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Resumen: La presente investigacién se llevé a cabo con estudiantes de la licenciatura en
Educacién Especial de la escuela normal Fray Matfas de Cérdova, ubicada en la ciudad
de Tapachula de Cérdova y Ordéiez, Chiapas; México. El objetivo del articulo es dar
cuenta de los hébitos de estudio que poseen los estudiantes y la opinién que tienen
de la practica docente que realizan los profesores que los forman. Los resultados que
aqui se presentan se recuperaron a través de un cuestionario aplicado a 101 estudiantes
matriculados en el semestre agosto 2015-enero 2016. Se encontrd que estos estudiantes
tienen como hdbitos de estudio principalmente realizar resimenes y esquemas para
apropiarse del contenido académico que sefiala la antologia —compilacién de lecturas
elaborada por un equipo de académicos o por el profesor de una asignatura—, nombran
alavez, que el espacio fisico de la casa es el lugar donde especialmente realizan el proceso
de atender las tareas escolares; respecto a la opinidn que tienen de la practica docente
de los profesores, indican que la exposicién del estudiante, la participacién individual, la
entrega de trabajos y el examen escrito son practicas cotidianas en los profesores que los
forman. Se concluye, que los habitos de estudios y las pricticas docentes de los profesores
formadores se imbrican en la formacién de docentes en educacién especial.

Palabras clave: Docencia, educacidn especial, escuela, habito, prictica docente,
profesién.

Abstract: The present research was carried out with students of the degree in Special
Education of the normal school Fray Matias de Cérdova, located in the city of Tapachula
de Cérdova and Ordéiiez, Chiapas; Mexico. The objective of the article is to give an
account of the study habits that the students have and the opinion they have of the
teaching practice that the professors that form them perform. The results presented here
were retrieved through a questionnaire applied to 101 students enrolled in the semester
August 2015-January 2016. It was found that these students have as study habits mainly
the realization of summaries and graphic organizers to appropriate the academic content
of the anthology, which is a compilation of readings elaborated by a team of academics or
by the teacher of a subject. At the same time, it was also found that the physical space of
the house is the place where they especially perform the process of attending school tasks;
As for the opinion students have of the teaching practice of the teachers, they pointed
out that the student’s oral presentations, the individual participation, the delivery of
works and the written exam are daily practices in the professors that form them. It is
concluded that the study habits and the teaching practices of the teacher trainers are
interwoven in the training of teachers in special education.

Keywords: Habit, school, special education, profession, teaching, teaching practice.
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1. Introduccién

La investigacion se llevé a cabo con estudiantes de la licenciatura en
Educacién Especial de la Escuela Normal Fray Matias de Cérdova,
ubicada en la ciudad de Tapachula de Cérdova y Ordénez, Chiapas,
inscritos en el semestre agosto 2015-enero 2016. El articulo tiene como
objetivo analizar los habitos de estudio de los estudiantes y la opinion que
tienen respecto a la prictica docente de los profesores que los forman. Se
aplicé un cuestionario a 101 de 104 estudiantes que conformaban el 100%
de la matricula escolar en ese momento.

Cabe contextualizar que en México desde principios del siglo XIX se
inicia con la atencién a la Educacién Especial, sin embargo, la primera
institucion formadora de docentes en el campo de la educacién especial
fue creada en 1867, iniciando con la escuela normal de Sordo-Mudos
(Plan de Estudios, 2004; Secretaria de Educacién Publica, 2010). Fue
hasta 1970 cuando se crea la Direccidén General de Educacién Especial,
que regularia el servicio a las necesidades educativas en todo el pais
(Secretarfa de Educacién Publica, 2006). Mas, el proceso de atender la
educacién especial en las entidades del pais ha sido lenta, por ejemplo,
“en la década de los 90 los estados de: Colima, Chiapas, Chihuahua,
Guanajuato, Michoacdn, Morelos y Tlaxcala” (Plan de Estudios, 2004, p.
20), no tenfan en ninguna escucla normal la licenciatura en Educacién
Especial.

En Chiapas, la formacién docente en Educacién Especial inicia en
2004, ofertdndose en la Escuela Normal Fray Matias de Coérdova,
ubicada en la ciudad de Tapachula de Cérdova y Ordéez; Chiapas,
y en el ano 2007 en la Escuela Normal de Licenciatura en Educacién
Primaria del Estado, ubicada en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez. Por
tanto, la atencidn a la poblacion estudiantil con necesidades educativas
especiales en edad de cursar la educacién bdsica en la entidad, hasta
antes que las escuelas normales ofertaran la licenciatura en Educacion
Especial, se cubrié con egresados de las licenciaturas de Educacién
Primaria, Preescolar, licenciados en Educacién Especial formados en otras
entidades, psic6logos en sus diversas terminales, entre otros.

La licenciatura en Educacién Especial se imparte en las escuelas
normales del pais, y atienden el plan y programa de estudio que establece
la Secretarfa de Educacién Publica. Es la tnica institucién facultada
por el articulo Tercero Constitucional, para determinar los planes y
programas de estudio para la formacién del profesorado de educacién
basica (Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2016).

Para problematizar el estudio de la formacién docente en Educacién
Especial, se revisé el planteamiento del Plan Nacional de Desarrollo
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(2013), el Programa Sectorial de Educacién (2013), la Ley General
de Educacién (2013), entre otros. No obstante, la formacién docente
para la educacidon especial ha sido objeto de investigacién. En este
caso, se explord el planteamiento de Sdnchez-Palomino (2007), Farfas-
Martinez y Ramirez-Montoya (2010), Gallego-Ortega y Rodriguez-
Fuentes (2007) y Tenorio (2011), quienes desde sus propias miradas
de abordar la formacién inicial docente y la atencién a las necesidades
educativas especiales permiten profundizar en el cuestionamiento del
proceso formativo de los estudiantes que participaron en esta pesquisa.

Asi mismo, se indagé respecto al desarrollo de habilidades académicas
en el estudiante para atender el contenido académico, puesto que se
aspira a través del trabajo cientifico, formarles un conocimiento que
los diferencie de otros campos disciplinares, de tal manera, que los
involucrados lo mantegan o modifiquen, por consiguiente, la pertenencia
al grupo, en este caso la escuela, asegura la defensa de los intereses de
sus miembros (Bourdieu, 2009). En tal caso, el estudiante, en funcién
de sus hébitos de estudio atiende de manera explicita e implicita las
implicaciones de la formacién, forjindose asi un trayecto formativo,
pues “la ejercitacio#n, la pra#ctica y la automatizacién de las destrezas
son importantes para los estudiantes, especialmente para aquellos con
dificultades de aprendizaje” (Torres, Tolosa, Urrea y Monsalve, 2009);
sin embargo, estas acciones le implican al docente, el conocimiento de
los habitos de estudio de los estudiantes, para implementar las estrategias
did4cticas que favorezcan el aprendizaje (Escalante, Escalante, Linzaga y
Merlos, 2008).

El planteamiento de Escalante, Escalante, Linzaga y Merlos (2008),
respecto a que es necesario que el docente conozca los hébitos de estudio
del estudiante con el fin de llevarlo al éxito académico, se hila con el
trabajo de Alvarez, Silié y Ferndndez (2012), quienes destacan que la
planificacidn, colaboracién e innovacion son piezas claves para conseguir
unabuena préctica educativa, pues a través de ella se cuestiona y se provoca
la confrontacién del conocimiento implicito, explorando las vivencias
de los alumnos. Al respecto Chirinos y Padrén (2010) sostienen que
la practica docente esta vinculada con la disposicion del estudiante por
aprender, mas el profesor, es el que tiene que motivar para el logro,
buscando con ello el enfrentamiento a las diferentes realidades de los
estudiantes de una manera comprometida; las estrategias docentes deben
estar dirigidas a conseguir equidad y justicia en el hecho educativo.

La contextualizacién anterior, problematizé la formacién académica
de los estudiantes de la licenciatura en Educacién Especial de la escuela
normal Fray Matias de Cérdova. Por tal, se plantea la pregunta de
investigacion, ¢qué hébitos de estudio tienen los estudiantes que cursan
la licenciatura y qué opinan de la prictica docente de los profesores que
los forman?. Teniendo como objetivo, analizar los hébitos de estudio
que poseen y la opinién que se han hecho de la practica docente de los
profesores que los forman; y sosteniendo la siguiente hipétesis: los habitos
de estudio de los estudiantes estdn en sinergia con las practicas docentes
del profesorado que los forma.
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2. Metodologia

Elestudio se realizé con alumnos de la licenciatura en Educacién Especial
de la Escuela Normal Fray Matias de Cérdova, ubicada en la ciudad
de Tapachula de Cérdova y Ordénez, Chiapas; matriculados en el
semestre agosto 2015-enero 2016. Se trabajé con 101 alumnos de 104
que componian la matricula escolar en ese momento: 29 estudiantes en
primer semestre; 22 estudiantes en tercer semestre; 27 estudiantes en
quinto semestre; 26 estudiantes en séptimo semestre. Cabe decir que esta
licenciatura se ofrece anualmente en el turno matutino, porlo que el inicio
del semestre non se da en el mes de agosto y el del semestre par en febrero.
El diseno de la investigacion es transversal descriptivo (Bericat, 1998;
Campos, 2014; Ortiz y Garcia, 2016). Para ingresar a la escuela normal se
obtuvo el permiso del director de la misma.

Se aplicé un cuestionario para obtener informacién, el tiempo utilizado
fue de tres horas. Se ocuparon cuatro dias, un dia por cada semestre
(primero, tercero, quintoy séptimo); de cada dia se ocuparon las primeras
horas del inicio laboral —45 minutos con cada grupo—, esto con el fin de
evitar fatiga en los estudiantes.

El cuestionario se aplicé de manera censal, por lo que un unico
criterio que considerd la eleccién no probabilistica de la muestra, fue
que el estudiante estuviera matriculado en ese periodo. El cuestionario
estuvo disenado por los autores en funcién de los objetivos y la hipdtesis
de la investigacién, considerd las siguientes categorias: datos generales;
datos socioeconémicos; principal fuente de informacién; lugar para
realizar tareas; apuntes que solicitan los profesores; estrategia didéctica
del profesor; correcciones y comentarios de los trabajos; criterios de
evaluacién que utiliza.

Los datos obtenidos del cuestionario se depositaron al programa
estadistico SPSS, en el cual se ordenaron y codificaron. Con la base de
datos se hizo andlisis de frecuencias.

3. Resultados

En el semestre agosto 2015-enero 2016, se matricularon 104 estudiantes
en la licenciatura en Educacién Especial. En el momento de aplicar el
cuestionario tres estudiantes no estuvieron presentes, por lo que solo se
muestra la respuesta de 101 estudiantes.

Referente a la cantidad de estudiantes que estaba cursando la
licenciatura, 79,2% correspondian al sexo femenino y 20,8% al sexo
masculino. En cuanto ala edad, oscilaban entre los 18 a 23 afios. E129,7%
se encontraba en los 21 afios (ver tabla 1).
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Edad Frecuencia Total %
18 19 188
19 19 188
20 20 98
21 30 297
22 12 11,9
23 1 1,0

Total m 100,0

Tabla 1.

Edad de los estudiantes que cursan la licenciatura en

Educacién Especial. Ciclo escolar agosto 2015-enero 2016

Fuente: elaboracién propia

Cuando se pregunté a los estudiantes sobre la principal fuente de
informacién que acostumbran a consultar para atender los contenidos de
las asignaturas, comentaron que es la antologia propuesta por el plan y
programa de estudio (ver tabla 2).

Fuentes de informacion No coniestd  Siempre Casisiempre Casinunca Nunca Toial %
Antologiasz 0,0 79,2 188 1.0 10 100
Bibliografia del programa 20 337 396 .8 30 100
Bibliografia que buzsco por mi cuenta | 1,0 257 46,5 257 10 100

Tabla 2.

Principal fuente de lectura que tienen los estudiantes de la

licenciatura en Educacién Especial para la formacién académica
Fuente: elaboracion propia

La tabla muestra que la antologia que establece el programa de estudio
es la principal fuente de informacién de los estudiantes: el 79,2% la
ubican como siempre y el 18,8% como casi siempre. En seguida estin
las bibliografias complementarias que establece el programa de estudio
(33,7%) y la bibliografia que ocupan por su cuenta (25,7%).

Al preguntarle a los estudiantes sobre los lugares dénde realizan sus
tareas académicas, se encontr6é que el principal lugar es la casa, 94%
estudiantes en total —sumando siempre y casi siempre— hicieron este
sefialamiento, seguido del aula de clase y finalmente la biblioteca (ver tabla

Lugar de realizar farcas No contesto Siempre Casi siempre  Casi nunca HNunca Total %

Casa 1,0 871 89 1,0 4.0 100

Aula de clase 69 N7 40,6 149 58 100

Biblioteca 58 7.9 36,6 438 58 100
Tabla 3.

Lugares donde el estudiante de la licenciatura de Educacién Especial realiza tareas escolares
Fuente: elaboracion propia

La antologia esta cargada de teoria, la cual atiende el propdsito de
cada asignatura para la formacién inicial docente. Con base en ello y
en el proceso de desentranar como se apropian los estudiantes de la
informacién que plantea la teoria que leen, se planted el cuestionamiento
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¢cudles son los principales controles de lectura que los docentes solicitan?

(ver tabla 4).

Apuntes solicitados No contestd Si No Total %
Resimenes 1,0 94 5,0 100
Diagramas 59 594 34,7 100
E=squemas 3,0 792 17,8 100
Cuestionarios 6,9 835 306 100
MNotas 7.4 614 30,7 100
Subrayado 0,0 100 0,0 100
Tabla 4.

Estilos de apuntes que los docentes solicitan al estudiante de la

licenciatura en Educacion Especial después de realizar lecturas

Estrategia diddctica

Fuente: elaboracion propia

La informacién que presenta la tabla deja ver dos cuestiones, que la
principal actividad que el estudiante realiza de la lectura es subrayar:
el 100% de estudiantes indicaron la respuesta, seguido de elaborar
resumenes (94,1%) y esquemas (79,2%). Estas actividades de apropiaciéon
del contenido académico en los estudiantes permite inferir que después
de leer —el subrayado va inmerso en el proceso de lectura— se plasman
las ideas a través de un control de lectura.

Asimismo, se planted a los estudiantes el cuestionamiento respecto
a la principal estrategia didactica que ocupan los docentes para dar
clase, los items fueron: exposicién docente, dictado, dindmicas de grupo,
exposicion por parte de los estudiantes, intervencion de los estudiantes en
la clase, y cuestionamientos generados por el profesor (ver tabla 5).

No

- Total%
contesto

Exposicion docente 0,0 248 48,5 69 19,8 100

Dictado 10 5,0 238 37,6 327 100

Dindmicas de grupo 0,0 48,5 455 20 40 100

Exposicion de estudiantes 0.0 75,2 228 10 1,0 100

Intervencion de estudiantes en clase 1.0 53,5 388 50 20 100

Cuestionamientos generados por el profesor 0,0 743 248 0,0 1.0 100
Tablas.

Principal estrategia did4ctica ocupada por el profesor en el proceso

formativo del estudiante de la licenciatura en Educaciéon Especial

Fuente: elaboracién propia

Los resultados que presenta la tabla, solo de la opcién siempre, da
cuenta que la principal actividad didactica de los profesores es que los
estudiantes expongan en clase (75,2%), seguido del cuestionamiento del
profesor hacia los mismos (74,3%), y de la intervencién —participacion
— del estudiante a partir del contenido teérico y/o empirico de la lectura
que esté analizando. Esto permite reconocer que la practica docente del
profesor formador, tiene a la antologia como principal herramienta de
trabajo. En la tabla 2, se mostré que el estudiante indicé a la antologia
como la principal fuente de estudio.

Otro elemento que se considerd, fue la revision de las actividades
académicas solicitadas —tareas—, por lo que se planted a los estudiantes
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si los profesores regresaban los trabajos solicitados con correcciones y
comentarios. En este caso, el 39,6% de estudiantes mencionaron que
siempre y el 34,7% que casi siempre devuelven los trabajos académicos
solicitados con correcciones y comentarios, sin embargo, el 24,8% de
estudiantes afirmaron que los profesores casi nunca regresan los trabajos
que solicitan de tareas escolares, solo el 1% dijo que nunca devuelven los
trabajos.

De igual manera, las pricticas docentes que los estudiantes viven por
parte de los profesores que los forman contribuyen a su formacién, en
este sentido, se preguntd sobre la presentacion del programa de estudio
y las formas acordadas de evaluacién que tienen los profesores: el 71,3%
precisé que los profesores siempre al inicio del semestre presentan el
programa, y el 74,3% mencioné que siempre respetan las formas de
evaluacién acordadas.

En relacién a la idea anterior, se cuestiond a los estudiantes sobre
los criterios que usan los profesores formadores para la asignacién
de calificaciones, se consideraron los siguientes items: examen escrito,
examen oral, controles de lectura, trabajos, participacién en clase,
asistencia, puntualidad, conducta, exposicién individual, exposicién
grupal, planosy maquetas, practicas de campo, autoevaluacién, evaluacién

colectiva (ver tabla 6).

Criterios de calificacion sienc'ﬁ)ire Nunca - om:st g Total%
Examen escrito 90,1 7.8 1.0 0,0 1,0 100
Examen oral 228 208 38,8 16,8 3,0 100
Control de lectura 683 17.8 59 50 30 100
Trabajos 842 11,9 20 0,0 20 100
Participacién en clase 86.1 11,9 1,0 0,0 1.0 100
Asistencia 703 18,8 59 3,0 2,0 100
Puntualidad 614 257 79 20 3,0 100
Conducta 347 39,6 14,9 6.9 4.0 100
Exposicién individual 76,2 19,8 20 0,0 20 100
Exposicion grupal 782 17.8 3,0 0,0 1,0 100
Planos y maquetas 30,7 455 18,8 30 20 100
Précticas de campo 723 198 40 3.0 1,0 100
Autoevaluacion 40,6 29,7 208 59 3.0 100
Evaluacién colectiva 36,6 28,7 218 89 4.0 100

Tabla 6.

Principales criterios que los profesores establecen a los estudiantes para acreditar la asignatura

Fuente: elaboracién propia

La informacién que presenta la tabla da cuenta que las actividades
menos consideradas para asignar una calificacién por parte de los docentes
son: examen oral (22,8%), conducta (34,7%), planos y maquetas (30,7%),
autoevaluacién (40,6%) y evaluacién colectiva (36,6%). Esta situacion
presenta dos cuestiones: la primera, que los docentes se agencian de
mds criterios en el momento de asignar un nimero; la segunda, que la
autoevaluacién y la evaluacién colectiva aun no es sdlida en la formacién
de los estudiantes. Se priorizan los criterios de examen escrito (90,1%),
participacién en clase (86,1%) y trabajos (84,2%). Si bien los estudiantes
llevan a cabo précticas de campo —jornadas de observacion y practica
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docente—, son consideradas, pero no son las que vertebran el numeral en
los estudiantes.

4. Discusion de resultados

La discusion de resultados que aqui se presenta, centra el andlisis en la
opinién que tienen los estudiantes acerca de sus hébitos de estudio y de
la practica docente de los profesores que los forman. A partir de ello se
muestra como el habito de estudio se debe en gran parte a la practica
docente del profesor formador. No obstante, la prictica docente refiere
a todas las actividades didécticas del profesor para que el estudiante se
apropie de los contenidos escolares establecidos en el plan de estudio.

4.1. Hibitos de estudio

Los hdbitos de estudio que tienen los estudiantes se apega a
los lineamientos institucionales que establece el articulo Tercero
Constitucional (Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
2016) para las escuelas normales, dado que el Ejecutivo Federal delinea
los planes y programas de estudio. En el hecho se cumple, el 79,2% de
los estudiantes respondieron que tienen como su principal fuente de
formacién en Educacion Especial ala antologia de cada asignatura del plan
de estudio.

La antologia como principal fuente de lectura en los estudiantes llevo
a considerar el planteamiento de Bourdieu y Passeron (1996), que los
estudiantes estén condenados a recibir la visién del mundo universitario;
explicitamente los profesores se sujetan al plan y programa de estudio.
Se forma al estudiante para que responda al planteamiento de la politica
educativa nacional desde una perspectiva homogénea, que obvia las
diversidades que circundan la cotidianidad del estudiantado que llega a
formarse como licenciado en Educacion Especial a la Escuela Normal. Se
impone al estudiante un conocimiento adecuado alas relaciones objetivas
del mundo académico (Bourdieu, 2009).

Al preguntarles a los estudiantes sobre los lugares donde realizan las
actividades —tareas— que los profesores establecen para reforzar los
contenidos, el 87,1% sostuvo que la casa es el principal lugar, seguido del
aula de clase: el 31,7% dijo que siempre y el 40,6% que casi siempre. Los
datos muestran que el aula de clase es el espacio donde se confronta el
conocimiento comun con el conocimiento especializado de la formacién
profesional, la biblioteca que deberia ser el espacio donde se fortalecen
esos conocimientos, a partir de busquedas e indagacién de informacién es
minimizada por los estudiantes, dado que de acuerdo con los resultados,
el 7,9% siempre ocupa la biblioteca para hacer tareas y el 36,6% que casi
siempre la utiliza.

Los tres espacios: casa, aula, biblioteca, permiten deducir que las
actividades académicas —tareas— de los estudiantes se enfocan a la
antologia que estudian de cada asignatura, es la base de las actividades.
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Esta situacion permite plantear la siguiente interrogante, ¢cOmo generan
los docentes que forman a los estudiantes de la licenciatura en educacién
especial, equidad y justicia en el acto educativo (Chirinos y Padrén,
2010)2 Al pensar el cuestionamiento anterior desde las ideas de Barbosa y
Moura (2013) sobre la gestién del conocimiento a partir de proyectos de
trabajo, se cuestiona ¢cdmo estd pensando las actividades didacticas cada
profesor para que el estudiante se apropie del contenido de la asignatura?

Asi entonces, los habitos de estudio de los estudiantes al centrarse en
la casa y en el aula, poseen capital simbdlico de alto valor (Bourdieu
y Passeron, 1996). El aula, es el espacio para aprender conocimiento
especializado de la formacién y la casa donde reforzarlo a través de las
tareas. Las consideraciones sobre la realizacidn de actividades académicas
en la casa principalmente y en segundo lugar en el aula, da cuenta que
no hay formacién para el uso de la biblioteca. El internet en su uso
extensivo actualmente en la vida diaria de los estudiantes dentro de la
Escuela Normal pudiera ser el principal factor que reduce tiempo de
busqueda de informacién que en la biblioteca al estudiante le consumiria
més tiempo, sin embargo, solo es un supuesto hipotético, dado que el
mundo fluctuante de la informacién, no garantiza que el estudiante se
apropie de los saberes académicos de su formacién que en la red digital
circulan.

El hébito de estudio en los estudiantes genera otras interrogantes ¢ para
ellos qué es la formacion en educacién especial? y ¢como la piensan?
Preguntas que en estos momentos no se responden, dado que se requiere
de otro estudio. Sin embargo, el panorama que da conocer sus habitos de
estudio permite considerar que existe la preocupacion de la formacién,
pero, limitada a la antologfa. Aunque en el Plan de Estudios (2004) esté
el planteamiento de que el estudiante al egresar de la licenciatura contard
con la siguiente habilidad intelectual:

Tiene disposicion, capacidades y actitudes propias de la investigacion cientifica:
curiosidad, creatividad, capacidad de observacién, habilidad para plantear
preguntas metédicamente y poner a prueba respuestas, capacidad para registrar,
sistematizar e interpretar informacién; también lleva a cabo una reflexion critica
sobre la prictica docente, y aplica estas capacidades y actitudes para mejorar los
resultados de su labor educativa (Plan de Estudios, 2004, p. 45).

El planteamiento del perfil de egreso dimensiona/ambiciona un
profesional de la Educacién Especial con habilidades intelectuales de
investigacion cientifica. Posicionamiento contundente si se considera que
la profesién docente se relaciona con teoria-practica. Sin embargo a partir
de los habitos de estudio que aqui se presentan de los estudiantes que
participaron en la investigacién, se cuestiona, gqué elementos tedricos
y metodoldgicos valora y pone en juego en los ensayos académicos el
estudiante después de las jornadas de observacién y practica docente
en cada semestre? El cuestionamiento anterior se relaciona con las
habilidades de aprendizaje que el estudiante usa al leer un texto
académico. El 94,1% de los estudiantes sostuvo que elabora resimenes, y
el 79,2% esquemas.
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Generarse conocimiento académico es algo que los estudiantes han
venido construyendo a partir de las demandas escolares que cada profesor
establece. Si bien la accién del profesor formador lleva violencia simboélica
como plantea Bourdieu y Passeron (1996), es en esa construccion de
conocimiento donde el estudiante muestra dedicacién, la cual refiere a
la creencia del saber que se le forma, dado que “la creencia, pues, es
constitutiva de la pertenencia a un campo” (Bourdieu, 2007, p. 109).
En este caso, va inmerso el empeno, tiempo, dedicacién entre otros,
que el estudiante invierte para hacerse del conocimiento, tal como un
artesano (Sennett, 2008), donde rompe con el conocimiento comtn
que su medio le provee, para hacerse del saber académico (Charlot,
2008). Cabe reconocer que los estudiantes en este proceso de hacerse del
conocimiento académico, desarrollan habilidades, capacidades, actitudes,
entre otros, para ejercer la profesion, independientemente se acerquen o
no, con el perfil de egreso que el plan de estudio establece.

Crear el conocimiento, es asumir que “las escuelas tienen que ser
capaces de responder a las necesidades de los jovenes y a facilitarles
un puerto seguro en el que puedan lograrse el aprendizaje y el éxito
ininterrumpidos” (Day, 2005, p. 243). Ante este planteamiento, los
profesores que forman, dan margen para que “los alumnos reciban
conocimientos, respondan a ellos y participen activamente en su
produccién” (Day, 2005, p. 249). Resulta necesario —para otro estudio
— investigar la reflexién y la investigacién que el profesor formador se
genera a partir de su ensenanza.

4.2. La prdctica docente que realizan los profesores formadores

El estudiante de la licenciatura en Educacién Especial ha creado una
opinién de la practica docente del profesor formador. Con base a este
planteamiento se analizan las opiniones que tienen de la ensefianza de
los profesores: estrategia didactica, revisién de trabajos, asignacién de
calificaciones.

Respecto a las estrategias diddcticas que el profesor utiliza para dar
su clase, el 75,2% de los estudiantes indic6 que esta centrada a que
expongan, seguida de cuestionamientos (74,3%). Esto da cuenta de un
acercamiento a la dialogicidad en la construccién del conocimiento. Sin
embargo, tal construccién se limita a la oferta de plan y programa de
estudio. Si bien hay un planteamiento de dialéctica por parte del profesor
en el reconocimiento de qué ha aprehendido el estudiante del contenido
abordado, se vigila que se cumpla como se establece en el programa.

Hay un proceso aulico de reconocimiento del dominio de la teoria
desde una exposiciéon y el docente refuerza esos conocimientos con
cuestionamientos para romper la frontera de saberes comunes, invitando
a la reflexion, a pensar més alld del sentido comun, poniéndolo en duda.
Hay una gestién del conocimiento, que tiene como fin, formar docentes
conocedores de su hacer. Tardif (2004) al respecto menciona que la
formacioén inicial docente pretende habituar a los estudiantes a la practica
profesional y hacer de ellos pricticos reflexivos.
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No obstante, al ser la exposicion del estudiante en clase y la
intervencion docente la principal estrategia didactica para la formacién
del conocimiento especializado, se infiere que parte de esas pricticas
las estan llevando a las jornadas de observacion y practica docente los
estudiantes, por lo tanto, ¢cémo estan llevando a cabo los estudiantes
las jornadas de observacién y préctica docente?, ¢repiten los ejemplos de
ensefanza practicados por sus profesores?.

En cuanto a la revision de trabajos hacia los estudiantes por parte de los
profesores, 24.8% sostuvo que casi nunca los profesores regresan trabajos,
esto derivé los siguientes cuestionamientos ¢cudles son esas correcciones
que los docentes devuelven a los 39.6% de estudiantes que senalaron que
los profesores regresan los trabajos con correcciones y comentarios?, ¢el
alumno atiende los comentarios?, ¢qué contenidos académicos ponderan
los profesores como aspectos prioritarios a mejorar de las tareas escolares
solicitadas?

La accién de los profesores de devolver trabajos con comentarios a
los estudiantes se considera favorable para el aprendizaje. El estudiante
aprende de sus faltas. En el caso de estos estudiantes, con las observaciones
que los profesores hacen a los trabajos que presentan, ¢qué se les fortalece
académicamente para la presentacién de los ensayos académicos?. El
desempeno docente que el estudiante observe en clase, inciden en ¢l
al realizar el quehacer docente, dado que el ejemplo como la principal
fuente de ensenanza es decisiva en la formacién, pues “los docentes, al
igual que otros profesionales, elaboran marcos de referencia de premisas
indiscutidas que aportan orden y continuidad a su trabajo y les permiten
afrontar y superar las exigencias cotidianas” (Day, 2005, p. 11). Con esas
bases, el estudiante se va asumiendo como el nuevo profesionista en la
docencia de la educacién especial, o parafraseando a Barrén-Tirado y
Pontén-Ramos (2013), en la escuela normal la formacién pedagdgica estd
encima del saber disciplinar.

No obstante, con las acciones de presentar el curso como menciond
71.3% de los estudiantes y respetar las formas de evaluacién acordadas
como dijeron 74.3%, al estudiante se le forma con el compromiso de
la ensefanza. En tal compromiso converge una homogeneizaciéon de
ensefanza, la cual puede ser reproducida por el estudiante en el momento
de realizar las jornadas de observacién y practica docente. En este sentido,
presentar el programa y acordar la formas de evaluar son rituales de los
docentes al iniciar un semestre en la escuela normal.

Formarse para la docencia es asumir el compromiso que al aula se llega
a cumplir el programa de estudio, independientemente del nivel escolar
que se atienda, en el caso de la formacién en la Educacién Especial, los
estudiantes han comprendido que los profesores deben dejar claras las
reglas de juego al inicio del semestre, a la vez tener claro, qué juego se
jugara. Los rituales que se encuentren en la practica docente del formador,
va a encontrar eco en el estudiante. Como plantea Jackson “un aspecto
final de la estabilidad experimentada por los jévenes alumnos es la calidad
ritualista y ciclica de las actividades realizadas en el aula” (1996, p. 48). Se
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reconoce entonces, que los ejemplos son los que van acentuandose en la
vida de cada uno de los que se forman.

Finalmente la asignacién de calificaciones es un elemento que permea
en el aprendizaje de los estudiantes, 90.1% sefalé como siempre que
el examen escrito es la principal herramienta de la cual hacen uso los
profesores para asignar un numeral, seguido de participacion en clase
con 86.1% y trabajos con 84.2%. A partir de las respuestas que dieron
los estudiantes sobre como asignan un ntimero los profesores, se llega al
analisis de que la cultura de evaluacién que se da a los estudiantes no
priorizalaautoevaluacion nila evaluacion colectiva. Desde la informacién
proporcionada, se considera que hay un doble discurso de la evaluacién,
por un lado, el Plan de estudio (2004) para la formacién docente
en Educaciéon Especial alude a la autoevaluacién, donde el estudiante
reconozca sus logros en el proceso formativo, por otro, estd lo dado,
el hecho de que sea una evaluacién (examen) escrita la que vertebre
como articuladora del conocimiento adquirido por el estudiante en el
transcurso del semestre.

Profundizando en las pricticas de evaluacion para la asignacién de
un numero, estas practicas de los docentes encuentran cabida, pues los
estudiantes al egresar de la Escuela Normal se someterdn a un examen
para el ingreso al servicio profesional docente (Ley General del Servicio
Profesional Docente, 2013). A partir de esas practicas se sostiene la idea
de que la escuela discrimina quienes si y quiénes no caben en el Sistema
Educativo Mexicano.

Las practicas de asignacién de calificacién en los estudiantes se
acentian en la experiencia escolar que tienen de la formacién. Tales
préicticas aunque pudieran estar desvinculadas con las posturas tedricas
que revisan sobre qué es la evaluacion, son las que mejor se inscriben en la
memoria de cada estudiante. En este caso, el que los estudiantes designen
la prioridad de sus profesores por el examen escrito, da cuenta que es la
préctica més usual en la diddctica de ellos para obtener un pardmetro de
conocimiento respecto a la especializacion en la profesion.

El examen escrito al ser pardmetro de numeral, somete a estudiantes y
docentes sobre qué se debe aprender, como se debe hacer y qué se tiene
que responder. Es una camisa de fuerza que limita una autonomia del
profesor en formacion (Contreras, 1997). De tal forma que se le prepara
para responder a los pardmetros que el Sistema Educativo considera como
los ideales.

S. Conclusiones

En el manuscrito se ha planteado y discutido sobre los habitos de estudio
de los estudiantes de la licenciatura en Educacién Especial y la opinién
que tienen de la practica docente de los profesores que los forman.
Se reconoce, a partir de los resultados dados por los estudiantes, que
la principal preocupacién que tienen los profesores hacia ellos, es que
consuman en su totalidad la teorfa que se plantea en las antologias de
cada asignatura que se ha establecido desde el Sistema Educativo. De
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ahi que derive que los habitos de estudio que dicen tener, considere al
resumen y a los esquemas, como las prioritarias para atender el contenido
de una lectura, a la vez, situar el espacio de la casa como el lugar donde
organizan sus ideas para atender los planteamientos de cada asignatura.
Con base a esa organizacién de ideas sistematizadas construyen los
trabajos académicos que solicitan los profesores y participan individual o
grupalmente en la clase. A lavez, el saber académico que construyen en un
periodo del semestre, se mostrara al profesor a través del examen escrito.

Asi entonces, los hdbitos de estudio de estos estudiantes, cultivan
el saber responder a lo que se pide. En ello van inmersas las pricticas
docentes de los profesores, quienes priorizan el cumplimiento del
programa de estudio, que el ¢jemplo de ensefanza que muestran al
estudiante —desde la prictica docente que ejercen— es el de saber
atender los propdsitos del programa académico. En este caso, las practicas
docentes que los alumnos han ido incorporando de sus profesores
es que hay que encuadrar el desarrollo de la asignatura, generar
dispositivos como: participacion en clase, entrega de trabajos, exposicién
grupal, exposicién individual y hacer examen escrito. Practicas que los
profesores formadores realizan en la cotidianidad escolar, una ensefanza
sistematizada que se hereda al alumno a través del proceso formativo.
Se hace de la ensenanza a través del ejemplo, la disciplina con la que se
interviene en el quehacer docente.

Finalmente, los resultados encontrados respecto a los habitos de
estudio de los estudiantes con los que enfrentan el plan de estudio de
cada asignatura, les ha permitido hacerse del saber académico, més la
interiorizacién que han hecho de las practicas docentes de los profesores
que los forman, les va dando elementos para comprender qué es formarse
como docente en Educacién Especial.
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