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Resumen: La presente investigacion tiene como punto de partida el proyecto titulado
“Tecnificacién de los materiales regionales de la zona huasteca Veracruz-Tamaulipas-
San Luis Potosi, para el mejoramiento de la vivienda rural. Anélisis, diagndstico y
propuesta arquitecténica sustentable”. El trabajo propone valorar las condiciones del
comportamiento térmico en la vivienda huasteca, localizada en la zona Teenck del
municipio de Ciudad Valles en el estado de San Luis Potosi, a partir de identificar
factores climatolégicos y de confort térmico, y con ello analizar y caracterizar el
desempeno bioclimético de la vivienda huasteca. Se propone ademds, caracterizar las
tipologfas de vivienda y su conformacién espacial instauradas por los habitantes de esta
microrregién huasteca norte del estado de San Luis Potosi. Para el desarrollo de la
investigacion, en primer término, se ubicaron tres comunidades localizadas en la zona
Teenck: La Lima, La Subida y Rancho Nuevo, se seleccionaron para su andlisis viviendas
edificadas con técnicas constructivas tradicionales, las de tipo hibridas y las construidas
con tecnologfas industrializadas. Asf mismo, se realizé un analisis térmico y de monitoreo
de sus respectivas envolventes para establecer la zona de confort de cada tipologia en
funcién de la evolucién cotidiana de temperatura y humedad, de acuerdo con datos de
las Normas Climatoldgicas establecidas en México. Segtin los resultados, el monitoreo
muestra datos de temperatura y humedad del dia y mes mas cdlidos durante la temporada
de verano y muestra también datos del dfa y mes mds frios durante la época de invierno,
por lo que para la presente investigacién solamente se consideran dos temporadas: 1)
Célida y 2) Fria. Finalmente, se muestra un comparativo del comportamiento térmico
entre las diferentes tipologias de viviendas por temporadas en cada una de las localidades
como elementos representativos de la microrregién de la Huasteca Norte.

Palabras clave: comportamiento bioclimético, comportamiento térmico, tipologia de
vivienda, vivienda rural.

Abstract:  This research has as its starting point the project entitled “Technification of
regional materials in the Huasteca area Veracruz-Tamaulipas-San Luis Potost, for the
improvement of rural housing. Analysis, diagnosis and sustainable architectural proposal”.
The work proposes to assess the conditions of thermal bebavior in the Huasteca's housing,
located in the teenek area of the Municipality of Cindad Valles in the state of San Luis
Potost, by identifying climatological factors and thermal comfort, thereby analyzing and
characterizing the bioclimatic performance of the Huasteca housing. It is also proposed
to characterize the bousing typologies and their spatial conformation established by the
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inhabitants of this northern Huasteca microvegion of the state of San Luis Potosi. For the

development of the research, in the first place, three communities located in the Teenck

area were located: La Lima, La Subida and Rancho Nuevo, all of them and their housing
built with traditional construction techniques, those of the hybrid type and those built
were selected for analysis with industrialized technologies. Likewise, a thermal analysis and
monitoring of their respective envelopes was carried out, to establish the comfort zone of
each typology based on the daily evolution of temperature and humidity according to data

from the Climatological Standards established in Mexico. According to the results achieved,

the monitoring shows temperature and humidity data from the warmest day and month

during the summer season and also shows data from the coldest day and month during the

winter season, so that for the present investigation only considers two seasons: No. 1 Warm

and No. 2 Cold. Finally, a comparison of the thermal bebavior between the different types

of dwellings by seasons in each of the localities is shown as representative elements of the

Huasteca Norte micro-region.

Keywords: rural housing, thermic behavior, bioclimatic behavior, local material,

housing typology.
INTRODUCCION

El presente trabajo expone los avances preliminares de investigacion
del proyecto “Tecnificacién de los materiales regionales de la zona
huasteca Veracruz-Tamaulipas-San Luis Potosi, para el mejoramiento
de la vivienda rural. Andlisis, diagndstico y propuesta arquitectdnica
sustentable” (Proyecto CONACYT de la Convocatoria Problemas
Nacionales, convenio No. 2017-5975), trabajo desarrollado entre el
Cuerpo Académico Habitat Sustentable de la Facultad de Arquitectura
de la UASLP, en colaboracién con los Cuerpos Académicos Disefio
y Edificacién Sustentable de la Facultad de Arquitectura, Disefio
y Urbanismo, Planificacién Territorial y Desarrollo Sustentable en
Areas Metropolitanas de la Facultad de Ingenieria, Unidad Tampico,
Universidad Auténoma de Tamaulipas.

De acuerdo con el Diccionario de la Lengua Espaiola, vivienda “es
el lugar cerrado y cubierto construido para ser habitado por personas”,
definicién por si misma que no ayuda a comprender el cardcter social,
ambiental y econdémico de la misma, lo que invita a reflexionar sobre el
tema. La vivienda es el espacio cotidiano del entorno préximo en el cual
las personas habitan desde su nacimiento. Encontrando un marco externo
comun, formado en parte por la vivienda en la que habita la familia a la
que pertenece. Este hecho inicial, primario y basico de la relacién con el
medio ambiente social es comtn a la inmensa mayoria de las personas, lo
que permite valorarla como sistema comun de convivencia.

En cuanto a la vivienda rural y el concepto de habitar en este medio, se
puede definir como la vivienda que no encontramos en las dreas urbanas,
en México hassido estudiada desde variadas dpticas y facetas; se ha descrito
desde la vivienda campesina (Prieto, 1978), vivienda vernacula (Sdnchez,
1980), vivienda indigena (Moya, 1984) hasta la vivienda rural (Villar,
2001).

El sistema constructivo de la vivienda rural en la zona huasteca se
basa principalmente en el uso de materiales naturales, considerdndose
este el sistema constructivo tradicional de la region tropical o de la zona
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huasteca (Guzmdn, 2013). No obstante, actualmente en las zonas rurales
el sistema constructivo ha estado mutando desarrollindose diversas
tipologfas como: la vivienda: tradicional, hibrida y sustituida (Lirraga
Lara, 2014). La descripcion de la tipologia de vivienda se hizo con base en
lo planteado por Galindo (2017) en Habitabilidad basica de la Vivienda
Rural en donde determina la Tipologia de la vivienda en San Antonio
Huichimal, siendo:

La Vivienda Tradicional, denominada como VT, se caracteriza por el
uso de materiales vegetales de la regidn, el uso de técnicas constructivas
tradicionales como muros levantados con carrizo, otate, raja de palma
varas o varejones y, en algunos casos, recubiertos por una mezcla de tierra
y hierba o cartén. Los huecos entre el material vegetal de los muros
envolventes facilitan la ventilacién cruzada. Los techos tejidos se elaboran
con hoja de palma y se soportan en estructuras de otate. La planta de
la vivienda es de forma circular; con techo de seccién cénica, pisos de
tierra compactada y carece de vanos para iluminacién y ventilacion. Los
colores de la vivienda son terrosos, areniscos o pajosos, debido alos colores
naturales de los materiales.

La Vivienda Tradicional, nombrada como VT2, también se identifica
por el uso de materiales vegetales locales y sistemas constructivos
verniculos, con muros levantados a base de varas, carrizo u otate y, en
ocasiones, recubiertos con tierra y hierba, plafones elaborados también a
base de varas de otate colocadas horizontalmente y las cubiertas vegetales
tejidas con hoja de palma. El espacio entre el volado de la cubierta y los
muros permite la ventilacién natural. La planta es rectangular y carente de
ventanas, con techos inclinados a dos aguas y pisos de tierra compactada.
Los colores de la vivienda son propios de los materiales vegetales con los
que se edifica.

En cuanto a la Vivienda Hibrida VH su forma se caracteriza por el
uso de la planta rectangular con techos inclinados a dos aguas. Los muros
tradicionales de material vegetal se sustituyen por los industrializados
como el block de cemento (0.12x0.20x0.40), y la cubierta verndcula se
mantiene apoyada en una estructura de otate y recubierta de hoja de palma
tejida. El uso del espacio interior es mono-espacial, similar al de la vivienda
tradicional, la iluminacién se mejora por el uso de ventanas, los pisos son
de cemento y desaparece el uso del plafén, a base de varas de otate, y que
ocasionalmente es utilizado en la vivienda tradicional para amortiguar el
calor transmitido a través de la cubierta. La ventilacién natural se logra
principalmente a través de vanos en los muros, ademas del espacio abierto
entre el enrace de muros y la estructura de la cubierta.

La Vivienda Sustituida, designada como VS1, se construye en parte
con materiales industrializados como: el block de cemento en muros
y la ldmina galvanizada en cubiertas. Como estructura portante de las
cubiertas se utilizan, tanto vigas de madera como otates de seccién gruesa
de 10 a 12 cm de didmetro y aunque no es una regla general el interior
de la vivienda puede contar con un plafén de amortiguamiento térmico,
elaborado con materiales vegetales como otate o carrizo. La temperatura al
interior se incrementa al mediodia y por la tarde debido a la incidencia de
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radiacion solar sobre la cubierta de lamina y la circulacién del aire durante
la época de calor es insuficiente para mover el aire caliente del interior.
Por lo general, la vivienda es obscura debido a los espacios cerrados y el
tamafio minimo de vanos.

La Vivienda Sustituida, senalada como VS2, e¢jemplifica las
caracteristicas de una vivienda de tipo urbano. Esta se edifica a base de
muros de block de cemento y cubiertas de concreto planas a una altura
libre de 2.40 a 2.60 m. Se caracteriza, ademas, por el uso de herreria
en vanos y los colores predominantes son en tonos grises, ya que pocas
viviendas presentan recubrimientos exteriores. No obstante, que cuenta
con vanos, la ventilacién interior es insuficiente debido principalmente a
la altura de los techos y la iluminacidn se mejora, aunque no es la 6ptima
debido a los materiales aparentes del interior

Con relacién a la Vivienda, conocida como Transcultural VTC, ésta
surge del choque de culturas propiciado por el fenémeno de la migracion,
através de esta nueva influencia cultural se adoptan estilos de vida urbano.
Sus caracteristicas constructivas y expresion se relacionan con la vivienda
de tipo urbano.

METODOLOGIA

La investigacién plantea el anélisis del comportamiento bioclimatico de
las diferentes tipologias de vivienda edificada en la zona huasteca, con
base en sus materiales, componentes y técnicas constructivas, los cuales
influyen en las condiciones de desempeno térmico al interior de estas
viviendas.

En este sentido, el planteamiento metodolégico establece, en primer
término, la delimitacién de la zona de estudio, ubicada en la zona huasteca
de los estados de Veracruz, Tamaulipas y San Luis Potosi; la seleccién de
comunidades que se constituyen como casos de estudio para cada region;
el diseno de instrumentos para recoleccion de datos; la definicién de
tipologias de las vivienda existentes en la zona, sus caracteristicas técnico-
constructivas, asi como su conformacién familiar, también se seleccionan
las técnicas y métodos para la aplicacién de instrumentos de recoleccion
en campo, finalmente se procede a procesar la informacion para alcanzar
los resultados y conclusiones de la investigacién.

Durante un periodo de nueve meses (abril-dic. 2019) se efectud el
monitoreo ! y registro térmico de cada una de las tipologfas propuestas
registrando datos de su comportamiento higrotérmico, asi como de las
condiciones climaticas locales. La ubicacién de prototipos se realizd
con base al estudio de sitio y considerando los materiales y técnicas
constructivas, tanto de viviendas tradicionales como de las edificadas
con tecnologfas industrializadas. Se seleccionaron dispositivos tipo HOBO

(21 con sensores para registro de temperatura y humedad a diferentes

alturas y por tratarse de habitéculos (31 de tipo mono-espacial, se facilit6
el monitoreo al interior de los prototipos. Otros dispositivos se colocaron



Jorge Aguillon-Robles, et al. COMPORTAMIENTO TERMICO DE LA VIVIENDA RURAL, MICRORREGION HUASTECA NORTE,

SAN LUIS POTOSI, MEXICO

en el exterior para registro de temperatura ambiente y humedad relativa
ala sombra.

Para determinar la temperatura de neutralidad se considerd la
evolucién diaria de temperaturas de Normas Climatoldgicas. Se utilizé el
modelo de simulacién de marcha diaria para la temperatura y humedad
ambiente (Tejeda Martinez, 1970). La temperatura de neutralidad se
calculé con el modelo Tn=17.3+0.31To de Auliciems (Szokolay, 1994)
y datos de la red de estaciones climatologicas del Servicio Meteorolégico
Nacional (CONAGUA, 2003). La temperatura de neutralidad por
temporadas se definié con base en el planteamiento de Aguillén (2007),
para determinar la zona de confort se considerard un valor de +3.5 °C,
por lo tanto, la zona de confort se determiné en 7 °C para cada temporada
(Givoni, 1998).

El resultado del monitoreo presenta también datos de temperatura
del dia més calido y dentro del mes en promedio mas célido en verano.
También, se considera el dia mas frio dentro del mes en promedio
més frio en invierno, considerando solamente la temporada 1) Calida y
Temporada 2) Fria.

CASOS DE ESTUDIO

Para la seleccién de prototipos de vivienda con caracteristicas tecno-
espaciales especificas, se ubicaron tres comunidades de la zona indigena
conocida como Teenek, en la microrregion Huasteca Norte, que se
localiza en el municipio de Ciudad Valles y cercana ala cabecera municipal
del mismo nombre (figura 1).

Rancho Nuevo 21° 52" 42" N, 99° 05" 19" W y 115 msnm

Figura 1. Identificacion de localidades seleccionadas en el drea de estudio.
Fuente: Laboratorio de imagen satelital de la Facultad del Hébitat. Elaboracién propia.
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LALIMA

En el ¢jido La Lima, segin datos del Inventario Nacional de Vivienda
(INEGI, 2016), se registran 335 viviendas y se clasifican tanto por su
composici(’m espacial, €omo por sus materiales y técnicas constructivas en
cuatro tipologias con cantidades variables: 17.7% de VT'1, 31.0% de VT2,
32.4% de VH, 1.5% de VS1,y 17.7% de VS2. Las viviendas son del tipo
mono-espacial y se edifican dispersas en el predio. En la comunidad de
La Lima, los materiales cominmente empleados para muros son: de otate
un 50.0% y block de cemento 50.0%; para cubiertas: de hoja de palma un
55.9%, lamina galvanizada 27.9% y losa de concreto 16.2%; y para pisos:
de tierra compactada 47.0%, cemento 47.1% y ceramica 5.9%; ademds de
otros materiales que no son representativos para este estudio.

En la localidad de la Lima se seleccionaron cuatro viviendas para su
diagndstico, y monitoreo, las cuales se identifican como La Lima-SIII-06
prototipos VH y VS1 (figura 2); y La Lima-SIII-07 prototipos VT y VS2

(figura 3).

RS ﬂ'.‘"ﬁ Ty = u”ﬁe -':51'1-.: : e s =
Vivienda Hibrida Vivienda Sustituida 1
Figura 2. Vivienda La Lima-SIII-06.
Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregién Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

ey

Figura 3. Vivienda La Lima-SIII-07.
Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregién Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

Para el e¢jido La Lima, los resultados del monitoreo muestran
el comportamiento térmico de los prototipos seleccionados para las
temporadas calida y fra, cuyos resultados se presentan en la tabla 1. En
la temporada célida, la temperatura exterior méxima registrada es de 40.8
°C, mientras que la VS2 registra en interior una maxima de 42.5 °Cy
la VH r de 39.1 °C. La oscilacién térmica de la temporada se establece
en 12.3 °C, mientras que, la maxima oscilacidn térmica se registra en
la VSI con 8.7 °C y la minima en la VH con 7.6 °C. La temperatura
de confort para esta temporada alcanza los 27.5 °C, y en su promedio
mensual todos los prototipos monitoreados se mantienen por arriba de la
zona de confort.
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Tabla 1. Resultado de monitoreo en La Lima

39.7

376 254
1 } 328 ; : 22.7 . : ;
264 181 289 206 295 204 283 192 321 206
233 93 258 121 266 122 256 110 303 129
278 210 276 210 275 210 276 210 275 210
223 79 87 50 76 50 103 69 01 54

Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregién Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

En la temporada fria la temperatura exterior minima registrada fue de
9.3 °C, a su vez, en la VS1 se detecta una minima de 11.0°Cyen la VT
de 12.1 °C, a su vez, la oscilacién térmica promedio de la temporada se
establece en 7.9 °C, por lo tanto, la minima oscilacién térmica se registra
en la VSI con 6. °C y la oscilacién térmica minima se registraenla VH y
VT con 5.0 °C. En su promedio mensual todas las viviendas monitoreadas
se mantienen por encima de la zona de confort.

Segun los resultados del monitoreo, efectuado durante la temporada
1, en el 2019, el dia m4s céilido en la zona Teenek fue el viernes 23 de
agosto, con una temperatura maxima ambiente de 40.8 °C al exterior y
paradéjicamcnte la VS2 muestra una maxima extrema interior de 42.5 °C,
a su vez, la oscilacion mas baja al interior se registra en la VH con 7.6 °C

(figura 4).
50.0
450
40.0
L]
350 .
= bt 3 .
- SR S S =% —e—Exterior
Emu -”"‘“'“-—-v—-\j * 2 a s V. Tradicional
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280 V. Sustituida 1
...................................... W Bt
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180
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Figura 4. Comportamiento térmico en temporada 1 La Lima.

Fuente: Desempeiio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregién Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

Durante la temporada 2, la temperatura ambiente del dia més frio se
registra en la regién huasteca, el miércoles 13 de noviembre de 2019, con
una minima extrema de 9.3 °C, por su parte, la VS1 muestra una minima
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extrema interior de 11.0 °C como la mas baja, y ademds la oscilacién
minima se detecta en las VH y VT con 5.0 °C (figura 5).

600

450
400
350
3] g EXAEGF
g 0.0 s V. Tradicional
E_ e V. Hibrida
e T T ¥ Buutiica ]
= & V. Sustituida 2
T. Confort
200 — . — Confort Max,
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Figura 5. Comportamiento térmico en temporada 2 La Lima.
Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregion Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

LASUBIDA

Segtin datos del Inventario Nacional de Vivienda (INEGI, 2016), en
la comunidad de La Subida se contabilizan 323 viviendas. Por su
composicion espacial y sus materiales y técnicas constructivas las viviendas
de esta localidad se catalogan en cuatro tipologias, las cuales se ordenan
en los porcentajes siguientes es: 8.0% de VT'1,40.0% de VT2, el 30.0% de
VH, el 12.0% de VS1 y el 10.0% de VS2.

Generalmente, las viviendas se siembran en el terreno de forma
dispersa y en un espacio unico desarrollan casi toda su actividad familiar.
Independientemente de las tipologias, los materiales mas utilizados para
su edificacion se distribuyen de la siguiente manera: para muros de otate
48.0% y de block de cemento 52.0%; para cubiertas vegetales 58.0%, de
lamina metalica 30.0% y de losa de concreto12.0%; para pisos de tierra
compactada 50.0%, de cemento 48.0% y de cerdmica apenas un 2.0%,
ademas de otros materiales que no son representativos para este anélisis.

En la localidad La Subida se seleccionaron tres viviendas para su
diagndstico y monitoreo, las cuales se identificaron como La Subida-

SII1-02 VH, La Subida-SIII-04 VT y La Subida-SIII-10 VS2 (figura 6).
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Vivienda Hibrida
Figura 6. Vivienda La Subida-SIII-02, La Subida-SIII-04, La Subida-SIII-10.

Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregion Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

Tabla 2. Resultado del monitoreo en La Subida.

2,

. ..'. Ny _'.-_
Vivienda Tradicional

x

“Vivienda Sustituida 2

Los resultados del monitoreo para la localidad de La Subida muestran
el comportamiento térmico de cada prototipo durante dos temporadas la
céliday la fria, cuyos resultados se presentan en la tabla 2. En la temporada
célida la temperatura exterior méxima muestra 40.8 °C, mientras que al
interior la VS2 paradédjicamente registra una méxima de 42.5 °C, a su
vez, la vivienda tradicional muestra 39.7 °C. La oscilacién térmica de la
temporada se establece en 12.3 °C, la oscilacién maxima en la VS1 se
registra en 10.3 °C y la minima en la VT con 8.7 °C. La temperatura
de confort determinada para esta temporada es de 27.5 °C y segun el
promedio mensual todos los prototipos monitoreados se sostienen por
arriba de la zona de confort.

305 307 281 406 354 425 316

R

& 260 240 386 295 412 271
Mg 215 211 328 231 363 247
264 181 288 187 283 190 321 210

233 83 258 10 256 108 303 27
278 Mo 275 MO 275 210 275 210
123 78 87 53 103 105 91 61

Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregién Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

En la temporada considerada como fria, la temperatura exterior
minima registrada es de 9.3 °C, a su vez, la VS1 muestra al interior una
minima de 10.9 °C, y la VS2 de 12.7 °C. La oscilacién térmica para esta
temporada se determina en 7.9 °C, a su vez, la oscilacién térmica minima
seregistraen la VT con 5.3 °Cyenla VS2 con 6.1 °C. La temperatura de
confort establecida para esta temporada es de 21.0 °C y en su promedio
mensual todos los prototipos monitoreados se mantienen por encima de
esta zona de confort.

Durante la temporada 1 y a partir de los resultados del monitoreo
registrados durante 2019, la temperatura del dia més calido en esta zona
de la Huasteca fue el viernes 23 de agosto con una temperatura ambiente
méxima de 40.8 °Cy parala VS2 una méxima extrema interior de 42.5 °C,
asi mismo, la oscilacién més baja se registraen la VT con 8.7 °C (figura 7).
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Figura 7. Comportamiento térmico en temporada 1 La Subida.
Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregion Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

Para la temporada 2 la temperatura del dfa mds frio para esta zona
se manifiesta el miércoles 13 de noviembre de 2019, con una minima
extrema de 9.3°C, a su vez, la VT registra una minima extrema de 11.0°C
como la mds baja y la oscilacién minima se registra en la VT con 5.0°C

(figura 8).
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Figura 8. Comportamiento térmico en temporada 2 La Subida.
Fuente: Desempeno Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregiéon Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.
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RANCHO NUEVO

En el e¢jido Rancho Nuevo, segin datos del Inventario Nacional de
Vivienda ( INEGL, 2016) se inventarfan 127 viviendas. Para el presente
estudio en esta localidad se examinan, por su composicién espacial,
materiales y técnicas constructivas cuatro tipos de vivienda con los
porcentajes siguientes: 5.8% para VT1, 44.1% de VT2, 32.4% de VH,
2.9% de VS1y 14.7 % de VS2.

Sin considerar las tipologias, los materiales mas empleados para esta
comunidad son: para muros de otate 44.1% y de block 55.9%; para
cubiertas de hoja de palma 58.8%, de ldmina 23.5% y de losa de concreto
17.6%; para pisos de tierra compactada 38.2%, de cemento 52.9% y de
ceramica 8.9%; ademas de otros materiales no representativos para este
estudio.

En la localidad se seleccionaron dos viviendas para diagnéstico y
monitoreo, las cuales se identifican como Rancho Nuevo-SI-01 VS2y VT

(figura 9); y Rancho Nuevo-SI-03 VT y VH (figura 10).

r, "_w‘h I. W wak
Vivienda Tradicional
Figura 9. Vivienda Rancho Nuevo-SI-01.

Fuente: Desempeiio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregién Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

Vivienda Tradicional Vivienda Hibrida
Figura 10. Vivienda Rancho Nuevo-SI-03.
Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregion Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

Los resultados del monitoreo para la comunidad de Rancho Nuevo
muestran el comportamiento térmico de cada prototipo en dos
temporadas la cdlida (1) y la fria (2), cuyos resultados se presentan en la
tabla 3. En la temporada cdlida la temperatura exterior méxima registrada
es de 40.8 °C, mientras que la VS2 registra al interior una méxima de 42.5
°CylaVT de 39.7 °C. La oscilacién térmica de la temporada se establece
en 12.3°C, a su vez, la méxima oscilacion térmica se registra enla VS1 con
10.3 °C y una minima en la VH con 7.6 °C. La temperatura de confort
definida para esta temporada es de 27.5 °C y segun el promedio mensual
todos los prototipos monitoreados se mantienen por arriba de esta zona
de confort.
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Tabla 3. Resultado del monitoreo en Rancho Nuevo.

| 408 305 397 315 391 311 406 397 425 340

386 260 376 252 371 254 386 314 412 280

4 3.0 215 328 222 331 224 320 2T I3 M

| 264 181 280 198 205 200 283 200 321 209

Extr | A3 a3 258 160 266 156 256 164 303 168
LT 278 210 276 240 276 240 276 210 276 210
ul=§ 123 7.9 87 5.6 7.6 54 103 114 91 7.1

Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregion Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

Enlatemporada friala temperatura exterior minima detectadaes de 9.3
°C, mientras que al interior de la VH se registra una minima de 15.6 °C,
yenla V82 de 16.2 °C. La oscilacién térmica de la temporada se establece
en 7.9 °C, en tanto, la minima oscilacién térmica se registra en la VH con
5.4°CyenlaVT con5.6°C. La temperatura de confort definida para esta
temporada es 21.0 °C y segiin su promedio mensual todas las viviendas
monitoreadas se conservan sobre la zona de confort.

Mediante el monitoreo recabado durante la temporada 1 en 2019
la temperatura del dia més célido fue el viernes 23 de agosto con una
temperatura ambiente méxima extrema de 40.8 °C y para la VS2 una
interior méxima extrema de 42.5 °C, a su vez la oscilacién mas baja se

detecta en la vivienda hibrida con 7.6 °C (figura 11).
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Figura 11. Comportamiento térmico en temporada 1 Rancho Nuevo.
Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregion Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

El miércoles 13 de noviembre de 2019, durante la temporada 2, se
detectala temperatura del dia mas frio, con unaambiente minima extrema
de 9.3 °C, por su parte, la VT registra una interior minima extrema de
16.0 °C y ademis la oscilacién térmica mds baja se registra en la VH con

5.4 °C (figura 12).
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Figura 12. Comportamiento térmico en temporada 2 Rancho Nuevo.
Fuente: Desempefio Ambiental de la Vivienda Rural, Microrregion Huasteca Norte, San Luis Potosi. Elaboracién propia.

CONCLUSIONES

Las propiedades térmicas de los materiales, asi como el disefio técnico-
espacial de las viviendas, son factores fisicos determinantes para la
definicién del confort térmico. Se recomienda que los materiales de
muros y cubiertas posean baja admitancia y transmitancia térmica. Por lo
general, los insumos vegetales tienen una baja conductividad térmica y los
materiales industrializados como block de cemento, ldmina galvanizada
o concreto armado absorben mayor cantidad de radiacion, la cual es
liberada lentamente hacia el espacio interior, ya que su retraso térmico
estd condicionado por su propia conductividad.

En buena medida, el incremento de temperatura al interior de los
espacios habitables se genera por la energia calorifica que transmiten los
materiales de la envolvente espacial y que proviene de la incidencia de
radiacion solar que absorben y acumulan durante el dia. La orientacion,
por lo tanto, serd importante para la creacién de microclimas con
elementos vegetales.

Por lo anterior, segtin los datos obtenidos, el comportamiento térmico
de las viviendas responde de acuerdo con cada periodo, durante la
temporada 1, las viviendas mejor evaluadas son la VT tradicional y
VH hibrida, mientras que durante la temporada 2 las VS viviendas
sustituidas son las mejor evaluadas térmicamente, lo que nos indica
plantear estrategias bioclimaticas que respondan a cada temporada y
tipologia de vivienda edificada en las tres localidades.

Con base en los datos levantados en el ¢jido La Lima se puede
determinar que el comportamiento térmico de las viviendas en la zona
depende principalmente de la relacién climética de la vivienda con el
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contexto y del desempefio térmico de los materiales tradicionales e
industrializados. En términos generales se puede concluir que, para la
temporada célida, la VT vivienda tradicional es la que mejor se comporta
al ambiente exterior, mientras que en la temporada friala VT tradicional
es la de més bajo comportamiento térmico al clima exterior.

Segun los datos registrados en la comunidad de La Subida se puede
sefalar que el comportamiento térmico de los prototipos en esta
localidad depende en primer término del clima célido prevaleciente en
la zona, ademas de la actuaciéon térmica de los insumos tradicionales
e industrializados: a manera de conclusién se puede sefalar que
para la temporada cilida la VS1 vivienda sustituida 1 es la de mas
bajo comportamiento térmico en relacién con la climatologia externa,
mientras que en la temporada fria la VS1 vivienda sustituida 1 tiene un
mejor desempeiio.

Para la localidad de Rancho Nuevo y en relacién con los datos
muestreados se puede interpretar que el comportamiento térmico de la
vivienda depende de factores externos tales como elevados indices de
temperatura y humedad de la region, ademds de la accién térmica de los
materiales utilizados en su edificacién. En general, se puede confirmar
que para la temporada calida la VS2 vivienda sustituida 2 es la de mas
bajo comportamiento térmico, mientras que en la temporada fria la VT
vivienda tradicional es también la de menor comportamiento al ambiente
exterior.
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Notas

[1]  Segtin Diccionario de la RAE, “observar mediante aparatos especiales el curso
de uno o varios pardmetros fisiolégicos o de otra naturaleza para detectar
posibles anomalias”.

[2] Instrumento electrénico capaz de medir datos en interiores modelo U12-012
con cuatro canales de lectura, para temperatura, humedad relativa e
iluminacién y un canal externo, Marca ONSET.

[3] Segtin Diccionario de la RAE, “recinto de pequenas dimensiones destinado a
ser ocupado por personas o animales”.



