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Resumen: En los ultimos afos el mercado tradicional en México ha
experimentado una serie de cambios en su estructura socioespacial, que alteran las
formas en cémo se produce y consume el espacio publico, impactando en las
percepciones adquiridas por sus habitantes, lo cual posibilita un detrimento en el
sentido apropiacién.

En este tenor, se determina la aproximacién al concepto de la habitabilidad, en su
dimensidn fisico-espacial y psicosocial, como medio a través del cual se identifiquen
las pautas que permitirdn establecer con mayor exactitud los efectos de estos
fendmenos en términos identitarios.

De esta manera se formula el presente articulo, el cual describe un analisis centrado
en la medicién de las condiciones actuales del Mercado Hidalgo, localizado en la
Ciudad y Puerto de Veracruz, México; definido como un caso que expone un
innegable déficit en sus condiciones fisicas y sociales.

El objetivo se determina a partir de una metodologfa mixta, que muestra una serie
de evidencias de la relacién existente entre los factores fisicos del inmueble y los
procesos transaccionales que median el nexo del individuo con su entorno,
determinando asi el grado de identidad hacia el lugar.

Los resultados confirman el posicionamiento de los mercados tradicionales en un
dmbito de desvalorizacidn, pues son diversos los factores que inciden de forma
negativa en su conservacién y continuidad, prescindiendo paulatinamente de lo
publico y del comercio tradicional.

Palabras clave: dimension fisico-espacial, dimensién psicosocial, habitabilidad,
identidad, mercado tradicional.

Abstract: In recent years, the traditional market in Mexico has experienced a
series of changes in its socio-spatial structure, which alter the ways in which public
space is produced and consumed, impacting the perceptions acquired by its
inhabitants, which allows a detriment in the sense of appropriation.

In this tenor, the approach to the concept of habitability is determined, in its
physical-spatial and psychosocial dimension, as a means through which the
guidelines that will allow the effects of these phenomena in terms of identity to be
established with greater accuracy are identified.

In this way, this article is formulated which describes an analysis focused on the
measurement of the current conditions of the Hidalgo Market, located un the City
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and Port of Veracruz, Mexico; defined as a case that exposes an undeniable deficit
in their physical and social conditions.

The objective is determined from a mixed methodology, which shows a series of
evidence of the relationship between the physical factors of the property and the
transactional processes that mediate the link between the individual and this
environment, thus determining the degree of identity towards the place.

The results confirm the positioning of traditional markets in an environment of
devaluation, since there are several factors that negatively affect their conservation
and continuity, gradually dispensing with the public and traditional commerce.
Keywords: Habitability, identity, physical-spatial dimension, psychosocial

dimension, traditional market.
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INTRODUCCION

El presente trabajo parte de las valoraciones subjetivas creadas entre
el colectivo y el espacio, de acuerdo con las experiencias y vivencias
reflejadas en las formas de habitar; de este modo se sostiene la
hipétesis de que la dimensién fisico-espacial presenta graduaciones,
segtin el uso del espacio, y la apreciacion de ésta influye en la opinién
general de la habitabilidad, teniendo como consecuencia mayor o
menor apropiacién en términos identitarios.

Asi, esta propuesta resulta significativa, pues analiza integralmente
las caracteristicas de los mercados tradicionales y su impacto en la
percepcion de los individuos, que finalmente se ve manifestado en el
valor otorgado para la construcciéon de una identidad con la
posibilidad de preservar y conservar de estos espacios.

El mercado tradicional en el contexto contemporineo: La
decadencia del Mercado Hidalgo

Las caracteristicas de la vida cotidiana actual, el deterioro de la
imagen urbana, la falta de participacién ciudadana y la pérdida de un
sentido de identidad asociada a cambios en el espacio; favorecen el
desapego, y repercuten en los espacios publicos produciendo distintos
fenémenos que deterioran la calidad de vida y bienestar de la sociedad
(Sénchez y Dominguez, 2014). A partir de ello han surgido estrategias
para renovar los espacios publicos, en particular los mercados
tradicionales, sin embargo, no han sido suficientes para incentivar su
desarrollo funcional, fisico y econdémico, dejando a un lado el papel
central que aun representan en la estructura de la ciudad, en la
distribucién de alimentos de calidad a precios accesibles, y en la
conformacién de sistemas locales de produccién, sin descartar la
aportaciéon que ofrecen a la comunidad y el patrimonio que
representan.

El Mercado Hidalgo, ubicado en la Ciudad y Puerto de Veracruz,
México, es uno de los primeros mercados y por consiguiente con
mayor historia; localizado en la zona centro de la ciudad, se inauguré
en 1960, constando de tres naves (nave mayor, nave de aves y
pescados y nave de carnes). Para el 2015, el mercado presentaba un
abandono notable y la falta de condiciones aptas para el uso del
espacio llevé al gobierno local a realizar una intervencién que
comprendié el mantenimiento integral de las instalaciones, con la
finalidad de mejorar la actividad comercial y la afluencia de las
personas.

No obstante, a escasos tres anos, los locatarios se encuentran
inconformes con los resultados, pues se presentan espacios que no
cumplen con sus necesidades, pues no han sido considerados en la
toma de decisiones, lo que ha influido en un detrimento en las ventas,
principalmente en el 4rea de carnicerias y pollerias, donde
aproximadamente el 50% de los locatarios se han visto en la necesidad
de cerrar sus fuentes de empleo (Lugo, 2018), pues las condiciones del
lugar muestran un espacio inapropiado para la venta y conservacion
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de sus productos, ademas de la competencia en los alrededores que ha
afectado directamente la comercializacién al interior del inmueble.

Es importante reconocer el contexto con el que colinda el mercado;
emplazado en un lugar con una magnifica comunicacién, donde se
desarrolla un constante auge comercial formal e informal, que
beneficia la economia local, pero a su vez desfavorece a los
comerciantes del mercado, pues la falta de regulacién en los productos
de venta y las distancias entre los mismos, han fomentado la
desaparicion de diversos locales al interior, sin importar la baja calidad
de los productos a diferencia de los ofrecidos en el mercado (figura 1).
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Figura 1. Localizacién y contexto del Mercado Hidalgo.

Fuente: Elaboracién propia a partir del levantamiento de campo y de informacién obtenida de Google Maps (2018).

Esta zona comercial, de importancia en la ciudad, ha generado una
excelente conexién y continuidad en materia de movilidad, sin
embargo, en la zona prevalece un ambiente hostil e inestable por el
predominio de actividades delictivas, la ubicacién de una zona de
tolerancia a escasos metros, asi como el establecimiento de bares y
moteles que en algunas situaciones generan riesgos hacia sectores
vulnerables de la poblacién. Cabe destacar, que la zona centro de la
ciudad ha sido considerada la colonia més peligrosa, al ocupar la
primera posiciéon en robos, homicidios y aseguramiento de armas
(Wallace, 2018), aspectos que sin duda, han transformado el uso y la
percepcion del espacio.

La habitabilidad en el mercado: dimensiones y niveles sistémicos

La habitabilidad se consigna como una cualidad del espacio por
“cumplir con propdsitos estéticos y expresivos; por otra parte, debe
tomar en cuenta el valor de uso del inmueble en tanto que sea
respuesta a la solicitud social, y al 6ptimo desarrollo de una
actividad” (De Anda, 2019: 4). De tal forma, cualquier espacio
arquitecténico al conjuntarse con otros elementos complementarios
como la luz, el color, el tiempo, etc.; construye un conjunto que
adquiere ciertos significados para sus habitantes, asi la identidad
espacial estd sumamente relacionada con la opinién y la percepcién
que el usuario tiene con dicho lugar (Neves, 2012, citado en Sdnchez y
Dominguez, 2014).
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La habitabilidad comprende diversas dimensiones, indispensables
para evaluar la calidad espacial de los ambientes construidos; por lo
que la eficiente aplicacién de cada una de ellas impactard en una
valorizaciodn significativa e identitaria.

Para la presente investigacién se centra la atencién en dos
dimensiones fundamentales; la primera, la dimensién fisico-espacial,
considerada como las condiciones de disefo relativas a la estructura
fisica de las escalas territoriales del habitat y la segunda, la dimensién
psicosocial, determinada por el comportamiento individual y
colectivo de los habitantes asociados a sus caracteristicas
socioeconémicas y culturales (Jirén et al,, 2004: 14-15).

Por tal motivo, al realizar una aproximacién al estudio del
comportamiento humano y de los significados que se desarrollan al
interactuar en un determinado lugar con relacién a los atributos de
los espacios construidos (Landdzuri y Mercado, 2004), se aborda
como un primer acercamiento, el modelo conceptual propuesto por
Herndndez y Veldsquez (2014), quienes fundamentan que el estudio
de la habitabilidad parte de necesidades objetivas asociadas
directamente a la dimensién fisico-espacial, y que se esclarecen a
través de la percepcién que posee el individuo de su hébitat; en
cambio las necesidades subjetivas vinculadas a la dimensién
psicosocial, son constituidas por las transacciones psicoldgicas[1]
originadas entre las relaciones existentes, en este caso del individuo-
mercado-entorno, dependiendo claramente de la interpretacién
particular de cada sujeto.

Asi, la habitabilidad al ser considerada multifactorial o
multidimensional se estudia desde sus niveles sistémicos, donde se
presenta, en primera instancia, el nivel sistémico primario como el
nexo que establece el individuo o usuarios con el espacio del mercado
tradicional, considerado como habitabilidad interna; mientras que el
nivel sistémico secundario es definido por la correlacién existente
entre el primer nivel y su entorno inmediato, determinado como

habitabilidad externa (figura 2).
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Habitabiidad extema=
Relacidn individuo-mercado + contexto inmediato

Habitabilidad intema=
Relacidn individuo/usuarios + mercado tradicional

Figura 2. Muestra conceptual de niveles sistémicos de la habitabilidad.
Fuente: Elaboracién propia con base en los autores mencionados (2020).

La identidad como resultado de una apropiacidn espacial

Las interrelaciones entre el sujeto y el objeto se configuran desde la
forma en la que es consumido y producido un espacio, de esta manera
el individuo percibe experiencias y emociones que derivan de éstas.

La percepcién social es un proceso socio subjetivo en el que los
sujetos definen desde su experiencia en el territorio, su realidad
inmediata. Para ello, hacen uso consciente o inconscientemente de
diferentes dispositivos: el cuerpo, los sentidos y las tipificaciones que
alimentan los lenguajes y hacen posible la interaccién con sus pares y
su entorno. Esos dispositivos se encuentran entrelazados en pricticas
concretas que los sujetos producen y reproducen, de acuerdo con los
tiempos sociales del espacio que habitan (Castillo y Garcfa, 2021:
131).

La intersubjetividad que se genera de las relaciones individuo-
habitat, a partir de vivencias e historias, construyen nuevos lazos de
apropiacion e identidad.

Sanchez y Dominguez (2014) exponen que esta identidad es
procedente de la pertenencia o la afiliacién a un entorno significativo,
el cual contiene ademds de la incuestionable dimensién fisica, una
dimensién psicosocial, en donde dicho proceso sea sostenido por una
serie de aspectos que logran la identificacion y la diferenciacién con
los otros, creando entonces un espacio simboélico. En este sentido,
Molano (2007) clarifica que la identidad a su vez se encuentra ligada a
la historia y al patrimonio cultural, estd no puede generarse sin la
memoria, sin la capacidad de reconocer el pasado, los elementos
simbdlicos y los referentes que ayudan a construir el futuro.

De ahi la importancia por abordar estos procesos en el mercado
tradicional, al ser considerado un contenedor de memorias,
tradiciones e historias que presuponen a una sociedad; siendo asi, el
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reflejo de la diversidad étnica, social y cultural que expresan la vida del
barrio y de la ciudad donde se emplazan.

La forma en cémo se generan estas experiencias, quedan
determinadas por Pol (1996: 23), quien distingue que “el ser humano
es indeslindable del espacio, por tanto su relacién no puede ser tratada
como la interaccién de dos elementos ajenos e independientes”; de
esta manera, el mismo autor, clarifica dos componentes
fundamentales durante el proceso de interrelacién entre el individuo
y su entorno, reconocido como un desarrollo ciclico continuo que se
repite durante la gestién directa con los espacios. El primero, la
accion-transformacion, referida por la conducta territorial y el espacio
personal, es decir, a través de la accién en determinado espacio cuando
las personas dejan su “huella” en forma de senales y marcas, con una
carga simbdlica; y la segunda, por el lado de la identificacién o
componente simbdlico que comprende los procesos simbolicos,
cognitivos, afectivos e interactivos a partir de los cuales las personas
reconocen su entorno y se auto atribuyen cualidades del mismo, como
definitorias de su identidad, dotando al espacio de un significado
social.

Es entonces que el significado surge de la interaccidn entre el sujeto
y el espacio, al ser este construido y personalizado, desde el cual el
individuo tiende a identificarse, y generalmente a resistirse al cambio
o la transformacidn de esa referencia social y espacial.

METODOLOGIA

Estas primeras aproximaciones fueron complementadas por la
Teoria de los Constructos Personales,[2] donde “la persona ocupa un
lugar de importancia central como constructor activo del mundo. El
cometido de la psicologia consiste en determinar la forma en que las
personas construyen su mundo y su percepcién del yo” (Puhakka, s.f.:
370).

Es entonces que, a partir de una fase introductoria donde se
propone una investigacién documental, se realiza la formulacién de
constructos,[3] que son estudiados mediante la realizacion de
levantamientos fotograficos y mapeos como parte de un anélisis fisico,
espacial, formal y constructivo; ademds de la aplicacién de
instrumentos como encuestas y entrevistas semiestructuradas, con la
finalidad de obtener datos relevantes en torno a la percepcién vy las
relaciones de los usuarios con el espacio del mercado tradicional. La
determinacién de los constructos se categoriza de acuerdo con los
niveles sistémicos que fueron propuestos para la investigacién: nivel
primario (habitabilidad interna) y nivel secundario (habitabilidad
externa) (figura 3); cada una de estas comprende dos grandes rubros:
la dimensién fisico-espacial y la dimensién psicosocial, la primera
expone los factores objetivos del mercado tradicional potencialmente
cuantificables que impactan en el aspecto funcional del individuo;
mientras que el segundo se refiere a las transacciones psicoldgicas que
se originan de la relacién del individuo y su entorno.
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Asi mismo son tomadas los conceptos desarrollados por Merhabain
y Russell (1974), en su escala psicoldgica denominada Escala de
Estado Emocional, disenada para evaluar las reacciones emocionales
en ambientes disefados, particularmente al espacio arquitecténico y
“entender en general la interaccién del hombre con varios ambientes
(...) valorando cada modalidad sensorial estimulada” (Mercado, 1995:
24).

Placer, como la percepciéon de satisfaccion, relacionada al
cumplimiento de la necesidad de los usuarios que favorecen el proceso
de bienestar humano y sentido de pertenencia con el espacio
construido.

- Activacién, es el nivel de tensién emocional que genera el espacio,
a través de factores objetivos internos como (luz, temperatura, ruido,
color, etc.) y externos como la conectividad con el entorno inmediato
(Merhabain y Russell, 1974).

Dicha sistematizacién ha permitido la correlaciéon de los
constructos determinados anteriormente, pudiendo conocer el
impacto que genera la vinculacién de cada una de éstas, tomando en
consideracién las cualidades o caracteristicas actuales del Mercado

Hidalgo y la opinién de cada persona de acuerdo con sus experiencias
y vivencias personales.

el it
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Figura 3. Sistematizacién de constructos en nivel primario y secundario.

Fuente: Elaboracién propia (2021).

De esta manera, al ser una investigacién de tipo correlacional se
mide, cuantifica y analiza cada una de estos indicadores,
posteriormente se relacionan las pertenecientes a la dimension fisico-
espacial con las correspondientes a la dimensién psicosocial, asi se
obtiene cierto grado de informacién explicativa que permite exponer
con solidez cada uno de los nexos. Para analizar el comportamiento de
las asociaciones se toman valores de medicién de acuerdo con los
niveles de percepcién adquiridos por los usuarios, en este caso
locatarios y compradores, quienes a partir del desarrollo de las
transacciones psicoldgicas son capaces de evaluar cada una de éstas, al
observar diversas graduaciones segtin la forma de habitar el espacio.

RESULTADOS Y DISCUSION
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Tal como se menciond, el entorno en el que el individuo se
desarrolla se forma no sélo por el conjunto de objetos, sino por la
convergencia de estos con un conjunto de significados sociales; estas
relaciones tienen como consecuencia el establecimiento de vinculos
identitarios con los entornos ahora significativos.

Correlaciones fisico-espaciales y psicosociales para la estimacién de
la habitabilidad interna

En la figura 4 quedan senalados los resultados de dicha
correspondencia donde se obtienen los siguientes argumentos:

Vot i oo [ e o v [ senew [ were

-

N |
sy R

] | |
Lo | |
| e
| o |
™ . (I |
L - 7 ] l: e
Faw I .
| - |
- [ - o P - [ C—- —
FPrvecds  Opersiviced Piacer Sagrefatedd  SgreCatvREl Cutura Parcpaion Caricier SetancaTaie
n B o v v n

- ™ w w v " n v .
Iuranacion Vorblacsn S Acestiaiad Seqraat  Corfprscen Sepuaiar  Corfguacin Scoo-ogeratviaas Edo de Cutrs B de Sarecam
BN O

Figura 4. Correlacién variables dimensién fisico-espacial vs dimensién psicosocial.
Fuente: Elaboracién propia a partir de la aplicacién de encuestas y entrevistas realizadas a los usuarios (2021).
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- Activacion-Iluminacién: El nivel de tensién que los usuarios
perciben se ve afectado con los niveles de iluminancia presentes que
van desde los 200Ix hasta los 400lx (figura 5a), se exponen
condiciones visuales limitadas para la realizacién de actividades con
requisitos visuales normales y especiales, segin Ramos y Hernandez
(1998), se genera un ambiente extenuante e inseguro para ciertas
actividades e incrementa el sentido de tensiéon presente en los
usuarios.
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Figura 5. Niveles de iluminacién y presién sonora al interior del Mercado Hidalgo.
Fuente: Elaboracién propia a partir del levantamiento de campo al utilizar luxémetro y sonémetro como instrumentos

de medicién (2018).

Activacién-Ventilacién: Se presentan valores bajos de percepcion
en calidad de aire y acondicionamiento térmico, es importante la
dotacién de elementos pasivos que complementen una solucién a la
problematica, ayudando a una regulacién de temperatura, humedad y
presion, pues son determinantes para la conservacién de alimentos, y
asi evitar el cierre de locales al perder su distintivo de calidad sobre los
productos.
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- Privacidad-Seguridad: La percepcién de control que se genera
tanto en el interior del mercado, con espacios oscuros, dimensiones
reducidas o ambientes no aptos para el correcto desarrollo de la
persona; asi como en el exterior, al presentarse el aumento de actos
delictivos y zona de tolerancia generan ambientes inapropiados,
presentando afectaciones en los niveles de privacidad de los
habitantes.

- Funcionalidad-Accesibilidad: Los valores expuestos con referencia
a las circulaciones verticales y horizontales presentan indices
intermedios con la posibilidad de mejorar las condiciones y de generar
una mayor comunicabilidad, eficacia de flujos y desplazamientos de
los usuarios, de este modo también se ve involucrada la relacién entre
las variables de Privacidad-Seguridad sobre la capacidad que tiene el
espacio para ser utilizado por personas adultas mayores o con
capacidades diferentes, presentando una disminucién notable en sus
valores, ya que es evidente la carencia de elementos y la utilizacién de
materiales que faciliten su accesibilidad, excluyéndolos del mismo.

- Operatividad-Configuraciéon: En este caso, inicamente se evaltan
las percepciones de locatarios en relacién con las dimensiones y
distribucién de locales comerciales, los indices negativos pertenecen a
comerciantes, ubicados en las zonas recientemente rehabilitadas, con
locales en serie sin probabilidad a una personalizacién del espacio de
trabajo, indispensable para la generacién de arraigo y apropiacion,
pues es evidente la falta de un estudio previo de relacién de actividad
con espacio funcional adecuado, que permita facilitar un ambiente
optimo de utilizacién y vivencia del espacio, y que se ajusten de
manera eficiente a la actividad en la diversidad que se requiere de
acuerdo con los actores.

Placer-Seguridad: Valores inferiores concernientes a las
apreciaciones sobre el mal estado de los elementos de emergencia,
existentes s6lo en algunas 4reas del mercado, que transfieren una
sensacion de inseguridad entre usuarios.

- Placer-Configuracion: El vinculo de las dos variables presenta una
percepciéon en su mayoria con valores intermedios sobre la
distribucién y estructuraciéon del mercado en general, los locatarios
son los mis afectados en el sentido de que las condiciones y
organizacién de ciertas zonas no son las adecuadas para la
conservacién de los productos.

- Placer-Socio operatividad: La apreciacién es mayoritariamente
negativa al reconocer la falta y necesidad de establecer espacios de
descanso y convivencia que sirvan de aliciente al mercado, donde se
fortalezca la comunidad y el sentido identitario; siendo un factor de
oportunidad para dreas semi desiertas y evitar la concentracién de
personas Uinicamente en ciertas zonas, pues el mercado presenta una
importante afluencia, principalmente en la zona de cocinas, donde se
exponen altos indices de presion sonora (70dBS hasta 83dBs aprox.)
(figura Sb), determinado por Arqué (2018) como un ambiente
ruidoso, molesto y agitado, y que al permanecer en estas condiciones
durante mas de 8 horas al dia, los individuos pueden presentar a largo
plazo afectaciones en la salud.
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- Significatividad-Estado de conservacién: Relacionado con la
responsabilidad de preservacién y proteccion que tienen los
encuestados con el mercado, expresando que a pesar de los
inconvenientes que presenta actualmente el inmueble, es un lugar
simbdlico para la poblacién, donde se albergan tradiciones e historia
de la sociedad, asi como, el reconocimiento sobre el valor del
inmueble y la apropiaciéon demostrable con acciones propias de cada
actor para identificar su actividad en el espacio.

- Significatividad-Cultura: Al igual que el analisis anterior se
obtienen resultados mayoritariamente positivos, con respecto a la
importancia por mantener las costumbres y tradiciones que
identifican a la comunidad, advirtiendo que con el pasar del tiempo
van quedando en el olvido.

- Cultura-Estado de conservacion: Se presenta un impacto negativo
en el nivel de aprecio y valor con relaciéon a los elementos o signos
presentes en el mercado, pues no se reconoce ningun elemento
representativo para la comunidad.

- Participacién social-Socio operatividad: Se obtienene valores
negativos, al no implementarse estrategias con la funcién de difundir
las actividades y productos que se comercializan en el mercado, como
una posibilidad para la activacién social y econdmica. Ademis, la
necesidad por implementar espacios con caracterisiticas especificas
que impacten directamente sobre los aspectos negativos de
inseguridad que se presentan al exterior del inmueble.

Correlaciones fisico-espaciales y psicosociales para la estimacién de
la habitabilidad externa

Caracter-Servicios: Para los encuestados el mercado es
considerado un punto focal para la interaccién social y econdémica de
la ciudad, sin dejar atras el valor como ente que permite la
regeneracion e integracion de areas urbanas.

- Privacidad-Infraestructura: Se expone una importante percepcion
de inseguridad, pues el mercado al encontrarse en una zona
degradada, incrementa la falta de control que impacta en la decisién
de los usuarios por seguir acudiendo a realizar sus actividades en la
zona, pues con el pasar de los afios se ha notado el detrimento en la
afluencia y la devaluacién del espacio urbano.

- Secuencia/Caréicter-Infraestructura: Se distinguen niveles altos de
percepcion al valor de localizacién, evidenciando el impacto sobre el
entramado urbano, redes comerciales y las conexiones, que se originan
de la ciudad con el area en el que se encuentra, impulsando de cierta
manera la presencia de poblacién en los alrededores.

Comprobacién de hipdtesis

La hip6tesis fue sometida a una comprobacién donde se obtienen
diversos niveles de percepcién; considerando como niveles negativos
las opciones de Nada—Muy Poco, obteniendo el 43% del total; como
nivel intermedio la alternativa Algo con un 17%, resaltando la
posibilidad de mejorar en sus condiciones, y Bastante—-Mucho como
un nivel positivo con el 40%. Los resultados muestran una correlacién
mayoritariamente negativa, destacando que la tendencia seguird en
aumento, pues a escasos tres anos de la ultima rehabilitacién del
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Mercado Hidalgo se ha visto un detrimento notable en las
apreciaciones del colectivo. Por lo tanto, se comprueba que el grado
de percepcién vy significatividad que posee el usuario, se ve
directamente afectada o favorecida dependiendo de los indices de
calidad espacial, impactando finalmente en diversas graduaciones en
el sentido de identidad.

CONCLUSIONES

La nocién de identidad, apropiaciéon y valorizaciéon del mercado
tradicional se sustenta como lo sefiala Castillo y Garcia (2021) con la
percepcion y el grado de satisfaccién que posee el individuo al
consumir y relacionarse con su habitat; permitiendo desde la opinién
personal de cada habitante el poder evaluar el espacio en el cual se
desarrolla.

La vision mercantilista que impulsa la creacion y las
transformaciones de los espacios publicos, imposibilitan en muchos
de los casos, la continuidad de las actividades cotidianas y significados,
al modificar los usos populares y las practicas tradicionales,
produciendo cambios en las formas de habitar y la multiplicidad de
nuevos valores que inciden en la reapropiacién del espacio,
concluyendo en un posible rechazo.

Se destaca, con base al anilisis planteado, el manifiesto de una
tendencia negativa hacia la vigencia y preservacién del Mercado
Hidalgo, destacando la reciente intervencién y la obtencién, a partir
de ello, de resultados desfavorables que exponen un mayor rezago y
desigualdad social.

Con respecto a los constructos determinados en la dimensién
fisico-espacial y psicosocial, en concordancia con Landédzuri y
Mercado (2004), cabe destacar entre otras cuestiones, la limitada
funcionalidad de los espacios interiores del mercado, imposibilitando
la accesibilidad y el desarrollo de las actividades al subutilizar los
espacios. La monotonia, no es opcién para los mercados tradicionales,
pues estos se acompafian de la personalizaciéon, que como ya
menciona Enric Pol (1996), es una accién que da pauta a la
generaciéon de significaciones que permiten la identificacién del
habitante con el espacio construido; de la misma manera, como
demuestra Puhakka (s.f.), la exposicién de tradiciones y costumbres
enriquecen las pricticas urbanas y alientan a la participacién
ciudadana, vistas como un bien simbdlico y cultural de la identidad
local y nacional; simbolos representativos que dia a dia son mds
escasos, destacando la importancia por transmitir el valor de preservar
dichos hébitos, desarrollando una memoria colectiva que reconozca
los componentes del pasado en la construcciéon de un habitat
pertinente para el desarrollo social, tal y como lo expone De Anda
(2019).

A manera de cierre, es importante mencionar que este instrumento
puede ser aplicado a cualquier género espacial en el que se necesite
conocer el nivel de apreciacién desarrollado por cierto grupo de
individuos con relacién a un determinado espacio, pues como
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menciona Neves (2012), son diversos los factores que intervienen, por
lo que no puede generalizarse la relaciéon entre dimensiones y niveles
de habitabilidad, sino que difieren dependiendo del espacio y de las

circunstancias involucradas.
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Notas

NOTAS [1] Se entiende por transacciones psicolégicas a los factores
internos de la persona que intervienen en el proceso de percepcion y
evaluacién de un entorno determinado.

[2] Con referencia a la teoria establecida por George Kelly en 1955.

[3] Ciertos conceptos fueron evaluados, y en su caso, retomados para la

presente investigacién de los propuestos en los trabajos previos por
Mercado en 1995.



