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RESUMEN:

En el presente articulo las autoras reflexionan acerca del papel de la educacién ante los diversos desafios globales. En este sentido se
aborda la educacién socioafectiva y la importancia de la formacion de los docentes para dar respuesta a la demanda de formacion
de profesionales. Se muestra cémo la educacién cubana posee una tradicion humanista en la que se pueden encontrar las bases para
desarrollar la formacién de docentes en educacién socioafectiva de acuerdo a las demandas actuales.

PALABRAS CLAVE: Humanismo, educaciéon socioafectiva, formacién docente, educacidn cubana.

ABSTRACT:

En el presente articulo las autoras reflexionan acerca del papel de la educacion ante los diversos desafios globales. En este sentido se
aborda la educacién socioafectiva y la importancia de la formacién de los docentes para dar respuesta a la demanda de formacién
de profesionales. Se muestra c6mo la educacidn cubana posee una tradicién humanista en la que se pueden encontrar las bases para
desarrollar la formacién de docentes en educacién socioafectiva de acuerdo a las demandas actuales.

KEYWORDS: Humanism, social and affective education, teacher training, Cuban education.

INTRODUCCION

Ante los diversos desafios globales del presente, varios autores y organismos internacionales han resaltado la
urgencia de enfatizar en los valores, la dignidad del ser humano, la solidaridad, la tolerancia, la comprensién
del otro y la importancia de una conciencia ecolégica (Baujin, 2013); (Bokova, 2015); (Betto 2016).

Se ha retomado la concepcién de humanismo para resaltar la tendencia de pensamiento que reafirma el
valor, la dignidad del ser humano y la igualdad de derechos. Se reconoce la riqueza de la diversidad cultural, la
validez del didlogo y se lucha contra la discriminacién, el fanatismo, la violencia y la explotacién; se conciben
los valores éticos como piedra angular de los objetivos sociales y como base para la toma de decisiones en lo
econdmico y lo tecnoldgico (Seth, 2011).

Existe una estrecha relacién entre el humanismo y la educacidn, en tanto esta tltima es la encargada de
contribuir a la apropiacién por parte de las personas del acervo cultural creado por la humanidad, para que
puedan insertarse adecuadamente en sus contextos.

Segtin la Organizacién de las Naciones Unidas para la educacién, la ciencia y la cultura (UNESCO, 2014),
mediante una educacién humanista se podra contribuir a formar futuras generaciones més conscientes y
responsables ante los diversos desafios.

La educacidn tiene un papel esencial por las posibilidades que brinda para potenciar el compromiso de los
ciudadanos, promover el respeto a la diversidad, prevenir los conflictos y superar sus consecuencias. Posee
como reto cambiar de acuerdo alas condiciones mundiales, lo cual se traduce en centrarse en nuevos enfoques
de aprendizaje que propicien una mayor justicia, equidad social y solidaridad, asi como una convivencia sobre

la base del respeto y la dignidad (Bokova, 2015).
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Una visiéon humanista de la educacién conlleva la integraciéon de las multiples dimensiones de la
existencia humana: sociales, éticas, econémicas, culturales, civicas y espirituales; la inclusién de personas
que con frecuencia son discriminadas: mujeres, ninas, poblaciones autdctonas, migrantes, personas con
discapacidades etc. y tener en cuenta sus necesidades de educacion; asumir el aprendizaje de manera abierta
y flexible para propiciar oportunidades que permitan expresar el potencial con vistas a un futuro sostenible
y una existencia digna. Ademds, implica superar la vision del aprendizaje académico convencional y aceptar
otras formas de aprendizaje relacionados con lo emocional, social y ético (UNESCO, 2015).

Sin embargo, autores como Ferndndez, Palomero & Teruel (2009), Shephard (2008), Zaldivar (2013),
Castafieda (2014) y Ojalvo (2016) sefialan que, en los distintos niveles educativos, incluyendo el
universitario, ha predominado un enfoque intelectualista de la educacién dejando a un lado los aspectos
afectivos, los cuales constituyen dimensiones fundamentales en relacién con la eticidad de la conducta y las
relaciones con los demas por encontrarse en la base del desarrollo moral.

En el pensamiento de valiosos educadores cubanos se aprecia una profunda tradicién humanista en la que
se integra lo social y ético. A lavez que se propugna la defensa de la patria, se aboga por el rescate de la dignidad
del ser individual, y se asume lo afectivo como aspecto central de la formacién humana. En estas concepciones
se encuentran las raices de la educacién socioafectiva.

DESARROLLO

Educacion superior y educacién socioafectiva

Por la importancia que reviste la educacién superior en la formacién de profesionales y el papel de las
universidades en la generacién y difusién de conocimientos, existe un fuerte debate en torno a la formacién
y educacién que debe existir en estos espacios, de manera que se dé respuesta a las exigencias actuales y se
formen ciudadanos conscientes de sus derechos y del impacto de su obra en la sociedad.

Se aboga por una formacién que permita a los profesionales prepararse para los cambios que se producen
en la sociedad, relacionados con la globalizacién y los avances cientificos (Cifuentes, 2014).

Cumplir con estos desatios conlleva a superar los enfoques intelectualistas que han predominado e incluir,
como parte del proceso formativo, el trabajo con lo afectivo por su importancia para el desarrollo moral.

Algunos aspectos relacionados con las ventajas de tener en cuenta la afectividad en el Proceso de Ensenanza
Aprendizaje (PEA), son (Curiel, Ojalvo & Cortizas, 2018):

Contribuye a que los estudiantes desarrollen un mejor conocimiento de si mismos, de los otros y a su
insercion en su entorno personal y laboral.

Constituye una via para desarrollar la empatia, la sensibilidad hacia los problemas sociales, ambientales etc.

Contribuye a la formacién integral de los estudiantes.

Brinda a los docentes herramientas para desplazar la visién del PEA hacia una concepcién centrada en el
estudiante como protagonista; asi como herramientas para su autoconocimiento y desarrollo profesional en
su funcién docente.

Se asume la definicién de educacién socioafectiva de Ojalvo (2016) quien la concibe como:

Proceso educativo intencionado, sistemdtico y permanente cuyo objetivo es potenciar el desarrollo social,
ético y emocional, a partir de la interaccién social, en el marco de una cultura y valores deseados, como
expresion de la unidad de lo cognitivo, afectivo y valorativo del desarrollo de la personalidad integral y auto-
determinada, para facilitar la convivencia, el bienestar personal y social (s/p).

Esta definicién se considera de utilidad para el presente analisis por realzar el vinculo de lo afectivo y lo
ético para propiciar, ademads del desarrollo personal, el desarrollo social, reconociéndose asila importancia de
los aspectos afectivos en la busqueda de una educacién que responda a los diferentes desafios globales.

Educacion socioafectiva y formaciéon docente de profesores universitarios
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Podria preguntarse ¢Estan los docentes universitarios preparados para estos nuevos retos? ;Qué
caracteristicas deberia tener la formacién de docentes universitarios para dar respuesta a estas nuevas
exigencias?

Un primer aspecto que debe tenerse en cuenta es la dualidad que existe en los docentes universitarios, pues
de manera general se trata de profesionales graduados de determinadas especialidades que ejercen la docencia,
por lo cual tienden a priorizar la superacién en sus dreas de conocimiento por encima de la formacién
psicopedagdgica. Aun cuando esta tltima puede brindarles herramientas para desarrollar con mayor calidad
su labor educativa, no siempre se reconoce su utilidad.

La universidad requiere de un profesorado comprometido, con excelente formacion cientifica, buena
formacién inicial como docentes, disposicién para la autoformacién, sensibilidad social y capacidad para
educar en valores, todo ello encaminado a formar personas comprometidas, solidarias y criticas (Acosta &
Baute, 2014; Franco, 2014).

La tarea de los docentes universitarios se dificulta muchas veces por carecer de una formacién previa que
los ayude a conocer sus emociones y las de los estudiantes, de ahi que con frecuencia les cueste fomentar la
motivacion de estos, manejar sus diferencias, promover las relaciones entre ellos o resolver conflictos que se
pueden dar en el espacio de clases o en relacién con las evaluaciones (Hué, 2013).

Ante las exigencias contempordneas, la formacion de docentes debe encaminarse a entender la diversidad,
ser inclusivos y adquirir competencias para la convivencia, la proteccién y mejora del medio ambiente. Deben
estar preparados para utilizar estrategias pedagdgicas y didécticas que les permitan fomentar un entorno
respetuoso, favorecer la autoestima de sus estudiantes y su autonomia (UNESCO, 2015).

Realizar una educacién atemperada a las demandas actuales constituye un reto para los docentes
universitarios, pues se trata de romper, en muchos casos, con unalégica de ensefianza tradicional recibidaen la
formacién profesional y continua, que después se reproduce en la labor educativa. Le corresponde al docente
superar estos obstdculos y contribuir a formar profesionales y ciudadanos conscientes de su compromiso con
la sociedad en la que viven.

La tradicién humanista de la educacién cubana: premisa para la educacién socioafectiva

La educacién socioafectiva puede aparecer en el mundo académico como un fenémeno de reciente data,
sin embargo, tiene en Cuba profundas raices en el pensamiento de valiosos educadores de todos los tiempos.
En ellos se encuentra, en feliz conjuncién, un humanismo que integra su vocacién social y ética, que propugna
la defensa de la patria, junto al rescate de la dignidad del ser individual, una alta espiritualidad y valoracién
de lo afectivo como aspecto central de la formacién humana.

José Marti es continuador del pensamiento humanista del siglo XIX, caracterizado por concebir y cultivar
la bondad del hombre como premisa indispensable para lograr cada vez formas superiores de convivencia
y constituye el mejor heredero de la obra y el ejemplo ético -profesional de Félix Varela, José de la Luz
y Caballero, Rafael Maria Mendive y otros. Su obra se caracteriza por un humanismo prictico, pero
entendiendo por lo humano algo bien diferente al humanismo clésico tradicional sobrecargado de teologia,
metafisica y literatura.

El humanismo martiano estuvo favorecido por una tradicién de pensamiento humanista universal, pero
especialmente cubano y latinoamericano. Precisamente este es un rasgo caracteristico de su concepcion de
la educacion, que se concreta en el énfasis puesto en la preparacién del hombre para la vida, en su confianza
en el mejoramiento humano. Su esencia humanista también se expresa en su concepcién de la formacion del
hombre como un proceso dialéctico, de establecimiento de relaciones entre el individuo y la sociedad; en el
papel que le concede a la relacion hombre naturaleza, la esencia humana del trabajo, la contribucién de la
ciencia a la sociedad y la necesidad de la espiritualidad en el proceso de formacién del ser humano, que tiene
como centro la consolidacién de la dignidad plena del hombre (Escribano, 2006).

La estrecha unidad entre lo cognitivo y lo afectivo estd presente en el pensamiento educativo martiano.
El conocimiento era para él mas que el simple acceso a la cultura, era base importante para la formacién de
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sentimientos, convicciones y virtudes humanas. En Marti lo cognoscitivo marcha organicamente vinculado
alo axioldgico.

Su obra destaca la importancia de la labor del maestro para el logro de la educacién ciudadana. En una
sola frase se encierra su vision humanista de la educacién y la importancia que le concede a lo afectivo, que
inspiraalos educadores del presente: "La ensefianza ;quién no lo sabe? es ante todo una obra de infinito amor”
(Marti, 2015, p. 45). El legado martiano se hace presente en la obra de otros valiosos pensadores cubanos.

En la primera mitad del siglo XX se desarrolla un gran interés por la filosofia de la educacién:

La inconformidad con los métodos y practicas educativas anteriores y el deseo de reformar todo el sistema
de ensenanza, llevd a los pedagogos de esta época a estudiar minuciosamente, y a la luz de los conocimientos
més avanzados de su tiempo, los importantes problemas de la formacion del hombre. Esta labor cristalizé en
un grupo de obras que contienen las mas acabadas elaboraciones tedricas que se realizaron en aquel momento
sobre cuestiones generales de la educacion y la pedagogia como ciencia (Miranda, 2000, p.120).

Entre estas obras se encuentran las de Alfredo M. Aguayo, Diego Gonzélez y Medardo Vitier, quienes, en
su momento, aportaron un alto nivel de elaboracién conceptual y metodoldgica sobre el modelo de hombre
aformar, el ideal de la educacién y sus fines, el modelo de la escuela y de maestro. Al decir de Miranda (2000),
representan un capitulo significativo en el desarrollo del ideal cubano sobre los valores de la educacién.

Medardo Vitier, (1886-1960) es continuador del legado de educacién humanista martiana. Este valioso
educador matancero aporta su concepto de “formacién”, con un enfoque integral del proceso, que responde
a la tradicién filoséfico-pedagdgica cubana. El sentido ético que le confiere a la formacién proviene de Luz
y Caballero, en Varona encuentra la idea de una educacién cientifica como condicién del mejoramiento de
la condicién humana:

Y en el legado martiano la savia nutricia suficiente como para enarbolar la idea de la ascensién del
espiritu humano para crear mejores hombres. De todos ellos recepcioné Vitier importantes ideas como la
preocupacioén por educar la sensibilidad humana, la “utilidad de la virtud” y del cultivo de la espiritualidad
como condicién imprescindible para el mejoramiento humano integral, aunque tal asimilacién siempre tuvo
el sello personal de la creatividad (Balceiro, 2009, p. 79)

En el concepto de formacién de Vitier se incluye un estrecho nexo entre la instruccion, caracterizada por
el desarrollo de conocimientos y habilidades, la dimensién desarrolladora, con el despliegue de modos de
actuacion y la dimensién educativa, dirigida esencialmente a la formacién y asimilacién de valores como
medio para preparar al ser humano para vivir en sociedad como portador de un sistema de valores.

Segin Balceiro (2009), al concebir la formacién como proceso de preparacién del hombre para la
convivencia social, Vitier rompe con la comprensién de la educacién como predominio de lo cognitivo y
transita hacia su comprensién como unidad de lo cognitivo con lo afectivo.

Las concepciones humanistas de la tradicion educacional cubana han llegado a nuestros dias con las obras
de intelectuales como Juan Marinello, Carlos Rafael Rodriguez, Fernando Portuondo y Raul Ferrer, los cuales
desarrollaron sus ideas en oposicién ala republica neo-colonial, se enfrentaron a posiciones entreguistas y pro-
imperialistas y participaron activamente en la etapa revolucionaria, brindando valiosos aportes a los cambios
trascendentales que tendrian lugar en la esfera educacional del pais.

Palmarola (2012) sistematiza la obra dispersa de Juan Marinello y su contribucién a la formacién
humanista de los jévenes cubanos, destacando sus coincidencias con Medardo Vitier.

La formacién ciudadana constituye la esencia del pensamiento pedagdgico de Juan Marinello (1898-
1977). La formacién de profesionales es algo mucho més amplio que la simple capacitacidn, no se puede
limitar al conocimiento y al desarrollo de las habilidades de la profesion, se necesita, ademas de estas, un
conocimiento cultural general que posibilite una orientacién ante los problemas de la vida. Solo una gran
sensibilidad humana, nacida del conocimiento e identificacién con los problemas cubanos, permitiria a sus
ciudadanos cumplir su funcién social, el despliegue de un activismo social intenso, que llevara a la solucién
de los problemas del pais (Palmarola, 2012).
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Destacé la necesidad del rescate de un ideal educativo que formara a sus ciudadanos, segun la tradicién
educacional del siglo XIX. Esta forma de educar al joven, que pretendia el desarrollo de altos valores
humanos y patridticos, de conjunto con el conocimiento cientifico, orientaron la tradicién revolucionaria
del estudiante universitario, algo que pretendian borrar del entorno universitario los gobiernos entreguistas
de la pseudo republica (Palmarola, 2012).

Desde su ejercicio de la docencia Juan Marinello abogd por la transformacion de la ensefianza en la escuela
cubana de la época, por una ensenanza universal, pero afianzada en lo cubano, que despertara la curiosidad y
el compromiso con el manana, abierta al pueblo, en contacto con la necesidad criolla, orientada a la vida, la
cultura, la investigacién y la creacién (Palmarola & Ibafiez, 2016).

Estos autores destacan la vigencia del pensamiento de Juan Marinello y Carlos Rafael Rodriguez quienes
concibieron a la universidad como centro de formacion integral, propiciadora de un liderazgo profesional
comprometido con el hombre, lo cual pudieron materializar en la proclamacién y puesta en marcha de la
reforma de la universidad cubana en 1962.

Tanto Marinello como Carlos Rafael Rodriguez subrayan la importancia de la cultura en la formacién
universitaria. Para C. R. Rodriguez (1913-1997) la formacion integral exigfa de la cultura y civilidad, de las
normas formales de comportamiento ciudadano.

En su articulo “Ser profesor” este intelectual habla de las caracteristicas que debe poseer un profesor
universitario y de su alta responsabilidad:

Las universidades deben centrarse en la formacién de un profesional integral que unido a una sélida
preparacion cientifica y técnica, exhiba su compromiso social y formacién humanistica, lo cual se relaciona
directamente con los valores éticos. Para ello se necesitan profesores preparados en la teorfa y en la prictica
donde su actuar sea un vivo ejemplo, paradigma para los educandos. No es posible educar en valores si no se
es ejemplo permanente (Rodriguez, C. R., 1983, p. 6).

Destaca la importancia de la comunicacién en el proceso educativo, al afirmar:

Si se quiere que el profesor cumpla su papel, el docente universitario tendrd que establecer una
comunicacién continua y ficil con sus alumnos. Para tenerla, el profesor debe ser capaz de poder guiar a
sus estudiantes, confraternizando a la vez con ellos (...) a las necesarias alturas en que deben moverse los
profesores” (Rodriguez, C. R., 1983, p. 7).

La vigencia del pensamiento de este intelectual es indudable. La labor y el compromiso del docente
universitario son esenciales para lograr la formacién de profesionales con alta calificacion cientifico técnicay
humana, comprometidos con la Revolucion y sensibles ante los diferentes problemas sociales (Alfonso, Diaz
& Lafont, 2016).

Desde su obra histérico-pedagdgica y el ejercicio de la labor educativa, Fernando Portuondo del Prado
contribuyd a la educacidn civico-patridtica de més de tres generaciones de cubanos.

La historiadora Mildred de la Torre (2016, como se cité en Rodriguez, 2017), refiere que: Portuondo fue
un maestro por excelencia, ademds de un gran investigador, lo define su condicidon de pedagogo (...) tenia
una visién anecddtica, (...) de gran valor para su época. Nos ensefié a nosotros a sentir la historia desde
dentro, desde el mundo espiritual, en sus relaciones humanas interpersonales, (...) aporté unaidea, un método
diferente de explicar la historia, muy minucioso. (p.3).

Para Torres-Cuevas (2001, como se cité en Rodriguez, 2017), el libro de Historia de Cuba escrito por
Portuondo, “amorosamente patri(')tico, sirvid para que generaciones de cubanos aprendiéramos aamarya
sentir a Cuba” (p.1).

Raul Ferrer, maestro rural, educador, poeta, dirigente de la Campafia de Alfabetizacién, activista politico,
que tuvo una amplia produccion entre los afios 1938 y 1990, es otra de las grandes figuras de la educacion
cubana que ha dejado un legado muy valioso en relacién con una nueva concepcién de educacién, que
cultiva lo espiritual del ser humano a través del arte y el afecto, desde una clara posicion ética y politica de
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cubania. Muestra en su préctica educativa la integracion del pensar-sentir-actuar. La busqueda del placer por
la construccién colectiva, la apertura a la transformacién permanente.

Para Ratl Ferrer la ensefianza no es algo frio, no se concibe a un maestro que no motive a sus alumnos, sino
algo especial que tiene que movilizar los sentimientos, considera que se aprende disfrutando.

Ferndndez, E. M. (2004) analiza su obra y destaca que en su practica pedagdgica Raul Ferrer asumié
el ideario martiano, la utilizacién de la poesia infantil y de una escuela desarrolladora. Promueve el deseo
de sentir y crear; recuperar el placer de oir, decir y jugar, ir del mundo sonoro al musical. En su prictica
profesional favorecié el trdnsito alo ético desde lo estético. Todas estas ideas estdn presentes en las intenciones
de su creacidn poética.

Ferndndez, E. M. (2004) sefiala que una idea recurrente en el pensamiento de Ferrer, es el maestro
como formador de la integracién de los afectos, las emociones y los sentimientos con las iniciativas
de transformacion social, de movilizacién comunitaria y sentido democratizador, tendientes a remover
prejuicios, discriminaciones e injusticias y a estimular el potencial de crecimiento humano existente en
cada educando. El maestro se debe caracterizar por el amor hacia su profesion, un elevado concepto de su
responsabilidad por el presente y el futuro de sus discipulos, por sus ideales martianos y por su excelencia
comunicativa.

CONCLUSIONES

Ante los diferentes desafios del presente, la educacion tiene un papel esencial por las posibilidades que brinda
para potenciar el compromiso de los ciudadanos, con el mejoramiento social y humano, promover el respeto
ala diversidad, prevenir los conflictos y superar sus consecuencias.

El papel de los docentes resulta crucial al ser los encargados de guiar el PEA. Lograr una formacién docente
adecuada en los aspectos mencionados ayudard a que la formacién que se realice sea consecuente con las
exigencias actuales y se pueda, tal como se aspira, brindar a la sociedad mejores profesionales y mejores
ciudadanos.

Resulta incuestionable la utilidad que reviste el estudio de la rica tradicién humanista de la educacién
cubana, junto a una visién cientifica actualizada, para la concepcién y puesta en prictica de programas de
formacién docente.

La tradicién humanista de la educacién cubana, a través del pensamiento de diferentes educadores, es
muestra de una concepcién donde se integran lo social y lo ético, se aboga por el rescate de la dignidad y se
pone como centro la formacién humana.
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