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Estabilidad dimensional de hidrocoloides irreversibles de
vaciado convencional y de vaciado de tiempo extendido
disponibles en el mercado uruguayo

Dimensional stability of irreversible hydrocolloids with conventional
pouring and extended-time pouring available in the Uruguayan market
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Resumen

Objetivo. Comparar la estabilidad dimensional de un hidrocoloide irreversible de vaciado
convencional con hidrocoloides irreversibles de vaciado extendido.

Metodologia. Fueron evaluados cuatro productos con indicacién de vaciado extendido: Jel-
trate Plus (Denstply Sirona), Hydrogum 5 (Zhermack SpA), Algimax (Major), Kromopan
(Lascod) y un producto de vaciado convencional (Tropicalgin; Zhermack SpA). Con cada
producto se realizaron 10 impresiones y se vaciaron en yeso tipo III en cinco tiempos de
almacenamiento diferentes (0, 24, 96, 120 y 168 horas). Un escaner para modelos tridimen-
sionales se utilizé para digitalizar los modelos de yeso y realizar las mediciones correspon-
dientes: sumatoria de las longitudes, variabilidad dimensional, porcentaje de variabilidad.
Resultados. Las cinco marcas comerciales presentaron una sumatoria de longitudes ma-
yor al grupo control (p<0,033). A las 0, 24 y 96h Tropicalgin e Hydrogum 5 presentaron
significativamente menor variacién dimensional en comparacién con el modelo maestro
(p<0,001). Los porcentajes de variabilidad oscilaron entre un 0.24 a 0.91%.
Conclusiones. La estabilidad dimensional depende del producto utilizado. Almacenado
correctamente, el hidrocoloide irreversible de vaciado convencional parece no sufrir altera-
ciones significativas hasta 96h, mientras que en el caso de Hydrogum 5 parece mantener su
estabilidad dimensional hasta 168h.

Palabras clave: Materiales de impresién dental; Alginato; Estabilidad dimensional.
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Abstract

Aim. Compare the dimensional stability of
a conventional pouring irreversible hydro-
colloid with extended pouring irreversible
hydrocolloids.

Methodology. Four products with ex-
tended emptying indication were eval-
uated: Jeltrate Plus (Denstply Sirona),
Hydrogum 5 (Zhermack SpA), Algimax
(Major), Kromopan (Lascod) and a con-
ventional emptying product (Tropicalgin;
Zhermack SpA). For each product, 10 im-
pressions were made and cast in type III
plaster at five different storage times (0,
24, 96, 120 and 168 hours). A three-di-
mensional model scanner was used to
digitize the plaster models and make the
corresponding measurements: sum of
lengths, dimensional variability, percent-
age of variability.

Results. The five commercial brands pre-
sented a greater sum of lengths than the
control group (p<0,033). At 0, 24 and 96h
Tropicalgin and Hydrogum 5 presented sig-
nificantly less dimensional variation com-
pared to the master model (p<0,001). The
variability percentages ranged from 0.24 to
0.91%.

Conclusions. Dimensional stability de-
pends on the product used. Stored cor-
rectly, the conventionally cast irrevers-
ible hydrocolloid appears not to undergo
significant alterations up to 96h, while
in the case of Hydrogum 5 it appears to
maintain its dimensional stability up to

168h.

Resumo

Objetivo. Comparar a estabilidade dimen-
sional de um hidrocoldide irreversivel de
vazamento convencional com hidrocol6ides
irreversiveis de vazamento prolongado.
Metodologia. Foram avaliados quatro pro-
dutos com indica¢io de vazamento estendi-
do: Jeltrate Plus (Denstply Sirona), Hydro-
gum 5 (Zhermack SpA), Algimax (Major),
Kromopan (Lascod) e um produto de vazia-
mento convencional (Tropicalgin; Zherma-
ck SpA). Para cada produto foram feitas 10
impressoes e vazadas em gesso tipo III em
cinco tempos de armazenamento diferentes
(0, 24, 96, 120 e 168 horas). Um scanner de
modelos tridimensionais foi utilizado para
digitalizar os modelos de gesso e fazer as
medigoes correspondentes: soma dos com-
primentos, variabilidade dimensional, per-
centagem de variabilidade.

Resultados. As cinco marcas comerciais
apresentaram somatério de comprimentos
maior que o grupo controle (p<0,033). Nos
tempos 0, 24 e 96h Tropicalgin e Hydro-
gum 5 apresentaram variacdo dimensional
significativamente menor em comparagio
a0 modelo Mestre (p<0,001). Os percen-
tuais de variabilidade variaram de 0,24 a
0,91%.

Conclusées. A estabilidade dimensional
depende do produto utilizado. Armazena-
do corretamente, o hidrocoléide irreversivel
de vaziamento convencional convencional-
mente parece nio sofrer alteragoes signifi-
cativas até 96h, enquanto no caso do Hy-
drogum 5 parece manter sua estabilidade
dimensional até 168h.

Keywords. Dental impression materials;
Alginate; Dimensional stability.

Palavras-chave. Materiais de moldagem
dentdria; Alginato; Estabilidade dimensio-
nal.
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Introduccion

Los hidrocoloides irreversibles (HI) o algina-
tos son materiales de impresién muy utilizados
en la prictica odontoldgica. V' Los mismos se
emplean para confeccionar modelos primarios,
de estudio o diagndstico. ® Presentan una fAcil
manipulacién, sin necesidad de contar con apa-
ratologia especifica y una relacién costo-benefi-
cio satisfactoria. Luego de fraguado, su estruc-
tura se presenta en forma de gel con grandes
proporciones de agua, lo que determina cierta
hidrofilicidad en el comportamiento del mis-
mo. @ Esto ademds influye en sus propiedades
finales, como ser una aceptable reproduccién de
detalles en medios himedos, siempre y cuando
se respeten las instrucciones del fabricante. @
Sin embargo, en lo referido a su estabilidad di-
mensional (ED), definida como la capacidad de
un material de mantener su forma y volumen
a lo largo del tiempo, una reciente publicacién
sugiere que la ED de este tipo de materiales es
inferior a otros materiales de impresién como
por ejemplo los elastémeros. © La ED de los HI
es un tema relevante ampliamente discutido en
la literatura. ®* Algunos estudios que evaldan
la ED hacen énfasis en la sinéresis e imbibicién
como principal responsable de la mala perfor-
mance del material, principalmente luego de las
24 hrs. ©

Las dimensiones de las impresiones se ven afec-
tadas por varios factores, como la composicién
del material, las condiciones bajo las cuales se
almacenan las mismas y la duracién del alma-
cenamiento antes del vaciado. " Para evitar la
distorsién, generalmente se recomienda que el
vaciado sea realizado inmediatamente o hasta 1
hora luego de la toma de impresién. 3 Sin
embargo, el vaciado inmediato no siempre es
posible, especialmente si es necesario enviar las
impresiones al laboratorio dental. 9

Por todo esto, recientemente se han introduci-
do al mercado una nueva generacién de HI, los
cuales poseen indicacién de vaciado extendido,
siendo capaces de mantener su ED entre 4 y
hasta 7 dias luego de tomada la impresién. 9

A pesar de estas afirmaciones, los estudios que
evaltan la ED en HI de vaciado extendido em-
plean diferentes metodologias proporcionando

s. 1379 13 carencia de

resultados contradictorio
una técnica estandarizada para estudiar el efecto
del tiempo en la ED, dificulta una recomenda-
cién clara para el uso de este tipo de materiales.
619 En 2014 se publicéd un método para el and-
lisis de la ED utilizando tecnologia digital, lo
cual brinda una mayor reproducibilidad en la
metodologfa. @

Por todo lo planteado anteriormente, el presen-
te estudio tuvo como objetivo analizar la ED de
HI de vaciado extendido y comparar la misma
con un HI convencional utilizando una meto-
dologia de anilisis digital.

Metodologia

Se realizé un estudio i vitro, experimentaly lon-
gitudinal. Fueron seleccionados cuatro produc-
tos disponibles en el mercado uruguayo con in-
dicacién de vaciado extendido y uno de vaciado
convencional a modo de referencia (Tabla 1).
Por cada producto se realizaron 10 impresiones,
las cuales fueron vaciadas en diferentes tiempos:
0 hora (inmediato), 24h (1 dia), 96h (4 dias),
120h (5 dias) y 168h (7 dias). El tamano de
muestra fue establecido mediante diferencia de
medias basadas en un estudio previo (3), esta-
bleciendo un intervalo de confianza de 95% y
una potencia del 80%.

Estandarizacién de las impresiones

Siguiendo el protocolo previamente descrito,
@ se confeccioné un dispositivo utilizando un
articulador para reproducir condiciones clini-
cas y estandarizar procedimientos de impresién
(Fig. 1). Se utiliz6 un modelo maestro de una
arcada dental superior con 14 dientes en resina
acrilica. Para realizar las mediciones se crearon
marcas de referencia en ctspides de los caninos
(13, 23) y en las cuspides mesiovestibulares de
los primeros molares (16, 26). Para garantizar
la precisién y el correcto posicionamiento de las
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Tabla 1. Marca comercial, fabricante y tipo de vaciado recomendado de los productos

seleccionados.

Marca Comercial Fabricante Tiempo de vaciado recomendado Lote
Tropicalgin Zhermack SpA; Badia, Italia Convencional 0000326062
Jeltrate Plus Denstply Sirona; SP, Brasil Extendido (4 dias) 366508L
Hydrogum 5 Zhermack SpA; Badia, Italia Extendido (5 dias) 0000326074
Algimax Major; Moncalieri, Italia Extendido (5 dias) 28058
Kromopan Lascod; Florencia, Italia Extendido (7 dias) 0170361148

cubetas durante la toma de las impresiones, la
colocacién estandarizada de las mismas se logré
mediante la fabricacién de un asiento/base de
polimetilmetacrilato fijada en el lado inferior
del dispositivo, proporcionando un ajuste fir-
me, asegurando la reproducibilidad del proce-
dimiento de toma de impresién. Fueron utili-
zadas cubetas de stock pldsticas perforadas del
mismo tamafo para todos los procedimientos.

Procedimiento de impresién

El modelo maestro fue montado en la parte su-
perior del articulador. Los materiales de impre-
sién se prepararon siguiendo las instrucciones
del fabricante, manipulados por un tnico ope-
rador. Inmediatamente después de la mezcla, el
hidrocoloide irreversible se colocé en la cube-

ta. La parte superior del oclusor se bajé hasta
que el véstago hizo tope con la platina incisal.
Para compensar la demora en el tiempo de fra-
guado del material a temperatura ambiente (en
comparacién con la temperatura en la cavidad
oral), el tiempo de fraguado recomendado se
incrementd a 5 minutos en todos los materiales
utilizados.

Luego del fraguado, se separd el modelo de la
impresién con un movimiento rdpido. La im-
presién se colocé inmediatamente en una bolsa
de nylon hermética, conteniendo una hoja de
papel humedecida con 5 ml de agua destilada.
La misma fue introducida en la bolsa 10 minu-
tos antes de la impresién. El papel se posicioné
en contacto directo con la cubeta y no con el
material de impresién. Las impresiones se alma-

Fig. 1 Representacién del dispositivo confeccionado para la estandarizacién de las impresiones. A)
Dispositivo antagonizador de vinculo continuo (articulador). B) Modelo maestro de acrilico fijado a la
rama superior del dispositivo. C) Cubeta de stock pléstica. D) Base de acrilico confeccionada a medida

de la cubeta lo cual permite su estabilizacién y retiro.
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cenaron a 23° C segtin los tiempos previamente
establecidos antes de realizar el correspondiente
vaciado con yeso tipo III. Las impresiones no
se enjuagaron con agua ni fueron sumergidas
en ningun tipo de solucién desinfectante. Antes
de cada nueva impresién, se realizé la limpieza
del modelo maestro de resina acrilica a modo de
eliminar todos los restos de material fraguado y
fue sumergido durante 5 minutos en agua des-
tilada a 24°C, para evitar posibles distorsiones
del modelo debido a la expansién térmica.
Segtin cada marca comercial, se crearon 5 sub-
grupos (n=10) segtn el tiempo de almacena-
miento (0, 24, 96, 120 y 168h), obteniendo
un total de 50 impresiones por cada grupo (Ver
Fig. 2). La digitalizacién del modelo maestro de
acrilico se utilizé como grupo control para la
medicién y comparacién con los demds grupos
(modelos de yeso vaciados en diferentes perio-
dos de tiempo).

El tamafio de muestra n=10 se establecié en
base al cdlculo estadistico por diferencia de me-
dias basado en resultados de un estudio previo
con un disefno metodolégico similar ™V utili-
zando el sitio OpenEpi (www.openepi.com).

n (10)
n (10)

n (10)

n (10)

n (10)

Fig. 2. Esquema ilustrando los periodos de tiempo
en el cual se realizaron los vaciados con yeso
(celeste) para cada una de las marcas comerciales
de alginato (amarillo) utilizadas en el presente
trabajo.

Procedimiento de vaciado

Las impresiones fueron retiradas del almace-
namiento segtin el grupo correspondiente. Los
modelos se confeccionaron utilizando yeso pie-
dra tipo III de alta resistencia Durguix (Prote-
chno; Girona, Espana) utilizando una mezcla-
dora al vacio (Whip-Mix Corporation, Model
D; Louisville, KY, USA) y un vibrador Drillco
(Buenos Aires, Argentina) siguiendo las reco-
mendaciones del fabricante. Los modelos se
retiraron de las impresiones vaciadas transcurri-
do el tiempo de fraguado recomendado por el
fabricante, esperando 24h para realizar la medi-
cién, a modo de permitir la total expansién vo-
lumétrica que sufre el yeso durante su fraguado.
1213 En total se confeccionaron 250 modelos
de yeso tipo IIL

Todos los materiales fueron utilizados con un
margen de al menos 6 meses antes de su fecha
de vencimiento.

Produccién y medicién de modelos digitales
Un escdner de mesada Ceramill Map 600
(Amann Girrbach AG, Koblach, Austria) se
utilizé para digitalizar los 250 modelos de yeso
tipo III. Las mediciones se realizaron con el
software Ceramill Mind v4.4 (Amann Girrbach
AG, Koblach, Austria). Se utilizaron los cuatro
puntos de las referencias previamente descritas
(A, B, C y D) obteniendo cuatro mediciones
lineales (A-B, B-C, C-D y D-A) (Fig. 3).

Variables evaluadas

Sumatoria de las longitudes: se evalué el pro-
medio de la sumatoria de las cuatro mediciones
lineales (A-B, B-C, C-D y D-A) en los modelos
obtenidos a partir de cada marca comercial de
alginato por cada tiempo de vaciado. Estos va-
lores (en milimetros) fueron registrados y tabu-
lados para su andlisis estadistico.

Variabilidad dimensional: esta sumatoria se uti-
lizé para calcular la diferencia frente a la suma-
toria de las cuatro medidas lineales del modelo
maestro (control). Las diferencias obtenidas
fueron analizadas mediante un ANOVA de 2

vias. Con esto se obtuvo la variabilidad dimen-
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Fig. 3. Imagen ilustrativa del modelo maestro de acrilico y los puntos seleccionados para realizar las
mediciones tanto del modelo maestro como de los modelos de yeso tipo III.

sional (en milimetros) de las impresiones en
comparacién al modelo maestro (Ver Tabla 2).
Porcentaje de variabilidad: los valores de varia-
bilidad obtenidos fueron utilizados para evaluar
dicho porcentaje considerando las dimensiones
totales y utilizando como referencia del 100%
al modelo maestro (Ver Tabla 3). Las diferen-
cias obtenidas fueron analizadas mediante un
ANOVA de 2 vias.

Para los andlisis estadisticos se utilizo el software
SigmaPlot v12.0, se realiz6 previamente test de
normalidad, estableciendo para todos los andli-
sis un poder de 80% y una significancia de 5%.

Resultados

Sumatoria de las longitudes

En el andlisis de los tiempos de vaciados y mar-
cas comerciales entre si, a las 0, 24 y 96h, Tro-
picalgin e Hidrogum 5 presentaron valores sig-

nificativamente menores en comparacién con
Algimax y Jeltrate Plus (p=0,033), no encon-
trandose diferencias frente a Kromopan a las 0
y 24h, pero si a las 96h (p=0,001). A las 120h,
no se encontraron diferencias entre las sumato-
rias de todas las marcas comerciales (p=0,27).
A las 168h Tropicalgin, Hidrogum 5 y Algimax
presentaron valores significativamente menores
en comparacion con Kromopan, y Jeltrate Plus
(p=0,001).

En el anilisis intramaterial, Tropicalgin e Hi-
drogum 5 no presentaron diferencias entre las
sumatorias de las longitudes evaluadas en todos
los tiempos (p=0,105). Kromopan presenté di-
ferencias entre las Oh y los grupos vaciados a
las 96 y 168h (p=0,02), por otro lado, no se
encontraron diferencias significativas entre las
0,24 y 120h (p=0,084). Algimax y Jeltrate Plus
no presentaron diferencias entre las sumatorias
de las longitudes evaluadas en todos los tiempos

(p=0,106).

Tabla 2. Sumatoria de las longitudes evaluadas para cada material (en mm).

Tiempo/Material Oh 24h 96h 120h 168h
Tropicalgin (convencional) ~ 129.14+0.19"  129.29+0.29"  129.49+0.38°*  129.55+0.22*%  129.48+0.22"
Hydrogum 5 (extendido) 129.28 £0.12%" 129314025  129.46+0.17" 129.6 £0.23* 129.49 +0.16 %
Kromopan (extendido) 129.28 £0.5%5  129.74+031%%  130.03+0.55*  129.85+0.61%*®  130.12+0.49*
Algimax (extendido) 129.79+0.37%  129.82+0.31% 129.9+£0.37% 129.78 £0.32%  129.53 +0.24
Jeltrate Plus (extendido) 129.79 +£0.22 130.07 £0.3* 129.9 +£0.34% 129.91+03% 130.1£0.25*

Letras mayusculas representan diferencias entre filas (tiempos por material).

Letras minusculas representan diferencias entre columnas (marcas comerciales diferentes).
*Valores positivos representan un aumento en la diferencia de la longitud respecto al modelo maestro.

Odontoestomatologia 2024, 26 (43)
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Fig. 4. Sumatoria de las longitudes evaluadas para cada material. Los valores positivos representan un
aumento en la diferencia de la longitud respecto al modelo maestro (control).

Variabilidad dimensional

En el andlisis de los tiempos de vaciados y mar-
cas comerciales entre si, a las 0, 24 y 96h, Tro-
picalgin e Hidrogum 5 presentaron valores sig-
nificativamente menores en comparacién con
Algimax y Jeltrate Plus (p=0,028), no encon-
trandose diferencias frente a Kromopan a las 0
(p=0,194), pero si a las 24 y 96h (p=0,023). A
las 120h, no se encontraron diferencias entre las
variaciones dimensionales de todas las marcas
comerciales (p=0,121). A las 168h Tropicalgin,
Hidrogum 5 y Algimax presentaron valores sig-
nificativamente menores en comparacién con
Kromopan, y Jeltrate Plus (p=0,001).

En el andlisis intramaterial, Tropicalgin e Hi-
drogum 5 no presentaron diferencias entre las
sumatorias de las longitudes evaluadas en todos
los tiempos (p=0,227). Kromopan present6
diferencias entre las Oh y los grupos vaciados

a las 96 y 168h (p=0,019), por otro lado, no

se encontraron diferencias significativas entre
las 0, 24 y 120h (p=0,273). Algimax y Jeltrate
Plus tampoco presentaron diferencias entre las
sumatorias de las longitudes evaluadas en todos
los tiempos (p=0,66).

Porcentaje de variabilidad

Tropicalgin presenté valores que oscilaron entre
0.24 y 0.53 %. Hydrogum 5 present6 valores
de oscilaron entre 0.28 y 0.47 %. Kromopan 5
presentd valores que oscilaron entre 0.51 y 0.92
%. Algimax presentd valores que oscilaron en-
tre 0.47 y 0.75 %. Jeltrate Plus presentd valores
que oscilaron entre 0.68 y 0.91 %.

Discusion
El presente estudio in vitro buscé analizar la

estabilidad dimensional de un HI de vaciado
convencional e HI de vaciado extendido en
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Tabla 3. Variacién de la longitud evaluada para cada material respecto al modelo maestro (en mm).

Tiempo/Material Oh 24h 96h 120h 168h
Tropicalgin (convencional) 03102 0.32+0.19 0.5+0.35% 0.69 +0.25 ** 0.56 =+ 0.22 **
Hydrogum 5 (extendido) 0.36+0.12% 0.46 +£0.36 %4 0.54+0.17% 0.6+0.13 0.61£0.25%
Kromopan (extendido) 0.65 0.5 B¢ 0.81+£0.31 248 1.11+0.55 0.93 +0.68 1.19+0.49*
Algimax (extendido) 0.86+0.37 % 0.89+£0.31% 0.97£037% 0.86+0.32% 0.61+0.24 %
Jeltrate Plus (extendido) 0.86 +0.22 % 11403 0.98 +0.34% 0.99+0.3% 1.18+£0.25%

Letras Mayusculas representan diferencias entre filas (tiempos por material).

Letras mindsculas representan diferencias entre columnas (marcas comerciales diferentes).
*Valores positivos representan un aumento en la diferencia de la longitud respecto al modelo maestro.
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Fig. 5. Variacién de la longitud evaluada para cada material respecto al modelo maestro (en %). *Valores
positivos representan un aumento en la diferencia de la longitud respecto al modelo maestro. La linea
horizontal negra representa el 0.5%, porcentaje maximo de deformacién admitido por la mayoria de los

estudios.

diferentes tiempos de vaciado (0, 24, 96, 120
y 196h). Los resultados sugieren una menor
expansién lineal y variabilidad con respecto al
modelo maestro en las marcas comerciales Tro-
picalgin e Hydrogum 5 a las 0, 24 y 96h, no
observindose diferencias en ambas variables

evaluadas a las 120h. Por su parte, a las 168h

Tropicalgin, Hydrogum 5 y Algimax presen-
taron una menor expansién y variabilidad con
respecto al modelo maestro en comparacién a
Kromopan y Jeltrate Plus. Los productos anali-
zados mostraron un porcentaje de variabilidad
frente al modelo maestro que oscilaron entre

0.24y 0.92 %.
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Al analizar la sumatoria de las dimensiones de
cada marca comercial, los resultados sugieren
que las marcas comerciales Tropicalgin e Hy-
drogum 5 presentaron menores valores, no
encontrindose diferencias entre todas las mar-
cas comerciales a las 120h. Por su parte, no se
observaron diferencias entre Tropicalgin, Hy-
drogum 5 y Algimax a las 168h. Estos datos
podrian ser utiles para observar si el material
presenta una expansién o contraccién lineal,
por lo que valores menores a la sumatoria del
modelo maestro, representan una contraccion,
mientras que valores mayores una expansién
(Ver Fig 4). Por esto, podemos decir que Tro-
picalgin e Hydrogum 5 presentaron una menor
expansién en comparacién al grupo control
(Ver Tabla 2). Hydrogum 5 también se ha re-
comendado para su vaciado luego de 120h al
mostrar adecuada ED. %19 Al contrario, se ha
sugerido el vaciado inmediato para Tropicalgin
(convencional). " Es interesante destacar que
hasta dénde llega nuestro conocimiento, el pre-
sente estudio es el primero en evaluar la ED de
alginatos a las 168h (7 dias), ya que la mayoria
han seleccionado un tiempo mdximo de vacia-
do de 120h (5 difas). @19

Ortros estudios relatan que ambos tipos de ma-
teriales presentan adecuada ED cuando se rea-
liza el vaciado de manera inmediata "' Sin
embargo, a partir de las 24h los HI de vaciado
convencional presentan baja ED en compa-
racién con HI de vaciado extendido, %9 al
contrario de lo que se observa con Tropicalgin
(convencional) en el presente estudio. Algunos
HI de vaciado extendido no presentan diferen-
cias entre si en la ED en periodos de almacena-
miento prolongados (48, 72, 96 y 120h), don-
de se mantiene constante, sin embargo, dicha
ED es menor al comparar con el grupo control
(vaciado inmediato), "%, sugiriendo que el
comportamiento depende en gran medida de la
marca comercial utilizada.

Todos los materiales evaluados en el presente
estudio mostraron una tendencia a la expan-
sién de las medidas lineales evaluadas, similar

a lo que ocurre en otros estudios. ***? En la
literatura se han mencionado diversos factores
que podrian atentar contra la ED de los mate-
riales de impresién. 1¢?32% Los HI al presentar
un alto contenido acuoso sufren fenémenos de
imbibicién y sinéresis espontdnea. Estos cam-
bios dimensionales podrian deberse a las con-
diciones de almacenamiento, > siendo que en
el presente trabajo las impresiones fueron al-
macenadas en bolsas herméticas con un papel
himedo, propiciando quizds la absorcién de
liquidos. Por el contrario, se ha sugerido que
HI al vaciarse en periodos de tiempo tardios
podrian presentar también una contraccién vo-
lumétrica, ®5%? en estos casos, las impresiones
fueron almacenadas en bolsas herméticas sin la
presencia de humedad. 7 Por lo tanto, el au-
mento de las medidas evaluadas observado en
este estudio podria deberse al almacenamien-
to himedo y las diferencias en la cantidad de
liquido utilizada podria tener influencia en la
estabilidad final del material. De todas formas,
el método de almacenar las impresiones hermé-
ticamente con humedad relativa sigue siendo el
mds recomendado. !

Es interesante destacar el comportamiento ob-
servado en la marca comercial Algimax a las
168h, siendo el tinico material que presenté una
disminucién en sus dimensiones, quedando sin
diferencias estadisticas respecto a Hydrogum y
Tropicalgin, mientras que en el resto de los pe-
riodos evaluados present$ variaciones mayores
en comparacién con estos dos materiales. Ade-
mds, hay que mencionar que estas tltimas mar-
cas comerciales presentan un comportamiento
similar, siendo sus variaciones longitudinales
menores y mds constantes, sugiriendo un com-
portamiento “mds estable” a lo largo del tiempo
(Ver Fig. 4). A pesar de que un producto sea
para vaciado convencional y otro para vaciado
extendido, podriamos adjudicar dicho compor-
tamiento a que presentan el mismo fabricante y
quizds, similar composicién. Se ha relatado que
los HI de vaciado extendido presentan mayor
proporcién calcio/sodio, menor contenido or-

Estabilidad dimensional de hidrocoloides irreversibles de vaciado convencional y de vaciado de tiempo extendido disponibles en el mercado uruguayo 9



gdnico y mayor relacién polvo/liquido, gene-
rando un mayor entrecruzamiento entre las ca-
denas de alginato, haciendo que pierdan menos
agua y con esto mejorando la ED.

Al analizar la variabilidad frente al modelo
maestro, los datos sugieren valores significa-
tivamente menores de las marcas comerciales
Tropicalgin e Hydrogum 5 a las 0, 24 y 96h,
en comparacién con las demds marcas, no ob-
servandose diferencias a las 120h entre grupos.
Por su parte, a las 196h se observa menor va-
riabilidad dimensional entre Tropicalgin, Hy-
drogum 5 y Algimax, en comparacién con los
demds grupos. Estos datos se condicen con lo
relatado para la sumatoria de las longitudes, lo
cual explicaria porque a menor expansién me-
nor variabilidad en las longitudes al compararlo
con el grupo control (modelo maestro).

Los estudios disponibles en la literatura utilizan
diferentes modelos para evaluar la ED de los
HI, por lo cual, es dificil realizar una compara-
cién de valores, ©¥?® principalmente al inten-
tar comparar los valores “p”. La gran mayoria
utiliza como unidad de medida al milimetro
(mm) 4% es asi, que las variaciones entre el
modelo maestro y los modelos vaciados en di-
ferentes intervalos de tiempo oscilan hasta 0.9
mm segtin lo reportado en la literatura. @ En el
presente trabajo se relatan valores de deforma-
cién acumulada que van desde 0.31 hasta 1.19
mm (Ver Tabla 3).

Por esto, algunos autores prefieren expresar la
variabilidad dimensional en porcentaje (%).
(710200 En el presente trabajo los porcentajes
de variabilidad oscilan entre 0.24 y 0.92 %, lo
cual se condice con lo reportado en diversos
estudios. ®'9 En las normativas para HI (ISO
21563:2021) 8%, no existe un valor que deter-
mine la variabilidad médxima aceptada, por lo
que algunos autores sugieren tomar como refe-
rencia la normativa para elastémeros de impre-
sién, tomando el valor de 0.5%, el cual repre-
senta la media entre 0.4 y 0.6 %, valor mdximo
asignado para los polisulfuros y las siliconas de

(31,32)

impresion respectivamente. Teniendo en

cuenta lo anteriormente mencionado, podemos
decir que las marcas comerciales que cumplen
esto son Tropical (0, 24, 96, 168h), Hydrogum
5 (0, 24, 96, 120, 168h) y Algimax (168h) (Ver
Fig. 5).

Otros autores han mencionado un valor maxi-
mo de variabilidad de 5 % (recuperacién elds-
tica del 95 %). ¥ Considerando esto, podemos
decir que todos los productos evaluados en el
presente trabajo cumplen con los requisitos
establecidos. Es discutible el uso que podrian
tener los modelos de yeso cuando el material
de impresién presenta grandes deformaciones,
por lo que segin lo sugerido, no existirfan pro-
blemas en trabajos de diagndstico, modelos pri-
marios, placas miorelajantes, blanqueamientos,
etc. 1929 Sin embargo, es necesario establecer
un valor umbral médximo para considerar una
impresién apta para el desempefio en trabajos
que requieran méxima precisién, por lo que
mds estudios que se enfoquen en el desempefio
clinico de los tratamientos deben ser llevados
adelante, a modo de generar evidencia para los
estudios iz vitro. Teniendo en cuenta esto, se
ha determinado que el rango de discrepancia
marginal clinicamente aceptable para restaura-
ciones de resinas y cerdmicas estd entre 27 y 83
um (0.08 mm). ®

Por ultimo, mencionar que otros factores han
sido relacionados con las variaciones dimensio-
nales en los HI como: el operador, temperatura
del agua y del ambiente de trabajo, metodolo-
gia de medici6én utilizada y al tipo/marca co-
mercial del material de vaciado, ya que el yeso
podria sufrir una expansién al momento del
fraguado, lo que compensaria en algunos casos
las distorsiones generadas por el material de im-
presién. #2339 Como limitaciones de este es-
tudio podemos mencionar que el mismo es un
estudio iz vitro lo que conlleva a una dificultad
para extrapolar los datos a nivel clinico, que la
metodologia de evaluacién de la ED seleccio-
nada presenta los datos a nivel longitudinal/
lineal (no siendo de tipo volumétrico) y que se
analizan un niimero acotado de marcas comer-
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ciales. Estudios futuros deberdn pregonar por la
estandarizacién de las metodologias de estudio
para la ED, por el establecimiento de un valor
umbral maximo aceptado de deformacién para
los HI y la evaluacién de la influencia de otros
factores previamente mencionados como el me-
dio de almacenamiento de las impresiones.

Conclusiones

Segin las limitaciones del presente estudio in
vitro, podemos concluir que la estabilidad di-
mensional depende del producto utilizado.
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