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Analisis del contenido estomacal de la lisa (Mugil curema Cuvier y
Valencinnes) en Playa Navarro, Vega de Alatorre, Veracruz.
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RESUMEN

ABSTRACT

Se analizé el contenido estomacal de Mugil curema de Playa Navarro en
Vega de Alatorre, Veracruz, en marzo de 2012 a las 9:00, 12:00 y 14:00 Hrs,
los peces se capturaron con un chinchorro playero, los organismos se fijaron
con formalina y se trasladaron al laboratorio para su analisis, el contenido
estomacal se determind a nivel de género, se calculd el indice de diversidad
de Simpson para cada hora En el muestreo de las 9:00 Hrs, se obtuvieron 40
géneros de fitoplancton, los 5 mas abundantes fueron; Gyrosigma,
Fragilaria, Nitzschia, Navicula y Cymbella. A las 12:00 Hrs, se obtuvieron 35
géneros, los 5 géneros con mayor abundancia; fueron Gyrosigma, Cocconeis,
Pleurosigma, Navicula y Fragilaria. En el muestreo de las 14:00 Hrs, se
obtuvieron 40 géneros, los 5 con abundancia fueron Navicula, Cocconeis,
Cymbella, Gyrosigma y Nitzschia en los tres muestreos se encontré que M.
curema, de acuerdo a los organismos consumidos, es muy generalista.

Palabras clave: Mugil curema, lisas, fitoplancton, estuarios, diatomeas.

The stomach contents of Mugil curema of Navarro beach, in Vega de
Alatorre, Veracruz, were analyzed in March of 2012 at 9:00, 12:00 and 14:00
Hrs, the fish were captured with a net, the organisms were fixed with
formalin and transferred to the laboratory for analysis, the stomach contents
were determined at the gender level, the Simpson diversity index was
calculated for each hour. In the sample of 9:00 hrs, 40 genus of
phytoplankton were obtained, the 5 most abundant were; Gyrosigma,
Fragilaria, Nitzschia, Navicula and Cymbella. At 12:00 Hrs, 35 genus were
obtained, the 5 genus with greater abundance; Were Gyrosigma, Cocconeis,
Pleurosigma, Navicula and Fragilaria. In the sample of 14:00 Hrs, 40 genus
were obtained, the 5 with abundance were Navicula, Cocconeis, Cymbella,
Gyrosigma and Nitzschia in the three samples it was found that M. curema,
According to the organisms consumed, is very generalist.

Key words: Mugil curema, grey mullet fish, phytoplankton, estuaries,
diatoms
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INTRODUCCION

La lisa (M. curema) se distribuye en zonas
tropicales y subtropicales a lo largo del
Pacifico y Atlantico desde Ila costa
occidental de la Peninsula de Baja
California Sur y el Golfo de California,
hasta Chile (Quifionez y Mendoza, 2009).
Habita entre 0 a 15 metros de
profundidad en los ambientes marinos
costeros, estuarinos y dulceacuicolas con
fondos de tipo arenoso o areno-lodoso y
al ser una especie eurihalina y euriterma
puede realizar desplazamientos
periddicos entre estos, principalmente
durante la época de reproduccién (Miller,
2009; Meléndez-Galicia y Romero-
Acosta, 2010; Ayala-Pérez et al, 2014).

La lisa se alimenta principalmente de
materia organica fina y particulada que
es filtrada por un érgano firingobranquial
y por las branquiaespinas, la lisa ramonea
el perifiton y puede ingerir insectos o
algas. M. curema desovan en el mar,
pero algunos juveniles pasan su vida
adulta en el agua dulce para
posteriormente regresar a las lagunas
costeras salobres o a la desembocadura
de los rios para desovar (Miller 2009). La
reproduccién de las lisas ocurre entre
junio y agosto y en ese lapso, en las
lagunas costeras, forman cardumenes
antes de emigrar a la zona pelagica
costera para desovar. Las larvas y los
juveniles se dirigen hacia los cuerpos
costeros en donde se desarrollan hasta
alcanzar la fase adulta (Meléndez vy
Romero 2010). Las lisas consumen una
gran diversidad de alimentos, por lo cual,
también puede ser cultivada. M. curema
se considera como un organhismo
detritivoro, lo que le confiere un lugar en
la cadena tréfica como consumidor
primario (Franco y Bashirullan, 1992).

La lisa es importante tanto desde el
punto de vista econdmico como
alimenticio ya que forma parte de la
dieta de las comunidades aledafias a los
sistemas lagunares. La temporada de
pesca de la lisa coincide con la de
reproduccién ya que la carne y las
gonadas alcanzan un elevado valor
comercial (Ramos et al, 2010).

México es uno de los 10 paises con
mayor productividad de mugilidos en el
mundo (aproximadamente 12,000
toneladas/afio), alrededor del 99% se
captura en el Golfo de México (lbafiez, et
al., 2012). Entre los anos 2005-2014
segun SAGARPA y CONAPESCA (2014) se
produjo en promedio 3,228 t/afio, de las
cuales el 60% se obtuvo en la laguna
Tamiahua y el 40% restante en las
lagunas de Tampamachoco y Alvarado,
asi como de los rios Coatzacoalcos,
Tuxpan, Tecolutla, Jamapa, Papaloapan y
Nautla en el estado de Veracruz.

AREA DE ESTUDIO

Playa Navarro se ubica en el municipio de
Vega de Alatorre cuyas coordenadas son
19° 50’y 20° 09’ Ny 96° 31’y 96° 46’ W,
entre las altitudes 5 y 900 msnm. Colinda
al norte con el municipio de Nautla, al
este con Alto Lucero de Gutiérrez Barrios
y el Golfo de México, al sur con Juchique
de Ferrer y Colipa y al oeste con
Misantla. La costa presenta un clima
calido subhimedo con lluvias en verano
(1400 — 2100 mm) y una temperatura
entre 22 y 26 °C; el suelo predominante
es regosol. (SEFIPLAN, 2014)

METODOLOGIA
El estudio se realizd en Playa Navarro,
Veracruz en marzo de 2012, Llos



parametros fisicos y quimicos se
registraron de la siguiente manera; el
oxigeno se registré con un Oximetro —
Hanna Instrumental, el pH con un
potenciometro Hanna, la Salinidad con
un salindbmetro Cole Parmer, la
conductividad con un conductivimetro
Sprite 6000, la humedad con un
higrdmetro Traceable. Los organismos se
colectaron con un chinchorro de 30 cm
de largo por 3 metros de altura con una
abertura de malla de 1/3 de pulgada.

El muestreo se realizé a las 9:00 hrs a las
12:00 y a las 14:00 Hrs. Las muestras se
fijaron en formalina, y se transportaron
al laboratorio de la FES Iztacala, donde se
midié la longitud de cada pez con un
Vernier Mitutoyo, y el peso en gramos,
con una Balanza Acculab Mod. 333;
posteriormente se realizo una diseccidn
donde fue removida la regién estomacal
para observar a microscopio éptico para
la evaluacién del contenido estomacal.
Los organismos fueron identificados
taxondmicamente a nivel de género, con
las claves de Prescott (1980), Wehr
(2002) y Tiffany y Britton (1952).

Se realizd una listado de especies, con lo
cual se calculd el indice de diversidad de
Simpson para cada hora de colecta, se
utilizaron los siguientes criterios de
especializacion alimenticia, muy
generalista (0.75-1.00), generalista (0.50-
0.74), especialistas (0.25-0.49) y muy
especialistas (0-0.24) (Navarrete et al,
2007), ademas de una matriz de
similitud y un dendograma en base al
Coeficiente de Renkonen. (Rodriguez,
2001).

RESULTADOS

El agua en playa Navarro es de baja
conductividad, por su salinidad se
caracteriza de dulce a blanda y por el pH
se considera neutra (Cuadro 1).

Se obtuvieron 402 organismos en total.
En el muestreo de las 9:00 hr, se
capturaron 115 lisas, (registrdandose en
su contenido estomacal 40 géneros de
fitoplancton) (fig. 1), de los cuales, los 5
mas abundantes son Gyrosigma con
36.7%, Fragilaria con 14.5%, Nitzschia
con 12.7%, Navicula con 8% y Cymbella
con 6.5% (fig. 2). El indice de diversidad
de Simpson arrojo un valor de 0.8139, lo
gue lo que revela que M. curema es muy
generalista. En el muestreo de las 12:00
hrs, Se colectaron 116 lisas, obteniendo
35 géneros diferentes de fitoplancton en
su contenido estomacal (fig. 3), de los
cuales, los 5 con mayor porcentajes
fueron Gyrosigma con 17.78%, Cocconeis
con 17.51%, Pleurosigma con 12.64%,
Navicula con 8.62% vy Fragilaria 6.97%
(fig. 4). El indice de diversidad de
Simpson arrojo un valor de 0.8974, por lo
cual M. curema a esa hora presentd un
comportamiento muy generalista. Y
finalmente en el muestreo de las 14:00
Hrs, Se capturaron 171 lisas,
registrandose 40 géneros diferentes de
fitoplancton en su contenido estomacal
(fig. 5), de los cuales, los 5 con mayor
porcentajes fueron Navicula con 16.33%,
Cocconeis con 16.16%, Cymbella con
9.21%, Gyrosigma con 6.96% y Nitzschia
con 6.56% (fig. 6). El indice de diversidad
de Simpson tuvo un valor de 0.9148, lo
gue indica que la especie es muy
generalista. Los valores del coeficiente de
Renkonen y la matriz de similitud
generaron un dendograma (Fig. 7).
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: HORA 09:00 |12:00 |14:00 | MEDIA |SD

: HUMEDAD % 70 66 70 68.7 |2.31

T- AMBIENTE °C 27.7 |27.7 |36.6 |30.7 |5.1

: T DEL AGUA °C 27 30.5 [29.6 [29.0 |[1.8
pH 7.3 7.6 77 |75 0.21
CONDUCTIVIDAD
pusiems 19.27 |19.92 |19.46|19.6 0.33
OXIGENO mg/I 3 4.1 42 |3.8 0.66
SALINIDAD gr/I 125 |12.74 |12.45|12.56 |0.15

* Cuadro 1. Parametros ambientales registrados durante las horas de muestreo en Playa Navarro, Vega de
Alatorre, Veracruz -SD= desviacidn estandar.
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Figura 1. Porcentaje de todos los géneros encontrados en el contenido alimenticio en Mugil curema de Playa
* Navarro, Vega de Alatorre, Veracruz encontrado a las 9:00 hrs.
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Figura 2. Porcentaje de los géneros mas abundantes encontrados en el contenido alimenticio en Mugil
curema de Playa Navarro, Vega de Alatorre, Veracruz encontrado a las 9:00 hrs.
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Figura 3. Porcentaje de todos los géneros encontrados en el contenido alimenticio en Mugil curema de Playa
Navarro, Vega de Alatorre, Veracruz encontrado a las 12:00 hrs.
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Figura 4. Porcentaje de los géneros mas abundantes encontrados en el contenido alimenticio en Mugil
curema de Playa Navarro, Vega de Alatorre, Veracruz encontrado a las 12:00 hrs.
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Figura 5. Porcentaje de todos los géneros encontrados en el contenido alimenticio en Mugil curema de Playa
Navarro, Vega de Alatorre, Veracruz encontrado a las 14:00 hrs.
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Figura 6. Porcentaje de los géneros mas abundantes encontrados en el contenido alimenticio en Mugil
curema de Playa Navarro, Vega de Alatorre, Veracruz encontrado a las 14:00 hrs.
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Figura 7 Dendograma de similitud de los muestreos a diferente hora basado en el contenido estomacal des

Mugil curema en Playa Navarro Veracruz
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DISCUSION

Los sistemas costeros son unos de los
ecosistemas mas importantes vy
productivos del planeta. Esto se debe a la
descomposicion de la materia organica,
particularmente hojas de manglar,
principal fuente de materia nutritiva en
forma de detritus y materia orgdnica
disuelta (Tapia, 2003), los estuarios son
excelentes zonas naturales para el
desarrollo de para peces juveniles debido
a que la turbidez los hace menos
vulnerables a los depredadores.

Los juveniles reciben la mayor parte de
su nutricién del plancton, alimentandose
principalmente de detritus, diatomeas,
algas verdes vy algas verde-azules
(Baumar y Dodson, 2000). El agua del
estuario de Playa Navarro tiene una
conductividad promedio que fue de 19.52,
lo que indica que hay baja concentracién
de sales la cual fue de 12.52, lo cual
favorece la haya presencia de diatomeas,
ya que de acuerdo con Lépez, 2004, las
variaciones en salinidad y temperatura
usualmente son consideradas como
factores significativos que actudan sobre la
estructura de las comunidades de
diatomeas bentdnicas y la diversidad se ve
disminuida cuando la salinidad aumenta.
También el agua poco productiva tiene
bajo contenido en nutrientes, el agua del
estuario en Playa Navarro es, por su
salinidad, dulce y blanda. En el sitio el pH
se mantiene en valores cercanos a la
neutralidad. Cuando el valor de pH es
alto puede favorecer la produccion de
amoniaco que suele ser toxico para
algunos peces segun Navarrete et al.,
2007. Tomando en cuenta los resultados
obtenidos, podemos decir que M.
curema es un organismo fitoplantéfago,
presentando en mayor consumo los

géneros Gyrosigma y Navicula, en las tres
horas muestreadas, esto concuerda en lo
reportado en los trabajos de Olufemi
(2008) que obtuvo como el organismo mas
representativo a Gyrosigma, siguiéndole
Navicula, Nitzschia y Fragilaria.

Por otro lado Almeida (2003), encontré los
géneros Navicula, Nitzschia. Barrionuevo y
Marcial (2006) reportaron que la
alimentacion de estos peces consistia en
algas de las cuales se encontré Navicula,
Surirella, Cyclotella, Gyrosigma, Oscillatoria.
Gisbert et al. (1995), reportan que el
consumo alimenticio de los alevines de
mugilidos se basan en el consumo de
crustaceos zooplancténicos y conforme
aumentan su talla pasan de una dieta
zooplanctéfaga a una fitobentdnica, cambio
que se produce entre los 30 y 55 mm, lo
cual coincide con la talla de los organismos
analizados en este trabajo, los cambios en
su dieta se asocian a un incremento en el
tamafio de la apertura de la boca y al
desarrollo de un aparato enzimatico
adecuado para la digestion de material
vegetal y detritico. En cuanto a los indices
de diversidad de Simpson se puede
observar que las tres comunidades
tuvieron valores cercanos a 1, estos valores
nos indican que tan especialista o
generalista es esta especie en sus habitos
alimenticios, con cada uno de las
comunidades reportadas, de acuerdo con
Navarrete et al.2007, quienes indica que
los criterios de especializacion alimenticia,
los valores que se encuentren entre 0.75-
1.00 se consideran organismos muy
generalistas, lo cual es congruente con los
datos obtenidos por el indice.

CONCLUSIONES
Los géneros mas abundantes en la
Alimentacién de M. curema en el Playa
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Navarro Veracruz fueron Gyrosigma,
Cymbella, Navicula y Nitschia. En el
muestreo de las 9:00 hrs los géneros mas
abundantes en la alimentacién de Mugil
curema fueron Gyrosigma, Fragilaria,
Nitzschia, Navicula y Cymbella.

En el muestreo de las 12:00 hrs los
géneros mas abundantes en la
alimentacion de Mugil curema fueron
Gyrosigma, Cocconeis, Navicula,
Fragilaria y Nostoc. En el de las 14:00 hrs
los géneros mas abundantes en la
alimentacion de Mugil curema fueron
Navicula, Cocconeis, Cymbella,
Gyrosigma, Nitzschia y Pinnularia. En
playa Navarro, Vega de Alatorre, Mugil
Curema es una especie de habitos
alimenticios Fitoplantdnicos muy
generalista, asi como que la presencia del
principal alimento de esta especie se
concentra principalmente en la los
niveles de salinidad y temperatura dando
asi una sucesidon estacional de especies
reflejando repuestas a condiciones fisico
ambientales.
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