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Desde la ciencia, la tecnologia y el conocimiento

Prolegbmenos para una bioética desde el
principio de alteridad

Prolegomenon for Bioethics from the Principle of Alterity

Esteban J. Beltran Ulate ' estebanbeltran@outlook.
Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica

Resumen: El presente articulo exhibe un andlisis sobre el principio de alteridad desde
el planteamiento de Emmanuel Lévinas, quien revela su visién antropoldgica basada en
el reconocimiento del Otro. Mediante este estudio se establece un preludio a lo que se
podria considerar como una bioética fundada en la alteridad.

Palabras claves: Filosoffa, bioética, cultura, antropologfa cultural.

Abstract: This article shows an analysis of the principle of alterity from the approach of
Emmanuel Lévinas, who reveals his anthropological vision based on recognition of the
Other. Through this study a prelude to what could be considered as a bioethics founded
in alterity is established.

Keywords: Philosophy, bioethics, culture, cultural anthropology.
Palabras preliminares

“El otro es el que me inquieta con su sola presencia”

Inés Riego de Moine, Sobre la poética del Otro

La alteridad como principio fundamental de la filosofia de Emmanuel
Lévinas resulta sugestiva a fin de brindar un aporte a la disciplina de
la bioética, debido a la carga antropoldgica que el término conlleva, el
reconocimiento del Otro en su desnudez, sin importar su condicidn, sea
estaladeun pobre, lade un extranjero, etc. En este sentido el pensamiento
levinasiano invoca un reconocimiento de la humanidad en cuanto a
su esencia, comprensién que resulta pertinente para una disciplina que
procura responder a los desafios propios de la vida humana.

Es asi que mediante esta consigna se aborda este trabajo, presentando
en un primer momento un esbozo del origen, alcance y fundamento de
la bioética, con el fin de contextualizar el campo de estudio a analizar.
Una vez definido este, se despliegan una serie de desafios en cuanto a su
variabilidad en torno a sus principios. Es a partir de esta linea base que se
procede a presentar el principio de la alteridad segun el autor lituano de
origen judio, lo que conlleva una comprension de su visién antropoldgica.
Las conclusiones, mas que frontera final del trabajo en cuestion, resultarin
desafios en miras a una bioética remozada, de ahi que el presente escrito
se haya denominado “Prolegémenos para una bioética desde el principio

de alteridad”.
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Hacia una comprension de la bioética

Se podria considerar la bioética como una derivacién pragmdtica
de la ética, en cuanto pretende prever de insumos necesarios a la
sociedad para establecer principios generales con respecto a la conducta
humana, especialmente en la relaciéon ser humano-ser humano, las
decisiones que afectan a las instancias cruciales de la vida biolégica de la
persona atendiendo a un andlisis casuistico, por ende considerando las
particularidades de cada caso especifico.

Resulta significativo reconocer que el término bioética es producto de
la reflexién del siglo XX: Hans Martin-Sass (2011), bioeticista y profesor
de Filosofia en la Universidad de Ruhr, Alemania, considera que dicho
neologismo es acufiado en 1927, por el pastor protestante Fritz Jahr, de
ahi que lo catalogue como el padre de la disciplina. Fritz Jahr aborda
el término en un articulo titulado Bio-Ethics: A Review of the Ethical
Relationships of Human to Animals and Plants, donde asume el vocablo
desde una dptica kantiana; por lo que, comprende la bioética como un
imperativo moral:

The rule for our action may be the bio-ethical demand: Respect every living
being on principle as a goal in itself and treat it, if possible, as such! [La regla
para nuestra accién ha de ser una demanda bio-ética: respetar todo ser
vivo bajo el principio de meta en si mismo, y tratarlo en lo posible (a cada
ser vivo), como tal] (Jahr, 1927, citado por Sass, 2007, p. 279).

Sibien la bioética es una disciplina lozana, encuentra aportes de la ética
en general y asume el desafio de responder al hecho de la vida, partiendo
del didlogo con otras ciencias, tales como la medicina, la biologfa, el
derecho, la antropologia, la sociologfa, en fin con todo aquello referente
al estatuto vital del ser humano. En este contexto resulta pertinente
la frase del autor de la comedia Heauton Timoroumenos, que enuncia
“humani nihil a me alienum puto”, pues para la bioética nada humano le
es ajeno, incluso aquello no humano, pues incluso eso tiene relacién con
lo humano.

En este contexto es que la amplitud de la bioética permite que
esta estudie casos especificos en tematicas problematicas, tales como el
aborto, la clonacién, la eutanasia, la investigacién médica, el suicidio,
la biotecnologfa, la ingenieria genética humana, entre multiples topicos
similares; en sintesis se podrian considerar como campos de labor de la
bioética, todo lo referente a la vida, no humana y humana.

La bioética como disciplina, en su afin de ser accesible a toda la
sociedad, se ha visto caracterizada de multiples maneras; en algunos casos
desde la visién laica, con busqueda de pluralismo en la participacién
de quienes la ejercen: auténoma, racional-filoséfica-discursiva, universal,
interdisciplinaria, intermediadora, regulatoria-procedimental y aplicada,
segin explicita el Comité Institucional de Bioética de la secretaria de
Salud del Hospital de Judrez en México. Lo anterior podria evidenciar una
dificultad en tanto las caracterizaciones que se dan a la bioética pueden
ser divergentes en cuanto al sustento antropoldgico o vision filoséfica que
la sustenta, ya que desde diversos enfoques, nociones como “autonomia”
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o “laico”, entre otras, pueden ser asumidos desde visiones conceptuales
distintas.

Si bien en la mayoria de los casos la bioética pretende mantenerse al
margen de cualquier aparato socio-politico o ideoldgico que pretenda
interferir en el desarrollo de la disciplina, no se puede obviar que las
personas que la teorizan y la llevan a la practica de diversas maneras, no
pueden mantenerse totalmente neutrales; sin embargo, pueden tener la
conciencia clara para establecer puentes de didlogo y tolerancia, a tenor
de un ejercicio apto para responder a necesidades inmediatas. Lo anterior
implica que las ideologfas, la visién econdmica, e incluso las concepciones
antropoldgicas de las personas que competen a estos dmbitos de accién
deben ceder al compromiso con la vida y proceder asi a un encuentro
didfano que permita esgrimir considerandos al respecto.

En estas circunstancias, apoyado en la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos (1948), la Unesco esgrime su postura al respecto
mediante la declaracién Universal sobre Bioética y Derechos Humanos;
en esta se apela en un primer momento a la dignidad humana, los
derechos humanos y las libertades fundamentales (Unesco, 2005, numeral
1, articulo 3), enumerdndose a su vez una serie de principios entre los que
destaca la autonomia, la responsabilidad, el consentimiento, la justicia, la
privacidad, la igualdad, asi como en el desafio de considerar la creacién de
comités de bioéticay desarrollar una educacién y formacién con respecto
al tema.

La declaracidén, a su vez, considera que los principios han de
comprenderse y relacionarse unos con otros, por tanto no es conveniente
apelar a un principio de autonomia si este violenta a su vez el principio de
justicia, en cuyo caso es labor atinente a los comités de bioética iluminar
mediante el andlisis particular de cada caso las posibles resoluciones, que
a su vez, valga decir, no son necesariamente de acato por parte de las
personas inmersas en el caso.

Principios de la bioética

Como se ha de notar, el equilibrio de los principios no es una tarea fécil,
incluso esto ya se habia notado desde 1974 cuando el Congreso de los
Estados Unidos conforma una Comisién Nacional para la Proteccidn de
los Sujetos Humanos de Investigacion Biomédica y del Comportamiento; es
en esta comision donde se establece la necesidad de identificar principios
bésicos para la investigacién con seres humanos, de esta labor emana
el informe de Belmot (1979), del cual se desprenden los principios de
Respecto a las personas, Bmeﬁcemia y Justicia, segun comenta Siurana
(2010). Sin embargo, dos investigadores reformulan estos principios con
el fin de ser utilizados desde una ética asistencial, es asi como Tom
L. Beauchamp y James F. Childress, se han decantado por distinguir y
promover cuatro principios que detallo a continuacién:

Respeto de la autonomia: Comprendida como la capacidad de
autogobierno, la potestad de auto dirigirse fuera de influencias que
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controlen las acciones, por ende con posibilidad para la accién
intencional.

No maleficencia: Desde esta concepcion se apuntaalano infraccién de
dano intencional, asimilada bajo la sentencia latina primum non nocere,
lo que encuentra su base histérica en el antiguo juramento hipocrético.

Beneficencia: Consiste en la prevencion del dafo; los autores apelan
a dos visiones de beneficencia, la positiva que postula la provisién de
beneficios, y la de utilidad, comprendiendo esta como un balance entre
beneficio y dafo.

Justicia: Se comprende esta como la maxima clisica de Ulpiano:
[ustitia est constans et perpetua voluntas ius suum cuique tribuendi. Turis
praecepta sunt haec: honeste vivere alterum non laedere, suum cuique
tribuere,1 lo que se podria entender como dar a cada cual una parte igual,
a cada cual segtin su necesidad individual, a cada cual segtin su esfuerzo, a
cada cual segun su contribucion a la sociedad, a cada cual segin su mérito.

Estos principios resultan atractivos hoy dia para los Comités de Etica,
sin embargo, se presenta como una pendiente resbaladiza debido a su
carédcter de variabilidad. Como se menciond anteriormente, los principios
deben procurar una armonia entre si, empero al no presentarse dicha
disposicion se apela a un didlogo entre los miembros de los respectivos
comités para resolver y ofrecer asi sus sugerencias. Es en este didlogo
donde resulta necesaria una visién antropoldgica integral, que invoque
caracteristicas laicas y racionales, sin dejar de lado la sensibilidad humana.

Resulta poco alentador que en algunos casos se apele al principio de
la autonomia sobre el de justicia, mientras que en otros se apela al de no
maleficencia sobre el de autonomfia. Esto demuestra la relativizacién de
los principios,2 lo que claramente es pernicioso para la disciplina, pues si
bien es cierto que cada caso requiere un andlisis de sus particularidades, no
se debe partir ex #ihilo sino que se ha de procurar partir de un principio
comun e inviolable.

El preambulo de la Declaracién Universal de Derechos Humanos es
claro en cuanto considera que tanto la libertad, la justicia y la paz tienen
como fundamento el reconocimiento de la dignidad (humana) intrinseca
ydelaigualdad de derechos asi como su cardcter inalienable con respecto a
todos los miembros de la humanidad. Sin embargo, esto no es correlativo
a la realidad social, ejemplo de ello es que atn existe la pena de muerte,
-cita Amnistfa Internacional (2007)- en paises como Estados Unidos,
Irak, Japén, ademds del aborto sin restricciones en lugares como Estados
Unidos, Nepal, Guyana, Etiopia, entre otros, segin enuncia MMCL-GO
(2012). Aunado a esto hay paises donde la eutanasia est4 legalizada como
en Holanda y Bélgica, y en otros donde se permite la muerte asistida, tal
es el caso de Alemania y Austria (Alvarez, 2006).

Ante este escenario resulta importante cuestionarse si se estdn llevando
a la préctica los principios de la bioética, y respondiendo certeramente
a las palabras del preimbulo de la Declaraciéon Universal de Derechos
Humanos (1948), asi como al articulo tercero que expresa: “Todo
individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su
persona’. La respuesta queda sin duda relegada a la incertidumbre.
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Ante la incertidumbre que deviene de la variabilidad de los principios
de la bioética y la fragilidad de la nocién de dignidad, se ha estimado
pertinente establecer un anélisis del principio de la alteridad segin el
planteamiento de Emmanuel Lévinas, con el fin de proponer una linea
base que funja como predmbulo a una bioética desde la alteridad.

La figura de Lévinas

Emmanuel Lévinas3 es reconocido como representante del pensamiento
dialégico segun Juan Pablo I (1994), debido a su impronta en cuanto al
reconocimiento de la humanidad del otro y la idea de la manifestacién
de la persona por medio del rostro. Parte de la formacién filoséfica del
pensador procede de la Escuela Fenomenoldgica, de ahi que su base
antropoldgica apele a un planteamiento del ser que se vivifica en el
reconocimiento del Otro, comprendiendo esta accién como un acto que
involucra una responsabilidad infinita hacia el ser humano.

Elautor judio presenta una critica a la sociedad individualista producto
de la modernidad, ya que la existencia del ser humano esta ligada
intimamente a su relacién con los demds, comprendiendo esta accién
como un descubrir en lo humano la esencia de la vida misma. La nocién
de alteridad en Lévinas invoca a vislumbrar la idea de salir de si mismo
hacia el otro, de la sociedad individualista a la sociedad comunitaria.

Es en esta circunstancia que resulta atrayente considerar el principio
de alteridad en Lévinas y la visién antropolédgica que se desprende de
él. Ya Philiphe Nemo afirmaria con respecto a Emmanuel Lévinas: “est
le philosophe de I'éthique, sans doute le seul moraliste de la pensée
contemporaine” (Lévinas, 2009, p. 7).

El pensamiento levinasiano, mds que proponer una ética, pretende
brindarle un sentido a la misma a partir de la relaciéon entre el Mismo y el
Otro, asumiendo el encuentro a través de la develacién del rostro.

Principio de alteridad

Emmanuel Lévinas, desarrolla su planteamiento ético a partir del
concepto de alteridad, comprendida esta como la exterioridad del Yo hacia
el Otro evocando a su vez una responsabilidad; desde esta perspectiva el
Otro es algo inalcanzable, co ipso, ningun ser humano puede poseer ni
abarcar al Otro.

La propuesta levinasiana se metaforiza a través del relato hebreo
veterotestamentario, donde se hace alusién a la salida sin regreso de
Abraham de Ur de los Caldeos, en contraposicion a la salida con ansia
de regreso por parte de Ulises en la Odisea Homérica.4 Estos relatos
muestran un aspecto contrapuesto: por un lado, a partir de Abraham
se simboliza una salida del Yo hacia la alteridad, mientras que desde el
segundo relato -el de Ulises- se apela a un simbolismo que denota un
egologia.
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La comprension del Yo es la identificacién del ser humano como tal,
pero esto solo se comprende a partir del reconocimiento que se genera en
el encuentro con el Otro, el planteamiento apela a una concepcién del ser
humano en relacién estrecha e intima con la humanidad misma, pero no
con una humanidad anénima, sino con cada cual, ya sea este el pobre, la
viuda o el huérfano, como el mismo autor indica.

El ser humano se descubre solamente en su relacion con los demds, y
es en esta relacion entre el Mismo y el Otro donde se hallan libres, en la
develacion del rostro; el autor denomina a esto un deshechizamiento, ya
que en el encuentro con la otra persona ocurre un desencantamiento de
la realidad totalizante que ha obviado la humanidad.

El rostro es la huella de la alteridad, pues es en el rostro donde se
percibe la lejania del Otro, por tanto, este se comprende como altura-
alteridad (hauteur), “como extranjero viene de la lejania y desde una
absoluta altura indefinida” (Santiesteban, 2008, p. 174), es una relacién
que asimila una altura infinita. Esta alteridad demanda una relacién ética,
alcanzar a aquel por el cual el Yo se reconoce mediante ese desvelamiento
del rostro; de ahi surge una responsabilidad, que a su vez demanda un
cambio social, pues el Otro se encuentra encarnado en el enfermo, en la
prostituta, en el politico, en el discapacitado; en este contexto, la relacién
ética sugiere un cambio social: “si se quiere cambiar el mundo... se debe
meditar hacia dénde se quiere cambiar ... se necesita un orden de valores,
una jerarquizacion” (Casper, 2003, p. 27).

Alteridad y responsabilidad

La sociedad moderna muestra una ‘alergia’ hacia el Otro, (Lévinas, 2006),
esto se comprende como una reduccién del Otro, caracteristica principal
de una cosmovisién materialista donde el ser humano es reducido a su
cardcter de productividad. En esta dindmica ser humano es correlativo
a ser productivo, por ende si no se es productivo para el mercado
no se es necesario, la productividad precede a la existencia segun este
planteamiento.

Sin embargo existe una distancia infinita entre el Yo y el Otro, lo que
indica que el segundo no puede ser alcanzado por el primero, ni dominado
ni comercializado; el filésofo judio descubre en su experiencia como
prisionero de guerra, que el ser humano a pesar de estar ante el asesino
que procurard su muerte no serd alcanzado en su integridad, nunca podra
hacerlo parte de si, el espacio que ocupa el Otro no puede ser sumado al
de aquel que quiere apresarle.

La filosofia levinasiana apunta a la erradicacién de la egologia del
Otro dominado por el Mismo, (Silvana Rabinovich en Lévinas, 1998).
Asi pues, la alteridad es un mecanismo para descubrir al Otro a través
de lo que Lévinas llama el rostro, “visage et discours sont liés. Le
visage parle” (Lévinas 2009, p. 82). En este escenario el rostro humano
compromete, es en si una demanda ética, como expresa Bernasconi:
“the human face... demans an ethical response” (Robert Bernasconi en
Lévinas, 2001, xiii).
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La demanda ética levinasiana plantea el mandato del zo matards, pero
mds que mandato es invitacion a hacerse responsable infinitamente por
el Otro, asumiendo su humanidad como propia (Lévinas 1985). De
este modo es que se comprende una relacién entre iguales, el Mismo
recibiendo al Otro de manera hospitalaria, sin condicionamiento, sin
importar su sexo, religién, o ideologia, esto es un didlogo manifiesto,
en este sentido la libertad del hombre esta consagrada al préjimo, “la
humanidad del hombre... es una responsabilidad por los otros” (Lévinas,

1973, p. 130).
Vision antropoldgica levinasiana

Lévinas critica de modo enérgico la supresién de valores suprasensibles en
la época moderna, atribuyendo dicha supresion al pensamiento alienado
del ser heideggeriano ya que en ¢l yergue una vision del ser para la muerte
(Dasein), a raiz de lo cual se ha cernido la desesperanza en torno a lo
humano. Es asi que el pensador judio atiende a establecer una disputa
con las diferentes libertades producto del existencialismo que promueve
el individualismo y el culto a la autonomia por encima de la vida en
comunidad. Estos planteamientos, con influencia en el pensamiento de
Jean Paul Sartre y Albert Camus, muestran un desencanto de lo humano
presentando al hombre como enemigo del hombre.

Esta dindmica se revitaliza en ideologias que sustentan las
macroeconomias, tales como el marxismo y el neoliberalismo, donde
el ser humano se torna o bien competidor o bien masa que trabaja.
El pensamiento occidental ha caido en una concepciéon de vida de
inmanencia, donde las decisiones han de ser rapidas, individuales, por
ende auténomas, y asi la humanidad se torna amenazada por ella misma;
la respuesta levinasiana reclama un giro ético que promueva un cambio
social.

La visién antropoldgica levinasiana se traduce en el Yo que trasciende
mis alld de mismo, vision esta que rompe con el ideal de hombre como
lobo del hombre. Desde este punto de mira el ser humano es libertad que
parte total y absolutamente hacia el O#ro, como Abraham saliendo de Ur
de los Caldeos; de este modo lo humano encontrara asilo en lo humano,
llamese este el indigente, el indignado, el travesti, etc. Por lo tanto, en el
rostro de cada cual se develara el reflejo de su humanidad, en cada rostro
hallard la huella del infinito, responsabilidad perpetua: “Yo soy para el
Otro en una relacién de diacronfa: estoy al servicio del Otro” (Lévinas,

2005, p. 193).
Bioéticay alteridad

Una concepcién de la bioética planteada desde el principio de
alteridad levinasiano, comprende la vida humana como compromiso en
comunidad; de esto modo se desaloja cualquier planteamiento egélatra, y
a su vez se distancia de todo postulado que intente asimilar la existencia
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humana relegada a la capacidad de produccién o consumo dentro de la
sociedad.

La alteridad como principio fundante de la bioética permite tener
una base referencial sobre la cual argumentar y sugerir, pero sobre
todo acompanar en los diversos casos que atienden a hechos de dificil
resolucion, como el inicio y final de la vida, asi como en otros temas
no menos importantes como la relacion ser humano-ser no humano, e
investigaciones médicas. El pensamiento levinasiano propone una nueva
comprensién antropoldgica donde la responsabilidad resulta ser el cordén
umbilical de la humanidad.

El desvelamiento del rostro, alteridad descubierta en el encuentro,
donde Yoy T u Otro, no son nociones abstractas, sino que se manifiestan
de maneravivaen el cigoto, en el parapléjico, en aquel que estd en estado de
inconsciencia profunda, en el que padece Alzheimer, en el seropositivo; en
una palabra, el Otro, estd ahi y no ha de ser obviado. El encuentro remite
a la responsabilidad, el compromiso, el acompafamiento. A partir de la
nocién de ‘alteridad’s se posibilita una nueva lectura de la ética, partiendo
del encuentro que viene del Otro al si, y ante el cual emana un “heme
aqui”, una apertura a la hospitalidad.

¢Principios de la bioética?

Desde el pensamiento levinasiano, el unico sentido es la existencia del
existente, reconocida o mediada por el encuentro, el rostro frente al
rostro. Es asi como la concepcién tradicional de principios bioéticos
queda relegada, al menos en su concepcién tradicional, pues de ellos se
desprende una variabilidad donde la existencia humana pende de un hilo.

De este modo los principios expuestos por Tom L. Beauchamp y James
F. Childress carecen de cimiento, pues ellos son el reflejo de la sociedad
desencantada, egélatra e individualista.

El principio de autonomia muestra en si el reflejo de la intransigencia
de aquel que no desea escuchar a la comunidad, de la cual es miembro,
partiendo de una sociedad donde el humano resulta temeroso del
humano. Esta hipétesis es validada porque la autonomia toma forma
de escape, sin embargo la realidad es otra, la humanidad estd inscripta
intimamente en cada ser humano y la alergia contra la humanidad debe
irse disipando para la consolidacién de una nueva civilizacién.

En cuanto al principio de no maleficencia resulta oprobioso en si el
mismo término, pues hace referencia a la busqueda de un mal menor,
de modo que el objetivo no estd centrado en el bien per se, sino en el
desentendimiento apelando a una peticién del principio de ignorancia.6

En este caso, los principios de beneficencia y de justicia son los que
mds encuentran eco en el principio de alteridad levinasiano. Sin embargo,
resulta pertinente juzgar si estos principios son hoy dia ejecutados de
modo efectivo, ya que resulta impreciso hacer consideraciones en torno a
la nocién de justicia cuando las posibilidades econémicas para acceder a
ciertos servicios médicos estdn relegadas a un minimo de la poblacién, a
tenor de una sociedad occidental regida por un sistema econémico que ha
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impulsado un resquebrajamiento de la misma en estratos, calificados asi
seguin su capacidad de capitalizacién y adquisicién de bienes.

Visto de este modo, los cuatro principios de Beauchamp y Childress
resultan oportunos para una sociedad llena de desconfianza, de miedo,
de alergia hacia el Otro, mas no asi para una sociedad que procure una
actitud de fe frente al ser humano, de modo que el Yo no se oculte tras las
banalidades del ego sino que se deleite en el encuentro con el Otro.

Bioética desde el principio de alteridad

Una bioética desde la alteridad ha de tener como principio fundamental
la “existencia del existente”, pero no como una individual y simple
voluntad de vivir, sino més bien en una actitud de compromiso con los
demads existentes. El principio de alteridad es en si una accién dindmica,
pues presenta una diversidad de acciones a realizar, es encuentro-
reconocimiento-responsabilidad-compromiso; este es el fundamento de
la visién antropoldgica, y por ende ética, levinasiana. Lo que implica un
giro a la disciplina bioética en cuanto a su lastre conceptual, relativo
e impreciso en sus principios. Por lo tanto, a partir de una lectura
levinasiana no debe haber espacio para la concepciéon desesperanzada
propia del Dasein heideggeriano.

Una bioética que conciba la alteridad como principio fundante ha de
considerar al menos los siguientes postulados:

La existencia adquiere sentido en el existente, el existente adquiere
sentido mediante el encuentro con los demds existentes.

El principio de la alteridad se concibe de modo dindmico, pues implica
encuentro-reconocimiento-responsabilidad-compromiso. El Yo que se
encuentra con el Otro, se deja visitar, cada uno por cada cual, es una
accion pasiva, donde huérfano, migrante, trans-sexual, politico, sacerdote,
prostituta, en la pasividad de su ser descubre el otro modo de ser.

Una bioética desde la alteridad ha de considerar como imperativo
categérico moral la existencia del existente, como responsabilidad, como
compromiso eterno.

El campo de labor de una bioética desde la alteridad ha de ser
implementado en dos vertientes, la educativa y la orientativa. La primera
se gesta en todo momento y serd el motor para promover un giro
antropoldgico, y por ende una nueva dindmica global, mientras la segunda
serd el acompanamiento, la asesoria objetiva, lejos de prescripcion,
buscando la comprension y el didlogo.

Desafios para un bioética desde el principio de alteridad

La posibilidad de una bioética desde la alteridad serd proporcionalmente
consecuente a una sociedad que asuma este postulado como un
imperativo moral. En este caso, la bioética tradicional responde a un
contexto determinado que, como se ha sefialado, esta caracterizado por
pluralidad de concepciones en torno a las buenas costumbres; aunado
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a esto se encuentra dominada por un relativismo moral y por sobre
todo una exaltacién del cuerpo, predominio del hedonismo, como indica
Iriarte (1998). Todo esto se traduce en una postmodernidad que, lejos de
promover un humanismo integral, se decanta por una supremacia del ser
sobre el tener, como indicaria Erich Fromm. Teniendo en consideracién
este panorama, resultaimportante considerar cuales han de ser los desafios
para aquellos que emprendan la faena de promover una bioética desde el
principio de alteridad. Entre ellos cabe indicar:

La bioética desde la alteridad se comprende como una disciplina
orientada al otro, que fungird en vertientes tanto educativas como
orientativas, en miras de cimentar procesos de cambio social,
reconocimiento del Otro, y por sobre todas las cosas gestacién del
humanismo del otro, hombre y mujer.

Es posible y necesaria una revolucion personal que se inicie a partir del
reconocimiento, es un despertar de la conciencia en medio del contexto
que envuelve al existente; esta revolucién indica un cambio de paradigma
personal respecto a la dindmica social que invita a una supremacia del
poseer por encima del ser, y del ser en comunidad. Este cambio implica
considerar al Otro como rostro o préjimo, es el primer paso de laalteridad
para comprender la responsabilidad y el compromiso con la humanidad.

A partir del reconocimiento que deriva del salir hacia el rostro del
Otro se produce un giro antropoldgico que demanda un despertar de las
conciencias. Esto ha de desarrollarse mediante un plan formativo, lo que
provendréd de la reflexiéon comunal a partir de aquellos que despertaron del
sueno postmoderno, del individualismo, del consumismo, de aquellos que
se olvidaron de ser lobos y pasaron a ser humanos. El giro antropolégico
parte del didlogo horizontal, donde no medien posiciones de poder,
pues se fundamenta en el encuentro cara a cara propio de la concepcién
levinasiana.

Palabras finales

El aporte de Emmanuel Lévinas en torno a la reflexion ética y bioética
es valioso e inestimable en cuantia, en tanto reposa sobre la concepcion
de una humanidad en compromiso y reciprocidad. Las atrocidades del
siglo XX -especialmente las de la segunda guerra mundial- impactaron
fuertemente al pensador judio, de ahi que su planteamiento posicione
al ser humano en relacién con el infinito, pero este al no poder ser
comprendido en la finitud del hombre solo puede ser percibido a través
del rostro del Otro, desvelando en el cara a cara la huella de lo infinito.

La alteridad como principio de la ética levinasiana significa un rechazo
a la visién individualista y utilitarista del ser humano y de la vida misma,
el Otro sexuado e histérico, pues la persona no puede ser considerada un
objeto adaptado a variables que definan su buen-vivir. Lévinas destroza las
tesis que presentan al ser humano como un ser arrojado en la existencia y
condenado a la muerte, contraponiendo a ello una visién que trasciende
lo objetivable, en tanto el ser humano es siempre un ser para ser més all
del ser.
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Mientras la sociedad actual, encorazada en una visidn totalizante de la
realidad, torna infima la posicién del ser humano en la existencia misma,
la propuesta esbozada en el presente estudio expone que el ser humano
es un otro de mi, que convoca al yo, de manera asimétrica, como una voz
desde lo Infinito.

En una sociedad que se sustente en una visidn antropoldgica
caracterizada por tesis econémicas donde el ser humano termina por
ser un agente de produccién y consumo, la bioética que se derive de
ella serd consecuente con su visidn de ser humano. En cambio desde el
planteamiento de Lévinas, a propésito de la alteridad, el ser humano no
es un ser de consumo, sino més bien una persona responsable de manera
infinita respecto al otro (persona) que es una huella de lo Infinito mismo.

Concebir unabioética desde la alteridad es pensar una bioética donde el
“No matards” sea el mandato que evoque como principio fundamental en
la mirada del Otro una negativa a la muerte, que no deriva de la capacidad
oincapacidad que tiene el Yo sobre el Otro sino de la infinitud que asoma-
desaparece en el rostro del otro como huella de lo Infinito.

La bioética desde la alteridad debera ser herramienta gestora en este
giro que pretende un posicionamiento del ser humano en compromiso
con la humanidad del O#ro, sin importar su condicién, género, ideologia
o religién.
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Notas
1 1 Justiniano, Institutas [, 1, 3.
2 2 Respecto al tema resulta oportuno traer a colacién el caso del espafiol Ramén

Sampedro, en el cual se evidencia la relativizacién de principios, quien alos 25
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afios luego de un accidente queda tetrapléjico (Mil4, 1995a). Solicitala muerte
ante lo cual la Ley se opone, pero es ayudado a morir por su cufiada quien le
brinda un vaso de agua con cianuro, segin Perera (2005).

3 Emmanuel Lévinas es un pensador de descendencia judia nacido en Kaunas
en 1906; realiza estudios de filosoffa en la Universidad de Estrasburgo
entre los afos 1923 y 1928, luego en la Universidad de Friburgo estudia
Fenomenologia. En 1958 es nombrado en la Universidad de Bar Illar de Israel,
doctor Honoris Causa; en 1967 labora para la Universidad de Nanterre y
en 1973 en la Sorbona. Influido por las filosofias dialdgicas de Martin Buber
y Franz Rosenzweig inicia su planteamiento acerca de la ética en 1950, en
1961 escribe una de sus obras més representativas, Totalidad e infinito, y
reclaborando unas de sus ideas expuestas ahi escribe en 1974 otra de sus obras
importantes, De otro modo de ser o més alld de la esencia, Lévinas muere en
Paris el 25 de diciembre de 1995.

4 Cfr. Lévinas, 1998.

5 Alteridad deriva del latin alteritas, alteritatis que refiere a la condicién de
ser otro.

6 La peticién del principio de ignorancia también conocida en latin como
petitio principii ad ignorantiam, refiere a un argumento no vélido, por tanto
a una falacia, en la que se asume algo como verdadero por el simple hecho de
no contar con una prueba clara que avale lo contrario.



