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Ismael José Gonzalez-Guzman

Este articulo presenta una reflexion politica acerca del VIH-sida, estructurada
en cuatro momentos: primero, una aproximacion a las politicas de la vida donde
se devela el actuar de la necropolitica, el biopoder, la biopolitica y biolegitimidad
en relacion con el VIH-sida; segundo, se aborda una antropologia politica del
cuerpo, la cual advierte las distintas formas de poder, violencia y verdad que
experimentan las personas que viven con VIH-sida; tercero, un acercamiento al
modo en que se reproduce una economia moral del castigo, donde se articulan
elementos normativos, médico-sanitarios, de la vida, el cuerpo y la sociedad,;
cuarto, se propone repolitizar el VIH-sida a fin de brindar insumos que permitan
construir un orden social diferente para las personas que viven con dicha
realidad.

* Este articulo surge de la reflexion suscitada a partir de la tesis doctoral El VIH-sida en Bogota: entre
determinacion social y razén humanitaria, que el autor presentd en la Pontificia Universidad Javeriana de
Bogota, y la investigacion posdoctoral: Bioética, razon humanitaria y VIH-sida, que el mismo autor adelanta en
la Universidad El Bosque de Bogota.
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Hacia una repolitizacion del VIH-sida
Toward a repoliticization of HIV-aids
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Abstract

This article presents a political reflection on HIV-aids, structured in four
moments: First, an approach to life policies where the action of necropolitics,
bio power, biopolitics and bio privacy in relation to HIV-aids is revealed; second,
it addresses a political anthropology of the body, which warns of the different
forms of power, violence and truth experienced by people living with HIV-
AIDS; third, an approach to the way in which a moral economy of punishment
is reproduced, where normative, medical-sanitary, elements of life, body and
society are articulated; Fourth, it is proposed to repoliticize HIV-aids, in order to
provide inputs to build a different social order for people living with that reality.

Keywords
Repoliticizing; HIV-aids; Life, Body; Punishment.

DOL: https://doi.org/ 10.21501/23461780.3776 Perseitas | Vol. 9| 2021


DOI: https://doi.org/ 10.21501/23461780.2680

Ismael José Gonzélez-Guzman

Aproximacion a las politicas de la vida

La politica ha estado relacionada historicamente con el arte de gobernar,
las formas de poder, las normas que regulan la vida, el comportamiento en
sociedad, la bisqueda del bien comdn, la justicia y la verdad, entre otras
relaciones. Para Hannah Arendt (1997), la idea politica se sustenta desde la
pluralidad humana, en el hecho de que los seres humanos son distintos y se
necesitan las relaciones de poder (estructuras de medios-fines) para lograr
los objetivos establecidos. En ese sentido, la politica “trata del estar juntosy los
unos con los otros” (p. 45). Se puede decir que la politica es una construccion
social, una actividad humana que yace filoséficamente en el principio de la
accion.

Vale aclarar que no siempre en la vida publica (en lo social) se alcanza la
politica, en especial cuando no existen las condiciones para la plena libertad.
Por consiguiente, el zoon politikon aristotélico resulta ser un prejuicio, segun
Arendt (1997), pues la capacidad politica del hombre no est4 dentro de él;
“nace en el entre-los-hombres, por lo tanto, completamente fuera del hombre
(...) Lapolitica surge en el entrey se establece como relacion” (p. 46). En suma,
la politica no emerge del ejercicio individual, pues es una condicion social pro-
ducto de lalibertad de los seres humanos.

Para el antropélogo, sociélogo y médico francés Didier Fassin (2018b), la
politica tiene como centro la vida “como sustancia, materia, contenido de la
politicamas que comolaforma que asume” (p. 7). Estacomprension se expresa
en el gobierno de los cuerpos a través de decisiones morales, las cuales llegan
a generar vida y/o muerte. Asi pues, plantear en este articulo una reflexion en
relacion con la politica es referirse a las cosas fundamentales al momento de
gobernar la vida, al poder que se ejerce sobre la conducta humana para con-
trolarla. Por tanto, cuando una disposicion politica va en contra de la vida de
aquellos que viven con VIH-sida, no se trata de un hecho fortuito del destino, es
consecuencia de quienes planificany disefan tales politicas, puesto que, desde
! “En esta version la vida como tal anuda zoé y bios, a la vez en sentido biologico y social, cuerpo y sociedad, la

materia [vivant] y 1o vivido [vécu]. Y en plural -vidas-, se incluye en un analisis sobre la manera en que la vida

se materializa en historias, situaciones, condiciones, experiencias, cuerpos que son necesariamente multiples
pero sobre todo desiguales” (Fassin, 2018b, p. 8).

DOL: https://doi.org/ 10.21501/23461780.3776


DOI: https://doi.org/ 10.21501/23461780.2680

Toward a repoliticization of HIV-aids

la l6gica biopolitica, ellos deciden quien vive y la clase de vida que pueden vivir.
Esto refuerza la injusticia y fragilidad que experimentan las poblaciones clave
expuestas al VIH-sida porque sus vidas, sin aparente valor, son arrebatadas
con facilidad?.

Como muestra la Constitucion Politica colombiana (Asamblea Nacio-
nal Constituyente, 1991) concibe la vida como un derecho inviolable (art. 11),
pero asume la salud como un servicio pablico a cargo del Estado que debe ser
garantizado a todas las personas (art. 49). En efecto,

cuando se establece la salud como un servicio-negocio y no como un derecho, las ga-
rantias para proteger lavida de las personas dependen de sus recursos econémicos;
alfinal, el Estado no soluciona las necesidades insatisfechas de salud que él mismo ha
generado. (Gonzalez-Guzman, 2020, p. 115)

Por otro lado, la Ley 100 (Congreso de la Republica de Colombia, 1993) tiene
por objeto “garantizar los derechos irrenunciables de la persona y la comuni-
dad para obtener la calidad de vida acorde con la dignidad humana” (art. 1). Sin
embargo, entre 1999 y 2019 los colombianos interpusieron 2 251 239 tutelas
para salvaguardar su derecho a la salud y por ende a la vida (Defensoria del
Pueblo, 2020)3; en la ciudad de Bogota, entre 2010 y 2020 se registraron 25 803
casos de VIHy 3 333 muertes asociadas al sida (SaluData, 2021); estos ejemplos
constituyen a nivel social una forma de poder que regula la vida y el tipo de vida
que se puede vivir.

En Giorgio Agamben, la regulacion politica sobre la vida (biopoder) es
abordada desde la experiencia del holocausto, en la cual se materializaron
situaciones de barbarie relacionadas con el estado de excepcion*. Es decir,

2 Vale decir que “las leyes estan hechas por gente a la cual no estan destinadas, pero para ser aplicadas a los que
no las han hecho” (Fassin, 2018a, p. 149).

* La accion de tutela es un mecanismo previsto en el articulo 86 de la Constitucion Politica de Colombia
(Asamblea Nacional Constituyente, 1991) para “reclamar ante los jueces, en todo momento y lugar, mediante
un procedimiento preferente y sumario, por si misma o por quien actue a su nombre, la proteccion inmediata de
sus derechos constitucionales fundamentales, cuando quiera que éstos resulten vulnerados o amenazados por la
accion o la omision de cualquier autoridad publica”.

* “La tesis de Agamben sefiala que en el estado de excepcion el derecho entra en un umbral indecidible entre
interno y externo, en el que la nuda vida como tal queda incluida a través de su exclusion y expuesta sin
mediaciones al poder de vida y muerte del soberano, estando, en consecuencia, todos virtualmente expuestos
a la muerte, sujetos al establecimiento de cesuras biopoliticas. Y en la medida en que el estado de excepcion
se vuelve la regla de la politica moderna y en especial contemporanea, todos somos, potencialmente, Zomines
sacri” (Saidel, 2013, p. 97).
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asi como en los campos de exterminio se escogia un momento para que el
poder opresor acabara con las vidas vulnerables, en el VIH-sida, los estados de
excepcion se concretizan cuando se les niega a las personas que viven con VIH
elacceso a su derecho alasaludy por ende a la vida®. De esta manera, como el
holocausto representa el biopoder, una realidad como el VIH-sida permite al
poder:

subdividir una poblacion en subespecies, designarlas en términos de un sustrato bio-
ldgico e iniciar y mantener una serie de relaciones dinamicas en las que la exclusion,
el encarcelamiento o la muerte de aquellos que son inferiores puede verse como
algo que hara que lavida en general sea mas saludable y mas pura. (Rabinow & Rose,
2006, p. 201)

Decididamente, el biopoder representa una mezcla entre las politicas de
la vida y las politicas sobre la muerte (necropolitica), entendida en Foucault
(1991) como “el derecho de hacer morir o de dejar vivir” (p. 164). Empero, Fas-
sin (2018b) al hablar de la vida manifiesta que el biopoder “no es tanto un poder
sobre lavida (...) como un poder sobre la conducta humana: el ‘gobierno de los
vivos' se refiere principalmente a la normalizacion de los individuos por medio
de tecnologias politicas” (p. 27), dando paso con ello a la reflexion biopolitica,
la cual, en Fassin “no es una mera politica de la poblacion, sino que se refiere a
laviday mas especificamente a las desigualdades que podemos llamar biodes-
igualdades” (p. 32).

En ese sentido, “lo que esta en juego aqui no es tanto el poder sobre la vida
como el poder de la vida como tal” (Fassin, 2018b, p. 35); Fassin (2016) deno-
mina esto Gltimo biolegitimidad, es decir, el “reconocimiento de la vida como
valor superior a todos los otros, una vida que es necesario entender en el sen-
tido de estar vivo” (p. 367).

Con todo, las personas que viven con VIH-sida se debaten entre una poli-
tica de vida y muerte®, comprendiendo la primera como aquellas acciones
humanitarias que se despliegan para salvaguardar la vida, en especial la de

5 Segun Rabinow y Rose, para Agamben, “todo poder descansa en ultima instancia en la capacidad de uno de
quitarle la vida a otro: es un poder sobre la vida basado en la posibilidad de forzar la muerte” (2006, p. 200).

© “Nuestro sentido de lo que es o no vida, vivir o estar vivo suele ser, exactamente, lo que esta en juego en la
politica del presente” (Rose, 2012, p. 117).
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los desposeidos (acceso a tamizaje, medicamentos, examenes de laboratorio,
citas médicas, asesorias, comida, vivienda, empleo, etc.); y la segunda, el accio-
nar imperceptible e inmisericorde de un Estado que no respeta la zoé (vida
bioldgica)-bios (vida sociopolitica), cuando, por ejemplo, mercantiliza la salud
e impide un goce efectivo de este derecho a quienes viven con VIH-sida.

Estas dos perspectivas (vida y muerte) enfrentan en Bogota a institucio-
nes de salud puablica y organizaciones sociales que trabajan a favor de quienes
viven con VIH-sida, dado que, las primeras se apoyan en un sistema que asume
los procesos de salud-enfermedad desde un enfoque epidemiolégico con-
vencional, y las segundas, desde la perspectiva de vulnerabilidad (Gonzélez-
Guzman, 2020); el enfoque epidemioldgico convencional identifica los factores
(sociales, culturales, economicos, educativos, geogréaficos, nutricionales,
ambientales, entre otros) que determinan enfermedades y elaboran cuadros
que permiten, bajo la estrategia del autocuidado, responsabilizar a las perso-
nas por su estado de saludy el cuidado de los demas’.

En la perspectiva de vulnerabilidad, los factores que determinan social-
mente los procesos de salud-enfermedad obedecen a distintas formas de
podery politicas de muerte (necropolitica) que impiden a las personas acce-
derasus derechos fundamentales.

Esto ha convertido a quienes viven con VIH-sida en supervivientes, ya que,
por mas que han intentado silenciarlos y excluirlos al desconocer sus derechos
ydignidad, ellos se aferran ala vida. En eso consiste la supervivencia; “procede
de una afirmacion incondicional de la vida (...), es la afirmacion de un ser vivo
que prefiere laviday, por lo tanto, (...) es la vida mas intensa posible” (Fassin,
2018b, p. 49).

7 En Colombia, el Decreto 559 de 1991 expresa: “Los miembros de la comunidad tienen el deber de velar,
mediante el autocuidado, por la conservacion de su salud a fin de evitar la infeccion por el VIH; a su vez, el de
concurrir a la proteccion de las demas personas poniendo en practica las medidas de prevencion (Presidencia de
la Republica de Colombia, 1991). Por su parte, el articulo 10 de la Ley Estatutaria 1751 de 2015 sefiala: “Son
deberes de las personas relacionados con el servicio de salud (...) propender por su autocuidado, el de su familia
y el de su comunidad” (Congreso de la Republica de Colombia, 2015). Bajo esta logica, quienes viven con VIH-
sida son responsables de su estado serologico y la no propagacion del virus. Para Castro y Farmer (2003) “con
frecuencia, se acusa a las personas que tienen VIH/sida de padecer la enfermedad, cuando en la gran mayoria
de casos la enfermedad esta causada por las fuerzas de una violencia estructural frente a las cuales resulta dificil
desarrollar y llevar a la practica una minima autonomia individual o colectiva (p. 31).
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Asi pues, cada vez que las personas que viven con VIH-sida logran inter-
poner una accion de tutela para salvaguardar su derecho a la salud, estan
deseando vivir; cuando hacen un esfuerzo econdémico al recorrer distancias
considerables para ir a una cita médica, recibir asesoria o reclamar medi-
camentos, estan prefiriendo la vida; en el momento que deciden organizarse
socialmente para exigir sus derechos, confirman que anhelan vivir sin impor-
tar los sufrimientos producidos por los nuevos modos de apartheid (estigma,
exclusion y discriminacion) que los constituyen en victimas de todo tipo de vio-
lencia. Entonces, “que la vida humana sea el bien supremo es para nosotros un
principio intangible que consideramos como una conquista decisiva de nuestra
modernidad” (Fassin, 2016, p. 366).

Por consiguiente, la praxis politica tiene como imperativo moral dignifi-
car la existencia de quienes padecen a causa del VIH-sida, asumiendo que sus
vidas tienen valor y sus cuerpos sufrientes hacen parte también de una vida
social, politica y comunitaria, pues, “hablar de biolegitimidad en vez de biopo-
der es hacer hincapié en la construccion del significado y los valores de la vida
en lugar de insistir en la aplicacion de fuerzas y estrategias para controlarla”
(Fassin, 2018b, p. 36).

Antropologia politica del cuerpo

Para la reflexion politica sobre la vida, el cuerpo guarda huellas de dominacion,
castigo, luchas, verdad, sufrimiento y violencia. En palabras de Judith Butler
(2002), “los cuerpos no solo tienden a indicar un mundo que esta mas alla de
ellos mismos; ese movimiento que supera sus propios limites, un movimiento
fronterizo en si mismo, parece ser imprescindible para establecer lo que los
cuerpos son” (p.11).

Desde la perspectiva de Fassin (2018b), el cuerpo “se expone para susci-

tar compasion y hacer valer derechos (...) es aquello que conserva la huella
de la violencia sufrida: violencia estructural que afecta a los enfermos (...) es,
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a la vez, lo que se exhibe y lo que revela” (p. 20). En efecto, quienes viven con
VIH-sida se han valido de sus cuerpos, sufrimientos y adversidades para salva-
guardar su vulnerable existencia®.

Por otro lado, al estudiar las politicas que regulan los cuerpos, el trabajo
de Foucault brinda aportes significativos, entre ellos, las formas de control que
se ejercen sobre los cuerpos; el poder médico y la medicalizacion. Segun Fou-
cault (1996):

la medicina puede ser analizada desde el punto de vista de su funcionamiento social,
y dicho analisis no concierne exclusivamente a la persona del médico —con su poder,
sus secretos, sus amenazas, sus prescripciones y toda la fuerza inquietante que po-
see-sino también a las formas que adopta su practicay a los objetos que pueden ser
medicalizados. (p. 21)

Desde esta perspectiva, la medicina como saber-poder ejerce un control
social sobre los cuerpos al clasificarlos como “sanos” 0 “enfermos’, pues, “es
al médico a quien se pide servir de arbitro y decidir si un cuadro particular de
signos refleja o no la existencia de enfermedad” (De la Cuesta, 1999, p. 8). A
esto se le denomina actividad de control social.

En este sentido, los grupos de poblacion clave expuesta al VIH-sida, segn
el aparato médico-sanitario colombiano, son los “hombres que tienen relacio-
nes sexuales con hombres, mujeres transgénero, mujeres trabajadoras sexua-
les, usuarios de drogas intravenosas, personas privadas de la libertad, perso-
nas en situacion de calle, mujeres y jovenes en contextos de vulnerabilidad y
victimas de violencia” (Ministerio de Salud y Proteccién Social, 2014, pp.16-17).
Estos cuerpos, algunos enfermos y sufrientes, adquieren un reconocimiento
negativo a nivel politico, econémico y sociocultural: politico, cuando el marco
legal concibe el VIH-sida como una enfermedad ruinosa, catastrofica y de alto
costo. Por ejemplo, laLey 972 de 2005 en Colombia; econémico, cuando la salud
deja de ser un derecho y se convierte en un servicio pablico administrado por
un sistema con animo de lucro (mercantilizacion), donde las personas que

8 A esto precisamente se refiere Mary Douglas (1973) en su libro Pureza y peligro cuando manifiesta que “los
ritos de pureza y de impureza crean la unidad en la experiencia” (p. 15). A quienes viven con VIH-sida en
Colombia les ha tocado unirse como colectivo para emprender una lucha historica por el reconocimiento de sus
derechos y dignidad; en medio de esta tarea, han experimentado muchas veces una manera en que socialmente
se les califica de “impuros” o son rotulados como “riesgo” y “amenaza”.
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viven con VIH-sida y pertenecen a un régimen subsidiado (sin capacidad de
pago) desconocen muchas veces su diagnostico y fallecen por causas asocia-
dasal sida; sociocultural, por la construccion social del VIH-sida, la cual suscita
el estigma, exclusion y discriminacion al considerar los cuerpos enfermos un
riesgo y una amenaza®. Como diria Butler (2010), “el cuerpo es un fenémeno
social (...) que esta expuesto a los demas, que es vulnerable por definicion” (p.
57).

Con todo, hablar de una antropologia politica del cuerpo significa iden-
tificar la relacion de poder y verdad, donde esta en juego la vida de los mas
vulnerables que viven con VIH-sida™. No obstante, el cuerpo como condicién
de verdad manifiesta que, en un sistema de salud acumulador de riquezas, difi-
cilmente las personas vulnerables accederan a medicamentos, citas, asesorias
o diagndsticos oportunos cuando no tienen que comer, donde vivir 0 como
trabajar (Gonzalez-Guzman, 2020). Definitivamente, “la pobreza y la irregu-
laridad suscitan privaciones, producen trastornos, ponen un obstaculo a los
tratamientos; en suma, impiden el buen funcionamiento del cuerpo” (Fassin,
2018b, p. 90).

En consecuencia, es necesario construir un orden social diferente para
es0s cuerpos vulnerables, donde la empatia, compasion y solidaridad pragma-
tica" susciten unaindignacion moral para actuar a favor de ellos, tal como obro
el samaritano del Evangelio (Biblia de Jerusalén, Lucas 10, 29-37), quien se hizo
cargo de la realidad del hombre medio muerto, cargo con ellay se encargo de
ella (Ellacuria, 2000). Esto significa que el samaritano estuvo presente en la
realidad de los hechos, no dio un rodeo como el sacerdote y el levita, sino que
actud movido por la compasion (Biblia de Jerusalén, Lucas 10, 33-35). Luego,

 “A pesar de la diversidad cultural de las conceptualizaciones del cuerpo y de la enfermedad, el primero es
mayoritariamente considerado como la sede de la segunda. Es en el cuerpo que la enfermedad se expresa, es
sobre el cuerpo que la sociedad juzga deber intervenir para restablecer el equilibrio momentaneamente perdido”
(Pereira, 1995, p. 371).

10°¢Si queremos ampliar las reivindicaciones sociales y politicas respecto a los derechos a la proteccion, la

persistencia y la prosperidad, antes tenemos que apoyarnos en una nueva ontologia corporal que implique
repensar la precariedad, la vulnerabilidad, la dafiabilidad, la interdependencia, la exposicion, la persistencia
corporal, el deseo, el trabajo y las reivindicaciones respecto al lenguaje y a la pertenencia social” (Butler, 2010,
p. 15).

! Entiéndase como “el rapido despliegue de nuestras herramientas y recursos para mejorar la salud y el bienestar
de quienes sufren” (Farmer, 2005, p. 220).
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no evadio el compromiso ético que demandaba la situacion; por el contrario,
“acercandose, vendo sus heridas, echandole en ellas aceite y vino” (v. 34). Final-
mente, cumplio con lo que debia hacer:

montandole sobre su propia cabalgadura, le llevd a una posada y cuidé de él. Al dia
siguiente, sacando dos denarios, se los dio al posadero y dijo: cuida de él y, si gastas
algo mas, te lo pagaré cuando vuelva. (Biblia de Jerusalén, Lucas 10, 34-35)

Para el tedlogo de la liberacion Jon Sobrino (1992),

el ser humano cabal es, pues, el que interioriza en sus entranas el sufrimiento ajeno
-en el caso de la parabola, el sufrimiento injustamente infligido- de tal modo que ese
sufrimiento interiorizado se hace parte de ély se convierte en principio interno, pri-
mero y Ultimo, de su actuacion. La misericordia-como re-accion- se torna la accion
fundamental del hombre cabal. (p. 34)

Economia moral del castigo

Plantear una reflexion sobre la moral y el castigo en el marco de este articulo
significa hablar de politica, vida, cuerpo y sociedad, dado que “la politica es
lo que transforma las vidas, actiia sobre los cuerpos, pone en movimiento la
moral” (Fassin, 2018b, p. 21) y legitima el castigo a nivel social. En este sentido,
la economia moral “apunta a asir la produccidn, la circulacion y la apropiacion
de los valores y los afectos en torno de una cuestion de sociedad” (p. 21); para
este caso, la cuestion es el VIH-sida, una realidad que constantemente se
margina, invisibiliza, desconoce y castiga.

Al respecto, “el castigo, en tanto que es una institucion social, se revela en
efecto como un notable parametro de analisis de las sociedades, de los afectos
que las atraviesan y de los valores de los que son portadoras” (Fassin, 2018a, p.
44). Para el filosofo y jurista inglés Herbert Hart (1959, como se citd en Fassin,
2018a), el castigo

debe implicar un sufrimiento u otras consecuencias normalmente consideradas
como desagradables; debe responder a una infraccion contra reglas legales; debe
aplicarse al autor real o supuesto de estainfraccion; debe ser administrado intencio-
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nalmente por seres humanos distintos del delincuente; debe ser impuesto por una
autoridad instituida por el sistema legal contra el cual la infraccion ha sido cometida.
(p.51)

De acuerdo con Diaz (2007), ya Emile Durkheim habia definido el castigo
como “una institucion relacionada con el corazon mismo de la sociedad, a
través de la cual se podria obtener una perspectiva sobre el nicleo de la vida
moral alrededor del que se conforma la comunidad y la solidaridad social” (p.
143). Con lo anterior, el acto delictivo o criminal por el cual se impone el castigo
esaquel que vaen contrade la conciencia colectiva de una sociedady del orden
moral que la fundamenta, dado que ataca directamente sus valores, identidad,
creencias, sentimientos y emociones, esto hace que aquellos sujetos “sanos” a
nivel social (o sea, los que no van en contra de la conciencia colectiva y orden
moral) reaccionen de manera violentay pasional contra los infractores.

Desde otra perspectiva, segiin Campos (2010), Foucault aborda el tema
del castigo a partir de las disciplinas que fungen como una técnica por la cual
se regula, controlay alinea la conducta de las personas que viven en sociedad:
“los castigos publicos eran una forma en que los gobernantes demostraban
simbélicamente su autoridad sobre la poblacidn, no siendo el resultado de una
aplicacion sistematica de la ley” (pp. 148-149). Dichos castigos, como estra-
tegias de poder, debian provocar pablicamente dolor y sufrimiento sobre los
cuerpos para evitar que otros intentaran cometer una falta, pues esta “deja
de ser una ofensa entre individuos y se convierte en una infraccion contra el
poder publico” (p. 632).

Es oportuno recordar que, para el caso colombiano, el VIH-sida fue consi-
derado durante muchos anos como un delito contra la salud publica; con ello,
“las ideas de contaminacion fortalecen la exigencia de un castigo humano”
(Douglas, 1973, p. 181). Solo hasta 2019 la Corte Constitucional a través de la
Sentencia C-248/19 declaré inexequible el delito de propagacion del VIH (con-
templado en el articulo 370 del cddigo penal), por violar el principio de igualdad
y libre desarrollo de la personalidad.
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La determinacion de la Corte generd un ambiente de incertidumbre y
malestar en algunos sectores sociales porque se interpretd como una despro-
teccion que incentivd, paradodjicamente, la prevencion, el miedo, el estigmay
rechazo hacia las personas que viven con VIH-sida. En todo caso, esta situacion
develd como tras laatribucion de culpabilidad hacia quienes viven con VIH-sida
yace laidea de “deuda”, una conexion que ya Nietzsche (1887/2011) habia regis-
trado en su Genealogia de la moral. Asi lo explica Fassin (2018a):

El deudor, parainfundir confianza en su promesa de restitucion, para dar una garan-
tia de la seriedad y la santidad de su promesa, para imponer a su propia conciencia
la restitucion como un deber, como una obligacién, empena al acreedor, envirtud de
un contrato, para el caso de que no pague, otra cosa que todavia “posee”, otra cosa
sobre la que todavia tiene poder, por ejemplo, su cuerpo, o su mujer, o su libertad, o
también su vida. (p. 74)

Seglnlo anterior, a quienes viven con VIH-sida se les castiga por conside-
rarlos culpables de su estado serolégico; su deuda ha sido precisamente faltar
al “autocuidado” que promulgan las politicas publicasy demas estrategias para
contrarestar el virus'. Por consiguiente, el acreedor (en este caso serian los
sistemas politicos, sociales, culturales, econdmicos y religiosos) toma como
suyo el cuerpo, la libertad y vida de quienes representan un riesgo y amenaza
social por la enfermedad para vigilarlos, controlarlos y castigarlos a modo de
restitucion.

Luego, el castigo por la deuda derivada de la falta de “autocuidado” sera
despreciarlos, silenciarlos y excluirlos. Ello rompe la regla de un trato ciuda-
dano basado en la reciprocidad, pues, “es el reconocimiento reciproco el que
nos constituye basicamente como seres humanos, el que hace que podamos
llevar nuestra vida adelante desde el reconocimiento compasivo que pone los
cimientos de una sociedad inclusiva” (Cortina, 2017, pp. 100-101).

Por otro lado, al quedar sin fundamento juridico la propagacion del VIH-
sida como delito contra la salud publica, surgen otras formas de castigo que no
provienen precisamente del quebrantamiento de laley. Por ejemplo, todavia en
Colombia se ve la desaprobacion que imponen algunos sectores conservado-

12“La violacion de la norma moral y del orden social creaba una deuda que el grupo debia pagar y no una culpa
que el individuo debia expiar” (Fassin, 2018a, p. 79).
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res-cristianos, como forma de sancién moral, a los estilos de vida de las perso-
nas que viven con VIH-sida, porque relacionan el aumento de los casos de sida
con la “desnaturalizacion de la dimension integral de la sexualidad humana(...)
permisividad y promiscuidad sexual” (CELAM, 2014, pp. 629-630).

Desde esta perspectiva, llama la atencion como se juzga contundente-
mente las causas del sida, pero sigue en deuda, por lo menos en Colombia, el
acoger, proteger, promover e integrar la existencia sufriente de quienes viven
con VIH-sida. Es oportuno recordar que, desde el Magisterio de la Iglesia
Latinoamericana y del Caribe, los obispos catolicos solo se han pronunciado
puntualmente sobre el tema dos veces en estos anos de historia de la epidemia:
la primera, en 1992 con la IV Conferencia General del Episcopado Latinoame-
ricano celebrada en Santo Domingo; la segunda, en 2007 con la V Conferencia
General del Episcopado Latinoamericano y del Caribe, celebrada en Aparecida
y donde consideraron:

fomentar una pastoral con personas que viven con el VIH Sida, en su amplio contexto
y en sus significaciones pastorales: que promueva el acompafnamiento comprensivo,
misericordioso y la defensa de los derechos de las personas infectadas; que imple-
mente la informacion, promueva la educacion y la prevencion, con criterios éticos,
principalmente entre las nuevas generaciones, para que despierte la conciencia de
todos a contener esta pandemia. Desde esta V Conferencia, pedimos alos gobiernos
elacceso gratuito y universal de los medicamentos para el Sida y las dosis oportunas.
(CELAM, 2014, p. 826)

Tal parece que esta iniciativa se ha convertido en simple formalismo, dado
que aun esta pendiente concretar dicha pastoral y, sobre todo, una férrea
intervencion ante los gobiernos de turno en el pais para que se garanticen
los minimos vitales de subsistencia y asi quienes padecen a causa del VIH-sida
puedan tener unavida digna.

Otra forma de castigo son los delitos de odio, los cuales, segun Cortina
(2017), tienen que ver con

todas aquellas infracciones penales y administrativas, cometidas contra las perso-
nas o la propiedad por cuestiones de raza, etnia, religion o practica religiosa, edad,
discapacidad, orientacion o identidad sexual, situacion de pobrezay exclusion social,
o cualquier otro factor similar como las diferencias ideoldgicas». Desde una pers-
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pectiva socioldgica se pueden entender como «actos de violencia, hostilidad e inti-
midacion, dirigidos hacia personas seleccionadas por su identidad, que es percibida
como “diferente” por quienes actian de esa forma» (...) Los incidentes de odio se
producen cuando hay constancia de un comportamiento de desprecio y maltrato
a personas por pertenecer a un determinado colectivo, pero ese comportamiento
no cumple el requisito de estar tipificado como delito. Obviamente, el hecho de que
no puedan considerarse delitos no les resta importancia, y no solo porque pueden
degenerar en conductas delictivas, sino, sobre todo, porque el &mbito de lo moral
es mas amplio que el del derecho, y tanto la actitud de desprecio a otros como las
actuaciones en que se plasma son expresion de un caracter mal forjado, de una si-
tuacion degradada. (p. 32)

Es oportuno mencionar que, de la mano con los delitos de odio, también
estan los discursos de odio, entendidos como

cualquier forma de expresion cuya finalidad consista en propagar, incitar, promover
ojustificar el odio hacia determinados grupos sociales, desde una posicion de intole-
rancia. Con este tipo de discursos se pretende estigmatizar a determinados grupos
y abrir la veda para que puedan ser tratados con hostilidad. (Cortina, 2017, p. 32)

Los discursos de odio surgen por el distintivo que poseen algunas perso-
nas, el cual los relaciona o vincula con un grupo en particular. Para el caso de
este articulo, dicho grupo esta relacionado con enfermedad, género, pobreza,
vulnerabilidad, etc. Luego, los delitos de odio instan a la sociedad a reforzar el
miedo, el riesgo y amenaza que representan estos grupos, lo cual termina jus-
tificando el estigma, exclusion y discriminacion hacia ellos (Gonzélez-Guzman,
2020).

A modo de conclusion: hacia una repolitizacion del VIH-
sida

Después de todo el recorrido en el que se ha reflexionado sobre el VIH-sida
desde lo politico, la vida, el cuerpo, lo moral, el castigo y lo social, resulta
oportuno brindar algunos elementos que permitan construir un orden social
diferente para quienes viven con VIH-sida. En ese sentido, las diferencias
y desigualdades que suscita el VIH-sida, por las cuales la vida de los mas
vulnerables puede ser arrebatada con fragilidad, son las que justifican que se
hable y reflexione sobre la repolitizacion.
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Asi pues, para Fassin (2018b) repolitizar consiste en entender que la
politica, “lejos de definir una forma institucional, de gobierno (sobre todo, la
democracia como sistema), es el resultado de la accion humana, aquello que
en nuestra practica cotidiana producimos en el juego de relaciones de fuerza
y pruebas de verdad” (p. 9). Por consiguiente, si la politica es el resultado de
la accion humana, significa entonces que es posible reformar algunos marcos
normativos y legales para mejorar la calidad de vida de las personas que viven
con VIH-sida. Ahora bien, para reconstruir la politica es necesario deconstruir
su quehacer.

Resulta una tarea tan delicada como urgente en un contexto en el que la desigualdad
parece constituirse dia a dia en un rasgo —no solo creciente, sino naturalizado- que
requiere el despliegue de formas de violencia cada vez mas descarnadas (sobre todo
aquellas que se ejercen “desde arriba”). Cuestiones como la justicia social o la igual-
dad de oportunidades, siempre amenazadas, pero a mano para batallar por ellas,
parecen estar seriamente en peligro. (Fassin, 2018b, p. 11)

En ese sentido, repolitizar es sindnimo de restituir la razon de ser de la
politica, la cual deberia tener como imperativo el buen vivir de las personas y
la sociedad en general. Sin embargo, no es un secreto la dicotomia que existe
entre las disposiciones normativas y la realidad de quienes viven con VIH-sida.
Aeste respecto, los disefadores y operarios de la politica piblica ostentan una
debilidad moral que refleja su falta de humanidad, pues sus sentimientos mora-
les han caido en un estado absoluto de corrupcion que justifica el mal radical
hacia los desposeidos, es decir, “la tendencia natural de las personas a optar
por el egoismo frente al deber moral” (Cortina, 2017, p. 66). El deber moral es
asegurar politicamente el derecho a la salud, la vida y condiciones dignas a
quienes viven con VIH-sida, no instrumentalizarlos para favorecer a aquellos
sistemas de salud acumuladores de riquezas.

Con todo, es posible entender por qué los discursos politicos se refieren
alaigualdad en dignidad entre las personas, pero en la realidad, los enfermos,
los habitantes de calle, las mujeres trans y trabajadoras sexuales, asi como los
hombres que tienen relaciones sexuales con hombres y otras minorias, que-
dan excluidos. Entonces, repolitizar el VIH-sida es “replantear la cuestion de
la politica y sus fundamentos: la vida, el cuerpo, la moral” (Fassin, 2018b, p. 17).
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Repolitizar implica una honesta conversion politica, es decir, lograr que
las personas responsables de crear y sancionar los marcos normativos-lega-
les respecto al VIH-sida puedan sentir indignacion por la existencia muchas
veces miserable de quienes padecen esta realidad, para que ello les impulse
a garantizarles una vida digna. Ahora bien, esto supone transformar aquellos
sistemas de salud mercantilistas, pese a los intereses politicos y econdmicos
que hay detréas de ellos, de lo contrario, no mejoraran las condiciones de vida
de los mas vulnerables. En efecto, se necesita un marco normativo y legal para
responder a la realidad del VIH-sida que sea biolegitimo, bioseguro, equitativo
yjusto; capaz de deconstruir esa ldgica de dominacion asistencial enfocada en
eliminar sintomas mas no prevenirlos, y que sea competente para asumir la
sociedad como un todo, comprendiendo que los procesos de salud-enferme-
dad estan determinados igualmente por dinamicas de poder que produceny
reproducen las desigualdades. A continuacion, se presentan algunos elemen-
tos para repolitizar la vida, el cuerpo, lamoraly el castigo.

Repolitizacion de la vida

En primer lugar, urge realmente un marco normativo y legal que rechace la
biodesigualdad, y desde la biolegitimidad (la vida como un valor sagrado), sea
compatible con la existencia de quienes sufren a causa del VIH-sida, evitando
que estén expuestos a numerosas formas de violencia, injusticia y exclusion.

Repolitizar lavida tambiénimplica repensary replantear el enfoque epide-
mioldgico convencional que sustenta a algunos sistemas de salud, donde solo
se identifican los factores que determinan las enfermedades y se responsabi-
lizaalas personas por su estado de salud y por el cuidado de los demas. En con-
secuencia, resulta pertinente develar las causas estructurales por las cuales
se justifican los factores que determinan los procesos de salud-enfermedad,
es decir, los determinantes sociales de salud que obedecen a dinamicas de
poder que impiden a las personas acceder a su derecho a la salud y vida digna.

DOL: https://doi.org/ 10.21501/23461780.3776


DOI: https://doi.org/ 10.21501/23461780.2680

Ismael José Gonzélez-Guzman

Repolitizar la vida es, ademas, un imperativo moral que reclama humani-
dad compartida con esas alteridades sinvozy sin derechos: tratar con dignidad
las vidas sin aparente valor social por el VIH-sida es reconocer que toda vida
humana tiene el mismo valor, y por tanto, esos cuerpos vigilados, regulados y
rotulados hacen parte también de una vida social, politica y comunitaria.

Repolitizacion del cuerpo

Repolitizar implica que el cuerpo no siga albergando las huellas de poder,
dominacion, luchas, sufrimientos y toda forma de violencia a la que
historicamente ha estado sometido. Repolitizar es sindonimo de que las
personas enfermas no tienen que valerse de sus cuerpos para salvaguardar
su vulnerable existencia; aqui la medicina como saber-poder tiene mucho que
ver, pues el control social que ejerce sobre estos cuerpos determina no solo los
rotulos de riesgo y amenaza sobre el VIH-sida, sino también su reconocimiento
negativo a nivel politico, econémico y sociocultural. Asimismo, repolitizar el
cuerpo es identificar las relaciones de poder y verdad donde esta en juego la
vida de los mas vulnerables que viven con VIH-sida.

Repolitizar el cuerpo es asumirlo como condicion de verdad y garantizar a
las personas vulnerables su acceso a medicamentos, citas, asesorias, diagnos-
ticos oportunos, comida, vivienday trabajo, en fin, todo lo necesario para llevar
unavida digna en medio de la enfermedad y desvalidez. Esto sin duda establece
las bases para un orden social diferente a favor de esos cuerpos que viven con
VIH-sida; en suma, repolitizar el cuerpo es apelar a una politica compatible
con lavida que denuncie y rechace la violencia estructural que se ejerce sobre
ellos.

Repolitizacion moral del castigo

Repolitizar moralmente el castigo significa deconstruir en el imaginario
colectivo la vision punitiva del VIH, dejar de culpar a las personas por su
estado seroldgico y comprender que no deben nada por faltar a la estrategia
del “autocuidado” que han promulgado para contrarrestar el virus. Por
consiguiente, no es justo que el acreedor (en este caso serian los sistemas
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politicos, sociales, culturales, econdmicos y religiosos) siga tomando
como suyo, a modo de restitucion, el cuerpo, la libertad y vida de quienes
representan un aparente riesgo y amenaza social por la enfermedad; la
verdadera restitucion no seria vigilarlos, controlarlos y castigarlos, sino, mas
bien, brindar las garantias necesarias para evitar que aumenten los casos de
infeccion o muertes asociadas al sida.

Repolitizar el castigo es ponerle punto final a las sanciones morales por
las cuales se desaprueban los estilos de vida de las personas que viven con
VIH-sida; esto legitima los delitos y discursos de odio que victimizan a quienes
viven con VIH-sida. En sintesis, repolitizar moralmente el castigo es replantear
lal6gica punitiva, puritana y biomédica que impide conocer realmente la histo-
ria de quienes viven con VIH-sida, pues, mientras se ignore el mundo social de
estas personas, no deberia recaer toda la responsabilidad del estado de salud
sobre ellas.

Para ir concluyendo, vale decir que repolitizar la vida, el cuerpo, la moral,
el castigo y el VIH-sida implica asumir de manera personal y comunitaria una
honesta conversion representada en los siguientes aspectos: 1) acabar con
“cualquier forma de expresion cuya finalidad consista en propagar, incitar, pro-
mover o justificar el odio hacia determinados grupos sociales (personas que
viven con VIH-sida), desde una posicion de intolerancia” (Cortina, 2017, p. 32);
esto lo Ginico que fomenta es el estigma, la exclusion y un trato hostil; 2) erra-
dicar el miedo hacia el VIH-sida; 3) avivar realmente los sentimientos morales
para favorecer la existencia de quienes viven con VIH-sida, pues, la compasion,
la solidaridad pragmatica y empatia “que se siente frente al infortunio del
préjimo [es] la que produce la indignacion moral susceptible de generar una
accion que busque hacerlo cesar” (Fassin, 2016, p. 9); 4) devolver a las perso-
nas que viven con VIH-sida su libertad, pues son esclavos de sus necesidades,
no son duenos de sus vidas y estan supeditados a la voluntad politica y social
responsable muchas veces de su miserable existencia.

Ensuma, caminar haciaunaverdadera repolitizacion del VIH-sida requiere

acciones concretas que mejoren la existencia sufriente de quienes viven con
virus. No es un “llamado a una accion de ayuda generosa (asistencialismo),
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sino una exigencia de que vayamos y construyamos un orden social diferente”
(Gutiérrez, 1983, p. 45). Un nuevo orden que resignifique de manera ontold-
gica, epistemoldgica y praxeoldgica la respuesta politica al VIH-sida, donde se
visibilicen las muy diversas realidades que acompanan la vida e historia de las
personas y no sean expuestas al riesgo de infeccion o muerte. Especialmente
porque

el sistema se ha especializado en evadir o ponerles trabas a los procedimientos mé-
dicos mas costosos, casos que suelen ser en los que mas se compromete la vida. La
razon: el sistema esta anclado almercado de los servicios y alalégica financiera; por
ello la constante crisis, pues la [dgica financiera no es compatible con la légica de la
viday de la salud. (Clavijo-Poveda, 2017, p. 45)
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