
Revista de Pesquisa Cuidado é 

Fundamental Online vol. 16 e-13228 

2024

Universidade Federal do Estado do Rio 

de Janeiro

Brasil

Recepción: 11 Abril 2024

Aprobación: 29 Mayo 2024

Resumo: Objetivo: determinar as características epidemiológicas dos doadores de 

órgãos de um hospital público do Sul do Brasil. Método: pesquisa documental, 

descrita e quantitativa, realizada no ano 2022 em um hospital público de um 

município no sul do Brasil, com dados referentes ao período de 2016 á 2021, 

agrupados em planilhas do Microsoft Office Excel e analisados pelo programa Epi 

InfoTM. Resultados: 76,47% dos doadores eram do sexo masculino, 55,88% dos 

doares teve Morte Encefálica por causas vasculares, 44,12% eram portadores de 

hipertensão arterial e houve maior doadores de rins (91,18%) e fígado (64,71%). 

Conclusão: o perfil dos doadores de órgãos da região estudada é caracterizado pela 

maioria do sexo masculino, faixa etária superior a 40 anos de idade com prevalência 

das comorbidades como hipertensão arterial, doenças psiquiátricas e 

cardiovasculares.

Palavras-chave: Perfil de Saúde, Obtenção de Tecidos e Órgãos, Sistema Único de 

Saúde.

Abstract: Objective: to determine the epidemiological characteristics of organ 

donors of a public hospital in southern Brazil. Method: documentary research, 

described and quantitative, conducted in the year 2022 in a public hospital in a 

municipality in southern Brazil, with data for the period from 2016 to 2021, 

grouped in Microsoft Office Excel spreadsheets and analyzed by the Epi InfoTM 

program. Results: 76.47% of donors were male, 55.88% of donors had brain death 

due to vascular causes, 44.12% were carriers of arterial hypertension and there were 

higher donors of kidneys (91.18%) and liver (64.71%). Conclusion: the profile of 

organ donors in the region studied is characterized by the majority of males, aged 
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over 40 years old with prevalence of comorbidities such as hypertension, psychiatric 

and cardiovascular diseases.

Keywords: Health Profile, Tissue and Organ Procurement, Unified Health System.

Resumen: Objetivo: Determinar las características epidemiológicas de los 

donantes de órganos de un hospital público del Sur de Brasil. Método: investigación 

documental, descrita y cuantitativa, realizada en el año 2022 en un hospital público 

de un municipio en el sur de Brasil, con datos referentes al período 2016 a 2021, 

agrupados en hojas de cálculo de Microsoft Office Excel y analizados por el 

programa Epi InfoTM. Resultados: 76,47% de los donantes eran de sexo masculino, 

55,88% de los donantes tuvo Muerte Encefálica por causas vasculares, 44,12% eran 

portadores de hipertensión arterial y hubo mayor donantes de riñones (91,18%) e 

hígado (64,71%). Conclusión: el perfil de los donantes de órganos de la región 

estudiada es caracterizado por la mayoría del sexo masculino, grupo de edad 

superior a 40 años de edad con prevalencia de las comorbilidades como hipertensión 

arterial, enfermedades psiquiátricas y cardiovasculares.

Palabras clave: Perfil de Salud, Obtención de Tejidos y Órganos, Sistema Único de 

Salud.
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Características epidemiológicas de los donantes de órganos de 

un hospital público del sur de Brasil

RESUMO

Objetivo: determinar as características epidemiológicas dos 

doadores de órgãos de um hospital público do Sul do Brasil. Método: 

pesquisa documental, descrita e quantitativa, realizada no ano 2022 

em um hospital público de um município no sul do Brasil, com dados 

referentes ao período de 2016 á 2021, agrupados em planilhas do 

Microsoft Office Excel e analisados pelo programa Epi Info
TM

. 

Resultados: 76,47% dos doadores eram do sexo masculino, 55,88% 

dos doares teve Morte Encefálica por causas vasculares, 44,12% eram 

portadores de hipertensão arterial e houve maior doadores de rins 

(91,18%) e fígado (64,71%). Conclusão: o perfil dos doadores de 

órgãos da região estudada é caracterizado pela maioria do sexo 

masculino, faixa etária superior a 40 anos de idade com prevalência 

das comorbidades como hipertensão arterial, doenças psiquiátricas e 

cardiovasculares.

DESCRITORES: Perfil de Saúde; Obtenção de Tecidos e Órgãos; 

Sistema Único de Saúde.

ABSTRACT

Objective: to determine the epidemiological characteristics of 

organ donors of a public hospital in southern Brazil. Method: 
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documentary research, described and quantitative, conducted in the 

year 2022 in a public hospital in a municipality in southern Brazil, 

with data for the period from 2016 to 2021, grouped in Microsoft 

Office Excel spreadsheets and analyzed by the Epi InfoTM program. 

Results: 76.47% of donors were male, 55.88% of donors had brain 

death due to vascular causes, 44.12% were carriers of arterial 

hypertension and there were higher donors of kidneys (91.18%) and 

liver (64.71%). Conclusion: the profile of organ donors in the region 

studied is characterized by the majority of males, aged over 40 years 

old with prevalence of comorbidities such as hypertension, 

psychiatric and cardiovascular diseases.

KEYWORDS: Health Profile; Tissue and Organ Procurement; 

Unified Health System.

RESUMEN

Objetivo: Determinar las características epidemiológicas de los 

donantes de órganos de un hospital público del Sur de Brasil. 

Método: investigación documental, descrita y cuantitativa, realizada 

en el año 2022 en un hospital público de un municipio en el sur de 

Brasil, con datos referentes al período 2016 a 2021, agrupados en 

hojas de cálculo de Microsoft Office Excel y analizados por el 

programa Epi InfoTM. Resultados: 76,47% de los donantes eran de 

sexo masculino, 55,88% de los donantes tuvo Muerte Encefálica por 

causas vasculares, 44,12% eran portadores de hipertensión arterial y 

hubo mayor donantes de riñones (91,18%) e hígado (64,71%). 

Conclusión: el perfil de los donantes de órganos de la región 

estudiada es caracterizado por la mayoría del sexo masculino, grupo de 

edad superior a 40 años de edad con prevalencia de las comorbilidades 

como hipertensión arterial, enfermedades psiquiátricas y 

cardiovasculares.

DESCRIPTORES: Perfil de Salud; Obtención de Tejidos y 

Órganos; Sistema Único de Salud.
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