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Resumen: El articulo analiza cémo se reflejan en el contenido de las noticias las
relaciones entre actores politicos y medios de comunicacién en Espafia, tomando
como referencia la teorfa de la mediatizacién, y en concreto la mediatizacién de los
contenidos. Se ha optado por la perspectiva de andlisis longitudinal, que permite observar
la evolucién de estas relaciones desde la Transicidn hasta la actualidad. En concreto,
se analizan dos indicadores de la mediatizacién de los contenidos: los desencadenantes
de la informacién y los estilos periodisticos. La investigacién se ha realizado a través
de la técnica de andlisis de contenido, aplicada a la informacién politica en los diarios
Abc y El Pais desde 1980 a 2010. Los resultados corroboran el argumento que afirma
que el modelo periodistico espanol se encuentra en una fase inicial del proceso de
mediatizacién. Se concluye que la mediatizacion de los contenidos politicos se ha
centrado en dos ejes: en el uso de estilos periodisticos alejados de la descripcion y la
iniciativa de publicar temas propios como desencadenantes de la informacién.
Palabras clave: Mediatizacién, prensa, Espafia, desencadenantes informativos, estilo
periodistico, informacién politica.

Abstract: The article analyzes the relations between the political actors and the mediain
Spain in the news content. A longitudinal analysis is carried out to observe the evolution
of these relations since the Transition to the present. Two indicators of media coverage
are analyzed: the trigger-factors and the journalistic styles. The research was conducted
through content analysis applied to political information in the newspapers Abc and El
Pais from 1980 to 2010. The results support the argument that the Spanish journalistic
model is still in the early stage of the mediatization process. Conclusions show that the
media coverage of the political system has centered on two axes: the use of journalistic
styles away from the description and the initiative to publish their own news story as
trigger-factors.

Keywords: Mediatization, press, Spain, trigger-factors, journalistic style, political
information.

Resumo: O artigo analisa como se refletem no contetido das noticias as relagdes entre
atores politicos e meios de comunicagio na Espanha, tomando como referéncia a teoria
da mediatizagio, ¢ em concreto a mediatizagio dos contetdos. Se tem optado pela
perspectiva de andlise longitudinal, que permite observar a evolugio destas relagoes desde
a Transi¢io até a atualidade. Em concreto, analisam-se dois indicadores da mediatizagio
dos contetidos: os desencadeantes da informagio e os estilos jornalisticos. A pesquisa se
tem realizado através da técnica de andlise de contetido, aplicada 4 informagio politica
nos jornais Abc e El Pais desde 19802 2010. Os resultados corroboram o argumento que
afirma que o modelo jornalistico espanhol encontra-se em uma fase inicial do processo de
mediatizagio. Conclui-se que a mediatizagio dos contetidos politicos se tem centrado em
dois eixos: no uso de estilos jornalisticos afastados da descri¢ao e a iniciativa de publicar
temas proprios como desencadeante.
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jornalistico, informacio politica.

1. La profesiéon periodistica y el periodismo politico en
Espaia en el periodo democriatico

Al finalizar la dictadura franquista en 1975 tanto el sistema politico como
el medidtico tuvieron que poner en marcha su transicién a la democracia.
A partir de ese momento ambos grupos, politico y periodistico, fueron
de la mano a la hora de construir los cimientos de sus funciones y
sus relaciones futuras como actores de una nueva esfera publica. Este
articulo aborda c6mo se ha reflejado en los contenidos de la informacion
politica las relaciones entre actores politicos y medios de comunicacién
en Espana. La hipétesis de partida se centra en el argumento de que el
periodismo espanol, desde el final de la dictadura, ha ido adquiriendo las
rutinas de produccion de la informacidn politica propias del proceso de la
mediatizacién, es decir, ha incrementado su independencia respecto a los
actores politicos y como consecuencia influye en las instituciones politicas
(Strombick, 2008). Como afirman Mazzolleni y Schutz (1999):

Mediatization is, in fact, a phenomenon that is common to the political systems of
almost all democratic countries, where it has taken different shapes and developed
at different speeds. However, it has in all cases proved impossible to contain
because the media have assumed the character of “necessity” in the political

domain (p. 249).

El estudio de la mediatizacién en el caso espafiol es especialmente
interesante puesto que la pertenencia del sistema de medios en Espana
al modelo pluralista-polarizado implica a nivel tedrico, al menos, que el
proceso de mediatizacién —y los términos asociados de intervencionismo
e independencia medidtica— estarfa frenado por el paralelismo politico
como caracteristica propia de las relaciones entre medios y politicos.
Como han sefalado Strombick y Dimitrova (2006) las culturas
periodisticas nacionales son un elemento moderador del proceso de
mediatizacién del contenido noticioso. Algunos estudios comparados
recientes (Strombick & Luengo, 2008; Strombick et al., 2011; van
Dalen, de Vreese & Albaeck, 2012) muestran efectivamente que el caso
espanol estd atn lejos de los niveles de mediatizacion de los contenidos
encontrados en los medios de los paises del modelo liberal y corporativo.

Al inicio de los afios 70, aun cuando la dictadura estaba ya muy
debilitada, la profesién periodistica se encontraba en una situacién de
inferioridad frente al poder politico por las enormes restricciones que
imponia el marco legal al ejercicio del periodismo, que se concretaron en
el cierre de publicaciones y las sanciones contra los periodistas adversos al
régimen. El periodismo espanol vivi6 desde finales de la década de los afios
70 una serie de cambios transcendentales después de décadas de control
férreo del régimen franquista. Se derogo la Ley de Prensa de 1966 dando
paso a la plena libertad de expresion reconocida constitucionalmente;
se consolidaron nuevos grupos empresariales y desaparecié la cadena
de prensa del Movimiento; se liberalizé la profesién y se redefinieron
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las asociaciones de la Prensa y otras organizaciones profesionales. Las
redacciones de los medios de comunicacién vieron llegar a una nueva
generacién de jovenes periodistas, que sustituirdn a los redactores que se
vincularon ala profesion en la postguerra. Este relevo generacional estuvo
motivado por razones de tipo politico, que impedian en muchos casos a
los antiguos periodistas adaptarse a las nuevas condiciones de la prensa.

Después de afios de subordinacién, los periodistas espanoles tuvieron la
oportunidad de iniciar un proceso de profesionalizacion que les condujera
hacia mayores niveles de autonomia frente al poder politico. En frente
tenfan a una clase politica que también necesitaba legitimarse en el nuevo
sistema democratico, y para ello requerian la colaboracién de los medios
de comunicacién. Durante la Transicién los medios y la nueva clase
politica entraron en una fase de cooperacion, consecuencia de la evolucién
paralela que siguieron ambos grupos después de la Dictadura para mejorar
su prestigio social (Casero, 2012, p. 32). La prensa debia hacer desaparecer
laimagen de mediocridad en la que estuvo sumida durante el Franquismo
y los politicos debian legitimarse en el sistema democrético.

Como han sefialado Gunther, Montero y Wert (1999, pp. 14-17)
la mayoria de los medios sirvieron como correa de transmisién de las
decisiones politicas del gobierno presidido por Adolfo Suédrez y como
altavoz del discurso de los partidos politicos y los sindicatos frente a la
opinién publica. Pero quizés la funcién més importante fue la de agentes
de socializacién politica y promotores de los valores democraticos. La
debilidad de las élites politicas convirtié a los periodistas en una pieza
clave en la recién nacida democracia y comenzaron a adquirir un gran
prestigio. La percepcidn del importante papel de los medios en el proceso
de democratizacién se confirma si se tienen en cuenta los datos del
estudio del Centro de Investigaciones Socioldgicas, titulado Transicidn y
democracia (1996). En este informe los espafoles encuestados sittian a la
prensa en el quinto lugar entre los grupos que intervinieron de manera
significativa en la transicién a la democracia. Sin duda, en la memoria
colectiva ha quedado fijado el importante papel que cumplieron los
medios durante el intento de golpe de Estado el 23 de febrero de 1981. De
hecho se conoce lo sucedido como “noche de los transistores” (Humanes,
1998). En resumen,

los medios se apropiaron en esta época de funciones propias de otras instituciones
del sistema democratico, sustitucién que tiene su origen en la propia debilidad
de estas instituciones y que determinan la naturaleza de las relaciones de los
periodistas y los politicos en la actualidad. Se asistié a la consolidacién de
los periodistas como actores politicos, ejerciendo este papel a través de varios
mecanismos: la representacién directa de la opinién publica, la capacidad de
legitimar determinados aspectos de la vida social, la fijacién de normas de conducta
y el “otorgamiento de notoriedad” (Ortega, 1994, pp. 43-44).

Después de 1982, los periodistas mantuvieron y aumentaron su
prestigio, esta vez, distancidandose del poder politico. Gracias a este rol
activo y critico, la profesién periodistica llegd a ocupar el primer lugar
en prestigio en comparacién con otros grupos e instituciones; justo en
el momento en el que precisamente se publican los escindalos politico-
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econdmicos que més interés han despertado, y que salieron ala luz a través
delos medios de comunicacién. Ortega (2003,2011) propone el concepto
de “antagonistas complementarios” como modo de relacién bésica entre
politicos y periodistas en estos anos.

Las nuevas relaciones entre politicos y periodistas al final del periodo
de los gobiernos socialistas, presididos por Felipe Gonzélez, tienen como
consecuencia importante el surgimiento de la polarizacién politica y
medidtica (Gonzdlez, 2008; Gonzilez & Bouza, 2009) y el reforzamiento
del paralelismo politico (Castells 2009), propio del modelo pluralista
polarizado (Hallin y Mancini, 2004). Desde la década de los afos 90
“la cercania con el poder o la oposicién ha marcado el desarrollo de los
grandes grupos de comunicacién” (Diaz Nosty, Roto, & Urbaneja, 2011,
p- 20). Diversos estudios confirman que el periodismo politico espafiol
estd altamente politizado y que responde a alineamientos ideoldgicos
con una creciente polarizacién (Casero, 2012; Gonzilez & Novo, 2012;
Martinez & Humanes, 2012; van Dalen, de Vreese & Albaeck, 2012).
Las tensiones entre medios y partidos politicos se han concretado en
los conflictos motivados por las sucesivas concesiones de licencias en el
sector audiovisual a partir de los anos 90 y las ayudas a la prensa en sus
distintas variantes (publicidad, subvenciones). En segundo término, la
consolidacién de un periodismo orientado al comentario, y vehiculado a
través de las tertulias radiofénicas y televisivas, en el que los periodistas
actian como representantes de posiciones ideoldgicas coincidentes con
las de los partidos politicos (Ortega, 2006).

El caso espafol se ajustaria a lo seialado por Mazzoleni (2010) cuando
afirma que en algunos contextos el papel de adversario de los medios
no se corresponde con la defensa de los intereses generales, sino que es
una estrategia para actuar politicamente (p. 99). Van Dalen, Albzk y de
Vreese (2011) afirman a partir de los datos de una encuesta realizada
a periodistas que cubren la informacién politica en Alemania, Reino
Unido, Dinamarca y Espana, que los periodistas espafioles muestran una
aptitud mds cinica hacia los politicos que sus otros colegas como forma de
eludir las presiones por parte del poder politico. En un estudio reciente,
las entrevistas en profundidad a jefes de la seccién de informacién politica
de 14 medios espanoles han desvelado que las actitudes mds presentes al
definir las relaciones actuales con los politicos son la desconfianza y el
distanciamiento (Humanes, Martinez & Saperas, 2013).

En este trabajo se analizard cdmo se reflejan, en el contenido de
las noticias, las relaciones entre actores politicos y los medios de
comunicacidn, tomando como referencia la teoria de la mediatizacién,
en concreto la mediatizacién de los contenidos. Hemos optado por la
perspectiva de andlisis longitudinal, que nos permita observar la evolucién
de estas relaciones desde la Transicién hasta la actualidad. Puesto que el
proceso de mediatizacién es lento, su andlisis ha de realizarse a lo largo de
décadas (Kepplinger, 2002). En concreto, abordaremos el estudio de dos
indicadores de la mediatizacién de los contenidos: los desencadenantes de
la informacién y los estilos periodisticos.
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2. La mediatizacién de los contenidos politicos

El concepto de mediatizacién implica la idea de un proceso de cambio
que tiene como consecuencia el incremento de la independencia de
los medios y de su influencia en otras instituciones, especialmente en
las politicas. Strombick (2008) establece cuatro fases o dimensiones en
el proceso de mediatizacién: en la primera los medios constituyen la
fuente mis importante de informacion; en la segunda los medios son mas
independientes respecto a otras instituciones; en la tercera el contenido
de los medios se rige por la légica medidtica mas que por la légica politica,
y finalmente, los actores politicos se rigen por la 16gica medidtica.

En el proceso de mediatizacidn, el sistema politico pierde autonomia
en la medida en que el sistema periodistico tiene més capacidad de influir
sobre la politica (Mazzoleni y Schutz, 1999, p. 250). Esta capacidad de
intervenir de los medios sobre la politica se lleva a cabo a través de ciertas
rutinas y practicas periodisticas (Strombick & Esser, 2009). En primer
lugar, aplicando determinados criterios de seleccién de las noticias (zews-
value). En segundo lugar, construyendo una esfera ptblica medidtica. En
tercer lugar, imponiendo la 16gica mediatica sobre cualquier otra forma
de discurso politico. Al final del proceso de mediatizacién el periodista
aumenta su nivel de profesionalidad, adopta una actitud més pragmdtica
y asume mds control sobre la produccién de los contenidos noticiosos
(Strombick, 2008).

Este articulo se centrard en analizar, en primer lugar, si a lo largo
del periodo de tiempo considerado los medios de comunicacién han
modificado los criterios de seleccidn de los acontecimientos noticiosos.
En este sentido partimos de la distincion realizada por Strombick y Nord
(2006) entre 1) los procesos de news making y construccién de la agenda
y 2) los procesos de determinacién del contenido y del tratamiento de las
noticias (framing), para abordar el primero de ellos: cudl de los dos grupos
—politicos o periodistas— tiene mayor capacidad para desencadenar (o
promover) los items informativos en el proceso de negociacién de la
noticiabilidad, senalado por Cook (1998).

El desencadenante y el contenido de la informacién no siempre son lo
mismo, sino que como sefiala Kepplinger (2002) los trigger-factors son
los estimulos que dan lugar a una noticia, mientras que el contenido es
el tépico sobre el que se informa (p. 975). Este autor divide los factores
desencadenantes en tres tipos: events (acontecimientos concretos como
la aprobacién de una ley, por ejemplo), statements (declaraciones de los
actores sobre acontecimientos, pero con la intencién de interpretarlos
desde su punto de vista como fuente) y los issues (temas a largo plazo).
En su estudio sobre la mediatizacién de las actividades del parlamento
alemdn, Kepplinger (2002) concluyé que aunque la mayorfa de las
noticias estaban originadas por events, las declaraciones habian tenido
un gran incremento a lo largo del periodo considerado (1951-1995), lo
que se interpreta como una consecuencia del proceso de mediatizacion.
Otros autores corroboran el argumento de que las noticias politicas
originadas por acontecimientos relacionados con las politicas ptblicas se
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han visto relegadas por aquellos eventos disenados y programados por los
politicos (Livingstone & Bennett, 2003; Walgrave & van Aelst, 2006).
Sin embargo, en un contexto periodistico similar al espafiol, Mellado y
Rafter (2014) encontraron en su andlisis de la informacién politica en
Chile que los events (eventos) originaban la mayor parte de las noticias
frente a los statements (declaraciones) o issues (temas), y ademds su
presencia se incrementd en la prensa chilena entre 2006 y 2011.

A partir de estas evidencias se han planteado dos hipdtesis referentes a
los factores desencadenantes como indicador del caricter de las relaciones
entre actores politicos y medios en el caso espanol:

H1: A lo largo del tiempo disminuirdn los desencadenantes basados
en acontecimientos y se incrementaran las noticias desencadenadas por
declaracionesy eventos programados por los actores politicos como reflejo
de un mayor ajuste de la accién politica a la 16gica medidtica.

H2: A lo largo del tiempo se incrementardn las informaciones basadas
en temas propios en los diarios £/ Pais y Abc como consecuencia de haber
conseguido mayor independencia respecto a los actores politicos.

El otro indicador del grado de mediatizacién de los contenidos de los
medios es el estilo periodistico utilizado por el periodista en la cobertura
de la realidad politica (Strombick & Dimitrova, 2011, p. 36). En este
sentido se distingue entre dos estilos, el descriptivo y el interpretativo.
Cuando predomina el estilo descriptivo, el periodista toma una actitud
pasiva, de mero transmisor de la informacién generada por los actores
politicos. El estilo interpretativo, por su parte, da mas protagonismo al
periodista, que no so6lo relata los hechos, sino que ademas los explica y los
contextualiza. Este estilo periodistico mds interpretativo y critico es un
indicador de mediatizacién de los contenidos (Stromback & Dimitrova,
2011).

La literatura muestra consenso en afirmar que desde la década de
los afios 60 el estilo periodistico interpretativo ha incrementado su
presencia frente al periodismo descriptivo (Blumler & Gurevitch, 1995;
Patterson, 1996; Benson & Hallin, 2007; Salgado & Strémbick, 2013;
Strombick, 2008; Strombick & Aalberg, 2008; Strombick & Dimitrova,
2006; Strombick & Shehata, 2007). Encontramos dos interpretaciones
para explicar por qué se ha generalizado la tendencia a recurrir al
estilo interpretativo en todos los modelos periodisticos. Por una parte,
para algunos autores el estilo interpretativo es un indicador de mayor
independencia del periodista respecto al sistema politico (Patterson,
2000; Strombick & Dimitrova, 2006). Para Patterson (2000):

The interpretive style empowers journalists by giving them more control over the
news message. Whereas descriptive reporting is driven by the facts, the interpretive
form is driven by the theme around which the story is built. Facts become the
materials with which the chosen theme is illustrated (...) The descriptive style
places the journalist in the role of an observer. The interpretive style requires the
journalist to act also as an analyst. The journalist is thus positioned to give shape
to the news in a way the descriptive style does not allow (p. 250).
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Por otra parte, McNair (2000) afade que el estilo interpretativo es
también consecuencia de la creciente comercializacién y competencia
entre medios, de modo que se convierte en una estrategia comercial mas.

La tercerahipétesis plantea que el periodista espaiiol haadoptado desde
el final de la dictadura este estilo mds activo en la cobertura noticiosa de
la politica, incrementando el uso de la interpretacion y la critica:

H3: Los periédicos espanoles han incrementado el uso de un estilo
periodistico orientado a la interpretacidn y a la critica.

Finalmente se ha formulado una ultima hipdtesis en la que se plantea
la asociacién entre los distintos desencadenantes y el estilo periodistico:

H4: El desencadenante de la informacién estard relacionado con el
estilo periodistico, de tal forma que cuando el desencadenante sea el
propio diario, el estilo periodistico serd menos descriptivo y mas orientado
ala interpretacion y la critica.

3. Metodologia

La investigacion se ha realizado a través de la técnica de anilisis de
contenido, aplicada a la informacién politica en los diarios Abc y El
Pais desde 1980 a 2010. El diseno muestral se ha desarrollado en
tres fases. Primero se seleccionaron los diarios de los cuales se extrajo
posteriormente la muestra, se eligieron Abc y El Pais porque son los dos
unicos periédicos que se han editado durante los 30 anos analizados;
ademds representan dos lineas editoriales claramente diferencias. 4bc, que
comienza a editarse en 1905, es un diario conservador y mondrquico; El
Pais nace en 1976 con una tendencia ideoldgica que se sitta en la centro-
izquierda, progresista y socialdemdcrata.

En la segunda fase se seleccionaron dos anos, en periodos de cinco
afios, por cada década (1980-1985; 1990-1995; 2000-2005-2010). En la
terceray ultima fase se han extraido aleatoriamente dos semanas naturales
de cada ano, cada una correspondiente a un semestre. Se ha analizado,
por tanto, la informacién politica publicada por estos periddicos en 14
semanas completas.

Como unidad de andlisis se consideré cada texto (noticia, reportaje,
breve, entrevista, articulo de opinién y fotografia informativa) publicado
en la seccidn: Nacional/Espana/Politica de cada diario, para un total de
3802 unidades (incluidos los textos de opinidn, que fueron descartados
del andlisis de contenido). De acuerdo a los objetivos del trabajo quedaron
excluidos de la codificacién tanto los textos de opinién (incluidas las
vifietas) como las fotografias informativas. Se excluyeron también las
informaciones referentes a procesos electorales, puesto que los objetivos
del trabajo se centran en la informacién politica en periodos de actividad
politica rutinaria. Para Walgrave y van Aelst (2006) los actores politicos
y los periodistas siguen una légica distinta en periodo electoral a la que
siguen en periodo de politica ordinaria: a) cambia el comportamiento de
los actores politicos, que intentan llamar més la atencién de los medios;
b) los medios tienen més problemas para establecer su propia agenda
de temas, y ¢) los medios en periodo electoral se rigen por unas reglas
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que promueven la equidad y el juego limpio. En total se analizaron 3174
textos de los dos diarios. La obtencién de los datos fue realizada por
dos codificadores, que fueron previamente entrenados en los criterios
de codificacién. Para determinar la fiabilidad del proceso, de manera
aleatoria, se codificé doblemente el 10 % de las unidades de anélisis. El
célculo de la pide Scott f1j6 un valor medio de acuerdo entre codificadores
del 0,8. En la tabla 1 se encuentran los datos de identificacidn bésicos de
la muestra.

Tabla 1

Datos de identificacién de la muestra (%)

Abc 46
El Pais 54
Aparicion en la portada 31,3
Género
Moticia 53,3
Reportaje 22,7
Breve 6,4
Entrevista 1.4
Analisis-articulo de opinién 10,1
Fotografia infermativa 6,3
Autoria
Redactor del medio 61,1
Agencia 6,9
Redaccion 17
Otros medios 0,1
Colaborador externo al medio 2,9
No identificable 12.2
Total 3802

Fuente: elaboracion propia.

La ficha de codificacién general contiene 37 variables, clasificadas en
seis apartados: datos de identificacion del texto e indicadores relacionados
con el tema de la informacidn, los actores del relato, los escenarios de la
acci6n politica, los desencadenantesy el estilo periodistico (de los que solo
se utilizaron para el andlisis los datos relativos a los dos tltimos).

Las variables utilizadas para el desarrollo de este articulo se han
operacionalizado como sigue. Los desencadenantes de la informacién se
han codificado a través de estas categorias:

1.  Acontecimiento (discusiones en el pleno del congreso,
discusiones sobre el presupuesto, tratados internacionales,
presentacion de un decreto). Se corresponde con los event-
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driven news (Livingston & Bennet, 2003) o los events
(Kepplinger, 2002).

2. Noticia desencadenada por un actor politico (declaracion,
rueda de prensa). Disefiadas y programadas por los politicos en
un escenario institucional, en el sentido de Boorstin (1977).

3. Decisién interna al medio.
4, Reaccién del actor politico a lo publicado por un medio.
5. Reaccién del actor politico alo publicado/dicho por otro actor

politico.

6. No identificable.

El posicionamiento del periodista respecto al actor/accién politica se
ha codificado a través de cuatro categorias:

1. Descriptivo (se cuenta lo que sucede).
Interpretativo (se analiza y evalta la situacién mientras se
describe).

3. El periodista destapa las intenciones del politico cuando
informa sobre su actividad politica (Zaller, 1999).

4. El periodista ejerce la critica sobre la accién politica. Aparece

la opinién del periodista.
4. Resultados

La primera hipétesis prevé que con el transcurso del tiempo los
desencadenantes basados en acontecimientos (events) disminuyen,
mientras se produce la tendencia contraria con las noticias
desencadenadas por declaraciones y eventos programados por los actores
politicos. Los datos (tabla 2) han corroborado solo parcialmente la
hipétesis planteada, puesto que si bien es cierto que a partir de 1995
hay un descenso de las noticias basadas en acontecimientos, también
lo ha habido en las informaciones que tienen como desencadenante las
declaraciones de los actores politicos. Hay que destacar, no obstante,
que se han producido incrementos estadisticamente significativos en las
noticias cuyos desencadenantes son reacciones de los actores politicos
ante declaraciones de otros politicos o de los medios de comunicacion.
Cuando se ha considerado si estas tendencias son similares en los dos
diarios, los resultados han revelado que en el primer afio del analisis
(1980) no existian diferencias estadisticamente significativas entre Abcy
El Pais, pero a partir de 1985 si se dan. Md4s exactamente, el andlisis de
los residuos tipificados corregidos indica que las diferencias se concentran
en las categorias: noticias desencadenadas por acontecimientos y
declaraciones de los actores politicos. Asi en el diario E/ Pais hay una
presencia mayor de las noticias desencadenadas por acontecimientos
(55,7 % en 1990, 50,4 % en 1995, 52 % en 2000, 66,4 % en 2005 y
42,1 % en 2010), mientras que en Abc son mayores los porcentajes de las
declaraciones de los actores politicos en los afios analizados (48,5 % en
1990,41,4 % en 1995,55,7 % en 2000, 45,4 % en 2005 y 43,1 % en 2010).
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Tabla 2
Evolucién de los tipos de desencadenantes en los dos diarios (% y residuos tipificados corregidos)

1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010
21,7 37,0 40,0 31,8 37,2 38,1 346

Acontecimientos
19 -2 13 2,7 -1 4 -7
Desencadenado por la declaracion de 42,7 315 375 36,8 44,2 368 255
un actor politico 18 -5 -5 -8 3,0 -9 -34
63 134 133 15,9 11,1 13,1 24,8

Tema propio del medio

42 3 3 2,0 1,4 1 45
Reaccién del actor politico a lo > 3 L5 ! A 2 8
publicado por un medio 1,1 -3 1,0 -9 1,7 21 8,5
Reaccidon del actor politico a lo 25 5.2 15 24 4.3 6,2 39
publicado/dicho per otro actor politico 14 17 28 a7 6 32 1
63 59 6,1 12,4 3,0 5.6 33

No identificables
0 -3 3 59 -3,5 -7 -1,6

Fuente: elaboracién propia.
X2= 194,379 gl 30 p<,000

Los valores z (residuos tipificados corregidos) muestran qué casillas de la tabla de contingencia son las responsables
de la asociacién. En este caso se consideraron estadisticamente significativos los residuos con valores > 1,96.

La segunda hipdtesis aventuraba el incremento de las informaciones
basadas en temas propios de los dos diarios como consecuencia de
la mayor independencia conseguida por los periodistas respecto a los
actores politicos desde el inicio de la Transicién hasta la actualidad.
Efectivamente, en la tabla 2 se puede observar que de 1980 2 2010 se ha
multiplicado por cuatro el porcentaje de informaciones en las que los dos
diarios han tomado la iniciativa. Esta tendencia es, ademds, similar en los
dos diarios.

En consonancia con el argumento de la mediatizacién creciente de
los contenidos noticiosos, la tercera hipétesis plantea que en el periodo
de tiempo considerado habrd un incremento del estilo periodisticos
més interpretativo y critico. Como reflejan los resultados de la tabla
3, aunque sigue predominando claramente el estilo descriptivo en el
conjunto de la muestra, existe una clara tendencia hacia el menor uso
de la mera descripcién en la cobertura de la politica a favor de los otros
tres estilos periodisticos. La perspectiva longitudinal de este estudio nos
permite explicar mejor los resultados de investigaciones centradas en
un punto concreto del tiempo —especialmente la informacién durante
las campanas electorales—, que afirman la escasa presencia del estilo
interpretativo en el periodismo espanol. Por ejemplo Strombick y
Luengo (2008) encontraron que solo el 38,7 % de las noticias en los
diarios espafoles durante la campana electoral de 2008 seguian el estilo
interpretativo. También Strombick et al. (2011) afirman que en Espafa
solo un 9,5 % de las noticias de televisién sobre la campafia electoral al
parlamento europeo se ajustaban al estilo interpretativo.
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Tabla 3
Evolucién temporal de los estilos periodisticos de los dos diarios (% y residuos tipificados corregidos)
1930 1985 1990 1995 2000 2005 2010
7% 75,6 68,2 62,5 573 557 36,0
Descriptivo
6,2 6,3 30 2 26 33 103
13,2 15,0 18,7 29,0 29,8 28,1 344
Interpretativo
54 -4,8 -3,0 2,6 34 23 4,6
10 2,2 6,1 4,6 59 94 13,9
Critico
4,5 -36 A -14 -1 36 6,3
9.4 7.2 6,9 3,9 7,0 6,8 15,7
Desvela intenciones del politico
13 -5 -7 -3,3 -7 -5 57

Fuente: elaboracién propia.

X?= 252,526, gl 18 p<,000

Los residuos tipificados corregidos de la tabla 3 nos muestran que la
tendencia hacia un periodismo mds interpretativo comienza a cambiar
a partir de la segunda mitad de los anos 90. Si comparamos el estilo
descriptivo con el interpretativo, el cambio se manifiesta en los datos
para la informacién analizada en los anos 1995 y 2000, coincidiendo
con el momento sefalado por algunos autores como la culminacién
de las relaciones de cooperacién entre medios y politicos que habia
caracterizado al periodo de la Transicién. Se corrobora también el
argumento de la comercializacién expuesto por McNair (2000) que
afirmaba que la competencia entre medios y la comercializacién tenia
como consecuencia recurrir al estilo interpretativo como estrategia
comercial. En este sentido, hay que senalar que la television comercial
privada en Espafna comienza sus emisiones en 1990, y que por lo tanto, es
l6gico que sus efectos sobre la prensa escrita se hagan notar precisamente
enlos afios sefialados. De hecho, los datos que poseemos sobre el uso de los
estilos descriptivo e interpretativo en la informacién televisiva en Espana
nos indican que el 36,9 % de las noticias recurren a la interpretacion,
subiendo el porcentaje hasta més del 40 % en las cadenas de televisiéon
privadas (Humanes et al., 2013).

La tabla 3 muestra también lo que podriamos considerar como una
tercera etapa en las relaciones entre medios y politicos a partir de 2005,
donde se destaca el incremento de la critica y la actitud por desenmascarar
las intenciones del politico y ponerlas de manifiesto frente ala ciudadania.

Cuando se considera la evolucién de los estilos periodisticos por
separado en los dos diarios, observamos que la tendencia general se cumple
para los dos, es decir, tanto el diario Abc como E/ Pais han recurrido en
las tltimas décadas a un estilo mas interpretativo y menos descriptivo. No
obstante, existen diferencias en las dos publicaciones. En primer lugar,
El Pais partia en 1980 con un mayor porcentaje de informaciones con
estilo interpretativo que Abc, sin duda reflejo del deseo de sus promotores
de instaurar un modelo periodistico distanciado de las formas de hacer
periodismo de los diarios que habian estado bajo el rigido control de las
leyes de prensa franquistas —mas apegados al periodismo descriptivo cuya
funcién principal es la de vehicular mensajes desde el sistema politico a la
ciudadanfa— (Mazzoleni & Schutz, 1999).
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En la comparaciéon de los estilos descriptivo e interpretativo en los
dos diarios para el ano 2010, se encuentra que no existen diferencias

estadisticamente significativas (X2= 5,399 p< ,145). Para los otros dos
estilos (critico y desenmascarador) se evidencia en 1980 una situaciéon
similar a la ya descrita. Mientras que en Abc en 1980 précticamente no
hay presencia de los estilos critico y desenmascarador, E/ Pais muestra un
porcentaje mayor de informaciones siguiendo estos dos estilos. A pesar
de estas diferencias en los primeros momentos de la Transicién, en 2010
tampoco se encuentran diferencias estadisticamente significativas (X2=
5,399 p< ,145).

Por tltimo, en la cuarta hipétesis se plante6 que el desencadenante de
la informacién esta relacionado con el estilo periodistico, de tal forma
que cuando el desencadenante es el propio diario el estilo periodistico
serd menos descriptivo y més orientado a los otros tres estilos. Los
resultados indican que no se han producido cambios durante el periodo
de tiempo considerado en la relacién entre tipos de desencadenantes y
estilos periodisticos, por lo que se trabajard con los datos globales de la
muestra. Como se observa en la tabla 4 (con los datos de toda la muestra),
el analisis de residuos tipificados corregidos corrobora la hipdtesis e
indica dos tendencias importantes. Primero, una sobrerrepresentacién
del estilo descriptivo cuando los desencadenantes son acontecimientos
o declaraciones de un actor politico. Segundo, la fuerte presencia de los
estilos mas alejados de la descripcién cuando es el medio de comunicacién
el que toma la iniciativa en la publicacion. Los dos diarios muestran la
misma tendencia.

Tabla 4
Relacién entre tipos de desencadenantes y el estilo periodistico
en los dos diarios (% y residuos tipificados corregidos)

Desencadenante Estilo periodistico
Desvela
Descriptivo Interpretativo intenciones del Critico
actor politico
39,7 370 28,0 79
Acontecimientos
3,2 -4 -3,0 -2,6
41,6 36,5 29,0 29,1
Desencadenado por un actor politico
4,1 -14 -3,1 -2,6
8,0 158 27,1 352
Decisién interna del medio
-10,2 28 6,6 8,9
Reaccidn del actor poelitico a lo publicado Lo 14 2 L
por un medio 4 13 g 13
Reaccion del actor politico a lo publicado/ 42 40 9 12
dicho por otro actor politico 17 a 22 1.8
56 52 14,0 6,7
No identificables
-1,7 -1,2 4,9 3

Fuente: elaboracién propia.

X?= 198,859 gl 15 p<,000
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5. Conclusiones

El objetivo principal de este articulo era estudiar cémo se ha desarrollado
el proceso de mediatizacién en el periodismo en Espana a través del
andlisis de la informacién politica publicada en los diarios E/ Pais
y Abc entre 1980 y 2010. Para ello se han tomado dos indicadores
de mediatizacién: los desencadenantes de la informacion y el estilo
periodistico. La literatura senala que uno de los resultados del proceso
de mediatizacién es una mayor independencia de los medios y de
los periodistas respecto a los actores politicos. En concreto, en el
caso de las dos variables consideradas, si tedricamente se cumple esta
hipétesis se deberia producir un descenso de los desencadenantes basados
en declaraciones de los politicos (Kepplinger, 2002) y en actividades
programadas para la cobertura medidtica (Livingstone & Bennett, 2003;
Walgrave & van Alelst, 2006). Los actores politicos harfan un esfuerzo
para adaptarse a la légica de los medios, propia de la ultima fase del
proceso de mediatizacion (Strédmbick, 2008). También se afirma que el
estilo periodistico interpretativo estd relacionado con mayores niveles de
mediatizacién de los contenidos (Strombick & Dimitrova, 2011).

En el caso espanol, la tradicién de un periodismo fuertemente
caracterizado por el paralelismo politico propio del modelo pluralista
polarizado apuntaria a que el nivel de mediatizacién serd atn bajo. No
obstante, en trabajos anteriores se ha encontrado que a partir de la
década del 2000 otros indicadores de mediatizacidn se han incrementado
significativamente (Martinez, Humanes & Saperas, 2014). Los resultados
del presente trabajo corroboran el argumento que afirma que el modelo
periodistico espafiol se encuentra en una fase inicial del proceso de
mediatizacién.

En cuanto a los desencadenantes, de manera general siguen
predominando los acontecimientos. Las declaraciones de los politicos
en las tres categorias en las que se han operacionalizado —Ia noticia
desencadenada por un actor politico mediante una declaracién, unarueda
de prensa, etc.; la reaccién del actor politico a lo publicado por un
medio, y la reaccién del actor politico a lo publicado/dicho por otro actor
politico— no muestran una tendencia clara hacia una mayor presencia,
salvo en las declaraciones motivadas por la reaccién a lo publicado por
otro actor politico, lo cual encaja con el incremento del conflicto como
encuadre informativo (Martinez, Humanes & Saperas, 2014). El patrén
mis claro es el incremento continuado en el tiempo de los temas propios
del medio (hipétesis 2), es decir, de aquellas noticias que no tienen
origen en instancias externas al medio. Este es el indicador més preciso
de independencia respecto al sistema politico. Por lo tanto, la primera
hipétesis se ha corroborado parcialmente.

Cabe destacar las diferencias entre E/ Pais y Abc respecto a la
importancia dada a los desencadenantes. £/ Pais durante todo el periodo
mantiene los acontecimientos como desencadenante fundamental de la
informacién politica, mientras que Abc prioriza las declaraciones de los
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politicos. En el resto de categorias las diferencias entre los dos periédicos
no existen.

La tercera hipétesis se ha corroborado totalmente: el incremento de
los estilos periodisticos alejados de la mera descripcién es constante,
principalmente a partir del ano 2000. Los dos diarios, ademds, tienden a
recurrir a estos estilos de manera semejante en la tltima década.

Por ultimo, se pretendia analizar la relacién entre los estilos
periodisticos y los desencadenantes. Los datos han indicado que existe
una asociacion estadisticamente significativa entre los indicadores, pero
esta relacion es mas fuerte entre el estilo descriptivo y los acontecimientos
como desencadenantes, por un lado, y las noticias promovidas por el
medio con las tres categorias que reflejan un papel activo del periodista
(estilo interpretativo, intencién de desvelar las intenciones del actor
politico y actitud critica), por el otro. No se han hallado diferencias
ni cuando se ha considerado la variable temporal ni cuando se han
comparado los dos diarios.

Los resultados, gracias al analisis longitudinal, permiten conocer cémo
el modelo de periodismo politico en Espana se ha transformado desde
los anos 80, especialmente a partir del ano 2000 se va ajustando de
manera progresiva a las caracteristicas de otros modelos periodisticos que
se encuentran en fases de mediatizacién més avanzadas. Se puede concluir
que la mediatizacién de los contenidos politicos en el caso de la prensa
espafiola se ha centrado en dos ¢jes: el uso de estilos periodisticos alejados
de la descripcidn y la iniciativa de publicar temas propios. Ademas, estas
dos caracteristicas son las que presentan una relacién mds clara entre s,
como indican los residuos tipificados corregidos (tabla 4).

No obstante, dado que el inicio del siglo XXI marca un cambio, serfa
conveniente replicar el andlisis incluyendo diarios como E/ Mundo y
La Razdn, que comenzaron a publicarse con posterioridad, asi como los
nuevos diarios nativo digitales, para profundizar més en el conocimiento
del proceso de mediatizacién de la prensa espanola. También se requeriria
ampliar la muestra incluyendo los medios audiovisuales.
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