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REsumo:

Este estudo ¢ um recorte de uma pesquisa que envolveu uma agio de extensio realizada a partir do Programa Encaminhar: Acio
Cidada (PEAC), da UEFS/BA, tendo como objeto de estudo o projeto Escola de Esportes e o problema: qual a contribuigio do
PEAC naformagio esportiva e cidadi dos alunos matriculados na Escola de Esporte? O estudo foi desenvolvido sob a orientagio do
método da Pesquisa-Agio e como principais resultados destacam-se a proposta de contribuigoes em dimensées micro (socializagio
de conhecimentos/proposicées criticas sobre a intervengio do esporte em projetos sociais) e macroestruturais (considerando que
a discussio e as agdes devem ser mais amplas do que apenas oferecer espagos e praticas esportivas), ambas permanentemente
interconectadas. Conclui-se com o estudo que agoes extensionistas com o esporte nio conseguirio mudangas profundas no sistema,
contudo, contribuem significamente na formagio cidada dos envolvidos no processo, gerando transformagoes.

PALAVRAS-CHAVE: Cultura, Educagio (Fisica), Esporte, Pesquisa-A¢io, Extensio.

ABSTRACT:

This study is part of research that involved and extension action carried out through the program Guide: Citizenship Actiob
(PEAC - Brazilian abbreviation) of UEFS/BA. Its object of study is the project School of Sports and the Problem: Whart is
the Contribution of PEAC to the sports and citizenship education of the students enrolled in the School of Sports? O=It was
developed through action research and the main results demonstrate that the contributions of the project taking into account the
micro-dimensions (socialization of knowledge/critical propositions about sports intervention in social projects) and the macro-
structural aspects (considering that the discussion and actions should be broader than just providing space for sports practice) are
permanently interconnected. It is possible to conclude that extension actions related to sports will not change the system, but it
will contribute significantly to the citizenship education of the ones involved in it, accomplishing transformations.

KEYWORDS: Culture, Education (Physics), Sport, Action Research, Extension.

1. INTRODUGAO

Este artigo ¢ a socializagao dos resultados do estudo de Mestrado em Educagao, que envolveu uma Pesquisa-
Acio, tendo como objeto de estudo o Programa Encaminhar: A¢ao Cidada (PEAC),, agdo extensionista da
Universidade Estadual de Ferra de Santana-Bahia {UEFS-BA), no qual os autores estiveram profundamente
envolvidos desde a sua concepgao até o desenvolvimentos das atividades.

O programa, através do projeto Escola de Esportes, atendeu criangas de 9 a 14 anos, moradores dos bairros
circunvizinhos a0 Campus da UEFS/BA. A ideia deste projeto era propor a reorganizagio do ensino (e como
consequéncia do aprendizado) do esporte, numa perspectiva critica, utilizando-se diversas possibilidades
corporais expressivas, em uma agao integradora capaz de iniciar mudancas de paradigmas em espagos de
formacao, propondo transformagio social na realidade onde os atores e autores sociais estao inseridos. Neste
artigo, em especial, focaremos nos impactos da formagao cidada dos jovens inseridos nas aulas do projeto.
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Os problemas de investiga¢iao foram construidos conjuntamente entre os atores e autores sociais e
direcionados a responder diversos questionamentos, contudo, aqui traremos um recorte para o seguinte
problema de pesquisa: qual a contribui¢io do PEAC na formagao esportiva e cidada dos alunos matriculados
na Escola de Esporte? Em busca desta resposta, o estudo propds, em paralelo s orientagoes metodoldgicas
e achados da pesquisa, dialogar com alguns referenciais tedricos da drea da Cultura, Educacio, Esporte e a
Extensao Universitdria.

Ao reconhecer que os contetdos necessarios a todo processo educacional advém da dimensao cultural,

sendo assim, numa relagao dialética 1

entre Esporte ¢ Cultura, inicialmente iremos reafirmar que todo o
conhecimento manifesta-se na(s) dinimica(s) cultural(is) e para isto utilizaremos as contribui¢oes de Aratjo
(2011), Severino (2006), Sodré (2012), Silva (2006), dentre outros, para que, nesta perspectiva critica,
distante de ideologismos e/ou entrincheiramentos epistemoldgicos, possamos compreender de forma ma s
ampla, complexa, critica e plurifacetada a prépria educagao, as culturas e os corpos em movimento durante a
prética esportiva proposta na agao extensionista. Cientes entretanto, de que nenhuma corrente tedrica trara
solucoes para tudo, até porque, em geral, posi¢oes extremas tendem a provocar a cegueira da compreensio
humana e intelectual (MORIN, 2002).

Ja o esporte, como manifestagao da cultura corporal, compreendido dentro do contexto histérico
e social, ¢, a0 mesmo tempo, produto e processo cultural, nao podendo, portanto, ser utilizado para
fortalecer processo de exclusdo. Esta compreensao ¢ sinalizada nas diversas produgdes na drea e debates
académicos que denunciam, especialmente apés a década de 80, o empobrecimento da fungao educativa
do esporte, impactado especialmente pela presenca da espetacularizagio dos mega-eventos (Olimpiadas,
Copa do Mundo etc.), que, em geral, reproduzem pelo pais praticas e discursos salvacionistas, excludentes
e descontextualizados.

Nesta perspectiva critica, dialogaremos, a partir de referenciais da drea da Educagao Fisica, as aproximagoes
sobre cultura corporal ¢ esporte a partir das teorias criticas representadas por Betti (2009), Soares (1992),
Kunz (2001). Estas obras, em geral consideradas cldssicas sobre a temdtica, ajudam a refletir ¢ a construir
outras possibilidades de compreensao do esporte, demarcando que o mesmo deve servir para denunciar
problemas sociais e nao para legitimar estes problemas; que pode contribuir na melhoria da qualidade de
vida dos praticantes e nao para prejudicar sua satde; que pode promover cidadania e nao reforgar processos
excludentes e discriminatdrios; que pode essencialmente ser uma agao ladica, livre das amarras hegeménicas
e nao uma mercadoria a servico de poucos.

2. CurLTURA(S) E EDUCAGAO (Fisica)

Para iniciar um didlogo sobre a(s) cultura(s) que se manifesta(m) numa dinimica histérica, inicialmente
serao abordadas fundamentagoes que discutem e definem compreensoes de cultura e educagao (fisica),
estabelecendo-se as aproximagdes (in)tensas entre ambas, reconhecendo que as dimensées sociais, politicas
e educacionais estao sempre imbricadas.

Posteriormente, serd estabelecido um didlogo, com o objetivo de construir um pensamento critico
* sobre a drea de Educagio (Fisica) e as discussoes sobre cultura, numa tentativa de propor "novos
senti s" para a intervencio nesta drea enquanto pratica pedagdgica em espagos educativos, assim como
projetos extensionistas. Esta proposicao envolve. uma compreensao da cultura corporal como uma teta de
aprendizados construidos historicamente, tecidos na constitui¢ao biocultural da condi¢io humana.

Destacamos que, para este didlogo critico, alguns autores contribuem para o processo de compreensio
das temdticas tratadas, sem, contudo, fazer trincheiras epistemoldgicas. Ao contrario, a ideia ¢ abrir novas
possibilidades de fazer a critica e para isto segundo na dire¢ao do pensamento de Condé (2002), em seu texto
"De Galileu a Armstrong: as vérias faces da Lua", em que o autor ressalta a importincia de nos destituirmos
da ideia de uma certeza tltima para a interpretagao do préprio ser humano, ressaltando ainda que
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[...] ndo ha profundas diferencas entre a lua de Aristételes, a lua de Galileu, a lua de Armstrong e mesmo, sob certo aspecto,
a lua do poeta, uma vez que essas interpretagoes existem para nos, enquanto humanos, a partir de nossa antropoldgica

capacidade cognitiva (CONDE, 2002, p- 56).

Acreditamos nessas possibilidades cuidadosas, sensiveis e fecundas de tratar o conhecimento, através de
uma dinimica do movimento humano, em um deslocamento constante de pensamentos, da capacidade
humana de reinventar-se, de provocar as tensdes e rupturas, a partir da diversidade (as faces da lua) e
também de alienagdes ou experimentagoes a descobrir (faces ocultas da lua). Esta opgao constitui um didlogo
permanente entre homens e mulheres em um mundo que estd sempre em (re)construgio e s6 é concebido na
aproximagao organica entre ¢ nos atravessamentos da cultura e da educagio.

Cultura e Educagio sao palavras polissémicas, assim sendo, ricas em multiplas interpretagdes, cabendo,
portanto, nesta produgio, contextualizar quais sdo as compreensoes de cultura e, posteriormente, de educagao
que sao trazidas, como referéncia, para o didlogo critico proposto ao longo desta produgio cientifica.

Iniciamos pela compreensio de cultura, nao por ser mais importante do que a educagio, mas pelo
entendimento de que a cultura atravessa o processo de educagio. Ressaltamos, inicialmente, a origem
ctimoldgica da palavra cultura e de como a mesma se traduz, no cotidiano, sob o olhar de Aratjo (2011, p. 22).

A cultura origina-se do vocdbulo latim colere significando cultivar, cuidar, cultuar. Nessa vertente, podemos considerar que
a cultura se traduz nas formas expressivas de cuidado que temos com as coisas humanas, com os territdrios geo-histéricos nos
quais vivemos nas expressoes de cultivo dos pensares e sentires, dos valores e crengas que constituem o existir € o coexistir
humanos.

O autor, na citagio, demonstra um cuidado estético ao lidar com o significado etimoldgico da palavra
cultura e, ainda, aproximando-o para uma compreensio do ser humano "integral”. Propoe, assim, um olhar
para além do biol6gico, em um movimento de cuidar, cultivar aquilo que ¢ essencialmente humano, quer
sejam os pensares, quer sejam os sentires, provocando e convidando o leitor para um caminhar terreno
desprovido de apologias a estes ou aqueles pensares, a estes ou aqueles sentires, respeitando-os sempre, numa
escuta cuidadosa, sensivel, tensional e vivencial.

A cultura e a educagio convivem numa relagio de interdependéncia. Segundo Forquin (1993), as praticas
educativas formam um conjunto de processos e procedimentos que permitem a crianga chegar ao estado de
cultura, cultura esta que distingue o ser humano de outro animal.

Este processo de humanizagio ocorre em espagos como igrejas, escolas, familias, ruas, em projetos sociais
e representa infinitas possibilidades de manifestagoes culturais, de reinvengdes que perpassam, de geragio a
geracio, por todo um processo educativo. Assim, podemos considerar que

[...J acultura é o contetido substancial da educagio, sua fonte e sua justificativa tlltima: a educagio nao é nada fora da culturae
sem ela. Mas reciprocamente, dir-se-4 que ¢ pela e na educagio, através do trabalho paciente e continuamente recomegado de
uma "tradi¢io docente” que a cultura se transmite e se perpetua: a educagio "realiza” a cultura como memoria via reativagio
incessante e sempre ameagada, fio precério e promessa da continuidade humana (FORQUIN, 1993,p. 14).

Na relagao entre cultura e educacio, revela-se, entre ambas, um elo imprescindivel. Um processo de
promogao concomitante. Neste sentido, convém mencionar o pensamento de Silva (2006), ao destacar que,
historicamente, a

[...] educagio nao se limita apenas ao consumo de cultura mas diz respeito 3 sua promogio. Sendo ela prépria cultura,
na medida em que media a transmissio dos saberes, a educagio promove a transformacio desses saberes mediante a
problematizacio dos conhecimentos, dos valores, dos comportamentos, enfim, de todo cabedal cultural. Ademais, a
promocgio da cultura incide na criagio de valores (finalidades) e na formagio de mentalidade (forma de apreensio do mundo
que desembocam em comportamentos) (SILVA, 2006, p.21)

Ainda sobre educacio, Severino (2006) afirma que a mesma ¢ o processo inerente a vida dos seres humanos,
intrinseco a condi¢ao da espécie, uma vez que a reproducio dos seus integrantes nao envolve apenas uma
memoria genética, pressupde também uma memoria cultural.
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Sigamos na dire¢ao de um repertério ainda mais amplo e plural para a compreensao da educacio,
destacando-a como um processo de iniciagao aos importantes saberes e sentires humanos. Nesta direcao
traremos, assim como o fizemos com o conceito de cultura, a compreensao etimoldgica da palavra educacio.
Esta possui como sua expressao latina a palavra educere, que conota tirar para fora de, conduzir, levar e criar.
Assim,

Educere incide em processos educacionais que emergem desde dentro, e, com seu dinamismo e intensidade, fomentam o
espirito de criticidade e de inventividade, o senso intuitivo e a imaginagdo criante dos individuos. Processos que também
implicam na transmissao ¢ na assimilagao dos saberes e dos valores instituidos, mas, sobretudo, implicam em sua expansio,
criagio e recriagio, nas in-tensidades dos fluxos moventes da cultura, através da renovagio e da instituicao de novos saberes e
sentires. Desse modo, a agio de educar incide no cuidado com a iniciagio aos Sentidos humanos, de modo teérico e vivencial
(grifo meu) (ARAUJO, 2008, p. 190).

Aolongo dosanos, percebe-se um aumento significativo na complexidade da vida social, o que desencadeou
aimplementagao de praticas sistematizadas e intencionais, sendo atribuida a escola uma responsabilidade, de
modo formal e explicito, na inser¢io de novos membros no tecido sociocultural (SEVERINO, 2006). Desde
entao, a escola ocupa um lugar especial no imaginario popular, valorizada reconhecida ¢ mo um importante
espago de formagao dos conhecimentos humanos sistematizados, os saberes culturais.

No ambiente escolar, a drea de conhecimento que tem como objeto de ensino a cultura corporal ¢ a
Educagao Fisica, componente curricular que ird tratar pedagogicamente as manifestagdes da cultura corporal:
adanca, 0 jogo, o esporte, a gindstica ¢ a luta na escola. Neste estudo, a énfase serd sobre o esporte.

Alicercados em estudos das 4reas das ciéncias sociais, muitos teéricos da drea de Educagao Fisica no
Brasil propuseram rupturas com o esporte moderno, buscando superar as explicagoes apenas bioldgicas,
econdmicas, politicas (aptidio fisica, rendimento, recordes, ascensio social, ideologias) até a década de 80 ¢
questionar: a servico de quem estaria este esporte?

3. EDucAgAo (FisICA) E ESPORTE: TENSIONAMENTOS CRITICOS

"O Esporte ¢ fator de inclusio social"; "O Esporte promove a ascensio social..; "O Esporte educa”; "O Esporte
¢saude", "O Esporte retira os adolescentes da drogas... Estas afirmagdes sao retéricas vistas nas grandes midias
¢, talvez como consequéncia, presentes de maneira salvacionista e/ou reprodutivista nos discursos (criticos,
ingénuos ou perversos) que ressoam em pragas esportivas, em projetos sociais, nas escolas, nas universidades,
nos palanques, nos becos, nas ruas etc.

Neste sentido, importante olharmos o esporte como uma manifestagio cultural, constituido numa
dinimica que atravessa as relagdes econdmicas, sociais, politicas, espirituais, e que estd historicamente
imbricado no pensar e agir humano, socialmente determinado, dialético e, portanto, permanentemente
deslocado pelos saberes plurais das diversas culturas. Nesta perspectiva, explicitamos que aquilo que o esporte
¢ hoje e, especialmente, a servico de quem ele estd (ou estard), passard sempre por uma (re)construgio
criativamente humana.

Acreditamos que as produgdes humanas podem e devem ser questionadas, (re)construidas, (re)significadas,
sob o argumento de que ainda existem e sempre existirao necessidades fins a serem atendidas no campo tedrico
e pratico da aprendizagem do esporte e que, decerto, superarao acoes fragmentadas nos campos individual e
coletivo, que visam apenas ao atendimento dos interesses pessoais ¢ especificos, em detrimento do interesse
coletivo.

A tese defendida por alguns intelectuais da drea da Educacio Fisica e do Esporte, especialmente apds a
década de 80, era uma superac¢io, um rompimento, com o modelo de "alto rendimento" valorizado pelos
governos militares e que estavam imbricados com os valores sociais, politicos, educacionais da sociedade
brasileira na época.
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Assim, em oposi¢ao A vertente mais tecnicista, esportivista e biologista, surgem novos movimentos na
Educagio Fisica escolar a partir, especialmente, do final da década de 70, inspirados no novo movimento
histdrico-social por passaram o Pais, a Educagio ¢ a Educacao Fisica (DARIDO, 2005, p.5).

Com estes novos movimentos, baseados nas teorias criticas propostas para a area de Educagéo Fisica,
especialmente na escola, o esporte e suas novas orientagdes ideoldgicas eram duramente criticados, nao s6
porque sustentavam um modelo propagado pela ditadura militar, mas, também, por atenderem ¢ estarem a
servico de um modelo de produgio capitalista, alienante.

Esta conjuntura de alienacdo era observada em diversos segmentos sociais, mas estrategicamente
propostos e expostos nos curriculos das institui¢oes escolares, aqui em especial nas abordagens pedagdgicas
(conhecimentos ¢ métodos) de aulas de Educacio Fisica ¢ Esporte em espagos escolares (e também com
reflexo no espaco nao escolar).

Na década de noventa, os livros "Metodologia do Ensino da Educacio Fisica" (SOARES, 1992) ¢
"Transformagao Didético-Pedagdgica do Esporte” (KUNZ, 2001) (sua primeira edi¢io de 1994) foram
publicados e tomaram-se obras clissicas lidas e citadas por profissionais e estudantes em formacao,
especialmente nos espagos onde se compreendia a necessidade do ensino da Educagao Fisica e do esporte para
além dos aspectos instrumentais do saber fazer, da dimensao apenas técnica, titica e da aptidao fisica.

Sobre esta questao, compreendemos que muitas destas criticas ao esporte estavam, de fato, enderegadas
ao sistema capitalista no qual o mesmo se insere e, de modo geral, foram construidas desconsiderando
o conhecimento vivencial, as relacdes entre as partes envolvidas no processo, dos olhares, sensagoes e
experimentagdes daqueles que praticam esportes. Defendemos a necessidade de repensar/reconstruir a critica
feita ao esporte nos tempos contemporaneos, muitas vezes maniqueista esob a dticada crenga intelectualista
que acredita "que a consciéncia critica ¢ apandgio exclusivo do letrado ou de que caberia a este tltimo iluminar
criticamente o outro” (SODRE, 2012, p. 19). Neste sentido, propomos nio propagar a existéncia de uma
cultura tnica, superior, que deve ser prerrogativa de poucos e seguida ou buscada por muitos. Em espagos
educacionais, devemos colocar em evidéncia todos os saberes culturais, levandos-os em consideragio para se
fazer e construir uma critica, inclusive a partir daquele que vivenda os diversos esportes.

Todas as criticas enderecadas ao esporte, como vimos anteriormente, e especialmente ao modelo de esporte
que estd posto hegemonicamente, ao que parece, nao foram suficientes para promover a transformagio tao
desejada do modelo de esporte que temos. Nesta constatagao, nao propomos uma desqualificagao desta
critica, nem mesmo deixar de demarcar sua importancia, contudo, outros fatores que se inter-relacionam
precisam ser considerados para propormos a superacio do modelo que esta posto.

O esporte, enquanto uma producao humana, deve ser compreendido como uma manifestagao cultural,
com possibilidades de gerar espagos de resisténcia (no sentido de preservar tradi¢oes e propor reinvengoes),
capaz de despertar sensagoes que, por muitas vezes, sao impossiveis de explicar por teorias (sé vivenciando
para saber). Todo este movimento (in}tenso pode transformar-se em proposi¢oes reais e concretas.

Ao que parece, a critica enderecada ao esporte, especialmente nas décadas de 80 ¢ 90, provocam

importantes rupturas, mas na pratica, em geral, deixaram muito pouco. O discurso da "curvatura da vara"

3 tio divulgada pelos que defendem posigoes extremistas, geralmente carregadas de verticalizagao tedrica e

ideoldgica, nio contava com a diversidade, com o direito ao ser humano a reinventar-se (inclusive as suas
préprias produgées), € a questionar (Vivenciando) em seu tempo € nas condigées possiveis, aquilo que esta
implicado nas relagoes humanas expressas nas diversas culturas. Nao imaginaram que a vara poderia quebrar
ou seguir para diferentes dire¢oes.

Os professores que, em muitos c€asos, se aproximaram desta formag:io critica em Educagéo Fisica, e
especialmente os que se identificam com o conteudo esporte, se viram num dualismo: ou negar o esporte ou
se juntar a légica do capital.
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Este posicionamento extremo provocou, na prética (especialmente da realidade social, cultural, econdmica,
politica da Educacio Fisica no qual estamos inseridos), a compreensio unilateral do esporte como
instrumento de alienagao.

Naio s6 de criticas "tedricas” se faz um esporte para o bem da humanidade, precisamos também de criticas
"praticas”. Proposicoes e a¢oes claras, ocupando espagos. Inseridos entre os que consideram o esporte um
importante instrumento de provocar diversas rupturas no sistema capitalista que esta posto, questionamos:
a) atendendo o esporte, desde a sua origem moderna, ao sistema hegemonico, podera ser transformado em
prética educativa que contribuird para a formagao de sujeitos criticos e capazes de promover a cidadania para
os mesmos?; b) serd possivel desconsiderar os fatores sociais, politicos e econémicos que dao sustentagio a
esse processo de formagao do esporte?; ¢) hd ou haverd a possibilidade de ser criado um programa de extensio
universitéria, utilizando o esporte para a formagio cidadi, em um ambiente de contexto social desafiador?

O esporte, como manifestacao da cultural corporal, com multiplicidade de formas e significados e como
um campo de luta, segundo Beti,

[...]¢é um constituinte significativo das relagdes sociais pelas quais as pessoas produzem e atribuem sentido a0 mundo; ¢ uma
forma cultural constantemente produzida e reproduzida em conjung¢io com as mudangas sociais, histéricas e circunstincias
ambientais, ¢ que compreende diferentes significados para diferentes grupos e classes (BETTI, 2009, p. 52)

A partir desta concepgao, vamos analisar e discutir as implicagoes educacionais, culturais, esportivas e
extensionistas nas teias constituintes do Programa Encaminhar: A¢ao Cidada - PEAC (Projeto Escola de
Esportes) a partir do olhar metodoldgico da Pesquisa-Agao.

4. LABIRINTOS METODOLOGICOS

O método Pesquisa-Agao foi a referéncia e o processo epistemoldgico que conduziu esta pesquisa. A
escolha por esta metodologia estd para além da necessidade de cumprir regras académicas, ao direcionar,
oportunamente, o percurso necessario em todo processo de investigagio.

Este método propde "[...] uma pesquisa eminentemente pedagdgica, configurado como uma agio
que cientificiza a pratica educativa, a partir de principios éticos que visualizam a continua formagio e
emancipagio de todos os sujeitos da pratica” (FRANCO, 2005, p. 489).

A escolha deste método busca reafirmar o compromisso social e cientifico desta metodologia com os atores/
autores (pesquisador ¢ grupo de participantes), propondo um processo de sensibilizagio, oportunizando
compreender e vivenciar, numa a¢ao transformadora da prética, a realidade em que vivem, num didlogo
permanente com as culturas envolvidas e que se manifestam em todo o processo da investigagio cientifica.

Quanto a esta transformagao desejada, nao devemos nos confundir, ou ainda de maneira ingénua, entendé-
la com uma mudanga no sistema social. Como afirma Thiollent (2011, p. 50), "¢ preciso deixar de manter as
ilusoes acerca de transformagoes da sociedade global quando se trata de um trabalho localizado aos niveis de
grupos de pequena dimensao, sobretudo quando sao grupos desprovidos de poder”,no entanto, importante
demarcar que a pesquisa-a¢ao "nao pretende apenas compreender ou descrever o mundo da prética, mas

transformé-lo" (FRANCO, 2005 p. 48).

ATORES E AUTORES DA PESQUISA (PROJETO EscorA DE EsPORTE-PEAC/UEFES)

Em todo o processo da pesquisa e agao desenvolvida no PEAC, foram diversos os atores ¢ autores envolvidos.
Contudo, para este artigo, apresentaremos apenas as informagoes coletadas junto a 19 alunos/as (7 meninas
¢ 12 meninos), 7 representantes da familia destes alunos/as, 2 professoras e 1 coordenadora geral da Escola
Municipal Professor Wilson Moreira Mascarenhas (EMWMM), localizada na rua Pintobeiras, s/n Campo
Limpo, Feira de Santana-Bahia (regido também chamada pela comunidade de Pau de Légua).
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A escola supracitada foi a escolhida intencionalmente pelos motivos a seguir: a) participacio efetiva da
coordenagao e professoras da institui¢ao em todas as atividades desenvolvidas pelo programa, o que facilitou
o didlogo ¢ as a¢des com alunos ¢ familiares dentro e fora do espago escolar; b) a proximidade geogréfica da
escola com a UEFS-BA, o que facilitou o processo de coleta de dados para a pesquisa e maior interagao com
a comunidade escolar.

Segundo Thiollent (2011), as amostras intencionais como as mencionadas acima possibilitam a escolha
de um pequeno numero de pessoas ou grupos, que devido a funcio de relevincia em determinado assunto
investigado e situacio considerada, possuem representatividade social.

AS LANTERNAS INVESTIGATIVAS PARA A TRAVESSIA DO LABIRINTO

No processo de investigagao da pesquisa, as técnicas utilizadas para a coleta de dados funcionam como
"lanternas” que viabilizam olhares diversos sobre o objeto pesquisado e tendem a contribuir com diferentes
informagaes.

Procurando atender & proposta enfocada neste estudo, foram organizados e realizados seminarios,
observagoes participantes, entrevistas semiestruturadas, o uso de fotografias e anilise documental do didrio
de bordo (documento fonte de registro de muitas agoes do programa). No entanto, nesta produgio a énfase
serd na utilizacio dos resultados das entrevistas.

A entrevista semiestruturada foi utilizada como instrumento de coleta "pensado para obter informagoes
de questdes concretas, previamente definidas pelo pesquisador e, 20 mesmo tempo, permite que se realizem
exploragoes nao-previstas’ (TRIVINOS, 2004, p. 74). Os depoimentos coletados através das entrevistas
(gravadas em dudio) foram organizados e tabulados, numa tentativa de constituir um discurso sintese a partir
das consideragdes dos grupos representativos envolvidos no processo de pesquisa e agao.

Esta proposta se aproxima do método de Anélise do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC), que se apresenta
através de quatro figuras metodoldgicas. Sao elas:a ancoragem, a ideia central, as expressoes-chave e, por fim,
o discurso do sujeito coletivo. O DSC ¢ uma técnica de tabulagao e organizagao de dados qualitativos que
visa agregar os depoimentos, retirando suas ideais centrais sem reduzi-los a quantidades (LEFEVRE, 2003).

Os procedimentos adotados nesta pesquisa obedeceram aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres
Humanos, conforme a Resolugio no 196/96, de 10 de outubro de 1996, do Ministério da Satde. Todos os
atores ¢ autores foram informados que suas identidades seriam mantidas em sigilo e que poderiam desistir a
qualquer momento da pesquisa e da agao. Os maiores de idade receberam o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido com estas informagdes. Para os menores de idade, este Termo foi assinado pelos seus responsaveis
legais, autorizando a participagio dos menores em todo o processo de pesquisa (Entrevistas) e agao (aulas da
Escola de Esporte). Todos, ao assinar os documentos, receberam cépias dos mesmos.

5.RESULTADOS E DISCUSSOES DA PESQUISA E DA AGAO

O Programa Encaminhar A¢io Cidada - PEAC ¢ um projeto de extensio que foi submetido em novembro
de 2011 a um edital interno de extensio na UEFS e aprovado em maio de 2012.
Conforme consta no referencial do programa,

O PEAC ¢ uma agio interdisciplinar e transdisciplinar que envolve a prética esportiva e de lazer com criangas e
adolescentes.Interdisciplinar no momento que envolve saberes de diversas 4reas de conhecimentos (educagio fisica, servigo
social, pedagogia, medicina, enfermagem) e transdisciplinar quando transcende as relagoes apenas intelectuais e cientificas

do processo, atribuindo-se o devido valor humano na agao pedagdgica (PEAC/2012) 4,
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Este programa integra dois projetos: 1) Projeto de Formagao (Capacitagio continuada para professores e
estudantes da drea de Educacio Fisica ¢ Esporte); e 2) Projeto Escola de Esporte (voltado a atender criancas
do entorno da Universidade Estadual de Feira de Santana!BA - UEFES) e que é o objeto central deste estudo.

EscorA DE EsPORTES - EDUCAGAO CIDADA E/OU ESPORTIVA?

A Escola de Esporte, como ja foi mencionado, foi desenvolvida nas quadras da UEFS/BA com jovens
moradores dos bairros Campo Limpo ¢ Novo Horizonte, da cidade de Feira de Santana-BA, que apresentam
altos indices de criminalidade, inclusive com o envolvimento de alguns de seus moradores com trafico de
drogas. Em entrevista, as professoras da escola basica reforcam que muitos alunos/as do PEAC estao em
situagdo de risco social, relatam a proximidade destes alunos com a criminalidade, com o trafico de drogas,
ou ainda os fatores limitantes do "sistema educacional” incompetente e que negligencia os processos mais
simples de alfabetizacao e, por fim, a dificuldade de o processo educativo lidar com as diferengas e com as
necessidades de um atendimento individualizado para um adequado aprendizado e desenvolvimento dos
alunos que necessitam.

No caso dos/as alunos/as do PEAC, a auséncia da familia, a aproximagio com a criminalidade ¢ o
processo de educagao bésica escolar deficiente, que produz os analfabetos e também os analfabetos funcionais
(HIRAMA, 2012), indicam que os avangos conquistados com a Escola de Esportes podem ¢ devem ser
valorizados.

As agoes que se materializavam nesta realidade conflitante e desgastante encontram, nos registros e vozes
dos sujeitos envolvidos coletados em entrevista, contribui¢oes significativas e que podem ser identificadas
nos quadros abaixo.

Nestes quadros constam as principais respostas das entrevistas realizadas com os alunos e alunas da
EMWMM (Quadros 1 ¢ 4), das professoras e coordenadora da escola regular destes alunos/as matriculados/
as na Escola de Esportes (Quadro 2), dos representantes familiares (Quadro 3), sobre as contribuicoes
do projeto Escola de Esportes. Estas respostas foram coletadas num periodo préximo ao encerramento da
primeira etapa de aulas do Projeto Escola de Esportes(dezembro de 2013).

Percuntas norteadoras: Com as agdes do PEAC — Escola de Espores. vocé aprenden algo
novo? O qué? Em que a Esecla de Esporte ecntribuiv parz a sua formaclo? Por que?
Consegue dar exemplos?

Resposta AL 1.

Handebol, Basquete, vilel, s6 fursal que eu sabiz. A gente ficon aprendendo na sala, & como
fazer posicio de vilel e de basquete. Percebil Melhorow muito. Melhorou um bocado de
esporte, tocar mals & bola que antes ningueém tocava, 56 daba™. Como € o nome

arrem essar tambem.

Resposta AL 4
Aprendi ]a muitas coisas, handebol, basquete, volel. S0 conhecia futehol e vole

Resposta AL 3.
Aprendi a jogar basquete, vilel. Aprend mais ou menos. Eu esperava mais coisas (quando
perguntada quals seriam cstas coisas 2 aluna ndo soube dizer quais)

Resposta AL 6.
Aprendi handebol, futsal e aquele que 2 gente jogz a bola denro da eesta, volei.

Quadro 1- Vozes dos alunos/as da EWMM (9 a 14 anos).

Fonte: Os autores.

Percebemos, a partir das respostas dos alunos a entrevista, que eles sinalizam que ampliam os seus
conhecimentos sobre outras modalidades esportivas, destacando inclusive o aprendizado de contetdos
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especificos de algumas modalidades. Em muitos projetos sociais que utilizam o esporte como recurso
metodoldgico para a formagao cidada, por muitas vezes, nega-se o ensino de contetidos como: gestos técnicos,
taticos e conhecimentos sobre as regras (HIRAMA, 2012). Um equivoco do processo, ja que estes alunos
podem evoluir ainda mais conhecendo sobre as modalidades esportivas, ampliando seu vocabulario motor,
mesmo que seu objetivo (ou possibilidade) nao seja o esporte de alto rendimento, nio podemos negar
conhecimento.

Temos que reconhecer que, especialmente em programas orientados a posi¢ao politica e pedagdgica da
extensdo universitaria, através das intervengdes junto a comunidade, devemos garantir que "sob o principio
constitucional da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensio, ¢ um processo interdisciplinar,
educativo, cultural, cientifico e politico que promove a interagao transformadora entre Universidade e outros
setores da sociedade” (FORPROEX, 2012, p.15). Com esta posicao, podemos provocar transformagdes em
todos os atores ¢ autores envolvidos em ag¢oes desta natureza, pois,

[...] a Extensdo Universitdria apresenta potencialidades nao apenas de sensibilizar estudantes, professores e pessoal técnico-
administrativo para os problemas sociais. Enquanto atividade também produtora de conhecimento, ela também melhora a
capacidade técnica e tedrica desses atores, tornando-os, assim, mais capazes de oferecer subsidios aos governos na elaboragao
das politicas publicas; mais bem equipados para desenhar, caso venham a ocupar algum cargo publico, essas politicas, assim
como para implementd Ias e avalia-las (FORPROEX, 2012, p.13).

As informagoes mais representativas sobre estas contribui¢oes na formagao cidada dos alunos e alunas do
programa surgiram das entrevistas realizadas com as professoras e coordenadora da escola (Quadro 2), além

de alguns familiares (Quadro 3).
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Perguntas norteadoras: Vocé acredita que agdes como a do PEAC/Escola de Esporte
pode contribuir na formagio do alune/a? Como? E quais as principais contribui¢des (se
possivel cite exemplos)? Voce conseguiu identificar alguma mudanca na conduta dos
alunos? No cotidiano quais os comentirios do aluno/a sobre as agdes do PEAC-Escola
de Esporte? Caso positivo, quais?

Professora (P1):

Eles dizem que gostam, cobrando dos outros que nio frequentam. Existe a necessidade
de praticar esportes, a agita¢io ameniza um pouco (risos), fica com a energia voltada
para o esporte. Sdo alunos de uma comunidade pesada aqui, muitos pais envolvidos com
isto (se referindo as drogas) e o comportamento (se referindo ao comportamento bom
dos alunos) nio demonstra que eles sio influenciados. Eu me surpreendo. 20 anos aqui e
ndo teve relatos de agressio séria.

Professora (P2):

Meninos bem contentes, para mim é fundamental. Tdi um “empolgamento”, gente
fazendo fila para deixar entrar. Mudaram a maneira de vé o esporte, achavam que era s6
futebol. Eles contam tudo que acontece 14 para a gente, acho que mudou a concepgio de
esporte. Fico preocupada com os alunos que vio direto para a escola depois da aula (no
PEAC) e sem se alimentar. V& isto para os proximos, sio carentes! Alguns choraram por
que as mies ndo levaram para tenta matricular na Escola de Esportes.

Coordenadora (CG):

Eu acho que contribui de maneira significativa. Temos criangas sem muitas perspectivas.
Ouna TV ou na rua (...) ir para o esporte ji contribui. A regra da disciplina e o
cumprimento dos hordrios j4 muda a vida dos meninos (_.) eles ficam sozinhos e a familia
sai para o trabalho. A escola e o projeto podem ajudar (...) eu consigo perceber que o
projeto ja ajudou. O histérico dos alunos que apresentam indisciplina, eles ja melhoraram
com o projeto. Especialmente os alunos do 3° ano. Tudo (_.) o processo de inscrigio. a
rotina inicial, nio faltar, Pequenas forgas que geram uma forga maior. Muda a realidade e
ndo apenas o financeiro dos alunos. Afasta do mundo das drogas, mantém a saude, que nio
seja um aviiozinho (referindo-se a uma fungio dada pelos traficantes aos menores de
idade, no bairro, de entregar drogas). A integridade fisica, moral e espiritual. A gente
percebe que eles estio até mais contentes com a escola. Uma nova rede de relagées que
estdo se criando. Todo projeto pode wansformar ().

Quadro 2 - Vozes das professoras e coordenadora da EWMM

Fonte: Os autores.
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Perguntas norteadoras: Foi possivel identificar qual contribuicio na formagio cidadd
do seu filho (neto, sobrinho etc.) durante sua participacio no projeto Escola de Esporte?
Caso positivo. pode descrever exemplos. e, se negativo, quais os motivos que vocé acha
que dificultaram?

FAM (1):
Ele j4 era um menino tranquilo. Mas acho que tem ajudado bastante. O comportamento
dele tem melhorado bastante. Respeitar as diferencas e o desenvolvimento de cada um
que é diferenciado. Apesar de ser uma vez por semana, ter tio pouco tempo, tem ajudado
bastante. Tenho certeza. Todos os esportes que ja praticou la, ele chegou contando como
novidade.

FAM (2):

Ajudou eles (tem dos filhos no projeto). Eles fala que gosta de 14. Quando dd sexta-feira,
ele ja fica logo louco para ir prd 1d. Eu t6 achando que J6 (referindo-se ao filho mais
velho) nio wal passar ndo. E igual a eu, eu ful para escola e nio aprendi nada. Eu faco
todo jeito para ele aprender. Ele tem vontade, tem forca de vontade, mas nio aprende ()
Eu vou insistir, en nio aprendi nada, ele tem que aprender pelo menos alguma coisa (...).

FAM (3):

Contavam muita novidade quando chegavam em casa. Teve um dia chegaram contando
que comemoram um cacho de banana (risos). Chegaram tdo feliz (...) Eu gostei mesmo.
Eles contam tudo. Contou que fez um gol. “Eta Mainha eu t6 bom viu" pense! Eles
adoraram_ Eu também gostei bastante.

Quadro 3- Vozes das familias.

Fonte:Os autores.

Na fala das professoras, sio identificados elementos que apontam uma superagao dos/as alunos/as da
condi¢ao que se encontravam antes da interven¢io com o Projeto Escola de Esportes.

Elementos como: mudanca de concepcao sobre o esporte, especialmente da monocultura do Futebol
(como a tnica possibilidade expressao esportiva a ser praticada no Brasil); os valores e atitudes como cumprir
horérios e as melhoras na conduta na escola; uma maior satisfagio com a escola regular foram destaques nas
falas das professoras e coordenagio (Quadro 2).

Em relacio s respostas dos familiares (Quadro 3) que puderam comparecer & Escola Municipal Wilson
Moreira Mascarenhas no dia destinado as entrevistas, pode ser identificado que o "gostar de estar 14" (se
referindo 2 Escola de Esportes) foi um aspecto que apareceu em todos os discursos. O prazer expresso ao
contar as novidades, as descobertas, as experiéncias com o lanche coletivo, as novidades no aprendizado com
a pratica de esportes apontam que algo de novo e intenso foi proporcionado na vida destas criangas.

No Quadro 4 a seguir, encontram-se as principais respostas dos alunos quanto aos interesses em participar
da Escola de Esportes, sonhos e interesses.
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Perguntas norteadoras: Por que voce se imscreven na cscola de esporte do PEACT Quais
eram seus interesses T Cal o sen somha?

AL (1) Eu queria aprender a fazer bastante coisa. tipo: como jogar bola. porque eu nio sabia.
Eugquena jogar com meus pamos bola, al eu nio sabia. Quero ser médica.

AL (2) Level o panfleto. A diretora chezou e falou que ia ter aula de esportes, ai en fui e falei
para minha mie, ai ela falow: to que entrar? Af eu falei: quero. Eu gquetia ser jopador de
Futebol. Quena ser famoso. Preciso treinar muito, entrar na escolinha = farer teste em um
time = pra ver sc wm professor ajuda 2 pessoa 2 entrar. Mas ¢ dificil, muito difial E dificil
entrar no time. Tem que fazer teste. Pega dure no pe. Os professor 14 fica pegande no pe, ai
fica dificil. Tem muita gente

AL (3) Porgue era divertido. Quera aprender a jogar bola e wilei. Quero jopar bola. Ser
jogadora de bola. De futebel (Mediagio: Voeg jad vin alguma menina famosa jogando bola?)
MNevmar (Mediacio: Mas gle é homem. e mulher?). Tifane Elz joga no Flamengo Michelinho
time da cidade, ela moera na minha ma.

AL (4) Era bom. Eu via na televisZe. Os povo jogando de cadeira de rodas, jogando basguets.
Enquera jogar bola. Queria uma moto. Um carro. Uma piscing em casa.

AL (3) Porque e legzl. Divertido. Porque estudar & bom = aprende mais. Ser jogador de
futehel. E ¢ dificil. Porque tem que estundar muito! Precisa da intelipencia. Serve para pensar
o que en vou fazer, se en vou fazer gol, sen en nio vou fazer, s2 vou tocar pra pessods

AL () Queria praticar esportes. A gente 50 faz jogar bola 14 em casa. QQueda praticar a
natacio. Eu nio sel nada ainda, queria aprender. Quando a pessoa for se afogar. Ser jogador
de futebel.

AL (7 Porque 14 1em muitas ceisas boas. Pra poder a aprender o que eu ndo sei. Handsbol,
Futsal. Me formar e fazer medicina

AL (8) Omenz aprender um bocado de coisa. Jogar bola, handebol, futebel que eu ndo se
ginda. Ser medica. Para cuidar de pessoas

AL (9 Foi assim, minha mie falou que era bom. Atraveés disto, ai ela pegou e mandouw en
entrar. Al en entrel. Ela disse que era bom esse negdcio de esporte. Queria aprender a jogar,
fazer as coisas dirsito. Ew achel assim (.} fiquei pensande, olhel o papel todinho. Minha mie
14 falando que € bom en vou. Af eu fui. Meu sonho [.) Um computador. Fazer os trabalhos
da escola este negdcio.

Quadro 4 - Continuidade Vozes dos alunos e alunas da Escola de Esportes
Fonte: Os autores.

O sonho de ser jogador/a de futebol e/ou ter ascensao social através do esporte ¢ algo muito presente nos
discursos transcritos acima. Talvez, para muitos destes alunos o esporte seja a expressao mais democrética
de justica, de igualdade e que o sucesso no campo esportivo, em geral, depende apenas do talento ¢ da
determinagao do seu praticante.

Nesta compreensao, a ascensao social, a aquisi¢ao de bens materiais, o sucesso almejado sao apenas para os

mais esfor¢ados, para os que "sao brasileiros e nao desistem nunca" >, como se um futuro melhor dependesse

unicamente do esfor¢o individual dos mesmos, descartando fatores desiguais em aspectos econdémicos,
sociais, educacionais e oportunidades, de que, em geral, muitos estao desassistidos.

Essa falsa democracia cravada na bandeira do esporte ¢ muito divulgada na midia, que exerce uma grande
influéncia nos modos de vida, constréi estilos e, por muitas vezes, manipula os desejos do povo. Tal influéncia
mididtica mercadoldgica e geralmente vendedora de ilusdes impactava na Escola de Esportes. Lidar com os
sonhos dos aluno e alunas do PEAC, geralmente potencializados pela midia, era algo comum. Analisar esta
conjuntura criticamente, sem frustrar desejos e expectativas tao comuns na juventude era um desafio didrio
nas aulas do programa.
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O fato ¢ que, nas condigoes atuais de vida nesta sociedade contemporanea, acreditamos que "se nao posso,
de um lado estimular os sonhos impossiveis, nao devo, de outro negar a quem sonha o direito de sonhar. Lido
com gente e nao com coisas’ (FREIRE, 1996,p 163).

Neste sentido, optamos, como educadores envolvidos na formacao destes seres humanos, apresentar
a0 educandos os fatores que podem contribuir ou dificultar a realizagio destes sonhos, através de uma
intervencao critica, sem omitir os dados da realidade, dando-lhe uma liberdade de pensamento, uma
autonomia para compreender os fatores limitantes e incentivadores que cercaa sua conjuntura social. Dentro
dasinfinitas possibilidades da criatividade e (re)inven¢io humana, oferecer instrumentos de reflexao para que
cles possam confrontar os seus desejos e trilhar suas escolhas (quando efetivamente possiveis) pelo mundo.
Sem negar o esporte ¢ os inumeros beneficios que o mesmo, através de agoes planejadas e devidamente
propositivas, pode gerar.

6. CONCLUSAO PARA NOVOS (EN)CAMINHAMENTOS

O Programa Encaminhar: A¢ao cidada (PEAC) traz importantes elementos frutos da pesquisa e da agio
proposta que merecem destaque, especialmente no sentido de propor novos encaminhamentos e anunciar
outras possibilidades para o ensino do esporte em projetos sociais e/ou agdes extensionistas, dentre elas:

a) Propor uma aproximacao entre o saber ¢ a agio, apresentando propostas ¢ experiéncias com o ensino
do esporte que podem contribuir com a formagao cidada. Especialmente porque, diante das limitagoes e
possibilidades reveladas ao longo da anilise e discussoes apresentadas frutos da pesquisa e da agio, o PEAC
permitiu aos seus atores € autores produzirem, no campo te(’)rico—prético, novos conhecimentos que puderam
contribuir com o processo de formagio dos seres humanos envolvidos no programa, inclusive propondo um
novo olhar para as questdes culturais, esportivas e extensionistas que envolvem, especialmente, as discussoes
na drea da Educacio (Fisica) e Esporte.

b) O PEAC, a partir de sua experiéncia, ressalta que muitos jovens encontram em projetos esportivos a
esperanca, a possibilidade de concretizar seus sonhos e, talvez mais do que isto, um passaporte paraaliberdade,
uma possibilidade de ser acolhido, respeitado, uma oportunidade de concretizagao de seu direito de cidadao.

c) O debate proposto pelo programa ajuda a demarcar que o discurso "salvacionista” que determinadas
acoes geralmente ditas "sociais” propoem com o esporte nio deve deixar de considerar a necessidade de
reivindicar ou revelar, em paralelo, e talvez a priori, a melhoria na qualidade de vida dos jovens, das familias
inseridas no contexto onde serd desenvolvido um projeto socioeducativo.

d) Considerar que a discussao ¢ as agdes devem ser mais amplas do que apenas oferecer espagos ¢ préticas
esportivas. A luta deve ser constante por um maior ¢ melhor acesso a educagao de qualidade; uma melhor
moradia com as condi¢oes de saneamento basico e satide; a oportunidade de empregos e salarios dignos; acesso
a alimentacio ¢ ao lazer de qualidade.

¢) Alerta que, por mais dura que se¢ja a constatagio, que a mesma crianga que arremessa uma bola de
handebol em direcao as traves/redes na quadra de esportes, marcando um belo gol, pode usar as maos para
tirar uma vida humana. Isto porque o gol marcado na infincia nesta quadra nio leva em conta (e nem
poderia isoladamente) romper e superar as injusticas as quais aquela crianca continuou submetida. Contudo,
felizmente, nem uma coisa e nem outra est4a determinada.

f) Apesar de nao ser um programa de governo sugerido, em sua concepgio tedrico-pratica, pelo Ambito
municipal, estadual ou federal, o PEAC ¢ uma forma de exercicio do poder do estado (politicas nacionais
da extensdo universitdria), uma modalidade de regulacio de 4mbito politico que pretende interagir entre
o estado ¢ a sociedade, travando a luta pelos direitos, justiga social ¢ espago politico dos autores e atores
envolvidos no programa.
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g) E, por fim, devemos sempre que necessdrio propor que se recomece 0 jogo, com Novos sujeitos, novas
estratégias, novas teorias, novas praticas. Sempre fortalecidos no pensar e agir em prol de um mesmo desejo: a
transformacao humana. Numa metamorfose onde a vida fecunda o pensamento e as agdes ¢ estes, fecundam
avida. Assim, "eu prefiro ser esta metamorfose ambulante (...) do que ter aquela velha opinido formada sobre
tudo., (Raul Seixas).
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NotAs

Do ponto de vista etimoldgico, a palavra dialética tem varios sentidos. Significa didlogo, conversa, raciocinio
(TRIVINOS, 2004, p- 11). 'Nesta producio em especial, referimo-nos a dialética numa perspectiva de didlogo critico e
reflexivo, compreendendo as tensées nas relagoes contraditérias existentes na sociedade, numa dinimica cultural.

"O pensamento critico como uma disposicio ou capacidade de discutir os vérios lados de uma concepgio
qualquer” (SODRE, 2012, p. 18).

Curvatura da Vara. Teoria enunciada por Lénin, que ao "ser criticado por assumir posigoes radicais e extremistas
responde o seguinte: quando a vara estd torta, ela fica curva de um lado e se vocé quer endireitd-la, nao basta coloci-lo
na posicio correta. E preciso curvé-la para o lado oposto” (SAVIANI, 2008, p. 37).

Texto retirado do projeto original submetido a edital PROEX!UEFS-BA (Consepe 172/2011).

Slogan para uma campanha de marketing fruto de uma parceria ptiblico-privada entre a ABA (Associagao Brasileira de
Anunciantes e o Governo Federal), que utilizava situacoes de superagao de personalidades famosas no caso do esporte
a imagem utilizada foi a supera¢io de Ronaldo "Fendmeno", que apds vérias cirurgias voltou aos campos de futebol e
tomou-se campedo mundial com a selecio brasileira.
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