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Señor Editor:


En un interesante artículo editorial de hace casi 20 años (1) el Dr. Juan Miguel Castagnino (1926-2019) planteó que cuando James Watson y Francis Crick propusieron la estructura en doble hélice del ADN (2) faltaba aún conocer la vinculación específica de bases nitrogenadas en todo el fenómeno y disciplinas biológicas (1). Pero con la determinación de aproximadamente 20 000-25 000 genes humanos se creó un cuadro de relación de ellos con la complejidad de la vida. Esta carta invita a reflexionar sobre las revoluciones en Bioquímica y Biotecnología aplicadas en salud que se han producido gracias a estos trascendentales avances, justamente en el año en que la dilucidación de la estructura del ADN celebra su Aniversario de Platino (3) (4) y a veinte años de la finalización del Proyecto Genoma Humano (PGH) (5) (6).

A fines de la década de los ‘40 y posteriormente con la propuesta en 1953 de la doble hélice (2) que comprendió el esfuerzo de varios científicos (3) (4) (Fig. 1A), comenzó una profundización del conocimiento de la estructura química del ADN (Fig. 1B) y del ARN como material genético, de la estructura íntima de las proteínas, de los genes como determinantes de dicha estructura y del propio proceso de biosíntesis proteica. Como mencionó el Dr. Carlos Schonfeld (1940-2014), hoy denominamos a ese campo como Biología Molecular (7), cuya Época Dorada se inició con la propuesta de doble hélice, período en el cual el foco estuvo principalmente puesto en las capacidades codificantes del ADN. La dilucidación de la estructura del ADN, macromolécula adscripta al «secreto de la vida», generó también un inmenso impacto cultural, científico, tecnológico, filosófico y bioético (8) que trasciende hasta hoy, revolucionando por completo la Bioquímica, la Biología, la Biomedicina y la Biotecnología.
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Figura I




Varios científicos estuvieron involucrados en dilucidar la estructura molecular del ADN







A. Principales científicos que participaron en la carrera hacia la doble hélice. B. Esquema de la estructura en doble hélice del ADN, junto a sus componentes. Fuente: Autoría propia.











El PGH fue un gran esfuerzo internacional, a gran escala y altamente complejo (2). El primer borrador de la secuencia fue publicado en 2003 simultáneamente por una organización pública y una privada; la secuencia final completa se publicó en 2022 (9). La Era Genómica llegó a su cenit hace dos décadas, abriendo paso a la Era Posgenómica, caracterizada por la amplia disponibilidad de la secuencia del genoma humano y de genomas completos de organismos de referencia, una nueva conceptualización del gen como parte de la expresión del genoma y la creación de la Genómica Funcional. Actualmente es posible editar el genoma (9) (10) y crear ADN sintético (4) (8), con muchas potencialidades en salud, pero también planteando profundos debates bioéticos (6) (8) que es necesario tener muy presentes.
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Figura 1. Varios cientificos estuvieron involucrados en dilucidar la estructura molecular del ADN.
A. Principales cientificos que participaron en la carrera hacia la doble hélice. B. Esquema de la estructura en doble hélice del ADN,
junto a sus componentes. Fuente: Autoria propia.





