Athenea Digital. Revista de Pensamiento e Investigacion
Social

athenea digita ISSN: 1578-8946

revists de pensamients o investigacién sacial

Lupicinio.Iniguez@uab.cat
Universitat Autbnoma de Barcelona
Espafa

Uhng Hur, Domenico; Sabucedo, José Manuel

Contribuciones de la Concepcion Operativa de Grupo de
Pichon-Riviere a la Psicologia Politica Latinoamericana 1

Athenea Digital. Revista de Pensamiento e Investigacion Social, vol. 19, ndm. 2, 2427, 2019
Universitat Autonoma de Barcelona
Espafna

Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=53765152011

Coémo citar el articulo §~(SQJ(/\‘1
Numero completo Sistema de Informacion Cientifica Redalyc
Mas informacion del articulo Red de Revistas Cientificas de América Latina y el Caribe, Espafia y Portugal
Pagina de la revista en redalyc.org Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso

abierto


https://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=53765152011
https://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=537&numero=65152
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=53765152011
https://www.redalyc.org/revista.oa?id=537
https://www.redalyc.org
https://www.redalyc.org/revista.oa?id=537
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=53765152011

Athenea Digital - 19(2): 2427 (julio 2019) ~ARTICULOS-

ISSN: 1578-8946

COoNTRIBUCIONES DE LA CoNcCEPCION OPERATIVA DE GRUPO DE PicHON-

Historia editorial

RiviEre A LA PsicoLocia PoLiTicA LATINOAMERICANA?

ConTriBuTions oF Group OPERATIONAL CONCEPTION OF PicHON-RIVIERE

10 THE LATIN AMERICAN PoLiTicaL PsycHoLoGY

Domenico Uhng Hur; José Manuel Sabucedo

Universidad Federal de Goias; Universidad de Santiago de Compostela;

domenicohur@hotmail.com; josemanuel.sabucedo@usc.es

Resumen

Recibido: 22-04-2018
Primera revision: 01-07-2018
Aceptado: 28-02-2019
Publicado: 25-06-2019

Palabras clave
Psicologia Politica
Grupos

Psicologia Social

La Psicologia Politica Latinoamericana (PPL) es un campo de saberes heterogéneo,
formado por multiples referenciales tedricos y metodolégicos. Sin embargo, algu-
nas teorias no fueron incluidas en su repertorio, tal como la Concepcion Operativa
de Grupo de Pichon-Riviére (COGP). El objetivo de este articulo es discutir posi-
bles contribuciones de la COGP a la PPL. Como método realizamos un estudio teo-
rico sobre la obra de Pichon-Riviére y la PPL. Como resultados, 1) encontramos
caracteristicas que alejaron la PPL de la COGP, como interpretaciones sesgadas, o
su omision; 2) realizamos aproximaciones teéricas y politicas entre la COGP y un
autor fundamental de la PPL, Martin-Bard; y 3) traducimos el funcionamiento del
grupo de Pichon-Riviére a la PPL, proponiendo una cartografia psicopolitica de los
distintos posicionamientos sociales. Concluimos que el repertorio elaborado por la
COGP puede contribuir a la PPL en la constitucion de un campo de analisis de co-
lectivos y movimientos sociales.

Abstract

Keywords
Political Psychology
Groups

Social Psychology

Latin American Political Psychology (PPL) is a field of knowledge composed of
multiple theoretical and methodological references. However, some theories were
not included in its repertoire, such as Group Operational Conception of Pichon-
Riviere (GOCP). The aim of this article is to discuss possible contributions of
GOCP to PPL. As a method we carried out a theoretical study on the work of Pi-
chon-Riviére and PPL. As results, 1) we found aspects that distanced PPL from
GOCP, such as biased interpretations, or its non-mention; 2) we conducted theo-
retical and political approaches between GOCP and a key author of PPL, Martin-
Bar6; and 3) we translated the group operation of Pichon-Riviére to the PPL, elab-
orating a psycho-political cartography of the different social positions. We con-
clude that the repertoire elaborated by GOCP can contribute to the PPL in the
constitution of a field of analysis of collectives and social movements.

Uhng Hur, Domenico & Sabucedo, José Manuel (2019). Contribuciones de la Concepcion Operativa de Grupo de
Pichon-Riviére a la Psicologia Politica Latinoamericana. Athenea Digital, 19(2), e2127.
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Introduccion

La Psicologia Politica es un campo de saberes heterogéneo, formado por multiples re-

ferentes teodricos y metodologias de investigacion (Montero, 1999; Parisi, 2008). En La-

tinoamérica tuvo gran influencia de corrientes criticas del pensamiento, como del mar-

xismo (Montero, 1987a), y en los ultimos afios del construccionismo social (Mota, 1999;

Obando, 2016). De este modo, la Psicologia Politica Latinoamericana (PPL) es conocida
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por portar un pensamiento critico, siendo emblema de una Psicologia politizada (Ga-
lindo, 2016). Sin embargo, se nota que la PPL no fue la primera corriente critica de
pensamiento en la Psicologia del continente, ya que su constitucion como campo tiene
como marco inicial la publicaciéon de la obra “Psicologia Politica Latinoamericana”
(Montero, 1987a). En su consolidacion, algunos referenciales tedricos latinoamericanos
no fueron incluidos en su repertorio, tal como la Concepcion Operativa de Grupo del
argentino Enrique Pichon-Riviére. Desde la década de 1950, Pichon-Riviere articulo el
psicoanalisis con el marxismo y la investigaciéon-intervencion en grupos, produciendo
una Psicologia Social pragmatica y dirigida a la transformacién social. En Argentina,
Uruguay y Brasil la teoria de grupos de Pichon-Riviére asume gran importancia, sien-
do contenido basico de las disciplinas de Procesos Grupales en las carreras de Psicolo-

gia. Pero, jpor qué sera que hubo un rechazo por la PPL?

El objetivo de este articulo es discutir posibles contribuciones de la Concepcién
Operativa de Grupo de Pichon-Riviére (COGP) al campo de anélisis de la Psicologia
Politica Latinoamericana (PPL). ;Por qué hubo ese alejamiento entre los campos?
;Cual es la relacion existente entre la PPL y la COGP? ;Coémo sus conceptos pueden
contribuir como un repertorio de analisis para la PPL?

Como método realizamos un estudio tedrico sobre la obra de Pichon-Riviere y
una revision bibliografica sobre la produccion de la PPL. Privilegiamos como fuente de
estudio, articulos, libros y capitulos sobre Psicologia Politica en América Latina. De
este modo, tal como hizo Enrique Pichon-Riviére (1982, 1986) y su epistemologia con-
vergente, operamos en el campo de tension entre estos dos conocimientos, esbozando
articulaciones y convergencias que pueden contribuir a la potenciacion de la PPL. Re-
saltamos que no pretendemos presentar o sintetizar la obra de Pichon-Riviére, que ya
fue realizada por otros estudios (Berstein, 1986; Fabris, 2014), sino discutirla a la luz de
la PPL. Tampoco buscamos realizar una aplicacion del grupo operativo como dispositi-
vo de intervencion (Castanho, 2012; Vecci, 1983), sino reflexionar como sus conceptos
pueden contribuir a la ampliacion del campo de analisis de la PPL. Tampoco estamos
comparando las modalidades de lectura e intervencion de cada corriente tedrica para
jerarquizar una en relacién a la otra, conducta comin en la Universidad, sino opera-

mos en un intento de mapearlas para agenciarlas y conectarlas.

Dividimos este ensayo en tres apartados. Primero, el distanciamiento y las criticas
de la PPL a la COGP; segundo, posibles convergencias entre PPL y COGP; y para fina-
lizar, elaboramos un modelo de analisis psicopolitico grupal que puede resultar de la
articulacion entre PPL y COGP.
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PPL y COGP: notas sobre su distanciamiento

De modo distinto a la Psicologia Politica norteamericana, la PPL se constituy6 de for-
ma singular. En Estados Unidos la Psicologia Politica se origin6 de los estudios de la
Psicologia y de la Ciencia Politica en la primera mitad del siglo XX, mientras que la
PPL emergi6 de la Psicologia Social en las décadas de 1970 y 1980 (Sabucedo, 1996),
fuertemente marcada por los conflictos sociales y la violencia de Estado que asolaba el
continente (Dorna, 2013). Ademas de las cuestiones politicas de coyuntura continental,
consideramos que la PPL florecié como una respuesta latinoamericana a la “crisis de la
Psicologia Social”, brindando un enfoque teérico que articula la investigaciéon sobre los
procesos psicosociales con el analisis de los efectos politicos que genera en su inter-
vencion. Asi, la PPL articula una Psicologia de la politica con las politicas de la Psicolo-
gia (Martin-Bar6, 1995) y asume un fuerte compromiso social en su labor académica y
de intervencion (Martin-Bar6, 1991; Sabucedo, 1995). En este sentido, la PPL asume
una postura critica a los estudios desarrollados por la Psicologia Politica norteamerica-
na, pues la considera cientificista y despolitizada. Reivindica una mirada que articule
las teorias psicologicas a las dimensiones historicas, politicas y sociales (Gonzélez Rey,
1987; Rodriguez Kauth, 1992), rechazando las perspectivas esencialistas, individualistas
y a-histéricas. Sin embargo, un punto comun constatado en la revision de la literatura
realizada, es que la Psicologia Politica norteamericana y latinoamericana comparten el
rechazo al psicoanalisis como referencial tedrico.

La vertiente latinoamericana es incluso mas radical en este rechazo que los nor-
teamericanos, desarrollando pocos estudios a partir de este instrumental tedrico. La
Psicologia Politica estadounidense reconoce que fue instituida en su primer momento
a partir de reflexiones psicoanaliticas (Lavine, 2010; van Ginneken, 1988; Ward, 2002),
con los estudios de psicopatologia y politica de Howard Lasswell (1930/1963), el miedo
de la libertad investigado por Erich Fromm (1941/1981) y la investigacion clinica y
cuantitativa sobre la Personalidad Autoritaria (Adorno, Frenkel-Brunswick, Levinson
y Sanford, 1950/1965). Sin embargo, para Howard Lavine (2010), actualmente el psicoa-
nalisis tiene poco que ofrecer a los estudios de la Psicologia Politica, siendo sustituida
por los enfoques cognitivos. Vale resaltar que no encontramos ninguna referencia a la

COGP en la Psicologia Politica norteamericana.

En la PPL, hay pocos investigadores que utilizan el psicoanalisis en sus estudios.
Generalmente discuten los fundamentos clasicos que aprehenden el funcionamiento
de masas (Freud, 1921/1976), el autoritarismo (Adorno et al., 1950/1965) o la relacion
personalidad y politica (Greenstein, 1969), y el distanciamiento a la obra de Pichon-Ri-
viére es evidente. En las tres primeras compilaciones latinoamericanas de la PPL
(D’Adamo, Garcia Beaudoux y Montero, 1995; Montero, 1987a; Montero, 1991), no hay
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ninguna referencia a Pichon-Riviére. No es mencionado en la excelente revision sobre
los precursores de la PPL (Montero, 1987b), en los trabajos de los psicélogos politicos
argentinos, o en los redactados por Elizabeth Lira y su equipo (Lira, 1991; Lira, Weins-
tein y Kovalskys, 1987), que realizaron innumerables atendimientos clinicos a victimas
de la violencia de Estado en Chile. Hay sdlo un recuerdo a la obra del psicoanalista y
marxista José Bleger (1958). Si por un lado Pichon-Riviére es una gran referencia a la
Psicologia Social de los paises del Cono Sur de América Latina, por otro, es un autor
olvidado para la PPL. De modo similar a la ausencia de su mencién en los trabajos ini-
ciales de la PPL, practicamente no es citado en las publicaciones posteriores, salvo ra-
ras excepciones, en que se recuerda como parte integrante de una “historia de la psico-
logia”, o breves menciones en que no se discute la potencia de sus conceptos (Brus-
sino, Rabbia e Imhoff, 2010; Viera, 2013).

De este modo, la trayectoria, teorias y técnicas de Pichon-Riviére no son citadas,
ni utilizadas por la PPL. Sus intervenciones en el Hospicio de Las Mercedes en la déca-
da de 1940 que, a partir de una pragmatica activa, constataron que las acciones relati-
vas al cambio de papeles catalizaban los procesos de rehabilitacion de los internos psi-
quiatricos; la fundacién de la Primera Escuela de Psicologia Social en Argentina; del
Partido Comunista en su ciudad; o la invencioén de su dispositivo de investigacion-in-
tervencion, el grupo operativo (Zito Lema, 1985), no son llevadas en consideracion.
Tanto Pichon-Riviére, como sus sucesores argentinos, fueron relegados al olvido e in-
visibilidad por la PPL.

Una hipétesis es que el hecho de ser psicoanalista, fundador de la Asociacién Psi-
coanalitica Argentina (APA) y psiquiatra puede haber contribuido a ser denegado por
aquellos que escriben la historia de la Psicologia Politica. Es decir, en una mirada su-
perficial podria representar los poderes del establishment. Posiblemente las constantes
disputas entre Psicologia Social y Psicologia Clinica fueron otro factor para su rechazo,
debido al conocido conflicto corporativo entre las areas, en el que se busca mas marcar
divisiones, que convergencias y aproximaciones. No obstante, el trabajo de psicoana-
lista de Pichon-Riviére no era un mero trabajo clinico, sino una labor considerada por
sus sucesores como clinico-institucional, o clinico-politico (Baremblitt, 1984). Conside-
ramos que, con su Psicologia Social, Pichon-Riviére traspaso la Institucién psicoanali-
tica, creando una forma de investigacion e intervencion que aporta a multiples cam-
pos, tanto en el ambito clinico, como en el sociopolitico. Por lo tanto, lo que la historia
de la PPL pretende separar, lo operamos en el sentido contrario, de intentar acercar y
conectar.

Encontramos un capitulo que discute parte de su obra en un libro que es referen-
cia fundamental para la Psicologia Politica de Brasil, Psicologia Social: o homem em mo-
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vimento (Lane y Codo, 1984). Aunque no sea un libro de Psicologia Politica, esta obra
influencié muchos psicologos politicos. En su capitulo, Silvia Lane® (1984), al discutir
las conclusiones sobre su investigacion con grupos, critica el enfoque de analisis del
dispositivo investigativo de Pichon-Riviere: el grupo operativo. Este dispositivo es la
consecucion técnica de los enunciados tedricos del psicoanalista argentino, siendo diri-
gido a procesos de investigacion e intervencién en colectivos sociales, en un modelo
semejante a la investigacién-accion formulada por Kurt Lewin (1970). Ademas de los
enunciados psicoanaliticos de la Escuela inglesa de Melanie Klein y del materialismo
dialéctico marxiano, Pichon-Riviere utiliza aportes de la teoria de papeles de George
Mead y del psicodramatista Jacob Moreno (Berstein, 1986).

Lane (1984) atribuye algunas limitaciones al dispositivo pichoniano. Afirma que el
grupo operativo es a-institucional, o sea, un dispositivo que no considera las variables
de la Institucion concreta en que esta inserto. Critica el esquema conceptual, referen-
cial y operativo (ECRO) de Pichon-Riviére como “idealista”, afirmando que su esquema
es tedrico, “ao invés de categorias que remetam a fatos concretos” (p. 94). También
critica que: “Nenhuma relacdo é estabelecida com a contradi¢cio fundamental das
condig¢des histdricas da sociedade onde o grupo se insere” (p. 94). Asi, comprende que
el grupo operativo se reduce a mera actividad psicoterapica clinica, que no lleva en
consideracion las relaciones sociales e historicas. Lane (1984) también critica la tension
dialéctica pichoniana entre interno-externo, comprendiendo que para Pichon, interno
se refiere al mundo psiquico y externo a la realidad intersubjetiva del espacio del pe-
queflo grupo, o sea una mera articulacion entre individuo y grupo. Tras las criticas,
Lane (1984) finaliza su capitulo proponiendo tres categorias de analisis al estudio de
grupos: producciéon, dominacion y grupo-sujeto. Vale resaltar que estas categorias ya
estaban presentes en el Analisis Institucional francés y muchos de los sucesores de Pi-
chon-Riviére ya operaban con ellas en la década de 1970 (Baremblitt, 1973; Langer,
1973). Lane también atribuye erréneamente el concepto de grupo-sujeto a René Lou-
reau’ (sic) (1975) y no a Félix Guattari (1972), su creador.

Constatamos que un problema de la lectura de Lane (1984) de la obra pichoniana
fue su interpretacion reduccionista de la relaciéon interno-externo. Para Pichon-Riviéere
interno-externo nunca se reduce a la relacion entre el intrapsiquico y el intersubjetivo
cerrados en la sala de atendimiento grupal. Esta tension dialéctica se refiere a la rela-

cién indisociable e irreductible entre fantasias inconscientes y estructura social (Pi-

Silvia Lane también fue una de las realizadoras del primer libro de la PPL, conjuntamente con Maritza Montero e
Ignacio Martin-Baré (Botero, 2008 citado por Molina y Rivera, 2012). Desafortunadamente, por razones que des-
conocemos, su capitulo no esta presente en este libro, privando de este marco historico fundante de la PPL una
muestra del pensamiento critico y politizado de la Psicologia brasilefia. Sélo particip6 en la segunda compilacion
con una discusion ampliada sobre investigacién participante y las politicas de la psicologia (Lane y Sawaia, 1991).

La grafia correcta es Lourau y no Loureau, como esta presente en el texto.
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chon-Riviere, 1986), o sea, se relaciona al agenciamiento entre dindmica psiquica y
procesos sociales. De este modo, ambas dimensiones no se reducen al individuo o al
grupo, pues el externo va mucho mas alla de la realidad concreta del pequefio grupo.
El externo se refiere a la complejidad y multiplicidad que extrapolan el dominio del in-
consciente, aglutinando asi las variables politicas, histéricas, sociales, econémicas, en
las cuales el individuo y el grupo estan insertos. Puede ser comprendido como la ac-
tualizaciéon de esas dimensiones a partir del posicionamiento del sujeto en el grupo.
Por lo tanto, al referirse al externo, no se aborda sélo el grupo, sino también la Institu-
cién concreta y la multiplicidad de relaciones que esta en contacto.

En el mismo sentido de la critica al externo pichoniano, Lane (1984) también atri-
buye a Pichon-Riviére un analisis idealista, que se centra s6lo en el ambito teérico o
aplicado. Sin embargo, Pichon-Riviére (1986) siempre resaltoé la importancia de una
Psicologia Social pragmatica que produzca efectos de transformacion en el grupo y en
la sociedad, en contraposicion a una Psicologia Social meramente académica. Para él,
las formaciones de grupo, asi como las teorias, siempre estan en movimiento y altera-
cién. Incluso su nociéon de ECRO es movil y dinamica, siempre transformandose segun
las diferentes problematicas con que el grupo se depara, y estereotipandose en mo-
mentos de resistencia al cambio. Su perspectiva dialéctica es tan intensa, que el propio
investigador-psicologo no sélo promueve transformaciones en sus intervenciones, sino
que se transforma con ellas (Kazi, 2006). De este modo, Pichon-Riviere no se prende a
un idealismo, o a la mera aplicacién de conceptos tedricos a la realidad. La pragmatica
conceptual es uno de sus principios, por eso que defiende la utopia de una Epistemolo-
gia convergente, en la cual los campos de saber progresivamente podrian aproximarse
y convergir de acuerdo con los descubrimientos, desarrollos cientificos y resoluciones
de problemas concretos. Es decir, Pichon-Riviére defiende las transformaciones de los
saberes teoricos, conforme su relacion dialéctica, y de paso, con los fenémenos socia-

les.

Consideramos asi que Lane (1984) realiz6 una lectura reduccionista de la perspec-
tiva de analisis de Pichon-Riviére, efectuando una critica parcial a los preceptos del au-
tor. Tal posicionamiento de Lane seguramente contribuy¢ al rechazo de la COGP en
los estudios de los psicologos politicos brasilefios, pues esta interpretacion sesgada si-
gue siendo transmitida, ya que este libro, asi como su pensamiento, es uno de los mas
difundidos en la Psicologia Social brasileria.

Otro olvido de la PPL a la obra de Pichon-Riviére se encuentra en el capitulo “El
grupo humano” de Ignacio Martin-Bar6 (1989), autor considerado como una de las ma-
yores referencias tedricas de la PPL. En este trabajo, el psicoélogo politico espafiol/sal-

vadorefio analiza el proceso grupal, elaborando una propuesta que aborda las cuestio-



Domenico Uhng Hur; José Manuel Sabucedo

nes de poder, actividad, identidad y clase social, amparado en el referencial marxista.
Sin embargo, al criticar las perspectivas psicoanaliticas de grupo, en ningiin momento
aborda la obra de Pichon-Riviére. Solo critica la psicologia de las masas de Sigmund
Freud y hace breve consideracion al psicoanalisis de grupos de Didier Anzieu. Es de
sorprenderse que Martin-Bard, que tuvo una formacion amplia, en diferentes institu-
ciones de América Latina y del Norte, no haya abarcado en su estudio uno de los psi-
cologos sociales de grupo mas importantes de América del Sur. Para criticar el psicoa-
nalisis eligié una obra que no es de psicologia de grupos, sino una proposicion de un
funcionamiento psiquico regresivo en las masas (Freud, 1921/1976), semejante al ex-
puesto por Gustave Le Bon (1895/2005), e ideas producidas para el encuadre clinico, y
no social (Anzieu, 1991). El dnico punto en el que Freud avanza en relaciéon a Le Bon es
la hipotesis que, en las multitudes, sus miembros no se identifican entre si directamen-
te, sino a través de la identificaciéon que portan a su lider, en una conexion imaginaria
entre ideal de ego y lider (Enriquez, 1990), o sea, entre una instancia psiquica y un rol
social. Obviamente una lectura de Martin-Baré sobre la obra pichoniana seria de extre-
ma relevancia al campo de la PPL, ya que consideramos que hay convergencias intere-

santes entre los dos autores, las cuales abordamos en el préoximo apartado.

Igualmente, la historia de la PPL no aborda a los psicoanalistas argentinos, suce-
sores de Pichon-Riviére, como precursores de su disciplina, o como importantes refe-
rencias. Vale recordar que, desde la década de 1950, Pichon-Riviére y los psicoanalistas
argentinos ya realizaban trabajos que articulaban psicoanalisis y marxismo para el
analisis e intervencion en la clinica, grupos e instituciones. A partir de la década de
1960, algunos de ellos empezaron a cuestionar publicamente el modelo elitista del psi-
coanalisis instituido. Crearon un colectivo dentro de la Asociaciéon Psicoanalitica Ar-
gentina (APA) denominado Plataforma Argentina, conocido por su caracter “anti-im-
perialista e anticapitalista que caracteriza o modo de luta de nossos povos” y por el
“compromisso dos psicanalistas com os povos empenhados em lutas de libertacio”
(Kesselman, 1973, p. 248). Antes de la constitucion de la PPL, Gregorio Baremblitt
(1973), uno de sus miembros, en un texto intitulado “Psicoanalisis, politica e ideolo-
gia®”, defiende la importancia de la utilizaciéon del marxismo como un enfoque tedrico
fundamental:

A critica marxista é que pode contribuir com os autores para mostrar
como a suposta ideologia da Psicanalise de que todos devemos
compartilhar requer, para ‘continuar revolucionaria’, no sentido
restrito em que pode sé-lo, um exame do que aquela teve e tem de

ruptura e compromisso com a sociedade real e a ideologia que a gerou,

* El texto “Psicologia, ideologia y politica” de Fernando Gonzalez Rey (1987) apenas fue publicado en la primera
compilacién de la PPL cerca de quince afios después.
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exame que deve ser feito a partir de um ponto de vista psicanalitico
(intraciéncia), epistemologico (discriminativo entre ideologia e ciéncia)
e também a partir de um politico e ideoldgico definidos. (pp. 172-173,

cursivas del original)

El enfoque critico de los argentinos de la Plataforma hizo que defendieran las lu-
chas minoritarias e insurgentes, y denunciaran el conservadorismo y elitismo de la
APA vy de la International Association of Psychoanalysis (IPA) (Rodrigues, Fernandes y
Duarte, 2001b). La critica fue tan intensa, que, aun siendo psicoanalistas, rompieron
con la IPA, asumiendo sus consecuencias. Resaltamos que una renuncia a la IPA signi-
fica una pérdida significativa monetaria, pues se sabe del vasto flujo financiero que cir-
cula dentro de las Asociaciones oficiales de psicoanalisis, debido al sistema de red de

indicaciones de clientes de clases altas.

Evidentemente, el grupo Plataforma se trata de un acontecimiento singular e ins-
pirador. Su insurgencia y critica fue tan grande que, con el agravamiento de la violen-
cia de Estado en Argentina y con la instauracion de la dictadura civico-militar, muchos
fueron perseguidos y algunos “desaparecidos” por los aparatos de represion del Estado
(Bauleo, 1990). “Comenta-se que nomes como Marie Langer, Armando Bauleo e Emilio

9

Rodrigué, entre outros, estejam fazendo parte de ‘listas negras’ (Rodrigues et al.,
2001a, p. 135). De este modo, muchos tuvieron que exiliarse de su propio pais en una
gran diaspora a lugares como Brasil, México, Espania, Italia, etc. Sus reflexiones y prac-
ticas clinico-politicas se mantuvieron criticas y politizadas, no del lado del Estado, sino
del de los oprimidos, muy distinto del posicionamiento de psicoanalistas brasilefios, en
que muchos convivieron pacificamente con la dictadura civico-militar, o hasta forma-
ron parte del aparato de tortura, como el psicoanalista Amilcar Lobo (Coimbra, 1995).
Los plataformistas, actualizando la dialéctica entre practica, critica y teoria, construye-
ron nuevos saberes, como el Esquizodrama de Gregério Baremblitt (1998; Hur, 2014);
un psicoanalisis critico, resultante del activismo politico internacional y feminista de
Marie Langer; o la Multiplicaciéon dramatica de Hernan Kesselman y Eduardo Pavlo-
vsky (1991), decurrente de experimentaciones dramaticas, etc. Consideramos que la
omision de Pichon-Riviere y del Plataforma de la historia de la PPL hace que los psic6 -
logos politicos latinoamericanos desconozcan la potencia e insurgencia de sus reflexio-
nes, practicas e historias. Por otro lado, si la PPL se olvidé de la COGP, no ocurri6 lo
mismo con la Pedagogia de la Liberaciéon de Paulo Freire. La psicoanalista Ana Pam-
pliega de Quiroga (1992), viuda de Pichon-Riviére, establecié proficua relacion con los
estudios de Freire, coordinando eventos conjuntos e incluso un libro que articula los

dos campos de conocimientos.
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PPL y COGP: algunas aproximaciones

La obra y concepciones de Pichon-Riviére presentan convergencia con conceptos tra-
bajados por la PPL. En este apartado, articulamos perspectivas convergentes a las tra-
bajadas por un autor clasico de la PPL, Ignacio Martin-Bar6, y que pueden ser contri-

butivas a su campo de analisis.

Algunos defienden que no se puede articular la COGP a la PPL, o a la Psicologia
Social Comunitaria (PSC), pues sus fundamentos teéricos tienen origenes distintos. A
menudo se dice que la PPL y la PSC tienen origenes latinoamericanos, mientras la
COGP tiene origen europeo, sea austriaca con Freud, o inglesa con Melanie Klein.
Consideramos que tal afirmacién tiene como funcién un sectarismo académico y el
mantenimiento de la separacion entre los campos. Pues, de la misma manera que la
base de la COGP esta en Europa, las bases tedricas de la PPL también estan alla, sea
con Karl Marx, nacido en Alemania, o el construccionismo social de Kenneth Gergen
en Estados Unidos. Es importante resaltar que, aunque estos dos constructos discipli-
narios tengan sus bases en Europa, florecieron de modos convergentes en América La-
tina. Tal como el caso de la Psicologia Social y Politica norteamericanas, que también
tienen su pasado en Europa, pero se desarrollaron con un perfil cientificista en el terri-
torio americano (Farr, 1998). Consideramos que las corrientes tedricas que se desarro-
llaron en el continente latinoamericano tienen como denominador comun este enfo-
que critico y politizado. Por lo tanto, realizar esta diferenciaciéon entre PPL y COGP,
atribuyendo a la segunda un origen europeo es un equivoco. En realidad, si una es mas

europea que la otra, ;no seria justamente la PPL’?

La primera convergencia que abordamos entre la PPL de Martin-Bar¢6 y la COGP
se refiere al posicionamiento social. Ambos autores defienden la dimension de la pra-
xis en las practicas de la Psicologia, y no sélo la dimension académica e investigativa.
El sacerdote salvadorefio y el psicoanalista argentino también asumen un posiciona-
miento politico en defensa del cambio y de la transformacion social, por méas que Mar-
tin-Bar6 afirme mas intensamente el posicionamiento de la clase oprimida. Pichon-Ri-
viere, aun siendo un psicoanalista destacado, no parece identificarse con las élites eco-
noémicas. Afirma que no tuvo una vida de riqueza material, no cobraba altos honora-
rios en su consultorio e incluso tenia que ahorrar para poder comprar un libro (Zito
Lema, 1985).

La segunda convergencia es una posible aproximacion tedrica entre conceptos de
los dos autores. Debido al gran volumen de propuestas elaboradas por ambos, sélo tra-

* Pichon-Riviére nacié en Suiza y llegé nifio en Argentina, teniendo toda su formacion alli, mientras Martin-Bar6
llegé de Espaiia ya adulto, realizando su postgrado en EE.UU.
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bajamos en la aproximacion entre los conceptos de fatalismo de Martin-Bar6 (1987)
con el de estereotipia de Pichon-Riviere (1986), y sus modos de actuacién para modifi-
car tal situacion®.

El psicoanalista argentino afirma que el principal objetivo de un colectivo social
es la realizacion de algo, o sea, el grupo se retne para una actividad, para la consecu-
cién de una tarea. Debido a la conexidén entre cognicion y afecto’, la realizacion de la
actividad siempre moviliza ansiedades basicas, el miedo del ataque o de la pérdida, que
se relacionan a la incertidumbre en su capacidad de concretizacion. La elaboracion de
las ansiedades puede llevar a la realizacion de la tarea, asi como su no elaboracion cul-
mina en su bloqueo, es decir, en la pre-tarea. En este caso, las ansiedades provocan un
“desbordamiento afectivo” que obnubila los procesos de cognicién, generando dificul-
tades a la realizacion de la tarea, una resistencia al cambio, que puede llevar el grupo a
una paralisis, manteniéndolo estereotipado en determinadas conductas y papeles so-
ciales. Por lo tanto, la no consecucion de la tarea esta directamente relacionada al blo-

queo del movimiento y la cristalizacion de roles estereotipados.

Consideramos que el mecanismo de estereotipia, aprehendido por Pichon-Riviére
(1982, 1986), es el mismo que ocurre en el fatalismo latinoamericano, estudiado por
Martin-Bar6 (1987). El psicologo politico salvadorefio afirma que la alienacién es uno
de los principales problemas que afecta el pueblo latinoamericano, resultando en un
sentimiento de fatalismo de que las condiciones opresoras instituidas de la sociedad no
pueden ser cambiadas. En este sentido, los colectivos sufren una paralisis social, en
una creencia de que ninguna accion es posible para modificarla. Hay una estratifica-
cioén de un papel y de un modo de ser fatalizado. Para Pichon-Riviére este fatalismo
podria ser leido como una condicién estereotipada instituida de las minorias sociales
que desde hace tiempo vienen siendo explotadas en Latinoamérica. Asi se constituye
un rol de victima, que tiene como funcién psicosocial una justificacién discursiva de la

resistencia al cambio.

Los vectores de intervencion propuestos por ambos también siguen sentidos con-
vergentes, aunque diferentes. Pichon-Riviere intenta deconstruir la estereotipia vivida
al analizar las fantasias inconscientes y ansiedades del grupo delante a la tarea. El psi-
coanalista investiga qué imaginario persecutorio, o qué posicion social se podra per-

der, en la medida en que se intenta realizar determinada tarea grupal. Otra dimension

¢ Debido al limite de extension de este texto, sugerimos que nuevas investigaciones hagan la articulacion entre
otros conceptos de ambos autores.

Denominamos como “afectos” dimensiones distintas, pero relacionadas, como emociones, sentimientos y ansie-

dades.
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de anélisis se refiere a la ideologia grupal®, entendida como el conjunto de creencias y
representaciones construido por el grupo. En este sentido, el grupo es incitado a traba-
jar sobre la dimension afectiva que le provoca resistencia. Con la elaboracion de las
ansiedades, hay un movimiento concomitante de racionalizaciéon que le permitira la
salida de la pre-tarea y consiguiente realizacion de la tarea. La elaboracion cognitiva-
afectiva que posibilita la consecucion de la actividad grupal también implica una rup-
tura de los papeles estereotipados. Asi, con la realizaciéon de la tarea, hay un movi-
miento de reelaboracion de la propia identidad, del papel que ocupa en el colectivo.
Con esta realizacion, el grupo estara listo para planificar un proyecto, que llevara a
una nueva tarea. Es decir, eso implica un nuevo ciclo, otras ansiedades, fantasias in-

conscientes, estereotipias, actividad de elaboracion, etc.

Martin-Bar6 interviene sobre el fatalismo al operar en lo que denomina desideolo-
gizacion. Su intervencion reside en un trabajo de desconstruccién de la Ideologia vivi-
da, no la del pequeno grupo, sino de la Ideologia social, la cual enmascara las relacio-
nes de dominacion entre las clases sociales. Asi, busca problematizar la situacion vivi-
da y fomentar procesos de concientizacion en el colectivo con que se trabaja. En este
proceso de racionalizacion, también hay elaboracion afectiva, lo que genera una poten-
cializacion de las capacidades del pensar, sentir y actuar. Destacamos que la racionali-
zacioén no es transmitida por el psicologo politico, sino impulsada por él para ser reali-
zada por el propio colectivo. Pues en nuestra perspectiva, el psicologo politico no es
un mero educador que difunde informaciones y trabaja con cuestiones solamente del
campo cognitivo. No actiia como un profesor, o pedagogo, sino como agente que opera
en las dimensiones cognitivas, afectivas y de generacion de regimenes de poder. Asi,
su intervencion puede generar concientizacion y procesos de transformacion en las re-

laciones de fuerzas instituidas.

Constatamos que ambos autores tratan del mismo mecanismo psicopolitico, ob-
viamente dandole tratamientos distintos. Pichon-Riviére describe la estereotipia en
una analitica que contempla las fantasias inconscientes y ansiedades primitivas que
generan la estereotipia, mientras Martin-Bar6 intensifica la mirada macropolitica del
fenémeno, tanto del rol alienador de la Ideologia, como de sus efectos que dificultan la
realizaciéon de movilizaciones sociales que cambien tal cuadro. En el caso de la COGP,
la ideologia es la construccion imaginaria del pequefio grupo. En la PPL la Ideologia se
refiere a la construccion representacional y discursiva que mantiene la dominacién en-
tre clases sociales. No obstante, esa diferencia de aprehension de la ideologia no quiere
decir que la mirada de la COGP sea despolitizada, pues siempre la ideologia grupal es
resultante de la Ideologia social. Para ambos el trabajo de concientizacion es funda-

® Aqui distinguimos ideologia del grupo con “i” minuscula e la Ideologia social, proveniente de la teorizaciéon mar-
xiana, con “I” mayuscula.
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mental, siendo que para Martin-Bard la via es por la deconstruccion politica, de la
Ideologia, y para Pichon-Riviére, por la elaboraciéon de las ansiedades y fantasias in-

conscientes.
a) polo cognitivo
(representaciones, creencias)
Psicoanalisis ] Psicologia Politica
de grupo v 7 Latin.
7 dimensiones Martin-Baré
’ de analisis
£ del grupo L
i psicopolitico PR
b) P(fl‘} c) polo politico \
/ afec?lvo (poder, \\
(emociones, ideologia) Y
e ansiedades) Y
b |
Psicoanalisis Politologia
clinica

Figura 1. Cartografia de las tres dimensiones de analisis del proceso grupal psicopolitico.

A partir de la conexion de aportes tedricos de ambos autores, esquematizamos
como sus perspectivas pueden converger en lo que denominamos las tres dimensiones
de analisis del proceso grupal psicopolitico (Figura 1). Esta cartografia debe ser
aprehendida a partir de sus esquemas de movimientos y conexiones. El vértice a) se
refiere al polo cognitivo, b) al afectivo y c) al politico. Comprendemos que en cualquier
proceso grupal las tres instancias operan articuladas, aunque cada una tiene su natura-
leza distinta. Sugerimos que, para el analisis grupal psicopolitico, estas tres dimensio-
nes deben ser contempladas, si no tendremos un analisis parcial. Por ejemplo, el anali-
sis centrado en el polo b) se refiere solo a las cuestiones afectivas e intrapsiquicas, tal
como las lecturas proporcionadas por el psicoanalisis clinico, de enfoque esencialista.
El analisis centrado en el polo c) nos brinda una lectura de la Politologia, perdiendo el
enfoque psicologico. El analisis centrado en el polo a) nos ofrece una lectura sélo de
los aspectos racionales, caracteristica del enfoque de la Educacion clasica.

La PPL y la COGP aprehenden las tres dimensiones en su articulacion. No obstan-

te, consideramos que la teorizacion de Pichon-Riviére prioriza el anélisis entre los po-
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los a) y b), o sea, se ubica en la linea entre procesos cognitivos y afectivos, y la teoriza-
cion de Martin-Bar¢ privilegia los polos a) y c), esto es, enfoca su anélisis entre los po-
los cognitivo y politico’. En este sentido, ademas del analisis de los procesos cogniti-
vos, Martin-Bar6 proporciona un enfoque politico y de clase social, en cuanto Pichon-
Riviére una perspectiva que abarca los mecanismos imaginarios y afectivos. Aunque
las tres dimensiones estén presentes en los dos autores, notamos que en la PPL el vér-
tice c) esta mejor trabajado, mientras que en la COGP lo esta el vértice b). Por eso no
consideramos que el modo de analisis de los dos es suplementario, sino complementa-
rio, pues cada uno desarroll6 de forma mas detallada cada polaridad. De este modo la
cartografia de las tres dimensiones de analisis del proceso grupal psicopolitico, que ar-
ticula cognicioén, afectos y politica en agenciamiento, y no aisladamente, es un posible
resultado de la articulacion entre las contribuciones de los dos autores, entre PPL y
COGP.

Cartografia psicopolitica de funcionamiento de
colectivos sociales

Ademas de la aproximacion teérico-politica que se puede establecer entre algunas pro-
posiciones de Martin-Bard y Pichon-Riviere, consideramos que el modelo de proceso
grupal del psicoanalista argentino puede brindar a la PPL un esquema esclarecedor no
solo para la comprension del funcionamiento de pequefios grupos, sino también orga-
nizaciones y movimientos sociales. De este modo, en este apartado articulamos la
perspectiva pichoniana a proposiciones de otros autores, como el psicoanalista Wilfred
Bion, algunos psicélogos politicos e incluso filosofos, como Gilles Deleuze, para propo-

ner un esquema de analisis de colectivos sociales.

Pichon-Riviere propone un modelo dindmico que articula de forma indisociable
las dimensiones cognitivas, afectivas y sociopoliticas. En su modelo, basado en las po-
siciones esquizo-paranoide y depresiva creadas por Melanie Klein, el mismo colectivo
social puede alternar entre dos posiciones, pre-tarea y tarea, sin que haya un mero
movimiento evolutivo. Si hay la prevalencia de una situacion de ansiedad, el grupo, asi
como la tarea, puede sufrir una resistencia al cambio, desplazandose para la pre-tarea
y cristalizandose en los roles estereotipados constituidos. Por ello que intervenir s6lo
en los procesos de racionalizacion no es condicion suficiente para que el grupo realice

la tarea.

° Se puede decir que las perspectivas que aprehenden prioritariamente los polos b) y c¢), afectivo y politico, son
aquellas que focalizan las relaciones entre afecciones y potencia, como las corrientes influenciadas por la Filoso -
fia de Espinosa (Deleuze, 2002) y el Esquizodrama de Gregorio Baremblitt (1998).
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Otra perspectiva semejante a la concepcion de Pichon-Riviére es la propuesta de
Wilfred Bion (1961/1975) sobre el funcionamiento de grupos. A pesar de existir dife-
rencias entre los dos enfoques, consideramos que el esquema de funcionamiento es
complementario, pues ambos se basan en las dos posiciones de Klein. Bion también es-
tipula la relacion entre dos polos en el colectivo, denominados grupo de trabajo, el so-
fisticado, y supuestos basicos de grupo, el primitivo. El psicoanalista inglés afirma que
cuando el colectivo sufre intensas ansiedades pasa a actuar en un estado de regresion,
tal como la pre-tarea pichoniana. Su originalidad, e importancia para nuestro esquema
de analisis, reside en la elaboracion de tres modalidades de funcionamiento primitivo
de grupo, que denomina de dependencia, apareamiento 'y ataque y fuga. En cada su-
puesto de grupo hay un imaginario diferente que acta y resulta en modalidades dis-
tintas de organizacion y conducta. En el supuesto de dependencia, el colectivo se une a
favor de un individuo, que se convierte en el lider del grupo. Pasa a depender de sus
consignas para actuar, sintiéndose impotente en su ausencia. En el supuesto de apa-
reamiento, el colectivo se reine a favor de una idea, una esperanza mesianica, en el
imaginario de que, uniéndose en una conformacion fusionada, conseguira superar sus
problemas. En el supuesto de ataque y fuga, hay una polarizacion y agresividad, en
que el colectivo se retine para atacar o huir de algo. El enemigo puede estar dentro o
fuera del grupo. La ira y el miedo son los sentimientos prevalentes. De este modo, am-
bos autores estipulan la existencia de un funcionamiento primitivo de grupo, en que
los afectos son intensos e influencian las actividades del pensamiento, reduciéndolo a
un funcionamiento dicotémico entre un bueno y un malo. Ambos consideran que el
analisis sobre estos afectos intensos puede proporcionar su estabilizacion y el despla-
zamiento del grupo de supuesto basico para el grupo de trabajo, o de pre-tarea a tarea.
En la Tabla 1 sistematizamos caracteristicas de los dos momentos de grupo descritos

por Pichon-Riviere y Bion. Se constata

Grupo de Supuesto

Grupo de Trabajo
Tarea

basico
Pre-tarea

Estabilidad de los afectos
Relacién con la situacion
concreta

Procesos de elaboraciéon

Cognicién - logica de la
multiplicidad

Aceptacion de la diferen-
cia y tolerancia

Negociacién y pluralidad

Afectos inestables - alto
grado de ansiedades

Fantasias persecutorias y
depresivas

Procesos de regresion
Cognicién - 16gica
dicotomica

Rechazo de la diferencia e
intolerancia

Polarizaciéon y
extremismos

Tabla 1. Caracteristicas de funcionamiento de grupo en
los dos momentos distintos
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que la afectividad estabilizada propor-
ciona una base para los procesos cogni-
tivos mas complejos, que permiten la
aceptacion de la diferencia y el manejo
de la pluralidad. La prevalencia de las
ansiedades resulta en un contacto, ma-
yor con fantasias persecutorias, y menor
con la realidad concreta, que lleva a un
pensamiento menos sofisticado, reduc-
tor, binario e intolerante a las diferen-
cias. Consideramos que esta disposicion
es la base de la polarizacion de grupos y

extremismos.
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A partir de esta descripcion de los fenémenos progresivos y regresivos, mediados
por la relacion cognicién-afectos, elaboramos una cartografia que se refiere a los dos
posicionamientos de grupo en Pichon-Riviere y Bion (Figura 2). En ella se visibiliza
que cuanto los afectos adquieren un mayor funcionamiento sofisticado, hay un mayor
desarrollo de actividades de cogniciéon que pueden llevar el colectivo a la tarea, o sea a
la progresion y a la posicion de grupo de trabajo, esquematizado en el desplazamiento
diagonal a la izquierda. En la medida que el grupo realiza la tarea, puede llegar al pro-
yecto, planificando una nueva tarea. Hay una prevalencia del contacto con lo real y los
procesos de cambio y transformacion, defendidos tanto por Pichon-Riviére, como por
Martin-Baré. Por otro lado, cuando las ansiedades desbordan, y la afectividad se vuel-
ve mas primitiva, puede haber un bloqueo del pensamiento, que hace que el grupo se
mueva a la posicion de supuesto basico, desplazandose diagonalmente a la derecha.
Cuanto mas acometido por las ansiedades persecutorias, mas el colectivo se mueve ha-
cia el cuadrante derecho-inferior del esquema.

Linea vertical:
cognicion/afectos

+ contacto con real
+ estabilidad afectiva
+ transformacién

PROYECTO

T
Grupo d

Vectores de
crisis

Linea horizontal:
posiciones de grupo

PRE-TAREA
Supuestos
basicos

de grupo

Ataque y fuga

+ fantasias inconscientes
+ ansiedades persecutorias
+ estereotipia

Figura 2:.Posicionamientos de grupo de acuerdo con el gradiente de variacion entre cognicion y afectos

15



Contribuciones de la Concepcion Operativa de Grupo de Pichon-Riviere

De modo distinto a la literatura psicoanalitica, proponemos que hay un gradiente
de intensidades entre los supuestos basicos de grupo formulados por Bion. Considera-
mos que la modalidad de apareamiento, de unidén mesianica, es la primera formaciéon
defensiva frente a la situacion de crisis y desamparo, menos primitiva en comparacion
a las otras. Con la intensificacion de las ansiedades, est4 la segunda configuracion de-
fensiva que se estratifica en la encarnacion de un lider, resultando en la formacion de
dependencia. Pero hay una tercera modalidad més primitiva, que resulta en la polari-
zacion entre dos grupos antagonistas, generando conductas de ataque, o fuga, al otro.

Se constata también que la variaciéon de los posicionamientos esta relacionada a
los acontecimientos externos. Con la intensificacion de los vectores de crisis, se da un
aumento de las ansiedades sentidas que puede llevar la sensacion de caos al colectivo.
Es decir, cuanto méas hay sentimiento de crisis y desamparo, se aumenta la desregula-
cion afectiva, resultando en formaciones polarizadas y extremistas de grupo. Por lo
tanto, la Figura 2 pretende proporcionar un mapa para la visualizacion del posiciona-
miento que determinado colectivo ocupa, de acuerdo con las problematicas que en-
frenta y su consiguiente trabajo cognitivo-afectivo.

En lo que atafie a la relaciéon cognicion-afectos, destacamos una cuestion. El hecho
de que Pichon-Riviére no haya realizado una extensa teorizacion acerca de este entre-
lazamiento, hizo que diese margen a una perspectiva iluminista de la razon, tal como
lo hace el propio sesgo psicoanalitico. De este modo, el enfoque racionalista supone
una jerarquizacion de la cognicién sobre los afectos, en que éstos deben ser suprimi-
dos, o reducidos, para que la tarea cognitiva y grupal sea realizada, tal como en una re-
lacion de suma cero entre dos polos contradictorios. Todavia, conforme José Manuel
Sabucedo, Mar Duran, Conception Fernandez, José Romay y Alexandre Dorna (2006),
la cognicién no esta directamente relacionada a lo racional y el afecto a lo irracional.
No se forma un par antitético, en que la cognicion es el polo positivo y el afecto el ne-
gativo. Esta relacion forma un agenciamiento que se refiere no sélo a dos, sino a diver-
sos registros en conexion (Marcus, Neuman y MacKuen, 2000). Se configura un régi-
men de coexistencia, en el cual un registro no anula el otro, pero influye y modula su
fluidez. Por lo tanto, en este entrelazamiento indisociable, los afectos pueden tanto pa-

ralizar, como potenciar la produccion grupal.

Arriba citamos ejemplos de como el desbordamiento de ansiedades puede obnubi-
lar los procesos cognitivos y llevar el grupo a conformaciones mas primitivas y menos
sofisticadas. Por otro lado, lo contrario también ocurre, las ansiedades pueden sacar el
grupo de su “inercia” y llevar a la actividad (Marcus et al., 2000). Sentimientos conside-
rados al principio como negativos, como la ira, pueden generar la chispa que optimiza

los procesos de cogniciéon y movilizacion grupal (Vilas, Gémez y Sabucedo, 2016). De
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la misma forma, sentimientos considerados positivos, como el entusiasmo, alegria y
solidaridad, pueden resultar en un empoderamiento del grupo. La intensificacion de
las afecciones activas, derivadas de los buenos encuentros y de las composiciones en-
tre los cuerpos, puede potenciar las capacidades de pensamiento, fruiciéon afectiva y
produccién colectiva, tal como Espinosa defiende (Deleuze, 2002; Hur, 2016). Sin em-
bargo, los afectos positivos también pueden mantener el grupo estereotipado y parali-
zado, debido a lo que Pichon-Riviére (1986) describe sobre el miedo de la pérdida de la
situacion establecida. En este sentido, la relacién entre cognicién-afecto y produccion
grupal no es sencilla de ser esquematizada y mas pesquisas deben ser realizadas, tal
como investigadores del tema afirman (Bisquerra, 2017).

Linea vertical:
cognicion/afectos

A

- Jerarquia

- dominancia social
+ cooperacion

+ tolerancia

Vectores de
crisis

Modalidades
de progresion
colectiva

Grupo de

Linea horizontal:
posiciones de grupo

modalidades
de regresion
colectiva

[Vector de potencia

Vector de poder

1
i
H + jerarquia
':, + dominancia social
+ competiciéon
- tolerancia

Figura 3. Cartografia psicopolitica de los posicionamentos de los colectivos sociales

Debido a tales consideraciones, reformulamos la Figura 2 en una semantica psico-
politica, que no se reduce a los conceptos de Pichon-Riviére y Bion en una nueva pro-
puesta (Figura 3). El mecanismo es similar, pero se visibiliza el gradiente de variaciéon
de las modalidades de progresion y regresion colectiva, entre los distintos momentos
de los grupos: comunitario, trabajo, serial, polarizado y extremista. La relacion cogni-
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cién-afectos' es tomada por su potencial de produccién y antiproduccién grupal.
También insertamos los vectores de potencia y poder, que son el desarrollo del polo
politico (c) de la Figura 1.

Como la actividad grupal es una produccion, se supone que el punto inicial de
grupo se ubica en lo que discriminamos como “zona de impotencia”. Este sitio es la bi-
sagra para las distintas conductas que el grupo adoptara. La intensificacion de las an-
siedades, como se ha mencionado, puede mantener al grupo paralizado o llevarlo a la
actividad. Hay un diferencial cualitativo que hace que la actividad grupal sufra una se-

rializacion, o siga dos vectores opuestos, una actividad antiproductiva o productiva.

En el primer caso, el grupo serial, la estereotipia y la fijacion a los papeles institui-
dos cumplen la funcién de mecanismos defensivos frente al cambio y las ansiedades,
manteniendo la paralisis y repeticion, o lo que Jean Paul Sartre (1963) denomina de
campo practico-inerte. Esta la conformacion de un grupo estereotipado y serial, en la
pre-tarea, en que el otro es aprehendido por la posicién que ocupa en el sistema. Es un
momento marcado por incertidumbre y cierto estado de desamparo, que le deja vulne-
rable a discursos autoritarios, pues, en este momento, cumplen funcién organizativa.

En el segundo caso, si el par cognicién-afecto resulta en fuerzas reactivas de re-
sentimiento, en el sentido nietzscheano (Deleuze, 1976), hay un desplazamiento vecto-
rial para la derecha del esquema. En vez de fuerzas de composicion, se actua un movi-
miento de antagonismo, resultando en el fenémeno del grupo polarizado. La polariza-
cion grupal es vista como una salida posible al desamparo sentido, pues es una accién
colectiva que produce regimenes de poder para combatir a un enemigo. Pero un poder
como potestas, un poder por encima, coercitivo, de descomposicion (Deleuze, 2002). El
colectivo esta regido por fuerzas de antiproduccién y la intensificacion de este vector
puede llevar a una posterior radicalizacion y extremismo, segin Cass Sunstein (2009) y
Jaquelien van Stekelenburg (2017) describen. En este sentido, el grupo extremista es
concebido como la ultima etapa de la antiproducciéon grupal. En este vértice esta la
prevalencia de una conducta extremista, intolerante a la diferencia, competitiva y
agresiva, que se organiza por el puro antagonismo. Debido a su alto grado de ansiedad,
hay prevalencia de afectos como la ira y agresividad, que modulan el pensamiento y la
accion en el combate al otro. Es por ello que un dialogo con argumentos racionales no
suele ser eficaz para lidiar con los grupos extremistas. En estos colectivos también hay
un alto grado de jerarquizacion, autoritarismo y lo que Jim Sidanius (1993) denomina

de busqueda de dominancia social.

" Debido al limite de extension del trabajo, optamos por no realizar mayor discriminacién de la relacién entre los
diferentes tipos de afectos y las distintas formas de conducta grupal.
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Por otro lado, en el tercer caso, si el par cogniciéon-afecto esta articulado por las
fuerzas activas (Deleuze, 1976), se actiia otro vector de fuerza relacionado a la produc-
cion y las modalidades de progresion colectiva. De este modo hay un desplazamiento
hacia el cuadrante izquierdo-superior, en la constituciéon de un grupo de trabajo. Este
funciona a partir de procesos de racionalizacion y elaboracion afectiva, tal como el
grupo en tarea, descrito por Pichon-Riviere, siendo eminentemente productivo. La in-
tensificacion de esta forma de funcionamiento hace que se pueda alcanzar en el futuro
el estatuto de lo que llamamos de grupo comunitario. Este es el momento en que el co-
lectivo acepta y tolera las diferencias y multiplicidades, funcionando con un alto grado
de cooperacion, y no competicion; de produccion, y no destruccion, aproximandose a
los procesos de autoanalisis y autogestion, o sea, de una democracia directa. En lo que
atafie a las relaciones de fuerzas, sigue el vector de la potencia y no del poder, o sea,
del poder hacer, de la realizacion, del poder como potentia, y no del poder sobre, potes-
tas (Deleuze, 2002; Hur, 2018). De forma contraria al otro polo, hay baja jerarquizacion
y poca busqueda de dominancia social. Entonces, tomando la teoria de Sidanius y la
escala de Personalidad Autoritaria de Theodor Adorno et al. (1950/1965), probablemen-
te tendriamos mayores escores de jerarquizacién, dominancia y autoritarismo en los
individuos pertenecientes a colectivos que se posicionan en el cuadrante derecho-infe-
rior, y menores escores de aquellos que pertenecen a colectivos situados en el cua-

drante izquierdo-superior.

Se constata que operamos con dos formas de poder en este diagrama. En el cua-
drante izquierdo, la actividad del grupo de trabajo y comunitario actualiza las fuerzas
de potencia y creacion, mientras que en el cuadrante derecho la actividad de los gru-
pos serial, polarizado y extremista persigue el poder como dominacién y subyugacion.
El primero es productivo y activo, en cuanto el segundo es antiproductivo y reactivo.
En este caso, no trabajamos con los modelos propuestos por Harry Eckstein (2004)
para pensar la movilizaciéon colectiva, de un hombre politico que busca la paz o uno
que busca el poder. En ambas polaridades el colectivo busca aumentar su régimen de
fuerzas, pero a la izquierda se valoriza la potencia y composicién, y a la derecha el po-
der y dominacion. La paz puede ser la consecuencia del polo izquierdo, pero no es su
finalidad primera, asi como la guerra y la destruccion pueden ser las resultantes del
polo derecho. Entonces, una consecuencia de este modelo es que las conductas en los
colectivos sociales son mas contingentes a cuestiones situacionales, que inherentes al

actor social.

Tal como presentamos en la Figura 2, la intensificacion de los vectores de crisis
puede llevar el colectivo social a modalidades primitivas de organizacion, que puede

resultar en la emergencia de la polarizaciéon y extremismos politicos. En este sentido,
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comprendemos que la intensificacion del neoliberalismo y la crisis econémica planeta-
ria son los principales factores que fomentan la sensacién de inseguridad y desamparo
psicosocial. La sensacion de crisis es tan elevada, que los colectivos sociales pasan a
actuar con afectos mas primitivos, buscando cualquier referencia identitaria o ideol6-
gica para ampararse. Si tomamos los supuestos bionianos para pensar la actualidad, el
grupo de apareamiento es la conformacion que elucida la unién fusional colectiva, y el
de dependencia explica la intensa adhesion a los imperativos de un lider, conductas
que pueden convertirse en la semilla de los neopopulismos. Tales modalidades grupa-
les pueden llevar, por consiguiente, al surgimiento y fortalecimiento de los grupos de
extrema derecha y de caracter fascista. Los colectivos extremistas, en un funciona-
miento de grupo de ataque y fuga, crean un chivo-expiatorio cualquiera para culpar
por los percances vividos (Pichon-Riviere, 1982). Como forma catartica y de descarga
de los mecanismos de agresividad y violencia, cualquiera puede ocupar ese lugar de
depositario, sea el inmigrante, refugiado, musulman, homosexual, etc.

Consideramos que la Figura 3 nos posibilita mitigar una polarizacion tedrica de la
propia Psicologia sobre la conducta de las multitudes. Estudios como de Le Bon
(1895/2005) y Freud (1921/1976) suelen generalizar la conducta “irracional” de las ma-
sas, como si siempre las multitudes llevasen a un rebajamiento intelectual. En nuestra
cartografia visibilizamos este funcionamiento ubicandolo en el cuadrante derecho-in-
ferior. Asi, el irracionalismo de las multitudes no es su nica conducta, ya que la posi-
bilidad de un trabajo afectivo que proporcione continencia a las ansiedades colectivas
puede potenciar las operaciones de los procesos cognitivos sofisticados, y por consi-
guiente, del grupo de trabajo. Este grupo afectivamente elaborado puede realizar ac-
ciones colectivas que lleven a producciones sorprendentes y a un estatuto de grupo co-
munitario que pueda lidiar con las diferencias y las multiplicidades, situandose en el
polo izquierdo-superior del esquema. En este sentido, un mismo colectivo social puede
tener un potencial de antiproduccion y destruccidon, como también de realizaciéon y
produccion, dependiendo del contexto y momento afectivo en que esta inserto. Por lo
tanto, para hacer frente a la afirmacion de Sunstein (2009), de que todo grupo tiene
una tendencia de siempre polarizarse, es de crucial importancia que el psicélogo politi-
co que intervenga en algun colectivo social, tenga en su repertorio interpretativo esa
concepcion dinamica pichoniana de los distintos posicionamientos de grupo, mediados
por la relacion indisociable entre cognicion-afectos. Pues asi podra contribuir con la
potenciacion de sus acciones y la deconstruccion de las variables que le mantienen en

la estereotipia, fatalismo o polarizacion.
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Consideraciones finales

En este ensayo articulamos el enfoque de Pichon-Riviere a la PPL. Realizamos un estu-
dio tedrico de su obra, asi como una revision de la literatura de la PPL. Primero, abor-
damos algunos aspectos que trajeron el alejamiento entre PPL y COGP, como las inter-
pretaciones sesgadas de su trabajo, o simplemente su no mencién. Enseguida realiza-
mos algunas aproximaciones entre la perspectiva de Pichon-Riviére y un autor funda-
mental de la PPL, Martin-Bar6. Ambos poseen la misma perspectiva pragmatica y so-
cial, con el fin de producir con sus saberes cambios y transformaciones sociales que
potencien los colectivos con que trabajan. Los dos actuan a partir de procesos de con-
cientizacion, pero Pichon-Riviére prioriza el polo afectivo, operando sobre las ansieda-
des y fantasias colectivas, mientras Martin-Bar6 privilegia el polo politico, actuando
en la problematizacion y desconstruccion de la Ideologia y en procesos de empodera-
miento. Proponemos que la articulacion entre los dos autores nos proporciona un en-
foque psicopolitico de analisis grupal dividido en tres dimensiones: cognitiva, afectiva

y politica (Figura 1).

Y para finalizar, desplazamos la concepcion de funcionamiento de grupo de Pi-
chon-Riviére a la PPL. Con este repertorio, visibilizamos los distintos momentos de
grupo, mediados por la relacion cognicion-afectos (Figura 2). Ampliamos ese esquema
para una perspectiva psicopolitica, para la visualizaciéon de los distintos posiciona-
mientos que los colectivos pueden asumir, de acuerdo con las problematicas que en-
frentan (Figura 3). En este mapa, los colectivos pueden transitar difusamente en el gra-
diente entre el polo grupo comunitario, el mas desarrollado, hasta la polaridad grupo
extremista, el mas primitivo, y viceversa. En un extremo hay un posicionamiento que
acoge las multiplicidades y diferencias, y en el opuesto, un posicionamiento polarizado
y dicotoémico. En este sentido, irrupciones agresivas y extremistas de un grupo se deri-
van de cuestiones situacionales y no sdlo de aspectos individuales de componentes de

colectivos.

Concluimos que el repertorio de conocimientos elaborado por Pichon-Riviere
puede contribuir con la ampliacion del campo de anélisis de la PPL. Su pragmatica
busca fomentar procesos de concientizacion, potenciacion y deconstruir los papeles es-
tereotipados, fatalizados y afectos inestables que pueden llevar a estados de regresion,
desamparo, polarizaciones y extremismos. Consideramos que su teoria puede ser una
importante referencia al analisis de grupos, instituciones, comunidades, movimientos
sociales y en las diversas politicas publicas. Por lo tanto, la continua omisioén de Pi-
chon-Riviere so6lo perjudica la consolidaciéon de la PPL, ya que su conocimiento puede

proporcionar al campo una caja de herramientas psicopoliticas de extrema valia.
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