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José Ramon Torregrosa Peris (1940-2016) fue el introductor de la Psicologia Social en
Espafia y uno de los impulsores de la modernizacién académica en este pais. Fue el pri-
mer catedratico de Psicologia Social en Espana en la Universidad Complutense de Ma-
drid y fundador del primer departamento de esta area en el pais. El libro que presenta-
mos en esta resefia es un homenaje a su persona y a la disciplina que ayudé a nacer en
el mundo hispanohablante.

El coordinador de este texto es José Luis Alvaro Estramiana, catedratico de Psico-
logia Social en la Universidad Complutense de Madrid y discipulo de José Ramoén To-
rregrosa. A él se le agradece su excelente papel de habil y experimentado director de
orquestra, que sabe tutelar, a través de los 30 capitulos distribuidos en dos partes, cada
aportacion de los numerosos cientificos y profesionales que han conocido a José Ra-
moén Torregrosa a lo largo de su carrera académica y personal. El libro, a parte de
acompanarnos en la vida y en la obra de uno de los mas importantes académicos espa-
fnoles, es también rico en anécdotas e intimidades contadas de primera mano que a
muchos lectores les interesara conocer. La increible tarea del coordinador se aprecia y
contempla en estos textos escritos especialmente para trazar estos lazos entre la obra

de José Ramoén Torregrosa y la Psicologia Social en Espafia con el resto del mundo.

En la primera parte de este libro se encuentran las memorias de los grandes nom-
bres de esta disciplina, tanto a nivel nacional como internacional, que han querido de-
jar testimonios de sus experiencias académicas, intelectuales y vitales compartidas con
José Ramoén Torregrosa en distintos momentos (cientificos y personales) y ambitos

(tantos nacionales como internacionales). En la segunda parte del libro se recogen tra-
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bajos inéditos sobre algunas de las principales lineas tedricas y de investigaciéon desa-
rrolladas y promovidas por el homenajeado a lo largo de su vida y retomadas por otros
importantes investigadores de renombre: epistemologia, teorias psicosocioldgicas e
historicidad; interaccionismo simboélico; identidad personal, valores y psicosociologia
politica; trabajo, desempleo y salud mental; emociones; sociologia clinica y psicologia
social de la salud; y nacionalismo.

La aportacion de José Ramon Torregrosa a la Psicologia Social, y que en parte vie-
ne descrita y ampliada en este libro, es inmensa. La vision del autor se centrd, sobre
todo, en una Psicologia Social sociologica, focalizada en la interaccion entre individuo
y sociedad, como bien sefiala Teresa Gonzalez de la Fe en un capitulo muy ilustrativo
sobre los origines y desarrollo del interaccionismo simbolico. Su pensamiento se situa
en un lugar intermedio entre la psicologia y la sociologia, entendiendo al individuo
como parte misma de la sociedad y sabiendo mezclar con genialidad y pericia lo im-
portante de ambas disciplinas. Por esta razon su obra no se queda solamente entre los
muros de las facultades de Psicologia, sino que sale de alli y coge impulsos de otras vi-
siones y perspectivas, mezclandose con otras areas de las Ciencias Sociales y Huma-
nas, como la Sociologia, la Antropologia y la Filosofia.

Eduardo Crespo, uno de los historicos compafieros del autor en el emblematico
departamento de Psicologia Social de la Universidad Complutense de Madrid, nos pre-
senta un enfoque social sobre las emociones, introduciéndonos al texto pionero que
José Ramon Torregrosa publicod en el 1984 sobre sociologia de las emociones. En su es-
bozo se hace evidente la preocupacion de ambos cientificos por el auge del reduccio-
nismo biologicista que algunos neurocientificos han mantenido a lo largo de estas ulti-
mas décadas hasta la actualidad. Eduardo Crespo nos recuerda la importancia de la es-
tructura sociocultural en la generacion de emociones. Se trata de una alarma que se
hace evidente cuando en una ciencia que se define explicitamente como “social” sea
practicamente nula la reflexion sobre la sociabilidad de los individuos y su condicién

politica, dejando completamente aisladas las emociones que conforman a los sujetos.

Concepcion Fernandez Villanueva, otra emblematica compafiera de José Ramoén
Torregrosa, se centra en un tema fundamental en la Psicologia Social, la interaccion
social y la subjetividad. La autora nos presenta la radical dependencia de los otros in-
dividuos en la constituciéon de toda nuestra subjetividad y, sobre todo, en todas y cada
una de nuestras acciones. En su capitulo, nos ensefia las bases para pensar y reflexio-
nar una Psicologia Social sociologica, en la cual las personas sean microestructuras re-
lacionales, intersubjetivas, construidas con y desde lo social. Gracias a este capitulo es

posible comprender de forma profunda estas estructuras, tan importantes para todo
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cientifico social, pero tan complejas y dificiles de analizar si solo nos centramos en he-
rramientas positivistas.

Saliendo de las paredes del campus de Somosaguas de la Universidad Compluten-
se de Madrid nos dirigimos a otro importante departamento de Psicologia Social donde
el trabajo de José Ramoén Torregrosa ha sido muy emblematico: la Universitat Auto-
noma de Barcelona, donde Tomas Ibafez antes, y mas tarde Lupicinio iﬁiguez-Rueda,
han tenido una estrecha relacion con José Ramon Torregrosa creando un eje entre los
dos departamentos. Justo Lupicinio Ifiiguez-Rueda nos presenta en qué punto ha esta-
do la Psicologia Social en estas ultimas décadas trazando unas lineas epistemologicas
de una innovadora Psicologia Social vintage. Esta concepcion vintage describe la re-
produccion o copia y la referencia de practicas de la Psicologia Social del pasado, que
podrian ser ajustadas y ejecutadas también a dia de hoy para estudiar fenémenos con-
temporaneos. Lo que el autor pretende hacer en este capitulo es reivindicar el patrimo-
nio y la tradicion de la Psicologia Social en sus concepciones y practicas, pero también
en sus caracteristicas éticas y politicas para dibujar un manejo de la disciplina contem-
poranea capaz de incrustar lo antiguo en los escenarios actuales, gracias a su caracter

genuino y original.

Los que conocian a José Ramoén Torregrosa saben perfectamente que uno de los
grandes temas que mas le preocupaba era el andlisis del nacionalismo en Espafia.
Sagrario Ramirez Dorado y Juan Garcia-Garcia nos presentan este compromiso vital
de José Ramon Torregrosa para comprender y conocer el nacionalismo y la identidad
nacional. Su dedicacion a la Psicologia Social del nacionalismo es inmensa, con mas de
tres décadas de investigacion que establecen vinculos con la Sociologia y con la Histo-

ria como viene presentado en este capitulo conclusivo del libro.

Como puede observarse por estos ejemplos, y como deciamos anteriormente, se
trata de un libro rico y fundamental para todo cientifico social, no solamente para co-
nocer mas a fondo a la figura de José Ramoén Torregrosa, sino también para realizar un
viaje a través de esta importante disciplina que es la Psicologia Social y conocer cémo
se ha enriquecido gracias a las aportaciones del homenajeado y como Espafia ha sido y
es todavia un referente internacional gracias a todos los discipulos y discipulas que
José Ramon ha formado directa e indirectamente en cada departamento de Psicologia

Social de las universidades espafolas y latinoamericanas a lo largo de estas décadas.

Se trata de un libro que puede ser leido, consultado, y releido mas veces, dejando-
lo en un lugar visible o encima de nuestros escritorios, expuesto en nuestras estante-
rias, porque seguramente lo necesitaremos para saber méas sobre autores, aconteci-

mientos, conceptos y perspectivas, y de como todos estos elementos se entremezclan
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entre ellos para que esta disciplina se enriquezca y desde estas bases pueda seguir
avanzando, como ha hecho en estas décadas gracias a personas como José Ramén To-

rregrosa.

El cantautor Raimon, amigo desde la infancia de José Ramon en el pueblo de Xati-
va, concluye las paginas de este libro con unas palabras cargadas de emocion y amis-
tad hacia el homenajeado. Gracias a él, al coordinador y a los varios autores de este
texto, nos es posible despedirnos también nosotros, como lectores y a su vez estudian-
tes, discipulos, compafieros de José Ramon, y saber que este viaje y experiencia vivida

con tanta pasion y dedicacion han sido posibles gracias a él.
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