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Analise espacial e acessibilidade dos idosos nos
Centros de Referéncia de Assisténcia Social em
um municipio de Minas Gerais

Marcos Esdras Leite!

Maximo Alessandro Mendes Ottoni?

Resumo

Neste trabalho foi realizada uma analise espacial dos idosos na cidade de Montes Claros
(MG), assim como a acessibilidade aos Centros de Referéncia de Assisténcia Social —
CRAS. Explanou-se sobre questdes ligadas ao envelhecimento populacional e a longevida-
de, a mobilidade urbana e as dificuldades de locomogao dos idosos nas cidades. Realizou-
-se a caracteriza¢do da cidade, apresentando o seu processo historico ¢ econémico. Por
fim, apresentou-se o mapa da distribuigao dos idosos ¢ a localizagdo dos CRAS na cidade.

Palavras-chave

Idosos; CRAS; Mobilidade.

Analysis spatial snd accessibility of elderly care in Reference Centres Social
in a Minas Gerais municipality

Abstract
In this work, a spatial analysis of the elderly in the Montes Claros city (MG) was held,

as well as the accessibility to the Social Assistance Reference Centers - CRAS. It was
expounded on issues related to population aging and longevity, urban mobility and the
mobility problems of the elderly in cities. The city was characterized by presenting its
historical and economic process. Finally, it was presented the map of the distribution of

the elderly and the CRAS’s location in the city.

Keywords
Elderly; CRAS; Mobility.
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Introdugao

O critério etario para defini¢do do idoso sofre variagdo, dependendo da socie-
dade e do periodo historico no qual ¢é verificado. Para a Organizagao Mundial de
Satde (OMS), as pessoas com 60 anos ou mais sao consideradas idosas nos paises
em desenvolvimento. Ja nos paises desenvolvidos, é considerada idosa a pessoa
com 65 anos ou mais. Tal diferenciagio se faz devido a melhor qualidade de vida
existente nos paises desenvolvidos em relagao aos em desenvolvimento.

A Organiza¢ao Pan-Americana de Saade (OPAS) define o envelhecimento
como algo individual, acumulativo e universal. Ou seja, ¢ um processo natural
em que todos os organismos que conseguem chegar a determinada etapa de ama-
durecimento, passarao (BRASIL, 2006).

Em relagao as consequéncias do envelhecimento do ser humano, Zimerman
(2000) diz que este ser sera mais suscetivel a doengas. Tera modificagbes exter-
nas, como crescimento do nariz, manchas na pele e aparecimento de verrugas;
modificagbes internas, como piora da visdo, audi¢ao, olfato ¢ paladar e perda de
neurénios. Estes ¢ outros fatores sao agravados pelo aumento da expectativa de
vida, o que também faz aumentar o nimero de idosos na sociedade.

Neri (2000) comenta que o termo “terceira idade” foi criado na década de
1960 para designar o periodo em que a pessoa se aposentava, ou seja, a pessoa que
chegasse aos 60 anos. Mas com o aumento da expectativa de vida global, surgiu o
termo “quarta idade” que, segundo Camarano (1999), ja ¢ conhecido na Europa
e nos Estados Unidos, e designa as pessoas com 80 anos ou mais. Aos 100 anos,
seriam consideradas centenarias e, uma nova denominagao que esta sendo forjada
¢ a dos “supercentenarios”, que sao as pessoas com 110 anos ou mais.

Sobre a longevidade, percebeu-se que ela teve sua génese especialmente na
modernidade, sobretudo no final do século XIX, onde paises da Europa Ocidental
apresentaram um numero significativo de ancidaos. Com o passar dos anos, essa
percepgao se deu também nos paises em desenvolvimento (CARVALHO; GAR-
CIA, 2003). As justificativas para o prolongamento da vida, segundo Camarano
(2004), seriam as melhores condi¢tes de saade da populagio; os beneficios da
previdéncia social; a tecnologia; a medicina curativa e preventiva; a aceitagao de
novos habitos, considerados mais saudaveis, como alimentagdo e pratica de exer-
cicios fisicos; ¢ as melhorias na satide publica.

Para a Organizagao das Nagoes Unidas - ONU, os idosos estao em plena ex-
pansao no mundo. Do nimero atual de idosos existentes com 60 anos ou mais,

¢ prevista a sua triplicagao no ano de 2050. E para idosos acima de 80 anos, em
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diversos paises, ¢ prevista a quadruplicagio do seu namero, chegando proximo
de 400 milhes (ONU, 2015).

No ano de 2011, as Nages Unidas estimavam que o niimero de pessoas com
60 anos ou mais no mundo estaria em torno de 800 milhdes de pessoas. A pro-
jecao para 2050 indica que este nlimero passara de 2 bilhes de pessoas, o que
representara 22% da populagio (KANSO, 2013).

Na Figura 01, pode-se observar uma comparagao da populagao mundial entre

os anos de 2011 e a projecao para 2050.

Figura 0l - Distribuicao da populacdo mundial por idade e sexo. Piramide
etaria. 2011 e 2050%
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Fonte: ONU, 2015. *Para o ano de 2050 foi utilizada a variante média de fecundidade.

Percebe-se que na base da pirdmide houve uma retragio da taxa de natalidade
nos anos citados e, no topo, o seu crescimento, indicando o aumento da longevi-
dade, pendendo um pouco mais em ambos os anos para as mulheres.

Debert (2004) atribui a maior longevidade feminina as questdes do pro-
prio organismo, como gravidez, menstruacio e lactancia. Segundo o autor,
estas questoes fariam com que o organismo feminino melhor se adaptasse a
velhice, somando-se a prevengdo médica. No caso masculino, pesam como
fatores negativos o maior envolvimento em brigas, assassinatos, trabalhos

insalubres, dentre outros.
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Na Figura 02, em comparag¢ao com os anos de 1940 e 2010 referente a po-
pulagdo brasileira, observa-se também que houve, na base da pirdmide, uma re-
tragdo significativa da taxa de natalidade nos anos citados e, no topo, o seu alar-
gamento, indicando o aumento da longevidade, ¢ também indicando um pouco

mais em ambos os anos para o aumento da longevidade feminina.

Figura 02 - Distribuicio da populacdo por idade e sexo. Piramide etaria.
Brasil, 1940 e 2010

0,08 0.06 0,04 0,02 000 0,02 0,04 0,06 0,08

- Homens 2010
Bl Horens 1940 [ Mulheres 1540

Mulheres 2010

Fonte: IBGE, Censo Demografico de 1940 e 2010.

Na Figura 03, comparando-se a Figura 02, no ano de 2010, percebe-se que
Minas Gerais mantém um padrao semelhante ao do Brasil, com encolhimento da
base, alargamento proximo aos 5 e 35 anos, e diminuigdo dos anos seguintes, mas
com um crescimento no topo da pirdamide, indicando o aumento da longevidade,

com destaque para a populagao feminina.
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Figura 03 - Distribuicio por sexo, segundo os grupos de idade. Piramide
etdria. Minas Gerais - 2010
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Fonte: Atlas Brasil, 2013.

Nas Figuras 04 e 05 sdo apresentadas as piramides etarias referentes a0 muni-
cipio de Montes Claros, sendo que se pode constatar a tendéncia da diminui¢éo na
taxa de natalidade. Posterior a base, no corpo da pirdmide, ocorre um alargamento
aproximado entre as idades dos 10 aos 34 anos, no qual também esta localizada a
populagdo economicamente ativa. Percebe-se que esta faixa etaria ¢ maior que as
demais, demonstrando a queda na taxa de natalidade ocorrida nas Gltimas décadas.
No topo da pirdmide, observa-se a tendéncia a longevidade, com énfase na popula-
¢ao com 80 anos ou mais. Lindoso (2002) projeta que, em 2025, o Brasil estara na
sexta colocagdo com o maior niimero de idosos no mundo. Tal posi¢do acarretara

alteragbes em questes como satde, aposentadorias, mercado de trabalho e outras.

Figura 04 - Piramide etaria — Montes Claros (MG). Distribuicdo por sexo,
segundo os grupos de idade (2000)
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Fonte: Atlas Brasil, 2013.
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Figura 05 - Piramide etaria — Montes Claros (MG). Distribuicao por sexo,
segundo os grupos de idade (2010)
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Fonte: Atlas Brasil, 2013.

Com a tendéncia do aumento da longevidade, faz-se necessario verificar ques-
toes como a acessibilidade do idoso em espagos publicos e como as cidades estao
se preparando para atender a esse “novo” contingente populacional, especialmen-
te por se tratar de pessoas com mobilidade reduzida. A¢bes para evitar acidentes,
como os de transito, também sdo importantes, uma vez que impacta diretamente
em verbas oriundas da satide. Outras medidas seriam a adequagao dos equipa-
mentos voltados a essa parcela populacional.

Seria considerado um cidadio com mobilidade reduzida: um idoso, um de-
ficiente, um obeso, uma gestante ou outras pessoas que teriam, temporaria ou
permanente, diminuida a habilidade de lidar e utilizar o meio. E para atender a
essa diversidade de sujeitos, o Decreto Federal n® 5.296/04 criou o que ¢ chama-
do “Desenho Universal”, ou seja, sao espagos e produtos que atendam a todas as
pessoas com necessidades especiais ou nao, proporcionando autonomia, confor-
tabilidade e seguranca (MINISTERIO DAS CIDADES, 2006).

No caso do idoso, Michelleto (2011) afirma que para que ele realize ativida-
des sociais, ¢ necessario autonomia ¢ seguranga, pois o processo de envelheci-
mento faz com que surjam limita¢Ges no corpo, como dificuldades auditivas; de
visao; de locomogao; e de reagao lenta. Tais alteragdes fazem com que os idosos
fiquem fragilizados frente ao caos urbano. Também deve ser considerada a distan-
cia dos deslocamentos, uma vez que os idosos se cansam com maior rapidez, o

que pode desencoraja-los na busca dos seus objetivos.
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Outra questao importante ¢ o risco de atropelamento, pois no Brasil, segundo
Czerwonka (2016), do total de atropelamentos, 30% foram cometidos contra
ancidaos com mobilidade reduzida. Michelleto (2011) destaca que os idosos sdo
os pedestres mais vulneraveis dentro das cidades devido as suas fragilidades. Por
isso, sdo mais predispostos aos atropelamentos e a morte. Somando-se a isso,
existem os custos decorrentes dos atropelamentos que, tendo como exemplo
o municipio de Sao Paulo, no ano de 2010 foram gastos R$25.032.149,12 com
pessoas feridas em atropelamentos e, R$40.157.377,26, com pessoas mortas em
atropelamentos (IPEA, 2003).

Algumas ag¢des para a diminuigao de acidentes automobilisticos nas cidades
envolvendo idosos podem ser realizadas, como: aumento do tempo dos semafo-
ros para travessia de pedestres; implantagdo de faixa de pedestres, com guias re-
baixadas; fiscalizagdo e campanhas de educagao no transito; redugao da velocidade
permitida na via. Essas ¢ demais medidas foram implantadas em algumas cidades
brasileiras, constatando-se uma redugio significativa no nimero de atropelamen-
tos (MICHELLETO, 2011).

Segundo Fonseca ¢ Nobrega (2012),um exemplo de cidade adaptada para ido-
sos ¢ Parelhas, no Rio Grande do Norte, onde ha pragas com rampas de acesso para
pessoas com mobilidade reduzida e deficientes fisicos. Algumas destas rampas estao
localizadas junto a faixa de pedestre e possuem superficies antiderrapantes e piso ta-
til, além de cores nas suas bordas para facilitar a visualizagdo. Existe a “Academia da
Terceira Idade”, que funciona ao ar livre e contém aparelhos de ginastica adaptados,
inclusive com orientagao de um profissional com formagao em Educagéo Fisica.

Diante desse contexto, este artigo objetivou analisar a distribuigdo espacial
dos idosos e dos equipamentos publicos, no caso o Centro de Referéncia de As-
sisténcia Social (CRAS), que também oferta atendimento e servigos para esse pu-
blico. Para atingir o objetivo, foi definida uma metodologia, em etapas distintas,
sendo estas: revisao teorica, coleta de dados do IBGE, geragao de mapas, identi-
ficagao dos equipamentos destinados a idosos e, por fim, a analise de resultados.

Inicialmente foram usados artigos, livros e materiais disponibilizados na in-
ternet. Na segunda ctapa, os dados foram obtidos pelo site do IBGE, realizando a
sele¢ao dos idosos de Montes Claros (MG) por setor censitario, integrando esse
banco de dados no programa ArcGIS 10.2°, do Laboratoério de Geoprocessamen-
to da Universidade Estadual de Montes Claros — Unimontes, gerando assim o
mapa de distribuigdo dos idosos. Na sequéncia, ainda nesse programa, foi usada a
imagem Word View 2 de 2014 para localizar os CRAS.
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Como etapa final, foi feita a analise do mapa, associando a localizacao dos
CRAS da cidade de Montes Claros com a distribui¢do de idosos por area. Essa
pesquisa se torna importante por associar geotecnologias em favor de uma popu-
lagdo que, muitas vezes, ¢ esquecida pela sociedade. Os resultados poderao con-
tribuir para novas investigagdes em areas afins e para uma futura redistribuigao

ou amplia¢do dos CRAS.

Caracterizagao da cidade de Montes Claros — MG

Apresentada como uma cidade média, conforme apontou Pereira (2007)
Montes Claros esta localizada na bacia do Alto Médio Sio Francisco, na mesor-
regido norte do estado de Minas Gerais. O municipio apresenta uma area de
3.568,941 km?, contendo 390.212 habitantes, com isso ha uma densidade demo-
grafica de 101,41 habitantes/km?, segundo dados do IBGE (2000).

A cidade sofreu um intenso processo de migragao na década de 1970, de acor-
do com Rocha e Leite (2014). Esse processo proporcionou uma aceleragio no
crescimento do espago urbano e gerou problemas com migrantes, o que ocasio-
nou em questdes sociais como favelizagao, desemprego, vulnerabilidade e risco
social, trafico de drogas, crimes.

Nos seus primordios, a cidade de Montes Claros, segundo os memorialistas,
era apresentada como uma cidade tipicamente de interior: pequena, escura e
timida; onde as criangas tinham brincadeiras tipicas, mogas ¢ rapazes passcavam
pelas pragas e todos os cidadaos se conheciam, o que mais parecia uma grande
familia. Em meio a esta tradi¢ao, a modernidade demorou a chegar. Um dos pri-
meiros sinais da “modernidade” foi a chegada da agéncia da Loteria Mineira, que
tinha ao lado uma loja com produtos como frutas importadas, bombons finos,
balas holandesas, suco de laranja feito em maquinas; produtos até entdo desco-
nhecidos pela maioria da populagdo montes-clarense (GRACA, 2007).

A Montes Claros atual ¢ bem diferente da antiga, tornando-se praticamente
um polo regional, haja vista que extrapola os limites regionais e alcanga o sul da
Bahia, conforme demonstrou Pereira (2007). Na satde, o municipio conta com
quinze centros de satde, trés policlinicas e oito hospitais. O destaque é para os
tratamentos de satide complexos, como a ressonancia magneética.

A educagao ¢ um fator importante na atragao de alunos de outras cidades, pois
o municipio conta com 88 escolas de ensino fundamental e medio, além de cur-
sos pre-vestibulares. Para o ensino superior, existem duas universidades e nove

faculdades privadas, com onze campi. Os cursos de pos-graduagio sao oferecidos
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pelas duas universidades. Tanto a graduagdo quanto a pos-graduacao estio em
expansio. Na economia, o comércio se destaca devido ao grande namero de lojas
existentes, principalmente no centro, ¢ também esta em expansio para outros
bairros. Outro destaque foi a construgao de trés shopping centers ¢ a chegada de
grandes redes de supermercados.

O municipio de Montes Claros possui um Indice de Desenvolvimento Huma-
no (IDH)* alto, tendo ficado entre 0,700 e 0,799, em 2010. O que mais elevou
o IDH do municipio nesse periodo foi, justamente, o quesito Longevidade, no
qual atingiu, na época, 0,869, o que ¢ considerado um IDH “muito alto” (ATLAS
BRASIL, 2013).

O Indice de Desenvolvimento Humano Municipal — IDHM serve como um
parametro de comparagio entre municipios e regides metropolitanas em relagdo
ao IDH, deixando mais nitidas as especificidades e desafios regionais. O IDHM
avalia as mesmas dimensdes do IDH, ou seja, satde, educacio e renda, e tem a
variagdo igual ao IDH, sendo 0 o valor minimo, e¢ 1 o valor maximo (ATLAS
BRASIL, 2013).

NaTabela 01, pode-se perceber que o IDHM da Longevidade ¢ superior aos
da Educagido e da Renda, quando se compara os anos de 1991, 2000 e 2010. No
ano de 1991, por exemplo, o IDHM da longevidade foi mais que o dobro do
IDHM da educagao.

Tabela 0l - indice de Desenvolvimento Humano Municipal e seus
componentes — Montes Claros (MG)
IDHM e componentes 1991 2000 2010
IDHM Educacdo 0,307 0,555 0,744
% de 18 anos ou mais com ensino fundamental completo 33,48 47,37 64,59
% de 5 a 6 anos frequentando a escola 38,65 79,35 96,94

% de Il a 13 anos frequentando os anos finais do ensino 40,93 7403 93.33

fundamental

% de 15 a 17 anos com ensino fundamental completo 23,47 53,75 70,94
% de 18 a 20 anos com ensino médio completo 14,53 33,20 58,03
IDHM Longevidade 0,741 0,788 0,868
Esperanca de vida ao nascer (em anos) 69,43 72,25 77,07
IDHM Renda 0,597 0,660 0,707
Renda per capita (em R$) 327,75 | 485,55 650,62

Fonte:Atlas Brasil, 2013.
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Na Tabela 02, percebe-se que o namero de idosos, tanto em Montes Claros
como em Minas Gerais, vém em um processo de crescimento gradativo nas Glti-

mas trés décadas.

Tabela 02 - Comparac¢do nimero de idosos com 65 anos ou mais — Montes
Claros (MG) e Minas Gerais

Namero % do Total % do Total % do Total
de idosos el (1991) e (2000) A (2010)
Montes 8.489 3,39 13.169 429 21.972 6,07
Claros

Minas 782.620 497 1109862 | 6,20 1591549 | 812
Gerais

Fonte:Adaptado de Atlas Brasil, 2013.

Na Tabela 03, verifica-se que o processo de longevidade em Montes Claros
supera os indices de Minas Gerais ¢ do Brasil nas ultimas trés décadas, e apresenta

também um crescimento gradativo.

Tabela 03 - Comparacdo entre a esperanca de vida ao nascer — Montes
Claros (MG), Minas Gerais e Brasil

Esperanca de vida ao nascer (em anos) 1991 2000 2010
Montes Claros 69,4 72,3 77,1
Minas Gerais 66,4 70,6 75,3
Brasil 64,7 68,6 73,9

Fonte: Adaptado de Atlas Brasil, 2013.

Sobre a economia municipal, Leite e Pereira (2008) comentam que, por vol-
ta dos anos de 1960, as atividades eram quase primarias, na sua totalidade. Na
atualidade, existe uma grande diversificagao. Para o setor primario, destacam-se
os rebanhos bovino, suino e asinino, além de produtos agricolas, como cana-de-
-agtcar, mandioca, milho, laranja, feijao e outros. Mas a base da economia ¢ o se-
tor terciario, que esta ligado aos servigos e ao comércio, em especial ao varejista.

Percebe-se naTabela 04, que os setores com maior niimero de unidades e de
trabalhadores sao o do comeércio, o da reparagao de veiculos automotores, o de

objetos pessoais ¢ o de domésticos. O setor de administragao publica, defesa e
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seguridade social vem em segundo lugar em relagao ao nimero de trabalhadores,
mas fica nas tltimas posi¢des quando se verifica o nimero de unidades. Ja a ativi-
dade das industrias extrativistas tem o menor namero de pessoal ocupado e ocupa

a segunda colocagdo quando se trata de nimero de unidades.

Tabela 04 — Montes Claros — empresas e pessoal ocupado — 2000.

Namero Pessoal
Atividade de

unidades ocupado
Agricultura, pecuaria, silvicultura e exploragdo florestal 144 1.322
Industrias extrativas 14 102
Industrias de transformagao 794 9.732
Producdo e distribuigdo de eletricidade, gas e agua 3 300
Construgao 207 1.824
dCoonTéésrtci:(i:),sreparagio de veiculos automotores, objetos pessoais e 7090 19.699
Alojamento e alimentagdo 558 1.773
Transporte, armazenagem e comunicagoes 402 2.946
Intermediagao financeira 183 756
Atividades imobilidrias, aluguéis e servigos prestados as empresas 909 3.193
Administragdo publica, defesa e seguridade social 17 5.974
Educacio 195 2.979
Salde e servigos sociais 289 2.809
Outros servigos coletivos, sociais e pessoais 723 2.933

Fonte: IBGE, 2000

Em relagao ao Produto Interno Bruto (PIB), Leite e Pereira (2008) explanam
que o municipio de Montes Claros ocupa a 8 posi¢ao, representa um dos maiores
PIBs do Estado mineiro, que conta com 853 municipios, mas a participa¢do do
municipio ¢ pequena, quando se comparada aos primeiros municipios do Estado.
Como exemplo, tem-se a participagao do PIB dos municipios no ano de 2000,
onde Belo Horizonte representa 21,5%; Betim 4,2%; Contagem 3,8% e Uber-
landia, 3,6%. Com exce¢ao de Belo Horizonte, cada um desses municipios repre-
senta mais que o dobro do PIB montes-clarense.

Segundo o Atlas Brasil (2013), na estrutura etaria da populagdo montes-cla-
rense com 65 anos ou mais, em 1991, existia 8.489 idosos. Em 2000, 13.169 e,
em 2010, 21.972.
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Acessibilidade dos idosos em relagio ao CRAS

O Centro de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS é uma unidade publica
¢ est4 vinculada ao Sistema Unico de Assisténcia Social (Suas), e tem a responsa-
bilidade de organizar e ofertar servigos de Protegao Social Basica, localizando-se
em areas vulneraveis e de risco social.

BRASIL (2015) diz que o CRAS ¢é a porta de entrada do Sistema Unico de
Assisténcia Social — SUAS, pois possibilita que muitas familias tenham acesso a
rede de protegdo social de assisténcia social. Dentre os objetivos do CRAS estao a
prevengao de situagdes de vulnerabilidades e riscos sociais pautados no desenvol-
vimento de potencialidades e fortalecimento de vinculos familiares, comunitarios
e acesso a direitos. Para isso, o CRAS deve ter amplo conhecimento do territorio
e das familias assistidas por ele.

Dada a sua especificidade, existe no CRAS o Programa de Atencao Integral a
Familia — PAIF, que é o mais importante servi¢o de Protecao Social Basica, pois
articula-se com servigos afins, com finalidade de garantir a convivéncia familiar e
assegurar a matricialidade sociofamiliar’, um dos eixos do SUAS.

Siquiéri e Silva (2012) comentam que a localizagio do CRAS deve ser em
local de vulnerabilidade social®, com vistas a protegao, vigilancia e defesa social
da populagdo, a fim de oferecer protecdo social basica destinada a cidaddos em
condigdo de pobreza, auséncia de renda, vinculos fragilizados e outros.

Rocha e Leite (2014) dizem que, em 2006, foram implantados os primeiros
CRAS no municipio de Montes Claros, em areas com alto indice de vulnerabi-
lidade, no qual o municipio foi dividido em 12 polos, com 01 CRAS para cada
regido. Na atualidade, existem 11 CRAS nos polos, localizados nos bairros: Ma-
racana, Delfino Magalhaes, Major Prates, Santos Reis, JK, Vila Oliveira, Indepen-
déncia, Sdo Judas Tadeu, Renascenca, Rural. Na divisao territorial, 10 unidades
do CRAS atendem ao perimetro urbano, enquanto uma unidade, CRAS Rural,
esta destinada ao atendimento da populagao da zona rural.

Monteiro e Sena (2012) comentam sobre a importancia da Constitui¢ao Fe-
deral de 1988 para com o idoso, mas a familia continuou com a responsabilidade
do cuidado, correndo o risco de ser criminalizada se ndo o fizer. Apos a Constitui-
¢ao, aprovou-se legislagdes que também incluem os idosos, como a Lei Organica
da Assisténcia Social — LOAS; a Politica Nacional do Idoso — PNI; a Politica de
Satde do Idoso e o Estatuto do Idoso.

Em uma pesquisa realizada em um CRAS de Outeiro, no municipio de Be-

léem/PA, com pessoas com 60 anos ou mais, os autores analisaram Fichas de
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Identificagao Familiar de idosos atendidos no ano de 2009 e concluiram, dentre
outros, que a populagio de mulheres idosas ¢ mais que o dobro dos idosos mas-
culinos, pois 68,09% sao mulheres ¢ 31,91% sao homens, apontando para uma
“feminizacdo da velhice”; dos idosos atendidos, 30% dos homens e 25% das mu-
lheres, a principal fonte de renda ¢ o Beneficio de Prestacio Continuada — BPC,
que ¢ um beneficio mensal de um salario minimo para idosos acima de 65 anos,
com renda familiar per capita inferior a ¥4 do salario minimo; 76,7% dos homens
e 68,8% das mulheres sdo os principais responsaveis financeiros pelo domicilio.
Tais evidéncias demonstram a importancia das politicas de renda em favor dos
idosos no contexto familiar (MONTEIRO; SENA, 2012).

O mapa representado na figura 6 foi confeccionado a partir da utilizagdo do
banco de dados retirados do IBGE. Foram localizados os instrumentos CRAS, por
meio dos quais foram apontadas areas com a maior e a menor distribui¢do de
idosos na cidade de Montes Claros (MG), aléem da identificagao de alguns bairros

para melhor localizagio das areas.
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Figura 6 - CRAS e a distribuicdo dos idosos na cidade de Montes Claros-MG.
Distribuicao dos idosos e dos Centros de Referéncia de Assisténcia Social por
setor censitario na cidade de Montes Claros - MG
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Fonte: Proprios autores.

Percebe-se, no mapa, uma divisdo de norte a sul da cidade, em que o maior
numero de idosos por setor censitario esta localizado na faixa oeste, proximo a
arca central da cidade. Nessa faixa existem também aglomeragoes de idosos na
periferia norte, onde estdo os bairros como: Distrito Industrial, Jardim Eldora-

do, Vila Castelo Branco, Edgar Pereira, Alice Maia e Vila Regina. Além disso, na
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periferia ha concentragao de idosos, notadamente nos bairros Sao Judas Tadeu,
Canelas, Cristo Rei, Maracana, Joaquim Costa e Santo Amaro.

Mesmo que o CRAS nio seja especifico para idosos, pois a sua localizagio esta
vinculada as areas com maior vulnerabilidade social (populagao e areas carentes),
verifica-se que, na questdo do idoso, os CRAS dos bairros Santos Reis, Renas-
cenca, Rural, Central, Sao Judas, Major Prates ¢ Maracana, estao localizados em
areas onde existe um maior nimero de idosos.

O CRAS Delfino Magalhdes ¢ o CRAS Vila Oliveira ficam proximos as con-
centragdes de idosos, mas atendem também a areas menos povoadas por esse
segmento populacional. Ja os CRAS JK e Independéncia, estao localizados em
areas com menor densidade da populagao idosa.

Diante da analise dos dados expostos na figura 7 pode-se afirmar que nao ha
uma padronizagao na localizagio dos CRAS em relagao a distribuigdo dos idosos.
Nota-se, com isso, que a locagao dos CRAS néo segue o critério técnico, pois
entre o publico alvo do CRAS esta a populagdo com baixa mobilidade, como os
idosos e pessoas com deficiéncia, no entanto, os CRAS nao sdo colocados em
locais de maior concentragdo desses segmentos.

Dessa maneira, o uso das geotecnologias, com destaque ao sistema de in-
formagao geografica (SIG), poderia ser usado no processo de planejamento da
delimitagdo dos territorios do CRAS, bem como, para definir o melhor espago
para alocar o CRAS. Essa medida poderia trazer beneficios nao somente para
a implantagao de politicas publicas, mas, principalmente, para a populagao que

mais demanda os servicos do CRAS, como os idosos.

Consideragdes finais

Como apontado neste trabalho, ha uma tendéncia de aumento da longevidade
¢ do niimero de idosos em paises desenvolvidos e, em especial, em paises em de-
senvolvimento. Com este aumento, questdes como mobilidade urbana se tornam
fundamentais para as politicas ptblicas e para os instrumentos voltados aos idosos.

Em Montes Claros, os dados do IBGE mostraram que o processo de envelhe-
cimento da populagao esta acelerado. Nesse contexto, o estudo analisou a distri-
buicao dos idosos na cidade de Montes Claros e sua relagao com a localizagao dos
CRAS. A localizagdo do CRAS ¢ um fator importante para maior acessibilidade
da populagao idosa a esse servigo publico.

A partir do uso do SIG, através do software Arc GIS, foi obtido 0 mapeamento

da distribuigdo dos idosos e dos CRAS, com isso percebeu-se que alguns CRAS

pg 269 - 288 O Social em Quest&o - Ano XX - n° 38 - Mai aAgo/2017

(uNuQ) 1606-8€TT / (5594d) ¥081-51¥1 NSSI



ISSN: 1415-1804 (Press) /2238-9091 (Online)

284 Marcos Esdras Leite e Mdaximo Alessandro Mendes Ottoni

estao localizados proximos a areas com concentragao de idosos, o que facilita
o acesso dessas pessoas. Porém, verifica-se, também, que em outros locais da
cidade,0 CRAS esta em pontos com nimero reduzido de idosos.

Esse resultado aponta a necessidade de futuros trabalhos para analisar se o nt-
mero de CRAS nessas regioes da cidade ¢ suficiente para o atendimento da popula-
¢do em questdo, ou se seria necessario um aumento desses equipamentos ou mes-
mo uma adequagao na sua localizagdo. Além disso, uma pesquisa com idosos poderia
constatar se existem dificuldades de acesso ao CRAS e quais as possiveis solugdes.

Dessa maneira, a discussao iniciada aqui ndo se esgota, ao contrario, leva a ou-
tros questionamentos, embora os resultados trazidos apontem para uma possivel
situagdo de agravamento da acessibilidade da populagdo idosa aos CRAS na cidade
de Montes Claros, visto pela distancia de alguns equipamentos publicos e pela

esperanca de vida na cidade.
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