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RESUMO

O Ensino Médio, ao longo da trajetdria de politicas educacionais desde o final do
século XX, vincula-se a questdes que permeiam, tanto a formacdo propedéutica do
jovem, como os direcionamentos de vida apds sua conclusdo. A Base Nacional
Comum Curricular aborda uma educacdo baseada em dez competéncias gerais. A
sexta competéncia é voltada para o Trabalho e Projeto de Vida, que tem por objetivo
valorizar a diversidade de saberes e as experiéncias para entender o mundo do
trabalho e fazer escolhas em relacdo ao projeto de vida, de forma auténoma, critica
e responsdvel. Considerando esse contexto, e com o objetivo de analisar as
representacoes sociais de projeto de vida por estudantes do Ensino Médio de escolas
publicas, realizou-se pesquisa de campo, descritiva e exploratdria, com abordagem
qualitativa e quantitativa. Participaram 641 estudantes de escolas localizadas em
dois estados — SP e MG. Foram utilizados como instrumentos de coleta de dados um
questiondrio sociodemogrdfico e a técnica de associacdo livre de palavras (TALP).
Os resultados obtidos apontam para a estabilidade financeira como elemento do
nucleo central, a ser conquistada por meio de uma profissdo. Familia, bens materiais,
amigos e lazer compdem o sistema periférico. Isso expressa énfase do projeto de vida
em aspectos materiais e de ascensdo social e forte aproximacdo entre educacdo e
mundo do trabalho, sem espaco para aspectos politicos, sociais e pessoais.
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SOCIAL REPRESENTATIONS OF A LIFE PROJECT FOR SECONDARY SCHOOL
STUDENTS IN PUBLIC SCHOOLS

ABSTRACT

Throughout the trajectory of educational policies since the end of the 20th century,
secondary education has been linked to issues that permeate both the preparatory
training of young people and the direction of their lives after graduation. The National
Common Core Curriculum addresses an education based on ten general
competences, the sixth of which is focused on Work and Life Project, which aims to
value the diversity of knowledge and experiences in order to understand the world of
work and make choices in relation to life project, in an autonomous, critical and
responsible way. Considering this context and with the aim of analyzing the social
representations of life projects by high school students in public schools, a descriptive
and exploratory study was carried out with a qualitative and quantitative approach.
A total of 641 students from schools located in two states in Brazil - SGo Paulo and Minas
Gerais, participated of this study. A sociodemographic questionnaire and the free
word association technique (FWAT) were used as data collection tools. The results
obtained point to financial stability as a core element, to be achieved through a
profession. Family, material goods, friends and leisure make up the peripheral system.
This expresses an emphasis on material aspects and social ascension, and a strong
approximation between education and the world of work, with no room for political,
social or personal aspects.

Keywords: Social representations. High school. Life project.

REPRESENTACIONES SOCIALES DE LOS PROYECTOS DE VIDA DE LOS ALUMNOS
DE SECUNDARIA EN LAS ESCUELAS PUBLICAS

RESUMEN

A lo largo de la trayectoria de las politicas educativas desde finales del siglo XX, la
educacion secundaria ha estado vinculada a temas que permean tanto la
formacién propedéutica de los jbvenes como el rumbo de sus vidas una vez que
egresan. La Base Curricular Nacional ComUn aborda una educacion basada en diez
competencias generales, con la sexta competencia cenfrada en el Trabagjo y
Proyecto de Vida, que tiene como objetivo valorar la diversidad de conocimientos y
experiencias para comprender el mundo del frabajo y tomar decisiones en relaciéon
con el proyecto de vida, de forma autbnoma, critica y responsable. Teniendo en
cuenta este contexto y con el objetivo de analizar las representaciones sociales del
proyecto de vida de los alumnos de ensenanza media de escuelas publicas, se realizé
un estudio de campo descriptivo y exploratorio con abordaje cualitativo y
cuantitativo. Participaron 641 alumnos de escuelas localizadas en dos estados: SGo
Paulo y Minas Gerais. Como instrumentos de recogida de datos se utilizaron un
cuestionario sociodemogrdfico y la técnica de asociacion libre de palabras (TALP).
Los resultados obtenidos apuntan a la estabilidad financiera como elemento central,
gue debe alcanzarse a través de una profesion. La familia, los bienes materiales, los
amigos y el ocio constituyen el sistema periférico. Esto expresa un énfasis en los
aspectos materiales y el ascenso social, y una fuerte aproximacion entre la
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educacion y el mundo laboral, sin espacio para los aspectos politicos, sociales o
personales.

Palabras clave: Representaciones sociales. Ensenanza secundaria. Proyecto de vida.

INTRODUGCAO

Discussdes sobre o desenvolvimento de uma regido ou de um pais
perpassam necessariamente pela Educacdo, em virtude de suarelevancia na
formacdo das geracdes que conduzirdo o pais futuramente. Diante de sua
importancia, estudos, pesquisas e discussdes sobre a Educacdo ocorrem com
vistas a discutir caminhos que aprimorem sua qualidade e equidade.

No que fange ao Ensino Médio, as discussdes abordam tanto as
especificidades do jovem que se enconfra nessa etapa da educacdo,
quanto a relacdo que se estabelece com o frabalho, o emprego e o
crescimento econémico. Nesse sentido, o Ministério da Educacdo (Brasil, 2018)
retoma a necessidade de aproximar o Ensino Médio da realidade dos
estudantes, em relacdo as demandas profissionais, e ofertar um ensino que va
ao enconfro de suas expectativas. A partir da Lei n° 13.415, de fevereiro de
2017, hd uma mudanca na estrutura dessa fase da Educacdo Bdsica, qual
seja, o Ensino médio contemplando a flexibilizacdo da grade curricular e
valorizando o protagonismo juvenil (Brasil, 2016, 2017). Nessa proposta, hd uma
estrutura comum e obrigatéria para todas as escolas, conforme descrito na
Base Nacional Comum Curricular (a partir daqui BNCC) e itinerdrios formativos
diferenciados, dentre eles a formacdo técnica e profissional.

Ndo € objetivo, neste artigo, aprofundar reflexdes sobre o Novo Ensino
Médio; entretanto, € importante destacar que vdrios estudos fornecem
elementos para uma andlise critica sobre esses movimentos (politicos,
econdmicos e sociais). Esses estudos questionam até que ponto de fato essas
mudancas atendem ds necessidades dos principais atores envolvidos (alunos
e suas familias, equipe escolar e comunidade), e até que ponto seguem uma
l6gica definida por érgdos internacionais, com énfase em desenvolvimento
econdmico (Almeida; Batista, 2016; Araujo, 2018; Ferretti, 2018; Ferretti; Silva,
2017). Na andlise de Santos, Lélis e Vale (2020), a Lei n® 13.415/17 revela a
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meritocracia na base dessa politica educacional, na medida em que
apresenta uma concepcdo de sucesso como responsabilidade do estudante,
além de manter a dualidade de ensino propedéutico (para os filhos da
burguesia) versus ensino profissional (para os filhos da classe trabalhadora).
Para os autores, a multiplicidade de trajetdrias formativas ndo promove, de
fato, o protagonismo dos estudantes, aléem de ndo atender a finalidade do
ensino médio, pois retira “[...] o direito de uma formacdo ampla e reforca as
desigualdades sociais existentes [...]" (Santos; Lélis; Vale, 2020, p.20).

Destaca-se, na estrutura proposta para a BNCC, a abordagem em
relacdo a uma educacdo baseada em competéncias que, de acordo com
o documento, diz respeito a como os conhecimentos, as habilidades, as
afifudes e os valores sdo mobilizados na resolucdo de problemas da vida
cofidiana e no exercicio da cidadania (Brasil, 2018). Dentre as dez
competéncias gerais da Educacdo Bdsica, a sexta competéncia, qual seja,
Trabalho e projeto de vida, tem por objetivo valorizar a diversidade de saberes
e experiéncias para entender o mundo do trabalho e fazer escolhas em
relacdo ao projeto de vida, de forma auténoma, critica e responsavel.

Para Araujo e Rufo (2023, p.4) projeto de vida, enquanto uma unidade
curricular, € uma das novidades do Novo Ensino Médio, podendo ser
considerado como o grande norteador dessa proposta, uma vez que “[..]
pode conftribuir para qualificar o processo decisério dos estudantes ao longo
do Ensino Médio e durante suas vidas pessoais e profissionais”.

Interessa, aqui, discutir como essas alteracoes impactam na formacado
dos jovensd, estudantes de escolas publicas e, especificamente, como esses
jovens vislumbram seus projetos de vida.

Os resultados de estudos sobre representacdes sociais da escolha
profissional realizados com estudantes do Ensino Médio de escolas puUblicas
evidenciaram conteudos representacionais relacionados com Qs
expectativas de escolha de profissdes valorizadas socialmente, que

demandam capacitacdo, tanto de nivel médio quanto de nivel superior.

5 Utilizamos aqui a expressdo “jovens” para nos referirmos aos sujeitos da pesquisa, que sAo
adolescentes cuja idade média situa-se em torno de 17 anos.
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Assim, seguir as profissdes com formacdo no Ensino Superior e/ou técnico
(médio ou superior) foi considerado pelos estudantes um elemento
fundamental para conquista de melhores possibilidades de ascensdo social
(Almeida; Magalhdes, 2011; Bock, 2008; Ferreira, 2014; Santana, 2017).

No estudo de Santana (2022), verificou-se que a importéncia atribuida
a escolarizacdo, capacitacdo e necessidade de desenvolvimento técnico e
pessoal estava ancorada nos conceitos de empregabilidade e nas demandas
do mercado de frabalho. Entretanto, a formacado profissional (de nivel médio)
ndo seria suficiente para esses estudantes. De fato, eles desejam, em médio e
longo prazo, uma profissdo de formacdo superior. Nesse sentido, a valorizacdo
do estudo e de sua continuidade pauta-se na crenca de que € por meio dele
que poderdo conquistar seus sonhos.

Essa crenca reproduz um dos fundamentos ético-politicos do atual
Estado neoliberal: a meritocracia. Mais do que uma responsabilizacdo do
individuo pelo seu sucesso ou fracasso, dentro da dética individualista tipica do
liberalismo, a meritocracia é a forma contempornea da loégica da
competicdo.

Vista como uma “reivindicacdo ética e politica contra a atribuicdo de
status e privilégios com base no nascimento ou outras formas tipicas de
regimes pré-modernos” (Chamon, Santana, Dias, 2022, p. 5), a meritocracia,
que se apresenta como uma forma de igualdade de oportunidades, € na
verdade uma forma de desigualdade justificada e moralmente aceitdvel.
Afinal, frata-se de uma competicdo entre sujeitos, em principio, livres e iguais,
e a cada um apropriou-se daquilo que seu trabalho e esforco Ihe deram. O
que a meritocracia escamoteia é a faldcia da igualdade de oportunidades
diante das desigualdades econdémicas e sociais.

A essa constatacdo chegam também Achterberg e Terrazzan (2023), ao
analisarem a forma como o mundo do frabalho € apresentado e
representado em livros didaticos que tratam de projeto de vida. Ao enaltecer
(os autores usam a expressam glamourizar) a capacidade de empreender do

sujeito, os livros diddaticos ocultam as desigualdades existentes nas relacoes de
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producdo e reforcam estratégias de culpabilizagcdo dos sujeitos por suas falhas
e fracassos.

Os resultados de pesquisa mostraram, assim, representacoes sociais do
projeto de vida ancoradas em ideias preexistentes, largamente partiihadas na
sociedade, que apontam para o “sucesso” (econdmico, profissional, pessoal)
como realizacdo tdo somente do individuo e de seu esforco.

Sendo o Ensino médio de escola publica o contexto da pesquisa aqui
relatada, buscou-se identificar as representacdes sociais de projeto de vida
para os estudantes dos frés anos dessa etapa da Educacdo Bdsica. O artigo
discorre sobre aspectos tedricos da Teoria das representacdes sociais e de
projeto de vida; posteriormente, apresenta o desenho metodoldgico da
pesquisa, seguido dos resultados e discussoes, e finaliza com as consideracoes

finais.

Teoria das representagoes sociais, educagado e projeto de vida

Compreendida como uma forma socioldégica da psicologia social, a
Teoria das Representacdes Sociais (a partir daqui TRS), desenvolvida por Serge
Moscovici, tem bases tedricas na psicologia, na sociologia e na antropologia,
e diz respeito aos conhecimentos socialmente construidos que circulam por
meio da comunicacdo (Moscovici, 2015). Segundo Duveen (2015), a TRS
caracteriza-se como uma Psicologia Social do conhecimento, uma vez que
tem interesse pelo processo de elaboracdo do conhecimento que é
transformado e projetado no mundo social.

Na obra ‘Psicandlise, sua Imagem e seu PUblico’, Moscovici (2012, p. 39)
apresenta o termo representacoes sociais e explica que sdo “[...] entidades
quase tangiveis, circulam, se cruzam e se cristalizam continuamente através
da fala, do gesto, do encontro do universo cotidiano”, e inaugura uma
diferente perspectiva na compreensdo dos fendbmenos individuais/sociais. Seu
objetivo é determinar a ligacdo entre a psicologia humana e as tendéncias
sociais e culturais modernas (Moscovici, 1988). As representacdes sociais (a

partir daqui RS), sustentadas pela comunicacdo, sdo mediadoras de sentido,
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além de constiturem a realidade e de serem o principal meio para
estabelecer associacoes nas intferacoes.

Markova (2017) destaca, em sua obra inaugural, publicada em 1961,
gue Moscovici enfatiza a tensdo entre o pensamento cientifico e profissional
versus o pensamento cotidiano das pessoas comuns, e afirma que a
Psicandlise € um objeto possivel para explorar essa tensdo. Isso porque,
naquele momento, a Psicandlise era controversa, circulando amplamente nas
comunicacodes. Diferenfemente das concepcdes que fratavam o
conhecimento do senso comum em separado do cientifico (e inferior em
relacdo a este), a TRS apresentou a perspectiva de um desenvolvimento
continuo entre ambos. Dessa forma, compreender como o pensamento
cientifico se transforma em senso comum foi (e tem sido) vital no
desenvolvimento da TRS (Markovd, 2017).

Sobre o conceito de RS, apesar de ndo dar uma Unica definicdo, uma
vez que isso poderia cercear o proprio cardter de construcdo e inovacdo que
as RS possibilitam, Moscovici (2012, 2015), ao longo de seus estudos, apresenta
elementos que sdo fundamentais para compreender o fendmeno. Postula
qgue seu vetor principal € a comunicacdo, e que as RS “[...] sGo sempre
complexas e necessariamente inscritas dentro de um referencial de um
pensamento preexistente” (Moscovici, 2015, p. 216). Sendo objeto constante
de elaboracdo social, representar diz respeito “[...] a trazer presentes as coisas
ausentes e apresentar coisas de tal modo que satisfacam as condicdes de
uma coeréncia argumentativa, de uma racionalidade e da integridade
normativa do grupo” (Moscovici, 2015, p. 216). As RS sdo sempre o esforco de
tornar comum e real algo que é incomum ou que dd& ao individuo o
sentimento de ndo familiaridade; elas infegram o ndo familiar no mundo
mental e fisico, enriquecendo e transformando-o.

Ao longo do desenvolvimento da teoria, diferentes abordagens foram
tracadas: a sociogenética, sendo Moscovici seu precursor; a estrutural — Teoria
do Nucleo Central, proposta por Abric; a sociodindmica, proposta por Doise.
Jovchelovitch (2011), Vala e Castro (2017) e Jodelet (2023) consideram

também como uma abordagem em TRS o enfoque dialdégico de Markovd
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(2006), que propde uma teoria de conhecimento social baseada na
dialogicidade e na TRS. E importante destacar que sdo modelos que
coexistem e enfatizam diferentes perspectivas de andlise: do processo, da
estrutura, do posicionamento do sujeito/grupo no contexto e das relacoes da
triade dialdgica (Eu-Outro-Objeto).

No que tange as dreas de estudos, destaca-se a ciéncia, a saude, o
desenvolvimento, a educacado, o frabalho, a comunidade e a exclusdo social.
Compreende-se que essa diversidade de temas nas diferentes dreas se dd em
funcdo de a TRS se propor a estudar fendmenos com 0s quais a sociedade
contempordnea estd se ocupando (e/ou se preocupando) (Sa, 1998, 2011).
Quanto a educacdo, drea deste estudo, identificam-se estudos tendo
professores e alunos como participantes, referentes a objetos como a prdtica
docente, estudos voltados para identificar: as ideologias do contexto
educacional; relacdées com a alteridade; processos € programas
educacionais; e, conteudos difundidos pelas diferentes midias (Sousa, 2002).

Como ja visto, o objeto da pesquisa realizada é projeto de vida, e os
estudantes de Ensino médio de escolas publicas sdo os participantes.

Projeto de vida, de acordo com Machado (2005), pode ser
compreendido em quatro perspectivas: projetar-se em direcdo a objetivos e
metas estabelecidos; referir-se ao futuro — assim, um projeto diz respeito a uma
acdo ainda por ser redlizada; pressupor um futuro aberto, ndo determinado,
que dependerd das acdes a serem tomadas; ser realizado pelo projetante,
uma vez que ndo pode ser readlizado por outro. Dessa forma, & possivel
identificar a relacdo entre projeto de vida e futuro. Neste sentido, Klein e
Arantes (2016) compreendem projeto de vida como expressdo da
possibilidade de escolha do sujeito, e destacam como elemento essencial ao
conceito de projeto a possibilidade de escolha diante das circunstdncias que
se apresentam ao longo da vida. As autoras denominam essas circunstancias
de possibilidades vitais.

A revisdo de literatura acerca do conceito de projeto de vida realizada
por Dellazzana-Zanon e Freitas (2015) evidenciou, para além da multiplicidade

de definicdes, pontos de convergéncias entre os estudos tratados, quais
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sejam: a fase de desenvolvimento no qual se elabora um projeto de vida; o
projeto como sentido de vida; e, a importdncia do contexto cultural. Sobre a
fase de desenvolvimento na qual se inicia um projeto de vida, as autoras
verificaram que, nos estudos analisados, entende-se que é na infGncia que se
inicia o desenvolvimento do projeto de vida. Ja no periodo de adolescéncia
€ possivel fazer escolhas e estabelecer projetos de vida, incluindo escolha
profissional. Ainda nessa perspectiva, esse desenvolvimento confinua na fase
adulta, e o projeto é reelaborado e redefinido ao longo da vida (Dellazzana-
Zanon; Freitas, 2015).

Como sentido da vida, destaca-se o cardter organizador do projeto,
dando a direcdo de vida. Nessa perspectiva, Damon (2009) refere-se a projeto
vital como sendo uma intencdo estdvel e generalizada para alcancar algo
que ¢é, tanto significativo para si quanto gerador de um compromisso
produtivo para além de si. Outro ponto de convergéncia foi a importéncia do
contexto cultural, uma vez que a base projeto de vida estd nas relacdes que
o individuo estabelece em seu grupo, conforme os valores da cultura e do
momento, numa perspectiva de construcdo histérica. Neste sentido, pode-se
fazer um contraponto com a nocdo de presentismo, uma vez que o passado
foi absorvido pelo presente e que o futuro ndo se projeta (Hartog, 2019).

|ldentificou-se também como um elemento comum nos estudos
analisados por Dellazzana-Zanon e Freitas (2015), a participacdo do outro na
construcdo do projeto de vida. Neste sentido, tem-se Damon (2009) como
referéncia para alguns estudos, pois esse autor afirma que é necessdrio gerar
um compromisso produtivo para algum aspecto além do eu, com cardter
social e sendo significativo para os outros também.

Araujo, Arantes e Pinheiro (2020) discutem os fundamentos psicoldgicos
sobre projeto de vida, e, pautados pela psicologia positiva, explicam que se
trata de um fendmeno individual e também social, ou seja, sdo construidos na
interseccdo dos interesses individuais e o pelos valores culturais de cada
sociedade.

Para Achterberg e Terrazzan (2023, p.5) projeto de vida pode ser

considerado “[...] como uma espécie de bussola que guia os estudantes em
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direcdo aos objetivos gerais estabelecidos para a propria vida.”. Tal
concepcdo se pauta nos aspectos psicoldégicos dos jovens, bem como na
categoria social juventude(s) — o uso do termo no plural diz respeito G
diversidade de experiéncias vividas por quem & jovem. Numa perspectiva das
ciéncias sociais € humanas a nocdo de juventudes diz respeito a uma
categoria socialmente produzida, sendo uma etapa de vida mais ampla, e
dentre aspectos que abarca, a nocdo de adolescéncia que € marcada pelas
transformacdes bioldgicas, psicoldgicas e de insercdo social (Abramavay;
Castro; Waiselfisz, 2015; Dayrell; Carrano, 2014).

Voltando-se ao Ensino Médio, Weller (2014) aborda dois conceitos que
se relacionam: fransicdo e projeto. Transicdo, como saida de um lugar (de
uma situacdo) para outro; do presente para o futuro. Os jovens do Ensino
Médio estdo em transicdo, visto que estdo finalizando uma etapa da
Educacdo Bdsica e buscando escolher caminhos a percorrer que irdo definir
sua trajetodria de vida. Ja o projeto pode ser considerado como um conjunto
de acoes voltadas para atingir determinados objetivos. Estd relacionado com
as possibilidades de se colocar em pratica essas agcoes. Assim, projetos de vida
podem ser compreendidos como conjuntos de acdes organizadas para
atingir determinado objetivo. Para isso, € preciso desenvolver uma série de
habilidades ao longo da vida. No caso dos jovens, Weller (2014) aponta a
relevancia da familia e da escola, nesse desenvolvimento.

A BNCC apresenta as dez competéncias gerais da Educacdo Bdsica
que, no dmbito pedagdgico, reUnem os direitos de aprendizagem e
desenvolvimento. A sexta competéncia, infitulada “Trabalho e projeto de
vida”, tem o objetivo de valorizar a diversidade de saberes e experiéncias,
para entender o mundo do trabalho e fazer escolhas em relacdo ao projeto
de vida, de forma autbnoma, critica e responsavel (Movimento Pela Base,
2018). Projeto de vida, na BNCC, € considerado como a possibilidade de
arquitetar, conceber e organizar o que estd por vir: a projecdo para o mundo
do ftrabalho €& um aspecto relevante. Observa-se, assim, a relagcdo
estabelecida entre o trabalho e o projeto de vida, sendo o primeiro a fonte

de realizacdo do segundo. Entretanto, como discutem Goncalves e Deitos
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(2020), as competéncias gerais da BNCC expressam o posicionamento tedrico
e ideologico de uma educacdo que, na verdade, visa manter o status quo da
cultura liberal-conservadora.

Apesar da estrutura vigente do Ensino Médio, que estabelece objetivos
visando a formacdo integral, questiona-se se o que € enfatizado ndo seria
uma formacdo visando apenas pessoas produtivas que confribuam para o
desenvolvimento econdmico, e em que medida essas concepcoes vao ao
encontro de uma educacdo realmente integral do jovem. Como discutido por
Santos, Lélis e Vale (2020), apesar da reforma do Ensino Médio se basear no
principio da igualdade enquanto direito social, esta apresenta uma visdo
ufilitarista de formacdo humana, possibilita a existéncia de diferentes
finalidades educativas para atender aos interesses do capital, e desta forma,
reproduz a desigualdade social j& existente.

O arcabouco legal da nova BNCC para o Ensino Médio,
consubstanciado no atual substitutivo do Projeto de Lei PL 5.230/2023,
recentemente aprovado no Senado Federal, busca atenuar essa visdo

utilitarista, assegurando aos estudantes

[...] oportunidades de construcdo de projetos de vida, em perspectiva
orientada pelo desenvolvimento integral, nas dimensdes fisica,
cognitiva e socioemocional; pela integracdo comunitdria no territério;
pela participacdo cidadd; e pela preparacdo para o mundo do
trabalho, de forma ambiental e socialmente responsdvel (Senado
Federal, 2024).

Aqui o texto do Projeto de Lei infroduz explicitamente o
desenvolvimento integral do estudante, a integracdo comunitdria e a
participacdo cidadd, ausentes da Lei de 2017. Alem disso, qudlifica a
preparacdo para o mundo do ftrabalho, introduzindo a questdo da
responsabilidade ambiental e socioecondmica.

Essa perspectiva coincide com muitos dos trabalhos académicos
desenvolvidos sobre projeto de vida, mas ndo encontra ressond@ncia nos textos
diddticos sobre projeto de vida que sdo utilizados no &mbito escolar, como ja
identificaram Achterberg e Terrazzan (2023).

Associada a essa discussdo, aparece o conflito entre a concepcdo de

juventudes, como construcdo socio-histérica, plural, dindmica, com
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participacdo ativa na elaboracdo de um projeto de vida, como preconizam
os documentos oficicis e os indices educacionais que evidenciam o
distanciamento entfre o ensino e o jovem.

Dessa forma, a proposta da pesquisa foi percorrer essas temdaticas —
Ensino Médio e Projeto de Vida para estudantes de escolas publicas, com
aporte tedrico da TRS. Projeto de vida € considerado, neste estudo, como
desejo de realizacdes, de transformacdes, observando-se o passado € o
presente, na perspectiva de futuro (Marcelino; Catdo; Lima, 2009; Nascimento,
2013; Pinheiro; Arantes, 2015). Para os participantes pesquisa, considera-se o
contexto de transicdo entre a finalizacdo de uma etapa escolar e as

possibilidades de caminhos a seguir.

Aspectos metodoldgicos

As escolhas metodologicas relacionam-se com a abordagem da
pesquisa, as técnicas, os instrumentos utilizados e a criatividade do
pesquisador, segundo Minayo (2009). Sobre o aspecto metodolégico nos
estudos em representacdes sociais, Aimeida (2005) argumenta que deve ser
compativel com uso variado de métodos de pesquisa, para poder apreender
todos os elementos que envolvem o objeto de representacdo, e que cada
abordagem demanda metodologias particulares. Assim, pesquisas em RS tém
carater plurimetodolégico, o que permite compreender o objeto a partir de
diferentes perspectivas.

No estudo em questdo, utilizou-se questiondrio para apreender aspectos
do perfil sociodemogrdfico dos participantes e a técnica de associacdo livre
de palavras (TALP), considerada como a mais adaptada para coletar os
elementos constitutivos do conteldo de uma representacdo. A TALP estrutura-
se sobre a evocacdo de respostas a partir de um estimulo indutor (Wachelker;
Wolter, 2011). Neste estudo, foi solicitado aos participantes que escrevessem
as cinco primeiras palavras que lhes vinham d mente, quando pensavam
sobre “Minha vida no Futuro”. Apods listarem as palavras, foi solicitado que
justificassem a palavra que representava o que consideraram mais

importante.
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Os dados obtidos referentes a caracterizacdo sociodemogrdafica foram
tratados por meio do software Sphinx®, que permite a apresentacdo dos
resultados por meio de tabelas e graficos. Os dados obtidos pela TALP foram
tratados pelo software livre IRaMuUTeQ (Inferface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires). Desenvolvido por Pierre
Ratinaud, o IRaMuTeQ € um programa informdatico gratuito que viabiliza
diferentes tipos de andlises de dados textuais, organizando a distribuicdo do
vocabuldrio de forma visualmente clara. Desenvolvido em lingua francesa,
desde 2013 & utilizado no Brasil. Executa tfratamentos bdsicos, como cdlculo
de frequéncia, além de andlises multivariadas, dentre elas a andlise
prototipica, ufilizada neste estudo (Camargo; Justo, 2013). Apds o fratamento
dos dados, realizou-se andlise de conteldo, como proposta por Bardin (2016),
tendo a TRS como referencial tedrico.

Participaram do estudo 641 estudantes dos trés anos do Ensino Médio
de escolas publicas: 240 de uma cidade do Estado de Sdo Paulo e 401 de uma
cidade do Estado de Minas Gerais. Apds aprovacdo do estudo pelo Comité
de Efica e Pesquisa (CAAE 74373023.4.0000.5111, parecer n° 6.319.613) e
autorizacdo dos responsdaveis, os dados foram coletados no ambiente escolar,

durante o hordrio de aulas.

Projeto de vida para os estudantes de escolas publicas: resultados e
discussoes

Inicia-se a apresentacdo dos resultados a partir da caracterizacdo dos
participantes, partindo da descricdo dos dados quantitativos relativos s
caracteristicas de género, idade, renda familiar e escolaridade dos pais.
Destaca-se arelevé@ncia de se caracterizar o grupo, para observd-los ¢ luz do
que Jodelet (2001) explica sobre as condicoes de producdo e circulacdo das
RS, no que tange a compreender ‘quem sabe e de onde sabe?’.

Os estudantes, 52% mulheres e 48% homens, da cidade paulista, tinham
idade média de 17 anos. Quanto a cor, 61% se definem como brancos, 35%,
como pardos, € 4%, como negros. Frequentavam, em sua maioria (53%) o

terceiro ano, 38%, o segundo ano, € 9%, o primeiro ano do Ensino medio. Em
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relacdo a atividade de trabalho, 53% responderam que trabalhavam e o
motivo de trabalhar, para 67%, era ganhar o préprio dinheiro. Questionados
sobre a renda familiar, 35% alegaram pertencer a familia de renda familiar
entre um e trés saldarios minimos¢, 18%, até um saldrio minimo, 23%, entre trés e
cinco saldrios minimo, 11%, acima de cinco saldrios minimo, e 13% preferiram
ndo responder. Sobre a escolaridade dos pais, 34% afirmam que o pai tem
Ensino médio completo, e 40%, a mde com esse nivel de escolaridade (Grafico
1).

Grdfico 1 - Escolaridade dos pais — participantes da cidade paulista
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Fonte: Elaborado pelas autoras a partir dos dados tratados pelo software Sphinx.

Em relacdo aos estudantes de escolas localizadas na cidade mineira, a
idade média era de 16,5 anos, sendo 51% mulheres, 47% homens e 2%
preferiram ndo responder. Quanto a cor, 36% se definem como brancos,
40,2%, como pardos, e 21,5%, como negras. Frequentavam, em sua maioria
(54,8%) o primeiro ano, 27,2%, o segundo ano, e 18%, o terceiro ano do Ensino
médio. Em relacdo a atividade de ftrabalho, 39% responderam que
trabalhavam, e o motivo de trabalhar, para 53,9%, era ganhar o proprio

dinheiro. Questionados sobre a renda familiar, 31,5% alegam pertencer a

6 Saldrio minimo — R$ 1.320,00
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familia de renda familiar entre um e trés saldrios minimos, 15%, até um saldrio
minimo, 14,5%, entre trés e cinco saldrios minimo, 6%, acima de cinco saldrios
minimo, e 33% preferiram ndo responder. Sobre a escolaridade dos pais, 22,7%
afirmam que o pai tem Ensino médio completo, e 30,4%, a mde com esse nivel

de escolaridade (Grdfico 2).

Grdfico 1 - Escolaridade dos pais — participantes da cidade mineira
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Fonte: Elaborado pelas autoras a partir dos dados tratados pelo software Sphinx.

Diante dos dados, e considerando os itens referentes a renda familiar e
ao grau de escolaridade dos familiares, mais de 50% participantes deste
estudo, estudantes do Ensino médio, podem ser classificados como
pertencentes ao nivel socioeconémico (NSE) médio-baixo, de acordo com o
Anudrio Brasileiro de Educacdo Basica (2019). Em relacdo ao perfil nacional,
esse documento aponta que, na Educacdo Bdasica, 23% dos matriculados na
rede puUblica enconfram-se nesse NSE.

Depois de compreendido o perfil dos estudantes, sdo apresentados os
resultados obtidos por meio da TALP. Como explicam Wachelke e Wolter

(2011), na andlise prototipica as respostas fornecidas pelos participantes sdo
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calculadas e apresentadas a partir de sua frequéncia e sua ordem média de
evocacdo (OME). A frequéncia refere-se d quantidade de vezes que a
palavra foi evocada, e a OME é obtida de acordo com a média da posicdo
em que ela foi evocada (em primeiro, segundo, terceiro lugar, e assim por
diante).

O tratamento realizado pelo software gera quatro zonas (quadrantes),
que caracterizam a tabela de resultados da andlise prototipica. No 1°
quadrante (superior esquerdo) encontfram-se as palavras com frequéncia
alta, e baixa OME (foram mais prontamente evocadas) — elementos que
sugerem a centralidade das RS. No 2° quadrante (superior direito), as palavras
que tém alta frequéncia, mas que fiveram ordem média maior, ou seja, ndo
foram tGo prontamente evocadas — representam elementos que sdo
provavelmente periféricos. No 3° quadrante (inferior esquerdo), elementos
que foram prontamente evocados, porém com frequéncia abaixo da média
- podem representar elementos de contraste, com importdncia para um
grupo menor. E o 4°quadrante (inferior direito) indica os elementos com menor
frequéncia e maior ordem de evocacdo - podem representar pouca
relevancia para a representacdo, com aspectos mais particularizados. Nesse
artigo, discutem-se os elementos que sugerem a cenfralidade das RS e
provdaveis elementos periféricos.

Em referéncia aos participantes da cidade do Estado de Sdo Paulo,
verifica-se que, no primeiro quadrante, no qual constam elementos que
sugerem cenfralidade nas RS, destacam-se as palavras ‘dinheiro’ (f 84; OME
2,5), ‘trabalhar’ (f 65; OME 2,5), ‘faculdade’ (f 49; OME 2), ‘emprego’ (f 35; OME
2.4), ‘estabilidade’ (f 16; OME 2,3) e ‘prosperidade’ (f 65; OME 2,5).

Em relacdo aos participantes de escolas localizadas na cidade do
Estado de Minas Gerais, destacam-se as palavras ‘dinheiro’ (f 149; OME 2,6),
‘frabalhar’ (f 140; OME 2,4), ‘faculdade’ (f 69; OME 2,1), ‘emprego’ (f 41; OME
2,1), ‘estudo’ (f 38 OME 2,2), ‘responsabilidade’ (f 28; OME 2,6), ‘estabilidade’
(f 19; OME 2,5) e ‘prosperidade’ (f 15; OME 2,5).

Sdo elementos que sugerem que esses estudantes (de ambos os

Estados), esperam ter dinheiro e, com isso estabilidade e prosperidade. Essas
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conquistas serdo possiveis por meio do estudo (Ensino superior), que Ihes
permitird ter bons empregos.

SGdo dados que vdo ao encontro de pesquisas readlizadas com
estudantes de escolas publicas, em sua maioria em situagcdo de
vulnerabilidade econdmica e social, que buscam mobilidade social e
conquistar melhor condicdo de vida, no que tange a aspectos sociais e
econdmicos (Farias, 2018; Klein, 2011; Klein; Arantes, 2016; Marcelino; Catdo;
Lima, 2009; Nascimento, 2013; Santana, 2017, 2022; Silva, 2020). As justificativas
para as palavras evocadas destacam aspectos que os participantes

consideram importantes, em seus projetos de vida.

E importante para tudo, bem sociais, carreira, carros. Hoje em dia
dinheiro € uma das coisas mais importantes, com ele vocé consegue
crescer, é a base de uma vida boa (P82-SP).

Familia € o mais importante, é a raiz de tudo. Tudo que fazemos pela
familia nos faz melhores dia apds dia e pra mim é o mais importante
(P25-MG).

Sem um trabalho ndo se consegue nada (P66-MG)

Cursando uma faculdade posso conseguir um emprego bom, ou até
mesmo ser o empregador (P54-SP).

A faculdade pode me levar ao meu futuro, entdo € algo que eu quero
muito para mim. Readlizar meus sonhos e onde irei comecar a
conquistar e vencer (p64-MG).

Observa-se énfase nos aspectos sociais e econdmicos, e a educacdo é
o elemento essencial para se conquistar estabilidade. Atualmente, ndo hd
nenhuma garantia de que os estudos frardo mobilidade social, nem que uma
formacdo no Ensino superior garanta empregabilidade, sobretudo em uma
sociedade desigual como a brasileira. Os dados mostram que os indices de
desemprego entre os jovens sdo significativos e, apesar de a geracdo atual
ter, em média, mais anos de escolaridade formal do que as geracoes
precedentes, o indice de desemprego alcancou taxas mais elevadas. Em
outras palavras, apesar de o0s jovens estarem inseridos Nos processos de
aquisicdo de conhecimentos e formacdo, estdo excluidos dos espacos em
que poderiam aplicar, na prdatica, esses conhecimentos adquiridos (Barber-

Madden; Santos, 2016). O censo do Ensino superior (INEP, 2022) revela que 20%
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dos mais de 22 milhdes de jovens de 18 a 24 anos frequentam essa etapa de
formacdo. A PNAD Continua - Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Contfinua (IBGE, 2023) apresenta o indice de 11% de desemprego entre
pessoas com Ensino superior.

Enfretanto, os estudantes pautam suas crencas em uma formacdo de
nivel superior a partir do que é transmitido social e culturalmente. Como
explica Markova  (2006), «algumas representacdes  sociais  sAO0
predominantemente baseadas em crencas, que podem ser consideradas
como estados mentais com tempo de duracdo relevante. Dessa forma,
encontram-se enraizadas na cultura, na tradicdo e na linguagem. De origem
social, e considerando a friade Ego-Alter-Objeto, a fixacdo no objeto vem do
Alter, o que significa que o sujeito que cré ndo busca evidéncias — apenas
acredita. Sdo crencas fransmitidas por meio da memoria coletfiva, da
comunicacdo implicita e das tradicdes. Os sentidos de trabalho, de
trabalhador com uma profissdo reconhecida e socialmente valorizada, que
vem sendo a base de um projeto de vida, € predominante na sociedade
atual, inclusive nos documentos educacionais oficiais, que norteiam a
construcdo dos curriculos.

Em relacdo ao sistema periférico (formado por palavras com alta
frequéncia, porém ndo ditas prontamente) dos participantes do Estado de
S@o Paulo destacam-se as palavras ‘familia’ (f 130; OME 3), ‘casa’ (f 73; OME
3.1), ‘vigjar' (f 44; OME 3,5), ‘carro’ (f 30; OME 3,6), ‘'saude’ (f 24; OME 3,8),
‘felicidade’ (f 24; OME 3.4), e ‘estudar’ (f 19; OME 3,2). O Quadro 1 apresenta

os dados gerados pelo software.
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Quadro 1 - Andlise prototipica (Sdo Paulo)

1° QUADRANTE 2° QUADRANTE
Provavel Nucleo central Elementos da primeira periferia
OME OME
ELEMENTOS | f > 9,02 ELEMENTOS f=9,02
< 2,96 >2,96
Dinheiro 84 2,5 Familia 130 3
Trabalhar 65 2,5 Casa 73 3,1
Faculdade 49 2 Viajar 44 3,5
Emprego 35 2,4 Carro 30 3,6
Estabilidade |16 2,3 Saude 24 3,8
Prosperidade |13 2,1 Felicidade 24 3,4
Estudar 19 3,2

Fonte: Elaborado pelas autoras a partir dos dados gerados pelo IRaMuTeQ.

Em relacdo aos participantes de escolas do Estado de Minas Gerais,
destacam-se as palavras ‘familia’ (f 193 OME 3), ‘casa’ (f 100 OME 3,1),
‘sucesso’ (f 59; OME 3,1), ‘felicidade’ (f 57; OME 3,5), ‘saude’ (f 50; OME 3,4),
‘carro’ (f 48; OME 3,5), e ‘vigjar’ (f 44 OME 3,6). O Quadro 2 apresenta os dados

gerados pelo software.

Quadro 2 - Andlise prototipica (Minas Gerais)

1° QUADRANTE 2° QUADRANTE
Provavel Nucleo central Elementos da primeira periferia

OME OME
ELEMENTOS f>12,12 ELEMENTOS |f>1212

<2093 <293
Dinheiro 149 2,6 Familia 193 3
Trabalhar 140 2,4 Casa 100 3,1
Faculdade 69 2,1 Sucesso 59 31
Emprego 41 2,6 Felicidade 57 3,5
Estudo 38 2,2 Saude 50 34
Responsabilidade 28 2,6 Carro 48 3,5
Estabilidade 19 2,5 Viajar 44 3,6
Prosperidade 15 2,5

Fonte: Elaborado pelas autoras a partir dos dados gerados pelo IRaMuTeQ.

Esses estudantes (de ambos os Estados) relacionam aos seus projetos de
vida a familia, os bens materiais (casa, carro, lazer), o estudo, a saude fisica e
mental. A familia, considerada como a base, constitui o apoio necessdrio em

todos os momentos. As conquistas sdo idealizadas por meio de bens materiais:
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casa, carro, poder vigjar. O estudo, possibilitfando desenvolvimento, tanto
profissional, quanto pessoal, e a felicidade e salude compdem o cendrio

futuro. Observem-se as justificativas de alguns participantes.

Minha familia € a minha base, e ela sempre vai estar comigo nos
momentos ruins e bons (P29-SP).

Quero ter casa prépria, pois viver de aluguel ndo é uma coisa facil. E
tendo a casa teria mais dinheiro para outras prioridades (P109-MG).

Tem vdarios lugares ao redor do mundo que tenho vontade de viajar
(P228-SP).

A saude é o principal a se pensar antes de qualguer coisa, que sem
um fisico sauddvel é problema, e mentalmente sauddvel para pensar
com clareza, tomar boas decisdes, ndo ser abalado facilmente (P259-
MG).

O estudo é o dlicerce da vida, pode abrir caminhos para faculdade e
universidade. Mas falta estudo de qualidade para que seja mais
efetivo (P50-SP).

As palavras organizadas nesse quadrante (sistema periférico) referem-
se mais ao contexto dos participantes. Elas ancoram os elementos centrais &
realidade. No estudo em questdo, as RS de projeto de vida para os estudantes,
em ambos os Estados, referem-se a constituir familia, adquirir bens materiais, —
ter casa propria e poder ter lazer e saude. SGo conquistas que serdo atingidas
por meio do dinheiro obtido no trabalho, em uma profissdo reconhecida e
valorizada.

Se considerarmos, agora, a articulacdo desses resultados com as
propostas basilares da BNCC para o Ensino Médio, veremos um descompasso
entre eles. De fato, as RS construidas pelos estudantes, se vao além das
realizacdes pessoais, buscando um compromisso para além de si, estdo
limitadas a familia, que se encontra no segundo quadrante da TALP (ver
Quadros 1 e 2). As conexdes com a comunidade, a participacdo cidadad, a
responsabilidade ambiental e socioecondmica ndo aparece na fala dos
estudantes. Apenas a preparacdo para o mundo do frabalho compde a RS
dos estudantes e, mesmo assim, limitada a aspectos econdmicos e

profissionais.
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Isso corresponde a uma visdo estreita e liberal do projeto de vida que
deve ser construido pelos estudantes e que aparece como eixo norteador da
BNCC. Dessa forma, o desenvolvimento do projeto de vida como uma
unidade curricular precisa ser estruturado pela escola de maneira a ampliar
essa visdo do estudante, que espera do projeto de vida uma construcdo mais

ligada ao sucesso profissional e material.

Consideracgoes finais

Projetos de vida sdo expressdoes das possibilidades de escolha do sujeito
diante das circunst@ncias que se apresentam ao longo de sua vida. Tais
possibilidades se materializam a partir de um objetivo que o sujeito se propoe
a alcancar e de um conjunto de acdes organizadas para atingi-lo. Momentos
de transicdo, quando se encerra ou se inicia uma nova etapa na vida -
profissional, social, educacional — sdo pontos criticos nos quais um projeto de
vida ganha relevdncia. Esse € o caso dos jovens do Ensino Médio, que
finalizam uma etapa da formacdo e se veem diante de decisdes sobre o
futuro, particularmente relativas ao trabalho e d continuidade dos estudos.

A forma como os alunos constroem o projeto de vida, na interacdo com
a familia, com os amigos, com a escola e com outros alunos, pode ser
analisada a partir da Teoria das representacoes sociais. A TRS prové o suporte
tedrico para compreender como uma realidade € socialmente construida e
compartiihada em um grupo, na forma de um conhecimento prdatico utilizado
para comunicacdo e para tomada de posicdo em contextos sociais.

Esta pesquisa buscou discutir como esses jovens, estudantes de escolas
publicas do Ensino Médio, representam seus projetos de vida e de que forma
essas representacdoes podem informar acdes e politicas educacionais
voltadas para eles.

Os resultados obtidos apontam para uma representacdo social do
projeto de vida construida em torno do dinheiro e dos bens materiais que ele
pode trazer. A forma de conseguir o dinheiro & por meio da formacdo para
uma profissdo valorizada no mercado de frabalho. Do ponto de vista

educacional, portanto, € a formacdo para o trabalho que orienta o projeto
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de vida desses jovens, subordinando outras dimensdes da educacdo a esse
nucleo.

A proposta de uma formacdo integral do ser humano, contemplando
outras dimensdes da vida, ndo aparece no nucleo e também ndo se mostra
na periferia das representacoes sociais, com excecdo da referéncia a familia.
Isso sugere um viés, por parte dos jovens, para uma formacdo instrumental
voltada ao mercado que pode ser um elemento na avaliagcdo do formato

que vem sendo adotado na implementacdo da BNCC nas escolas.
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