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Sanchez Puentes, Ricardo (2014). Ensesiar a investigar, una diddctica
nueva de la investigacion en ciencias sociales y humanas (4a. ed.). México:
ISSUE.

En esta propuesta Sdnchez Puentes replantea, evalta y sugiere
estrategias de utilidad en el proceso de ensenanza de la investigacion en
el 4mbito de las ciencias sociales y de las humanidades. Por su analisis,
el texto esta dirigido esencialmente a quienes se desempefan como
docentes e investigadores. Por la claridad y sencillez de la redaccién, es
una propuesta que se muestra accesible a aquellos que por primera vez se
aproximan al campo de la investigacién y su proceso de aprendizaje.

Segun explica el propio autor, el presente texto es el resultado de 20
afios de dedicacién en la labor docente y de investigacion. Por su vigencia
y pertinencia se realizé una nueva edicidn actualizada, de acuerdo con el
contexto académico e institucional de las escuelas de educacién superior
en México, principalmente el de la UNAM.

A lo largo de la lectura el autor destaca aportes importantes en
el ambito de la investigacion cientifica social y humanistica desde los
més contempordneos como Bunge y Bourdieu, hasta los clasicos como
Aristoteles, Kant, Kuhn y Weber, entre otros.

El autor parte de la tesis principal que plantea que la investigacién
social y de humanidades se debe comprender como un compromiso ético-
politico y profesional. Lo anterior, en tanto que la investigacién es a su
vez un proceso de aprendizaje y ensefianza, descripcion y explicacién de
la realidad social; pero también transformacion, ya que ofrece maneras
de enfrentar y entender aquellas problematicas sociales que podrian
encontrar una solucién alternativa. A este respecto afirma, por ejemplo,
en relacién con la funcién del tutor, que éste no sélo ensena saberes
cientificos y précticos:

El tutor no sélo ensefiay transmite saberes tedricos (know that) y saberes pricticos
(know how), sino también debe transmitir el significado y los valores tltimos
del quehacer cientifico (know why), el por qué o los paraqués, de cardcter ético-
politico, de la generacién cientifica... nunca debe omitirse la pregunta sobre
los valores de la investigacidn social y humanistica: la defensa de los derechos
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humanos, el espiritu critico, ysu cardcter eminentemente emancipador y libertario

(Sanchez, 2014: 17).

Sanchez Puentes nos sugiere que ensefiar a investigar es mds que una
transmision tedrica y estratégica: es un saber practico y “artesanal” en
tanto que se lleva de la mano al aprendiz, imitando el oficio. Es en esa
misma formacion donde debe ensefiarse el valor y la responsabilidad ética
delinvestigador, para que a su vez sepa dar aproximaciones y explicaciones
de la realidad social, pero también ofrecer y realizar hallazgos que puedan
sugerirse como una forma de intervencién dentro de ese contexto social.

El texto se divide en cinco capitulos. En el primero se hace una
descripcidn histérica del 4mbito académico y la formacion curricular que
se ha dado desde el contexto del México de los afos sesenta, como es que
se ha ido redisefiando y retomando la importancia de la investigacién en
los planes de estudio, para introducir en el perfil del alumno la formacién
con una inclinacién hacia la investigacién, no sélo como conocimiento
optativo sino como formacién obligatoria y profesional.

Caso concreto de lo anterior han sido programas como las becas e
intercambios al extranjero o nacionales, las estadias de investigacion,
el verano de investigacién, las olimpiadas y maratones académicos,
las tutorias, entre otros. Todo ello tiene la finalidad de hacer de Ila
investigaciéon un aprendizaje significativo; es decir, que trascienda en el
alumno como un valor con proyeccién al futuro y como un posible campo
profesional de su interés.

En el capitulo dos se hace una distincién y una insistencia en que la
investigacién como formacién no debe dejarse sélo a nivel de un proyecto
de aula. Desde que al aprendiz se le ensefia a observar mas alld de lo
que muestran las apariencias (lo fenoménico), se le van dando pautas e
indicadores de aquello que desde la vision cotidiana no le es latente y ni
facil de acceder.

Asi pues, el autor destaca que hay que poner el interés en mostrar
al aprendiz c6mo tener “una mirada cientifica”, alentarlo a trascender
la investigacién mds alld de un trabajo de aula, pues esto es sélo un
principio, pero no la inica opcidn. Sanchez Puentes propone que hay que
mostrar al alumno la habilidad que tiene de seguir trabajando ese primer
acercamiento, de manera tal que en un futuro los resultados del mismo
puedan divulgarse y exponerse, quizds como ponencias en algun congreso,
para de alguna manera ir alentando y mentalizando al alumno a seguir en
este camino de manera seria en su formacién.

En el tercer capitulo el autor retoma la tesis inicial y principal de su
propuesta: la investigacién como una estrategia de cambio social basada
en una proyeccion ético-politica como opcidn. Para ello se senalan nuevas
formas de abordar una problemitica o fenémeno social que impacte en la
procuracion ética del bienestar social.

Para lograr el anterior objetivo, Sinchez Puentes destaca que el
investigador social y humanista debe tener las nociones de la labor
del socidlogo como modelo: el sociélogo como el que dirige la mirada
observadora y neutral a los fendmenos sociales, el que posteriormente
plantea objetivos precisos, el que recolecta datos cuantificables y que va
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definiendo su propuesta de acuerdo con los estindares institucionales
del apoyo que se le ofrece para realizar su investigacién. El sociélogo
busca, observa, deduce y predice fenémenos y relaciones sociales, para
comprender y explicar esa realidad; pero a su vez busca ofrecer su
propuesta como transformacién y como una visién distinta de dicha
perspectiva.

Asimismo, el autor destaca dentro de este capitulo cudles son algunas
de las limitaciones con las que se encuentra un investigador, desde
las relacionadas con su campo de especializaciéon hasta las politicas
institucionales de donde labora o desarrolla su actividad de investigacion.

No se prepara a un investigador universal y cada area, nos dice el autor,
posee sus propias delimitaciones. Incluso aquellos paradigmas cientificos
que rodean nuestro entorno marcan la forma de pensar cientificamente.
Los valores personales del mismo investigador son lineas que de alguna
forma se implican en su proceder, pero el investigador debe ser capaz de
neutralizarlos para poder encontrar nuevos hallazgos y replantearlos de la
manera mas profesional y autentica posible.

En el capitulo cuatro se sintetiza la propuesta pedagégica del autor
en cuanto a lo que es la didictica de la investigacién. Esencialmente
distingue tres etapas: describir, construir y descubrir. Observar mas
alld de lo aparente (herencia filoséfica de los griegos) y con ello
describir la realidad. Construir en tanto que se estructuran los hallazgos
de aquello que se encontréd en forma latente durante el proceso
de investigacién. Finalmente descubrir, como investigador, aquellos
principios e indicadores que podrian dar lugar a una resignificacién de
ciertas problemadticas o fenémenos sociales.

En esta ultima parte Sdnchez Puentes nos describe cudl es la
responsabilidad mds grande del investigador al realizar su labor de
divulgacion cientifica, la que detonara la importancia de su trabajo: la
redaccién de los resultados.

Escribir, como sugiere el autor, es la inica forma en que se aprenderd a
introducirse en el mundo de la investigacién. No hay magia ni trucos, slo
la practica y la dedicacion seria a la revision de lecturas documentadas de
dicha drea asegurara al investigador un camino correcto.

Finalmente, el capitulo cinco es, hasta cierto punto, un recuento de
todo el material didactico dado alo largo de la lectura, y es la parte central
y fundamental del libro, pues es donde se retoma la tesis principal que el
autor exponia, la de la investigacién como un compromiso ético-politico
de impacto social:

No sélo se busca describir la realidad para detectar regularidades en el
comportamiento de la naturaleza y de los individuos; no sélo se intenta explicar esa
realidad para hacerla més inteligible y poder servirnos de ella; se busca ante todo
y sobre todo construir conceptualmente sistemas de relaciones que nos permitan
dominar y transformar la realidad natural y social en aras de un proyecto ético-
politico de liberacion del hombre (Sdnchez, 2014: 252).

Una forma de comprender la relevancia de este proceso es observando
ejemplos actuales de nuestro entorno. La investigacién desde las ciencias
sociales nos permitirfa, con base a la observaciéon y clasificacién de
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indicadores de las problematicas sociales dentro de una comunidad (como
los indices de disertacién escolar, los niveles de pobreza o la escasa
oportunidad laboral), hacer una evaluacién de qué aspectos deberfan
trabajarse en dicho entorno, gestionar recursos para producir campanas
de concientizacién social, aproximarse a un proyecto gubernamental de
politicas sociales que permitan hasta cierto grado el desarrollo y por tanto
el progreso de esa comunidad y sus problematicas mas demandantes.

La investigacién desde las humanidades permitiria, por ejemplo,
intervenir dentro de esa misma comunidad, pero en el 4mbito educativo;
es decir, la investigacion de ciertas teorias que pudieran descodificarse en
un lenguaje mds accesible para aquellos que no son especialistas (como
los jévenes estudiantes); proponer desde el 4mbito docente un plan de
estudios en un nivel medio bésico, que podria tener un impacto positivo
en los alumnos; o la investigacién como diseno, al elaborar propuestas
desde la educacién alternativa, basada en destacar la comprension de
valores éticos (la filosoffa), la promocién de actividades culturales, aunado
a la prevencion de conductas antisociales (aportes de las ciencias sociales
y de la salud).

Quizas lo anterior permitiria un progreso, o un paso mas en materia de
una transformacién ético-politica desde la labor de la investigacién social
y de humanidades.

En conclusion, el texto de Sinchez Puentes constituye una sélida
propuesta porque nos invita a reflexionar sobre la importancia que tiene
gestar una dimensién ética como objetivo de la investigacién, cémo
impactara en nuevas formas de transmitir ese saber y con ello una doble
labor del investigador: la divulgacién del conocimiento y una propuesta
para mejorar, que podria traducise en un bienestar social.



