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Resumen

La investigacion tiene como objetivo implementar estrategias
pedagdgicas constructivistas mediadas por las herramientas
Web 2.0 para el fortalecimiento de la comprensién tedrica en los
contenidos conceptuales de la asignatura de ciencias naturales y la
educacion ambiental, en los estudiantes del grado octavo del I.E.
Técnico Politécnico, Bucaramanga. Las estrategias pedagdgicas se
presentaron a través de cuatro unidades tematicas sobre las células,
en ella se realizaron talleres, mapas mentales, cuadros sindpticos,
sopas de letras entre otras actividades que se desarrollaran en el
proyecto de aula dando solucién a las falencias en los estudiantes.
Los conceptos que permitieron comprender y argumentar el
proceso investigativo fueron el constructivismo, la metodologia
de la ensefianza y aprendizaje y el aprendizaje significativo.
La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por 145
estudiantes perteneciente a la I.E. Técnico Politécnico, de ella se
extrajo una muestra intencional de 35 estudiantes que conforman
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el grado de octavo de la misma institucion educativa. De aqui que
la metodologia que se llevé a cabo consistié en la investigacion
accién, con disefio no experimental de tipo descriptivo. Las
técnicas de recoleccion de datos fueron el analisis documental, la
observacion, y las rubricas de evaluacion, los cuales evidenciaron
los resultados que se centraron en el fortalecimiento de la
comprension tedrica a través de la implementacion de estrategias
pedagdgicas constructivista para la enseflanza y aprendizaje en
los contenidos conceptuales en el area de ciencias naturales y
educacion ambiental, las cuales facilitaron ampliar la construcciéon
de aprendizajes significativos.

Palabras clave: comprension tedrica, contenidos conceptuales,
ciencias naturales, aprendizaje, constructivismo.

Implementation of constructivist pedagogical
strategies mediated by Web 2.0 tools to
strengthen the theoretical understanding of the
conceptual contents of the natural sciences
and environmental education

Abstract

The research aims to implement constructive pedagogical
strategies mediated by Web 2.0 tools to strengthen the theoretical
understanding of the conceptual contents of the subject of natural
sciences and environmental education, in the eighth grade students
of the I.E. Polytechnic Technician, Bucaramanga. The pedagogical
strategies are presented through four thematic units on the Cells,
in which workshops, mental maps, synoptic tables, letters of letters
among other activities that are developed in the classroom project,
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giving solution to the shortcomings in the students. The concepts
that allowed to understand and argue the investigative process
were constructivism, the methodology of teaching and learning and
meaningful learning. The population studied was made up of 145
students belonging to the L.E. Polytechnic Technician, from her an
intentional sample of 35 students that make up the eighth grade of
the same educational institution. Hence, the methodology that was
carried out consisted of action research, with a non-experimental
design of a descriptive type. The data collection techniques were
documentary analysis, observation and evaluation norms, which
showed the results that focused on the understanding of the
constructive pedagogical applications for teaching and learning.
The conceptual contents in the area of natural sciences and
environmental education, the measures to expand the construction
of significant learning.

Keywords: theoretical understanding, conceptual contents,
natural sciences, learning, constructivism.

Introduccién

La didactica de las ciencias naturales y la educacién ambiental a
nivel internacional tiene su auge especialmente en Europa y Es-
tados unidos hace unos 30 afios, en donde comienza a emerger
como una disciplina independiente. Leymonié (2009), expresa que
las primeras reformas curriculares de ciencias se centraban en
modificar el enfoque tradicional en donde la practica y la expe-
rimentacion estaba totalmente ausente de las aulas y se basaba
Unicamente en la enseflanza por transmision del conocimiento,
por lo tanto, el papel del docente era primordial y lo Unico que se
esperaba del alumno era la asimilacion de los contenidos concep-
tuales suministrados por el docente.
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Aunado a esto, la enseflanza y aprendizaje de las diferentes
areas del conocimiento han requerido de la habilidad de compren-
sién cognitiva, de los estilos de aprendizaje y de la manera de en-
sefar las teorias. En la historia de la sociedad desde el inicio de la
escritura ha sido importante la lectura y el anélisis de los mensajes
que pueden ser graficos o letras, ya que, indudablemente, cuando
el individuo logra una comprensién lectora dptima se les facilita
contar con mejores oportunidades educativas, laborales y sociales
(Ospina, 2010); en consecuencia las investigaciones que se puedan
realizar al respecto tienen como propoésito fundamental propiciar
acciones pedagdgicas que mejoren el nivel lector de las personas.

En consecuencia, el objetivo perseguido por estas reformas ex-
presadas por Leymonié (2009), era la incorporacion de nuevas me-
todologias didacticas en donde le permitieran al estudiante pro-
poner interrogantes o “aprender haciendo”. Por su parte, Piaget
(1976), en su teoria determina que el pensamiento formal es condi-
cion no sblo necesaria sino suficiente para acceder al conocimiento
cientifico y ayudar a desarrollar estructuras fundamentales en el
individuo independientemente de los contenidos para que sea ca-
paz de comprender cualquier concepto cientifico; las posturas mas
radicales en esta linea conciben que todas las disciplinas deberian
encaminarse a ensefiar a pensar formalmente, con independencia
del contenido; es decir, a dominar el método cientifico en los pro-
cesos de la Ciencia.

En este sentido, la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura, UNESCO (2008), sefiala la impor-
tancia de la ensefianza de las Ciencias Naturales en la educacion, la
cual contribuye a la formacidon del pensamiento cognitivo para dar
respuestas especificas a través de la resolucion de problemas con-
cretos, es decir mediante el conocimiento procedimental. Por otra
parte, esta disciplina mejora la calidad de vida, prepara a los estu-
diantes para la futura insercién en el mundo cientifico y tecnologi-
co, promueve el desarrollo intelectual, sirve de soporte y sustrato
de aplicacion para las areas instrumentales, permite la exploracién
l6gica y sistematica del ambiente y explica la realidad y ayuda a
resolver problemas que tienen que ver con ella.
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Debido a los avances tecnolégicos de los ultimos afios, los cua-
les han producido un fuerte impacto en la educacién, segun, Garcia
(Posito, 2012) amplian los escenarios educativos, en donde los cam-
pus fisicos se reemplazan o se complementan con otros de caracter
virtual. En consecuencia, para efectos de esta investigacién la com-
prensidn tedrica parte de la base que leer es un acto comunicativo,
cobra importancia “el aprendizaje lector a través de las secuencias
textuales, ya que, el ser humano puede comunicarse de diferentes
formas y estilos y dentro de un mismo texto pueden haber muchas
tipologias” (Del Moral, 2010) donde el lector debe saber relacio-
narse con ellas para entender lo escrito y poder hacer inferencias
acertadas que buscan formar una persona con un alto rendimiento
lector dentro de la sociedad.

Es importante mencionar que, a nivel latinoamericano, Chile
es uno de los paises con mejor desempefio en las pruebas inter-
nacionales que miden competencias cientificas en estudiantes de
enseflanza béasica y media, segun, Martin, Gonzalez & Chrostowski
(2003), mencionan que no solo es necesario saber como es la forma
adecuada de ensefar ciencias, sino que también existan las condi-
ciones necesarias para poder efectuar la indagacion cientifica con
los estudiantes. (citado por Cofré, Camacho, Galaz, Jiménez Santiba-
Aez & Vergara, 2010)

Cofré et al (2010), resalta que los docentes de ciencias naturales
deben contar con habilidades, conocimientos y aptitudes especificas
las cuales permiten evaluar el conocimiento tedrico y practico me-
diante la aplicacion de una didactica de las ciencias efectiva, el do-
minio de la disciplina, el Manejo del curriculo y de diferentes meto-
dologias de evaluacion, la generacion de una relacién de confianza
y respeto con los alumnos, la capacidad de reflexién de su practicay
la actualizacion permanente y manejo de nuevas tecnologias.

Por otra parte, en el contexto nacional en el afio 2006 Colombia
participé por primera vez en el estudio PISA, aiio en el cual se pro-
fundizé en el area de ciencias. En 2009, el énfasis fue el area de lec-
tura 'y en 2012 fue matematicas. Para PISA 2015, el area de ciencias
volvié a ser el enfoque principal de la prueba.
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Es evidente que, desde su primera participacion en 2006, Colom-
bia ha mejorado notablemente su desempefo en las tres areas eva-
luadas. El &rea de lectura es donde se observa el mayor progreso: en
2015 obtuvo 40 puntos mas en el puntaje promedio, en compara-
cién con el resultado de 2006. Mientras que, durante este periodo,
en matematicas y ciencias aumentamos 20 y 28 puntos, respectiva-
mente (Ministerio de educacion Nacional, 2015).

Sin embargo, es notorio que las Ciencias Naturales y la Educacién
Ambiental no son asignaturas complejas, pero requieren de una ma-
yor comprension para asimilar sus contenidos y la importancia que
tienen para la cotidianidad. Por ello, se ha observado que la falta de
comprension tedrica se ha convertido en un problema crucial en las
instituciones educativas, no solo de Colombia sino también de sus
alrededores, tal y como se observa en las pruebas internacionales
de PISA.

Asi mismo, el Ministerio de Educacién Nacional (2015, p. 6), se-
fiala que existen debilidades en los estudiantes frente al desarrollo
de capacidades conceptuales como: reconstruir teorias, formular
hipdtesis, disefiar experimentos, argumentar, imaginar, ser creati-
vos y construir alternativas de solucion a problemas del entorno,
los cuales son objetivos reiterados en los lineamientos curriculares y
estdndares de competencias.

Al respecto, Castro y Ramirez (2013, p. 17), mencionan que para
el caso de las Ciencias Naturales y la Educacién Ambiental es im-
portante crear espacios que permitan la ejecucién de actividades en
el aula en donde el estudiante logre descubrir los conocimientos a
través del contacto con la realidad involucrando actividades de ob-
servacién, enunciando hipotesis, y la experimentacién y formulacién
de conceptos. Desde esta perspectiva, los cambios en la ensefianza
de las Ciencias Naturales, responden a las necesidades actuales de
la sociedad, en donde los individuos deben poseer ciertas compe-
tencias cientificas y, ademas, poder desarrollar habilidades logicas
de pensamiento; por ende, estar informados y capacitados, lo cual
permite apropiarse de los nuevos contenidos de los diferentes cam-
pos conceptuales y comprender mejor la realidad.
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En este sentido Hermosa Del vasto (2015), describe que el radical
impacto de la informacion tecnoldgica, la globalizacién y el creci-
miento acelerado de las economias ha dado como resultado que los
estudiantes aprenden, representan y utilizan el saber de diferentes
modos y con una variedad de medios para resolver problemas y
transformar la educacion. Por tal motivo, la mayoria de los paises
desarrollados hacen grandes esfuerzos por atender las demandas de
una nueva educacion, a través del uso de las TIC.

Por lo tanto, Rodifio (2014), afirma que existen diversas dificul-
tades en el proceso de enseflanza aprendizaje de la educacion am-
biental y las ciencias naturales tales como, desmotivacion y falta de
interés las cuales van creciendo dependiendo del contexto; estas
dificultades se intensifican en los contenidos del area de ciencias
principalmente, ya que estas demandan un esfuerzo adicional por
parte del estudiante. Por otra parte, el mismo autor sefiala que, se ha
evidenciado el creciente interés de los jévenes por el uso de celula-
res, tabletas, computadores y en general diferentes medios electro-
nicos y sus respectivas aplicaciones, dichas herramientas utilizadas
de una forma adecuada y en supervision por el cuerpo docente y
padres de familia, pueden ser de gran ayuda en la transmision de los
contenidos tedricos cientificos y facilitar su entendimiento e inter-
pretacién, asi como también despertar en los estudiantes el agrado
por la asignatura.

Por tal motivo, el gobierno nacional con el animo de mejorar la
calidad de la educacién ejecuta inversiones significativas en la in-
corporacién e implementacién de herramientas tecnoldgicas que
enriquezcan el proceso de ensefianza y aprendizaje (Aparicio, 2018);
dentro de sus objetivos se encuentra el de garantizar el acceso, per-
manencia y condiciones favorables de los estudiantes en institucio-
nes de calidad, mejorando el desarrollo de competencias y habili-
dades, para tal fin se invierte en equipos de cOmputo con acceso a
Internet, tal como lo indica, Marin y Donoso (2014), con el progra-
ma “Tablet para educar, el méas reciente aporte del gobierno a este
gran avance”

Una vez detectado la problematica, es importante mencionar
gue la presente investigacién se realiza en el Instituto Politécnico-
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Bucaramanga con estudiantes del grado octavo en donde se evi-
dencia un bajo desempefio en el area de ciencias naturales incidido
por la falta de comprensién lectora, como se observa en el siguien-
te grafico el cual muestra los resultados de las pruebas Saber del
afio 2016 aplicadas a estudiantes del grado noveno de la misma
institucion.

100%
90%
80%
70%
60% 55%
50%
40%
30% 2%

% 14%
o%— -

100- 232 233-321 322-397 398- 500

Rango de puntajes

| . INSUFICIENTE . MINIMO . SATSFACTORIO AVANZADO |

Porcentaje de estudiantes

Grafico 1. Porcentaje de estudiantes por niveles de desempefio en el establecimiento educativo
(Ciencias naturales - grado noveno). Fuente. Elaboracion propia

El grafico, muestra el desempefio de los estudiantes de dicha
institucion donde el 55% de los estudiantes se encuentran ubicados
en el nivel de desempefio minimo y resaltando que no sélo se trata
de un problema con los educandos, sino también de la metodolo-
gia de ensefanza-aprendizaje que se han utilizado en las ciencias
naturales y la educacion ambiental en el proceso curricular, se evi-
dencia que se necesita urgentemente de estrategias pedagogicas
que propicien y fortalezcan el proceso de ensefianza-aprendizaje
de los estudiantes de octavo grado de la institucion a través del
aprovechamiento de las herramientas web 2.0, que se componga
de medios digitales que provean de mas dinamismo y modernidad
a las clases.

En consecuencia, el Instituto Politécnico de Bucaramanga pre-
senta un bajo rendimiento académico en la asignatura de Ciencias
Naturales y Educacién Ambiental causado por el bajo desempefio
de la comprension tedrica en algunos contenidos conceptuales, por
esta razdn surge la necesidad de implementar estrategias peda-
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gogicas constructivistas, mediadas por las herramientas web 2.0,
para el fortalecimiento de la compresion lectora en los contenidos
conceptuales de las Ciencias Naturales y la Educacién Ambiental en
los estudiantes de octavo grado, con el fin de que estos estudiantes
no solo mejoren el rendimiento académico, sino, concientizar a los
estudiantes sobre la importancia que tienen las Ciencias Naturales
y la Educacion Ambiental desde el contexto educativo.

Finalmente, y en consecuencia a lo mencionado anteriormente,
surge el interrogante de ;Como las estrategias pedagdgicas cons-
tructivistas mediadas por las herramientas Web 270, contribuyen al
fortalecimiento de la comprension tedrica de los contenidos con-
ceptuales en el area de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental
en estudiantes de grado octavo?

De esta forma el estudio tuvo como objetivo fortalecer la com-
prension tedrica en los contenidos conceptuales de las ciencias na-
turales y la educaciéon ambiental en estudiantes de grado octavo del
i.e. técnico politécnico de Bucaramanga mediante la implementa-
cion de estrategias pedagdgicas constructivistas.

En este sentido, la investigacion busca innovar en el ambito de
la tecnologia educativa en donde estas herramientas no sean vistas
solamente en la asignatura de tecnologia e informatica, sino que
sean aplicadas en diferentes areas, como es el caso de las ciencias
naturales y educacion ambiental, especialmente en el fortalecimien-
to de los contenidos tedricos y la comprensién de lectora que se ha
convertido en una debilidad cognitiva para los estudiantes.

Es importante expresar que la aplicacion de esta propuesta re-
fuerza la relacién docente-alumno a través de una atmosfera de
aprendizaje amenay en donde los educandos se sientan conformes.
Ademas, la comprensién tedrica es una de las competencias funda-
mentales para el desarrollo del conocimiento en las personas, desde
los primeros grados de escolaridad se va desarrollando, a partir de
los procesos humanos cognitivos y meta cognitivos que promueven
esta capacidad; permitiendo asi el alcance de las competencias co-
municativas necesarias (Barrantes, Beltran y Pérez 2016).
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En consecuencia, la investigacion contribuye a la calidad aca-
démica y educativa del plantel, puesto que un buen rendimiento
académico en las Ciencias Naturales y la Educacion Ambiental, im-
plica una mejor puntuacion en las pruebas externas realizadas por
el ICFES, hecho que nutre de forma positiva la misién y la visién
institucional.

Igualmente, Sancho (2001), menciona que es de vital importan-
cia la complementacion de la enseflanza especifica y tradicional
en los temas relacionados a las Ciencias Naturales, con las herra-
mientas virtuales ofrecidas por la web 2.0, ya que el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las ciencias, tiene un alto contenido de
conceptos complejos, y estas tecnologias facilitan el aprendizaje
auténomo y significativo, favoreciendo un estilo docente mas per-
sonalizado y participativo, y mejora el rendimiento académico de
los estudiantes.

En concordancia a lo anterior, el estudio genera un impacto so-
cial tanto a la institucion como al sistema educativo, debido a la
importancia de adquirir nuevos conocimientos que complementen
la formacion académica. Ademas, los conocimientos adquiridos
por los estudiantes durante la ejecucién de la propuesta pedago-
gica mediadas por el uso de las herramientas Web 2.0, consolidan
la educacion que el programa vive digital establece.

Por otra parte, esta investigacién permite que la ensefianza de
las Ciencias Naturales y Educacion Ambiental, como asignatura de
aprendizaje elemental e indispensable en la vida cotidiana de los
individuos, sea fundamental para la adquisicion de los conocimien-
tos y habilidades cientificas aplicadas a distintos contextos cerca-
nos de los estudiantes como a situaciones practicas o de resolu-
cion de problemas, propios de la sociedad actual.

De igual manera, las actitudes cientificas deben ser evaluadas
por el profesor, tal y como se presenta en esta investigacion, con
el propdsito de mejorar no solo el proceso educativo sino también
el cuidado del medio ambiente. (Ministerio de Educacién Nacional,
2015).
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Por medio de la aplicacién de este proyecto, se pretende que
los estudiantes se involucren en el aprendizaje colaborativo y sig-
nificativo (de la calle, Malaver, Gallego, Rodriguez, Flérez, Salda-
fia, 2014), estableciendo en ellos una cultura de responsabilidad y
compromiso en la formaciény desarrollo de las habilidades propias
para el manejo de herramientas web 2.0. Por lo tanto, mediante
estas herramientas se realizan las actividades didacticas que seran
desarrolladas por los estudiantes en un lapso de tiempo estable-
cido, asi mismo los temas relacionados y propuestos en el curricu-
lo escolar establecidos asi por la asignatura de ciencias naturales
y educacion ambiental contribuyen en la formacién académica y
profesional de los estudiantes.

Finalmente, la presente investigacion proporciona un aporte
significativo para la institucidn en cuanto al mejoramiento del ren-
dimiento académico de los estudiantes, especialmente en el area
de Ciencias Naturales y Educacién Ambiental, el cual serd demos-
trado en las pruebas internas que se realizan durante todo el afio
escolar, de igual forma, incentiva la formaciéon docente en cuanto
a capacitaciones en la implementacion de las TIC y uso de las he-
rramientas web 2.0, desde su rol como formador de procesos de
ensefianza-aprendizaje, ya que es el docente quien por medio de
la observacion conoce las debilidades, fortalezas y oportunidades
de mejora, y, con ello puede diseflar e implementar propuestas
pedagdgicas que conlleven a superar las dificultades presentadas
por los estudiantes.

Metodologia

Se identificaron los antecedentes internacionales, nacionales y lo-
cales.

Antecedentes Internacionales

En este contexto, se tiene la investigacion realizada por Podsito
(2012), titulada “El Problema de ensefiar y aprender Ciencias Na-
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turales en los nuevos ambientes educativos”, el objetivo general
consistid en generar una solucion tecnoldgica y pedagdgica al pro-
blema de disefio de practicas de aprendizaje, a través del desarro-
llo de una aplicacion web a nivel de prototipo denominado Gestor
de Practicas de Aprendizaje, GPA. Se espera que el Gestor permita
diseflar y administrar las practicas de aprendizaje con un asistente
que oriente al docente en los aspectos pedagdgicos-didacticos.
El prototipo denominado Gestor de practicas de aprendizaje GPA,
traduce acciones conducentes a generar disefios de practicas de
aprendizaje creativos, que promuevan la comprensién de los con-
tenidos de las Ciencias Naturales y sean pertinentes a los nuevos
ambientes educativos.

Esta tesis se centré en el problema de disefio de practicas de
aprendizaje en el area disciplinar de las Ciencias Naturales me-
diante la investigacion descriptiva de las cualidades y dificultades
gue poseen los docentes al usar nuevas herramientas tecnoldgicas.
Para los nuevos ambientes educativos y en la necesidad de ofrecer
asistencia pedagodgica al docente de nivel superior al momento de
disefarlas (Ortiz, Buitrago, 2017). Para responder a dicho problema
se plantearon interrogantes tales como ;Qué aspectos epistemolo-
gicos caracterizan las Ciencias Naturales? ;Qué Practicas de apren-
dizaje facilitan la mediacién pedagdgica y comunicacional del area
del conocimiento de las Ciencias Naturales en el nivel superior?
;Qué recursos de los nuevos ambientes facilitan la comprensién
a las Ciencias Naturales? ;Qué aspectos son necesarios tener en
cuenta para disefiar una practica de aprendizaje? ;Qué asistencia
pedagdgica requiere el disefio de dichas practicas de aprendizaje?
Las respuestas a estos interrogantes indujeron a la necesidad y
posibilidad de disponer de una aplicacion tecnolégica que asista
al docente en el disefio y produccion de las Practicas de Aprendi-
zaje, dada la importancia que éstas tienen como puentes de me-
diacion pedagdgica para acompafar y promover el aprendizaje de
los alumnos.

Esta investigacion deja un aporte significativo con respecto al

uso de las TIC para la presente investigacion, la cual representa
para los docentes del area de las Ciencias Naturales, un facilitador
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tecnolégico y pedagodgico para disefiar practicas de aprendizaje
utilizando los recursos del ambiente educativo en forma apropiada
y creativa, contribuyendo a mejorar la calidad de la educacion y a
reforzar la comprension teorica en los contenidos especificos del
area de las Ciencias Naturales y Educacion Ambiental.

Otra de la investigacion considerada de gran interés para este
estudio, es la propuesta por Alcald (2012), titulada “aplicacion de
un programa de habilidades meta cognitivas para mejorar la com-
prension lectora en niflos de cuarto grado de primaria del cole-
gio Parroquial Santisima Cruz de Chulucanos” en Piura (Peru). La
orientacion de esta investigacion fue primordial en conocer la in-
fluencia que tiene el desarrollo de un programa de habilidades
meta cognitivas en el nivel de comprension lectora de los nifios de
cuarto grado de primaria del colegio Parroquial Santisima Cruz. Su
proyecto consistid en realizar un analisis de las pruebas censales
del ministerio de educacién peruano en el que identificaron que
los resultados son nefastos por lo tanto se plantea efectuar una
investigacion que promueva estrategias que permitan en los alum-
nos fortalecer la autonomia y en especial en los de grado cuarto,
ya que ellos se encuentran inmersos en el mundo de las letras
(semantica estructurada) y que estan relacionadas con la compren-
sion lectora y a su vez interactian con la evolucion de las habilida-
des meta cognitivas.

El muestreo y la parte cualitativa de la investigacién y las téc-
nicas e instrumentos de recoleccién de datos se desarrollaron de
la siguiente forma: en un paradigma socio critico que parta de la
reflexion de la situacidn actual. La investigacion se desarrollé con
una metodologia mixta y se implemento6 a los alumnos de cuarto
grado a quienes se les aplicaron test, pruebas, cuestionarios de
manera progresiva segun sus habilidades de comprension lectora,
demostradas en las diferentes areas del conocimiento, y con des-
trezas que durante su vida han desarrollado en el contexto familiar.

Al finalizar el proyecto se evidenciaron analisis estadisticos de
pre-test, pos-test, en el que se sefalé la falencia para dominar
las habilidades de comprensién lectora solicitadas en las pruebas
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nacionales y se aplicd a un grupo control la misma prueba, la cual
indicd un nivel superior, en el que se puede concluir que, aunque
sea la misma institucidn, todos los grupos no avanzan igual.

Analizando esta investigacién con el presente estudio, se de-
duce que la implementacion de unas estrategias bien disefiadas
y oportunamente aplicadas, conlleva a mejorar los resultados de
las pruebas propuestas por el Estado, alcanzando niveles altos de
comprensidn lectora y el desarrollo cognitivo de los educandos.

Por su parte, Medina y Badilla (2013) en su investigacién “Uso
de ambientes virtuales en el aprendizaje de las Ciencias” resaltan
que el uso innovador de la Web 2.0, motiva la construccién de un
curso de Biologia b-learning, basado en el Modelo Pedagdgico
MEDIVAL para mejorar el desarrollo de habilidades cognitivas ba-
sicas en los Contenidos Minimos Obligatorios (CMO) de Biologia
que mida la PSU de Ciencias, donde las actividades didacticas se
organizan sobre la base de los recursos que ofrece la plataforma
Moodle. El paradigma del estudio es positivista, el cual correspon-
de a una investigacion descriptiva de caracter cuantitativa, cuyo
diseflo respondié a la metodologia cuasi-experimental, centran-
dose en el anélisis de las habilidades cognitivas, que poseen 30
estudiantes del curso PSU de Ciencias de un Preuniversitario de
Concepcidn antes y después de realizar un curso de Biologia b-
learning.

Los resultados obtenidos a través de una encuesta seflalan que
el uso del ambiente virtual como complemento a las clases pre-
senciales, incrementa en el grupo experimental el desarrollo de las
habilidades cognitivas evaluadas en los cinco ejes tematicos estu-
diados, logrando una diferencia significativa, respecto del control
(Konieczny, 2015). Ademas, se observan diferencias significativas
en los resultados de la PSU de Ciencias en el grupo control y ex-
perimental. Los ambientes virtuales pueden conformarse como
comunidades inteligentes, capaces de pensarse a si mismas y de
gestionar su conocimiento, complementando la docencia presen-
cial con la virtual. Para que sean eficaces, como sefialan Sanchez
y Careaga (Medina y Badilla, 2013), es necesario asociar la inte-
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gracién curricular de las TIC con nociones de Gestion del Conoci-
miento.

De acuerdo a esta investigacién, y es similar al estudio anterior,
ya que, al permitir establecer mejor uso de las tecnologias de in-
formacion, se obtiene una mejor calificacion en los contenidos
dictados en clase, asi mismo, al realizar un aula virtual de aprendi-
zaje mejora el rendimiento de los estudiantes, complementandolo
con el desarrollo de las habilidades cognitivas para dar respuestas
especificas a los problemas presentados durante el proceso de
enseflanza-aprendizaje mediante el fortalecimiento de las compe-
tencias conceptuales (Aparicio y Ostos, 2018).

Por su parte, Fantinni, Caraballo, Cucci, Ferrante, y Graieb
(2014), en su trabajo denominado: La integracion de las TIC en las
aulas de Ciencias Naturales. Experiencias de "Escuelas de Inno-
vacion". En donde mencionan que, en las Ultimas décadas, se ha
producido en la Argentina y en el mundo un cambio sociocultural
fundamental que involucra la incorporacion de las TIC (Tecnolo-
gias de la Comunicacién y la Informacién) y otras tecnologias en
las diferentes actividades humanas. La vida escolar no es ajena a
este contexto de incorporacion de nuevas tecnologias y la inte-
gracién de recursos tecnolégicos le afecta desde diversos puntos
de vista. Los jévenes tienen una nueva manera de relacionarse con
la tecnologia y sus usos. Al menos en contextos urbanos, utilizan
celulares y otros dispositivos que llevan a clase y cuya presencia
produce una gran variedad de respuestas en los docentes, que van
desde la prohibicion de uso a la utilizacidon con fines educativos.

Se puede destacar como resultados que: Los docentes mues-
tran un gran cambio de actitud entre los primeros momentos del
primer encuentro presencial y las capacitaciones subsiguientes.
Si bien al comienzo algunos profesores se muestran reticentes y
cautelosos frente al uso de tecnologia y a la propuesta didactica,
en poco tiempo se los ve relajados y cémodos en la modalidad
de trabajo, se entusiasman en los momentos de clase y las capa-
citaciones suelen transcurrir en un clima distendido y descontrac-
turado. Igualmente, los profesores suelen apropiarse del material
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que se les entrega y con el que trabajan en las capacitaciones,
llevandolo a sus propias aulas adaptado para su contexto y con su
enfoque personal. Esto implica la incorporacion de tecnologia en
el aula y, muchas veces, la incorporacion de innovaciones peda-
godgicas en la ensefanza, la cual, como se ve, es facilitada por la
integracién de las TIC.

Por ultimo, la aplicabilidad de este estudio resulté ser impor-
tante para la presente investigacion, ya que, las actividades y mo-
dalidades de enseflanza y aprendizaje se ven afectadas por los
planteamientos de nuevas y renovadas ideas y paradigmas y por
la experiencia que, en materia de tecnologia de la informacién,
poseen estas nuevas generaciones de estudiantes. Las TIC ocupan
un lugar en la vida escolar. Por accién u omisiéon, por haberse con-
vertido en una molestia o por haber encontrado usos didacticos
potentes, estan ahi y no pueden ser ignoradas, pero su uso di-
dactico no necesariamente es evidente y debe estudiarse. En este
sentido, dado que la tecnologia esta aqui para quedarse, tal vez es
mas adecuado investigar y experimentar en la manera de utilizarla
con fines educativos, mas que preguntarse si corresponde o no
que estén presentes en la escuela.

Antecedentes nacionales

Para los antecedentes nacionales se tom6 como referente la te-
sis elaborada por Morales Rojas Luisa Fernanda (2010) el cual
titulé: “ Leer para construir” : Proyecto de animacion y promo-
cion de lectura en los estudiantes de quinto Grado del Gimnasio
campestre Beth Shalom cuyo objetivo principal fue: Sensibilizar a
los estudiantes y profesores del Colegio Campestre Beth Shalom
sobre la importancia y sensibilidad de la lectura en los procesos
de aprendizaje a través de la propuesta didactica, Programa de
Promociéon y Animacion a la lectura, utilizd una metodologia de
tipo descriptivo en la que se concluyd que el aporte principal que
se puede tomar de este trabajo es que los resultados de analisis
de la informacién recolectada permitieron evidenciar que la es-
cuela, la familia y la biblioteca tanto publica como escolar estan en
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la obligacién de formar y fortalecer los habitos y la competencia
lectora en los nifios.

La aplicabilidad de este trabajo se torna interesante, debido a
que la lectura de este trabajo nos permitié afianzar la idea de que a
través de la aplicacion de una buena estrategia se puede despertar
el habito hacia la lectura no como algo repetitivo, sino como una
actividad fructifera y animica, que lo va a llevar a enriquecer su
propio conocimiento y lo oriente a realizar lecturas recreativas y
voluntarias, apropiandose criticamente de ellas (de Almeida, San-
tos, Porto, 2017).

Igualmente, Garcia (2015), menciona en su investigacion “Me-
todologias didacticas para la ensefianza y aprendizaje de las Cien-
cias Naturales en zonas rurales del municipio de Obando, Valle
del Cauca. Trabajo final de interpretacién cualitativa, que tomd
principalmente elementos metodologicos del estudio de caso y la
investigacion por encuesta, utilizados para analizar las metodolo-
gias implementadas actualmente para la ensefianza de las Ciencias
Naturales, en los colegios oficiales de la zona rural del municipio
de Obando en el Valle del Cauca, junto con su impacto en la pobla-
cion estudiantil. En lo referente a las metodologias didacticas para
la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales, aplicadas en
la zona rurales del municipio de Obando, Valle del Cauca. De la
investigacion se puede concluir, que son principalmente de corte
tradicional, con escasa aplicacion de estrategias didacticas innova-
doras, problematizadoras e investigativas, tendientes a la acumu-
lacion de conocimientos, y poco favorables para el desarrollo de
competencias.

Al analizar lo manifestado por los docentes, se puede concluir
gue éstos consideran que la enseflanza de las Ciencias Naturales
presenta serias problematicas, por la dificultad para comprender
los temas que alli se trabajan, la falta de motivacion o desinterés
de los alumnos, junto con la carencia de recursos iddéneos para
superar estos obstaculos.

En este sentido, la investigacion aporta al estudio, una herra-
mienta pedagdgica esencial, que permite que los educandos lo-
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gren ampliar sus conocimientos, en este caso sobre las Ciencias
Naturales y el medio ambiente y adquieran conciencia de su en-
torno, ademas puedan realizar cambios en sus valores, conductas y
estilos de vida, para promover los procesos de prevencién y reso-
lucion de problemas ambientales.

Desde estos aspectos, resulta crucial que en los centros educa-
tivos fomenten las buenas practicas educativas con relacion a las
Ciencias Naturales y la Educacién Ambiental, donde la predomi-
nancia de métodos de ensefianza de tipo tradicional, sin iniciativa
a mejorar y ser mas, es el principal obstaculo que limitan el desa-
rrollo de metodologias mas significativas de la ensefianza; por otra
parte, esta situacion, ha generado apatia y falta de motivacion ha-
cia la escolarizacién. Recomendandose un proceso de socializaciéon
y reflexion en torno a diversas estrategias y alternativas encamina-
das hacia la transformacion de la practica docente y la interacciéon
con los estudiantes, aprovechando el contexto rural y orientado
hacia la generacion de procesos mas dinamicos, en pro de la moti-
vaciéon del estudiantado y el aprendizaje significativo.

Finalmente, Blancas y Rodriguez (2013), en su proyecto “Uso de
tecnologias en la ensefianza de las ciencias. Caso de una maestra
de Biologia de secundaria” En este trabajo se presenta, desde una
perspectiva situada y cualitativa, una descripcién de las formas en
que una maestra de Biologia de educacion secundaria usa algunas
herramientas tecnoldgicas en su trabajo en el aula. El analisis des-
criptivo permite caracterizar la practica docente de la maestra, asi
como identificar matices en el uso de las herramientas. Los hallaz-
gos indican una practica donde las herramientas tecnoldgicas se
mezclan con ciertas relaciones y estilos de ensefianza centrados en
la transmision de informacién. El trabajo responde a la necesidad,
en el contexto de la Reforma a la Educacion Secundaria en México,
de realizar estudios empiricos que indaguen las dimensiones del
cambio en la ensefianza de las ciencias a través de la incorpora-
cion de tecnologias. Los resultados del trabajo permiten discutir
aspectos relevantes cuando se trata de dar cuenta de qué es lo
cambia, o no, cuando se incorporan tecnologias en las practicas de
ensefanza.
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Se concluye que en este trabajo se describen las formas en que
una maestra de Biologia de educacién secundaria, usa herramien-
tas tecnoldgicas multimedia interactiva y animacion en flash, ar-
ticulados en un software para instalar en la computadora en su
practica de ensefianza. La descripcién de los usos observados pone
en evidencia la realizacién de actividades radicalmente poco in-
novadoras, es decir, la presencia de dichas herramientas parece
no modificar la practica de ensefianza. Hecho que no concuerda
con las expectativas de renovacion de las practicas de ensefianza
al incorporar tecnologias que subyacen en la retorica del discurso
oficial.

Para finalizar en el &mbito nacional, se tiene que el aporte que
deja la investigacion es que la estabilidad educativa permanece en
la practica, solo que ahora las herramientas tecnoldgicas se fusio-
nan con formas y estilos de ensefianza consideradas como tradi-
cionales del mundo escolar. Lejos de las grandes transformaciones
que se anticipan en la retérica pedagogica oficial sobre la incorpo-
racién de tecnologias en la enseflanza de las ciencias, los ejemplos
de los usos de las tecnologias identificados en esta investigacion
denotan, de manera general, relaciones pedagodgicas consideradas
como verticales y, a su vez, practicas escolares bastante conocidas
y arraigadas en las practicas escolares, las cuales privilegian pro-
cesos de transmision de informacion asi como la promocién de
destrezas técnicas y aisladas.

Antecedentes locales

A nivel local es importante tener en cuenta las siguientes investiga-
ciones:

Molina (2011) elaboré su tesis de grado “ Refinamiento y profun-
dizacion del conocimiento en la comprensién lectora “ presentada a
la Universidad Industrial de Santander (UIS) en la facultad de cien-
cia humanas de la escuela de educacién en maestria en pedagogia
en Bucaramanga, cuyo objetivo es implementar una propuesta de
fortalecimiento para la comprension lectora que potencialice el de-
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sarrollo de operaciones cognitivas y presente una propuesta para
el refinamiento y profundizacién del conocimiento con estudiantes
de segundo semestre de la escuela de trabajo social de esta misma
institucion.

La metodologia implementada permitié reflexionar sobre temas
que hacen que el estudiante hile lo tedrico con lo practico, establez-
ca comparaciones, contrastaciones, analisis de posturas teodricas,
discusiones y lecturas complementarias necesarias para comprender
los textos técnicos. Concluyendo, en esta propuesta el objetivo se
fundamenta en la investigacion de un proyecto de fortalecimiento
para la comprensién de lectura que potencialice el desarrollo de
operaciones cognitivas y posibilite el refinamiento y profundizacién
del conocimiento.

Otro aspecto destacado es que la responsabilidad de compren-
dery leer no es funciéon netamente de los estudiantes, sino que debe
ser compartida entre estudiantes, profesores e instituciones. No es
la cantidad ni la complejidad de los textos basicos la que garantiza
el aprendizaje de los educandos, sino que en el incluyen también las
estrategias y metodologias que insisten en el planeamiento de las
asignaturas y la claridad de propdsitos educacionales presentes en
el proyecto pedagdgico de la institucion.

En concordancia, la investigacion en el &mbito local deja un apor-
te particular al estudio en curso, ya que, los estudiantes participan-
tes percibieron este proceso como muy novedoso e indispensable,
lo que quiere decir que al aplicar estrategias innovadoras no solo
mejora el rendimiento académico, sino que incentiva a los estudian-
tes a familiarizarse con contenidos tedricos que suelen ser desmoti-
vadores e incomprensibles. La evaluacion permanente en el mismo
hizo evidente su pertinencia para el logro de los objetivos de apren-
dizaje.

Por otra parte, Hernandez (2010), investigador de la Universidad
Industrial de Santander (UIS), diseiid el proyecto “Sistema virtual
de lectura como apoyo al mejoramiento de la comprensién lectora
orientado a estudiantes de Ultimo grado de educacion basica pri-
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maria en el municipio de Bucaramanga” su objetivo se centrd en
determinar la influencia en el comportamiento lector que ejerce un
sistema de apoyo al mejoramiento de la lectura en alumnos de ul-
timo grado de educacion bésica primaria en el colegio La Juventud
del municipio de Bucaramanga. La metodologia que utilizd primero
la enfoco al estudio de las escuelas en cuanto a su naturaleza (oficial,
privada) ubicacion y otros factores sociales y de acceso a la informa-
cién como el Internet.

Después se realizaron pruebas diagnosticas, para analizar el com-
portamiento de los estudiantes al documentarse e implementar la
propuesta y realizar recomendaciones que se ajustaran a la estra-
tegia planteada, a través de la implementacion de talleres de lec-
tura en el area de informatica con el grupo experimental y su vez
paralelamente implementacion de talleres de apoyo en el aula cuyo
objetivo pretendia nivelar y mejorar la comprension lectora, luego la
evaluacién comparativa de los dos grupos para formalizar el sistema
de apoyo al fortalecimiento lector.

Con la implementacién de esta propuesta se logra desarrollar
una empatia del manejo de las TIC para mejorar la comprension lec-
tora. Al finalizar este proyecto se concluyé que la educacion virtual
se esta convirtiendo en una alternativa de educacion y no en moda,
por ello se le debe dar el tratamiento que exige cualquier ambiente
de aprendizaje que motive al alumno hacia los textos, apoyandose
con las herramientas que brinda un sistema virtual de aprendizaje
donde se favorezca la relacién del alumno con la lectura y el texto.

En otras palabras, se deduce que este trabajo es muy positivo ya
que trabaja mancomunadamente en el proceso de leer y compren-
der para que sea una tarea responsable de estudiantes, profesores
y comunidad educativa en general, que incluya en su proyecto ins-
titucional estrategias que sean direccionadas a la formulacion de
procesos de comprension lectora enriquecedora y productiva para
todos (Ferreyra, 2014).
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Diseio metodolégico
Tipo de investigacion

En cuanto al método utilizado en este proyecto, se considera apro-
piado la investigacién accién que, segun Hernandez, Fernandez, &
Baptista (2010), la define como “una actividad auto-reflexiva reali-
zada por el profesorado con la finalidad de mejorar sus practicas”
(p.9). Con base en esta postura, se puede decir que los docentes a
diario deben analizar sus practicas de aula, tendientes a reflexionar
sobre cada uno de los procesos ejecutados con el fin de innovar,
aplicar nuevas estrategias, que conlleven a desarrollar conocimien-
tos transformadores a través de la relacion con el estudiante y asi
poder contribuir a la eficacia de la propuesta planteada, este pro-
ceso se hara de una forma cualitativa.

Segun Mckernan (1999), describen la investigacién accion (IA)
como aquello que “Se construye desde y para la practica, (ii) pre-
tende mejorar la practica a través de su trasformacién, al mismo
tiempo que procura comprenderla, (iii) demanda la participacién de
los sujetos en la mejora de sus propias practicas” (p.2). De acuerdo
a su afirmacidn, se puede establecer que en la investigacion accidn
participativa juega un papel fundamental el entorno social para la
resolucion de problemas cotidianos. En otras palabras, la IA inter-
preta el comportamiento de los estudiantes de grado octavo en la
asignatura de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental para darle
solucién al sistema educativo.

Por su parte, la investigacién respondid al estudio no experi-
mental, de tipo descriptivo, ya que la informacién recabada coin-
cide con el tipo de propuesta que existe en el curriculo escolar de
las Ciencias Naturales con relacién a los contenidos conceptuales
y procedimentales, ademas, se relaciona con la forma en que los
estudiantes conciben los conocimientos para darle solucién a los
distintos problemas que se les presenta en su entorno social.

La aplicacién de aprendizaje de las Ciencias Naturales y la Edu-
caciéon Ambiental en los estudiantes de grado octavo aborda la
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ensefianza de los contenidos procedimentales desde una visién
descriptiva. Por ello, Hernandez, et al. (2010) expresan que la inves-
tigacion de tipo descriptiva se asocia con la caracterizacion de una
situacion en particular para analizar sus causas y consecuencias.

Por su parte, el estudio en curso es considerado de tipo descrip-
tivo porque intenta especificar las propiedades, las caracteristicas y
los diversos aspectos, dimensiones o componentes del fenémeno
a investigar. La informacion obtenida de los estudiantes de grado
octavo sirvi6 como parametro para delimitar los contenidos pro-
cedimentales a incluir, en el instrumento aplicado, a la muestra
objeto de estudio para disefiar las unidades didacticas utilizadas
durante la intervencion.

De acuerdo con lo anterior, la investigacion es longitudinal. Se-
gun, Hernandez et al (2010), explican que los disefios longitudina-
les, son los que representan datos a través del tiempo en puntos
o periodos, para hacer inferencias respecto al cambio sus determi-
nantes y consecuencias.

Este proyecto se inicié con la observacion directa a los estudian-
tes en las diferentes actividades que se desarrollan en el aula y asi
constatar las falencias que presentan en el proceso de la compren-
sién tedrica en los contenidos de Ciencias Naturales y Educacién
Ambiental. Mediante un Analisis Documental, con base a las dife-
rentes evaluaciones internas que se realizaron antes y después de
la ejecucion de la implementacion de las estrategias pedagdgicas
para mejorar la comprensién tedérica en la asignatura de Ciencias
Naturales y Educacion Ambiental. Posteriormente se hizo un es-
tudio sobre los resultados obtenidos en las pruebas PISA y Saber,
dénde se identificaron los items de desempefio que se tuvieron en
cuenta para el proceso de mejoramiento y fortalecimiento de la
comprension tedrica de los contenidos conceptuales en el area de
Ciencias Naturales y Educacion Ambiental.

Para el Disefio de esta propuesta se tomaron en cuenta los li-
neamientos pedagdgicos de la didactica y las teorias del apren-
dizaje significativo de Ausubel (1968) y constructivista de Piaget
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(1976). Para la aplicacion de la propuesta educativa se escogié el
contenido de las células, que corresponde a la asignatura de Cien-
cias Naturales, base de contenidos mas complejos como son la
formacion de células hematopoyéticas. Como parte de esta fase, se
construyd un entorno virtual de aprendizaje, el cual se diseii¢ con
el fin de que los estudiantes pudieran acceder a cada una de las
unidades didacticas estructuradas en el portal educativo SMORE.

La fase de disefio estuvo estructurada por 4 unidades
didacticas:

Unidad I: La célula : https://www.smore.com/3vsca
Unidad II: Tipos de células: Reconozco las diferencias
entre clases y tipos de células. https://www.smore.com/
typre

Unidad Ill: Tipos de células: eucariotas y procariotas.
https://www.smore.com/qydyx

Unidad VI: La célula: partes y organulos https://www.
smore.com/rp3kn

Seguidamente, la Implementacién de esta propuesta se realizd
en cuatro semanas.

Cada unidad tematica se desarroll6 bajo la capacidad de com-
prension teodrica de cada uno de los participantes. En esta fase
se realizaron una serie de actividades que permitieron registrar el
rendimiento académico de cada educando, para conocer el avance
de los estudiantes, se utilizé una rubrica de evaluacion para cada
actividad realizada, instrumento que permitié registrar detallada-
mente cada una de las estrategias implementadas durante la im-
plementaciéon de la propuesta.

Las rubricas de evaluacion se usaron como guias para conocer
el nivel de motivacion de los estudiantes sobre las actividades rea-
lizadas. En este instrumento se evaluaron las subcategorias como:
implementacion de herramientas web 2.0., motivacion, participa-
cion activa, componente cognitivo y componente procedimental,
con el fin de abordar las caracteristicas especificas motivacionales
que intervienen en el desempefo de las competencias académicas.
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La elaboracion de las rubricas de evaluacion para cada actividad
permitieron hacer una reflexion sobre la practica pedagodgica del
docente y realizar a la vez una categorizacion y subcategorizacién
de los hallazgos encontrados llevandolo a replantear procedimien-
tos innovadores tendientes a fortalecer las dificultades identifica-
das. A su vez al analizar las observaciones realizadas y los resulta-
dos de las diferentes pruebas externas propuestas por el Estado se
hizo una confrontacion donde se establecié la estrategia a utilizar
en beneficio de la probleméatica planteada.

Por medio del analisis documental se pudo plantear acciones
para clarificar que el modelo pedagdgico del colegio es el cons-
tructivista social pero al interactuar con los procesos de observa-
ciény el resultado obtenido en cada actividad se llegé a la conclu-
siébn que no todas las actividades se orientan a las caracteristicas
de este modelo; es pertinente tener en cuenta los aportes de los
tedricos que lo representan para hacer una intervencion en las ne-
cesidades encontradas, diseflando una propuesta pedagodgica a
través de las secuencias textuales plasmadas en proyectos de aula.

Poblacién y muestra
Poblacion

Flores (2004), definen a la poblacién como “el conjunto de todos
los individuos (objetos, personas, eventos) en los que se desea es-
tudiar el fenémeno. Estos deben reunir las caracteristicas de lo que
son objeto de estudio”. Para su seleccion se hizo necesario contar
con algunos elementos, como la homogeneidad, donde se obser-
varon los mismos rasgos de acuerdo con la variable considerada
en la investigacion. A su vez, se debié tomar en cuenta el tiempo
donde se ubico esta poblacién y el espacio, que no fue mas que el
lugar donde se encontraron los individuos a investigar.

La poblacién se desarrollé en el Instituto Politécnico de Bucara-
manga, la cual estuvo conformada por 145 estudiantes que cum-
plen sus jornadas académicas en la tarde. De esta poblacion se
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extrajo una muestra intencional de 35 estudiantes que conforman
el grado de octavo, en las edades de 13 a 14 afios.

Muestra

Al hablar de muestra, los autores Valenzuela & Flérez (2012),
definen como “un subgrupo de esa poblacién que debe ser repre-
sentativo de la misma, se extrae cuando no es posible medir a cada
una de las unidades de la poblacién” (p. 240). Por lo tanto, una
muestra es un conjunto de unidades, una porcion del total, que
representa la conducta del universo en su conjunto, en un sentido
amplio, no es mas que una parte del todo que se llama universo
0 poblacion y que sirve para representarlo. De esta poblacion se
extrajo una muestra intencional de 35 estudiantes que conforman
el grado de octavo, en las edades de 13 a 14 afos del |.E. Técnico
Politécnico de Bucaramanga, Santander.

Instrumentos para la recoleccién de la informacién

Para la realizacion de este proceso se tuvo en cuenta algunos ins-
trumentos que permitieron recoger informacion, los cuales se rela-
cionan en la siguiente tabla:

Tabla 1. Instrumentos para la recoleccion de la informacion. Fuente. Elaboracion propia.

Técnicas de recoleccion Técnicas de registro Dirigido a quien
Observacion Participativa Observacion Estudiantes
Andlisis documental Ficha de registro Estudiantes
Rubricas de Evaluacion Guias de Pruebas Estudiantes

Observacion Participativa. Es la mas apropiada para obtener re-
sultados de alta confiabilidad ya que el autor de esta tesis se en-
cuentra involucrado directamente en el quehacer pedagdgico, y
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para ello Mckerman (1999) la define “como la practica de hacer in-
vestigacién tomando parte en la vida del grupo social o institucion
que esta investigando. Asi el investigador tiene una meta doble:
asumir el rol de un participante e investigar el caracter etnografico
del entorno” (p. 84).

Analisis Documental. Es un instrumento de investigacion para
analizar documentos institucionales, informarles que permita saber
coémo esta la situacién problema a estudiar, a donde queremos lle-
gar y sobre todo como lo vamos a conseguir. La calidad educativa
no se limita solamente al cumplimiento con las normas estableci-
das con el MEN ni a los resultados de las pruebas estandarizadas
sino a un analisis profundo y a la puesta en marcha de un plan de
mejoramiento eficaz.

Rubrica de Evaluacion. Las rubricas han emergido como un ins-
trumento valioso para la evaluacién de competencias. Segun, Blan-
co (2008), pese a su interés, no pueden resolver todas las dificulta-
des asociadas a los procesos de evaluacion. Una rubrica es, como
se ha indicado, un registro evaluativo que posee ciertos criterios
o dimensiones a evaluar y lo hace siguiendo unos niveles de cali-
dad tipificando los estandares de desempefio. Este tipo de instru-
mento se usa como guias para conocer el nivel de motivacién de
los estudiantes en los conocimientos teoricos. En este instrumento
se evaluara a través de las categorias, estrategias pedagdgicas y
compresion tedrica, que intervienen en el desempeifio de las com-
petencias académicas.

Tabla 2. Categorias y Subcategorias. Fuente. Elaboracién propia.

Categorias Subcategorias

Preparacion de clases Motivacion, planificar, desenvolvimiento, interés, actitudes

Practicas de aula Contextualizar, interactuar, descubrir e innovar

Texto, aprendizaje, narracion, analizar, confrontar, construir y

Evaluacion de los aprendizajes L
socializar

Discursos en el aula Comunicacion, sentimientos, sensibilizar, valorar
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Propuesta pedagégica

Como parte de la fase de disefio, se uso6 el portal SMORE para re-
gistrarse y poder usar esta herramienta web 2.0, para el disefio y
construccion de los talleres concernientes a cada una de las unida-
des didacticas de la investigacion.

En este caso, se prefirio usar SMORE ya que es una herramienta
Web 2.0 de facil manejo y de modo publico con el fin de que los
estudiantes no tuvieran necesidad de registrarse, sino que sélo a
través de un link pudieran acceder de manera agil a cada uno de
los talleres virtuales construidos sobre el contenido de las células.

La figura siguiente muestra el perfil SMORE que el autor de esta
investigacion uso para fortalecer la comprension tedrica de con-
tenidos conceptuales en el area de Ciencias Naturales y Educa-
cion Ambiental. Acceso Directo a la actividad: https://www.smore.
com/3vsca

Resultados

Para efectos de la presentacion de los resultados se hizo una orga-
nizacion a partir de las categorias particulares a las que subyacen
unas subcategorias que expresan los procesos de practica realiza-
das en el grado octavo donde se Ilevo a cabo la investigacion.

Preparacion de clases

En la preparacion de las clases de Ciencias Naturales y Educacion
Ambiental se escogio¢ el tema de las células, como tema piloto para
la implementacion de las estrategias pedagdgicas mediadas por
las herramientas web 2.0, para fortalecer la comprensién lectora
en los estudiantes de grado octavo en el |.E. Técnico Politécnico de
Bucaramanga. Cada actividad planificada y desarrollada en clase
estuvo sustentada con base en la Teoria del Aprendizaje Significa-
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tivo de Ausubel (1968) y la teoria constructivista de Piaget (1976).
Ambas teorias demuestran que el profesor debe dejar de tener un
papel protagonista en el proceso de aprendizaje, es decir, requiere
entender que el nuevo paradigma educativo apunta al estudiante
como el centro del proceso educativo. En este sentido, El apren-
dizaje pasa a ser un problema del profesor; “lo importante no es
transmitir, sino ayudar al alumno a adquirir conocimientos y a de-
sarrollar su capacidad de reflexién y comprension.” (Rodriguez E.
L., 2009).

Consecuentemente, durante el desarrollo de la investigacién
acciéon se organizd y gestiond la preparacién de las clases con ob-
jetivos claros y estrategias didacticas. Asi, la realizacién de las ac-
tividades de aprendizaje propiciaba el gran potencial en los estu-
diantes en torno a las competencias de lectura y escritura.

Sin duda, para la preparacién de las clases en el grado de octa-
vo se tuvo muy en cuenta un proceso de reflexion profundo, en el
que, segun Rodriguez E. L. (2009) involucra una serie de factores,
tales como:

«  Conocimiento del rumbo de la institucion

« Conocimiento de la realidad social

« Conocimiento sobre los estudiantes

« Conocimiento sobre los niveles de la disciplina

Por ello, es posible destacar como resultados positivos en el
desarrollo de la preparacion de clases durante la investigacion, el
hecho de que los estudiantes no sabian con certeza, cual era el
motivo de su aprendizaje, dicho de otro modo, se procurd siempre
que el mismo educando descubriera que el proceso de aprendizaje
no era arbitrario, sino que, por el contrario, tenia una significancia
cotidiana, social, cultural, escolar, etc. (Aparicio, 2018).

Practicas de aula.

Segun la Teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, el apren-
dizaje depende de las motivaciones, intereses y predisposicion del
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aprendiz, ademas de los conocimientos previos y los nuevos por
construir. De esta forma, el educando “no puede engafarse a si
mismo, dando por sentado que ha atribuido los significados con-
textualmente aceptados, cuando sélo se ha quedado con algunas
generalizaciones vagas sin significado psicolégico” (Rodriguez,
2004, p. 16).

Por esta razon, las practicas de aula realizadas en la investiga-
cion y durante la implementacion de las estrategias pedagdgicas
constructivistas y significativas, correspondieron con las formas
en la que los estudiantes se sentian mayormente motivados, de
esta manera, la puesta en marcha de actividades con ayuda de
herramientas tecnolégicas tales como proyecciones de videos y
actividades interactivas, permitido que los aprendientes se sintieran
motivados y al mismo tiempo conscientes de que se trataba de
un proceso de aprendizaje continuo y significativo (Viejo, Cabezas,
Martinez, 2013).

En consecuencia, la propuesta fue realizada durante cuatro se-
manas, a través de las siguientes unidades tematicas, las células,
clases de células, tipos de células y por ultimo funciones y estruc-
turas de las células. Cada una de ellas se evaluaron las subcatego-
rias contextualizar, interactuar, descubrir e innovar.

Durante la implementacion de las unidades tematicas se obser-
vé que el aprendizaje tedrico requiere de estrategias que acompa-
fien el aprendizaje de los estudiantes, al contextualizar los conte-
nidos de las células, los estudiantes expresaron que aprender con
las TIC facilitaba e incentivaba el conocimiento que ellos deben
adquirir durante el proceso de la ensefla y aprendizajes.

Por su parte, cada una de las actividades realizadas, se llevaron
a cabo mediante la conviccidon de que es necesario indagar en los
contenidos antes de mostrarles a los estudiantes las actividades
interactivas, ya que al no comprender dichas actividades el recurso
educativo digital puede llegar a convertirse en un factor distractor
para los mismos, ocasionado una situacién tensa tanto para el gru-
po como para el docente. A su vez, se concientizé al estudiante de
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que los contenidos eran la base para actividades futuras a realizar,
las cuales abordaban conceptos mas complejos como son la for-
macion de células hematopoyéticas.

En este sentido, se requiere indagar cobmo se promueve efecti-
vamente el aprendizaje significativo y cobmo se construye el cono-
cimiento en las aulas, qué factores facilitan estos procesos y qué
factores los dificultan. En efecto, una de las consecuencias de las
buenas practicas de aula fue el aprendizaje constructivo enunciado
por Piaget (1976), en el que a través de la participacion activa en
clase se genera un proceso de autorreflexién, en el que el pro-
pio aprendiente es capaz de dirigir la manera en la que aprende
(Rivero, 2009). En definitiva, las practicas de aula surgieron como
ambientes de aprendizaje apropiados, puesto que los educandos
no se sentian en clase de contenidos tedricos, largos y convencio-
nales, sino mas bien en un proceso de ensefianza-aprendizaje di-
namico y continuo mediante el contenido de las células y los tipos
de células.

Discurso de aula

En esta categoria, se encontrd una estrecha relacion entre el dis-
curso docente y la preparacién de clase, en la medida en que, si
se poseen los objetivos de aprendizaje claros para cada actividad
disefada, se generaran procesos de orientacién oral por parte del
docente de manera mas clara y concisa. En este sentido,

La accidén de redisefar la clase se convierte en una re-
flexion tedrica y metodoldgica de la accidén educativa, por
lo tanto, requiere que el maestro aprenda, comprenda y
elabore un plan sobre qué, para qué, por qué y cdmo
realizar el proceso de enseflanza-aprendizaje (Rodriguez,
2009, p. 21).

Consecuentemente, durante la ejecucidn de las estrategias pe-
dagdgicas el docente de la asignatura, en sus discursos de aula,
debia ser un mediador de los aprendizajes de los estudiantes para
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lograr que la comunicacién fluyera en un ambiente de confianza y
seguridad que construya habilidades para formar una plena auto-
nomia y promover sentimientos positivos, en cuanto a despertar
intereses para alcanzar nuevas metas, asi, se conformaba lo que
Dewey denominaba una mini comunidad de vida (Dorantes & Ma-
tus, 2007).

Es importante resaltar que la postura constructivista adoptada
en esta investigacion facilitd que, el aprendizaje fuera realmente
significativo en los estudiantes de grado octavo de la I.E. Técni-
co Politécnico de Bucaramanga. El contenido de ciencias naturales
como las células se utilizé6 como programa piloto para verificar si
la propuesta daba resultados positivos en los estudiantes de grado
octavo.

Por su parte, la postura constructivista del aprendizaje sostiene
que toda actividad mental es constructiva, de tal manera, que los
estudiantes de octavo grado adquirieron los nuevos conocimien-
tos a través de un proceso activo e interactivo de asimilacion y
acomodacién, donde tanto lo nuevo como lo ya existente se trans-
forma a medida que el alumno construye esquemas de compren-
sidbn mas inclusivos, mejorando asi el proceso de la comprension
lectora, dandole sentido a todo lo que él aprende vinculandolo con
su entorno.

En definitiva, orientar practicas de aula dinamizadoras e inno-
vadoras facilité a los estudiantes confrontar nuevos aprendizajes
para aclarar dudas y aprovechar sus dificultades para promover
conocimientos construidos a través de sus pre saberes con el in-
tercambio de situaciones significativas.

Evaluaciéon de los aprendizajes
Dewey menciona que se debe dejar de pensar en las materias de
estudio como algo rigido y ya elaborado por si mismo, fuera del

estudiante. En este ambito, el proceso de aprendizaje se debe ob-
servar como:
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..algo que fluye, vital y asi se comprendera que el nifio
y el programa son solamente dos limites que definen un
solo proceso. La instruccion no es mas que una conti-
nua reconstruccion de la experiencia que va del nifio a las
concepciones de verdad organizadas, llamadas materias
de estudio. (Dorantes & Matus, 2007, p. 4)

Desde esta perspectiva, hacer un seguimiento de los aprendi-
zajes de los estudiantes y evaluar cada una de las unidades te-
maticas utilizadas, fue importante para analizar las dificultades en
la construccién de los conocimientos a través de la comprensién
teodrica, pero no de la forma convencional, sino procurando que el
alumno se autoevaluara a si mismo y de forma grupal, para que
permita una socializacion respetuosa con sus compafieros, reco-
nociendo asi aspectos de mejora para que la evaluacion no se tra-
tase solamente de una herramienta calificadora, sino motivadora.
En este orden de ideas, se hizo uso de distintos instrumentos de
evaluacion tales como la evaluacion formativa y la evaluacién con-
tinua, las cuales se apoyaban en las competencias que el estudian-
te iba adquiriendo en el proceso de ensefianza-aprendizaje sobre
la comprension tedrica en los contenidos de Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental.

Los aprendizajes de los estudiantes fueron evaluados a través
de la utilizacién de las rubricas de evaluacion enfocadas a revisar
el mejoramiento de los estudiantes en las actividades realizadas
durante la aplicacion del programa, sin embargo, este instrumento
también permitié hacer una autoevaluacidén del quehacer peda-
gogico del docente, logrando identificar los ajustes necesarios a
aplicar en sus practicas en aras de mejorar el desempefo en el
aula, en busca de estrategias que sean benéficas para mejorar la
problematica encontrada.

De esta manera, durante la unidad | se observd que los estu-
diantes al principio se extrafaban por participar en una clase mas
dindmica e interactiva, expresaban que lo normal era que el do-
cente dictarad la clase desde el tablero, asignarad algunas pregun-
tas y luego evaluarad los contenidos. Sin embargo, al ingresar al
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aplicativo web los estudiantes empezaron a sentirse interesados
con la presentacién del video sobre las células. El resultado fue
gratificante para el autor de la propuesta porque la participacién
y el trabajo colaborativo arrojo un alto aprendizaje, esta unidad
fue evaluada con una rubrica de evaluacion donde se cumplié el
primer objetivo de esta propuesta el cual consistié en desarrollar
habilidades en la comprensién lectora.

Sin embargo, a través de la técnica de observacion se eviden-
cidé que los estudiantes se sentian animados realizando la unidad
Il “clases de células”. Durante esta semana se presentd un cambio
positivo y mas ameno en la visualizacion del video sobre la célula
vegetal y la célula animal, la experiencia fue totalmente contario a
la primera semana, para los estudiantes ya era familiar utilizar el
recurso digital educativo, expresaban que las clases deberian estar
asociadas a las tecnologias educativas porque no solo ayudaban al
aprendizaje de los contenidos, sino también, que ayudan a mante-
ner el orden y la disciplina en el aula haciendo mas gratificante la
clase.

En este mismo orden de ideas, la unidad Il y IV permitieron rea-
lizar escritos en el aula y sopa de letras con palabras relacionadas
con los organulos celulares a través de la observacion de los videos,
ademas presentaron de forma oral lo que comprendieron de las
células, evaludndose que el nivel de comprension teérica en los es-
tudiantes grado de octavo mejor6 notoriamente. Se evidencid que
este tipo de actividades deja resultados positivos para la investiga-
cion, igualmente se convierte en un elemento importante para me-
jorar el rendimiento académico de los estudiantes en las distintas
areas del aprendizaje.

Es importante resaltar que las subcategorias comunicacion, sen-
timientos, sensibilizacién y valoracién, permitieron hacer las re-
flexiones del estudio sobre algunos de los componentes del PEI
entre ellos el pedagdgico donde se pudo establecer cual era su en-
foque, modelo pedagdgico que es el constructivista social, mision 'y
horizonte institucional. La prueba de medicion externa nacional SA-
BER que establece las dificultades que presentaron los estudiantes
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en el érea de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental en cuanto a
la comprension tedrica y dan una posicion de la institucion a nivel
nacional.

Finalmente, con respecto al analisis de los resultados finales ob-
tenidos a través de las rubricas de evaluacion, se encontré que los
educandos mejoraron de forma significativa en las cuatro catego-
rias evaluadas, en general, la categoria con mayores dificultades fue
la practica de aula, la cual se caracterizé por incidir en la dificultad
de los estudiantes por extraer conclusiones o hipodtesis en base a la
informacion implicita presentada o descrita en el contenido de las
células. Sin embargo, en este caso, el desempefio de los estudiantes
de la muestra de investigacion fue de un nivel alto, debido princi-
palmente a que el promedio global de resultados fue de 4.4, hecho
que demuestra que los estudiantes dominan de forma general la
competencia de comprensién tedrica con sus diferentes categorias.

En conclusién, el nivel alto de la muestra permitid inferir que
los estudiantes del grado octavo son capaces de entender textos
cortos de manera apropiada, definiendo sucesos que categorizan el
inicio, desarrollo o cierre de los contenidos segun el &rea de apren-
dizaje. Por ende, es posible afirmar que la aplicacién de estrate-
gias pedagogicas, permite mejorar la forma cémo los estudiantes
se apropian del proceso y comprension de los contenidos tedricos y
construyen conocimiento, en este caso, dinamizandose las falencias
presentadas de esta forma en el proceso de ensefianza y aprendi-
zaje escolar.

Conclusiones

Es necesario expresar que el concepto de comprensién teorica pre-
senta multiples estereotipos de negatividad, desmotivacion, abu-
rrimiento entre otras caracteristicas que los estudiantes le agregan
a la hora de aprender asignaturas teoricas, como son Ciencias So-
ciales, Etica y valores, Ciencias Naturales y la Educaciéon Ambiental.
Por esta razén, la investigacion busca responder la siguiente inte-
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rrogante ;Como las estrategias pedagdgicas constructivistas me-
diadas por las herramientas Web 270, contribuyen al fortalecimien-
to de la comprensidn tedrica de los contenidos conceptuales en el
area de Ciencias Naturales y Educacién Ambiental en estudiantes
de grado octavo?

En consecuencia, para el desarrollo del primer objetivo especi-
fico de la presente investigacion, se analizé la percepcion de los
estudiantes de octavo grado sobre las estrategias pedagdgicas
usadas en la ensefianza- aprendizaje de las Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental, obteniéndose como conclusién que: la apli-
cacién de estrategias pedagdgicas constructivistas e innovadoras
fortalece el entorno de enseflanza y aprendizaje, generando con-
fianza en el estudiante y propiciando el mejoramiento de la disci-
plina en clase y el trabajo colaborativo en el aula.

Por otra parte, y teniendo en cuenta el segundo objetivo espe-
cifico el cual era disefiar un entorno virtual de aprendizaje (EVA)
mediante el uso de las herramientas web 2.0 para la ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias Naturales y la Educacion Ambiental,
permitié conocer que los estudiantes desarrollan mejor el proceso
de aprendizaje a través de las herramientas tecnoldgicas, ya que, lo
consideran innovador y fuera de la rutina diaria de la clase, hacien-
do méas ameno el aprendizaje y la convivencia en el aula de clase.

También, se evidencié que, en la medida, en que se diversifique
la manera como se ensefia y se practica la lectura en el aula se
mejora la comprension de los contenidos tedricos a través de la
compresion significativa de la lectura mediante la creacion de ha-
bitos de aprendizaje. Es importante destacar que la lectura es sig-
nificativa para el proceso de ensefianza y aprendizaje, por lo que
esta, va mucho mas alla de la lectura automatica, ya que la primera,
involucra elementos linglisticos, motores y psicopedagogicos. En
este caso, se propicid la lectura integral, es decir, a través de las
actividades realizadas del contenido de las células implementada
en el entorno virtual educativo, para que los estudiantes, fueran
capaces de tomar una postura madura y diversificar su aprendizaje
estableciendo caracteristicas principales y secuencias dominantes,
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pero no necesariamente fragmentando el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Asi mismo, la implementacién de un entorno virtual de apren-
dizaje (EVA) a través del uso de la web 2.0 permito fortalecer la
comprension tedrica en el drea de Ciencias Naturales y Educacién
Ambiental. Ya que la utilizacién de proyectores y herramientas de
computo no garantiza una eficiente utilizacién de las TIC en el pro-
ceso de formacion académica. Por lo tanto, se necesita un cambio
de paradigma en el que la clase, realmente se componga de ele-
mentos digitales manipulados por el estudiante y que atiendan las
necesidades del curso disefiado.

Finalmente, mediante la evaluacién del impacto generado por el
entorno virtual (EVA) de aprendizaje en los estudiantes del grado
octavo del |.E. Técnico Politécnico Bucaramanga, se evidencio que
es importante que se continlden realizando procesos de ensefan-
za-aprendizaje mas enfocados en la [lamada Escuela Nueva, en el
Instituto Politécnico, ya que, estas acciones pedagodgicas demos-
traron ser altamente eficientes para el mejoramiento de la calidad
educativa dentro del aula.

En efecto, la asignatura de lenguaje debe continuar fomentan-
do el gusto por la lectura a través de las secuencias textuales y la
aplicacion de métodos pedagodgicos como los propuestos por M.
Montessori (Silva & Campos, 2003) y Dewey (Dorantes & Matus,
2007), especialmente, porque se confirmo que ubicar al estudiante
como centro de interés ocasiona el fortalecimiento efectivo de la
comprension tedrica en los estudiantes.

Recomendaciones
Es importante tener en cuenta las siguientes recomendaciones:
« La conectividad a internet debe ser por lo menos de 1

GB para un correcto funcionamiento de portales como
YouTube.
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* Es necesario que el docente tenga disponibilidad de
tiempo para la busqueda de material virtual actualizado
y confiable. Ademas, es bueno verificar que en los
videos utilizados no haya publicidad agresiva, religiosa,
sexual o violenta que pueda desviar la atencién de los
estudiantes.

* Es necesario que se adecuen mejores formas de
aprendizaje en torno a otras tematicas importantes,
tales como la noticia, la cronica, los tipos de cuentos,
etc. Ojala, teniendo en cuenta, las secuencias textuales y
la metodologia de la Escuela Nueva, no para un periodo
lectivo, sino para todos los del afio escolar.
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