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Resumen: Actualmente los estudiantes han perdido sus habitos de lectura con los
consecuentes problemas que trae, de no trabajar a tiempo esta situacién, a largo
plazo no tiene solucién. Como consecuencia, se pierden las capacidades de
interpretacion reflexiva en la lectura y dificulta el pensamiento critico del lector. El
uso de las fibulas como herramienta pedagdgica para mejorar la comprensién
lectora de los nifos es una de las estrategias didécticas que ha sido objeto de interés
en la comunidad educativa. El objetivo de esta investigacién es analizar la fabula
como estrategia did4ctica dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, para el
fortalecimiento de la comprension lectora en los nifios del tercer afio de la Escuela
de Educacién Bésica John F. Kennedy. Se desarroll6 una investigacion basada en el
enfoque cuantitativo, de tipo correlacional; donde se aplicé una encuesta para el
diagnéstico de la comprension lectora en 16 nifios. Como resultados de determiné
que el 75 % de los ninos presentaba dificultades de comprension. Para dar solucién
al problema se desarrollaron siete talleres de lectura con la fabula como recurso,
posteriormente se aplica un examen, sus resultados muestran que el 81 % de los
estudiantes logré un desarrollo de la comprensién lectora a nivel literal, inferencial y
analitico. También se obtuvo un aumento en las habilidades de comunicacién, el
desarrollo psicolégico, emocional y espiritual, lo que confirma la hipétesis.
Palabras clave: Lectura, comprensién lectora, fibula, herramienta pedagégica.
Abstract: Currently students have lost their reading habits with the consequent
problems that it brings, if these situations are not worked on in time, in the long
term there is no solution. Consequently, they lose the capacity for reflective
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interpretation in reading, and it hinders the reader's critical thinking. The use of
fables as a pedagogical tool to improve children's reading comprehension is one of
the didactic strategies that has been the object of interest in the educative
community. The objective of this research is to analyze the fable as a didactic
strategy within the teaching and learning process, to strengthen reading
comprehension in the third-grade children of the John F. Kennedy School of Basic
Education. Research was developed based on the quantitative, correlational
approach, where a survey was applied to diagnose reading comprehension in 16
children. As a result, it was determined that 75% of the children had
comprehension difficulties. To solve this, seven reading workshops were developed
with the fable as a resource, subsequently an exam was applied, its results show that
eight one percent of the students achieved a development of reading
comprehension at a literal, inferential and analytical level. There was also an
increase in communication skills, psychological, emotional, and spiritual
development, what confirms the hypothesis.

Keywords: Reading, reading comprehension, fable, pedagogical tool.
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INTRODUCCION

La comprension lectora de los estudiantes es importante dentro del
proceso educativo (Pefia et al., 2021) La lectura va mas all4 de repetir
oralmente lo que estd escrito (Pedraza et al.,, 2023), es el principal
recurso para adquirir conocimientos, generar ciencia y tecnologia
(Aprianto Heriawati, 2020) y se infiltra en todas las disciplinas del
conocimiento (Duke et al., 2021). Las habilidades generadas en la
comprensién de argumentos son parte del proceso de aprendizaje para
tomar decisiones en el resto de la vida.

La lectura de un texto no es solo el proceso de decodificaciéon o
descifrado de letras, también hay que tener en cuenta la necesidad de
desarrollar un pensamiento estratégico por parte del lector a la hora
de comprender lo leido. (Castrillén Rivera et al., 2020).

Actualmente hay una disrupcién en los hébitos de lectura en los
alumnos que, de no intentar corregirlos en tiempo, los problemas
serfan irreversibles y sin solucién. No crear un habito de lectura
implica perder las capacidades que genera de interpretacion reflexiva
de contenidos y una disminucién del pensamiento critico de las
personas. Producto a estas debilidades, se han desarrollado diversos
estudios que abordan la problemdtica acerca de la comprensién
lectora (Muhid et al., 2020; Armijos Uzho et al., 2023).

El uso de las fébulas como herramienta pedagdgica para mejorar la
comprensién lectora de los nifios es una de las estrategias didacticas
que ha sido objeto de interés en la comunidad educativa (Vasquez
Villanueva et al, 2020; Leén Granda et al,, 2022). Las fiabulas son
relatos breves que presentan situaciones cotidianas con animales u
objetos personificados que suelen contener una ensenanza moral. Las
fibulas contribuyen al desarrollo de la comprensién lectora en
estudiantes de todas las edades al ser historias cortas accesibles que
requieren un andlisis profundo de la trama los personajes, (Delgado,
2020). Esta historia no solo atrae la atencién de los nifos, sino que
también les hace reflexionar sobre los valores conceptos que contiene
(Garcia Batista, 2020).

La lectura es un medio de acceso a la informacién uno de los
caminos para contribuir a la generacién de conocimiento.
Actualmente se ha demostrado que, si el individuo estd capacitado y
posee la competencia lectora, por consiguiente, tendrd mejores
condiciones para desarrollarse en la sociedad actual, a la que se le ha
denominado de la informacién el conocimiento. (Espinosa Pulido,
2020)

Muchos factores afectan la comprensién lectora, para Cerén Cerén
et al. (2020), incluyen el contexto social-cultural del lector, que puede
influir en su comprensién de un texto al relacionar la informacién
con su propia experiencia. Ademas, segtin el nivel de dificultad del
texto, el apoyo educativo disponible es determinante, a que textos
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demasiado avanzados o la falta de recursos de apoyo pueden dificultar
la comprension.

La comprension lectora es el resultado de una interacciéon compleja
entre factores cognitivos, emocionales, sociales y educativos, su mejora
requiere la atencién y el abordaje de estos elementos de manera
integral en el proceso de ensefianza y aprendizaje (Delgado, 2020).

Las fibulas, como medio de ensefanza, son un medio o
instrumento utilizado para el desarrollo de habilidades de los ninos
(Pulimeno et al., 2020). La aparicién de personajes en la lectura es ttil
para el desarrollo de la habilidad lectora del estudiante, a que a lo
largo del texto se transmiten ensenanzas éticas y morales que se
plasman en la moraleja.

La Escuela de Educacién de Bésica John F. Kennedy se encuentra
ubicada en el Recinto Miraflores del Cantdn Montalvo, cuenta con
un total de 60 estudiantes, existen grados de primero a séptimo en la
institucion, se ha podido identificar que en los nifos del tercer afio de
educacién bidsica, los cuales son 16 estudiantes, existe una
problemitica al momento de leer, debido a que los ninos leen muy
despacio, les falta fluidez, cometen errores al momento de pronunciar
ciertos fonemas, a veces afiaden u omiten palabras, esto hace que la
comprensién lectora sea atrofiada el lector no comprenda lo que lee
junto con sus ponentes. Hasta el momento, no se ha llevado a cabo
una investigacion completa que evalue la eficacia de la fibula como
método de ensenanza en la Escuela de Educacién Basica John F.
Kennedy del Recinto Miraflores. Por lo tanto, es necesario investigar
si el uso de fibulas como recurso pedagdgico puede mejorar
significativamente la comprensién lectora de los estudiantes del tercer
afio en esta institucidn educativa.

El objetivo de esta investigacién es analizar la fabula como
estrategia diddctica dentro del proceso de ensefanza aprendizaje, para
el fortalecimiento de la comprension lectora en los nifos del tercer
ano de la Escuela de Educacion Bésica John F. Kennedy

METODOS

La investigacion estd basada en el enfoque mixto con énfasis en lo
cualitativo al analizar la situacién existente luego de la aplicacién de
estrategias didacticas en el uso de fébulas para la comprension lectora
de un grupo de nifios de tercer ano de la Escuela John F. Kennedy. En
una investigacién de tipo descriptiva al analizar el uso de fabulas y la
mejora del nivel de comprensién lectora.

Para el desarrollo de la investigacion se utilizaran los métodos de
nivel tedrico: andlisis sintesis, histérico-16gico e inductivo-deductivo;
que permitiran, a partir del andlisis de la literatura especializada el
estudio tedrico que fundamente la presente investigacién facilite el
analisis de la fabula como estrategia didactica dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje, para el fortalecimiento de la comprensién
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lectora en los nifos del tercer ano de la Escuela de Educacién Bésica
John F. Kennedy

Del nivel empirico, se utilizé: la observacién cientifica, andlisis de
documentos y la aplicacién de un grupo de test a los estudiantes en
correspondencia con las estrategias de evaluacién que fue desarrollada
donde se aplica:

- Prueba diagnéstica de lectura a partir de un texto de baja
comprensién donde se evalta dificultades en la lectura y cantidad de
palabras por minutos.

- Anélisis de las evaluaciones desarrolladas sobre la comprension de
texto durante el periodo académico.

- Desarrollo de dos pruebas diagndsticas a partir de la lectura de
fibulas con preguntas de comprensién simples para el analisis de las
respuestas (se recomienda la seleccién de fabulas en correspondencia
con el plan de estudios y las necesidades).

- Por ultimo, para comprender si se genera interés, se consulta a los
nifos del interés de continuar la lectura de fabulas y su anélisis.

El desarrollo de los instrumentos se debe desarrollar de forma
paulatina en un periodo de tiempo y que los nifos no sientan la
presién que se encuentran siendo evaluados. Se recomienda el uso de
estrategias ludicas para el desarrollo de las actividades.

De los métodos matemiticos, se utiliz6 la estadistica descriptiva
para el analisis de frecuencias y el célculo porcentual. Se disefaron
tablas y graficos que permitieron una mejor visualizacién de los
resultados.

Para la determinacién de la muestra, se determiné un muestreo no
probabilistico intencional seleccionando a 16 estudiantes del tercer
ano de la escuela de educacion bésica John F. Kennedy del recinto
Miraflores del cantén Montalvo, provincia de los Rios. Para el
desarrollo del estudio se tuvo el consentimiento de los padres de
familia por su interés de lograr acciones de mejora en los nifios.

RESULTADOS

Para la realizacién de la investigacién sobre el analisis la fébula
como estrategia didictica dentro del proceso de ensehanza y
aprendizaje, para el fortalecimiento de la comprensién lectora se
realiza un grupo de andlisis de los estudiantes de tercer afio de la
Escuela de Educaciéon Bésica John F. Kennedy. Con el apoyo de los
docentes de asignaturas de letras y se aplica la prueba diagndstica de
lectura a partir de un texto de baja comprensién y se obtienen los
siguientes resultados:

Al anilisis de quienes pueden leer bien y sin dificultades: 5
estudiantes, para un 31,25%, leen sin dificultades y 11 estudiantes
para un 68,75%, presentan dificultades en la lectura. Estos datos nos
muestran que existen dificultades con la lectura y la comprensién
lectora.
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Adicionalmente se analiza la cantidad de palabras que pueden leer
los nifios en un minuto (Tabla 1).

Tabla 1

Cantidad de palabras que leen los estudiantes en un minuto

Cantidad de Palabras

Estudiantes Porcentaje

entre 10 y 20 palabras
entre 21 y 30 palabras
entre 31 y 40 palabras
entre 41 y 50 palabras
entre 51y 60 palabras
entre 61y 70 palabras
entre 71y 84 palabras
mds de 85 palabras

3 18,75%
2 12,50%
2 12,50%
2 12,50%
1 6,25%
1 6,25%
0 0,00%
5 31,25%

Estudios que anteceden establecen que los ninos de tercer grado
deben tener un nivel de lectura de 85 a 100 palabras por minuto
(Gutiérrez Lillo, 2020). El andlisis determina que existen dificultades
graves en la cantidad de palabras por minutos que leen los estudiantes,
solo 5 estudiantes cumplen con el estindar. Por otra parte 7
estudiantes (43,75 %) no llegan al 50 % de las palabras establecidas.

Al analizar si los nifios son capaces de comprender los textos de los
cuentos que leen, se desarrolla un anélisis con los docentes y los
resultados de las evaluaciones estudiantiles considerando que 11
estudiantes (68,75 %) tienen dificultades graves en el proceso de
comprension lectora. El cuarto anélisis parte de un estudio donde se
inicializa con la lectura de la fabula que se muestra a continuacién:

En un dia muy caluroso, una zorra sedienta se topé con un racimo
de uvas grandes y jugosas que colgaban en lo alto de una parra. La
zorra se par6 de puntillas y estird sus brazos intentando alcanzar las
uvas, pero estas se encontraban muy lejos de su alcance. Sin querer
darse por vencida, la zorra tomé impulso y salté con todas sus fuerzas
unay otra vez, pero las uvas seguian muy lejos de su alcance. Esta vez,
la zorra se sentd a mirar las uvas con desagrado.

—Qué ilusa he sido —pensé—. Me he esforzado en alcanzar unas
uvas verdes que no saben bien.

Se march6 muy, pero muy enojada.

Moraleja: Cuando algo es muy dificil de conseguir, lo mejor es ser
honestos con nuestros sentimientos.

Al terminar la lectura se desarrolla un test a los estudiantes de dos
preguntas para analizar la comprensién lectora de los ninos.

La primera pregunta se les da a escoger entre dos opciones en
correspondencia con la fébula: “La zorra come pollo” y “La zorra
come uvas”. Como resultado 11 estudiantes seleccionan la primera
opcidn y 5 estudiantes la segunda; por tanto, se puede apreciar el
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68.75% no tienen comprensioén lectora a que respondieron mal la
pregunta establecida.

En la siguiente pregunta se le da a escoger entre un grupo de
consejos para que los nifos seleccionen cual le darfan a la zorra. Los
resultados se muestran en la tabla 3.

Tabla 2
Eleccién de consejo por estudiantes
Consejo Estudiantes Porcentaje
No se rinda 5 31,25%
Se dé por vencida 4 25,0%
Siga Viyiendo 5 31.25%
enojada
Que sea insistente 2 12,5%

El quinto anélisis parte de la lectura de la fabula “El lobo con piel
de cordero”.

Para poder comerse a los corderos del rebano, un lobo decidié
meterse dentro de una piel de cordero despistar al pastor. De esta
manera, al atardecer, el granjero lo llevé junto al rebano cerré la
puerta del corral para que no pudiera entrar ningun lobo. Sin
embargo, a la noche el pastor entré al corral para tomar un cordero
para la cena del dia siguiente. Asi, tomd al lobo creyendo que era un
cordero lo sacrificé al instante.

Moraleja: Quien hace el engafio recibe el dano.

En el caso de la siguiente fébula se les pregunté a los estudiantes si
comprendieron el texto y que escribieran que entendieron de la
fébula. Las respuestas se muestran en la tabla 3.

Tabla3

Comprension del texto

Consejo

Comprendi muy bien
Comprendi un poco
Me cost6 comprender
No comprendi nada

Estudiantes Porcentaje
4 25,00%
6 37,50%
3 18,75%
3 18,75%

Como se muestra en la tabla 3, solo un 25 % comprendieron la
ensefianza que representa la fabula presentada, el 37,5 % comprendié
algo el texto presentado. Al dar lectura a la comprensién del texto, los
seis estudiantes que no comprendieron sus respuestas fueron
desacertadas y que no corresponden con lo esperado, de ellos dos no
pudieron responder nada.

Por tltimo, al consultar a los nifos si desean leer mas fabulas como
parte de las clases el 75 %, 12 ninos, respondieron de forma positiva 'y
argumentaron que les gusta y aprenden con ellas, el resto de los ninos
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no les gusto la idea argumentando que: les aburre, no son interesantes
y que no comprenden.

Los resultados mostraron que los estudiantes a pesar de realizar una
lectura adecuada del texto presentaban dificultades en el nivel de
comprensién que fue corroborado a partir de las pruebas diagndsticas,
al asignarle una puntuacién en los exdmenes y darle una nota a cada
estudiante los resultados alcanzados se muestran en la tabla 4.

Tabla 4

Prueba diagnéstica pretest de comprension del texto

Resultados Estudiantes Porcentaje
Puntaje de 10 1 6,25%
Puntaje de 9 1 6,25%
Puntaje de 8 3 18,75%
Puntaje de 7 3 18,75%
Puntaje de 6 2 12,50%
Puntaje de 5 3 18,75%
Puntaje de 3 3 18,75%

A partir de lo anterior, se planificé un conjunto de 7 talleres de
lectura con la fabula como recurso para la mediacién de aprendizajes,
indicando su justificacién y objetivos generales, tematica, objetivos y
actividades para cada taller, asi como bibliografia de apoyo basada en
las fébulas de Esopo. Los talleres se realizaron en un periodo de 15
dias donde se trabajé de forma personalizada con los estudiantes de
mayores dificultades.

La fébula al ser corta y entretenida logra promover el habito de
lectura en los ninos. Aprenden a desarrollar en mayor grado su
conciencia. Se puede incluir el uso de dibujos sobre el tema leido e
implementar diversos juegos de participacién para hacer el
aprendizaje mds entretenido.

En su conjunto, los objetivos del uso de la fibula estan orientados a:

- Estimular en los estudiantes el gusto por la lectura.

- Mejorar los niveles de la comprension lectora en los estudiantes.

- Potenciar el pensamiento critico.

- Fomentar la formacién en valores, el espiritu colaborativo.

- Fortalecer el espiritu creativo de los estudiantes.

Después de realizado los talleres se aplica la evaluacién diagnéstica
(pos-test). Los resultados de esta se ven en la tabla 5.
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Tablas
Prueba diagndstica postest de comprension del texto

Resultados Estudiantes Porcentaje
Puntaje de 10 2 12.5%

Puntaje de 9 3 18.75%

Puntaje de 8 5 31.25%

Puntaje de 7 3 18.75%

Puntaje de 5 2 12.5%

Puntaje de 3 1 6.25%

Un analisis comparativo de las pruebas diagnésticas pretest y
postest se muestra en la figura 1.
35,00

=8 Protast —sePostest

Figura 1

Comparativo de evaluaciones en pretest y postest

Como se aprecia en los resultados existe una notable mejora en el
puntaje de los estudiantes que permiti6 fortalecer la comprensiéon
lectora de los nifios. Los resultados de los estudiantes se pueden
promover por medio de la fibula el fomentar de la conciencia,
también es util para entender las relaciones que pueden existir entre
personas, acciones y sucesos. El uso de la fébula acompanada de
dibujos y juegos contribuye al desarrollo psicolégico, emocional y
espiritual con cada actividad, invitando a ofrecer soluciones a muchas

preguntas.
DISCUSION

En una era de vertiginoso desarrollo de la ciencia, la tecnologia y la
generacion de conocimientos en diversos campos de la vida, se hace
imprescindible mantener los habitos lectores tradicionales; como base
para reflexionar, e interpretar a profundidad los hechos y fenémenos
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que conforman la realidad en el presente y el futuro (Barzola et al.,
2020).

En este entorno los datos arrojados por las evaluaciones muestran
resultados preocupantes. Se determina que el 68,75% de los
estudiantes tiene problemas de lectura. Sin embargo, los resultados de
la segunda evaluacién muestran que el 31,25% lee mas de 85 palabras,
lo que, segun el criterio de Victor et al. (2021) es una cifra adecuada.
Los estudiantes deben leer al final del segundo grado 60 palabras por
minuto y al final de tercero més de 85 palabras.

La comprension de la cantidad de palabras después la lectura de la
fébula se puede ver en la Figura 2. Como se puede apreciar de las 130
palabras de la fibula, 9 estudiantes para un 56,25% han entendido
més del 50 pero menos de 80, el resto de los encuestados han
entendido menos de 43, dejando en evidencia la fatal de
conocimiento y adquisiciéon de vocabulario, esto puede influir para
que el texto de una lectura no sea comprendido.

Palabras comprendidas

mTreirta
6.25% mCuarenta
el Cuarentay tres

12,50% Cincuerta

12,50%

mSesenta y siete
mSeentay dos

mSeentay nueve

Figura 2

Palabras comprendidas

La respuesta de los estudiantes al inciso de seleccion del consejo
demostrd la falta de comprensién lectora de los ninos encuestados.
Con la ultima pregunta se confirma el interés de los estudiantes por la
fabula.

Dada la conformidad de los estudiantes con el estudio de la fibula
los resultados arrojados por la encuesta se propone aplicar la fibula
como estrategia didéctica dentro del proceso de ensehanza y
aprendizaje, para el fortalecimiento de la comprension lectora en los
ninos del tercer ano de la Escuela de Educacién Basica John F.
Kennedy. La fabula como herramienta permite que el docente evalte
las destrezas de los estudiantes y al mismo tiempo ayuda a identificar
ciertas falencias que tienen en sus conocimientos, asi realizar las
correcciones pertinentes para un mejor desempefio académico.
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La tarea de disenar una estrategia didactica basada en la fibula para
la comprensién lectora llevé a crear y aplicar siete talleres. Se logré
interesar a los estudiantes hacia la fibula como género literario,
pudiendo ellos conocer el relato, distinguir sus partes y entender la
finalidad en el contexto de su vida cotidiana.

En los resultados del examen se demuestra la aplicabilidad de la
fibula como estrategia didactica para el desarrollo de la comprensién
lectora. De los 16 estudiantes de la muestra, inicialmente el 75%
mostraba grandes dificultades, después de los talleres se muestran 5
estudiantes con excelentes resultados y 8 con resultados aceptables. Lo
que muestra que el 81.25% de los estudiantes logré un desarrollo de la
comprension lectora a nivel literal, inferencial y analitico. También se
obtuvo un aumento en las habilidades de comunicacidn, el desarrollo
psicolégico, emocional y espiritual. Esto encuentra eco en
Santiesteban 'y Veldzquez (2012), cuando explican que la
comprensién lectora contribuye al desarrollo no unicamente
intelectual, pues la lectura estd inmersa en las actividades del ser
humano, en todos los 4ambitos de la vida.

CONCLUSIONES

Actualmente existe una pérdida de los habitos de lectura en los
jovenes. Esto afecta a los ninos tanto de forma académica como
personal. La comprensién y los habitos de lectura contribuyen al
desarrollo de un pensamiento critico, amplian su vocabulario y les
facilita tener una comunicacién mdas amplia con la sociedad, a que
tiene diferentes posturas puede analizar problemas o situaciones que
se presentan en la cotidianidad.

Se desarrollé una investigacién basada en el enfoque mixto, de tipo
correlacional donde se aplicaron un grupo de exdmenes diagndstico
sobre la comprension lectora en 16 ninos de tercer ano de la Escuela
John F. Kennedy. Lo cual arrojé la existencia de grandes dificultades
en esta drea y puso en evidencia la utilidad de la fibula como
herramienta para evaluar destrezas y dificultades de los estudiantes.

Se desarrollaron 7 talleres de lectura con la fibula como recurso,
para la mediacién de aprendizajes, indicando su justificaciéon y
objetivos generales, tematica y actividades.

Después de realizados los talleres se aplicé un examen que permitié
confirmar la utilidad de la fabula como estrategia didéctica dentro del
proceso de ensefianza y aprendizaje, ya que confirmé que el 81.25%
de los estudiantes logré un desarrollo de la comprensién lectora.
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