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RESUMO

Justificativa e Objetivos: Este estudo incorpora o campo da satde publica brasileira, Universidade Federal de Pernambuco em es-
pecifico da satde do trabalhador, pelos acidentes ocupacionais com perfurocortantes consistir num agravo evitavel. O objetivo foi
descrever o perfil sécio epidemiolégico/econémico dos profissionais de satde envolvidos em atividades de contato direto ou indireto
com materiais perfurocortantes. Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico de natureza descritiva e com abordagem quanti-
tativa, realizado com 133 profissionais que compdem a equipe de enfermagem do setor de urgéncia e emergéncia de um hospital de
referéncia de Pernambuco, Brasil, no periodo de marco a maio de 2017. CAAE: N° 63862616.6.0000.5200. Os dados foram analisados
utilizando o Software Epi Info, versdo 3.2.2. Resultados: Os resultados indicam que 32,37% dos profissionais entrevistados sofreram
acidentes com perfurocortantes; 88,89% dos acidentados foram os técnicos de enfermagem; 33,33% se feriram com agulha de puncdo
venosa; 20% com agulha de medicacdo subcutanea e 20% com agulha de soroterapia; 42,22% realizaram exames laboratoriais tanto nos
profissionais como nos pacientes; 27% dos trabalhadores apontam a ma iluminacdo do setor como uma caracteristica do ambiente de
trabalho; 24% relatam a falta de treinamento e capacitacdo frequente da equipe sobre a manipulagdo de perfurocortantes. Concluséo:
Segundo os profissionais entrevistados, a maioria dos acidentes com perfurocortantes ocorreu no momento da pungdo venosa. A
maioria dos profissionais acidentados correspondeu a categoria de técnicos de enfermagem. As condi¢des ruins no ambiente de
trabalho e a deficiéncia de educagdo permanente foram citadas como as causas de acidentes com perfurocortantes no servico.
Descritores: Risco Ocupacional. ExposicGo Ambiental. Satde do Trabalhador. Pessoal de Saude.
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ABSTRACT

Background and Objectives: This study incorporates the field of Brazilian public health, in particular the health of the worker, by
occupational accidents with a sharps injury avoidable. The objective was to describe the socio-epidemiological / economic profile of
health professionals involved in activities of direct or indirect contact with sharps. Methods: An epidemiological study of descriptive
nature and quantitative approach, carried out with professional 133 which make up the nursing staff of emergency and emergence
of a reference hospital of Pernambuco, Brazil, in the period from march to May 2017. CAAE: N° 63862616.6.0000.5200 The data were
analyzed using Epi Info Software 3.2.2. Results: The results indicate that 32.37% of the professionals interviewed, accidents with
needlestick; 88.89% of casualties were nursing technicians; 33.33% were injured with needle for venipuncture; 20% with medication
and subcutaneous needle 20% with individual needle; 42.22% performed laboratory tests both in professional and in patients; 27% of
workers indicate the bad lighting of the sector as a feature of the workplace; 24% reported a lack of training on the team's frequent
manipulation of sharps. Conclusion: According to the professionals interviewed, most accidents involving sharps occurred at the time
of venipuncture. Most professional’s terrain corresponded to the category of nursing technicians. The bad conditions in the workplace
and continuing education deficiency were cited as the causes of accidents with sharp objects in the service.

Keywords: Occupational Risks. Environmental Exposure. Occupational Health. Health Personnel.

RESUMEN

Justificacion y Objetivos: Este estudio incorpora el campo de la salud brasilefio, en particular la salud del trabajador, por accidentes
con lesion sostenidos y evitable. El objetivo fue describir el perfil socioepidemiolégico / econdmico de los profesionales de la salud
involucrados en actividades de contacto directo o indirecto con objetos punzantes. Metodos: Un estudio epidemioldgico de caracter
descriptivo y de enfoque cuantitativo, realizado con 133 profesionales que conforman el personal de enfermeria de urgencias y emer-
gencia de un hospital de referencia de Pernambuco, Brasil, en el periodo de marzo a mayo de 2017. CAAE: N ° 63862616.6.0000.5200
Los datos fueron analizados utilizando el software Epi Info 3.2.2. Resultados: Los resultados indican que 32.37% de los profesionales
entrevistados, accidentes con prefurocortantes; 88.89% de las victimas eran técnicos de enfermeria; 33.33% resultaron heridos con la
aguja de venopuncion; 20% con la medicacién y aguja subcutanea 20% con aguja individual; 42.22% realiza pruebas de laboratorio
tanto en profesionales como en pacientes; 27% de los trabajadores indican la mala iluminacién del sector como una caracteristica del
lugar de trabajo; 24% report6 una falta de formacion sobre manipulacion frecuente del equipo de objetos punzantes. Conclusiones:
Segun los profesionales entrevistados, la mayoria accidentes con objetos punzantes se produjeron en el momento de la venopuncion.
Terreno de profesionales la mayoria correspondio a la categoria de técnicos de enfermeria. Las malas condiciones en el lugar de trabajo
y la educacién permanente deficiencia fueron citadas como las causas de los accidentes con objetos punzantes en el servicio.
Palabras clave: Riesgos Laborales. Exposicién Ambiental. Salud Laboral. Personal de Salud.

INTRODUCAO resultar em lesdo corporal, perturbacdo funcional, e a
perda ou reduc¢do da capacidade de trabalho.?

Os acidentes ocupacionais que mais ocorrem com
os profissionais de salide sdo os acidentes causados por
perfurocortantes, aqueles utilizados na assisténcia direta
a saude que possuem ponta ou gume com capacidade
de perfurar ou cortar.* Tais materiais devem ser descarta-
dos no local de sua geracdo, imediatamente apds o uso,
em recipientes de paredes rigidas, resistentes a punctura,
ruptura e vazamento, com tampa, devidamente identi-
ficados com o simbolo internacional de risco biolégico,
acrescido da inscricdo que o identifique como perfuro-
cortante e os riscos adicionais. E importante salientar
que os profissionais da equipe de enfermagem sao os
gue estdo mais expostos a esses acidentes, por oferecer
atendimento direto e estar em constante contato com os
pacientes.>® E os profissionais dos servicos de emergén-
cia apresentam dois fatores de risco adicionais, como, o
grande volume de atendimentos e o curto intervalo de
tempo, que implicam em falta de atencdo e maior risco
de exposicdo aos materiais perfurocortantes.t”

Estudos como o de Oliveira Moraes et al., (2016)

Agravos a saude do trabalhador sdo considerados
importantes problemas de salde publica e representam
um desafio para as politicas publicas no Brasil. Segundo
o Ministério do Trabalho e Emprego, houve um cres-
cimento significativo da populacdo assegurada pelo
Seguro de Acidente de Trabalho — SAT no ano de 2011,
sendo registrados aproximadamente 38.472.287 eventos,
excluindo ainda os trabalhadores ndo registrados pela
Consolidacéo das Leis do Trabalho — CLT. Mesmo com as
subnotificagdes dos acidentes e doencas do trabalho, no
periodo de 1988 a 2013, ocorreram 14.566.870 casos, o
que evidencia a insuficiéncia da prevencdo de tais aci-
dentes.! Estes acidentes tém sido relacionados aos riscos
provenientes da organizacao social dos trabalhadores, o
que desperta o interesse, bem como a participacao dos
trabalhadores de satde e da seguranca no trabalho.?

Os riscos ocupacionais sdo as situagdes que ofe-
recem risco ao trabalhador em seu local de trabalho,
comprometendo a saude fisica, social ou mental. Por sua
vez, os acidentes ocupacionais sdo os danos que ocorrem
durante as atividades no ambiente de trabalho, podendo
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sugere que os acidentes com perfurocortantes ocorrem
devido as mas condi¢cdes de trabalho, tempo inade-
quado para fazer os atendimentos e pela deficiéncia de
treinamento e capacitacdo da equipe para a prevencgdo
dos acidentes ocupacionais.® Nesta perspectiva, ques-
tionamos, qual o perfil epidemioldgico das ocorréncias
dos acidentes com perfurocortantes em profissionais
que trabalham no setor de urgéncia e emergéncia para
adultos de um hospital de referéncia de Pernambuco?

O presente artigo tem como objetivo descrever o
perfil sécio epidemioldgico/econdmico dos profissionais
de saude envolvidos em atividades de contato direto
ou indireto com materiais perfurocortantes, levando
em consideracdo algumas caracteristicas da populagéo
a ser pesquisada como: dados sociais e economicos;
informacdes sobre o conhecimento e carater do acidente
de trabalho; condutas realizadas apds acidente e ques-
tionamentos sobre seu ambiente de trabalho.

METODOS

Trata-se de um estudo descritivo com abordagem
quantitativa, realizado com 139 profissionais da equipe
de enfermagem, que trabalham no setor de urgéncia e
emergéncia de um hospital de referéncia para o trata-
mento de doencas respiratorias, em especial a tuberculo-
se, traumato-ortopedia, clinica médica, urologia, cirurgia
geral e pediatria de Pernambuco, Brasil, no periodo de
margo a maio de 2017.

Foram incluidos na pesquisa os profissionais que
desenvolviam atividades de contato direto ou indireto
com materiais perfurocortantes, ou seja, enfermeiros e
técnicos em enfermagem durante o periodo da coleta
de dados nos turnos diurno e noturno. Foram excluidos
desta pesquisa os profissionais que estavam em licenga
ou afastamento durante o periodo do estudo. Os da-
dos foram categorizados como caracteristicas sociais,
contendo informagdes como: idade, sexo, estado civil,
escolaridade, profissdo, tempo de atuacdo na urgéncia
e emergéncia, tempo de formacao, turno de trabalho,
regido em que reside e renda familiar.

O banco de dados inicial foi construido com o pro-
grama Microsoft Excel 2010®. Foi realizada dupla extra-
¢ao dos dados, por pessoas e em momentos diferentes.
Em seguida, os bancos de dados foram comparados,
corrigindo-se eventuais erros. O banco de dados defini-
tivo foi entdo utilizado para analise estatistica. Os dados
foram analisados por meio do programa Microsoft Excel®
2010, sendo realizada a descricdo das variaveis por meio
de estatisticas descritivas (frequéncia e percentual).

Apods aprovacdo do projeto pelo Comité de Etica
em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos sob o N° de
CAEE: 63862616.6.0000.5200, os dados foram coletados
no periodo de marco a maio de 2017. Através de um
formulario previamente elaborado, com 23 questbes
abertas e fechadas, dividido em quatro partes, corres-
pondentes a: dados sociais e econdmicos; informagdes
sobre o conhecimento e carater do acidente de trabalho;
condutas realizadas apos acidente e questionamentos

sobre o ambiente de trabalho. Todos os participantes da
pesquisa assinaram o Termo de Consentimentos Livre
e Esclarecido antes do inicio da entrevista, conforme a
resolucdo 466/12, que norteia a pesquisa com seres hu-
manos no Brasil.

RESULTADOS

No presente estudo, foram entrevistados 133 pro-
fissionais de enfermagem, sendo 35 enfermeiros e 98
técnicos de enfermagem, que trabalham no setor de ur-
géncia e emergéncia setor de urgéncia e emergéncia de
um Hospital de referéncia de Pernambuco, Brasil, a fim
de caracterizar o perfil sdcio epidemioldgico econdmico
das ocorréncias com perfurocortantes.

Em relacdo ao perfil social dos profissionais entre-
vistados, a maioria 51,88% (n=69) tem entre 20 a 35 anos;
dos 133 profissionais entrevistados, 90,98% (n=121) sdo
do sexo feminino, 49,62% (n=66) sdo solteiros; 66,92%
(n=89) estudaram até o ensino médio; 32,08% (n=44)
cursaram o ensino superior; 26,31% (n=35) sdo enfermei-
ros e 73,68% (n=98) sdo técnicos de enfermagem; 60,15%
(n=80) trabalham no setor de urgéncia e emergéncia a
menos de cinco anos; 62,04% (n=83) estdo formados a
menos de dez anos; ja em relacdo ao turno de trabalho,
39,85% (n=53) trabalham no plantdo diurno; 24,06%
(n=32) no plantdo noturno e 36,09% (n=48) trabalham
nos dois plantbes; 60,90% (n=81) destes profissionais
tem a renda familiar de um até trés salarios minimos.
(Tabela 1)

Tabela 1. Caracterizacdo socio epidemioldgica e eco-
némica dos profissionais do setor de urgéncia e emer-
géncia de um Hospital de referéncia de Pernambuco,
Brasil— Recife, 2017.

VARIAVEIS n=133 (%)
Idade (Anos)

20-35 69 51,88

36-50 52 39,10

51-66 11 07,91

N&o respondeu 01 00,72
Sexo

Feminino 121 90,98

Masculino 12 09,02
Estado civil

Solteiro 66 49,62

Casado 58 43,61

Divorciado 08 05,75

Vidvo 01 00,72
Escolaridade

Ensino Médio 89 66,92

Ensino Superior 44 33,08
Profissdo

Enfermeiro 35 26,31

Técnico de Enfermagem 98 73,68
Tempo de atuacao no setor (Anos)

0-5 80 60,15

6-10 24 18,04

>10 26 19,55

Rev. Epidemiol. Controle Infecc. Santa Cruz do Sul, 2019 Out-Dez;9(4):299-305. [ISSN 2238-3360]

Por favor cite este artigo como: GOUVEIA, Viviane de Aratjo et al. Acidentes ocupacionais com materiais perfurocortantes em profissionais de pronto-socorro

Paginas 03 de 07

de um hospital de referéncia em Pernambuco, Brasil. Jornal de Epidemiologia e Controle de Infec¢do, [SU, v. 9, n. 4 de fevereiro. 2020. ISSN 2238-3360. Disponivel . " .
ndo para fins de citagdo

em: < https.//online.unisc.br/seer/index.php/epidemiologia/article/view/12826 >



ACIDENTES OCUPACIONAIS COM PERFUROCORTANTES EM PROFISSIONAIS DO SETOR DE URGENCIA E EMERGENCIA EM UM HOSPITAL DE REFERENCIA DE PERNAMBUCO, BRASIL
Viviane de Aradjo Gouveia, Maria Eduarda, Macedo Vasconcellos, Maria da Conceicdo Cavalcanti de Lira, José Jairo Teixeira da Silva, Jodo Victor Batista Cabral.

N&o respondeu 03 02,25
Tempo de formacao (Anos)
0-5 51 38,34
6-10 32 24,06
>10 46 34,59
N&o respondeu 04 03,01
Turno de trabalho
Diurno 53 39,85
Noturno 32 24,06
Diurno/Noturno 48 36,09
Renda familiar
Até 1 salario minimo 15 11,28
1 até 3 salarios minimos 81 60,90
4 até 6 salarios minimos 29 21,80
>6 sal&rios minimos 07 05,26
N&o respondeu 01 00,75

Dos profissionais entrevistados 72,18% (n=86)
referem ter o conhecimento do protocolo da instituicdo
de encaminhamento do profissional acidentado por
perfurocortante, porém 60,15% (n=80) informam que o
protocolo apds acidentes com perfurocortantes ndo esta
disposto para a visualizacdo da equipe. Destes profis-
sionais, 51,13% (n=68) relatam que as vezes reencapam
agulha, 42,15% (n=56) que nunca as reencapam e 06,77%
(n=09) sempre reencapam. Ja em relacdo a capacitacao
sobre o descarte de perfurocortantes 66,16% (n=88) dos
participantes retratam que faz mais de um ano da Ultima
capacitacdo sobre tal assunto e 04,51% (n=06) dizem
nunca participaram de tal (Tabela 2).

Tabela 2. Caracteristicas relacionadas ao conhecimen-
to, manuseio e capacitacdo com perfurocortantes —
Recife, 2017.

VARIAVEIS n=133 (%)
Conhecimento do protocolo
Sim 96 72,18
N&o 37 27,82
Facil visualizacao
Sim 51 38,34
N&o 80 60,15
N&o respondeu 02 01,50
Reencapamento de agulha
Sempre 09 06,77
Esporadicamente 68 51,13
Nunca 56 42,15
Capacitacao da equipe
<de 1 ano 39 29,32
>de 1 ano 88 66,16
Nunca 06 04,51

Identificou-se que dos 133 profissionais entrevis-
tados 32,37% (n=45) relatam ter sofrido acidentes com
perfurocortantes, destes, 88,89% (n=40) sdo técnicos

de enfermagem. Os acidentes com agulha de puncdo
venosa ocorreram com 33,33% (n=15) dos profissionais.
42,22% (n=19) informam que os testes laboratoriais apos
o acidente foram realizados tanto no trabalhador como
no paciente. Em relacdo aos exames feitos nos profissio-
nais acidentados 57,78% (n=26) so realizaram o exame
de sorologia anti-HIV e 24,44% (n=11) ndo souberam
responder. Quanto a quimioprofilaxia, 68,89% (n=31)
referem nao ter utilizado, 53,33% (n=24) relataram ndo
ter esquema vacinal. (Tabela 3)

Tabela 3. Caracteristicas do acidente de trabalho em
relacdo aos tipos de profissional, perfurocortante,
testes laboratoriais, exames realizados e a quimiopro-
filaxia realizada — Recife, 2017.

VARIAVEIS n=45 (%)
Profissionais acidentados
Enfermeiros 05 11,11
Técnicos de Enfermagem 40 88,89
Perfurocortante
Agulha de puncdo venosa 15 33,33
Agulha de medicagdo subcutanea 09 20,00
Agulha de soroterapia 09 20,00
Descartaveis em locais inapropriados 04 08,89
Agulha de medicagdo IM 03 06,65
Corte com lamina de bisturi 05 11,11
Testes laboratoriais
Trabalhador 13 28,89
Paciente 04 08,89
Trabalhador/ Paciente 19 42,22
Ndo realizou testes 09 20,00
Exames realizados
Sorologia anti-hiv 26 57,78
HBsAg 04 08,89
ELISA anti-HCV 03 06,65
Ndo souberam informar 11 24,44
Quimioprofilaxia
Sim 08 17,78
Néo 31 68,89
N&o responderam 06 13,33
Esquema vacinal
Sim 19 42,22
N&o 24 53,33
N&o respondeu 02 04,44

Legenda: anti-HIV: Pesquisa de Anticorpos para o Virus da Imunodeficiéncia Humana;
anti-HCV: Pesquisa de Anticorpos para o Virus DA Hhepatite C; HBsAg: Antigeno de
Superficie do Virus da Hepatite B; ELISA: Ensaio de Imunoabsorcdo Enzimdtica; IM
(intramuscular).

Ao analisar os riscos que proporcionam acidentes
com perfurocortantes no ambiente de trabalho, 27%
(n=48) chamam a atencdo para a ma iluminacdo dos
leitos; 24% (n=43) relatam a falta de treinamento e capa-
citagdo da equipe referente a manipulacdo de materiais
perfurocortantes. (ver Grafico 1)
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EN3o hd protocolo de
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Grafico 1. Caracteristicas que o ambiente de trabalho
proporcionam acidentes de trabalho com perfurocor-
tante em um Hospital de referéncia de Pernambuco,
Brasil - Recife, 2017.

DISCUSSAO

Dados do Ministério da Saude (MS), indicam que
os ferimentos com materiais perfurocortantes no ambito
hospitalar, sdo considerados imensamente perigosos devi-
do ao alto potencial de transmitir uma grande variedade de
patdgenos.® Neste estudo, dentre os profissionais entrevis-
tados, a maioria dos acidentes com perfurocortantes ocor-
reu no momento da puncao venosa, sendo a categoria
de técnicos de enfermagem a mais acometida. Dentre os
principais fatores que contribuem para a ocorréncia destes
agravos, destacam-se as condi¢des ruins no ambiente de
trabalho, como escassez de equipamentos de prote¢do
individual, infraestrutura fisica, iluminacdo e superlotacdo
do ambiente e a deficiéncia de educagdo permanente.

Os acidentes ocupacionais que ocorrem com Os
profissionais de salde derivam de fatores complexos e
tém sido objeto de muitos estudos na area da Enferma-
gem, sendo tanto de forma isolada, casual, quanto como
um evento particular, mas sempre através da andlise do
contexto do trabalho em que esses trabalhadores estao
inseridos, das condi¢des de vida e da estreita relagdo
profissional-paciente-equipe.® E importante destacar
que a prevaléncia de acidentes com perfurocortantes
no ambiente hospitalar é maior nos profissionais
de enfermagem, quando comparada aos demais
profissionais de saude.***?

No presente estudo, a maioria dos dados indicam
que 100% parte dos acidentes ocupacionais com perfu-
rocortantes correspondeu a membros da equipe de en-
fermagem com predominancia do sexo feminino, idade
inferior aos 35 anos, corroborando com os achados de
outros estudos.t?13

Em relacdo ao tempo de experiéncia profissional de
formacao e atuacdo no setor de urgéncia e emergéncia, a
maioria dos entrevistados referiu tempo de trabalho menor
que cinco anos, corroborando com um estudo transversal,
que avaliou a prevaléncia e os determinantes de exposicao
aos riscos ocupacionais, realizado em quatro hospitais da

Palestina, onde foram entrevistados 332 enfermeiros.:?

Observou-se que o predominio de acidentes de
trabalho com exposicdo a material biol6gico ocorreu com
profissionais de nivel médio, os técnicos de enfermagem,
sendo semelhantes ao encontrado em outro estudo.* Is-
to se justifica possivelmente por esta ser uma equipe que
atua diretamente na assisténcia ao paciente, realizando
atividades invasivas e estar constantemente expostos a
agentes infecciosos em todo periodo de trabalho.?®

Os acidentes ocorreram em diversos momentos
durante a assisténcia de enfermagem, como descarte
do perfurocortante e administracgdo de medicamentos.
Contudo, o maior nimero de ocorréncia foi relacionado
a técnica de puncao venosa conforme mencionado pelos
entrevistados. Estudos como o de Yilmaz et al., (2016)
demonstram que dentre os acidentes de trabalho mais
comum em profissionais da area de salude, 16% estdo
associados a perfurocortantes.

De maneira similar, um estudo com abordagem quan-
titativa realizado em um hospital do interior de Sao Paulo,
tendo como objetivo analisar a ocorréncia, as caracteristicas
e consequéncias do acidente ocupacional com exposi¢do
a material bioldgico para trabalhadores e instituicao, apre-
sentou resultados semelhantes, onde 29,1% das exposi¢oes
ocorreram durante a pratica da punc¢éo venosa.”’

Em relacdo aos servicos de urgéncia e emergéncia,
os trabalhadores de enfermagem que atuam diariamen-
te nesses setores se deparam com circunstancias que
requer condutas rapidas, o que pode colaborar para a
ocorréncia de acidentes ocupacionais.® Segundo Araujo
et al., (2014), os setores com maior taxa de acidentes
ocupacionais com material bioldgico, principalmente
objetos perfurocortantes, sdo os setores de urgéncia e
emergéncia, com 28,4%; seguidas do centro cirurgico e
da central de material esterilizado, com 25,5%.18

O Ministério da Saude preconiza que apds as ocor-
réncias com de acidentes ocupacionais e com exposicao
a materiais perfurocortantes devem ser aplicadas condutas
para preven¢do como a profilaxia e seguranca da satde do
profissional, essas condutas sdo avaliadas de acordo com
o tipo de acidente, o material organico, mas independente
das circunstancias devem ser verificados o status soroldgico
da fonte e do acidentado e a situagdo vacinal.t®

Neste estudo, foi constatado que grande parte
dos trabalhadores que sofreram os acidentes ndo eram
vacinados, além de serem indicados a quimioprofilaxia
e menos da metade relatou ter realizado. Ademais, é
necessario testar o paciente-fonte e também realizar
imunizacdo prévia dos trabalhadores para uma maior
seguranca laboral.?°

Material perfurocortante foi o maior responsavel
por acidentes ocupacionais, fato condizente com a litera-
tura nacional como apontado por Aradjo e Costa e Silva
(2014). Os autores enfatizam que a taxa de ocorréncia
pode servir como parametro para avaliar a organizacgao
das unidades hospitalares. Alguns aspectos merecem
reflexdo, como o tipo e a disponibilidade de material e de
profissionais, a estrutura do setor, de modo a melhorar
os padrdes de seguranca dessas instituicdes.?
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Dentre os motivos para a ocorréncia dos acidentes
com perfurocortantes, destacam-se o uso inadequado
ou a falta de uso do Equipamento de Protecdo Individual
(EPI), descarte inadequado do perfurocortante, movi-
mento inesperado do paciente, falta da caixa coletora de
perfurocortante, sobrecarga de trabalho, inexperiéncia,
quantidade de profissionais insuficiente, condi¢des
precérias de trabalho, inexisténcia de materiais perfuro-
cortantes com dispositivos de seguranca, reencape de
agulhas, dentre outros.20-22

Diante dos resultados, a maior ocorréncia entre os
acidentes de trabalho com material perfurocortante no
hospital de referéncia em Pernambuco, Brasil, Hospital
Otavio de Freitas em 2017, foram ser do sexo feminino,
jovem, sendo causado pela falta iluminacdo do setor,
falta de capacitacdo e treinamento para os profissionais
e pelo ndo uso dos EPI's basicos. O perfurocortante que
mais causou acidentes foi agulha de puncdo venosa; um
ndmero consideravel ndo concluiu o acompanhamento
pos-acidente. As atitudes pods-acidentes registradas
estdo de acordo com as condutas preconizadas pelo
Ministério da Saude (2017).

Este estudo tem como limitacdes a falta de tempo
de alguns profissionais do setor para realizacao da entre-
vista, causada pela grande demanda de pacientes para
atendimento e ainda o fato dos dados se referirem a um
hospital especifico, ndo podendo ser generalizados.

CONCLUSAO

Segundo os profissionais entrevistados, a maioria
dos acidentes com perfurocortantes ocorreu no momen-
to da puncdo venosa. A maioria dos profissionais aciden-
tados correspondeu a categoria de técnicos de enfer-
magem. As condi¢Oes ruins no ambiente de trabalho e a
deficiéncia de educacdo permanente foram citadas como
as causas de acidentes com perfurocortantes no servico.

Dessa forma, se faz necessario a concepgdo de
estratégias acerca da salde e seguranga ocupacional,
sensibilizagdo dos trabalhadores sobre o risco que es-
tdo expostos no ambiente de trabalho, a relevancia das
condutas adotadas apos os acidentes ocupacionais com
material perfurocortante e a atualizacdo do cartdo de
vacina, pois, estas agdes contribuirdo tanto para a saude
do profissional quanto para a sociedade. Além disso, as
condicoes de trabalho merecem ser revistas a fim de pro-
porcionar espago adequado e com iluminacao suficiente
para o desempenho de tarefas, o que contribuira para a
reducgdo dos riscos no local de trabalho.
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