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Resumen

La Academia Peruana de Psicologia celebra sus diecinueve afios de existencia, aportando las herramientas inte-
lectuales necesarias orientadas a alcanzar la cientificidad que los psicdlogos, maestros y otras profesiones afines
requieren; de este modo tenemos la esperanza de intentar resolver los graves problemas que aquejan a los ser-
vicios de salud y basicamente de educacién, asimismo, es nuestro deseo mejorar la calidad de las investigaciones
que se desarrollan para optar los grados de bachiller, maestria y doctorado, en las universidades, con el mismo
propdsito anterior: mejorar la calidad de los servicios de la salud y la educacién. Reconociendo que los aportes
alcanzados hasta ahora son todavia individuales e insuficientes, sin embargo los usuarios de nuestra Biblioteca
Virtual va creciendo en la medida que los colegas encuentren en ella la atencidon que buscan para sus necesidades
de conocimiento.

Palabras clave: Epistemologia, cualificacidn, educacién peruana.

Epistemological contributions of the Peruvian
Academy of Psychology to peruvian education
qualification

Abstract

The Peruvian Academy of Psychology celebrates nineteen years of existence, providing the necessary intellectual
tools aimed at reaching the scientificity psychologists, teachers and other related professions require; in this way
we hope to try to solve the serious problems facing health care and education basically, also, It is our desire to
improve the quality of research undertaken to choose the degrees of bachelor, master and doctor, in universities,
with the same above purpose: improve the quality of health services and education. Recognizing the contribu-
tions made so far are still single and insufficient, however users of our Virtual Library is growing to the extent that
her colleagues are in seeking care for their knowledge needs.

Key words: Epistemology, qualification, Peruvian education.

Introduccion

Para comprender la importancia y trascendencia de la Academia Peruana de Psicologia, se necesita recurrirala
historia, asi que dandole una rapida mirada a los escritos de Alarcén (2000) en Historia de la Psicologia, se re-
fiere a la historia de la Psicologia en el Pert, donde narra que después de la invasién espanola al Tahantinsuyo,
se consolida la conquista y las sociedades coloniales, donde se buscé preservar la dependencia. Se implemen-
taron regimenes de castas, produciendo la inequidad a tal extremo que se puso en duda la naturaleza humana
de los nativos. Sin embargo los conquistadores nos impusieron también su educacién y su cultura “espafiola”.
Se fundaron escuelas, colegios y érdenes religiosas. Esta educacion tuvo un definido carécter elitista en todos
sus niveles, estado que se mantiene hasta la actualidad de diversas maneras. Cabe resaltar en el predominio
de la escolastica, hecho que ha sido destacado por Eguiguren (1950) “los conquistadores debian valerse de la
religién para dominar el alma de los infieles, adoptando el cardcter de instrumento politico”, experiencia que
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se mantiene vigente hasta nuestros dias. Pero el vestigio mas notorio de la colisién de dos culturas, |la espafiola
y la andina se observa con mucha nitidez en la discriminacién entre limefios y provincianos (Bruce ,2007).

De este modo, durante los siglos XVI, XVIl y casi la totalidad del XVIII, vivimos completamente en la edad me-
dia, sintiendo el mismo desprecio por las ciencias que nos hacen conocer al hombre y al mundo, esta tendencia
lamentablemente se encuentra en vigencia cuando observamos la precariedad en la formaciéon humanistica de
los egresados de nuestros Centros de Educacién Superior.

Ya en 1930, nacen los pioneros de la psicologia en el Perd: Walter Blumenfeld y Honorio Delgado. El primero
influy6 poderosamente en la conceptualizacidn de la psicologia, adhiriendo la corriente cientifica a esta disci-
plina; en tanto que Honorio Delgado critica a |a psicologia experimental de laboratorio, sosteniendo que ésta
se limita la observacién de los fenémenos aislado fuera del contexto dindmico donde se producen a diario.

También se hizo presente Valdizan (1986, 2005), con sus importantes aportes a la psiquiatria, quien estudid las
manifestaciones del comportamiento normal y patolégico de los antiguos peruanos y las etiologias de la alie-
nacién mental, entre otros muchos trabajos de investigacion orientados a los grupos raciales y étnicos. En esta
misma orientacion encontramos los aportes de Rotondo (1970, 1998), quien aplicé sus estudios de psiquiatria
social, investigd sobre la adaptacion de los migrantes provincianos a la capital de la republica; estudié proble-
mas relacionados a la transculturacién, frustraciones de expectativas, relaciones interpersonales, prejuicios,
agresividad, envidia, temores y conductas antisociales, comportamientos que podemos observar hasta la ac-
tualidad en nuestra poblacion.

Seguin (1963, 1979), desarroll6 el concepto de “sindrome psicosomético de desadaptacion”. Donde se explica
las reacciones representaciones subjetivas que incluyen otras tantas viscerales que provocan los malos acomo-
dos en los migrantes internos en el pais, experiencias que nos resultan muy comunes en nuestras experiencias
cotidianas. Sin duda estos personajes ejercieron una inmensa influencia para la llegada de la carrera profesio-
nal de la psicologia en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, en 1953.

Aportes de las pedagogias

En lo referente a los aportes de las pedagogias; éstos estaban relacionados a los estudios de la ensefanza-
aprendizaje, credndose un movimiento de pedagogia cientifica. Aqui destacan la presencia de Encinas (1919,
1932, 1936), Miré Quesada (1926,1951) y Blumenfeld (1938). A partir de ello, surge un evento muy importante en
el desarrollo de la psicologia, en particular de la psicologia educacional, estableciéndose en 1950 el Departa-
mento de Psicopedagogia en los colegios secundarios publicos, logrando importantes éxitos en la investiga-
ciény su aplicacion cotidiana.

En 1954 se funda la Sociedad Peruana de Psicologia, conformada por personalidades que le dieron a la psicolo-
gia en el Peru un desarrollo considerable, entre quienes destacan: Honorio Delgado, Victor Andrés Belaunde,
Mariano Iberico, Luis Miré Quesada, Walter Blumenfeld, Augusto Salazar Bondy, Humberto Rotondo y Rey-
naldo Alarcén. Estudiosos que se propusieron impulsar la psicologia en el pais, realizando diversas actividades
como conferencias y la publicacion de la Revista de Psicologia. En esta misma época es notoria la presencia
de José Antonio Encinas, quien aporta al debate intelectual propuestas pedagdgicas que tiene la ocasion de
ejecutarlas en Puno con su proyecto del Ensayo de Escuela Nueva en el Peru.

En los anos 1960-1990, la psicologia como una nueva profesién en el Perd tuvo que encarar varios desafios,
entre otros el reconocimiento social, el mercado de trabajo y, sobre todo, la identidad profesional. Fueron afios
de lucha y de arduos debates publicos, donde los psicélogos propusieron argumentos orientados a presentar
su perfil de profesién independiente. La profesionalizacién de la psicologia condujo a la creacién del Colegio de
Psicélogos de Perd, en cuyas instalaciones nos reunimos hoy a conmemorar un aniversario mas de la Academia
Peruana de Psicologia. Esperamos continuar disfrutando de esta célida y confortable acogida.

La Academia Peruana de Psicologia

Hace 19 afios, un grupo de psicélogos, se reunieron para forjar la Academia Peruana de Psicologia, tratando de
continuar con lo que se inicié en 1954 con la Sociedad Peruana de Psicologia, siendo los fundadores de nues-
tra Academia Peruana de Psicologia: Héctor Lamas, Fernando Espinar, German Chang, Luis Chang, Edmundo
Beltrdn, Luis Diaz, José Cuny, Abel Rodriguez, Julio Grimaldo, Alejandro Loli, Walter Cornejo y César Sarria. En
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la actualidad nuestra academia trata de encaminar la visién cientifica de la psicologia en el Perd, a través de
nuestros estudios, investigaciones y disertaciones; en un intento por superar las ya seculares limitaciones de
las teorias reduccionistas psicoldgicas e intentando aproximarnos hacia una teoria unificada que nos permita
explicar con una mayor aproximacién al complejo estudio del comportamiento humano en su singularidad.

¢Es posible explicar la singularidad del comportamiento humano a partir de teorias generalizadoras? Estamos
convencidos de que si es posible, a partir de la construccién de una teoria unificada de la psicologia. Muchos
colegas ya iniciaron individualmente esta tarea, nuestra Academia pone a disposicién de la comunidad al-
gunos de estos aportes. Siendo este un asunto que ha desafiado a toda la humanidad durante milenios y que
corresponde a la psicologia intentar explicarla, como en esta breve exposicién no es posible abordarla, para
esto disponemos de un 6rgano de difusién virtual. Por lo que les invito a visitar nuestra biblioteca virtual.

Durante el presente afio de gestion, el Consejo Directivo se ha empefiado en cumplir con una serie de tareas,
tanto administrativas como académicas, luego de tediosas gestiones realizadas, finalmente hemos logrado ac-
tualizar nuestra inscripcion en los registros publicos, con esto nos incorporamos a la formalidad institucional.
Asi mismo, a partir de la presencia individual y colectiva de sus miembros hemos continuado aportando en la
formacién profesional en los diversos centros de educacién superior, tanto de pre como de los posgrados a lo
largo del pafs, en nuestras labores cotidianas.

Nuestra institucién ha puesto a disposicién de la comunidad académica una biblioteca virtual www.academia-
peruanadepsicologia.org donde es posible acceder y disponer de herramientas intelectuales de actualidad ta-
les como textos, revistas, investigaciones cientificas, articulos de divulgacién cientifica, etc. Esta contribucién
puede servir para que los miembros de la comunidad nacional e internacional, accedan sin restriccién alguna a
una variada informacién actualizada, donde se permite la reproduccién total o parcial de todo lo que contiene.
Este aflo hemos conformado la Comisién de Psicologia Educativa en el Colegio de Psicélogos del Peru, asi como
nos integramos también a la Mesa de Concertacién de Lucha Contra la Pobreza, en la Direccién Regional de
Educacion de Lima Metropolitana. Tareas que asumimos con inmensa satisfaccion.

Concertacion en la educacion

Concertar significa aproximarnos hacia una decisién consensuada de llevar adelante la inclusién educativa,
entendida como un derecho humano que aproxima a las personas a la ciudadania y hacia una calidad de vida,
a partir de una educacién de calidad, ya que la educacién tradicional solo ha servido como un medio para
profundizar diversas formas de discriminacién social, econémica y politica. Estamos convencidos de que solo
a partir de la decisién concertada de los actores que participamos en este servicio, serd posible alcanzar la
inclusion social de los distintos miembros de la poblacién, logrando reducir las diferencias que mantuvieron en
un estado de marginalidad a inmensos sectores de la poblacién, volviéndolos vulnerables ante sus derechos.

Calidad en la educacion

Para aproximarnos a una educacién de calidad, se requiere alcanzar como requisitos previos, dos tareas inelu-
dibles: La acreditacion académica de las instituciones educativas superiores y sustituir la antigua educacién
discriminadora por otra inclusiva en la educacién basica. Pues solo de esta manera se logrard la formacién
académica profesional adecuada de los egresados, de acuerdo a las exigencias de las diversas competencias,
cognitivas, afectivas y actitudinales que los egresados de las instituciones educativas requieren y estas se inte-
gren en las instituciones desde las mas pequefias con pocos miembros hasta las colectividades de numerosos
miembros. Asimismo los escolares contaran con instituciones donde encuentren ambientes mas confortables
y acogedores, exentos del acoso cotidiano.

La acreditacion la entendemos como un proceso continuo de mejoramiento de la calidad del servicio edu-
cativo, que involucra diversos indicadores: recursos humanos, medios y materiales educativos, accesibilidad
arquitectdnica, tiempos, disponibilidad y compromisos, entre otros; tareas que los miembros de la Academia
Peruana de Psicologia asumimos, estando conscientes de que nuestro aporte sigue siendo insuficiente, por la
magnitud del problema que confrontamos. Y aqui se requiere juntar esfuerzos que muchas veces se encuen-
tran dispersos e insuficientes. Juntando esfuerzos es mas probable que obtengamos mayores logros.

Junto a la acreditacién académica, se impone también, ir reduciendo una serie de deficiencias que afectan
la actividad académica tanto en la educacién bdsica, como en la superior no universitaria y universitaria, al
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respecto, se requiere contar con una legislacién mas actual, que nos permita recuperar nuestras instituciones
universitarias muchas de ellas copadas por la corrupcién, anarquia y desgobierno, que las ha afectado grave-
mente, luego de varias décadas de deterioro, requerirdn de una atencién y vigilancia mucho mayor, siempre y
cuando la nueva ley universitaria nos lo permita.

Dentro de las universidades hay sectores conservadores que ofrecen resistencia al nuevo proyecto de ley, ya
que se han habituado al desgobierno y las ventajas que le otorga la corrupcién, donde pretenden seguir lucran-
do y seguir imponiendo a los usuarios de la antigua defraudacién académica, estos sectores lamentablemente
no son pocos, felizmente que el debate sobre esta propuesta continta y esperamos se apruebe y promulgue
pronto, pues se trata de una herramienta legal que esperamos ya hace algunas décadas. Los tltimos conflictos
tanto en las universidades publicas y privadas nos muestran la necesidad impostergable de agilizar la aproba-
cién de una nueva ley universitaria, por lo que invocamos a los poderes publicos, la pronta dacién de una ley
que nos permita ejercer acciones orientadas a recuperar las universidades en conflicto, a fin de que puedan
prestar un mejor servicio a los estudiantes.

Reducir nuestra participacién académica a conservar la precaria estabilidad laboral no contribuye a reparar las
deficiencias que ya no pueden ocultarse, es necesario ir formando a las nuevas generaciones en la competencia
académica, aunque fuese individualmente, con la esperanza de que estas nuevas generaciones se conviertan
en impulsoras de los cambios que por el momento parecen dificiles de lograr, por los obstéculos que confron-
tamos a diario.

Agresividad en el sistema educativo

En la educacion baésica, es necesario dar una rapida respuesta a un problema que no ha sido atendido en
su complejidad: El acoso escolar. Un diagndstico precoz nos conduce a reconocerlo como el resultado de la
precariedad de las instituciones tanto familiar como educativa. La familia se encuentra amenazada por la dis-
funcionalidad en sus miembros. Una familia se hace disfuncional cuando no se practica la tolerancia entre sus
miembros y solo se impone el conflicto, generado por marginalidades culturales econédmicas y sociales en sus
miembros, especialmente en los menores de edad. La practica de la tolerancia es una cualidad que se adquiere
en la actividad cotidiana dentro de las instituciones educativas que hayan superado las limitaciones impuestas
por la ausencia del estado.

Son las instituciones educativas precarias donde se producen la mayor parte de los casos de acoso escolar en
nifios y en jévenes, dentro de esta dinamica resulta imposible alcanzar los logros académicos minimos. Mu-
chas de estas instituciones no logran diagnosticar ni tratar este tipo de agresiones, simplemente las contintian
reproduciendo en una espiral de agresividad y violencia cada vez mayores. Organizar programas destinados a
la atencién de esta problematica debiera ser una de las tareas de los psicélogos, a partir de su participacion en
las mesas de concertacion de la lucha contra la pobreza. Hacer posible la presencia de un profesional en tutoria
es responsabilidad de las autoridades educativas.

Dejar sin la atencion adecuada, expone a estudiantes y profesores a estados de agresividad en aumento, de
este modo es como se cierra un circulo vicioso que es necesario convertirlo en otro virtuoso, atendiendo las
carencias que se han sefialado. Es en este sentido que los fines que se propone nuestra academia procuran
atender una parte de las deficiencias senaladas. Reconocemos que el aporte individual es insuficiente, por eso
aunamos esfuerzos con otras organizaciones educativas, tanto en la educacién béasica como en la superior,
especialmente en la universitaria, para atender las necesidades mas urgentes que se requieran.

La tutoria

La formacién profesional de tutores, es algo que no tiene la atencién que se necesita, la tutoria continta siendo
hasta la actualidad una actividad espontanea, sujeta a la escasa disposicion del docente, quien a su vez des-
empefia la ensefianza de otras asignaturas, en estas condiciones la tarea es insuficiente. El acompafamiento
al escolar, tiene que estar bajo la responsabilidad de un profesional que pueda hacer rapidos diagnésticos y
efectle las intervenciones con la prontitud que se requiere; debe tener la capacidad también para adecuar los
programas que se necesitan para cada grupo de riesgo o para un tratamiento individualizado. Los programas
deben continuar incorporando al tratamiento a los familiares mas cercanos, de modo que se integren efectiva-
mente en el proceso educativo de los estudiantes.

Para lograr estos objetivos urge sustituir las deficiencias actuales por la incorporacién de equipos de trabajo
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que cuenten con las condiciones de trabajo adecuadas, desde ambientes destinados para la tutoria, disponi-
bilidad horaria que incluya visitas domiciliarias, seguimiento y evaluar los avances de los programas que se
implementen.

La falta de estas condiciones, contintian exponiendo a los estudiantes y profesores a deteriorar las ya precarias
condiciones de trabajo escolar. Algunos miembros de nuestra academia integrados en las mesas de trabajo de
concertacién, ya vienen exponiendo estas orientaciones a fin de poder atender con prontitud a los miembros
de la comunidad escolar. Sin embargo, debemos reconocer que los avances son todavia lentos, se encuentran
en una fase de sensibilizacién orientados a quienes deben tomar las decisiones administrativas pertinentes.

La tarea que nos proponemos es bastante larga, se requiere superar el escepticismo natural, luego de varios
intentos frustrados, desde la Orientacién y Bienestar del Educando y el intento actual. Lo que se impone ahora
es analizar las deficiencias de tales programas para que aprendiendo de los errores anteriores, pueda propo-
nerse un mejor servicio a los estudiantes.

A modo de conclusiones

La Academia Peruana de Psicologia en su décimo-noveno aniversario, hace publica su vida institucional, invita
y convoca a todos los profesionales, a orientarnos para conseguir que el desarrollo se produzca en una socie-
dad mentalmente saludable, lo que permitird construir su propio proyecto nacional; para esto se requiere del
aporte de quienes nos dedicamos a la actividad intelectual, ya que una sociedad sin identidad, es una sociedad
que navega a la deriva y sus miembros se encuentran expuestos no solo a la inseguridad ciudadana, sino a otros
riesgos mucho mayores, que pasan inadvertidos por la cotidianeidad de su ocurrencia.
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