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REsumo:

Este artigo analisa o filme “A Liberdade ¢ Azul” do diretor polonés Krzysztof Kieslowski para debater sobre os processos subjetivos
de ressignificagio identitdria e da reflexividade do eu, centrado nas maneiras de agir e de pensar dos individuos. Com base em
Georg Simmel e Anthony Giddens, relacionamos alguns conceitos como atitude de reserva, reflexividade, seguranca ontoldgica,
confianca e ansiedade existencial presentes no comportamento da principal personagem do filme, Julie, como “tons” de fundo para
¢ p p p palp g p
uma discussao sobre a liberdade e a vida moderna. ue se percebe é que Julie convive com a contingéncia entre libertar-se do
d bre a liberdad d d Oq percebe ¢ q | g lib d
passado e preservar sua individualidade na reconstrugio da trajetdria de vida e de sua autoidentidade apés a morte de sua familia.

PALAVRAS-CHAVE: Reflexividade, Confianca, Seguranga ontolégica, Individualidade.

RESUMEN:

Este articulo analiza la pelicula “La Libertad es Azul” del director polaco Krzysztof Kieslowski para debatir sobre los procesos
subjetivos de resignificacién identitaria y de la reflexividad del yo, centrado en las maneras de actuar y de pensar de los individuos.
Con base en Georg Simmel y Anthony Giddens, relacionamos algunos conceptos como actitud de reserva, reflexividad, seguridad
ontoldgica, confianza y ansiedad existencial presentes en el comportamiento del principal personaje de la pelicula, Julie, como
“tonos" de fondo para una discusién sobre la libertad y la vida moderna. Lo que se percibe es que Julie convive con la contingencia
entre liberarse del pasado y autopreservar su individualidad en la reconstruccién de la trayectoria de vida y de su autoidentidad
tras la muerte de su familia.

PALABRAS CLAVE: Reflexividad, Confianza, Seguridad ontolégica, Individualidad. 295.

ABSTRACT:

This article analyzes the film Bleu by polish filmmaker Krzysztof Kieslowski to discuss about the subjective processes of identity
resignification and the reflexivity of the self, focused in the ways of acting and of thinking of the individuals. Based on Georg Simmel
and Anthony Giddens, we relate certain concepts such as reserve attitude, reflexivity, ontological security, trust and existential
anxiety that present in the behavior of the film's main character, Julie, as background tones for a discussion about freedom and
modern life. What is perceived is that Julie lives with the contingency between freeing herself from the past and preserve her
individuality in the reconstruction of her life-trajectory and self-identity after her family's death.

KEYWORDS: Reflexivity, Trust, Ontological security, Individuality.

INTRODUGAO

Suponhamos um belo pedago de paisagem, verdejante, avermelhado, com cambiantes coloridos, com as cores esbatidas em
p6, tudo de uma forma natural; em que as coisas com a diversidade colorida [...] se encontram em perpétua vibragio, que
faz tremer as linhas e completa a lei do movimento eterno e universal. [...] O verde ¢ profundidade natural, porque se liga
facilmente com todos os outros tons. O que me chama a atengio ¢ que, por todo o lado o vermelho enaltece o valor do verde;
o preto, zero solitdrio e insignificante, solicita a ajuda do azul ou do vermelho. O azul resume em si todas as cores, essa grande
sinfonia diurna, com eternas pequenas variagoes didrias; esta sucessio de melodias, em que a variagio ¢ sempre resultado da

infinidade, a este hino complexo, chama-se a cor (BAUDELAIRE, 2015, p. 357).
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De la Couleur, poema escrito por Baudelaire no livro Salon de 1846, foi um testemunho sobre a
particularidade das exposicoes artisticas parisiense que enunciava novas tendéncias do ambiente cultural
francés. A nova Paris, moderna e redesenhada, transitava das formas de vida tradicional para a cultura urbana
moderna. O poema ressalta as vibracoes das cores das paisagens naturais, focalizando o movimento eterno e
universal dos fendmenos cromdticos.

Mas, para Baudelaire (2015, p. 357), “a cor ¢ harmonia, melodia e contraponto”, e, ao estuddla com
uma lupa, percebemos a harmonizagio de tons preto, vermelho, azul, amarelo, verde etc. Essa harmonia
melhor se compreende se combinada com as sombras, isto ¢, com as criticas 276 acerca da representagao e
da artificialidade daquelas obras. “A cor ¢ o acorde de dois tons. O tom quente ¢ o tom frio” (idem). Esse
acorde, na vida cotidiana, implica um jogo de cores cuja natureza essencial nao pode ser desafiada em sua
forma absoluta, mas apenas de modo relativo, como as sombras e a luz.

O escritor francés foi considerado por muitos o “poeta lirico do alto-capitalismo” e, por outros, um arguto
critico & modernidade, as concepgoes positivistas ¢ a ideia de progresso (BERMAN, 1986; BENJAMIN,
1989, 1997; FRISBY, 2013). Com certa repulsa ¢ satirica exaltagao, Baudelaire definia a cultura e o individuo
moderno como romanticos. Tal defini¢io relacionada ao romantismo sugere que a oposicao das cores
perpassa sua critica & modernidade capitalista ¢ aos principios da razao, da objetividade, do artificio, do
célculo e do mundano através de seus termos antagdnicos como a imaginagao, a subjetividade, o natural, a
espontancidade e o visionarismo. Acresce-se ainda a critica a ciéncia através do fantastico e do sobrenatural
(KUMAR, 1997).

A obra de Baudelaire tem profunda conexao com os escritos mais influentes da modernidade e traz uma
percepgao critica sobre a cultura moderna nas grandes cidades. Na medida em que o modo de vida urbano de
cardter racionalista intensificou a distAncia dos individuos, as “vibragoes das leis naturais” das sociabilidades
fundamentavam-se em dois cixos: a objetividade ¢ a subjetividade do comportamento (KUMAR, 1997).
Nosso foco nao ¢ sobre as exposicoes artisticas das grandes cidades como l6cus da cultura moderna, mas a
analise das relagdes interpessoais e da subjetividade urbana cotidiana, especificamente em uma metrépole
como Paris.

Nas cidades, desenvolveram-se modos de acio especificos da cultura urbana moderna, disseminados
através de um conjunto de comportamentos ao qual Georg Simmel atribuiu como caracteristica principal
o aprofundamento do espirito racional ¢ defesa da individualidade em relagio a0 mundo exterior. Para o
autor, “em vez de reagir emocionalmente, o sujeito metropolitano reage principalmente de modo racional,
pelo aprofundamento da sua consciéncia e a criagio de uma reserva mental” (SIMMEL, 1997, p. 32). A
intensidade das interages sociais nas metrdpoles tinha como especificidade a “distdncia social” decorrente
do individualismo da vida moderna. Seu exemplo mais conhecido foi a chamada atitude blasé — indiferenca
ou alheamento deliberado perante a distin¢ao entre as coisas. Esse estado anestésico seria reflexo subjetivo
da monetariza¢ao da economia e da intensificacio da racionalidade metropolitana e do cosmopolitismo. No
entanto, apesar da grande contribuicao de Simmel para o entendimento da sociabilidade urbana moderna, as
nogoes de “retraimento psiquico” e no “distanciamento 277 social” nio se aplicam necessariamente em todas
as situagdes da vida social, pois perpassa, sobretudo, as rotinas instituidas pela divisao do trabalho.

Seguindo uma anilise que infere de maneira menos rigorosa na postura racionalista dos agentes, Anthony
Giddens (2002) d4 importincia 3 seguranga ontoldgica do ser, como também as tribulagdes do eu,
compreendendo que o individuo inscreve suas a¢oes reflexivamente na vida cotidiana dada a capacidade das
pessoas de admitirem as razdes para suas condutas. Nesse sentido, a nogao de seguranca ontoldgica esté ligada
intimamente a consciéncia discursiva que constitui a autoidentidade do sujeito, assim como a consciéncia
prética dos individuos estd incorporada a continuidade das atividades rotineiras. Compreende-se que as
situagoes triviais estao ligadas a ansiedade diante do mundo exterior e 2 “perda do sentido da realidade mesma
das coisas e das outras pessoas” (GIDDENS, 2002, p. 40). Isso pode ocorrer com a auséncia ou perda de um
referencial compartilhado da realidade, da confiabilidade dos contextos de interagao social didria.
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Para abordar como essas “vibragdes” sio postas em movimento na vida social, temos como referéncia o
filme A Liberdade ¢ Azul (Bleu) — que compoe a “Trilogia das Cores”, juntamente a outros dois filmes:
A Igualdade ¢ Branca (Blanc) e A Fraternidade ¢ Vermelha (Rouge) — da obra cinematogréfica do diretor
polonés Krzysztof Kieslowski (1999)[1]. A despeito das diferentes concep¢des de Simmel e Giddens acercada
modernidade, tentaremos construir um didlogo entre as concepgdes desses autores sobre as agoes e as praticas
sociais.

O objetivo deste artigo ¢ apresentar uma anélise sobre os processos subjetivos de ressignificacao identitdria
e de questoes existenciais individuais, centrada nas maneiras de agir e de pensar dos individuos relacionadas a
atitude de reserva mental, a reflexividade do eu, a seguranca ontoldgica, a confianga e a ansiedade existencial
que se apresentam no comportamento da principal personagem do filme analisado, Julie — interpretada por
Juliette Binoche —, como “tons” de fundo para uma discussio sobre a liberdade ¢ a vida moderna. No filme
em questao, Julie encontra-se diante de uma inesperada e conturbada realidade apds um acidente de carro
em que seu marido e sua filha morrem, mas ela, mesmo estando no veiculo, sobrevive e precisa conviver com
as lembrancas ou se libertar delas. Na tentativa de reescrever o presente diante do doloroso passado, Julie
convive com a contingéncia entre o encerramento das narrativas do eu e a busca da liberdade.

AS QUESTOES EXISTENCIAIS VESTEM AZUL

A maneira correta de saber se um quadro ¢ melodioso ¢ examina-lo o suficiente para nao entender nem o assunto nem as

linhas. Se é melodioso, j4 tem um significado, e j tomou seu lugar no repertério de memérias. O estilo e o sentimento na cor
J )

provém da escolha, ¢ a escolha vem do temperamento. Hé tons alegres e divertidos, divertidos e tristes, exuberantes e alegres,

exuberantes e tristes, comuns e originais (BAUDELAIRE, 2015, p. 359).

A Liberdade ¢ Azul pode ser considerado um filme pertencente ao género do drama na medida em
que aborda os conflitos existenciais e sentimentais humanos. Sua constru¢io nos situa no espago ¢ no
tempo contemporaneo, engloba diversos fatores que evidenciam a ressignificagio identitaria da personagem
principal, Julie, apds o acidente. A narrativa do filme ¢ construida em torno do luto da personagem, ao
mesmo tempo que ela busca a autopreservagao da individualidade contra os fatores externos nos processos
interativos.

O filme aborda, através de parimetros semidticos e sociopsicolégicos, uma importante problematica sobre
a finitude e suas implicagdes para o reordenamento da vida dos individuos. A cor azul na construgio estética
do filme (iluminagio e fotografia) torna-se a representagio do

Importar imagen

estado emocional de Julie para demonstrar seus conflitos e ansiedade existencial. O uso das cores na
Trilogia representa o texto e vai além dele. Assume o papel de informagio que estrutura os c6digos culturais
carregados de simbolismos (GUIMARAES, 2000) para o entendimento do roteiro proposto por Kieslowski,
pois perpassa a estética do filme e a leva a uma concepgao simbdlica — linguistica, cultural e psicolégica[2].
O uso da pelicula azul, que representa a liberdade na bandeira francesa, ¢, paradoxalmente, o mais elementar,
mas também abstrato, pois se associa ao sofrimento, a0 mesmo tempo que representa a liberdade de encerrar
algo, de nao ter nada ou de perder tudo.

O acidente ocorrido logo no inicio do filme resulta na apreensao do agir e do comportamento de Julie[3].
Ap6s saber da morte do marido, Patrice, e de sua filha, Anna, ainda no hospital em que se encontrava
internada, a sua primeira atitude ¢ engolir virias capsulas de remédios numa tentativa de suicidio, mas
logo depois ela cospe o medicamento. Este momento ¢ liminar para compreendermos as questoes ligadas a
ansiedade existencial e a finitude. Valores e questdes existenciais podem contribuir para o individuo tomar
a decisao de continuar ou nao perpetuando sua existéncia no mundo. Mas um acidente de carro demonstra
a contingéncia dos eventos diante das multiplas possibilidades de fen6menos como a finitude, pois permite
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a quem 279 sobreviveu inferir a nogao de que a vida ¢ uma opg¢ao e uma oportunidade, uma vez que nem
sempre ¢ possivel prever o necessario (GIDDENS, 2002).

Imagem 1 - Tribulagées do eu

Vejamos a reacio de Julie quando o médico informa sobre a morte de sua familia: “— Estd em condigoes
de falar? Durante o... estava consciente? Lamento informar... J4 sabe? Seu marido morreu no acidente”. Julie
fita-o com olhar palido e lanca sua ultima esperanga, ainda diante do médico falando sobre o tempo em que
ela ficou inconsciente: “— Anna?”. Foi sua tinica pergunta, ¢ o médico confirma a fatalidade. A dor torna-
se o eixo de sua questao existencial. Ela recosta no travesseiro e aperta os olhos fortemente, suprimindo seu
sentimento, ¢ apds isso tenta o suicidio. A auséncia é o sentimento em questao e torna-se duplamente cronica,
pois Kieslowski usa o sofrimento como meio para ilustrar o tema da libertagio catdrtica, como nos banhos
periddicos de piscina de Julie. De modo contingente, ela descobre formas de encerramento de sua ligagao
interpessoal com Patrice — uma sinfonia inacabada e a transferéncia de uma propriedade rural da familia
para a amante, que estd grivida. Além disso, a morte de sua filha Anna, de apenas 5 anos, expressa a ténue
linha entre o amor ¢ a dor, isto é, a busca de libertar-se de seu passado.

Patrice era um famoso musico e compositor que faria um concerto temdtico de grande importancia
mundial: a consolida¢io da Unido Europeia, em 1993. Diga-se de passagem, essa ¢ uma das formas que o
diretor nos situa no tempo ¢ no espago[4]. O recorte temporal dos 280 personagens ¢ datado em apenas um
momento do filme: a morte de Patrice e de Anna, em 7 de setembro de 1992, que aparece durante a cobertura
da imprensa no enterro. A tnica referéncia temporal feita no contexto cotidiano de Julie ¢ quando Olivier
— um amigo préximo com quem ela dormird posteriormente — a encontra em um café de Paris e diz que
a procurava hd trés meses.

Ao assistir o enterro pela televisio, Julie depara-se com o discurso de autoridades francesas sobre o ocorrido:
“Estamos reunidos hoje aqui para honrar a memdria de um homem e de um compositor que o mundo inteiro
reconheceu como um dos maiores... Ninguém pode aceitar a sua auséncia. Lembremos, também, de sua
filhinha de 5 anos que morreu ao seu lado. Patrice, milhoes de homens e mulheres esperavam a musica que
vocé havia composto para a grande festa da Europa que esperamos poder celebrar em breve”. A cena seguinte
confirma a preocupacio dos “milhoes de homens e mulheres” com o destino da musica composta por

Patrice.

Uma repérter procura Julie para obter a sinfonia composta por Patrice, mas o desfecho do encontro
provoca o inicio de um novo rumo para a vida da jovem vitva. Julie nega-se a dizer

Importar imagen

onde estd e enfatiza que perdeu seu marido e sua filha em um acidente de carro. Apercebendose do
“Interesse de todos” pelo material, ela o recupera para entio jogé-lo no lixo num ato de liberdade para nio
ter nada. Viver livre das reminiscéncias, do novo, do outro, do mundo exterior ¢ uma possibilidade complexa
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como qualquer outra. Para Giddens (2002), o homem estd sempre em relagio com o mundo-objeto. Um
simples ato de desfazer-se de fotografias, objetos especificos (como o piano, a cruz, um papel de confeito) e
eventos particulares (a can¢io) tornam o foco de uma lembranga contemplativa mais distante.

Julie retorna a sua antiga casa para “despedir-se”, ou melhor, libertar-se de tudo o que estava “morto”
ali. Observa atentamente os principais pertences, como o piano de Patrice e, principalmente, o lustre de
cores azuis no quarto da filha. Ela experimenta o limiar entre a supressao de sentimentos e a diferenca de
comportamento que pode ser observado na passagem em que Marie, a copeira, estd chorando e ¢ interpelada
por Julie: “— Por que esta chorando? — Porque a senhora nao chora”. Elas se abracam e Marie comenta: “—
Penso neles, meu Deus. Eu lembro de tudo. Como esquecer?”

Por que estach

Imagem 2 — O tom quente ¢ 0 tom frio

Esse ¢ um momento em que a necessidade de se sentir livre distanciando-se de contatos com o mundo-
objeto exterior pode ser mais forte do que a possibilidade de seguir em frente, por exemplo, na realizagao de
uma autobiografia. Quanto a Patrice, a “memoéria” nao ¢ somente pessoal, devido ao reconhecimento de sua
musica e talento em Ambito global. Sao exemplos liminares: a musica tocada pelo flautista que a faz rever sua
decisao de nao trabalhar sobre a composi¢ao; a descoberta da amante ¢ a relagio com Olivier.

Com essa descri¢ao sumdria dos acontecimentos do filme, tentamos demonstrar alguns aspectos: primeiro,
os didlogos sio curtos, porém nio sio superficiais, decorrem antes de agdes sutis, nos gestos ou na
auséncia deles. Segundo, Julie sofre profundamente e, por isso, tenta libertar-se sem chorar, sem demonstrar
sentimentos, o que a faz parecer fria e indiferente. No entanto, a sutileza do olhar e dos gestos revelam
sobretudo um estado de melancolia. Outro importante aspecto ¢ que ela desiste de lutar pela propriedade
rural, pois se sente incapaz de conviver com as memdrias e busca encerré-las para recomegar a sua vida.

Segundo Giddens (2002, p. 39), “ser humano ¢ saber, quase sempre, em termos de uma descri¢io ou
outra, tanto o que se estd fazendo como porque se estd fazendo”, principalmente nas atividades didrias, pois
o conhecimento das convengdes sociais ¢ reflexivamente 282 monitorado em diversas situagoes de nossas
vidas. Além das acoes que expdem as razdes que orientam as condutas dos sujeitos, hd aquelas mais implicitas
motivadas por um “estado de sentimentos” dos individuos. Em outras palavras, mesmo que sejamos capazes
de cogni¢io e tenhamos consideravel conhecimento das condigoes e das consequéncias do que ¢ feito em
nosso cotidiano, o agir humano sofre interferéncias externas ligadas as emogoes e afetos mais inconscientes
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ou no, e que motivam as relacdes de confianca basica entre as pessoas. Esse mesmo agir humano ¢ também
produzido por um encadeamento mais racional das atitudes rotineiras.

Nesse sentido, para Giddens (2002), o comportamento humano no contexto da altamodernidade ¢
autorreflexivo, sendo entio a condi¢ao que permite aos homens monitorarem as circunstincias de suas
atividades e dos acontecimentos. Assim, devemos conceber que “a consciéncia reflexiva é caracteristica de
toda acao humana, e ¢ a condigao especifica da reflexividade institucional do comportamento intrinseco
da modernidade” (GIDDENS, 2002, p. 39). A nogio espago-tempo em A Liberdade ¢ Azul constitui
aspecto importante para a compreensao da reflexividade da modernidade. Julie ¢ visivelmente uma mulher
moderna, e isso a situa num momento de ruptura com os antigos referenciais do casamento substancialmente
desintegrados. Essa afirmagio nos remete a perceber seu agir diante de muitas situagoes que podem ser
destacadas em passagens diversas do filme.

Lembremos que todo o filme ¢ focado no cotidiano de Julie, que “veste seu azul”, dai que, ao destacarmos
algumas passagens, temos como referéncia o fluxo continuo das a¢oes da protagonista: a recorréncia ao
anonimato quando se desfaz do nome de matriménio; a venda da casa e de todos os méveis numa tentativa
de libertar-se das lembrangas; a amizade de Julie e a prostituta Lucille — em certo momento, esta a chama
para ir ao prostibulo em que trabalha, e Julie age indiferentemente as sociabilidades daquele espaco; a relagao
entre Julie e Olivier, que expressa uma ténue linha entre amor e dor. Essas passagens sao exemplos que podem
ser aplicados em nossa andlise, para a qual recorremos a abordagem conceitual exposta por Giddens, em seu
livco Modernidade e identidade, ¢ ao célebre texto de Simmel, A metrépole e a vida do espirito. Antes de
passarmos a andlise tedrico-conceitual, faremos uma breve anélise semidtica do uso da cor azul como um dos
fundamentos importantes para a apreensao das maneiras de pensar e agir da personagem, e que constitui a
relagao cor e comportamento no ambito do filme.

NA CLASSIFICAGAO CULTURAL DAS ESTRUTURAS CROMATICAS, O AZUL EXPRESSA UM SINAL
DE EQUILIBRIO ENTRE AS CORES. O AZUL CORRESPONDE AS CORES FRIAS COM INTENSIDADE
FRACA E E CONSTITUIDO DE TONS SUAVES QUE INFLUEM, SEGUNDO TISKI-FRANCKOWIAK
(1997), NA CONSTRUGAO COGNITIVA DA PESSOA. A CLASSIFICAGAO CROMATICA DIVIDE-
SE EM DUAS: QUENTES E FRIAS. EM SUMA, AS CORES QUENTES, COMO O VERMELHO,
O LARANJA E O AMARELO, SAO CONSIDERADAS EXCITANTES, SENSUAIS, DESPERTANDO O
CALOR HUMANO; SAO FAVORAVEIS AS NOCOES DE CONFRATERNIZAGAO, INTERAGAO MUTUA,
PROXIMIDADE, CONTATO CORPORAL, DENSIDADE E MATERIALIDADE. AS FRIAS, COMO O
AZUL E O VERDE, PROVOCAM A SENSAGAO DE DISTANCIA E ABERTURA A0 MESMO TEMPO,
COMO QUE ABRINDO E FECHANDO OS ESPAGOS, DADA UMA RELAGAO MAIS TRANSPARENTE,
POREM IMPESSOAL, EM QUE O COMPORTAMENTO EMOCIONAL SE TORNA MENOS EXPLICITO
OU ATE MESMO SUPRIMIDO. “O JOGO DAS CORES QUENTES E FRIAS FAZ COM QUE O
ESPAGO TENHA VIBRAGOES RITMICAS DE PROFUNDIDADE, PELO SUCESSIVO AVANGO E
RECUO DAS CORES” (TISKI-FRANCKOWIAK, 1997, p. 168-169). TAL J0GO, CORRESPONDE,
PORTANTO, AOS SINAIS DE EQUILIBRIO DAS PULSAGOES E CONTROLE DOS IMPULSOS E
DAS EMOGOES. TAL CARACTERISTICA REMETE AS PESSOAS MAIS RESERVADAS EM SUAS
ATITUDES, AO MESMO TEMPO QUE SAO SOCIAVEIS E POSSUEM FACILIDADE NA BUSCA DE
ACEITAGAO E AMIZADE. AS CORES VINCULAM-SE AO COMPORTAMENTO, A PERSONALIDADE
E AOS ESTADOS AFETIVOEMOCIONAIS DOS INDIVIDUOS. A AUTORA EXPLICA QUE O AZUL
TAMBEM CORRESPONDE AS PESSOAS QUE SE IDENTIFICAM COM O IDEAL DE FAMILIA, LAZER,
CONFORTO, ESTABILIDADE PESSOAL E MOTIVAGOES PARA FAZER AS ATIVIDADES PRATICAS. E
TIDA COMO A COR DA PAZ PESSOAL, DA COMUNICAGAO, EXPRESSAO E DA INTELECTUALIDADE,
SENDO A COR CARACTERISTICA DAS PESSOAS ORDEIRAS, VOLTADAS A AMBIENTES LIMPOS
E DE FORTE SENSIBILIDADE ESTETICA. AO MESMO TEMPO, HA UMA INVERSAO EM SUA
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APREENSAO. O AZUL NAO E UMA COR ACONSELHADA PARA SER USADA EM QUARTOS OU LOCAIS
FREQUENTADOS POR PESSOAS COM TENDENCIAS DEPRESSIVAS. DESSE MODO, PODE O AZUL
ESTIMULAR O INDIVIDUO A REJEIGAO DO MUNDO QUE O RODEIA, REPRESENTAR RIGIDEZ,
INTROSPECGAO, INDECISAO E CRITICA; OU O COSTUME DE REPRIMIR OS SENTIMENTOS EM
PUBLICO, OSTENTANDO POLIDA DISTANCIA NAS ACOES E ATIVIDADES MAIS CONVENCIONAIS.

Imagem 3 - Julie em harmonia e contraponto

O uso da corazul pode ser percebidaem A Liberdade ¢ Azul para “textualizar” as tribulagées da personagem
do filme em questao. “A experiéncia dos homens com as cores foi bastante profunda e significativa durante
o processo civilizatério, dando origem a simbologias e significados psicolégicos que funcionam como
arquétipos” (TISKI-FRANCKOWIAK, 1997,

p. 107). Nesse sentido, a associagio da “linguagem das cores” depende dos cédigos culturais que
intermediam os fatores cromdticos na vida cotidiana, levando em conta as diferengas culturais de cada
sociedade, a exemplo da associagio entre a cor vermelha e os sinais de perigo ou emogao, com o socialismo e
a fraternidade, com a morte e o sofrimento, com calor ¢ a sensualidade (GUIMARAES, 2000).

O tom azul ¢ destacado nas passagens do filme em que Julie usa a piscina e demonstra os momentos
de emogao profunda. Certamente, a intengao de Kieslowski ¢ enunciar a profunda tristeza em que Julie
se encontra. Esse ¢ um momento de ansiedade existencial e de busca do “casulo protetor”. Nesse caso, sao
intimeros os exemplos que poderiamos tragar para a "Trilogia das Cores". Por isso, para nao ser passivel de
afirmarmos que os titulos seriam uma mera associa¢ao de palavras pensadas por Kieslowski, temos que o
foco da “Trilogia” ¢ objetivado em aspectos simbélicos e com os signos presentes no uso das cores, tanto
quanto nos aspectos biofisicos, linguisticos e culturais, como destaca, ainda que sutilmente, a esfera politica
no contexto dos filmes, a exemplo da referéncia & bandeira da Franga e ao lema da Revolugao Francesa e, por
fim, a Unificagao da Europa.

E certo que em toda a “Trilogia” podemos notar a construgio do filme no tempo e no espaco. Seja a
questdo de género que situa o contexto de Julie como mulher, vitiva e em processo de redefinigao de si; sejaa
despretensdo de uma “metanarrativa” sobre os lemas da Revolugao, o que situa essa obra na esfera do cinema
pos-moderno. Os dois filmes que completam a trilogia s3o também necessdrios para justificar a intengio do

diretor em situar os individuos do filme no tempo ¢ no espago, visto que os eventos ocorrem simultaneamente
aos de A Liberdade é Azul.

A TRIADE DAS CORES: SEGURANCA ONTOLéGICA, CONFIANCA E ATITUDE DE RESERVA

Até aqui a analise compreendeu aspectos gerais em rela¢ao ao contetido do filme, 4 aplicagao de categorias
socioldgicas pertinentes ao agir humano em relagao a0 mundo exterior e também uma breve exposicao sobre
asimbologia do uso das cores e de sua percep¢ao na vida social. As nogoes de confianga e seguranga ontoldgica
conceituadas por Giddens ¢ a de reserva mental concebida por Simmel podem convergir em um sentido
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socioldgico especifico: o aprofundamento da consciéncia individual de autoidentidade e do espirito racional.
Os dois autores baseiam-se na no¢ao de individualidade para demonstrar como a intensificagao das interagoes
sociais perpassa o sentido ontoldgico dos agentes.

Para Simmel (1997), os contextos de interagdes sociais estdo associados a existéncia de estimulos aos quais
os individuos sao confrontados no curso da vida cotidiana. O excesso de estimulos amplia os mecanismos
de autodefesa que o autor chama de atitude de reserva. Tal atitude, a reserva mental, pode ser concebida
como uma forma de liberdade de movimento, emancipagao e autopreservagao da individualidade. Atento as
circunstincias da vida social nas metrépoles modernas, Simmel observou a preservagao da individualidade
do individuo metropolitano nos contatos publicos, provida de algum grau de distincia, impessoalidade ¢
indiferenca. Tais caracteristicas da vida metropolitana nao sao invélucros sélidos, mas um aspecto intimo
da individualidade face ao exterior, aos contetidos praticos e ao dever moral — tensao ontoldgica entre a
individualidade e o universo social (SIMMEL, 2006). Para o autor, a individualidade possui um duplo papel
que se assenta na figura conflituosa do individuo centrado no eu e nas estruturas sociais coletivas.

O nosso espirito reage com um sentido apurado praticamente a todas as impressdes causadas pelas outras pessoas. E a
inconsciéncia, a transitoriedade e a alteragio destes sentidos que parecem conferir-lhe apenas o estatuto de indiferenca. Esta,
no entanto, parecer-nos-ia tio pouco natural como insustentavel seria a nossa imersio num labirinto de propostas indesejadas

(SIMMEL, 1997, p. 36).

O autor indica que os individuos nao se encerram nas convengoes sociais que estruturam os tragos psiquicos
no curso da vida cotidiana. A atitude de reserva “assegura ao individuo um determinado grau de liberdade
pessoal, sem paralelo em quaisquer outras circunstincias” (SIMMEL, 1997, p- 37). E nesse sentido que o agir
alheio de Julie pode ser confundido com uma atitude blasé¢, embora, de outro modo, exista aqui um esbogo
elementar da tragédia do individuo — a dualidade da estrutura vital individual e a inser¢ao do individuo
em um contexto social. Para Simmel (2006), a individualidade ¢ situada num rol de fins e normatividades
286 particulares, mas sua coesao assume a forma peculiar da lei individual em contraposi¢ao a universalidade
racionalista. Isto ¢, a totalidade da vida nao se restringe ao dever moral, nem a esquemas objetivos pré-
figurados. Assim, “a lei individual pode ser compreendida como a sintese entre a critica a objetividade do
conhecimento ¢ o individualismo, pois ela remete a disparidade existente entre vida e forma” (CANELLA,
2017, p. 88).

Tal discussao pode contribuir para que certas distdncias possam ser compreendidas em contextos de
interagdes sociais e culturalmente conflitivas, sendo expressivas da condi¢ao individual nos processos
interativos. No caso de Julie, subsiste uma mulher polida, introspectiva, que ostenta certa distincia e
impessoalidade nas agdes em publico para nio demonstrar claramente seus sentimentos ou opinides como
forma de autopreservagao, a exemplo da passagem dela no prostibulo a pedido de Lucille.

Julie recebe um telefonema da prostituta que esta aflita porque seu pai estd no local em que trabalha, o
prostibulo. Julie vai até olocal e aencontra chorando. Elas sentam para conversar e, enquanto isso, um stripper
pede para que Lucille o excite porque em seguida os dois iriam se apresentar. Ela comega a acariciar o pénis do
rapaz, mas Julie nao esboga reagoes ou gestos de reprovagao, por exemplo. Indiferente as interagoes daquele
ambiente, ela se reserva a questionar esse estilo de vida: (J) — Lucille, por que faz isso? (L) — Porque eu
gosto. Acho que todo mundo gosta... Vocé salvou minha vida. (J) — Nao fiz nada. (L) — Eu pedi, e vocé
veio. E a mesma coisa.
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Imagem 4 — Cenas na boate de strip-tease

apenas responde: “— Nao fiz nada”. Depois nao prossegue com o assunto que ela mesma comegou ao
questionar as razoes porque Lucille vive da prostitui¢ao, mas apenas sorri com a resposta da amiga, o que
nos faz lembrar da observacio de Giddens (2002, p. 106) de que a vida é “um territério de possibilidades
contrafactuais”. E justamente ai que podemos perceber a atitude de reserva da protagonista que se encontra
em dois momentos: 1) reserva-se a interagir com a prostituta tal como a conheceu. Exemplo de tal atitude
¢ 0 momento em que uma vizinha de sua nova casa pede que ela rubrique um abaixo-assinado para expulsar
Lucille do local porque esta recebia homens em seu apartamento, mas Julie se recusa alegando nao ser um
assunto de sua conta; 2) Julie demonstra a intensificagao da racionalidade metropolitana, como também
aparente indiferenca perante as distingdes entre as coisas, o que provém, segundo Simmel (1997), do reflexo
subjetivo da monetarizagao da economia e das relagoes mediadas pelo dinheiro, a exemplo das relagoes em
um prostibulo. Ademais, todo o contexto expressa uma relagao de confianga.

Na sociologia, foi Simmel quem primeiro tratou do tema da confian¢a em seu Philosophie des Geldes
(1900). Inicialmente, ele abordou o tema para tratar sobre a economia de crédito e a importincia desse fato
para a modernidade. Conforme Mota (2017), Simmel estabeleceu inicialmente uma relagio entre confianga
e f¢é religiosa, mas a necessidade da confianca entre as pessoas amplia-se com o surgimento das metrdpoles
modernas e daautopreservagao subjetiva através do uso do intelecto diante das for¢as sociais e da desconfianga
natural 4 vida urbana. Simmel analisa a confian¢a como uma hipétese intermedidria entre o saber acessivel
e 0 que nao sabemos acerca do outro. Observa entdo que, nas interagdes sociais, nao se pode conhecer o
outro em absoluto, assim, o conhecimento torna-se acessivel 4 medida que o contetido pessoal ¢ informado,
desvendando a personalidade individual. O limite entre o conhecimento mutuo ¢ chamado de discri¢ao e tal
limite constitui os segredos individuais e até institucionais.

Neste processo, estio presentes dois tipos de conhecimentos, o do Ser (“quem se ¢”,

conhecimento de si préprio, experienciado unicamente em sua totalidade pelo préprio individuo) e da representagio do
Ser (conhecimento gerado pelo outro a partir das informagées previamente selecionadas e repassadas pelo “sujeito agora
objetificado”). Nesta troca de informagdes, o sujeito a0 mesmo tempo se mostra e s¢ oculta, se revela e engana... (MOTA,
2017, p. 31).
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Neste sentido, somente o ser humano pode ocultar ou revelar sua personalidade. Nenhum outro objeto,
mesmo que represente as memorias de uma pessoa, revela ou oculta uma identidade. Giddens (1991)
considera a reflexividade do eu, que leva o individuo a autointerrogar-se acerca dos acontecimentos, delineia
o nivel de seguranca ontoldgica que pode ser entendida como uma forma de sentimento de seguranca do
individuo, conhecimento e de confianca em relagao ao mundo exterior. Conforme o autor, a seguranga
ontoldgica

[...] se refere & crenca que a maioria dos seres humanos tem na continuidade de sua auto-identidade e na
constancia dos ambientes de a¢io social e material circundantes. Uma sensac¢ao da fidedignidade de pessoas e
coisas, tao central 3 no¢ao de confianca, ¢ bisica nos sentimentos de seguranga ontoldgica; dai os dois serem
relacionados psicologicamente de forma intima. A seguranga ontoldgica tem a ver com “ser” ou, nos termos
da fenomenologia, “ser-no-mundo”. Mas trata-se de um fendmeno emocional ao invés de cognitivo, e estd
enraizado no inconsciente (GIDDENS, 1991, p. 84).

A disciplina define a rotina individual em contextos de interagao. Ela envolve ainda um referencial ou
lugar de partida no curso da vida cotidiana que “inclui orienta¢des em relagao a aspectos do mundo dos
objetos que carregam residuos simbdlicos para a vida posterior do individuo” (GIDDENS, 2002, p. 42).
Esses residuos decorrem do enfrentamento individual com um mundo rodeado de tribulagoes cotidianas e
ansiedades existenciais. Tais tribula¢des levam os individuos a adotarem, como suporte emocional, um casulo
protetor, ou carapaca defensiva, em que reside a manutencao de sentidos e saude fisica ¢ psicoldgica das
pessoas que, muitas vezes, se revestem de uma invulnerabilidade contra as possibilidades negativas da vida
social através de uma confianca generalizada nos sistemas abstratos[5]. Tal casulo ¢ o espago defensivo da
seguranca ontoldgica dos individuos na interacio social. Nesse sentido, em meio a riscos e suscetibilidades,
“o casulo protetor ¢ essencialmente um sentido de ‘irrealidade’, mais que uma firme convicgao de seguranga:
¢ um paréntese, no nivel da prética, em eventos possiveis que poderiam ameacar a integridade corporal ou
psicoldgica do agente” (GIDDENS, 2002, p. 43) e fecha as possibilidades de riscos que demonstram as
contingéncias negativas.

Imagem 5 — Antes e depois do encontro com Olivier: autopreservagao da individualidade
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Para ilustrar, citemos a passagem em que Julie conversa pela primeira vez com Olivier ao telefone depois
de ter destruido as lembrangas que restavam de seu marido e de sua filha: (J) — E Julie... Vocé me ama?
(O) — Sim. (J) — H4 muito tempo? (O) — Desde que comecei a trabalhar com Patrice. (J) — Pensa em
mim? Sente saudades? (O) — Sim. (J) — Venha, se quiser. (O) — Agora? (J) — Sim, imediatamente. (O)
— Tem certeza? (J) — Sim. Parece-nos correto dizer que Julie conhecia o interesse de Olivier, mas isso nio ¢
dito claramente no filme. Este prossegue com os personagens em seu primeiro contato intimo e, na passagem
seguinte, Julie despede-se de Olivier com palavras sébrias, mas imersa em seu casulo — que também podemos
chamar de atitude de reserva — na tentativa de esconder sua fraqueza: (J) — Foi bom o que fez por mim. Mas
sou uma mulher comum. Eu transpiro, eu tusso, tenho caries. Nao vou desaponté-lo. Deve ter percebido.
Nio se esquega de fechar a porta. (O) — Julie! Ao sair de casa com passos apresados Julie se encontra numa
perspectiva de ser ultrapassada por sua ansiedade existencial. Fecha a mao e arrasta o punho contra um muro
até sangrar. Sente uma dupla dor: fisica e psicoldgica. Essa passagem demarca a sensagao de irrealidade que
vivencia

a personagem. Tal perspectiva atinge a sensagao de se “estar no mundo”, sendo que somente

[...] a consciéncia prética, junto com as rotinas didrias reproduzidas por ela, ajuda a por entre parénteses as ansiedades, tanto
com o principio de que hd alguma estabilidade como pelo papel constitutivo na organizagio de um ambiente de “faz de
conta” em relacio as questdes existenciais (GIDDENS, 2002, p. 41).[6]

Esse ambiente de faz de conta oferece certas respostas as orientagdes emocionais e cognitivas, permitindo
aos individuos depositarem a confianga nos contextos praticos da atividade cotidiana. A ideia de consciéncia
prética evoca o sentido imediato das passagens seguintes do filme quanto a nova realidade que Julie atravessard
na busca de um porto seguro para si. No entanto, adquirir confianga e conviver com o sentido de auséncia ¢
compreender que “a realidade nao é apenas o aqui e 0 agora, o contexto da percep¢ao sensorial imediata, masa
identidade e a mudanga do que estd ausente — longe da vista no momento ou, de fato, nunca encontrado, mas
simplesmente aceito como estando ‘14” (GIDDENS, 2002, p. 46). Desse modo, o significado de auséncia,
para Giddens (2002), ¢ importante na trajetéria e na experiéncia do individuo inclusive na confianga basica
na interagao com os objetos e com outras pessoas.

Importar imagen

Da mesma forma, conviver com as lembrangas passadas, do que jd esta ausente em vida, torna os individuos
menos capazes de manter uma referéncia mais sélida para “manter um claro sentido de continuidade da
auto-identidade” (GIDDENS, 2002, p. 46). Por um lado, esse autor leva em consideragio que o cotidiano
¢ submetido a um tipo ou um referencial de seguranca ontoldgica, pois, em certos contextos, o individuo
necessita de sinais de confianca para agir e evitar as tribulagdes do eu. Por outro, observa que a ansiedade —
a contrafactualidade da seguranca ontoldgica — deve ser entendida em relagio ao sistema total de seguranga
que o individuo desenvolve reflexivamente a um estado geral de emogoes. Ela ¢ difusa, flutuante e promove
umaauséncia de referéncias com o que originalmente a provocou, e pode estar relacionada a sintomas normais
ou neuroticos.

A ansiedade difere-se do medo dos riscos e perigos eventuais. O medo sé ¢ sentido quando ha um objeto
ou situagao especifica que provoque ameaca a vida. No filme, a sensa¢iao de medo da personagem pode ser
exemplificada na cena em que trés pessoas agridem outra que corre e bate a porta da casa de Julie em busca de
socorro e prote¢ao, mas ela nao abre. A ansiedade pode ser entendida como uma reagao a dor do desamparo
e revela tensdes emocionais que se expressam como “perigos internos” conforme sio sentidos a partir da
interagao e das 291 reagdes dos agentes ¢, a0 mesmo tempo, das agdes dos mesmos em relagao a0 mundo
exterior.

Uma passagem do filme nos fornece pistas para compreendermos essas proposi¢oes conceituais: a cena
em que Julie encontra uma ratazana e os filhotes recém-nascidos no quarto do apartamento demarca a
liminaridade entre medo e ansiedade. Ela se desespera ao encontrar os filhotes que haviam nascido naquele
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momento. Sente medo e mal consegue dormir por qualquer barulho que os animais fizessem. E quando
resolve procurar sua mae, uma senhora que sofre de esclerose, mas, mesmo sem saber exatamente com quem
falava, lembrou-se que sua filha sentia medo de ratos quando crianga. Julie depara-se com uma situagao que
reflete sua vida: a finitude de um ser[7]. Ela toma emprestado o gato do vizinho e o poe no apartamento para
que devore os ratos e, conseguinte, sente repulsa e emogao profunda, pois perpassa a “relagio entre mae e
filhos”. Nesse momento de tensao, ela volta a piscina para nadar envolta de um jogo de cores de tons quentes
e frios. Mas ¢ Lucille quem vai fazer a limpeza dos animais mortos pelo gato.

Importar imagen

Na tomada seguinte, Kieslowski produz, paradoxalmente, uma passagem liminar:

quando Lucille sai de cena, dezenas de criangas aparecem correndo e bradando gritos de alegria perante
uma simples oportunidade da vida — pular na piscina. Entre tantas tribulagdes na vida de uma pessoa, as
questoes existenciais sao ontologicamente seguras quando temos no nivel do inconsciente e da consciéncia
pratica

[...] respostas para questdes existenciais fundamentais que toda vida humana de certa maneira coloca. Em
certo sentido, a ansiedade vem com a liberdade [...] esta nio é uma caracteristica do individuo, mas deriva da
aquisi¢ao de um entendimento ontoldgico da realidade exterior e da identidade pessoal.

Para entendermos certos rituais do cotidiano como formas de enfrentamento, devemos sobretudo
conceber que a ansiedade, a confianca e as rotinas estao ligadas entre si. Por fim, o didlogo entre Julie e sua mae
torna-se um exemplo interessante de como a consciéncia discursiva e a pratica estao interligadas aos sistemas
abstratos: (J) — Agora entendi que s6 farei uma coisa. Nada. Nao quero bens, presentes... amigos, amor ou
vinculos. Tudo isso sao armadilhas. (Mae) — Tem dinheiro, minha filha? Tem do que viver? (J) — Tenho
0 necessario.

(Mae) — E importante. Nio se pode renunciar a tudo. Outra passagem do filme pode 292

finalmente atribuir um desfecho, entre tantos outros, as tribulagoes da protagonista. Julie sai do café e
depara-se com o flautista na rua deitado e devolve-lhe a caixinha da flauta que estava “solta” (note-se que
nesse momento Julie acabara de recusar a devolugio da cruz que Patrice lhe dera — como também dera a sua
amante): (J) — Vocé esta doente? Tudo bem? (F) — E preciso agarrar-se a algo. (J) — O que disse?

CONSIDERAGOES FINAIS

Neste artigo, buscamos analisar os processos de subjetivacio e de ressignificagao identitaria no filme A
Liberdade ¢ Azul, que aborda os conflitos existenciais ¢ sentimentais humanos, tais como a ansiedade, a
auséncia e a finitude; a dor, a indiferenca, as tribulagdes do eu e a confianga, e suas implicagoes na vida
individual e social dos sujeitos. Esse filme retrata caracteristicas da vida cotidiana na modernidade e a tensao
ontoldgica entre a liberdade, a individualidade e o universo social circundante.

Com base nas concepgdes de Simmel acerca do aprofundamento do espirito racional e da consciéncia dos
sujeitos, tentamos compreender as reagdes emocionais e os mecanismos de autodefesa dos sujeitos em relagao
ao mundo exterior. Tal mecanismo de defesa ¢ chamado de atitude de reserva, geralmente associado a um
estado de aversdo e estranheza mutuas das pessoas em suas interagoes sociais, mas que pode ser concebido
como uma forma de liberdade de movimento, emancipagio e autopreservagao da individualidade sob “a cor”
do anonimato e da impessoalidade.

Apresentamos também os postulados de Giddens sobre o aprofundamento da consciéncia individual
de autoidentidade na vida cotidiana. Por um lado, a consciéncia de si, imbricada em contextos praticos e
discursivos, conforma a capacidade das pessoas de construirem reflexivamente sua autoidentidade e gera os
sentimentos de seguranga ontoldgica. Por outro, as sensagdes opostas de “estar no mundo” e de auséncia
geram questionamentos e respostas as orientagdes emocionais e cognitivas e provocam atribulagdes na
construgao da trajetéria e na afirmagao das experiéncias identitdrias.
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Nesse sentido, diversas representagoes e percepgoes sobre o filme podem ser feitas e tomadas de forma
critica ou alusiva. Dito de outra forma, ¢ preciso estranhar o que nos parece familiar. Destacamos Julie como
individuo, mulher, vitiva, que necessitou lidar com a liberdade de ser e seguir um caminho independente
ap6s a perda de sua familia num acidente fatal. A busca pela liberdade e autopreservagao da individualidade
intensifica-se inclusive quando ela 293 se desfaz do nome de matrimoénio. Nesse sentido, ¢ uma pessoa que
vive um constante monitoramento do eu, isto ¢, em estado de luta contra a profunda melancolia ¢ em busca
de reelaborar sua identidade.

Mas, no fim, Julie definitivamente chora! Esse ¢ 0 momento em que as cores do roteiro finalmente se
apresentam, pois o filme centraem apenas uma personagem € as contingéncias de seu cotidiano entre o trégico
e asuperagio. Eesseo ponto chave para enxergarmos a tonalidade de tal choro e traduzir sua cor, a harmonia,
a melodia e o seu contraponto. Nesse sentido, retomamos o tom inicial acerca das mudancas e significados
das cores da vida: “A medida que o sol ¢ perturbado, os tons mudam de valor, mas, sempre respeitando suas
simpatias e 6dios naturais, continuam a viver em harmonia por concessoes reciprocas” (BAUDELAIRE,

2015, p. 357).

[1] A Trilogia das Cores pode ser considerada uma analogia critica a0 lema da revolugao francesa “Liberdade,
Igualdade e Fraternidade” e as cores da bandeira da Franga como o tema em si, o que nao é necessariamente
a proposta de Kieslowski, embora os aspectos simbolicos em referéncia as cores ¢ ao lema existam em cada
filme. Mas se constitui uma critica poética a prépria modernidade e 4 ideia de moderno.

(2] Podemos remeter ao género musical blues, que em inglés ¢ sindonimo de melancolia. Apesar do vigor
das cangdes e do ritmo, e da simplicidade das letras, sua origem vem da musica religiosa da comunidade afro-
americana moldada ao ambiente frio e hostil da cultura do algodao. Denota o estado de espirito no pés-
Guerra Civil norteamericana como retrato do fim da escravidio (HERZHAFT et al., 1997).

[3] As descrigoes sobre o filme serdo breves, visto que nossa andlise ¢ sobre o contettdo do mesmo. As
passagens foram escolhidas para esta analise com o intuito de aplicarmos as categorias socioldgicas para os
devidos contextos. Tentaremos aplicar as categorias centrais formuladas por Giddens e Simmel, autores
principais utilizados neste trabalho, para descrever tais passagens.

[4] Os aspectos politicos e culturais presentes no “texto” (isto ¢, no roteiro do filme) estio sutilmente
inscritos, demarcando as nogdes que situam identitariamente a relagao dos individuos com as institui¢oes
modernas.

[5] Para Giddens (1991), a nogio de sistemas abstratos, seguranga ontoldgica e de confianga bsica estio
interligadas. Os sistemas abstratos sao também relacionados aos meios no cotidiano e nas atividades praticas
que ordenam a vida social em momentos de ansiedade pessoal.

[6] Giddens (2002) se refere principalmente aos processos interativos entre as agdes individuais e as
estruturas sociais mais amplas. Ele trata da capacidade reflexiva e dos projetos definidos nas agoes dos agentes
(consciéncia discursiva) e do condicionamento das regras e do impacto das estruturas na vida cotidiana sem
um questionamento sobre seu significado e caracteristicas (consciéncia pratica).

[7] Conforme Giddens (2002), a finitude é o que nos permite discernir o significado moral em eventos
de outra maneira transitdrios, o que seria negado a um individuo sem horizontes finitos. O “chamado da
consciéncia” que a consciéncia da finitude traz estimula os homens a perceberem sua “esséncia temporal como

seres-para-a-morte” (GIDDENS, 2002, p. 52).
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