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RESUMO:

Este artigo tem por objetivo analisar na filosofia de Sartre a noc¢do de personalizagido. Inserida nos quadros da
psicanilise existencial, tal nogdo nos esclarece acerca da escolha original e do projeto existencial. Desde seus primeiros
trabalhos Sartre nos apresenta uma consciéncia transcendental impessoal, de modo que a liberdade como nadificacao
é independente da vida psiquica. O que queremos demonstrar é que a partir do desenvolvimento da psicanalise
existencial a liberdade néo é separada da nogdo de personalizag¢do, mas a pressupde devido a condi¢ao de finitude da
liberdade. Neste caso, embora pressuponha um campo transcendental impessoal, a liberdade s6 é apreensivel
concretamente a partir da personalizacgdo. Isso pressupée uma relacio necessaria entre a ontologia e a psicanalise
existencial na elucidacao da liberdade, da histéria, do homem.
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FINITUDE AND PERSONALIZATION: THE ORIGINAL CHOICE IN
SARTRE

ABSTRACT:

This article aims to analyze in Sartre's philosophy the notion of personalization. Inserted in the framework of
existential psychoanalysis, this notion elucidates about the original choice and the existential project. Since his first
works, Sartre has presented an impersonal transcendental conscience, so that freedom as nadification is independent
of psychic life. We want to demonstrate that from the development of existential psychoanalysis freedom is not
separated from the notion of personalization, but presupposes it due to the finitude condition of freedom. In this
case, although it presupposes an impersonal transcendental field, freedom can only be apprehended concretely
through personalization. This presupposes a necessary relationship between ontology and existential psychoanalysis
in the elucidation of freedom, history, and the man.
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A psicanalise existencial esbocada no final de O ser e o nada tinha como propésito
“determinar a escolha original” (SARTRE, 2007, p. 615) de um individuo, de modo a fazer ele
“tomar conhecimento de seu ser” (SARTRE, 2007, p. 620). Partido dos resultados da ontologia que
apontava o individuo como escolha singular de si mesmo, tal escolha “conglomera em uma sintese
pré-logica a totalidade do existente e, como tal, é o centro de referéncias de uma infinidade de
significagoes polivalentes” (SARTRE, 2007, p. 615). Sendo uma sintese, esta escolha implica a
totalidade existente do individuo em seu transcorrer temporal, de modo que a escolha original é,
assim, o resultado total e atual de toda uma existéncia singular. Por isso, na totalidade do tempo
transcorrido “nao ha diferenca entre existir e escolher-se” (SARTRE, 2007, p. 618). Assim,
determinar a escolha seria fazer com que o individuo que € tal escolha e, portanto, jd@ a compreende,
chegasse a conhecé-la. Por um lado, isso teria uma funcao clinica de auxilio para com o individuo
em seus investimentos existenciais no sentido de rever seus movimentos de liberdade e alienacao
sendo a pessoa o resultado singular da maneira como o individuo respondeu aos acontecimentos
primeiros de sua vida. Por outro lado, ela néo teria apenas uma funcao clinica, mas histérico e
social, e talvez esse fosse o maior ensejo dado por Sartre a ela, haja vista trata-la como
indispensavel a andlise social e a antropologia existencial. Assim, sendo um instrumento de analise
social e individual, ao mesmo tempo, ela permitia visualizar tanto a liberdade individual no campo
dos possiveis em seu entorno e relacdo com o pratico-inerte quanto os movimentos pelos quais ela
ultrapassa e arrasta o movimento da Histéria.

Deste modo, a escolha original é a imagem prépria da liberdade. Isso é devido ao peso que
o original traz nas implica¢des em todas as areas do saber que dialogam e trabalham na analise da
antropologia existencial. Ela é original no sentido ontolégico, de que é por ela que o individuo se
justifica e se legitima existencialmente. Ela é original na histéria e na sociedade porque, embora
se inicie de um campo ja dado e condicionado, e veremos melhor no decorrer do artigo, ela surge
justamente como superagdo e transformacao desse campo. Ela é original para o individuo na
medida em que ele, enquanto sendo esta escolha, se faz apesar de condi¢des pré-determinadas e
sempre como superagao delas, pois ainda que parta de uma facticidade, de um campo ja
constituido, a escolha original é a maneira como ele o ultrapassa, o que, portanto, faz dessa escolha
unica, irredutivel, singular, enfim, original. Ela é, por fim, a origem de um individuo que ¢ esta
escolha e expressa-se a partir de sua concretude com o transcorrer de toda a sua vida. Por isso, é
neste individuo singular que temos a imagem real da liberdade na filosofia de Sartre. Portanto,
jamais ha uma férmula para a liberdade, de modo que a escolha original se resumisse a ela; o que
temos, em nosso tempo e na histéria, sdo tmagens da liberdade, formas singulares pelas quais os
individuos inventam a si mesmos como maneira de ultrapassar o dado e constituir o sentido do
real:

Niao ha primeiro um desejo de ser e depois milhares de sentimentos particulares, mas o
desejo de ser s6 existe e se manifesta no e pelo ciime, pela avareza, pelo amor a arte, pela
covardia, pela coragem, as milhares de expressdes contingentes e empiricas que fazem com
que a realidade humana jamais nos apareca sendo manifestada por tal homem, por uma

pessoa singular (SARTRE, 2007, p. 611).

Ora, uma vez, entao, que tal originalidade implica uma radical novidade, a maneira como
ela é analisada e o que ela deve nos revelar escapa aos mecanismos ja constituidos para uma
analise, seja com relagao ao ponto de partida, seja com relagao ao ponto de chegada. Isto é, nao
sabemos o que precisaremos para compreender este individuo, bem como ndo sabemos que liberdade
em sua originalidade nés encontraremos. Assim sendo, a psicanalise existencial nasce contra as
psicologias que reduzem o homem a significa¢des universais (SARTRE, 2007, p. 603) anteriores
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ao seu proprio surgimento. Uma vez que tal escolha é original, a psicanalise existencial rejeitara
rodas as tendéncias totalizadoras, os “grandes idolos explicativos de mnossa época —
hereditariedade, educagao, meio, constituicao fisiolégica.” (SARTRE, 2007, p. 604), e toda
compreensao genérica que nao explicite a especificidade do caso (ndo, por exemplo, a castidade,
mas esta castidade, como alude Sartre (SARTRE, 2007, p. 605). Deste modo, “uma vez que nosso
objetivo nao poderia ser o de estabelecer leis empiricas de sucessao, ndo podemos constituir uma
simbélica universal” (SARTRE, 2007, p. 618), exigindo do psicanalista existencial que este
reinvente uma simbélica (SARTRE, 2007, p. 618), haja vista que “é necessario consultar a histéria
de cada um para fazer uma ideia singular de cada para-si singular” (SARTRE, 2007, p. 525). E
justamente por tal necessidade que ele nao teria como elaborar tal reinvengao sem explicitar as
transformacdes sociais que ela exige ou implica, mostrando justamente o conflito entre a liberdade
insurgente e os quadros sociais a partir do préprio individuo singular, “pois a liberdade nao é nada
mais do que uma escolha que cria suas préprias possibilidades [...] uma inveng¢do particular de seus
fins” (SARTRE, 2007, p. 612). Assim, o psicanalista existencial ndo deixa de ser, em certa medida,
um antropélogo existencial.

E justamente o como dessa invengdo, a maneira singular que ela apresenta, que faz dela
uma escolha. Por isso ela ndo é primeiramente um ato reflexivo, embora este povoe esta vida em
inimeros momentos. Ela é a totalidade sempre movente e modificada do individuo a partir de um
acontecimento primeiro e seu conjunto de acontecimentos, os quais sao expressos com o
nascimento e na primeira infancia. Com isso o que a psicanalise existencial visa restituir como
conhecimento “é menos um puro acontecimento psiquico do que uma estrutura dual: o
acontecimento crucial da infancia e a cristalizacdo psiquica em torno deste acontecimento”
(SARTRE, 2007, p. 615). Essa é a parte da constitui¢c@o, cujo movimento regressivo da analise
procura compreender e determinar como solo primeiro da singularizacao. Mas, também ja na
constituicao o individuo reinventa-se (ndo como escolha reflexiva) por sua prépria existéncia, pois
seu pequeno desenrolar expressa os primeiros movimentos dessa luta e tentativa de superacao
daquilo que comega a se constituir. Em outras palavras, ndo ha dois momentos separados,
constituicao e superagao, pois a constitui¢do é ja um movimento, ainda que cego (sem saber), dira
Sartre, de superacdo, de modo que mesmo na personalizagdo nido sera aniquilado o dado
constituido, sendo assumido e radicalizado a singularidade por tal processo. Assim sendo, a
personalizacdo seria um momento de assuncdo da singularizacdo a partir do qual o individuo
incide sobre si numa nova metamorfose, num novo movimento espiral de singularizacao da
constituicao primeira. O objetivo deste texto é explicitar tal movimento. Faremos isso a partir da
analise de Flaubert e do desenvolvimento da ideia de personalizacdo e, assim, de pessoa. Ideia tao
cara a uma filosofia de um campo transcendental impessoal como é posto ja a partir da primeira
obra fenomenolégica, A transcendéncia do ego.

Assim, embora se considere inicialmente a situacao factica e a constituicio como momento
no qual se engendra essa escolha original no individuo, é preciso aferir que nao ha “conduta, por
mais complexa e elaborada que ela possa parecer, que nao seja originalmente a superacao de uma
determinacao interiorizada” (SARTRE, 2013, p. 653). Sendo o individuo superacao de si e de seu
meio, portanto, de sua situacdo desde o seu inicio, e uma vez que nao ha dado a priori que o
condicione a assumir e superar tal situacdo de uma maneira padronizada e idéntica ao outro, sera
“o modo mesmo de assumir a traduzir simbolicamente a disposi¢io interna do individuo”
(SARTRE, 2007, p. 615, negrito meu). Por isso ndo havera diferenca entre a pessoa, em toda sua
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condicao psiquica e corporal?, e a liberdade irredutivel que é o préprio campo transcendental
impessoal. Poderiamos dizer que o que permite tal realidade sintética é justamente a singularidade
e a finitude dessa pessoa e desse campo impessoal. Tal campo é impessoal porque nao determina
nenhuma estrutura a priori para a pessoa. E se dele o individuo se torna pessoal é por causa da
condigao de finitude de tal campo. Por isso nao haveria contradic¢do entre pessoa e a sua escolha,
mas justamente por pressuporem um campo transcendental impessoal é que se pode fazer pessoa,
isto é, como escolha. Em outras palavras, advindo de um campo impessoal, o individuo finito s6
pode manifestar-se como pessoa porque ele é escolha de si, num processo constante que vai desde
a constitui¢ao primeira até o termo final a vida, cujo processo constante remente a um jogo de
repeticao do drama primeiro e de singularizac¢io desse. Tal singularizagao afere ndo a uma escolha
determinada, mas a um modo de escolher. Como afirma Mouillie (2000, p. 106, negritos nossos),
“é a necessidade de escolher que se determina em um sujeito, ndo um sujeito que se determina a
escolher”. Por isso que é a partir do ser enquanto finitude que podemos pensar a singularidade de
uma existéncia concreta, e dela como imagem singular da manifestacao desse préprio campo.

E neste sentido que, embora se aponte a materialidade do individuo como aquilo que o
determina como um, o corpo e o psiquico nio estdo separados do entorno, pois ambos
correspondem ao conjunto da facticidade. Assim, se o singular é a situagdo total e o sujeito é a
situacdo total, é porque a situagdo é transformada e singularizada enquanto novo possivel,
embora para o individuo isso seja vivido como seu drama. Por isso, a0 mesmo tempo em que “o
meio s6 poderia agir sobre o sujeito na medida exata em que ele o compreende, isto é, em que este
o transforma em situacao” (SARTRE, 2007, p. 618), a escolha mesma nao é fixa, mas é
movimento de vida tal como o individuo, isto é, “a escolha é vivente e, por conseguinte, pode
sempre ser revogada pelo sujeito estudado” (SARTRE, 2007, p. 618). Assim, a psicanalise
existencial também como atitude clinica seria uma ferramenta tanto de libertaciao e
transformacao individual quanto social, haja vista que para Sartre ndo ha o individuo, mas tao
somente a situa¢do como universal singular expresso por um individuo. Desta feita, se o sujeito
nao é feito, mas se faz (SARTRE, 2007, p. 605), entdo é nessa “decisdo” primeira que encontramos
o primeiro e “verdadeiro irredutivel”, isto é, a liberdade concreta e singular em seu movimento e
comeco de singularizagdo. Ao se direcionar a constituicdo no momento regressivo da analise a
psicanalise existencial esta olhando a situacao na histéria bem como os pontos de singularizacao
que insurgem nela pelos individuos concretos que nela aparecem por seus nascimentos. Sob este
primeiro aspecto ja entrevemos o mote geral da psicanalise existencial:

Trata-se de recobrar, sob aspectos parciais e incompletos do sujeito, a verdadeira
concretude (concrétion), a qual s6 pode consistir na totalidade de seu impulso (élan) rumo
ao ser e de sua relacgio original consigo mesmo, com o0 mundo e com o Outro, na unidade
de relacoes internas e de um projeto fundamental. Este impulso (élan) s6 pode ser
puramente individual e anico [...] nés descobriremos a pessoa no projeto inicial que a
constitui. por esta razao que a irredutibilidade do resultado obtido sera desvelado com
evidéncia; ndo porque seja o mais pobre e abstrato, mas por ser o mais rico: a intuicdo,
aqui, serd a captac¢ao de uma plenitude individual.” (SARTRE, 2007, p. 608, negrito meu).

Em suma, o individuo nascente é um movimento a partir de sua constitui¢ao e para além
dela. Nesse caso a plenitude individual ndo é compreendida por Sartre como um dado, mas como
um movimento. Por isso Sartre compreende a pessoa nio a partir de uma estrutura psiquica dada,
mas como um movimento de superagao que pressupoe todo esse drama corporal, psiquico e social

2 Vale lembrar que nao ha separacgio entre o corpo e o psiquico, entre a facticidade que sou e a sua superacao constante. Assim, “o
corpo é objeto psiquico por exceléncia, o dnico objeto psiquico” (SARTRE, 2007, p. 387).
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na unidade do individuo e seu meio. Assim, a pessoa é sempre singular, sempre uma pessoa, sendo
a sua totalidade movente a maneira como se da tal superacdo. Todavia, embora seja um
movimento, isto nio assegura que nao haja individuos que venham a expressar tal maneira com
um alto grau de adequacao e assentimento para com os padrdes ja existentes, para com o pratico-
inerte, os quais diluirdo sua singularidade no universal, como dira Sartre: “Mas ja sabemos, o
universal singular pode corroer sua singularidade, incidir na universalidade pura, tornar-se
maxima, axioma ou simples roubo teérico.” (SARTRE, 2014, p. 1502). Isso seria visivel ja na
infancia, com a qual é possivel perceber os conflitos que emergem da forgada adequacao a vida
social mediatizada pela familia, movimento este que se estendera por diversos graus de liberdade
e alienacdo durante uma vida toda, vida esta predominada pela alienacao, cujo esfor¢o denota um
tempo proprio deste individuo, e que podera nunca acender a outra espiral da vida. O resultado
como totalidade do movimento ou imagem da singulariza¢io corresponde, assim, a propria
pessoa. Por isso a pessoa esta associada ao seu projeto de ser, e isto é a sua escolha fundamental,
a escolha que fez de si mesmo, como a escolha de ser tal. E uma vez que ela se define como projeto,
como um langar-se para além do que ela é, esse impulso para-além que carrega e transforma o
dado é considerado como o movimento de liberdade, Sartre chamara, sobretudo em O idiota da
familia, de personalizacdo. Assim, se a constitui¢do é o esfor¢co prolongado na infancia da
superacao sempre refeita e esforcada, a personalizacdo seria esse salto espiral onde o sujeito se
escolhe como tal. Ele ainda pode ser o mesmo, sem uma metamorfose evidente como ocorre com
Genet e Flaubert, mas ao se escolher a operacao desta sintese que agora é assumida e consolidada
como saber, tal mudanca qualitativa na percepcao de si fortalece a injuncdo de novas
metamorfoses, como Roquentin ao descobrir que a nausea é ele e decide, a partir de entao, pela
construcao de um livro. Assim sendo, a pessoa ¢ um movimento e um processo, um esforgo de
superacao e a variacao singular que dele se sobressai. Portanto, escolha original, pessoa, liberdade,
correspondem ao mesmo processo singular.

E sobretudo na obra O idiota da familia que sdo mais bem expressos estes dois movimentos
e momentos maiores do processo da liberdade como projeto e escolha, a constituicdo e a
personalizagdo. A constituicdo é caracterizada pela unificacdo da situacido a partir do corpo
nascente, pois este corpo é recebido no mundo a partir do que o mundo é em sua histéria e condigao
social, de modo que ele imprime neste corpo sua especificidade. Todavia, tal assentimento deste
corpo nao é feito sem alguma dor ou inadequacao. E é este movimento entre o social que decai e o
corpo que se apresenta em sua condi¢do também impessoal e nadificante que configurara neste
movimento a sua cristalizacao psiquica, eis sua situagao primeira, eis como ele se constitui

Sartre procura resguardar nesse campo transcendental impessoal a condi¢ao pela qual a
pessoa se manifesta como escolha e singularidade. Eis porque a constitui¢ao é ja um movimento
de singularidade embora sua estrutura arquetipica enquanto intui¢do fundamental se torne, ai
neste movimento, invariavel (SARTRE, 2013, p. 481). Essa condicdo ambigua entre fato e
superacao enquanto constituicdo é tomada como a chaga inicial, o ponto a partir do qual a
existéncia se desvela como acontecimento primeiro e construcio primeira de si: “a chaga é uma
injdria sofrida, portanto, um acidente de sua temporalizacio, e, ao mesmo tempo, que ela faz a
priori parte de seu ser intemporal” (SARTRE, 2013, p. 46). E é por ser esta constitui¢cdo que o
sujeito se compreende, uma vez que ele é essa escolha e manifesta esta escolha fundamental nas mais
diversas escolhas empiricas. Ocorre neste primeiro momento um esforco desajeitado de superacao,
como Genet que chora e corre ao ser acusado. Sua vida e liberdade serdao uma repeticao deste ato
bem como uma lenta metamorfose do mesmo até o salto espiral que da um novo sentido, uma nova
entonacao a esta chaga sempre revivida, onde agora ele pode dizer sou o ladrao, mas também pode
dizer, sou o poeta do crime.

414

PRATES, Marcelo. Finitude e personalizagdo: a escolha original em Sartre. Griot : Revista de Filosofia, Amargosa—BA, v.21,n.1,
p-410-432, fevereiro, 2021.




Griot : Revista de Filosofia, Amargosa - BA,v.21, n.1, p.410-432, fevereiro, 2021 ISSN 2178-1036

Assim, por mais que seja apenas mais tarde que o individuo venha a conhecer o sentido
total do movimento, ele ja é compreendido desde o inicio na medida em que ele se faz nele e para
além dele. Por isso “o significado do tempo vivido s6 aparece depois de os termos vivido, embora
esse significado tenha sido sempre construido na imanéncia de cada presente vivido, vida
projetada” (SILVA, 2004 p. 128). Isso porque sendo o individuo uma constante totalizac¢ao, o
sentido geral nunca é acabado, de modo que “a sintese compreensiva s se encerra na morte”
(SARTRE, 2013, p. 54). Nao ha um tempo certo para esta sintese, para que a superagao se dé,
nem um termo final a se chegar. A singularidade da liberdade implica uma singularidade do tempo
do individuo, de modo que a mudanca do horizonte do projeto e a sintese compreensiva nao tem
tempo certo para se dar, ou plenitude final. Dai que muitos individuos tenham realizado por si tal
psicanalise existencial, como pontua Sartre ao final de O ser e o nada. O que, entdo, uma
psicanalise existencial revela tanto para o sujeito quanto para a analise antropolégica e social é
essa qualidade singular, esse modo singular de lidar com a situagdo, com o entorno a partir do qual
ele se constitui, sendo esse modo de superar, a sintese sempre provisoria de seu ser, a sua pessoa e
liberdade. A exemplo de Flaubert, “ele ainda ndo compreende este homem, mas ele ja o saboreia e
adivinha que ele é compreensivel; de todo modo, esse sabor que se mostra de imediato é o mesmo
que deveria ser restituido ao fim de um longo convivio ou de um estudo biografico” (SARTRE,
2013, p. 658).

Muito se confunde a ideia de projeto em Sartre com uma espécie de planejamento empirico
da vida. Nao que ao nivel do desejo empirico este ndo possa ser tomado como uma expressao
daquele mais fundamental, haja vista que projeto fundamental que é a pessoa expressa e singular,
e 0 projeto original que configura a base primeira e ontolégica, implicam a totalidade movente do
individuo, cujos desejos empiricos devem ser subsumidos nessa totaliza¢do maior. Por isso que um
individuo pode ser tomado a partir dos seus projetos empiricos, mas é o0 modo como ele os constitui
que configura seu desejo fundamental. Por isso, ainda, que conhecer o desejo fundamental nao é
fazer uma descri¢do objetiva, sobretudo de um desejo empirico, mas chegar a compreensao do
sentido pelo qual se determinou e se constituiu tal movimento de totalizagao e personalizacao: eis
o movimento progressivo da psicanalise existencial e ao qual Sartre acusa a psicanalise empirica
de deixar de lado. E esse sabor, essa qualidade fundamental, que Sartre procura restituir com a
ideia de pessoa e é ele o irredutivel que qualquer psicanalise existencial e biografica, como sua
ferramenta, deveria poder restituir. Nesse caso, o préprio conhecimento da pessoa implica nao
apenas a sua descri¢ao objetiva, mas, justamente, a compreensdo que sua liberdade expressa como
novo possivel, nova maneira de ser, haja vista que o sujeito nunca é objetivavel por absoluto, ele
nunca se torna uma substancia, de modo que a pessoa é processo movente, ndo uma substiancia
fechada. A psicanalise existencial procura restituir nas lacunas da autocompreensao o movimento
que o sujeito é, ou como dira Sartre em outros momentos, sua melodia e seus ritmos. Assim,

Ser, para Flaubert, como para todo sujeito de “biografia” é unificar-se no mundo. A
unificacdo irredutivel que devemos encontrar, unifica¢do que é Flaubert e que pedimos
aos biégrafos para nos revelar é, portanto, a unificacdo de um projeto original, unificacio
que deve revelar-se a nés como um absoluto ndo substancial. (SARTRE, 2007, p. 606).

Ora, mas se a psicanalise existencial deve dar a conhecer tal qualidade singular, por que se
trata entdo de compreensdo?? Uma vez que ndo ha separacio absoluta entre sujeito e objeto e eles

3 Se trata de compreensao porque o movimento totalizador que passa a ser associado a nadifica¢io a partir da Critica pressupde a
relagdo imediata e irrefletida dessa guinada totalizante que é a vida do individuo. Isso é legitimado sobretudo quando Sartre
assume principalmente em O idiota da familia e nas entrevistas desse periodo, a no¢ao de vivéncia: No livro que eu escrevi sobre
Flaubert eu substitui minha antiga nocio de consciéncia — ainda que eu utilize muito esta palavra, pelo que eu chamo de vivido.
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se dao na unidade da consciéncia irrefletida ou situacao, tal conhecimento nao é uma apreensao
do sujeito ja dado, objetivado. Em O ser e 0 nada o conhecimento é visto como uma rela¢do de ser,
e tal como as categorias da mundanidade, espacialidade, quantidade, etc., “nada acrescentam ao
ser, sdo puras condic¢des nadificadas do “ha”, nada fazem sendo realizar o “ha”” (SARTRE, 2007,
p- 254). Assim, sendo relacdo, o que se desvela no conhecimento é esta propria relacao: “Quero
captar este ser e nao encontro senao eu mesmo.” (SARTRE, 2007, p. 255). Nao é a reflexao que
revela o irrefletido. Nesse caso, se sou minha escolha e ela é meu ser, entao é impossivel que ela me
seja estranha ou totalmente estranha em todos os momentos. A compreensao se torna assim um
elemento que deve ser pressuposto a consciéncia irrefletida. Na Critica da razdo dialética Sartre
volta a associar a compreensdo a vida real enquanto ela é o “movimento totalizador que retne
meu proximo, eu proprio e o meio ambiente na unidade sintética de uma objetivacdo em
andamento” (SARTRE, 2002a, p. 116). A sintese compreensiva nao demanda uma objetivacao
sobre ela, ja que esta qualidade é vivida. A objetivacao é tomada como um momento, 0 momento
analitico da compreensdo, mas nao é ela quem opera a sintese. Em outras palavras, a reflexao nao
traz inicialmente nada de novo sobre o meu ser que eu ja nado compreendesse antes. Ela auxilia na
sintese compreensiva como sua imagem acabada, mas ndo a causa da sintese, nem a condic¢ao do
processo que leva ao seu termo. Até porque se dizemos a alguém aquilo que ele ndo compreende
por si, tal objetivacgio se torna inécua, nao é assumida pelo individuo. Por isso ndo basta dizer vocé
é ressentido, etc., pois a objetivacdo permanece externa. Assim, a objetiva¢ao é um momento da
sintese compreensiva, sua imagem final e derivada, mas nao sua natureza prépria, ainda que
vejamos expressa em sinteses objetivas, sou o ladrdo, a ndusea sou eu. Pois para nés tal objetivacao
s6 pode fazer sentido se compreendida na trama de nossa vida. No fundo, a objetivagao é uma
parte do processo analitico. Nossa hipétese aqui é que toda descri¢do objetiva sempre apela a
sintese compreensiva. E, ao menos nas analises biograficas que Sartre faz, de psicanalise
existencial, é a compreensao que ele se dirige, e nao ao saber objetivo do autor que ele estuda. Dai
o sabor e a qualidade singular que uma biografia deve apresentar mais que a mera descrigao
objetiva dos fatos e da vida do autor apresentado.

Assim, poderiamos dizer que o conhecimento objetivo auxilia no assentimento de tal
compreensdo. Deste modo, nao se trata do que ja é conhecido e do desconhecido relegado ao
inconsciente, pois “tudo esta ai, luminoso” (SARTRE, 2007, p. 616). A questdao é, antes, o
assentimento desta compreensio e deste movimento: este sou eu, assim eu me fiz. E o que
encontraremos expresso na figura de Roquentin quando nio apenas sente a nausea como um
evento que vem de fora, como algo que ele tenta mas nio consegue objetivar e objetivar a si mesmo

Eu vou tentar neste momento explicar o que eu entendo por este termo, que ndo designa nem os refiigios do pré-consciente, nem
o inconsciente, nem o consciente, mas o solo sobre o qual o individuo é constantemente submergido por ele mesmo, por suas proprias
riquezas, e onde a consciéncia tem a astiicia em se determinar, ela mesma, pelo esquecimento.” (SARTRE, 1972, p. 108, negrito
meu). E ainda: “O que eu chamo de vivido é precisamente o conjunto do processo dialético da vida psiquica, um processo que
permanece necessariamente opaco a si mesmo, pois ele é uma constante totalizagdo, e uma totalizacdo nio pode ser consciente do
que ela é. Com efeito, podemos ser conscientes de uma totalizac¢do exterior, mas niao de uma totalizagio que totaliza igualmente a
consciéncia. Nesse sentido, o vivido é sempre suscetivel de compreensio, jamais de conhecimento.” (Idem, p.111, negrito meu).
Assim, a consciéncia transcendental é “reconduzida ao vivido” (MOUILLIE, 2000, p. 90). Ademais, em sua autocritica, Sartre
afirma que a concepc¢ao de vivido marca uma “evolucao” depois de O ser e 0 nada. (SARTRE, 1972, p. 112). Se a compreensao é
um movimento inacabado como a totaliza¢io, entdo ela esta sempre se fazendo. Nesse sentido, a totalizac¢do atual influi sobre a
totalizacdo vivida tal como essa reflui sobre a totalizagdo atual. Por isso é sempre possivel novas sinteses compreensivas, estas
agora objetivaveis e cognosciveis, as quais, no limite, possibilitam uma nova metamorfose e uma nova espiral no movimento total,
radicalizando a singularidade do movimento e dando um novo sabor a esta singularizacdo. Nesse caso, podemos aferir que a
psicanilise existencial ndo apenas dd a conhecer o movimento primeiro como pode possibilitar novas sinteses compreensivas.
Assim, a clinica da psicanalise existencial pode ser uma clinica ou ferramenta em certo sentido transformadora e libertadora. Vale
lembrar que Sartre afere que muitos individuos fazem sobre si mesmos esta psicandlise no sentido justamente de que no seu
movimento de compreensido chegam a uma nova sintese ou metamorfose.
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a partir dela, ja que nao sabe ao certo o que se passa, embora o compreenda. Nao se trata de dizer
0 que ¢ a ndusea, mas de assumir-se como ela em seu movimento totalizador: “a nausea sou eu”
(SARTRE, 2006, p. 159). Agora sabe o que compreendia, mas este saber ndo tem outra funcao
sendo preencher as lacunas e auxiliar na sintese compreensiva, do contrario tal objetivacao
permaneceria inécua. Em outras palavras, sabemos para compreender melhor, e por esta
objetivacao operada para uma sintese compreensiva, sua visada sobre si, ele pode, assim, mudar,
variar, transformar-se, como Roquentin que ao final planeja um livro e antes mal o entrevia, e se
planeja nao é porque agora sabe, mas porque compreende melhor e desliza melhor sobre a
situacao. E como se a compreensao correspondesse ao horizonte de sentido, de possibilidade e,
portanto, de liberdade neste mesmo horizonte.

Para Merle (2005, p. 5), “o sujeito s6 descobre o que foi a sua escolha original por uma
‘intuicdo evidente’ obtida gragas a psicandlise existencial”; psicanalise essa que muitos homens
realizam sobre si, como ja apontava nas conclusoes de O ser e 0 nada (SARTRE, 2007, p. 675).
Mas seria justamente a partir dessa intui¢ao evidente, deste conhecimento e compreensao sobre
seu ser que o sujeito teria mais condic¢des de se transformar e realizar uma nova escolha, como
aponta Merle (2005, p. 5), operar uma metamorfose sobre si. No entanto, Bourgault (2002, p. 51)
aponta que a concep¢ao de intuigao de Sartre tal como se encontra em O ser e 0 nada é lacunar, de
formulacdes apressadas e mesmo equivocadas, o que podera ter levado Sartre nas suas primeiras
tentativas biograficas (Baudelaire, diga-se de passagem) a uma insuficiéncia, assumida por Sartre
mais tarde (SARTRE, 1972, p. 113). Isso ndo impede que tal tomada sobre o ser do individuo
como o quer psicanalise existencial nao traga uma nova forca para ele, um novo sentido e acao
para o sujeito.

Se a mudanca sobre o ser é uma transformacgao sobre sua qualidade fundamental, sua
singularizagao, entdo essa variagao nos da um outro gosto de viver. Por isso que tal conhecimento
nao é uma universalidade opaca, mas a prépria compreensao em sua sintese e em possibilidade de
uma nova variacdo. Em outras palavras, é compreensao porque nao é para fechar o individuo em
um saber sobre si, mas para liberta-lo. £ mais um meio de libertacio do que de objetivacio.
Podemos dizer que Flaubert escreveu Madame Bovary, mas o sentido e qualidade que envolve tal
processo s6 o podemos compreender. Poderemos compreender os movimentos de sua vida que o
levaram a Madame Bovary, mas nao extrair dela a sua formula. Dai que tal movimento seja o
proprio sentido da liberdade, jamais objetivavel numa universalidade opaca, mas apenas numa
sintese compreensiva, ainda que venhamos e tentemos materializa-la no signo (e por isso para
Sartre a linguagem é vista como pratico-inerte), mas para a qual s6 podemos senti-la, compreendé-
la, inseri-la em nosso préprio movimento de compreensiao e liberdade, como dentro da trama de
nossa vida. Assim sendo, a liberdade enquanto movimento de uma vida é uma libertacgao:

s6 a liberdade pode tornar inteligivel uma pessoa em sua totalidade e mostrar essa liberdade
em luta com o destino — primeiro esmagada por suas fatalidades, depois, voltando-se para
elas, digerindo-as pouco a pouco — provar que o génio niio ¢ um dom, mas a saida que se
inventa nos casos desesperados, descobrir a escolha que um escritor faz de si mesmo, da
sua vida e do sentido do universo, até nas caracteristicas formais do seu estilo e da sua
composi¢iio, até na estrutura das suas imagens e na particularidade dos seus gostos, tracar
detalhadamente a histéria de uma libertagio: foi isso que desejei. O leitor dird se consegui

(SARTRE, 2002b, p. 546, negrito meu).

Cada pessoa expressaria uma cifra, uma forma tnica como realizou esta luta contra seu
destino e esta forma niao seria distinta da sua pessoa. Nao teriamos uma estrutura psiquica a
condicionar a personalidade sendo esta mera contingéncia empirica a despeito dessa estrutura. E
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se Sartre fala em acontecimento primeiro que gera tal estruturagdo psiquica (na constituicao) e
pessoa ou personalizacdo o movimento de superagao a partir desta é porque vé a constituicao nao
como determinante, mas como momento da situacdo ou facticidade a partir da qual se
desenvolvera tal personalizacdo enquanto superacdo e singularizagdo da constitui¢ao. Nesse
sentido, ha uma isomorfia entre libertacao e personalizacio, de modo que podemos dizer que a
personalizacdo é a singulariza¢do da constitui¢do. A histéria de uma vida é a histéria de uma
libertacao, e tal libertagdo é sempre singular porque implica uma inven¢ao, uma cria¢ao de um
caminho, de uma saida a tal conflito e luta contra o destino social, histérico, existencial. Deste
modo, a psicanalise existencial restitui justamente este sentido de libertagao a histéria de uma
vida.

Tudo se passa como se a psicanalise existencial devesse suscitar, por insisténcia, uma
forma de esquema dindmico — ndo uma forma conceitual que permitiria de resolver uma
personalidade em uma série de equagdes fechadas sobre si mesmas, mas uma forma de
doagio seguida de intuicio (BOURGAULT, 2002, p. 53, negrito meu).

Tal esquema dinamico como totalizacdo afere ao sentido do movimento e é este sentido
que compreendemos. Por isso que toda ideia de progressao dialética traz a imagem de “uma
invencao teérica que deve e pode produzir, construir, uma réplica do — e para o — qual entrega
uma experiéncia vivida, na singularidade das suas contradi¢des e da sua unidade. A intui¢ao que
forja a psicanalise existencial é indissociavel desta dialética singular” (BOURGAULT, 2002, p.
58). Essa reconstrucao busca restituir aquilo que Sartre, ao final de Baudelaire, chama de uma
“metafora musical”, isto é, a unidade das vivéncias diferenciadas sob uma mesma unidade
existencial. “Eis o fim da dialética: “nao perder de vista” o tema, manter 0 movimento do
pensamento na temadtica central que o organiza logicamente e em um ritmo de organizagao”
(BOURGAULT, 2002, p. 58, negrito meu).

Nao ha, assim, ato isolado, atomizado ou desprovido de significa¢do fora da trama vivida
pelo individuo. Eles sdao inseridos e compreendidos pelo sentido total como ritmo de sua
organizacao. Neste sentido, “essa intui¢do s6 pode ser prdtica: s6 apreendo com certeza a razao
constituinte de uma construcao se eu mesmo tiver construido” (SARTRE 2014, p. 1583), e € este
solo constituinte que torna possivel a apreensao do sentido de todos os meus atos na medida em
que este sentido é “imediatamente dado a intui¢do como principio de Unificacao totalizadora”
(SARTRE 2014, p. 1583). Isso porque como Sartre pensa a vida como “retotalizacdo perpétua
(horizontal e vertical)” (SARTRE 2002a, p. 189), ele assume que a psicanalise existencial, ao
rejeitar o inconsciente, deve tomar o fato psiquico como coextensivo a consciéncia (SARTRE,
2007, p. 616) em sua temporalizacdo. Assim, esta intuicdo pratica é possibilitada pela
compreensao desse projeto de ser que é totalizante e integrante na medida em que nao aparece
feito, mas é um constante fazer e re-fazer de si.

Nesse sentido, se a compreensao afere a temporalidade é porque “a compreensao refere-se
sempre a um processo, e é a antitese do saber absoluto” (SILVA, 2003, p. 57). Deste modo, nao
sendo um saber absoluto, mas a condicao de um conhecimento tético daquilo que integra a
totalidade do individuo, a intuicao apreende o sentido que transparece na compreensiao do
individuo. F pela compreensao estar disposta em cada ato que tal processo exigira uma dialética,
ja bem distante daquela nogao primaria de intuicao fenomenolégica e acusada de insuficiente por
Bourgault. Nao que cada ato nao revele o todo, mas sendo compreensao ela exige a explicitacao
da totalidade que ele envolve no movimento dinamico. Em outras palavras, a melodia total
implica os ritmos que a compreende. Por isso, a compreensao é “o movimento dialético que explica
o ato por sua significacio terminal a partir das suas condigdes de partida” (SARTRE, 2002a, p.
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115), ou ainda, trata-se de “reproduzir por si mesma o movimento dialético que parte dos dados
recebidos e se eleva a atividade significante” (SARTRE, 2002a, p. 127). Sartre reafirma essa
condicao nos estudos sobre Flaubert:

A compreensio dialética bem pode elevar-se progressivamente até os tltimos momentos
de uma vida: ela comega de modo arbitrario, com a primeira data mencionada pelos
arquivos, isto é, ela se baseia no incompreensivel. E este, ultrapassado mas conservado,
mantém-se nela como seu limite permanente e sua negacgio interna: se 0 movimento nao
encontra seu verdadeiro ponto de partida, jamais encontrara seu objetivo (SARTRE,

2013, p. 54).

Trata-se de compreender o todo da melodia depois de reestabelecidos os seus elementos e o
movimento que lhes cabe, isto é, seu sentido. Sdo as metamorfoses pelas quais, por exemplo,
passam Genet e Flaubert, como desdobramentos e reinvengdes do seu projeto de ser na medida
em que tal projeto vai se aprofundando com o seu desenrolar, isto é, na medida em que é vivido no
tempo. Ea passagem do ator para o escritor em Flaubert, ou do ladrao para o artista em Genet,
tratando-se sempre de uma alternancia de modo de vida a partir da maneira como ele passa a
superar sua constituicdo pela personalizacao, ou melhor, pela forma com que a constituicdo se
singulariza, eis a personalizacao. E nesse sentido que Sartre fala que a temporalidade concreta do
individuo e seu projeto desenvolve-se em espirais.

Compreendemos, agora, o sentido da tendéncia totalizadora que observamos em Gustave:
considerados isoladamente, os episédios de uma vida nio o interessam: cada um reflete a
sua maneira os precedentes e anuncia os seguintes; cada destino é ao mesmo tempo circular
e irreversivel: a cada instante todos os motivos estio presentes a0 mesmo tempo: a morte
no nascimento e o nascimento na morte, tudo é conhecido, previsto, inevitavel; mas, ao
mesmo tempo, voltar para tras é impossivel: o que esta feito esta feito, nio é possivel fazer
de novo; existem repeticdes, mas, apesar de a cada vez voltar igual a si mesmo, o
acontecimento ¢ novo a cada vez, seu retorno obstinado o torna cada vez menos
suportavel. Para Flaubert a “ndusea de viver” decorre do fato de que cada destino é
previsivel para aquele que deve vivé-lo, e de que é preciso experimentar, em detalhes,
aquilo que conhecemos como uma certeza geral (SARTRE, 2013, p. 390, negrito meu).

Portanto, cada ato ndo pode ser considerado isoladamente haja vista a circularidade
renovada dos primeiros acontecimentos. Mas, ao mesmo tempo essa nova espiral ¢ um movimento
de singulariza¢do dos primeiros acontecimentos, enquanto esforco, tentativa, cujo tempo e
dindmica nido podem ser deduzidos ou medidos, fazendo que essa repeticdo se transforme e
promova uma diferenca qualitativa com rela¢do a repeti¢io dos esquemas, agora ja outros,
embora a partir do mesmo acontecimento: o sentido é a singularizagdo. Nesse caso o projeto nao
¢ uma projecao do futuro, mas essa superacao do destino inicial que uma vida denota. Em outras
palavras, a singularizacao sugere um processo que radicaliza a escolha original para a escolha
fundamental, transforma a constituicdo numa personaliza¢do, radicaliza o movimento
singularizante do aparecimento contingente numa escolha legitima na medida em que se legitima
e se justifica ao querer ser o que se é. Isso aponta uma hierarquizagao prépria desse todo ante a
exigéncia totalizadora (SARTRE, 2002a, p. 106) desse projeto singular, o que faz também com
que cada interseccao se resguarde numa finitude prépria, uma opacidade particular (SARTRE,
2002a, p. 106), mas onde o individuo esta sempre inteiro, e cujo estudo deve recuperar e recriar “a
unidade transversal de todas as estruturas heterogéneas” (SARTRE, 2002a, p. 112), isto é, o
projeto nas suas variagdes enquanto processo de singularizacdo. Como comenta Danto:
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Assim, a escolha original é feita em cada escolha. Pois as escolhas, lembremos disto, nio
sdo episédios isolados ordenados em série. Em cada escolha eu integro todas as escolhas
anteriores numa totalidade. Entdo estou ndo apenas escolhendo tomar o 6nibus, em vez
de andar a pé: estou escolhendo a espécie de homem que sou, a espécie de vida que levo e
a espécie de mundo em que vivo (DANTO, 1993, p. 109).

Por isso que a escolha de ser é um movimento totalizador. Nesse sentido a escolha coaduna
com a pessoa em seu processo existencial, e a escolha de ser (escolha original) é a escolha da pessoa
em sua totalidade (escolha fundamental), com todas as determinacdes facticas e contingentes
(constitui¢do); e ainda que a escolha fundamental mude completamente o individuo ante sua
forma de vida (suas metamorfoses) ou apenas assuma o que se é como projeto de ser (a
personalizagdo), ela o resguarda como o mesmo (na totalidade entre tempo e finitude). Dai que
uma mudanga de forma de vida possa acontecer, mas nao de escolha de ser (ndo posso deixar de
ser o que sou, na minha totalidade) pois se trata de um projeto que ja nido é apenas ruptura e
liberdade, mas todo o ser do individuo, e marca prépria de sua finitude. Totalidade e abertura,
constituicdo e personalizagao, a finitude em seu sentido é a singularizacdo. Assim sendo, seria
possivel aferir que a escolha fundamental é como a singularizacdo da escolha original. Se essa
singularizagdo é a sua melodia, seu tema, as varia¢oes e ritmos (metamorfoses), entdo a finitude é
esse movimento, e ndo apenas uma dimensao limitativa. E por isso que uma vez que tal escolha
original como constitui¢ao primeira é vivente, moével, esta estrutura implicara uma passagem do
estrutural para o histérico (SARTRE, 2013, p. 50), singularizando a constituicdo pela
personalizagdo. Assim, a psicanalise existencial procurara

reencontrar o movimento de enriquecimento totalizador que engendra cada momento a
partir do anterior, o impulso que parte das obscuridades vividas para chegar a objetivacao
final, em poucas palavras o projeto pelo qual Flaubert, para escapar a pequena burguesia,
langar-se-4, através dos diversos campos de possiveis, em direcdo a objetivacdo alienada
de si mesmo, além de constituir-se, inelutavel e indissoluvelmente, como o autor de
Madame Bovary e como esse pequeno-burgués que recusava a ser. (SARTRE, 2002a, p.
111)

Segundo Mouillie (2000, p. 63), como fruto das suas autocriticas, consolidadas
especialmente a partir de Genet, Sartre realiza uma reabilitacdo da vida psiquica, no sentido de que
imbrica o individuo (ser um) com sua personalizacdo (ser tal). Assentada agora na nogio de
vivéncia, “visar a existéncia sobre o aspecto de sua finitude” significara “aceitar uma
personalidade” (MOUILLIE, 2000, p. 62). Melhor seria dizer construir uma personalidade, pois o
individuo em sua vivéncia é “um processo dinamico e dialético” (BORNHEIM, 1998, p. 50).
Processo que se inicia a partir da constitui¢do e que torna todo o movimento totalizador uma
constante ratificagao e transformacao crescente da escolha, na medida em que “constituicao e
personalizagio perfazem uma totalizacio” (BORNHEIM, 1998, p. 50). E isso ndo é por uma
sobreposi¢ao ou por uma evolucao, é sempre o mesmo, mas assumido de forma diferente: “De fato,
nao se trata tanto dos acontecimentos de nossa vida, mas do modo como eles se dao e como nds os
acolhemos” (SARTRE, 2014, p. 1382, grifo nosso). Modo este que ndo serd mero ato gratuito, mas
expressara justamente a liberdade, a maneira pela qual ele assume e supera tal acontecimento.
Assim, no processo de constituicdo e personalizacido, “individuagdo e personalizacdo se
intercruzam. A impessoalidade da consciéncia absoluta se encontra ultrapassada pela
historializacdo de cada um em sua prdxis.” (MOUILLIE, 2000, p. 66). Portanto, a personalizacao
figura uma forma de assumir a facticidade nao apenas como negacao do fato, que seria a da
consciéncia transcendental como pura negacdo, mas como pessoa.
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Por isso, 0 outro nome desta totalizagao a todo instante destotalizada e retotalizante é
personalizacdo. A pessoa, na verdade, ndo é nem totalmente sofrida, nem totalmente
construida: de resto, ela nio é ou, se preferirmos, ela nada mais é, a cada instante, que o
resultado superado do conjunto dos procedimentos totalizadores por meio dos quais
tentamos continuamente assimilar o inassimilavel, isto é, essencialmente, nossa infincia:
o que significa que ela represente o produto abstrato e sempre retocada da personalizacio,
dnica atividade real —isto é, vivida — da vida (SARTRE, 2013, p. 656, negrito meu).

Observe-se que a vivéncia enquanto totalizacao alude a esse modo de superar a facticidade
como personalizacdo uma forma de cardter SARTRE, 2002a, p. 83). Carater que ndo implica uma
estrutura e, portanto, nao é fixo, mas movente. Por isso que nem o desejo empirico e objetivo
pode expressa-lo em seu sentido préprio, pois tal sentido nio é a escolha objetiva, como em
Flaubert, de escrever, o que muitos outros também o fazem, mas a maneira como escreve: “nao é
a pura e simples escolha abstrata de escrever que faz o carater proprio de Flaubert, mas a escolha
de escrever de uma certa maneira para manifestar-se no mundo de tal forma, em poucas palavras,
¢ a significacao singular (SARTRE, 2002a, p. 112, grifos meu). Certamente essa significagao revela
uma forma de superagdo, pois permite, ademais, a possibilidade de “tentar compreender este
escandalo: um idiota que se torna génio” (SARTRE, 2013, p 50). Bem como explicita o
movimento cultural e histérico: como Madame Bovary foi possivel? E este movimento que Sartre
compreende como liberdade, e é esse movimento que a psicanalise existencial devera explicitar
pela constituicdo, personalizacao, singularizacao.

A personalizagdo enquanto totalizacdo “surge como uma defesa contra nossa
destotalizagao constante” (SARTRE, 2013, p. 653). Sartre ndo deixa de postular a constante
necessidade de unidade do individuo, onde a totalizagao aparece como um esforco de superacao e
de unidade do multiplo disperso e inassimilavel, isto é, aquilo que nao configura ainda como parte
assumida e superada de minha situacao: “Chamaremos de stress a unidade do inassimilavel e da
defesa global que a totalizagao desenvolve contra ele, dado que esta é infectada na mesma medida
em que tenta neutraliza-la: nesse sentido, a neurose é um stress tanto quanto os desvios de carater”
(SARTRE, 2013, p. 656). E por isso que a vivéncia e a totaliza¢io, enfim o mero viver, aparecer
como um esforgo sempre constante de superacao dada a alteridade do mundo, também em seu vir-
a-ser. Se tal esfor¢o é uma tentativa de neutralizar, o que resulta no stress e na neurose, isso é
expresso sempre numa luta para superar isso que, no fundo, se torna impossivel de neutralizar,
sendo inserindo numa totalizagdo, superacao e transformacao da situacao e do sujeito.

Por isso Sartre entende que “que esse esforgo totalitario para neutralizar as contradicoes
ou para isola-las s6 alcanga seu objetivo ao custo de perigosos desvios que alteram o conjunto
totalizado” (SARTRE, 2013, p. 656). E aqui que aparece o projeto. Projetar é adentrar ao que
nao sou, para além da situacdo atual, por algo que a ameaca. Ora, mas s6 é possivel que este novo
elemento adentre se eu mesmo me fizer diferente. Por isso, mesmo na mais forte opressao, toda
nova necessidade de liberdade implica também uma forma de chance, de transformacao de si, de
ressingularizacdo (eis as novas espirais). Assim, é preciso “assumir a situacdo superando-a rumo a
um alhures definido e colocado por uma opgao nova e espontanea, como se essa reviravolta devesse
ser a chance de sua vida” (SARTRE, 2013, p. 905). Dai que a pessoa esteja sempre entre a
passagem de uma alienacao a outra, de modo que o que a define é justamente tal passagem, a
maneira como ela ultrapassa o dado inicial visando um novo estado que integra e sintetiza na
atual situacdo aquilo que era alheio e mesmo opressor. Por isso que apenas na singularidade
encontramos o sentido sendo ela o préprio sentido: “ha uma diferenca entre a alienagao do
resultado objetivado e a alienagao do resultado de partida. Ea passagem de uma para outra que
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define a pessoa (SARTRE, 2002a, p. 82, nota 32, negritos meu). Nesse sentido, a liberdade é

sempre um movimento de superacao. E reiteramos:

Contudo, por mais perigoso que seja o stress, ele nio deixa de ser uma superagio do
elemento perturbador, em particular na medida em que a totalizacdo em curso se
reexterioriza e se objetiva por meio de condutas; nesse sentido, foi possivel dizer que todo
projeto é uma fuga e toda fuga é um projeto. Por isso, o outro nome desta totalizacgdo a
todo instante destotalizada e retotalizante é personaliza¢do. A pessoa, na verdade, nio
€ nem totalmente sofrida, nem totalmente construida: de resto, ela ndo é ou, se preferirmos,
ela nada mais €, a cada instante, que o resultado superado do conjunto dos procedimentos
totalizadores por meio dos quais tentamos continuamente assimilar o inassimilavel, isto é,
essencialmente nossa infincia: o que significa que ela representa o produto abstrato e
sempre retocada da personalizagio, tinica atividade real — isto é, vivida — da vida. Ou
melhor, é o préprio vivido concebido como unificac¢do e voltando de modo incessante as
determinacdes originais, por ocasido de determinag¢des mais recentes para integrar o ndo-
integravel como se cada nova agressio do exterior césmico surgisse ao mesmo tempo como
disparidade a ser reabsorvida e como a chance talvez tinica de recomecar sobre novas
bases a grande mistura totalizadora que visa assimilar as antigas contradi¢es nunca
destruidas, isto é, supera-las em uma unidade enfim rigorosa que se manifestaria como
determinagdo cdésmica ao objetivar-se por meio de um conjunto hierarquizado de

empreendimentos (SARTRE, 2013, p. 656, 657, negrito meu).

Assim, a personalizacdo constante afere que toda determinacio no individuo é sempre
ultrapassada com a sua maneira de vivé-la (SARTRE, 2013, p. 653), de modo que o dado é
superado a todo instante pelo simples fato de vivé-lo (SARTRE, 2002a, p. 83). Instante porque
esse movimento nao encontra repouso, embora possa ser condensado segundo momentos maiores
que integram um conjunto de elementos, condutas, significacées. Sao as espirais, ou metamorfoses
como podemos encontrar em Genet e no Idiota da familia. Deste modo, “a nocao de espiral busca
mostrar como o movimento de uma vida repassa sem cessar pelos mesmos pontos, isto é, que ela
experimenta os mesmos nés, embora em niveis diferentes de integracao” (RIZK, 2011, p. 219). Se
ha diferentes niveis de integracdo do mesmo, é sobretudo na apreensao destas metamorfoses que
melhor percebemos o movimento de singularizagao. Por isso que, ainda que se dé em uma
totalizacdo constante, uma mudanca mais visivel exige tempo, exige-se que se passe o tempo, sendo
esta passagem o que o torna singular. Nao que va haver nelas uma causalidade necessaria, por
isso nao se trata de uma evoluciao ou de um tornar-se melhor, como acontece com Genet ao
abandonar a literatura e se dedicar ao teatro. Se “uma vida desenrola-se em espirais; volta sempre
para o mesmo ponto, mas em niveis diferentes de integracao” (SARTRE, 2002a, p. 86), seria de
se pensar que se trata de uma resposta nova ao mesmo drama. Embora se trate do mesmo e
primeiro drama, isto é, toda a proto-histéria e constitui¢ao, apenas a situagao é que podera decidir
na sua nova criacao o quanto retém ainda ou nao dos circulos anteriores, e é nessa diferenca que
vemos as novas metamorfoses da personaliza¢ido. Como em Flaubert, “nos elevamos de revolugao
em revolucao sobre a espiral totalizante. Eu seret escritor. Esta é a resposta transformada do
adolescente a sua falta de unidade intima, este é seu engajamento, sua opcao fundamental |...]
uma nova metamorfose da personalizacao etc.” (SARTRE, 2013, p. 659).

As metamorfoses ocorrem quando a resposta primeira se mostra insuficiente e exige, para
superar-se, uma mudanca na prépria modalidade da escolha, como a passagem do artista ao poeta
em Genet. Mas sendo elas espirais, fazem parte da mesma totalidade de ser, sio modos distintos
da mesma escolha de ser. E veja que superar-se nao é senao salvar-se do drama primeiro, e s6
podemos fugir dele reinventando-o, de modo que reinventa-lo é reconstruir o caminho de
libertacao. Por isso que mesmo se metamorfoseando, sendo elas espirais, voltam a integrar o
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drama primeiro numa nova resposta; dai que serda sempre a revolta de Baudelaire contra a mae, a
destituicao da familia de Genet, ou Flaubert, para quem “sera o “estilo” histérico ou a
impossibilidade de viver” (SARTRE, 2013, p. 176). Sua histeria e neurose como “adaptacao
intencional da pessoa inteira a todo seu passado, a seu presente, as figuras visiveis de seu futuro”
(SARTRE, 2013, p. 175) sera a sua resposta exteriorizada da caréncia do afeto materno, que se
resume, em termos mais gerais, de sua vivéncia na caréncia do Outro (SARTRE, 2013, p. 177),
onde, sendo “mal-amado, o menino se encolheu em sua passividade, em sua contingéncia”
(SARTRE, 2013, p. 177), cujo artista sera uma readaptacao e renovacao das respostas que ele da
a essa situacdo. Assim, a passividade em Flaubert é uma escolha sua, um modo préprio de se
projetar no mundo em resposta ao seu enraizamento contingente nele, por mais paradoxal que
isso possa parecer, tal como Genet que assume como sua escolha o que lhe acusam de ser: serei o
ladrao. Por isso, sem as espirais fica dificil compreender esse longo trabalho e seus momentos de
especificidade que definem a personalizacio e seu movimento singularizante. Tal movimento nao
pode ser expresso unicamente numa linearidade narrada, mas exige que se expresse esses
diferentes niveis, a partir dos quais sera possivel apreender essa singularidade em seu tempo
proprio.

Repetindo as palavras de Mouillie (2000, p.85), para a psicanalise existencial uma vida
sera compreendida como “uma melodia em forma de fuga”, e em todos os seus movimentos e
metamorfoses, as variagdes e ritmo de tal melodia, expressardo, pela compreensao, o sabor e a
imagem de tal liberdade. A essas varia¢des na unidade que define a pessoa, Sartre passa a se referir
como sendo a colora¢do do projeto, sua singularidade, sua qualidade fundamental: “vivemos nossa
infancia como nosso futuro. Ela determina gestos e papéis dentro de uma perspectiva por vir |...]
Superados e mantidos, eles constituem o que chamarei a coloragao interna do projeto” (SARTRE,
2002a, p. 86, negrito meu). Tal coloracio corresponde a forma singular do projeto, sendo sempre
latente e sempre manifesta em cada ato, mas que nao corresponde a uma forma de identidade
porque essa totalidade implica niveis e estruturas distintas que variam na medida em que a fuga
exige uma metamorfose:

Mas sua coloragdo, isto é, subjetivamente seu gosto, objetivamente seu estilo, ndo é
diferente da superacdo de nossos desvios originais: essa superacdo ndo é movimento
instantaneo mas um longo trabalho; cada momento desse trabalho é, a uma sé vez,
superac¢ao e, na medida em que se apresenta para si, a pura e simples subsisténcia desses
desvios em determinado nivel de integracdo: por esta razio, uma vida desenrola-se em
espirais; volta-se a passar sempre pelos mesmos pontos, mas em niveis diferentes de
integracio e complexidade (SARTRE, 2002a, p. 86, negrito meu).

Se a singularidade alude a escolha de ser, como aponta Danto, “em cada escolha, eu fago
mais que escolher uma linha especifica de acao; antes escolho um estilo de escolha. Assim, a escolha
original é feita em cada escolha” (DANTO, 1993, p. 109, negrito meu). E este teor que
encontramos em cada metamorfose e com elas o tema geral da melodia ou liberdade. Veja-se que
com isso ja passamos a apresentar uma outra imagem a liberdade. Ela deixa de ser apenas um
nada nadificador para ser, antes disso, nao s6 uma vivéncia que superpde a consciéncia e o
transcendente, mas a construcio livre de um modo de se assumir no mundo e exteriorizar essa
assuncdo segundo esse modo singular. A reflexdo pura, a conversiao moral, a experiéncia critica, o
procedimento da psicanalise existencial, sdo ferramentas de compreensao da singularizacao do
individuo finito, ferramentas de tematizacdo da sua aventura singular. Aqui a integracao e
complexidade aparecem como a féormula da singularidade. Dai que essa coloracao passe da
aceitagao singular como processo de interiorizagao a construcao de um estilo de escolha, que ora

423

PRATES, Marcelo. Finitude e personalizagdo: a escolha original em Sartre. Griot : Revista de Filosofia, Amargosa—BA, v.21,n.1,
p-410-432, fevereiro, 2021.




Griot : Revista de Filosofia, Amargosa - BA,v.21, n.1, p.410-432, fevereiro, 2021 ISSN 2178-1036

reflete os modos de escolha, ora se reflete de maneira objetiva para uma exterioriza¢ao no mundo,
isto é, pela produ¢do de uma mudanga objetiva, como a constitui¢cao de uma obra. As biografias
de Sartre sempre revelam essa dinamica: Flaubert é passivo, mas escreve Madame Bovary; Genet
é mal, mas se concebera artista.

Essa associagdo entre gosto e qualidade singular nao é dada de maneira linear e
cronolégica, nem o passado na sua totalidade é apenas a ordem linear dos acontecimentos ou o
resultado dessa linha invisivel que sou (SARTRE, 2007, p. 544). Todas estas tentativas vividas,
sao processadas segundo niveis de integraciao que vao se condensando na totalidade da pessoa na
medida mesma em que a modifica. Elas podem permanecer heterogéneas entre si, como por
exemplo posso ndo me reconhecer mais uma das faces de como fui ha cinco, dez anos. Todavia o
lugar dela, sua superacao, transformacao, metamorfose, se integra ao conjunto atual ndo como
resultado apenas, mas como constante reinvencio e escolha. Se para a psicanalise existencial e
mesmo a analise antropolégica o momento analitico e regressivo é necessario, o ¢ justamente para
melhor compreender o presente. Trata-se de que “com uma investigacao regressiva, [seja] possivel
encontrar niveis de inten¢do cada vez mais profundos, cada um dos quais, mesmo conservando
certa autonomia regional, simboliza o nivel inferior e condiciona dialeticamente o nivel superior”
(SARTRE, 2014, p. 1821). E nesse sentido que as metamorfoses do individuo sao elementos
importantes na demarcagao do processo, na medida em que esses niveis aprofundam o drama da
época e denotam a invenc¢ao prépria do individuo. Por isso nao se trata somente de compreender
as crises de Flaubert, como se se buscasse a determinacao de uma histeria individual ou social,
mas a preocupacao dessa colora¢do. Como ja apontado, o escandalo é Madame Bovary e se Sartre
se fascina por Flaubert é por sua for¢a no meio da queda. Sendo crianca mal-amada, sdo as espirais,
suas metamorfoses que Sartre procura desvendar para compreender tal impulso criativo e tracar
assim o gosto desse movimento, a imagem desta liberdade. Da passagem da crianca patética
constituida sem a mediacdo do amor, ao adolescente auspicioso do infinito e sem afirmacao
pratica, passa-se ao sonho de ser ator, fazer do mundo um centro de irrealizagao cuja a¢ao propicia
¢ o riso funebre do ridiculo das coisas e das pessoas a, por fim, a passagem ao escritor. As
metamorfoses de Flaubert levam sempre o mesmo tema, mas sobre uma variacao que adquire tal
viruléncia que produz consequéncias que sua fase inicial, por si mesma, nado alcancaria.
Comparadas as demais criancas normais, Flaubert era apenas um idiota; em seu processo, ele se
torna cada vez mais distinto delas, e sua diferenga é justamente a sua marca fundamental, sua
finitude, o que faz dele tal individuo.

Ora, se a alienag¢ao ndo é somente opressiao, mas também intensificacao do transcendente,
ao outro, se na infancia o que se procura é sempre um meio de sair dela, entdo as metamorfoses,
essas mudangas na variacdo da escolha, seriam justamente a marca do individuo na sua fuga da
alienacao, seu modo préprio de sair dela na medida em que cada uma ao atingir certo nivel de
intensidade na situacao exige uma nova metamorfose como condicao de fuga e liberdade,
liberdade essa que nao pode sendo ser uma nova criacao. Nao que se escape da alienacao total,
uma vez que somos alienados por nossa singular facticidade envolvida pelo mundo, somos sempre
uma singular paixdo pelo ser. Todavia, ha um saldo, um residuo na passagem de uma alienagao a
outra, e ndo o mero transcorrer homogéneo entre elas, ou a espera por uma revolugdo que vem
sempre de fora. Em outras palavras, se nos é impossivel sair da aliena¢ao, ao menos nos é possivel
mudar a maneira com que nos relacionamos a ela, e é nesta maneira que se conglomera pelas
metamorfoses tal colorido do projeto, seu jeito e gosto de trabalhar-se nesta aliena¢ao primordial.

E neste sentido que a passividade sendo uma caracteristica de Flaubert nunca permanece
a mesma, ou se permanece é sempre em singularizacdo. Ser passivo para Flaubert nido é tao
somente um reavivamento do abandono materno. A principio, enquanto stress e neurose, “a agao
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passiva torna-se tatica, defesa elastica” (SARTRE, 2013, p. 52), mas a passividade nao subsiste:
ela precisa fazer-se de modo continuo ou desfazer-se pouco a pouco. Se em cada refazer o papel
das novas experiéncias ¢ manter ou liquidar (SARTRE, 2013, p. 51) tal passividade, no entanto,
essa repeti¢cao culminara nas metamorfoses. Nao que repetir seja uma férmula, pois cada um
denota um tempo e um modo dessa repeticao e superac¢ao. Ao contrario, nem sempre ela é visivel
ou atingida, de modo que poderiamos dizer, a nivel hipotético, que muitos talvez nem tenham
saido do seu drama primeiro, sendo tragados pela histéria e pela facticidade, ou simplesmente
assumiram o pratico-inerte a todo custo. Sim, a liberdade tem um prego, ela ndo sai barato, e
custa a vida inteira do individuo. Em todo caso, o nivel de alienacao social e familiar em sua
densidade podem superar em muito a parte desta luta. E por isso que Sartre vera na Critica da
razao dialética que é o grupo e ndao um individuo a condi¢ao de movimentacgao da Histéria, embora
a dialética constituinte do grupo seja o individuo. Sartre considera e muito o peso da Historia,
mas principalmente a forga da liberdade, e é nesta ultima que aposta.

Flaubert vive esta passividade e este stress por toda a sua vida. Genet e Baudelaire também
o fizeram. Suas obras mostram, todavia, estas espirais diferentes sobre seus dramas e tais
metamorfoses sempre numa rela¢do dinamica, de modo que colorem este drama com uma saida
cuja simples repeticdo jamais nos apresentaria. Aqui reencontramos o papel do negativo, da
nadificagdo. Esse abismo da angustia onde se transmuta a si mesmo, essa constante inadequagao
ao real factico e a tomada de sua contingéncia s6 nos sdo visiveis nestas lutas dos individuos contra
seus destinos e a passagem que realizam. Poderiamos falar de uma negacgdo primitiva ou
fundamental enquanto negacao do ser, mas apenas em um nivel abstrato. Pois a negagao em sua
concretude ndo aparece sem uma densidade temporal e qualitativa, o que implica ndo apenas uma
negacao, mas uma qualidade, uma diferenca, um sim que é sempre um néo, e um nao que vem
sempre com um sim. O individuo singular é este resto, esta diferenca e qualidade em tal passagem.
E se o Ser em sua finitude é tomado como qualidade singular, entao também ja nao nos
assombramos frente a totalidade impossivel da hipétese metafisica ou da necessidade do nada e
do ser como principios, sendo como dimensdes subsumidas a prépria finitude.

Ora, ai onde a vivéncia se faz imperiosa em seu fluxo é que a negatividade mostra sua
veemeéncia, pois, se ndo obstante “ele vive, ele nao pode impedir-se de viver” (SARTRE, 2013, p.
464), a negatividade adquire sua densidade nesta prépria vida, e ndo tao somente num ato a cortar
a alienacdo ofuscante na esperada e temida angustia. Se a angustia aparece como certo fenémeno
privilegiado desta manifestacdo onde se percebe com maior forca a liberdade em sua possibilidade
de ruptura, no entanto, ela ndo é a sua férmula ideal, nem a imagem prépria da liberdade. Ela
pode ser um elemento transversal integrante da a¢do, mas nao sua condi¢ao tinica ou necessaria,
pois a acao livre ja é um salto para além da angustia, uma vez que a liberdade é projeto, superacgao
do dado e ndo apenas negacio, pois para ser superaciao do dado essa negatividade precisa adquirir
uma positividade, isto é, uma forma que demarque o ultrapassamento. Aqui a falta s6 pode ser
uma falta qualificada, o ser contingente “Sustentando a falta ao ser, a qualifica com seu ser, ele a
colore e lhe confere uma forma de gosto (gotit) de ser.” (SARTRE, 1983, p. 544). Assim, a falta,
condi¢do da negatividade, na singularidade, “nao é pura falta indeterminada e ela nao pode se
fazer uma falta qualquer. Ele é este ser como falta” (Idem, p. 547). E por ser este ser como falta e
nao um poder abstrato, ele se torna qualificado por sua negacao, pois o para-si “nao é dado de
inicio para depois se constituir como negac¢ao” (MOUTINHO, 2003, p. 125). Dai que sendo escolha
e negatividade, mas nao uma negatividade nula, mesmo sendo a proto-histéria um momento onde
a clivagem reflexiva nao opera, ha ali ja uma constituicao singular:
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E, sem didvida, nenhuma determinagio é impressa em um ser vivo sem que ele a possa
ultrapassar com sua maneira de vivé-la. No pequeno Flaubert, a atividade passiva e o voo
sem motor sio sua maneira de viver a passividade constituida: o ressentimento é sua
maneira de viver a situa¢io que lhe é atribuida dentro da familia Flaubert (SARTRE,
2013, p. 653, negrito meu).

Neste sentido, ja nao nos parece tao estranha essa reabilitacdo da vida psiquica pela ideia
de vivéncia, nem que na personalizagao encontremos o sujeito na assun¢ao de sua liberdade. Na
Critica Sartre aponta essa variacdo minima com o caso Flaubert trazendo o ressentimento de
Flaubert pelo afeto paterno para com o primogénito. Para conquistar o mesmo afeto teria de ser
como Achille, o que ele se nega. Quando entra no colégio, sofre da necessidade de se equiparar ao
irmao, o qual obtinha sempre os primeiros lugares, “ele se recusa a isso, mas sem formular sua
recusa [...] sera um bom aluno o que, na familia Flaubert, é uma desonra” (SARTRE 2002a, p. 86,
negrito meu). Sartre vé nesse segundo ato de ressentimento ndo uma mera repeti¢ao do primeiro,
mas uma acentuac¢io (SARTRE 2002a, p. 87) dele. Isso porque acena-se ali a uma nova mediacao
realizada pela instituicio que é o colégio. Essas media¢des ndo s6 levam as modificacdes do
problema base como sdo elas que de fato dardo maior inteligibilidade a todo o processo e
permitirao “engendrar o concreto singular, a vida, a luta real e datada,” (SARTRE 2002a, p. 55).
Isso levara ao terceiro momento onde “para ter a certeza de se diferenciar de Achille, ele decide
ser-lhe inferior” (SARTRE 2002a, p. 87) aceitando estudar Direito, resultado esse que se
apresentard nas novas condutas que serdo sua supercompensacdo idealista e nas crises
“histeriformes” como forma de fuga. Sartre pensa essa trama como um “enriquecimento e
acentuacao das condigdes iniciais” (SARTRE 2002a, p. 87) porque havera um ponto de
culminagao. Ndo que esse ponto seja uma consequéncia légica, mas o comprometimento literario
de Flaubert é suficiente para mostrar tal indice de progressao, pois “as novas determinagdes nao
sdo mais que as antigas consolidadas e exacerbadas, adaptadas as rela¢des sempre mais ricas que
sao urdidas entre a crianca que amadurece e o mundo que a cerca” (SARTRE, 2013, p. 52). Ela
nos da a imagem de que a vida tem uma orientagdo, esse tinel de fuga nunca terminado, pois o
projeto expressa toda uma maneira de viver, isto é, o reflexo do que realizo como ser. Por isso, se
este ressentimento é um drama, é um papel, é, todavia,

um papel que se inventa, que nio se deixa de aprender em circunstiancias sempre novas e
que s6 se fica conhecendo, mais ou menos, no momento de morrer. Complexos, estilo de
vida e revelagido do passado-a-ser-superado como futuro a criar fazem uma s6 e mesma
realidade: é o projeto como vida orientada, como afirmaciao do homem pela acio e é, ao
mesmo tempo, essa bruma de irracionalidade nao localizavel que se reflete do futuro em
nossas lembrancas de infincia e de nossa infincia nas nossas escolhas refletidas de homens

maduros (SARTRE, 2002a, p. 87, negrito meu).

Aqui a acdo desmente a repeticdo indefinida, pois ndo se trata de um ator encenando
sempre a mesma peca, mas de toda uma colorac¢do do passado e do projeto conforme se vive, e onde
a nova ressignificacdo modifica todo o conjunto e assim dialeticamente. Sartre nesse ponto rejeita
qualquer hipétese nao sintética das acdes ante a totalidade do ser, bem como a reducao da
significacdo vivida ao enunciado simples e linear que lhe é dado pela linguagem (SARTRE 2002a,
p- 88). Dai a necessidade de considerar “as significacbes como objetos sintéticos,
pluridimensionais, indissoliveis, que ocupam lugares singulares em um espaco-tempo com
multiplas dimensdes” (SARTRE 2002a, p. 88). Ora, sendo a unidade da pessoa “assombrada e
minada pelas determinagoes multiplas e contraditérias” (RIZK, 2011, p. 220), a estabilidade
também passa a ser um esfor¢o de unidade, mas unidade que s6 pode se dar se singularizando,
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retotalizacdo que pode acontecer de uma “infinidade de maneiras, variando com os individuos e,
no mesmo individuo, variando com a idade ou com a conjuntura” (SARTRE, 2013, 645).

E sob essa multiplicidade que cada ato deixa de ser repeticao, ainda que faga mencao
sempre ao acontecimento original da infancia, pois ao se integrar na totalidade essa totalidade se
faz totalidade na medida em que se faz sintética, mas pela sua condi¢do mesma, ela é multipla e
indefinida, sendo pela coloracao que vai se tornando manifesta. Isso nos imputa que “a coesao de
uma vida se efetua através de uma retotalizacdo perpétua que se opde a sua destotalizagao
permanente” (RIZK, 2011, p. 220). Se o individuo é esta sintese, ainda que ndo a compreenda de
maneira mais consistente, a psicanalise existencial e mesmo a experiéncia critica possibilitaria
uma consisténcia e compreensdo maior, uma vez que ‘“‘carecemos de outras informacgdes,
ignoramos justamente qual infancia, qual experiéncia, quais condi¢des materiais caracterizam o
homem e colorem o projeto. No entanto, ndo ha duvida de que cada uma dessas determinacdes
forneceria sua prépria riqueza, conteria as outras em si” (SARTRE, 2002a, p. 89). Ai é mantida
a heterogeneidade dos momentos, cuja repeticdo aponta para uma ritualizacdo do drama, mas
cujo projeto no mundo s6 pode resultar nessa acentuagao sempre crescente como singularizacgao
desse conjunto em sua dindmica dialética, isto é, na intensificacdo como qualidade singular para
além dessa queda inicial:

A experiéncia de Flaubert, tal qual ele a relata, é ao mesmo tempo singular e completa: é
um acontecimento vivido que diz tudo sobre ele mesmo e, em consequéncia, ultrapassa o
presente para hipotecar o futuro ou — o que da na mesma, aqui — para desvela-lo. Isso se
deve ao mesmo tempo a descoberta — no sentido em que, justamente, a experiéncia
religiosa, a experiéncia mistica ou a experiéncia neurdtica descobrem um setor da
existéncia que ¢ qualitativamente irredutivel e novo — e a totalizac¢do - no sentido em que a
conversdo ¢é totalizante enquanto tomada de consciéncia das implica¢bes contidas
naquilo que nos limitavamos até entdo a viver no dia a dia. Por isso, justamente, esse
desvelamento é vivido em sua singularidade como aquilo que ndo podera ser colocado em

questao a seguir (SARTRE, 2013, p. 481, negrito meu).

O problema do irredutivel adquire, pelos niveis que ele denota, uma tomada de posigao
que se refere tanto ao processo no seu todo como singularizagdo quanto a algum momento
especifico, uma fulgura¢do. A personalizacao vai se constituindo a partir dessas ambiguidades que
vao se formando na constitui¢ao até a coloragao adquirir sua consisténcia: “aos poucos instala-se,
portanto, no seio da constitui¢dao, uma certa ambiguidade, advinda ja da personalizacdo nascente.
E acrescente-se que esta tltima, por sua vez, jamais dispensa ou supera totalmente o momento
da constituicao” (BORNHEIM, 1998, p. 49). Por isso que o processo é uma totalizacido e a
determinacgdo em espirais esboga todo o programa em seus momentos mais decisivos, momentos
que expressam nao tao somente a liberdade, mas seu conjunto inteiro interiorizado e
singularizado, e fazem do individuo mesmo esse péndulo entre liberdade e alienacao cuja forma
prépria é sua vida singular.

Ora, se a passagem de uma alienacdo a outra é a pessoa, cada passagem representa um
momento dessa personalizacao. Pela constitui¢ao os dados estao lancados, e estao lancados para
todos. Mas a invencao singular faz com que cada novo passo essa perspectiva singular se enriqueca
enquanto singularidade, de modo a confluir o processo de singularizagao ao de personalizacao,
donde resulta que a finitude compreenda a pessoa do individuo. Dai que cada novidade
intensifique essa singularidade. Por isso nao cabe ali uma teoria geral das formas ou das estruturas
psiquicas, embora Sartre mesmo esbarre nisso em alguns momentos, sobretudo com relagao as
interiorizacdes iniciais, como a frieza da mae de Flaubert. Mas sdo tdo somente os universais de
uma época, portanto, nocoes, formas temporalizadas, e nao uma estruturacao a priori da formacao

427

PRATES, Marcelo. Finitude e personalizagdo: a escolha original em Sartre. Griot : Revista de Filosofia, Amargosa—BA, v.21,n.1,
p-410-432, fevereiro, 2021.




Griot : Revista de Filosofia, Amargosa - BA,v.21, n.1, p.410-432, fevereiro, 2021 ISSN 2178-1036

do psiquico no humano. Ora, essas formas tém seu papel determinante e Sartre reconhece que “o
novo acontecimento tenha apenas o efeito de ressuscitar a “cena primitiva”, na mesma unidade
intencional da assimilacao” (SARTRE, 2013, p. 657), mas no desdobramento da vida, ele se
modula na singularidade cuja culminacgao é a assungao como escolha. Dai que a escolha nao seja
também uma aniquila¢io da alienac¢do, mas sua assuncao singular na medida em que reconhece
essa assimilacao da situagdo como “a chance talvez tinica de recomegar sobre novas bases a grande
mistura totalizadora que visa assimilar as antigas contradi¢oes nunca destruidas (SARTRE, 2013,
p- 657). O que se exige, entao, é sempre uma resposta nova a integralizagao constante da situagao
sempre modificada pelo mundo devido ao carater de constante polivaléncia deste. Como nao se
trata apenas de um tempo linear, mas sobretudo dialético, esses pequenos acasos que poderiam
fazer toda diferenca no transcurso existencial sao subsumidos pela espiral determinante e
manifestados apenas ante a visibilidade de toda novidade no empreendimento: “Porque os dois
tipos de constituicdo e a personalizacio estendem-se as fronteiras altimas de todo o processo, como
que a esgotar o campo dos possiveis; poderiamos mesmo dizer que a trilogia e a vivéncia perfazem
uma totalidade dentro da qual se processa a totalizagao. (BORNHEIM, 1998, p. 23).

No caso de Flaubert, na medida em que ele nao consegue sair da sua infancia, ele se faz
heréi tragico da repeticdo. Assumindo, a despeito de tudo, sua singulariza¢do, que implica
também sua personalizacao, ele sofre na medida mesma em que a procura e a evita. Essa
temporalizacao escolhida que parece nao o conduzir a lugar algum (SARTRE, 2013, p. 780) se
expressa na sua insistente reclusao familiar, seu retorno sempre a ela, seja como 6dio que o conduz
a se personalizar para a negar, seja pela continuidade da familia que impede esse préprio
movimento de fuga, e cujo deleite é escolhido pelo préprio Flaubert. Assim, essa forma se da até
a desintegracao familiar, sobretudo com a morte do pai, em 15 de janeiro de 1846. Ela causa certa
liberdade em Flaubert de sua neurose (SARTRE, 2014, p. 1169), embora o pai permaneca em
Gustave como uma chaga (SARTRE, 2013, p. 499). Em todo caso, da constitui¢io passiva até o
ser-escritor de Flaubert, a libertacdo ocorre lentamente e se consuma justamente a partir da
decisao de escrever. Decisdo esta que acaba, no fundo, sendo aos poucos uma modificacdo da
propria escolha passiva, sempre reavivada pelo meio familiar. Sendo escolha lenta, nas suas
primeiras obras o menino que ali se encontra nada mais é que sua prépria familia (SARTRE,
2013, p. 330), o que faz do individuo um modo essencial e passageiro, para o qual “a comunidade
familiar é a substancia que produz e reabsorve em si os modos” (SARTRE, 2013, p. 91). Aqui a
qualidade singular do individuo se dissolve na unidade sintética e positiva das qualidades
familiares (SARTRE, 2014, p. 1195), o singular ainda se apequena frente ao universal.

E sendo a familia o “universo cerimonioso da repeti¢ao” (SARTRE, 2013, p. 149) ele sabe
que “tudo se repetira como todas as vezes” (SARTRE, 2014, p. 1205). Mas sendo uma determinacgao
histérica, de escolha na familia, lugar da repeticdo por exceléncia, no caso Flaubert, ela se
confunde com “o horror puro e simples de tornar-se adulto” (SARTRE, 2014, p. 1666). Essa
recusa é a escolha dentro do seio familiar da dimensao que sua temporalidade implica na sua
constituicao e na sua personalizacdo, qual seja, de estar “voltada para o paraiso perdido dos
amores infantis” (SARTRE, 2014, p. 1892) o que faz que mesmo no transcorrer temporal factico,
nada lhe seja totalmente novo (SARTRE, 2014, p. 1892). Sartre mostra que Flaubert tem toda
uma determinacao negativa acerca do transcorrer temporal, “a duracao vetorial é nele como que
uma forga inimiga, confunde-se com a autoridade do pai simbélico e, a0 mesmo tempo que o reduz
a senilidade precoce pelo desgaste, carrega-o com velocidade mortal para aquele ser-outro que o
espera e o horroriza: seu destino burgués, de mediocre” (SARTRE, 2014, p. 1892). Mas na

opressdo do espirito objetivo ocorre a sua revolugio personalizante. Ali a personalizacio designa
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o tempo orientado e ascendente do projeto contra o tempo ciclico da repeticao, trazendo uma nova
densidade ao espirito objetivo e fazendo girar a roda da historia.

a cada dia ele acredita ter chegado ao fundo e a cada dia seguinte sofre um pouco mais, a
morte se espalha por sua alma, devastando regides cada vez mais vastas. Em suma, é
preciso substituir as repetigdes — que sdo a negacido da histéria - por um processo
orientado, ou seja, forjar uma subjetividade historica que, ao mesmo tempo, seja
particularizada pelos detalhes e se revele como esse universal: a histéria de toda

subjetividade (SARTRE, 2014, p. 1510, negrito meu)

Ora, a aventura individual vai do nascimento até a morte (SARTRE, 2013, p. 297) ao
menos enquanto condi¢do de possibilidade de transcendéncia. Ha, segundo Sartre, ao menos no
caso Flaubert, um desgaste em cada novo gesto em que se retorna as determinagoes primeiras, a
mesma cerimonia, de modo que mesmo padecendo de tédio, ele ndo implica apenas o assentimento
amorfo da cerimonia, pois as crises teriam o mesmo conteiido, mas ndo a mesma intensidade
(SARTRE, 2013, p. 297). E essas variac¢oes dos detalhes podem ser suficientes para desencadear
uma intensificacdo e mudanca de percurso. E aqui voltamos a associar essa intensidade pelo termo
que a designamos para melhor expressa-la, qual seja, como qualidade fundamental. Tal qualidade
que é forjada por pequenos movimentos da sua subjetividade até tomar uma consisténcia maior
e proporcionar as condicdes e forcas suficientes para a guinada a outra metamorfose e a uma
variagdo dessa coloragdo do projeto, até que, algum momento, a virada se completa e a
metamorfose se torna inevitavel. Tudo se passa, como aponta Bornheim (1998, p. 47), como se o
momento da personaliza¢ao levasse quase que por defini¢ao a rebeldia e tendesse a extravasar a
rigidez constituinte, mesmo que para isso fosse necessario assumi-la até o extremo possivel.
Ressentido, Gustave nao consegue fazer “o sangue escorrer”, ele esta preso por seu ressentimento,
requerendo uma nova queda, um novo gesto de ser. Por isso que num determinado momento Sartre
mostra que Flaubert nao se liberta, mas se perde mais, e é nessa intensificacao que caira novamente,
mas de modo diferente:

Mas o que se deve ver agora ndo é uma libertagdo, mas uma contra-alienagio.
Determinado, bem antes de nascer, pelo bel-prazer de um pai que o quis burgués e cacula,
constituido pelos cuidados de uma mae como atividade passiva, Flaubert nio pode, de
modo como esta o fez, combater com eficacia a maldi¢do daquele. Durante toda a sua vida
ele jamais se sentira livre; jamais sua vontade escapara a heteronomia. No entanto, é
preciso salvar-se. Mas, como a revolta é velada, ele s6 escapara a alienacéo alienando-se a
outro objeto. Sé pode substituir o ser-burgués por um ser-para-a-Arte, e s6 pode substituir
a profissdo, futuro fatal e definido pelo Pai, por outra fatalidade. Assim, a salvacio lhe
aparece como oulra, ou seja, como outra danaciao (SARTRE, 2014, p. 1603, negrito meu).

Por isso que este momento fulgurante seja uma nova queda, onde desabara na forma de
neurose (SARTRE, 2014, p. 1205). Nessa intensidade que se revela no instante e elege um instante
especifico (SARTRE, 2014, p. 1882), é todo o acimulo de uma situac¢do, de uma temporalizacao
que é expresso, no seu caso, nas relacoes com sua familia na recusa do retorno a Paris. E, como
aponta Sartre, uma singularizac¢do de 22 anos de vida ja estruturada por todo seu passado e que
faz da crise de Pont-l’EVéque “a conclusao de uma guerra: ha o que faziam dele e o que ele mesmo
fazia daquilo que haviam feito, cada uma dessas determinac¢des tentando superar a outra”
(SARTRE, 2013, p. 190). Sartre coloca essa crise como uma “resposta tatica” que é preparada ha
muito ante a necessidade e impossibilidade de ser artista (SARTRE, 2014, p. 1931). Ela é uma
conversao nao pelo momento imediato, mas porque sendo fulminante e instantanea é preparada
ha muito tempo (SARTRE, 2014, p. 1890), cuja origem visa “sendo a tentativa espantosa,
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rigorosa e, por fim, malograda de mudar de ser. Isso significa mudar de fim” (SARTRE, 2014, p.
1489). Esse duplo fim, um pelo qual ele se torna objeto de cuidados, curando seu ressentimento
dos pais, na representacdo do cuidado presente como os cuidados maternais nunca recebidos
(CASTRO, 2011, p. 7); outro sendo, entdo, o momento em que se consolida a personalizacao de
escritor de Flaubert, cujo esplendor maior resultara em Madame Bovary. Assim, a crise de Pont-
L’Evéque “é uma maneira de Gustave se escolher como artista, isto é, de viver a impoténcia para

atuar no imaginario” (RIZK, 2011, p. 214). Ante isso,

podemos compreender como um primeiro resultado positivo da crise, visualizado como
fundamento do “quem perde ganha” flaubertiano, esta tentativa de recuperacio da
neurose que nio se encerra apenas no passado, mas se projeta no futuro por meio de uma
nova atitude estética. Este movimento leva Gustave a suspender provisoriamente seu
tormento e a reinventar a arte de escrever, pela radicalizacdo da imaginarizagao, ao ponto
de se transformar inteiramente em sujeito imaginério. Ele dissimula dessa forma o fato
neurético, racionaliza e universaliza por meio da escritura a sua experiéncia inefavel, que
se manifesta na sua narrativa, apesar dele. Tal é o sentido do “quem perde ganha” na
primeira Educacido Sentimental: “Se eu perco sobre o quadro do real, eu ganho, por via
de consequéncia direta, sobre aquele da irrealidade”. Produz-se assim uma inversio
dialética onde o fracasso radical do homem se transforma em vitéria do Artista (CASTRO,

2011, p. 9).

Assim, entre o perde e ganha de Gustave, uma diferenga se introduz, uma liberdade se
condensa em um gosto. Ele ainda é o mesmo, fruto das primeiras chagas, intensificadas, mas
orientadas pelo projeto de ser escritor, cujo fim é ele mesmo ante sua irrealizacao estética: ele se
torna outro permanecendo o mesmo. Sartre expressa pelas tramas da vida de Flaubert como ele pode
se tornar escritor, como o idiota virou génio, como um ser sem a¢ao produziu uma grande obra.
Esse ser paradoxal que nao implica uma genialidade latente, mas toda uma forma de responder a
facticidade do mundo, de transcender a sua prépria condicao, é explicitada pelo processo de
personalizagdo do individuo. Processo que subsume o tempo singular desse ser atrasado na
histoéria e descolado na familia, “feita e padecida, a temporalizagao € a trama da vivéncia, sua lei”
(SARTRE, 2014, p. 1878, negrito meu). Se a vivéncia como progressiva singulariza¢ao implica o
tempo, entdo ele ndo é apenas um aspecto do individuo, mas a conditio sine qua non da sua
finitude.

A expressao de tal temporalidade nao é medida pela linha cronolégica da vida em sua
relacdo com o tempo da histéria, mas expressa pela coloracdo que ela denota, com seu estilo e
gosto, de modo que “o estilo é justamente a imagem da pura Criacdo: ele da a ver a linguagem,
conjunto pratico-inerte que se impde ao homem, como se fosse produto de uma liberdade”
(SARTRE, 2014, p. 1626). E por isso que a liberdade nao pode ser considerada apenas um corte
de alienacdo, um movimento nadificador. E “um processo dinamico e dialético” (BORNHEIM,
1998, p. 50) que envolve tanto a liberdade nadificadora quanto a facticidade e alienacao por se
tratar de uma composicdo de ser, que se afirma sempre mais na medida em que se faz. O fazer, assim,
¢ ratificacdo crescente da escolha porque “constituicdo e personalizacio perfazem uma
totalizacao” (BORNHEIM, 1998, p. 50). Nesse sentido a personalizacio pressupde a constituicao,
embora a passagem de uma para outra nao seja pautada por uma cronologia de acontecimentos,
senao de constituicao de si, dos gostos subjetivos como maneira de assumir e, portanto, superar, os
acontecimentos de nossa vida.

Maneira de ser que se inventa, mas que nao é uma invencao absoluta senao gradual na
medida em que o movimento é dialético, e sendo “processo dialético exige, por sua vez, mediacoes

que possibilitem a passagem da constitui¢do a personaliza¢do” (BORNHEIM, 1998, p. 51). Essas
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mediagdes expressam a construgao desse carater em suas espirais e metamorfoses. Nesse sentido a
subjetividade é muito mais marcada pela constituicao de sua singularidade que se expressa como
sua personalizacdo do que s6 pela ideia de uma negatividade pura. Trata-se, assim, de uma
liberdade que cria uma imagem, uma forma para si, e que ndo se resume apenas ao ato nadificador,
ja que se trata sempre da negacao singular de um ser singular. Em outras palavras a finitude nao
¢ a negatividade, mas é esta enquanto desejo der que é envolvida por tal finitude. O ser como
aventura individual é finitude, cujos dois sentidos, em-si e para-si, sdo dados na sua relacao
sintética nao como fundamento absoluto, mas assuncao singular de si, isto é, a finitude nao realiza
outra coisa sendo a si mesma, mas tal realiza¢ao implica que ela se faca singularidade. A elucidagao
concreta revela, por sua vez, os processos e mudancas que essa negatividade envolve, dando sua
coloragao préopria na medida em que tal processo é singularizagao desse nada, confluindo liberdade
e finitude: “Portanto, o préprio ato de liberdade é assungao e criacao da finitude. Se eu me fago,
fago-me finito e, por esse fato, minha vida é unica” (SARTRE, 2007, p. 591).

Assim sendo, o mote da obra de Sartre é compreender a liberdade de um individuo e
explicitar seu projeto e personalizagao, isto é, restituir o gosto e estilo, o carater que lhe é préprio,
expressar o que ele fez daquilo que fizeram dele, isto é, a maneira pela qual ele superou seus
acontecimentos primeiros. Certamente isso s6 é possivel pela negatividade imanente que
possibilita essa distancia ao ser e ao mesmo tempo a impossibilidade de ser. Mas também nao pode
se resumir apenas na angustia insurgente. E preciso que se faca algo a partir dela, e é justamente
neste fazer que compreendemos a liberdade em sua concretude e na sua condi¢do humana. Ja nao
se trata de considerar apenas o homem alienado, mas seu como, sua determinacao singular, de
modo que podemos dizer que a “progressiva desaliena¢do” do homem (BORNHEIM, 1998, p. 14)
¢ proporcional a sua personalizacdo. Entre seu gosto e seu estilo, construindo a coloraciao do
projeto, Flaubert se faz unico, singular. Tal singularidade alude ao tempo préprio e por ele a
expressao dessas variagoes e metamorfoses fazendo da liberdade na histéria o préprio motor do
real pela diferenciacdo que se expressa num individuo: “é a diferenca entre os “comuns” e a ideia
ou a atitude concreta da pessoa estudada, seu enriquecimento, seu tipo de concretizac¢ao, seus
desvios, etc., que devem antes de tudo nos iluminar sobre nosso objetivo. Essa diferen¢a constitui
sua singularidade” (SARTRE, 2002a, p. 106, negrito meu). Eis o ser enquanto finitude, enquanto
aventura individual.
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