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Resumo: Com o presente texto objetiva-se identificar os componentes e
principais varidveis que compdem o padrio construtivo habitacional na Reserva de
Desenvolvimento Sustentdvel do Tupé (RDS do Tupé) e, numa andlise diacronica,
avaliar a pertinéncia tedrico-metodoldgica deste indicador de sustentabilidade
socioambiental. Trata-se de um estudo exploratério, descritivo e de andlise ecoldgica,
baseado em pesquisa original de campo, com coleta de dados originais, aplicando-se
questiondrio semi estruturado e técnicas de observagio direta. A andlise do padrio
construtivo habitacional nas comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, examinadas
em escala temporal, mostrou que o comportamento das varidveis compositoras do
indicador utilizado permite a detecgio de pontos vulnerdveis ou fraquezas sistémicas
capazes de comprometer aspectos econdmicos, sociais ¢ ambientais que caracterizam a
sustentabilidade daquelas comunidades. Dessa andlise, concluiu-se que se o exame do
conjunto das varidveis apresenta resultados diversos do exame de cada uma das partes
que 0 compdem, a sustentabilidade socioambiental define-se mais pelo comportamento
dos indicadores gerais que dos particulares. Por sua vez, sdo as modificagdes observadas
nos parimetros de cada varidvel que permitem o planejamento e controle dos resultados
no longo prazo, validando o uso deste sistema de indicadores como ferramenta de gestao.
Palavras-chave: Sustentabilidade, Padrio Construtivo, Gestio Ambiental, Unidades de
Conservagio, Comunidades Ribeirinhas.

Abstract: The purpose of this article is to identify the components and main variables
that make up the Tupé’s RDS habitational constructive pattern and, in a diachronic
analysis, evaluate the theorical and methodological relevance of this environmental
sustainability indicator. This study is explanatory, descriptive and contains ecological
analysis, based upon original field research and data collection through a semi structured
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questionnaire and direct observation techniques. The constructive pattern analysis in
the Tupé’s RDS riverine communities, in a temporal scale, shows that the variables
behavior allows the detection of vulnerable points and systemic weaknesses that
may compromise economic, social and environmental aspects that characterize the
sustainability of those communities. The conclusion of this analysis is that the assay
of the variable set shows different results from the assay of each variable individually;
therefore, the socioenvironmental sustainability is defined mainly by the behavior of
general indicators, not the particular ones. However, the modifications observed in
each variable’s parameter are what allow the long term planning and results’ control,
validating the use of this indicator system as a management tool.

Keywords: Sustainability, Constructive pattern, Environmental management,
Conservation units, Riverine communities.

Resumen: El presente articulo tiene como objetivo identificar los componentes y
principales variables que componen el patrén constructivo habitacional en la Reserva
de Desarrollo Sustentable del Tupé (RDS del Tupé) y, en un andlisis diacrénico,
evaluar la relevancia teérica y metodoldgica de este indicador de sustentabilidad social
y ambiental. Este es un estudio explicativo, descriptivo y de andlisis ecoldgico, basado
en la investigacién original de campo, con recoleccién de datos originales, aplicando
cuestionarios semi estructurados y técnicas de observacidn directa. El andlisis del patrén
constructivo habitacional en las comunidades riberenias de la RDS del Tupé, examinadas
a escala temporal, muestra que el comportamiento de las variables componentes del
indicador utilizado permite la deteccién de puntos vulnerables o debilidades sistémicas
capaces de comprometer aspectos econdmicos, sociales y ambientales que caracterizan
la sustentabilidad de esas comunidades. Se concluyé que si el examen del conjunto de
las variables presenta resultados diversos del examen de cada una de las partes que lo
componen, la sustentabilidad social y ambiental se define mds por el comportamiento
de los indicadores generales que de los particulares. A su vez, son las modificaciones
observadas en los pardmetros de cada variable las que permiten la planificacién y control
de los resultados a largo plazo, validando el uso de este sistema de indicadores como
herramienta de gestion.

Palabras clave: Sustenibilidad, Patrén constructivo, Gestién ambiental, Unidades de
conservacion, Comunidades riberefas.

INTRODUCAO

A Reserva de Desenvolvimento Sustentdvel do Tupé (RDS do Tupé)
- Manaus, Amazonas, ¢ uma darea de preservacio ambiental localizada
proxima a Manaus, Amazonas, cujos moradores enfrentam dilemas
e contradi¢oes colocadas, de um lado pela legislagio ambiental que,
para proteger a rica biodiversidade caracteristica do local, restringe as
atividades que ali podem ser desenvolvidas; e, de outro, a proximidade
de um centro urbano potencialmente dinimico e diverso em suas
possibilidades econdmicas, sociais e culturais. Tal tensao reflete na
qualidade de vida dos habitantes e, por isso, na sustentabilidade
socioambiental daquelas comunidades.

Indicadores de sustentabilidade (SILVA; CANDIDO; RAMALHO,
2012), como os que avaliam o padrio construtivo na RDS do Tupé,
resultam de construgoes intelectuais fundadas nas relagdes observadas
entre sociedade, ambiente e economia, tal como definido na Agenda
2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel (NACOES UNIDAS, 2015).
Considera-se que 0 modo como as pessoas se relacionam — seus padroes
de sociabilidade — desenvolve-se a partir de acoes ¢ limites definidos em
um quadro multidimensional e de institui¢oes de grande complexidade
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(WAIZBORT; SIMMEL, 2002). Na vida concreta, as praticas coletivas
- como as concernentes a educagao, saude trabalho, comprometimento,
participagdo e organizagiao politica -, interagem com as condigdes
oferecidas pela paisagem geografica e os recursos simbdélicos, politicos e
econdmicos nela presentes. O espago onde o individuo vive e trabalha, sua
renda, o acesso aos bens publicos de cidadania e as condi¢oes de conforto
e habitabilidade de sua moradia formam uma totalidade cujas fronteiras
nem sempre sao claras e precisas, mas que determina, condiciona ou
impacta, de alguma forma e em maior ou menor grau, a qualidade de
suas condicoes de vida e existéncia (SANTOS; MARQUES; DUARTE,
2011).

As condi¢oes de habitabilidade (Figura 1) envolvem desde as técnicas
utilizadas na edificacio, especificidades dos materiais empregados e do
estilo construtivo, até a forma como se dio as trocas ambientais - dentre
as quais o abastecimento de dgua potivel ¢ o destino dado ao esgoto,
lixo ¢ outros residuos -, e energéticas, como eletricidade, combustiveis
para uso domiciliar e transporte que demanda (SILVA; CANDIDO;
RAMALHO, 2012). H4 um sentido, uma qualidade ou tipo de percepgao
que perpassa as moradias ¢ configura sua identidade grupal. Sao as marcas
estabelecidas com o entorno e que estdo presentes em cada casa, edificio ou
unidade de moradia. Trata-se das formas e representagdes, ornamentos,
aderecos, equipamentos e espagos que ocupam, além dos detalhes que
carregam do universo de sentimentos, vivéncias, tradigées e experiéncias
de seus ocupantes; materializadas, neste estudo, no padrao construtivo das
comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé (STELLA, 2008).
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Figura 1

Diagrama de varidveis do componente Habitabilidade para fins de calculo do IQSA
Elaborada pelos autores, com base em Santos-Silva, Scudeller e Cavalcanti (2011).

No sentido que aqui se propde adotar, habitabilidade sio as
marcas, sinais ou o conjunto de tragos inscritos nas construgoes,
nos materiais preferencialmente utilizados, suas linhas, contornos e
desenhos, nos acessorios, adornos e aderecos que as completam, e
a totalidade dos equipamentos ¢ espacos que ocupam um universo
simbdlico, carregado dos sentimentos, vivéncias e experiéncias de seus
ocupantes (BOURDIEU, 1983; SILVA, 2000). Transcende, portanto,
o que pode ser considerado como simples objetos ou coisas. Tomadas
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individualmente, as constru¢oes deixam de ser apenas “casa”, “residéncia”
ou local de moradia para se transformar em “lar”, espago privilegiado
das relagoes primérias da unidade familiar. Do mesmo modo, prédios
comerciais, edificios do governo e demais espagos coletivos deixam de ser
meras pegas de arquitetura para se transformarem em bares, escolas, posto
de saude, igrejas e pontos de encontro e interagao de pessoas.

A habitabilidade vista conceitualmente sob uma abordagem ecoldgica
ou sistémica de andlise nao rejeita ou exclui a necessiria influéncia
dos individuos. Sao eles quem decidem permanecer num mesmo local,
ligados a determinados grupos, exercendo atividades as mais diversas se ali
encontrarem respaldo para os seus mais profundos e necessirios anseios
existenciais. Sao eles quem transformam, por suas acoes, a realidade
que encontram. Nisto consiste a estabilidade de todo o sistema, sua
sustentabilidade (BRAUN, 2001).

Sachs (2000) fala de oito dimensdes da sustentabilidade. Sao elas:
a social, envolvendo fatores contribuintes da homogeneidade entre
os participantes da vida coletiva, como a distribui¢ao de renda justa,
qualidade de vida e igualdade no acesso aos recursos e servigos sociais; a
cultural, referente aos processos enddgenos de mudancas, continuidade
e equilibrio entre tradicio e inovagdo; a ecoldgica, que reflete a
preservacao do capital natural e o incentivo ao uso de recursos renovaveis;
a ambiental, presente no respeito a capacidade de regeneragiao dos
ecossistemas naturais; a territorial, que encontra e produz equilibrio
entre o rural e o urbano e supera disparidades inter e intra-regionais;
a econdmica, que mantém o desenvolvimento econdmico intersetorial
equilibrado ¢ a capacidade de moderniza¢ao continua dos instrumentos
de produgao, autonomia na pesquisa cientifica e tecnoldgica, e inser¢ao
soberana na economia internacional; a politica nacional, fundada em
valores democréticos, apropria¢ao universal dos direitos humanos ¢ no
desenvolvimento da capacidade do Estado em mobilizar recursos e os
mais diferentes setores da sociedade num projeto nacional; a politica
internacional, Cuja preocupagao é com a paz, cooperagao e garantia dos
direitos individuais, coletivos e da heran¢a comum da humanidade.

Nascimento (2012), por sua vez, enumera trés dessas dimensoes da
sustentabilidade. A primeira ¢ a ambiental, ou seja, produzir e consumir
de forma a garantir que os ecossistemas possam manter sua autorreparagio
ou capacidade de resiliéncia. A segunda ¢ a econdmica, que supde uma
continua inovagio tecnoldgica, que leve a saida do ciclo féssil de energia
(carvao, petrdleo e gis) e aampliagio da desmaterializagio da economia. A
terceira ¢ a social, cuja dimensio atende o objetivo de erradicar a pobrezae
definir um padrao de desigualdade aceitével, delimitando limites minimos
e maximos de acesso a bens materiais.

O conceito de habitabilidade adotado neste estudo emerge da relagao
observada entre casas e moradias, comunidade e moradores mediante,
entre outras possibilidades de andlise, o estudo do padrao construtivo das
unidades habitacionais.

Nesta perspectiva, moradia ¢ o imével usado como domicilio ou
residéncia, edificado estruturalmente de modo a, de um lado, manter
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isolados seus moradores de inconvenientes externos, utilizando paredes,
muros, cercas ¢ teto, adaptando o elemento humano ao entorno social
e ambiental; e, de outro, a permitir que ali possam ser garantidas as
condi¢des de conforto, higiene, repouso e demais atividades relacionadas
a sociabilidade humana. Nao se considera como moradia, portanto, os
prédios, edificios e construgdes que possuam fins publico, comercial,
administrativo e de uso coletivo; casas de veraneio; espagos de lazer;
escolas e templos religiosos, embora estes sejam fundamentais na
configuragio de espagos de apoio comunitério (IBGE, 2011).

Comunidade ¢ a unidade socioterritorial resultante da interagio e
proximidade relativa de vérias unidades de moradia. Nao ¢ apenas o
espago fisico marcado pela presenca de moradias, prédios e construgoes
de uso coletivo, espagos comunitdrios, arruamentos, pragas, cursos d dgua,
campos, sitios e unidades de plantio, mas a unidade de convivéncia que,
como tal, é reconhecida por seus ocupantes e por aqueles que as visitam ou
observam. Nas comunidades ¢ que estao presentes fendmenos de natureza
sociocultural, como os lagos de pertencimento vividos pelos moradores
(AMARAL et al., 2013).

Moradores sao aqueles que utilizam a moradia como local de residéncia
habitual. Refere-se 4 populagio fixa do local, nao se considerando
moradores tempordrios, veranistas, ambulantes, turistas e outros que
frequentam as comunidades investigadas somente para o exercicio de suas
funcoes profissionais (IBGE, 2011).

Colocados no mesmo espago socioterritorial, moradores, moradias e
comunidades formam uma realidade ecoldgica de natureza complexa,
derivados de inumeros componentes (NEVES; NEVES, 2006). Nao ¢
uma varidvel isolada, como o ambiente fisico, geografico ou bioldgico, que
determina os comportamentos, mas, especialmente e de modo singular, o
conjunto das atividades que sio desenvolvidas nestes espagos. O ambiente
das relagoes sociais influencia comportamentos individuais por meio de
mecanismos coletivos, como: (i) a orientagio cultural que estabelece
normas e regras sociais; (ii) as formas de controle social, dizendo o que é e
0 que nao é aceito, conveniente ou adequado; (iii) acriagao ou legitimagio
de ambientes oportunos ou nao para a pratica de determinadas atividades
ou comportamentos, ¢; (iv) a reducio ou ampliacio do stress para que
certo comportamento possa ser copiado ou reproduzido (BERKMAN;
KAWACHI; GLYMOUR, 2014; GONCALVES, 2004).

Sociedades humanas sio igualmente sistemas sociais. Como tal,
sua sustentabilidade ¢ passivel de afericio, mediante a construcao de
indicadores selecionados com base no comportamento das varidveis que
compdem os diversos niveis de interagio ou dimensoes sistémicas da agao
social (MONTEIRO, 2010). Indicadores nio possuem um significado
que se esgota nele mesmo e, por seu intermédio, torna-se possivel
inferir padrdes, referéncias, quadros quantitativa ou qualitativamente
elaborados paraaapreensao da influéncia de dada circunstincia. E por essa
razao que indicadores de sustentabilidade permitem diferentes arranjos
conceituais entre suas varidveis componentes (BELLEN, 2008).
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Enquanto construto intelectual, de natureza numérica ou abstrata,
permite realizar comparagoes. Ao se comparar padroes obtidos das
mesmas varidveis ¢ nas mesmas circunstincias de coleta, porém em
momentos distintos, tem-se a medida do comportamento das varidveis
estudadas. Na hipétese de ocorréncia de intimeras agoes, sejam individuais
ou coletivas, internas ou externas ao grupo, realizadas de forma
intencional ou nio, os efeitos descritos na comparagao apontam
para uma situagio que pode ser de estabilidade (sustentabilidade)
ou de desestabilizacio (insustentabilidade) da realidade socioambiental
estudada (JANNUZZI, 2016).

Admitindo-se, neste estudo, que sustentabilidade ¢ uma condi¢ao do
sistema, ou seja, que a interagao complexa de suas partes constituintes
produz uma realidade que se coloca além da simples soma de tais partes,
qualquer variabilidade encontrada, em qualquer de suas partes, ¢ passivel
de constituir-se em fator de quebra das condi¢oes de sustentabilidade
(SILVA; CANDIDO; RAMALHO, 2012). Dai a importincia e
viabilidade de se analisar o padrio construtivo como indicador da
sustentabilidade socioambiental das comunidades ribeirinhas da RDS do
Tupé. Observa-las, nesta perspectiva, ¢ algo intelectualmente instigante e
que por si s6 ja justifica e legitima os estudos realizados. Porém, padroes
construtivos analisados também em escala temporal permitem identificar
inconsisténcias e vulnerabilidades sistémicas e estruturais.

Como ferramenta de gestao, indicadores apontam com maior precisao
e acuricia para medidas tdpicas e pontuais que agentes publicos,
liderancas comunitarias e moradores possam desenvolver na diregao
do viver com mais conforto e desfrutar de uma melhor qualidade de
vida nas comunidades. Tal é o objetivo do presente estudo: identificar
0s componentes e principais varidveis que compdéem o item padréo
construtivo na RDS do Tupé e, comparando os dados encontrados em
dois momentos no tempo, avaliar a pertinéncia teérico-metodoldgica
deste indicador de sustentabilidade socioambiental.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Trata-se o presente texto de um estudo observacional, descritivo
(PEREIRA, 2014) ¢ de andlise ecoldgica (PETERSEN et al., 2017),
basecado em pesquisa de campo com coleta de dados originais das
moradias, prédios e constru¢des das comunidades ribeirinhas da RDS do
Tupé, mediante aplicagao de questiondrios estruturados e de observagio
direta.

A drea de estudo localiza-se na Amazodnia brasileira. Localizada a
margem esquerda do Rio Negro, a RDS do Tupé (Figura 2) é uma drea
de prote¢ao ambiental situada na zona rural de Manaus. Possui 12.000
hectares de extensao, e abriga em torno de 1.800 moradores fixos no
interior de seus limites, distribuidos em seis comunidades, sendo cinco
ribeirinhas (Tatulandia, Sao Joao do Tupé, Julido, Liviamento ¢ Agrovila)
e uma de assentamento rural (Central). Neste estudo sio analisadas
apenas as comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, pois que partilham
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da mesma influéncia do ritmo das dguas em seu modo de vida, criando,
dessa forma, condigoes semelhantes para a constru¢ao de uma identidade

coletiva ou com poucas variagdes em suas representagoes sociais (SERRA,
2002).

COMUNIDADES DA RESERVA DE DESENVOLVIMENTO DO TUPE, MAMNAUS, AMAZONAS,

Legenda
PONTOE_AMOSTRALS_RESIOENCIAS
) SOL0_EXFOSTO
LEMITES_ROS_TURE
Google Satollto

Figura 2
Comunidades da Reserva de Desenvolvimento Sustentdvel do Tupé, Manaus, Amazonas

Elaborado pelos autores, com base em dados coletados em pesquisa de campo realizada em 2013.

O objeto de estudo ¢ o padrao construtivo das comunidades ribeirinhas
da RDS do Tupé que, mediante a anélise dos componentes estruturantes
das construgoes, edificios, casas, espagos de convivio e locais de moradia
construidos no local, selecionados como adiante descrito, pretende
examinar a qualidade da relagao sociedade e¢ ambiente e, com isso,
estabelecer a viabilidade da aplicagao de indicadores de sustentabilidade
em 4reas de prote¢ao ambiental.

O plano amostral foi delineado a partir da distribuicao espacial das
construgdes localizadas nas comunidades Tatul4ndia, Sao Joao do Tupé,
Agrovila, Julido e Livramento. Por se tratar de um nimero pequeno de
unidades e concentrados nas areas centrais das comunidades, os dados
foram coletados de forma censitaria, mediante levantamento de campo
realizado, primeiramente, entre os meses de janeiro e fevereiro de 2009
e, num segundo momento, nos meses de janeiro e fevereiro de 2013,
no ambito dos estudos de indicadores de qualidade socioambiental e
nas mesmas comunidades (MARIOSA et al., 2014). A coleta de dados
ocorreu mediante aplicagio de questiondrios estruturados e entrevistas
com os moradores (realizadas por equipes orientadas e treinadas para o
contato com os informantes), por apresentagio ¢ assinatura dos termos
de consentimento livre e esclarecido, e pelo adequado preenchimento das
respostas.

Para a montagem das tabelas e constru¢ao dos indicadores de cada
uma das varidveis, as notas dadas a cada quesito foi multiplicada pelo
nimero de ocorréncias encontradas entre as comunidades da RDS
do Tupé e pela nota constante do Quadro 1. Na interpretagao dos
dados seguiu-se o modelo ecoldgico, procurando por evidéncias de
associagao entre as varidveis e com as situacdes observadas diretamente nas
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comunidades. Na elabora¢ao do Indicador de Qualidade SocioAmbiental
das Moradias (IQSA), representativo das condi¢des de habitabilidade
das comunidades. Cada variavel que compéem o padrao construtivo
investigado recebeu uma “nota” ou “peso”, considerando-se sua
aproximacao ou distanciamento aos padroes de conformidade tipoldgica
recomendados na bibliografia consultada para o tipo de clima, solo,
vegetacao, das caracteristicas de seu uso e ocupagao, ¢ das necessidades de
preservacao ambiental. Em razao da especificidade do local considerado —
comunidades ribeirinhas situadas em 4rea de reserva de desenvolvimento
sustentdvel — adotou-se como critério de avaliagio que as condi¢des mais
adequadas de cada variavel teriam peso “107, as totalmente inadequadas

ou inexistentes receberiam peso “0”, e as intermediarias “2”, “4”, “6” ou
<« »
8”.
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Quadro 1

Varidveis componentes do “padrao construtivo”, encontradas nas

moradias

examinadas na RDS do Tupé, Manaus, Amazonas (2009)

Variavel

Informagd o contida
Peso relativedas respostas as
Descril}ﬁu variaveis: otimo (10); bom (8);

médic(§); regular (4); péssimo

Destino dado ac
imovel

Ctual emprege ou fungdo tem a cons trugdo

Material estruturante

Tipo de cons trugdio segundo o material empregado
n= edificecsc

Tipe de cobertura

Material empregade no telhamento das
construcdes

Nimero de comodos

Divis 8o interna do imovel

Numera de Mimero de moradores ficos do imovel
moradores
Maoradores por Froporgéo entre o ndmers de moradorss por
comodo comodo ek tente na res idéncia

Tipo de pis o

Reavestiments empregado na impersbilizacic das
superficies internas das cons trugdes

“Varands

Area cobeta ao redor do imdvel para
5 ombreamento E o T

Conforto térmico - Us o de parfes de maders enfrelsgados com 2im 1)

tredicas abertira central para circulagdo de & ndo (0]

Conforto térmico - |Uso de peges de cerdmica que fadilita s circulagso zim (10

elemento vazado de ar ou reduz a temperatura ambiente nio {0)

Canforto b mica - TI!:E d,.E sbe."turs nsvznbenrs qIJEf.EGIhtE 8 sim {10}
shed ventilacsao e dissipacso do ar quente interno as

= - n Sy A0

construcoes e

Conforto térmico - |Usodetelss escwras que facilts 8 circulscdo de & sim {10)

s ombrite ou reduz atemperatura ambiente nio {0

Elaborado pelos autores a partir dos dados da pesquisa realizada.

Para o cdlculo construtivo da varidvel padrio considerou-se, neste
estudo, o conjunto de procedimentos, técnicas e recursos construtivos que
as comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé costumam adotar em relagao
a estrutura fisica dos iméveis, sua adaptabilidade as condi¢oes climdticas
e demais fatores ambientais, conforto térmico e espacial, durabilidade
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e resisténcia dos materiais empregados. Resulta da soma ponderada das
seguintes variaveis, Cujos pesos atribuidos estio entre parénteses:

1. Destino do imével. Considerando-se que a particularidade principal
da RDS do Tupé ¢ a de constituir-se legalmente numa 4rea de protegao
ambiental, os pesos foram atribuidos em conformidade com o emprego
ou func¢ao ambientalmente adequado que a construgao possui: residéncia
(10); uso coletivo (8); estatal (6); comércio (4); outro (2).

2. Material estruturante. Avalia-se que o material empregado na
construgao dos edificios pode ser mais ou menos impactante ao ambiente
e melhor adaptado as condi¢oes climaticas, conforme o seguinte peso e
tipologia: mista de alvenaria ¢ madeira (10); alvenaria (8); madeira (6);
palha ou lona (4); outro (2).

3. Tipo de cobertura. Os materiais empregados na cobertura ou
telhamento das construgoes possuem caracteristicas de conforto térmico
e impacto ambiental que, somadas, foram usadas para estabelecer os
critérios de hierarquizagao das opg¢des encontradas na RDS do Tupé:
barro (10); palha (8); fibrocimento (6); zinco (4); outro (2).

4. Numero de Moradores. Trata-se da quantia de moradores fixos
que mantém residéncia no imdével investigado. O pressuposto de
hierarquizagio ¢ que quanto maior for o nimero de individuos, maior serd
arede deapoio e suporte social, onde ha a seguinte classificagao: 1 morador
(2); 2 moradores (4); 3 moradores (6); 4 moradores (8); 5 moradores ou
mais (10).

5. Numero de Coémodos. Considera-se, para efeito de ponderacio,
que quanto mais pecas contém as unidades de moradia, maior conforto
podera oferecer a seus ocupantes. Dessa forma e considerando-se os
casos de maior ocorréncia levantados nas comunidades, tem-se a seguinte
distribuicio de pesos: 1 comodo (2); 2 cdmodos (4); 3 comodos (6); 4
comodos (8); S cobmodos ou mais (10).

6. Moradores por comodo. Entende-se a propor¢ao calculada: primeiro
dividindo-se a totaliza¢ao da variavel nimero de moradores pela soma do
numero de moradores encontrados; em seguida, repetindo-se este mesmo
processo em relagiao a varidvel numero de co6modos e sua totalizagao;
finalmente dividindo-se o coeficiente dos moradores pelo coeficiente dos
comodos e a este resultado atribuindo-se os seguintes pesos: < 1 (10); =
1(8);>1(6);>2(4);>3(2).

7. Tipo de Piso. O tipo de revestimento empregado na
impermeabilizagao das superficies internas das construgoes permite maior
ou menor isolamento térmico, seguranca e conforto aos moradores.
Considera-se, neste estudo, a seguinte classificagao: cerAmica (10);
cimentado (8); madeira (6); chio batido (4); outro (2).

8. As opgdes construtivas para arrefecer as altas temperaturas
proporcionadas pelo clima amazonico foram distribuidas, neste estudo,
em 05 grandes categorias, e ordenadas apenas em duas possibilidades,
se existem (10) ou nao (0) no imével avaliado os seguintes recursos
construtivos:

8.1. Sombrite. Telas usadas para prote¢ao e sombreamento;
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8.2.Shed. Estruturas moldadas na cobertura, para facilitar a iluminagao
e ventilagao.

8.3. Trelicas. Estruturas reticuladas, geralmente de madeira ou palha
trangada, colocadas em volta das construgoes para facilitar a circulagao de
ar e redu¢ao da luminosidade e calor;

8.4. Elemento Vazado. Blocos, tijolos ou pecas de cerdmica, vidro,
concreto ou madeira nio totalmente inteiri¢os, mas “vazados”, formando
desenhos os mais diversos, que além de fun¢ao decorativa nas paredes,
permitem a passagem controlada de luz e ar;

8.5. Varanda. Extensoes cobertas construidas i volta das casas, de
paredes externas abertas ou parcialmente fechadas, cuja principal fun¢ao
¢ criar uma zona de transi¢ao entre o exterior e o interior das residéncias.

O PADRAO CONSTRUTIVO NA RDS DO TUPE

A coleta de dados que originou este estudo ocorreu em dois momentos
subsequentes ¢ nas mesmas comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé.
Nos meses de janeiro a dezembro de 2009, 579 edificagdes foram
observadas e os dados que compoem o padrao construtivo anotados
e sumarizados na Tabela 1. Repetindo-se 0 mesmo procedimento, no
periodo de janeiro a fevereiro de 2013, os dados sumarizados das 555
edificacdes sao os constantes da Tabela 2.
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Tabela 1
Demonstrativo de cdlculo - IQSA Moradias - Padrio construtivo da RDS Tupé (2009)

ARG ceiaderen | uis celebive Finazal femrrin siufs  |nbswfeemads |[TOTAL
IrL) Li g EE] 14 14
Peso Apicade T [ [ i F [ £116
Sub - Toral e e I 132 % [
1 & L e alvensns madeda palhalons AUy nls wlfsensds
Lo
i 107 = m 1 3 ]
Peso Aplcads 10 5 i X [] 3874
Sub - Total 1070 T T 1 r [
nelkis de baswe | palha kot anls s ourse |l mlfeemads
s Goates 12 T 1 o) B i
Peso Aplicade ] [ § [ ] [ 1904
Sub - Total 120 104 oz T 18 [
- da Chmoda 1 ] 3 4 4 e mns |als adeensds
e : = 81 7] 81 1 151
Feso Apicade 2 i § 3 12 [] 2052
Sub - Total 154 384 T it a0 [
1 b H 5 4 g s |als sl
Hilemorm i Mnembai 2 3 1l T} 5 i
Preo Aghcade ] i § B 12 0 1244
Sub - Total u 140 246 84 0 [}
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S 202 124 |Momdwesp | 1202 5
f— T 19 Cimadas 53 2780
1204 6412 1211 o0
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T 7] 102 1 T 1 i)
Proo Agltade ] [ § 1 2 [ 1366
Sub - Total 50 114 1044 184 2 [}
EE ] nks mlo eformads
W da =
e [ 11 T
Pruo Agieade T 0 0 178D
Sub . Total 1758 0 0
E] nko o Eformada,
oty sty Dafiyes 7] ™ 281
Preo Aglsade ] 0 0 180
Sub - Total 350 2 0
. ] sim ndo |ndo sfommada
Conforto témmco: Elements Vaado T T " ==
Pruo Apheads 10 0 0 180
Sub . Total 150 0 0
] nia ndo eformada;
Vinteri) b Bl [ 03 168
Prio Aphesds 10 ] 0 &0
Sub . Total © 8 0
sim ndo |ndo mformada
Conforts térmco: Sombnte 3 n m —
Proo Apheads 10 8 [ 50
Sub . Total ) 0 0
TOTAL 1566
i 12 VARIAVELS
I05A MORADIAS - PADRAO CONSTRUTTV-
POMDERACADO AL 579 EDIFICAQOES NG 0314
AREE] PONTOS POSENEIS

Elaborada pelos autores, com base nos dados coletado sem Janeiro/Fevereiro de 2009.
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Tabela 2
Demonstrativo de cdlculo - IQSA Moradias - Padrio construtivo da RDS Tupé (2013)
Dasties Bt pessdéncia  |use coleuvo Hl_ll:.ll OIS St rhl.va-liii:rn.mn ]’ﬂT.l.l'._
413 a5 J iw 14 3T
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Sub - Tetal 1185 i) 1526 12 5 a
tetha de bano palhia fibzocimenso oo ouire  |nde mformado
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o 1 F | 3 d 5 oumass |ndo miformado
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Peso Aplizadn 2 1 [ % [ o 1312
Sub - Total 104 152 318 414 Iy o
1 2 3 d 5 g mass |ndo mformada
i Mocados
ikt " 7] 33 ] u ) 03
Pexo Aphcado 2 4 & 1 0 a 1o0s&
Sub - Total oy 132 138 152 A a
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Elaborada pelos autores, com base nos dados coletados em Janeiro/Fevereiro de 2013.

No conjunto das comunidades ribeirinhas estudadas ao longo do
tempo, observa-se que a maioria das construgoes destina-se a residéncia
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de seus moradores. Entre as de uso coletivo, destacam-se os templos
religiosos, os espagos da associagao de moradores e aqueles destinados
a festas, esportes e praticas culturais. Constru¢des destinadas ao uso
comercial resumem-se a bares, lanchonetes ¢ pequenos mercados, e
prédios construidos ou mantidos pelo poder ptblico limitam-se as escolas
e aos espagos auxiliares de satde.

A maioria das construgdes presentes na RDS do Tupé foram edificadas
usando como material estruturante unicamente a madeira ou madeira
com alicerce em alvenaria; algumas poucas somente em alvenaria;
enquanto que outras usaram materiais diversos como palha, casca de
arvore ou lona. Ainda que do ponto de vista construtivo nio seja a melhor
opgao em termos de estabilidade, durabilidade e resisténcia as agressoes
ambientais externas, esta preferéncia pela madeira resulta, entre outros
fatores: da disponibilidade de matéria prima, do baixo custo relativo de
sua aquisi¢ao e transporte se comparada a outros materiais estruturantes,
da relativamente baixa complexidade das técnicas de construcio e,
especialmente, do costume local.

A cobertura das casas, ou telhamento, emprega preferencialmente
materiais como fibrocimento e zinco, étimas condutoras de calor, em
detrimento da telha de barro ou palha. Como as telhas de fibrocimento e
zinco estao presentes na maioria das construgdes na areada RDS do Tupé,
estas apresentam elevado grau de desconforto térmico.

Considerando-se a relagao entre o numero médio de moradores por
residéncia e o niimero médio de comodos das construgoes, tem-se que
a relacio encontrada melhorou sensivelmente, de 1,212 moradores/
comodo em 2009 para 0,859 moradores/comodo em 2013. Esta redugao
no nivel de concentragio de pessoas num mesmo espago fisico pode
contribuir para, em muitos casos, reduzir a proliferacio de doengas
contagiosas uma vez que, dessa forma, aumenta-se a capacidade de
ventilagao das casas e a sensagao de conforto que seus moradores podem
desfrutar.

Nas construgoes investigadas o isolamento do solo ¢ feito, basicamente,
de madeira, que nao oferece a adequada prote¢ao contra umidade ou a
entrada de insetos e pequenos animais, no caso do ripamento em madeira.
A melhor opgao seria o piso cerAmico, mas este ¢ encontrado em poucas
casas. Observa-se que, mesmo havendo um aumento em niimero absoluto
de ocorréncias nas comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, os itens de
conforto térmico descritos sao muito pouco utilizados.

A comparagao do desempenho em valores absolutos, por sua vez,
pode levar a uma interpretagio equivocada dos resultados (Figura 3).
Por exemplo, na dimensao “conforto térmico”, o resultado obtido na
pesquisa de 2013 (1.430) é bem superior ao resultado obtido na pesquisa
de 2009 (640) e esta diferenga nio reflete, necessariamente, um aumento
nadimensao conforto térmico do desempenho dos indicadores do padrao
construtivo das comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé.
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Figura 3

Griéfico comparativo das varidveis do padrao construtivo dos anos de 2009 ¢ 2013 (em valores absolutos)
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Elaborado pelos autores, com base nos dados da pesquisa.

As disparidades observadas no resultado absoluto sao explicadas pela
diferenca significativa no niimero de moradias avaliadas nas pesquisas
de 2009 e 2013. Para o caso especifico da dimensao “conforto térmico”,
na pesquisa realizada em 2009 foram coletados, em média, os dados de
315 casas, enquanto que, na pesquisa de 2013, foram 520 avaliadas. Esta
diferenca no numero de moradias, nao informadas na primeira pesquisa,
resulta em valores de desempenho bem diferentes.

A partir do desempenho absoluto observado em cada ano ¢ possivel
ainda extrair um indice para cada dimensdo tal como ¢ calculado o
indice geral IQSA, através da divisao do desempenho absoluto observado
pelo desempenho absoluto méximo possivel. Sendo assim, o Quadro 2
apresenta o indice de desempenho relativo de cada dimensao para cada
ano de pesquisa. As varidveis que apresentaram aumento no ano de 2013
em relagao ao ano de estao destacaqos.

lag de 2009 estao destacad
Quadro 2
Indice de desempenho por varidvel em cada ano pesquisado (2009 e 2013)
Ano |Degine (Construgio |Cobertura |Cémedos | Momadores Morador p/ Piso | Varanda C?nf:.rrtu 1G58
Com Temico
;08| 0301 | o088 229 | 038 0.215 0280 | 0408 | 0207 0,028 0,215
212| 0850 | 092 509 | 02% 0,181 0744 | o5 | 0502 0.064 0.381

Elaborado pelos autores, com base nos dados da pesquisa de campo realizada na RDS do Tupé nos anos 2009 ¢ 2013.

44



Duarcides Ferreira Mariosa, et al. SUSTENTABILIDADE SOCIOAMBIENTAL, PADRAO CONSTRUTIVO HABITACIONAL E
COMUNIDADES RIBEIRINHAS DO TUPE - MANA...

Diante do Quadro 2 observa-se que a diferenca encontrada no
desempenho absoluto da dimensao “conforto térmico”, por exemplo,
que no periodo analisado foi de 123,43%, nao impacta suficientemente
o indice geral (IQSA) que variou, no mesmo periodo, 20,9%. Isso
demonstra que: se o exame do conjunto apresenta resultados diversos
do exame de cada uma das partes que o compde, a sustentabilidade
socioambiental define-se mais pelo comportamento dos indicadores
gerais que dos particulares. Todavia, as modificagoes nos pardmetros de
cada variavel ¢ que permite alguma forma de planejamento e controle dos
resultados no longo prazo.

As técnicas construtivas utilizadas estio mais préximas da “memoria”
dos construtores, delineadas pelas preferéncias e habitos culturais dos
moradores, do que propriamente por uma resposta as exigéncias do
ambiente local, embora isso seja verdadeiro. Ha ainda que considerar a
forca das técnicas corporais prevalentes no grupo social. O modo como
dormem, comem e cuidam da higiene pessoal, por exemplo, interfere na
escolha dos materiais construtivos, na disposi¢ao dos comodos ¢ no trato
que dao aos dejetos e lixo doméstico produzidos.

Cultura, economia, ambiente e sociabilidade, em seu conjunto,
costuram, assim, a trama das relacdes sociais entre as comunidades
humanas ¢ o mundo em seu entorno. Investigando-se o padrio
construtivo adotado pelas comunidades reconhece-se a materialidade
dessas forgas sociais em operagao, sua natureza, ¢ os reflexos na qualidade
de vida dos ocupantes de um determinado espago ou territério (ESPf,
2010). Neste, as construgdes assomam como um mundo em miniatura:
o microcosmo de uma sociedade que ¢, para todos os efeitos, igualmente
multidimensional em sua habitabilidade (NEVES; NEVES, 2006).

Na anilise dos aspectos gerais do padrao construtivo dos edificios
encontrados nas comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, o fato dos
resultados apontarem uma razodvel melhora nos indicadores talvez nao
seja suficiente para as mudancas no repertério de politicas publicas,
especialmente de suporte e qualificagao urbanistica. Investimentos na
qualidade das moradias podem ajudar a reduzir indices de ocorréncia
de doencas infecto-contagiosas ¢ derivadas das condi¢oes térmicas e
climaticas ainda verificadas na regido. O clima tropical da Amazoénia
apresenta altos indices pluviométricos e temperaturas elevadas durante
todo o ano, de modo que as localidades necessitam de medidas especificas
e pontuais, que vao além dos tradicionais mecanismos de controle
epidemioldgico aplicados em outras dreas de habitacao, exclusivamente
periféricas, rurais ou florestadas. Na RDS do Tupé, esta qualificacao
do habitar envolve, principalmente, a melhoria geral da qualidade do
padréo construtivo, respeitando—se as exigéncias ambientais, sociais e
econOémicas envolvidas. Para isso, exige-se antes a compreensao das
variaveis operativas no territério e, ainda que garantida sua observincia
pelo texto constitucional, a disposicao politica para agir.
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CONCLUSOES

O presente estudo teve por objetivo examinar o emprego de indicadores
de sustentabilidade socioambiental a partir da andlise do padrio
construtivo das casas e moradias situadas nas comunidades ribeirinhas da
Reserva de Desenvolvimento Sustentavel do Tupé - Manaus, Amazonas
(RDS do Tupé). Destaca-se que, no caso especifico das comunidades
ribeirinhas da RDS do Tupé, as escolhas individuais quanto ao padrio
construtivo nao parecem, assim, tao amplas. Quando se considera a
gama de atividades possiveis de se realizar em uma drea legalmente
definida como “Reserva de Desenvolvimento Sustentavel”, a dinAmica de
intervencao construtiva adquire uma perspectiva singular (AMARAL et
al,, 2013).

Buscando alcangar o seu objetivo, o estudo identificou uma diversidade
de componentes € varidveis que compdem o padréo construtivo
habitacional na RDS do Tupé. Como indicador da sustentabilidade
socioambiental considerou-se a intersec¢ao das dimensées do econdmico,
sociocultural e ambiental nas comunidades ribeirinhas da RDS do
Tupé. Integraram o calculo, neste estudo, varidveis que representam
0 conjunto de procedimentos, técnicas e recursos construtivos que os
comunitarios costumam adotar em relagio a estrutura fisica dos imoveis,
sua adaptabilidade as condi¢oes climaticas e demais fatores ambientais,
conforto térmico e espacial, durabilidade e resisténcia dos materiais
empregados.

Como principal resultado deste estudo tem-se que a andlise do padrao
construtivo das comunidades ribeirinhas da RDS do Tupé, examinadas
em escala temporal, permite a observagao do comportamento das varidveis
que compdem o indicador utilizado e, dessa forma, a deteccio de
pontos vulneraveis ou fraquezas sistémicas que podem, se persistirem as
tendéncias negativas encontradas ou se nio alcangarem valores relativos
adequados, comprometer aspectos econdmicos, sociais e ambientais que
caracterizam a sustentabilidade daquelas comunidades.

Dessa forma, e na perspectiva do estudo socioambiental aqui realizado,
as moradias revelam a existéncia de um didlogo construido com o entorno,
formando agregados comunitdrios que produzem e, a0 mesmo tempo,
resultam da interatividade, do modo como se desenvolve no plano
histérico a relagao entre os individuos em seu conjunto e os espagos
socialmente construidos nesta dinimica. As edificacdes, nesta analise,
deixam de ter apenas nomes, como casas, constru¢des ou iméveis, e
passam a integrar comunidades. E se a economia, a politica, a cultura
e todos os demais padroes de sociabilidade que caracterizam a unidade
social estruturam-se e s3o estruturados na interagao complexa de muitos
agentes, com interesses os mais diversos, na RDS do Tupé os prédios
comerciais, edificios e espagos de culto religioso, as dreas de lazer, de
concentragio das moradias e os espagos da producao agricola expressam
essa dinimica social estruturando a vida coletiva.

Além de pesquisar e apontar as melhores culturas, formas de utilizagao
e manuseio dos recursos florestais, é necessario, portanto, apreciar o

46



Duarcides Ferreira Mariosa, et al. SUSTENTABILIDADE SOCIOAMBIENTAL, PADRAO CONSTRUTIVO HABITACIONAL E
COMUNIDADES RIBEIRINHAS DO TUPE - MANA...

alcance, limites e consequéncias, para o grupo, dos projetos que buscam
envolvé-los em planos de manejo sustentado de recursos naturais,
ecoturismo, na aplicagio de técnicas inovadoras de producio e de
consumo, ¢ no desenvolvimento de novas relagdes econdmicas, politicas
e sociais sob a égide valorativa da preservacio ambiental. Dado o
cardter holistico dos problemas ¢ a forma sistémica utilizada para sua
compreensio, a simples constru¢ao e aplicagao de técnicas que permitam
a revitalizacao econdmica das comunidades locais - em outras situagoes
exitosas - talvez s¢ja suficiente (FUKS, 2012). Afinal, constitui-se,
em premissa de qualquer intervengio dessa ordem, a participagio e
incorporagio dos sujeitos alcangados, pois que sio concomitantemente
agentes transformadores e sujeitos das condi¢oes socioambientais em que
se acham inseridos. As atividades que envolvam possiveis e necessarias
alteracdes nas relagoes entre o ambiente interno e o externo da
comunidade devem ser diagnosticadas e seus efeitos corrigidos, para que
alcancem os fins pretendidos, onde a construgao de indicadores torna-se
eficiente instrumento de apoio a gestio socioambiental (MARIOSA et
al, 2014).

De outra forma, entre os principais beneficios que se pode obter do
presente trabalho esta a possibilidade de utilizi-lo como uma ferramenta
de gestao ambiental mais efetiva dos recursos alocados em técnicas,
materiais ¢ procedimentos adotados nas edificagoes e, com isso, dos
gastos em satde, especialmente com o controle de vetores de doengas
infecto-contagiosas e daquelas associadas a redugao do conforto térmico,
ventilago e vulnerabilidade as intempéries.

As principais limitagdes do estudo se relacionam ao fato de se utilizar
para andlise apenas as condi¢des em que opera o padrao construtivo em
uma 4rea de caracteristicas rurais, parcamente povoada e ambientalmente
resiliente ao impacto das atividades antrépicas. Assim, como proposta
para pesquisas futuras, sugere-se a continuidade dos estudos na regiao,
especialmente relacionados a ocorréncia de doengas evitaveis através da
melhoria das condi¢des de saneamento geral das comunidades e, ainda, a
repeticao da mesma metodologia em ambientes semelhantes.
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