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POSIBILIDAD PARA LOS ESTUDIOS DE LAS
CIUDADES MEDIAS

Samarane Fonseca de Souza Barros samaraneb@gmail.com
Universidade Federal de Juiz de Fora — UF]JF, Brasil

Resumo: Na atual realidade urbana brasileira, muito se tem discutido sobre o papel
das cidades médias nas regides ¢ redes urbanas as quais estdo alocadas. Ao considerar
as cidades médias para além de seu porte demografico, nota-se uma multiplicidade em
suas fungoes ¢ temporalidades distintas que coexistem, bem como uma série de pares
analiticos ¢ dialéticos inerentes a0 seu cotidiano. Para isto, propde com o presente
trabalho a andlise do método regressivo-progressivo do filésofo Henri Lefebvre como
possibilidade para o estudo das cidades médias. Apesar do método ter sido lancado, 3
priori, como investigacio da sociologia rural, outras camadas das ciéncias sociais vém se
apropriando dele, inclusive a Geografia Urbana.

Palavras-chave: Henri Lefebvre, Método regressivo-progressivo, Cidades médias.
Abstract: In the current brazilian urban reality, much has been discussed about the
function of medium-sized cities in the regions and urban networks that are allocated. In
considering medium-sized cities beyond their demographic size, there is a multiplicity in
their distinct functions and temporalities that coexist, as well as a series of analytical and
dialectical pairs in their daily lives. For this, it proposes with the present work the analysis
of the regressive-progressive method of the philosopher Henri Lefebvre as a possibility
for the study of the medium-sized e cities. Although the method has been launched,
first, as an investigation of rural sociology, other layers of the social sciences have been
appropriating it, including Urban Geography.

Keywords: Henri Lefebvre, Regressive-progressive method, Medium-sized cities.
Resumen: En la actual realidad urbana brasilena, mucho se ha discutido sobre el papel de
las ciudades medias en las regiones y redes urbanas a las que estdn asignadas. Al considerar
las ciudades medias mas alld de su tamanio demografico, se nota una multiplicidad en sus
funcionesy temporalidades distintas que coexisten, asi como una serie de pares analiticos
y dialécticos inherentes a su cotidiano. Para ello, propone con el presente trabajo el
andlisis del método regresivo-progresivo del filésofo Henri Lefebvre como posibilidad
para el estudio de las ciudades medias. A pesar de que el método fue lanzado, a priori,
como investigacion de la sociologia rural, otras capas de las ciencias sociales se vienen
apropiando de €L, incluso la Geografia Urbana.

Palabras clave: Henri Lefebvre, Método regressivo-progressivo, Ciudades medias.
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INTRODUCAO

O presente trabalho teve como principal esfor¢o apreender o método
regressivo — progressivo do filésofo Henri Lefebvre (1978) como
possibilidade para o estudo de cidades médias, tendo como contributo
teérico-metodoldgico, sobretudo, o estado da arte acerca do universo das
cidades médias brasileiras na contemporaneidade e sobre os percursos do
método em questao.

No que concerne a Geografia Urbana, o método varia a depender do
enfoque e objetivo de cada pesquisador. Considerando a complexidade
que envolve o conjunto de espagos nao metropolitanos no Brasil, o
quadro torna-se ainda mais variado, dado que apesar de similaridades
que aproximam as cidades médias, cada uma ¢ fruto de um contexto
urbano-regional especifico, apresentando particularidades que valem ser
examinadas.

Muitos geégrafos apropriam-se das teorias, conceitos e temas propostos
por Lefebvre para a compreensao do urbano e da cidade, principalmente,
considerando o espago como produto e condi¢io das relagoes de
produgio. A partir da anélise do cotidiano, o autor busca o entendimento
da realidade socioespacial partindo da necessidade de uma andlise
aprofundada da realidade e das relagoes sociais de produgao, bem como
estas se reproduzem e sao vitais a hegemonia do capitalismo.

Tornar o cotidiano categoria de analise central possibilita a apreensao
de diversos espectros da realidade, para os gedgrafos urbanos a analise do
cotidiano das cidades vai ao encontro da compreensao de formas, fungoes
e processos que circundam tal realidade. De acordo com Lefebvre (1981),
o cotidiano ¢ a dimensao empirica da vida, bem como as méscaras desta
realidade, sendo repleto de dualidades e contradigoes. Segundo Martins
(2000, p.57), “¢ que no pequeno mundo de todos os dias estd também
o tempo ¢ o lugar da eficicia das vontades individuais, daquilo que faz a
forca da sociedade civil, dos movimentos sociais”. O autor continua “se a
vida de todo dia se tornou o reftigio dos céticos, tornou-se igualmente o
ponto de referéncia das novas esperancas da sociedade. O novo heréi da
vida ¢ 0 homem comum imerso no cotidiano” (MARTINS, 2000, p. 57).

Para a operacionalizagio dessa tarefa Lefebvre (1978) propoe o
método regressivo-progressivo, afim de compreender as formas presentes
inteiradas as relagdes precedentes e ao devir do espago através de uma
descri¢ao profunda e critica da realidade. Apesar da primeira proposi¢ao
do método ter se dado na dire¢ao da sociologia rural, ele foi incorporado
em outras areas das ciéncias dada a sua riqueza, cabendo a cada
pesquisador tomar as devidas precaugdes e cuidados na transposicao.

Isto posto, o artigo segue estruturado em outras trés partes, além
desta introdugio e das consideragdes finais. A primeira versard sobre
a complexidade das cidades médias contemporineas, bem como as
dualidades inerentes aos seus desenvolvimentos; a segunda tratard o
método lefebvriano e, por fim, avangard na articulagio entre teoria,
método e metodologia.
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Refletir sobre as cidades médias na contemporancidade exige esforcos
transversais ¢ multiescalares, considerando que os fluxos do padrio
capitalista ao qual a rede urbana brasileira estd imersa se dao nas mais
diferentes diregdes, intensidades e espagos. Apesar do adjetivo ‘média’
ser intrinseco — sobretudo, no que tange o senso comum — a dimensoes
quantitativas, cidades médias neste artigo sao consideradas a partir das
fungdes e papéis que desempenham na regiao e rede as quais estiao
alocadas.

No Brasil, este conjunto de cidades emerge em um contexto espago-
temporal definido, isto ¢, a partir da segunda metade do século XX na
transi¢ao do sistema de produgao fordista para a acumulagio flexivel.
Neste momento, a rede urbana era composta por cidades de diversos
tamanhos, porém, de baixa articulagao entre elas, fazendo com que as
cidades médias atuassem como nés de integragao na teia de relagoes
urbanas.

As deseconomias de aglomeragao, nos moldes descritos por Diniz
(1993), em meados da década de 1980 ¢ a tendéncia dos paises
subdesenvolvidos a incharem os grandes centros, levou as cidades médias a
assumirem, em muito, a fun¢ao de equilibrar socioeconomicamente a rede
urbana, representando “um ponto de difusio da produgao e dos valores
dos sistemas sécio-econdmico de que faz parte” (AMORIM FILHO,
1984, p. 12).

A reordenagio e redistribui¢io do sistema produtivo de maneira
mais interiorizada que a precedente, dentre outras razdes, almejava a
homogeneizagao dos mercados para garantir novas formas de acumulagao
e reproducao do sistema capitalista, subordinando novos territérios aos
seus interesses (BRANDAO, 2007). O processo que se percebeu no
meio urbano brasileiro, portanto, seguiu padrées de desconcentragao,
nos parimetros delimitados por Gottdiener, “[...] desconcentragio se
refere a0 aumento absoluto de populacio e a densidade de atividades
sociais em dreas fora das tradicionais regides citadinas e dos centros
populacionais” (1993, p. 19). Nesta direcio, passaram a localizar nas
cidades médias uma série de atividades antes restritas as aglomeragoes
metropolitanas (SPOSITO, 2007).

As cidades médias oferecem bens e servi¢os que atendem as demandas
de toda a sua hinterlandia, levando a proeminéncia do setor tercidrio na
vida econdmica destas 4reas. De acordo com Sposito (2001, p. 635), as
cidades médias em grande medida sao delimitadas em razao:

de seus papéis regionais e ao potencial de comunicagio e articulagio
proporcionado por suas situagdes geogréficas, tendo o consumo um papel mais
importante que a produgio na estruturacio dos fluxos que definem o papel
intermedidrio dessas cidades.

Porém, dado o atual contexto da globalizagio ¢ dos avangos das
tecnologias de transporte e comunicagio, as relagoes entre as cidades
ocorrem cada vez mais para além de seu espaco imediato. A maior rapidez
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dos fluxos de capital, mercadorias e pessoas engendrou transformagoes no
espaco de influéncia das cidades médias, ultrapassando as areas contiguas,
como a zona rural ¢ as cidades menores, ampliando as teias de relagao
(SPOSITO, 2007).

A fase atual do capitalismo, como indica Brandio (2009), ¢
multifacetada e subordina os diversos espagos, pois “o capital busca se
tornar sujeito de todos os processos e transformar tudo em seu mero
predicado, incluindo o territério” (BRANDAO, 2009, p- 9). Logo,
o capitalismo manifestado em intimeras telas e por agentes diversos
demanda intimeras escalas e relagoes possiveis,

Por exemplo, cabe destacar as varias ¢ inusitadas metdforas que foram propostas
neste debate, tentando caracterizar as escalas (como relacional, 2 semelhanca
das notas musicais; multicamadas articuladas, como nas bonecas russas; variados
niveis, como nas escadas; construcio constante e moduldvel, como nos andaimes;

etc). (BRANDAO, 2009, p. 11)

Destarte, a nogao e entendimento das cidades médias ¢ permeada
pelo desafio interescalar, uma vez que a inser¢ao delas na rede urbana
tornou-se muito mais complexa e seus papeis vao além da necessidade
de intermediagio entre outros nucleos, “nada pode ser explicado
apenas numa escala” (SPOSITO, 2011, p.130). A ascensio das formas
urbanas nao metropolitanas gerou novas dinimicas e reestruturagoes
socioecondmicas que, por sua vez, criaram novas “relacdes entre
localizagdes e fluxos que se estabelecem articulando, cada vez mais,
diferentes escalas geogrificas de produgio e estruturacdo dos espagos
urbanos” (SPOSITO, 2004, p. 12).

A diversifica¢ao do estudo sobre cidades médias d4-se muito em fungao
de cada uma delas ser oriunda de um “processo de urbaniza¢io em
contextos econdomicos, politicos e sociais heterogéneos em um espago
desigualmente fragmentado e articulado” (CORREA, 2007, p-23). Aesta
fragmentacao do espaco e cristalizagao das particularidades histéricas de
cada cidade atribui-se, ainda, a diferencia¢io dos papeis delas na divisao
territorial do trabalho.

Sposito (2009) alertou sobre a importincia de nio colocar o
foco, exclusivamente, sobre as cidades médias, pois diferentemente das
metrépoles elas sao entidades espaciais menos complexas, urge para
a autora, portanto, a necessidade de se trabalhar com articulagoes.
Um dos pares analiticos elencados por ela articula as continuidades
e descontinuidades, isto ¢, a relagio entre os espagos contiguos ¢ a
circulagio de fluxos nao materiais, como as informagoes, o que propicia
a cidade média o estabelecimento de interagoes com espagos distantes e
descontinuos a regiao a qual ela pertence. Existe, nesta dire¢ao, portanto,
uma dialética entre as infraestruturas fixas ¢ a movimentagao do capital
que sao indissocidveis e indispensaveis para a reprodugao do capitalismo.
De acordo com Brenner (1998, p. 461)

The contradiction between fixity and motion in the circulation of capital -
between capital’s necessary dependence on territory or place and its space-
annithilating tendences — for the chaging scalar organization of capitalism
(...) capital necessarily depends upon relatively fixed and immobile territorial
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infrastrucutures, such as urban-regional agglomerations and territorial states,
which are in turn always organized upon multiple, interwined geographical
scales[1].

Ademais, o par continuidade ¢ descontinuidade e as diferentes
interacoes escalares das cidades médias, as colocam “na encruzilhada
das verticalidades e das horizontalidades” (SANTOS; SILVEIRA, 2008,
p- 281). Isto ¢, a0 mesmo passo que tecem relagdes mais dinimicas e
complexas, apresentam também préticas mais corriqueiras e tipicas de
cidades menores. De acordo com Catelan (2013, p. 18)

as horizontalidades e verticalidades encontram-se nessas cidades, fazendo com que
suas fungdes e papeis sejam reconhecidos, tanto na consolidagio de uma rede
regional como pela interagio com as légicas da escala nacional e, principalmente,

a global.

Isto posto, encontra-se no método regressivo — progressivo proposto
por Lefebvre (1978) uma op¢ao de método para a compreensao ¢ analise
deste tipo de cidade, uma vez que o autor se depara no meio rural
da Franca dos anos 1950 com uma realidade em que estao presentes
complexidades horizontais, ou seja, as diferengas essenciais existentes
em estruturas da mesma época e complexidades verticais, referentes a
coexisténcia de formagoes de épocas e datas diferentes. Vale salientar que,
apesar do método ter sido aplicado primeiramente para o meio rural,
outros estudos o apropriaram para a andlise das cidades, como visto em
Ortigoza (2010).

Além disso, o método ainda ¢ valido para o estudo das cidades médias,
pois, retomando Sposito (2009) e os pares analiticos, para pensar estes
nucleos urbanos faz-se necessario o resgate do antes e depois. Cabe ao
pesquisador delimitar o seu recorte temporal para superar os estudos
monogréficos sobre o presente da cidade e tudo o que ela foi ao longo
do tempo. De acordo com a autora, este recorte temporal para o
estabelecimento do antes e depois deve marcar algo significativo para a
analise daquela cidade,

Quer dizer, qual ¢ o momento em que hid um conjunto de dinimicas, de
processos, de acontecimentos, de mudangas de praticas socioespaciais pelos quais
se redefinem os papeis daquela cidade no conjunto das cidades, alteram-se as
estruturas de organizagio do seu espago urbano, enfim, modifica-se o modo como
aquela cidade se relaciona com os outros espagos, porque Geografia ¢ sempre o
tratamento das relacoes espaciais, nunca deve ser apenas localizagao, a localizacao
¢ 56 0 comego, mas nio ¢ o suficiente, o que estd no territdrio ¢ um comego para se
pensar, mas ¢ insuficiente para se alcangar uma analise mais abrangente e profunda

(SPOSITO, 2009, p. 39).

Sendo assim, se apresentaré adiante o método regressivo-progressivo
em si e, como este, torna-se uma op¢ao de método — e metodolégica —
valida para a compreensio de espagos nio metropolitanos no Brasil.
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O METODO REGRESSIVO-PROGRESSIVO DE
HENRI LEFEBVRE

O método regressivo — progressivo proposto pelo filésofo Henri Lefebvre
(1978) tem a sua concepgio atribuida a Marx (DUARTE, 2006) ¢ baseia-
se em uma andlise do presente partindo do atual para o passado para o
esclarecimento dos processos em curso ¢ apontamentos para o futuro.
De acordo com Lefebvre (1972, p. 30), o conhecimento passa por um
“movimento de duplo sentido: regressivo (do virtual ao atual, do atual ao
passado) e progressivo (do superado e do terminado, 20 movimento que
determina aquela conclusao e que anuncia ¢ faz surgir algo novo)”. Sendo
assim, os fendmenos devem superar a linearidade da sucessao dos fatos e
serem compreendidos enquanto processos articulados nas mais diferentes
temporalidades.

O método, proposto pelo autor em um primeiro momento como
possibilidade para a sociologia rural, estd formulado em seu livro De lo
rural a lo urbano (LEFEBVRE, 1978) e compreende trés momentos de
investigacdo, a saber: o descritivo, o analitico-regressivo e o histérico-
genético.

O primeiro momento do método, a etapa descritiva, consiste com a
observacao do objeto de estudo, com diversas técnicas e embasamentos
tedricos que coadjuvem na descri¢ao. A descri¢ao nao deve ser baseada
apenas na descrigao pura e rasa dos fatos, pois isso engendraria uma andlise
parcial da realidade. O pesquisador deve se apoiar em teorias criticas paraa
descrigao do visivel, “cabe ao pesquisador reconstituir, a partir de um olhar
teoricamente informado, a diversidade das relagoes sociais, identificando
e descrevendo o que vé¢” (MARTINS, 1996, p. 21).

O segundo momento do método, o analitico-regressivo, prevé a andlise
da realidade descrita considerando as contradigoes e possibilidades, bem
como as diferentes temporalidades dos fendmenos encontrados. Para

Martins (1996, p. 21):

a realidade ¢ analisada, decomposta. E quando o pesquisador deve fazer um
esforco para datd-la exatamente. Cada relagio social tem sua idade e sua data,
cada elemento da cultura material ¢ espiritual também tem a sua data. O que
no primeiro momento parecia simultineo e contemporaneo ¢é descoberto agora
como remanescente de época especifica. De modo que no vivido se faz de
fato a combinagio prética de coisas, relagdes e concepgdes que de fato nio sio
contemporineas.

Na ectapa histérico-genética ou regressiva-progressiva, ultimo
momento do método, reencontra-se o presente descrito, retomando as
modificagbes que a estrutura apresenta. Isto ¢, busca-se a génese da
formagao das estruturas, apontando um marco geral de transformagao
em uma visio holistica do processo. E fundamental que se considere
a interacao das estruturas e a influéncia das estruturas recentes sobre
as precedentes, subordinadas ou integradas as primeiras (LEFEBVRE,
1978). Martins esclarece (1996, p. 22),

Nesse momento regressivo-progressivo ¢ possivel descobrir que as contradi¢des
sociais sao historicas e nio se reduzem a confrontos de interesses entre diferentes
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categorias sociais. Ao contrdrio na concep¢ao lefebvriana de contradigio, os
desencontros sio também desencontros de tempos e, portanto, de possibilidades.
Na descoberta da génese contraditdria de relagdes e concepgoes que persistem
estd a descoberta de contradi¢des nao resolvidas, de alternativas niao consumadas,
necessidades insuficientemente atendidas, virtualidade nio realizadas. Na génese
dessas contradi¢des estd de fato a gestagio de virtualidades e possibilidades que
ainda nio se cumpriram.

As temporalidades desencontradas neste método sao coexistentes no
espago, ou seja, embora os fendmenos sejam datados, eles nao devem ser
identificados e compreendidos a partir da sucessao de etapas histdricas
e sim de maneira articulada. Nessa ultima fase do método, apresenta-
se uma andlise geral a partir do marco de mudanca j4 identificado
reencontrando o presente sob a dptica da reprodugao das relagoes de
produgio. E importante apontar as contradi¢oes emergentes que acolitem
nas reflexdes finais sobre a realidade estudada. Vale salientar que ¢ a partir
do marco de mudanca delimitado pelo pesquisador que as relacoes de
produgio e a reprodugio das relagoes sociais irdo ganhar outro sentido e
se manifestar de formas distintas no espaco, isto é, o que havia antes e o
que hd depois desse marco histérico.

Este método ¢ justificado por Lefebvre, pois, para o filésofo o
presente visivel nio esclarece o real, ¢ preciso fazer a regressio para
encontrar os marcos reestruturantes. O método ainda, por associar
dialeticamente passado e presente, permite enxergar as contradi¢oes do
sistema capitalista. Concordando com Ortigoza (2001, p. 22)

Trata-se de reconhecer onde estio o antigo, o novo, o diferente, pois ¢ a relagao
dialética desses trés movimentos que mantém a reprodutibilidade do sistema. O
novo aparece, muitas vezes, como tendéncia, uma novidade que contém diferentes
tempos histdricos, mas que ao ser investigado pode nos oferecer os elementos
para uma andlise que contribua para desvendar a esséncia da transformagao da
realidade, descrita no inicio do trabalho.

Existe no espago a relacao dialética entre rupturas e permanéncias
e nos periodos de transicio — ou no marco de mudanca - ¢
clarificante a interdependéncia deste par analitico. Nesses periodos pode
se experimentar a vivéncia em dois espacos simultineos, o que ji foi
e o que ainda nao é. A partir das formas do velho mundo se tem as
condi¢des necessdrias para a sua superagao. Superagao aqui, contudo, nao
diz respeito ao desaparecimento das velhas formas, estas sio conservadas
em processo de transformagio, ou ainda, ressignificadas pelo presente.

A transducgio, nome pelo qual Lefebvre concebe o movimento
regressivo-progressivo, constrdi o objeto estudado como algo virtual,
aberto ao devir, mas ligado a uma pritica concreta. A aplicagio
deste método, portanto, conjectura a construcio simultinea de tempos
histéricos, possibilitando a identificacio de descontinuidades espago-
temporais no urgir da histéria.

A dialética entre ruptura e permanéncia, conforme Duarte (2006), se
torna mais complexa & medida que as diferentes épocas se interpretam,
mantendo vinculos reciprocos que alteram a trajetdria e os significados do
caminhar. O passado ¢ acionado como uma das condi¢oes para realizagao
do presente que, por sua vez, pressente o futuro. De acordo com Benjamin
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(1982, p.59 apud DUARTE, 2006) “cada época nio somente sonha a
seguinte, como ao sonhé-la a impele a despertar”.

As cidades médias, retomando o exposto, por serem realidades repletas
de dualidades, apresentam desencontros entre o tradicional e 0 moderno
intrinsecos a seu espago, por isso, mais uma vez, o método regressivo-
progressivo se torna plausivel para a compreensio desta realidade
urbana. Alinhar este método ao longo da pesquisa e das etapas a serem
desenvolvidas pode coadjuvar na formagiao de uma compreensao holistica
de uma dada cidade, bem como na analise da reprodugao do sistema de
produgao vigente e seus desdobramentos sociais.

TEORIA, METODO E METODOLOGIA

As contradigoes existentes nas cidades podem revelar momentos distintos
da produ¢io do espaco urbano e também possibilidades a serem
apreendidas no futuro. Do real ao virtual, o método lefebvriano coadjuva
para se alinhar tempos e temporalidades, espacos e espacialidades.

Como alertado por Sposito (2009), considerar o antes e o depois
como recorte analitico para o estudo das cidades médias ¢ importante,
pois a partir de um evento ou conjunto de eventos a realidade daquele
espago passa por reestruturagdes. Este parAmetro aproxima-se do marco
de mudanga proposto por Lefebvre ao passo que nestes momentos ¢
possivel notar as diferentes temporalidades impressas na cidade que ora
coexistem, ora se desencontram.

A ideia de reestruturagio urbana lograda por Sposito (2004, p. 312) diz
respeito as profundas modifica¢oes regionais de uma dada 4rea. A autora
diferencia reestruturagao urbana de reestruturacao das cidades, ao passo
que esta segunda expressio ¢ concernente ao conjunto de transformagoes
a curto ou longo prazo que direcionam a estruturagio intraurbana.

Apesar da ascensao dos espacos nio metropolitanos, no Brasil, ter
se dado na década de 1980, generalizar este momento como marco de
mudanca para todas as cidades pode ser um problema, pois para algumas
delas este periodo pode nao ser tao significativo. As cidades médias,
embora tenham caracteristicas que as equiparem como tal, apresentam
singularidades que as tornam unicas, nenhuma cidade ¢ igual a outra.
Neste sentido, a leitura e teoria critica para a anélise das cidades médias
seguem duas dire¢oes: a que busca o que ¢ universal em todas elas no
periodo contemporineo e o que as distinguem uma das outras, isto ¢, a
particularidade existente em cada realidade.

Isto posto e apds ter realizado o estado da arte, bem como o
levantamento de dados secundirios validos para a pesquisa a ser
desenvolvida, ¢ hora de fazer o trabalho de campo para obter a
descri¢ao guiada pelo olhar devidamente tratado pelas leituras e técnicas
consultadas, para identificar e descrever o que se vé de maneira critica e
fundamentada. E vilido ressaltar que a escolha do banco de dados ¢ um
importante passo metodoldgico, pois delimita a abrangéncia espacial e
temporal do trabalho, uma vez que cada plataforma de informagoes se vale
de um recorte distinto. E importante, portanto, que o banco de dados
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coincida com o marco de mudanga, para que as informagdes levantadas
coadjuvem para a compreensao do antes e depois.

O trabalho de campo ¢é valioso, porque permite alinhar teoria e prética.
Para o estudo das cidades médias, em especifico, ¢ importante conciliar os
dois eixos ja citados: o que ¢ geral ao conjunto ¢ o que ¢ singular de cada
uma. A presenca de alguns elementos e infraestruturas urbanas, conforme
listado em SPOSITO et al. (2007), sio importantes para compreensio
dos processos de estruturagao e reestruturagao imbricados a problematica
das realidades urbanas nao metropolitanas.

Apés a visita in loco ¢ importante que se sistematize o que foi visto
para ajudar na decomposi¢ao da realidade e datagio dos fendémenos,
como previsto pela etapa analitico-regressiva. A sistematizagao dos dados
¢ importante, uma vez que possibilita a articulagio de instrumentos
metodoldgicos importantes: os quantitativos e os qualitativos. As
informagdes quantitativas nao devem ser reduzidas a ldégica positiva
hegemoénica, “tem sempre de que partir para uma base em que a
quantifica¢io das informagoes nos ofereca o primeiro quadro da situagao,
porque caso contririo nds vamos tratar da parte sem considerar o
todo” (SPOSITO, 2009, p. 45). A tabulagio dos dados quantitativos
e a andlise qualitativa do pesquisador podem garantir eficicia na
compreensio da temporalidade do objeto estudado.

Por fim, no terceiro e ultimo momento histérico-genético, em que
se busca a analise geral a partir do marco de mudanca identificado,
reencontra-se as desigualdades inerentes a0 modo de produgio e como
elas estao impressas no espago. Isto ¢, se investiga de forma ampla e
holistica como as temporalidades diferentes coexistem e se influenciam
reciprocamente. Uma vez que as cidades médias apresentam formas e
processos horizontais e verticais, nesta etapa ¢ possivel identificar como a
descontinuidade se comporta no continuum da cidade.

As diferentes formas urbanas oriundas do modo de produgio
capitalista fazem com que os espagos sejam valorizados de diferentes
maneiras no decorrer da histéria a depender, sobretudo, dos avangos das
forcas produtivas e das relagdes que delas se originam. Desta maneira,

Esta sociedade urbana ¢ entio transformada em uma sociedade produtivista que
se desenvolve no mesmo sentido da produgio. As relagdes sociais de produgio, ao
determinarem esse tempo, acabam produzindo espagos que nos mostram o sentido
da reproducio (ORTIGOZA, 2001, p.153 e 154).

O tempo ¢ o espago das formas urbanas contidas nas cidades médias
ampliam as relagdes de reproducgao do capitalismo, obedecendo um
padrao de tendéncia mundial com usos pré-determinados, fazendo com
que a cidade seja a0 mesmo tempo condigao precedente das relagoes de
produgio e produto destas mesmas relagdes. De acordo com Ortigoza
(2010, p. 165) “o global s6 se realiza no lugar (e no cotidiano), porque
as relagdes sociais (mundializadas, novas) tém materialidade no espago
do cotidiano, que ¢ local”. As cidades médias, nessa perspectiva, por
apresentarem fluxos globais do sistema econémico vigente devem ser
analisadas também na escala do sistema econdémico global (SOARES,
1999). A partir da divisao territorial do trabalho entao as cidades médias
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abrigam as sedes de empresas e atendem demandas mais imediatas.
Portanto, estes nucleos urbanos oferecem o consumo final da populagao
e o consumo intermedidrio das empresas inseridas em uma légica mais
ampla. Santos e Silveira (2008, p. 280) colocam que estas cidades

[...] funcionam como entreposto e fabrica, isto ¢, como depositdrias e como
produtoras de bens e servicos exigidos por elas préprias e seu entorno [...J;
constitui verdadeiros féruns regionais, um lugar de debate entre preocupagées
mais imediatas ¢ designios mais amplos.

Sendo as cidades algo em constante construgao e produgio, ou seja, um
espaco a devir aberto a transformagoes, o método lefebvriano permite a
construgao do objeto virtual e possivel a partir de uma realidade concreta
e histérica. O método, por sua vez, nao deve ser adotado na pesquisa como
algo rigido e imutavel, ele deve ser capaz de orientar e dar movimento
as investigagoes dos pesquisadores. Entretanto, Ortigoza (2010, p- 178)
alerta

E preciso destacar que existe toda uma preparagio tedrica, desde a forma como se
pensa a hipdtese e todo o respaldo conceitual da tese em questio, ou seja, todo o
projeto tem que estar vinculado a0 método, pois ¢ ele que d4 a forma de pensar a
sociedade, a realidade e 0 espago, essa coeréncia ¢ fundamental.

O organograma 1 abaixo sintetiza a vinculagio do método a

metodologia.
~
*LEVANTAMENTO TEORICO E CRITICO
*LEVANTAMENTO DE DADOS
*VISITA IN LOCO E DESCRICAO CRITICA
J
~\
*ANALISE DA REALIDADE DESCRITA
*DECOMPOSICAO DA REALIDADE EM
TEMPORALIDADES DISTINTAS
J
*ANALISE DA REALIDADE PRESENTE DESCRITA N
*BUSCA PELA GENESE E ARTICULACAO DAS
ESTRUTURAS
*CONSTATACAO DO MARCO DE TRANSFORMACAQ
PARA ANALISE GERAL Y,

Organograma 1

Sintese do método regressivo-progressivo lefebvriano
Organizacio da autora.

Vinculando a teoria, o método e a metodologia de maneira adequada,
acredita ser possivel a andlise da realidade ¢ do cotidiano das cidades
médias a partir das etapas previstas por Lefebvre. A cidade, em sua
produgido contraditdria, apresenta possibilidades para a realidade, bem
como proporciona olhares pelos mais variados espectros, sendo a teoria
critica lefebvriana de produgio do espaco e do cotidiano como categoria
de andlise, apenas mais um deles.
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CONSIDERACOES FINAIS

O avanco do estudo das cidades médias na academia brasileira deu-
se na direc¢io tedrica, mas também, no concernente ao método. Sendo
assim, resgatou-se o método regressivo-progressivo de Lefebvre para a
compreensao dessas realidades urbanas. As cidades médias apresentam
dualidades inerentes a seu cotidiano urbano ¢ o método em questao se
mostra plausivel ao tentar compreender e justificar estas contradigoes. A
partir da descri¢ao guiada pela teoria critica e das etapas subsequentes do
método ¢ possivel tragar um objeto virtual — considerando a cidade um
devir — a partir da materialidade do presente em suas interagoes entre as
formas e processos passados, as permanéncias ¢ rupturas e o antigo ¢ o
novo.

O urbano, per se, jé apresenta uma gama de processos dinamicamente
contraditérios que revelam inumeras abordagens e metodologias para
desvendd-lo. Embora seja um unico objeto para todos os campos de
ciéncia que lidam com ele, o urbano pode ser analisado sob os inimeros
vieses metodoldgicos e opgoes de método, a depender do trato do
pesquisador e de seus objetivos finais. Sendo aqui as cidades médias
analisadas enquanto organismos multifacetados e repletos de pares
dialéticos, 0 método regressivo-progressivo ¢ uma inovadora possibilidade
de mediagao para atingir os fins.

Existem intmeras temporalidades que coexistem na cidade, bem como
tantas realidades oriundas de maneiras de apropriagao e padroes culturais
diferenciados. Os processos sao multiplos e quase nunca notados “a olhos
nus” pelos pesquisadores, gerando esforgos tedrico-metodoldgicos para as
respectivas compreensdes. O método regressivo-progressivo, por sua vez,
vai a origem das contradig¢oes e das atitudes nao efetivadas para apontar o
cotidiano das cidades como um objeto rico em possibilidades.
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