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Resumo

O objetivo deste trabalho é identificar as bases epistemoldgicas e os marcos legais que
sustentam a concepcdo de habilidades socioemocionais na Base Nacional Comum
Curricular destinada ao Ensino Médio. A pesquisa teve carater documental; durante sua
realizacdo, também foram analisados trés materiais de educagdo socioemocional de
editoras brasileiras a fim de melhor compreender como o conceito trazido pela Base
Nacional Comum Curricular pode comparecer nas atividades escolares. Além do
contetdo explicito, também foi considerado o contexto sociopolitico que perpassa pelas
tematicas abordadas por tais materiais. Sabendo que a Base Nacional Comum Curricular
busca manter a pluralidade dos curriculos e a autonomia das escolas, foram apresentados
beneficios e riscos da adocdo do conceito aberto sobre habilidades sociais e emocionais e
suas possiveis implicacbes na formacdo dos educandos e na atuacdo do professor.
Ademais, o trabalho teve por sustentdculo a visdo da psicologia escolar critica,
principalmente pelas contribui¢cdes das pesquisadoras Patto, Smolka, Lemos e Macedo.

Palavras-chave
Habilidades socioemocionais. BNCC. Ensino Médio. Curriculo.

Socioemotional abilities: from BNCC to classrooms

Abstract

This study aims to identify the epistemological bases and legal marks that sustain the
conception of socioemotional abilities in the Brazilian National Common Curricular Base
directed to High School. It is a documental research; during its execution other three
materials of socioemotional education by Brazilian publishers were analyzed as well in
order to better understand how the concept established by the National Common
Curricular Base can be present in school activities. Beyond explicit content, we also
considered the social and political context that runs through the themes brought by these
materials. Considering that the National Common Curricular Base attempts to maintain
the plurality of curricula and school autonomy, the study showed the benefits and risks of
adopting an ample conception of social and emotional abilities and its possible
implications on students’ education and teachers’ work. Moreover, the project was
grounded on the perspective of critical school psychology, mainly on the contributions of
researchers Patto, Smolka, Lemos, and Macedo.
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Habilidades socio-emocionales: de la BNCC a las aulas

Resumen

El objetivo de este trabajo es identificar las bases epistemolégicas y los marcos legales
gue fundamentan la concepcion de las habilidades socio-emocionales en la Base
Nacional Comum Curricular destinada a la Ensefianza Media. La investigacion fue de
caracter documental, donde se analizaron tres materiales de educacién socio-emocional
de editoriales brasilefias para comprender mejor cémo el concepto aportado por la Base
Nacional Comum Curricular puede estar presente en las actividades escolares. Ademas
del contenido explicito, también se consideré el contexto sociopolitico que atraviesa los
temas tratados en esos materiales. Sabiendo que la Base Nacional Comum Curricular
trata de mantener la pluralidad de los planes de estudio y la autonomia de las escuelas,
se presentaron los beneficios y riesgos de la adopcion del concepto abierto sobre
habilidades socio-emocionales y sus posibles repercusiones en la formacion de los
estudiantes y la actuaciéon del profesor. Ademas, el trabajo se apoyé en la vision de la
psicologia escolar critica, especialmente las contribuciones de las investigadoras Patto,
Smolka, Lemos e Macedo.

Palabras clave
Habilidades socio-emocionales. BNCC. Educacion. Curriculo.

1 Introducéo

A nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reorganizou o0 ensino para a
promocéo de dez competéncias gerais, que concorrem, no ambito pedagdgico, para o
desenvolvimento e aprendizagem dos educandos. Dentre essas competéncias, tém
ganhado destaque as trés ultimas citadas na introducdo da BNCC, que visam a
promocéo de habilidades sociais e emocionais. A homologacdo da BNCC se deu em
duas datas, sendo o documento destinado a Educacdo Infantii e ao Ensino
Fundamental aprovado em 2017 e o destinado ao Ensino Médio, em dezembro de
2018. Na época da elaboracdo da BNCC, a etapa do Ensino Médio sofria reformas a
partir da Lei n°® 13.415/2017, que prevé, dentre outras mudancas, 0 aumento da carga
horéria, o fomento a implantacdo de escola de tempo integral para o Ensino Médio e
itinerarios formativos, a fim de proporcionar aos jovens o papel de protagonistas no
aprofundamento de determinadas areas do conhecimento e na formacédo técnica. De
acordo com dirigentes do Ministério da Educacdo (MEC), tais alteracfes visam
aproximar a educacdo escolar da realidade juvenil, conter a evasado escolar, aumentar

0 numero de vagas e reestruturar o curriculo aos novos desafios do século XXI.
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Numa analise do escopo politico mais amplo, Da Motta e Frigotto (2017)
compreendem a urgéncia de aprovacdo da Reforma em questdo como corrida para o
desenvolvimento econdmico a partir do investimento em capital humano e tecem suas
criticas a respeito de uma formacdo baseada nos marcos restritos e instaveis das
necessidades do mercado. E evidente a preocupacio com a transi¢cdo do mundo escolar
para o trabalho, sobretudo tendo em vista o cenario nacional de mudancas substanciais
do modo de producdo, a baixa permanéncia de jovens no Ensino Médio, a chegada de
uma geracao crescente de adolescentes, ao mesmo tempo que o desemprego se torna
cada vez mais estrutural.

O vinculo entre os novos curriculos e as emergentes demandas do mundo do
trabalho € inegavel, tanto que a adocao do termo “competéncia”, hoje incorporada aos
curriculos escolares, remonta a década de 1980, quando a noc¢éo de qualificacao para o
trabalho foi gradualmente sendo substituida pela no¢do de capacidades subjetivas, que
garantiiam a permanéncia do trabalhador em um mundo de producéo flexivel e
tecnolégico (FREIRE, 2009; RAMOS, 2002). A demanda por um “novo profissional”
advém de um setor produtivo intelectualizado e de exigéncias que ultrapassam as dos
modelos fordistas e tayloristas. O trabalhador € contratado ndo sé para operar maquinas
e gerenciar pessoas, como também para diagnosticar, atualizar, lidar com o coletivo e
arcar com as pressfes individualmente, incorporando lemas empresariais como se
fossem as proprias empresas, sem falar na formacdo para o desemprego e para a
competitividade a fim de servirem ao sistema de producédo (FREIRE, 2009; RAMOS,
2002). Neste sentido:

[...] a énfase recai em aspectos socioemocionais que capacitam as pessoas para
buscarem o0 que desejam, tomarem decisdes, estabelecerem objetivos e
persistirem no seu alcance mesmo em situacdes adversas, de modo a serem
protagonistas do seu préprio desenvolvimento e de suas comunidades e paises.
(IAS, 2014, p. 5).

N&o é recente a ideia de trabalhar habilidades emocionais no ambiente escolar,
no entanto, por ter carater mandatério, a nova BNCC traz a tona a necessidade de
pensar e formular acBes educativas cujas atencdes sejam voltadas para essas
competéncias. Inimeros materiais sdo formulados por editoras brasileiras e

internacionais com vistas a ocupar a vanguarda no cumprimento das novas exigéncias; a
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questdo a ser posta é: quais os sentidos e fins pretendidos com a educacao
socioemocional?

E valido lembrar que historicamente temos herdado uma visdo dualista de
emocédo e cogni¢cdo, colocando-as em lados opostos e incompativeis, de maneira que a
escola tem sido considerada espacgo exclusivo para o desenvolvimento da cognigcao
(LEITE, 2012). Isso porque, consoante Leite (2012), a razao foi eleita como superior e
responsavel por controlar as emocfes, como se estas Ultimas fossem responsaveis
pelos “desequilibrios” humanos. O autor ainda considera que foi somente no século
passado, a partir de novas concepc¢des socioldgicas, filoséficas e psicoldgicas, que a
afetividade e a cognigcdo passaram a ser vistas como dimensdes indissociaveis,
permitindo o avanco de inUmeras teorias sob essa perspectiva.

Contudo, as concepcOes ultrapassadas perduram a sombra de novas formas.
Aceitam-se as emoc¢bes como constituintes e sempre presentes no sujeito-educando,
mas permanece a ideia de controle e domesticacdo, antes mesmo de compreender suas
caracteristicas e importancia. Patto (2000) h& muito denunciou curriculos de
“alfabetizagdo emocional” por ndo englobarem reflexdes sobre as condi¢gdes adversas
gue geram comportamentos indesejados, colocando sobre o sujeito o0 peso da adaptacéo
inquestionavel aos ditames sociais. A autora traca uma seérie de criticas a respeito das
bases liberais nas quais se alicercam os objetivos de tais programas: os fins ultimos sao
0 sucesso pessoal num mundo extremamente competitivo. Até mesmo 0 senso de
cooperacao é estimulado com foco nos ganhos individuais.

Por esse viés, Patto (2000) afianca que, no sentido oposto ao que propdem, 0s
curriculos de educacédo socioemocional que ndo questionam as estruturas sociais e
velam as origens da barbarie ndo passam de meros adestradores que compactuam com
o sistema de desigualdade e injustica. De acordo com a autora, a educacao, seja ela de
gue caréter for, ndo pode ser mero receituario para a eficiéncia.

Contribuindo com uma viséo critica, Smolka et al. (2015) analisam as frageis
bases epistemolédgicas de um projeto de avaliacdo da personalidade baseada em cinco
aptiddes socioemocionais. Financiado por instituicbes reconhecidas, o projeto objetiva
fornecer uma politica publica a ser adotada em todo o territério brasileiro a fim de obter
parametros acerca das competéncias socioemocionais e relaciona-las com o sucesso ou

o fracasso escolar.
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As pesquisadoras principiam o texto expondo que o0s testes quantitativos e
métricos do sistema de avaliacdo proposto ndo possuem referencial tedrico bem
definido, e esse seria 0 primeiro equivoco do programa. Inexiste consenso sobre o que é
e como se forma a personalidade; por esse argumento, Smolka et al. (2015)
problematizam a ideia de caracteristicas desejaveis, com base no que viria a ser uma
personalidade ideal. Outra critica recai severamente sobre o programa por este
desconsiderar a plasticidade e a relatividade dos componentes avaliados, por exemplo,
interesse e perseveranca, uma vez que se expressam em situacdes distintas e ndo
podem ser apreendidos por um teste. Por fim, as autoras refutam o projeto por ndo se
adequar a realidade e cultura diversas, sendo extremamente rigido nos critérios.

Além disso, o panorama atinente as avaliacdes educacionais revela politicas
mercantis que reforcam a competitividade entre instituicbes e a supervalorizacdo dos
resultados e indicadores, marginalizando ainda mais as escolas que possuem alguma
dificuldade no cumprimento das propostas educacionais ou estigmatizando instituicées
gue, apesar de ofertarem uma educacdo de qualidade e comprometida com as
comunidades, ndo atendem ao modelo avaliativo. Tornando-se o principal instrumento
de verificacdo do desempenho escolar, as politicas de avaliacdo passaram a ter carater
regulador e compensatorio a partir da década de 1990, principalmente pela incorporacao
da logica internacional de preparacao para o mercado (SOARES; COLARES, 2020).

Como bem colocam Lemos e Macedo (2019, p. 66-67), “As condi¢des
socioemocionais serdo sempre circunstanciais, portanto imprevistas e nao planejaveis.
Assim sendo, nos [sic] preocupa a tentativa de imposicdo do ‘tipo ideal’ para um mundo
globalizado e univoco”. Lemos e Macedo (2019) colocam em pauta a urgéncia do mundo
capitalizado em formar humanos que atendam sem dificuldades as demandas da
economia. Os autores retomam a ideia de que tais programas visam a preparacdo do
sujeito para a vida profissional. O presente, conforme Lemos e Macedo (2019), a vivéncia
do aqui e agora se subordina a um futuro incerto, estd a mercé de uma promessa de
sucesso que nao depende unicamente dos esfor¢os individuais, como o apregoado.

Na etapa do Ensino Médio, o apelo para a preparacao do cidadao para a vida
profissional € mais intensa, por demandas sociais e individuais, e desde ha muito os
governos de todo o mundo tém elaborado programas que atendam a essas demandas.

Pereira (2019, p. 23-24) levanta documentos-base e faz uma retrospectiva dos primeiros
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projetos destacados no cenéario nacional e internacional de uma Educacdo para a
Carreira, cujos objetivos e proponentes curriculares englobam o desenvolvimento de
habilidades muito semelhantes as competéncias socioemocionais, como “Habilidades
em usar e praticar bons habitos de trabalho; Habilidades em desenvolver e empregar um
conjunto de valores de trabalho pessoalmente significativos que motivem os individuos a
guerer trabalhar; Habilidades em humanizar o local de trabalho”, dentre outras. Nesse
levante, o autor faz criticas a alguns modelos de projetos, principalmente por valorizarem
estratégias individuais de sobrevivéncia em um mercado competitivo, hostil e
individualista. Pereira (2019), assim como outros autores ja citados, deflagra sua palavra
contra curriculos que se abstém da discusséo sobre desigualdades sociais, preconceitos
e barreiras de ordem material que influenciam a performance do individuo no mercado
de trabalho.

Todos esses aspectos, presentes e ausentes nos programas educacionais, sao
originarios de uma concepc¢éao de humano e de educacédo que alicercam os curriculos.
Portanto, estudar tais concepgcOes é passo primordial para compreender que fins
objetivam tais programas e quais suas possiveis consequéncias.

Se, de maneira ampla, o processo educacional € processo de humanizacéo do
individuo (MIRANDA; RESENDE, 2005), entdo temos que reconhecer, através das
palavras de Freire (2006, p. 33), que “[...] o trabalho humanizante ndo podera ser outro
senao o trabalho da desmitificagao”. Desmistificar € desvelar e conhecer a realidade e os
processos que nela operam; no caso da educacdo socioemocional, intrinsecamente
relacionada a outros conhecimentos. E apreender as influéncias e implicacdes das
emocdes em nosso desenvolvimento e em nossa subjetividade.

De acordo com Wallon (1977), a emocédo é o elo entre o organico e o social, e
esse elo ndo sofre rupturas, ainda que haja intelectualizacdo do sujeito. O autor
considera as emocdes como instrumento de sociabilidade, forma primitiva de comunhao
gue medeia e introduz o individuo no mundo humano e o vincula ao mundo fisico.

Assim como Wallon (1977), outros tantos pesquisadores se dedicaram ao estudo
e desenvolvimento de teorias em torno das emocdes, sendo que aquele muito colaborou
com a discussdo sobre a relacdo afetividade-educacdo. Nas Ultimas décadas, esses
conteldos ganharam destaque por diversos motivos, e o Plano Nacional de Educacéo

previa o ensino das habilidades socioemocionais. Agora, com a BNCC, a exigéncia de
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acOes direcionadas para uma educacdo que abranja as competéncias sociais e
emocionais tornou-se realidade, tanto para o setor publico quanto para o privado.

Pouco se discute, no entanto, de que maneira esse termo é abordado no
documento oficial e quais concep¢des de emocgao sao trazidas no texto ao considerar a
emocao como uma habilidade. Ora, se a BNCC norteia a formulagdo dos curriculos, é
preciso compreender quais sdo suas bases e que direcionamentos oferece para o
desafio de uma educacao socioemocional na escola. Se admite a relevancia do assunto,
€ pertinente um estudo direcionado a cada etapa do ensino, uma vez que apresenta
publicos em fases distintas do desenvolvimento e em contextos com demandas sociais e
emocionais também distintas.

Em vista do exposto, a pesquisa em questdo teve por objetivo investigar a
concepcao de habilidades socioemocionais trazida pelo documento BNCC referente a
etapa do Ensino Médio e, assim, contribuir teoricamente com a discussdo sobre a
abordagem da educacdo socioemocional nos curriculos escolares. Pretendeu-se
investigar o direcionamento dado pela BNCC ao tema das habilidades socioemocionais;
verificar quais bases epistemologicas sustentam a ideia de habilidades socioemocionais,
bem como examinar em que areas do conhecimento essas habilidades sédo requeridas.
Concomitantemente se aprofundou o estudo sobre o papel da emocdo no
desenvolvimento humano, principalmente na teoria de Henri Wallon.

Durante a pesquisa, houve acréscimo de materiais analisados a fim de ampliar o
entendimento e a visdo de como a ideia de habilidades socioemocionais comparece nos
programas oferecidos as escolas. Foram analisados trés materiais didaticos oferecidos
por editoras brasileiras para o publico de Ensino Médio.

Problematiza-se, neste trabalho, a ideia de habilidades socioemocionais como
tematica curricular, e ndo como dimensao constitutiva do humano que perpassa por
todos os ambientes e momentos das instituicbes educacionais. Se, por um lado,
defende-se a compreensdo das emocdes como inerentes ao educando e fundamentais
para seu desenvolvimento, ha a tendéncia de trazé-las deslocadas da realidade do
sujeito e como instrumento para servir ao sistema social de trabalho. Essas constatacfes

foram realizadas na analise de materiais destinados ao Ensino Médio.
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2 Metodologia

A pesquisa teve carater documental, uma vez que investigou materiais que até
entdo nao haviam sido analisados, diferindo-se da pesquisa bibliografica cujo enfoque
€ analise de diversos autores sobre um tema (SILVA; ALMEIDA; GUINDANI, 2009).
Conforme Silva, Almeida e Guindani (2009, p. 8), na analise documental considera-se
“[...] o contexto histérico no qual foi produzido o documento, o universo sécio-politico do
autor e daqueles a quem foi destinado”, com vistas a obter melhor interpretacdo do
conteudo produzido e seus objetivos. Essa visao € compativel com a desenvolvida pela
psicologia escolar critica, que, por sua vez, conforme Moreira e Guzzo (2014), tem por
traco principal o materialismo histérico-dialético e considera o sujeito como ser
constituido e constituinte da realidade concreta; portanto, as caracteristicas subjetivas
s6 podem ser analisadas mediante a compreensdo dos aspectos sociais que as
compde e que por elas também s&o compostos.

O exame da BNCC comecou pelo estudo das competéncias gerais da Educacao
Basica, passando progressivamente pelas areas do conhecimento, para entdo
compreender e identificar em que niveis e como sédo abordadas as questdes referentes a
emocao, mais especificamente no Ensino Médio. Para tanto, foram feitas leituras
sucessivas da introducéo, onde estdo contidos os marcos legais que embasam a BNCC
e os fundamentos pedagogicos, e do pacto interfederativo. Logo apés, houve o estudo
da estrutura do documento a fim de melhor conhecer como comparece a ideia de
habilidades socioemocionais. Foi realizada uma busca por termos visando localizar
temas correlatos as habilidades socioemocionais, para entdo identificar os conteidos ou
momentos aos quais estdo relacionados.

Como o presente trabalho esta vinculado a pesquisa “A emoc¢ao na escola: um
estudo sobre como a temética da afetividade tem comparecido nas escolas de Educacao
Basica”, foram analisados materiais de editoras brasileiras direcionados ao publico do
Ensino Médio. Dentre os materiais selecionados, trés sdo destinados ao Ensino Médio,
cujas propostas sao trabalhar as habilidades socioemocionais, o planejamento de vida e
a preparacédo para o mundo do trabalho.

Durante a andlise, as informacdes foram divididas em dados de identificacdo e

dados de conteldo, sendo os seguintes: titulo do material; autor; editora; ano/etapa da
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educacdo bésica a que se destina; ano de publicacdo; concepg¢do de educacao;
concepcao de individuo/ideia de responsabilidade individual, concepcao de emocéo e de
habilidades socioemocionais; concepcao de projeto de vida; concepcgéo de felicidade; o
gue se espera do professor; o que se espera do aluno; literatura/musicas/filmes citados;
ideia de individualismo x universalidade/pertencimento; uso de imperativos X
encaminhamentos para a reflexdo; o material parece possibilitar emancipacdo do
pensamento (autonomia) ou padronizacdo e reproducdo de ideias?; referéncias
bibliogréaficas relacionadas a psicologia; outros comentarios.

Concomitantemente foram realizados estudos tedricos/bibliograficos das obras
fundamentais de Wallon sobre emocdo e educacdo, embasando a investigacdo e

contribuindo com as discussées em grupo e com os orientadores.

3 Resultados e discussao

A BNCC tem suas raizes fixadas na Constituicdo Nacional de 1988, que prevé,
no artigo 210, a existéncia de conteidos minimos e obrigatorios, 0s quais asseguram a
formacado escolar basica dos brasileiros. Em 1996, foi aprovada a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), seguida da consolidacdo dos Parametros
Curriculares Nacionais, a partir de 1997, mas foi somente no comeco de 2010, na
Conferéncia Nacional de Educacdo (Conae), com a presenca de especialistas para
debater a Educacao Basica, que se produziu um documento expondo abertamente sobre
a necessidade da BNCC como parte de um Plano Nacional de Educacéo (PNE).

Em junho de 2014, o PNE foi regulamentado pela Lei n°® 13.005, com vigéncia de
dez anos; dentre as metas tracadas, encontram-se aquelas referentes a BNCC. Em
novembro do mesmo ano, foi realizada a 22 Conae, que teve por resultado importante
mobilizacédo para a construcdo da BNCC. Em dezembro de 2015, as escolas de todo o
Brasil se organizaram para discutir o documento preliminar da BNCC.

No segundo semestre de 2016, aconteceram 27 Seminarios Estaduais com
professores, gestores e especialistas para debater a segunda versdo da BNCC; em
regime colaborativo, a terceira versdo foi tomando forma. A medida que as preliminares

foram disponibilizadas, os profissionais da educacédo criaram comités de debate e
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sugeriram melhorias através de formularios on-line, até que as ultimas versdes das trés
etapas da Educacao Basica fossem homologadas.

Concomitante aos esforcos dos educadores e especialistas para a
concretizacdo da Base, interesses comerciais se fizeram presentes, afinal a populacéo
em idade escolar é de aproximadamente 45 milhdes (IBGE, 2010) e movimenta um
mercado nacional e internacional de editoras, de cursos de formacgéo para professores,
de informatizacdo dos ambientes, etc. Macedo (2018) cita exemplos de consultorias
municipais para a formulacdo dos curriculos realizadas por empresas privadas e
instituicdes internacionais, as quais, apesar de terem seus resultados contestados
inclusive nos proprios cenarios, participaram do plano de implementacdo da Base,
orcado em 100 milhdes de reais. Ainda que em seu principio a Base tenha sido
pensada e elaborada por atores compromissados com o desenvolvimento social, a
autora compreende tais decisdes sobre a implementacdo como perda do carater
publico das politicas educacionais, principalmente quando as escolas assimilam o
modo de gestdo de empresas. A autora afirma ainda que o sucesso apregoado no que
tange a qualidade da educacédo finlandesa perpassa também pela valorizacdo dos
profissionais da educacao do pais, enquanto nés seguimos o caminho de importacao
dos modelos privados e internacionais (MACEDO, 2018).

Domingues, Toschi e Oliveira (2000, p. 65) afirmam que historicamente o que se
tem notado nas politicas brasileiras para a educacdo € a transposi¢cdo dos curriculos
internacionais, os quais afirmam que “[...] os professores tém sido tomados como
recursos nas propostas e nao como agentes, mesmo quando supostamente ouvidos no
processo de elaboragao”. Essa seria, inclusive, uma das dificuldades de engajamento da
prépria categoria na concretizacdo das politicas. Um dos aspectos que corrobora para
essa denuncia é que a visao de educacdo pautada no desenvolvimento de competéncias
da BNCC esta embasada nas dimensdes conceituais trazidas pelo projeto de Educacéao
para a Cidadania Global, organizado pela Organizacdo das Nacbes Unidas para a
Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco), sendo também esse o enfoque das
avaliacbes internacionais da Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento
Econémico (OCDE) (BRASIL, 2018). Antes mesmo da BNCC, a LDBEN de 1996, no
artigo 9°, faz mencédo ao termo no intuito de orientar uma educacdo que nédo vise ao

ensino apenas de contetdos minimos, e sim de aprendizagens essenciais.
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O termo “competéncias” € definido na BNCC como “[...] a mobilizacdo de
conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida
cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho” (BRASIL, 2018, p. 8).
Nesse sentido, as chamadas habilidades socioemocionais estdo incorporadas a

competéncias, e € possivel identifica-las com facilidade nas trés ultimas:

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o
mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade,
continuar aprendendo e colaborar para a constru¢cdo de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva. 2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem prépria das ciéncias, incluindo a investigacao, a reflexao, a andlise
critica, a imaginacdo e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipoteses, formular e resolver problemas e criar solugBes (inclusive
tecnolégicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas. 3. Valorizar e
fruir as diversas manifestacfes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e
também participar de praticas diversificadas da producdo artistico-cultural.
4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e
escrita), corporal, visual, sonora e digital -, bem como conhecimentos das
linguagens artistica, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informagdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e
produzir sentidos que levem ao entendimento matuo. 5. Compreender, utilizar e
criar tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo de forma critica,
significativa, reflexiva e ética nas diversas préticas sociais (incluindo as
escolares) para se comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na vida
pessoal e coletiva. 6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e
apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as
relacBes préprias do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio
da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia
critica e responsabilidade. 7. Argumentar com base em fatos, dados e
informagBes confidveis, para formular, negociar e defender ideias, pontos de
vista e decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental e o consumo responsavel em ambito local, regional
e global, com posicionamento ético em relacdo ao cuidado de si mesmo, dos
outros e do planeta. 8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e
emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas
emocdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.
9. Exercitar a empatia, o diadlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacgéo,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos,
com acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos e de grupos
sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza. 10. Agir pessoal e coletivamente com
autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacao, tomando
decisBes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis
e solidarios. (BRASIL, 2018, p. 10).

Para compreender melhor como as habilidades socioemocionais comparecem na
BNCC para o Ensino Médio, foi realizada inicialmente uma busca por palavras e, em

seguida, a analise sobre os assuntos aos quais estdo relacionadas, chegando-se aos
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seguintes resultados: emocdo (duas mencbes), emocgbes (cinco mencgoes),
socioemocionais (duas mencgdes), sentimento (quatro mencgdes), empatia (cinco
mencodes). Eles sdo usados nos seguintes contextos: definicdo das competéncias 2, 6 e
8, definicdo de BNCC, sobre o campo artistico e literario, na parte de linguagens e suas
tecnologias, sobre a Educacdo Fisica e na contextualizacdo do Ensino Médio na
Educacéo Basica.

Também é valido mencionar que a palavra “didlogo” € muito utilizada no
documento (18 mencdes) e perpassa por indmeras habilidades de caréater
socioemocional, como a capacidade de apropriacdo do discurso e de contato com o
contraditério e como alternativa as reagdes violentas.

Essas palavras ndo aparecem em temas especificos, independentes ou
distantes dos conteudos, ao contrario, encontram-se intrinsecas ao processo de
aprendizagem ou como finalidade da acdo educativa. Por exemplo, as emocdes e a
empatia, no trecho a seguir, aparecem como inerentes ao sujeito durante o contato com
as diversas manifestacOes artisticas: “A fruicdo, alimentada por critérios estéticos
baseados em contrastes culturais e historicos, deve ser a base para uma maior
compreensao dos efeitos de sentido, de apreciacdo e de emocao e empatia ou repulséo
acarretados pelas obras e textos” (BRASIL, 2018, p. 488).

O Quadro 1 mostra a sintese das categorias analisadas no documento da BNCC
para o Ensino Médio e revela em que topico ou area do conhecimento cada mencéao

ocorre:

Quadro 1 — Sintese das categorias analisadas no documento da BNCC para o Ensino Médio

(continua
VEEES Numero de - . :
buscados no ~ Topico ou areado conhecimento em que aparece
menc¢odes
documento
e Linguagens e suas tecnologias no Ensino médio: competéncias
Emocao 2 especificas e ha_lbilidades —_Com_peténcia especifica 6 (p. 488)
e Campo artistico e literario - Parametros para a
organizacado/progresséo curricular (p. 514)
¢ Introducdo — Competéncias gerais da Educac¢éo Basica (p. 10)
B e A area de linguagens e suas tecnologias (p. 475)
Emocoes S e Lingua portuguesa — Campo artistico e literario (p. 496)
e Campo artistico e literario (p. 513)
e Campo artistico e literério (p. 514)
) o ¢ Introducdo - Definicdo de competéncia na BNCC (p. 8)
Socioemocionais 2 e Capitulo 5 - Ensino Médio no contexto da Educacdo Basica
(p. 464)
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Quadro 1 — Sintese das categorias analisadas no documento da BNCC para o Ensino Médio

(concluséo
Termos 7
buscados no Numer9 B Topico ou area do conhecimento em que aparece
mencodes
documento
¢ Introducdo — Competéncias gerais da Educacéo basica (p. 9)
e A area de linguagens e suas tecnologias (p. 473)
Sentimento 5 e Lingua portuguesa — Campo artistico e literario (p. 496)
e Lingua portuguesa - Campo artistico e literario (p. 514)
e Lingua portuguesa - Campo artistico e literario - Pardmetros para

a organizacao/progresséo curricular (p. 514)

Introducdo — Competéncias gerais da Educacéo Basica (p. 10)

e Competéncias especificas de linguagens e suas tecnologias para
o Ensino Médio (p. 481)

Empatia 5 e Linguagens e suas tecnologias no Ensino Médio: competéncias
especificas e habilidades — Competéncia especifica 2 (p. 484)

e Linguagens e suas tecnologias no Ensino Médio: competéncias
especificas e habilidades — Competéncia especifica 6 (p. 488)

e Lingua portuguesa — Campo artistico e literario (p. 496)

e 1 mencdo: Introducdo — Competéncias gerais da Educacdo
basica (p.9)

¢ 3 mengles: Capitulo 5 - Ensino Médio no contexto da Educacao
Basica (p. 463, 465, 468)

¢ 1 mencdo: Linguagens e suas tecnologias (p. 475)

e 1 mencao: Competéncias especificas de linguagens e suas
tecnologias para o Ensino Médio (p. 481)

. e 3 mencbes: Linguagens e suas tecnologias — Competéncia

Dialogo 18 especifica 2 (p. 484)

e 2 mencgdes: Linguagens e suas tecnologias — Campo artistico e
literario (p. 513)

e 2 mencgBes: Linguagens e suas tecnologias — Préaticas do campo
artistico e literario (p. 515-516)

e 4 mencbes: Ciéncias da natureza e suas tecnologias —
Competéncia especifica 3 (p. 544; 548)

¢ 1 mencgédo: Ciéncias humanas sociais aplicadas — Competéncia
especifica 6 (p. 565)

Foram focados os trechos em que aparecia explicitamente a relacdo

Trabalho 80 entre a proposta da Base e a formacdo para o trabalho,

principalmente contidos na Introducao

Fonte: Dados da pesquisa coletados na BNCC (BRASIL, 2018).

N&o ha no documento uma definicdo ou referéncia tedrica de emocéo, habilidades
sociais e suas caracteristicas, mas ha, como descrito acima, 0 momento em que se
espera desenvolvé-las ou que elas comparecam no educando. A BNCC também néo se
propde a demonstrar ou guiar o “como fazer”, pois € um documento de carater norteador
para a elaboracéo dos curriculos, o que permite as instituicdes, em suas singularidades e
contextos sociais, 0 desenvolvimento de acdes pedagogicas particulares.

Desse modo, ficam a cargo das equipes educativas a ado¢do de materiais ou a

formulacdo dos préprios programas, a admissédo dos referenciais teéricos que melhor
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Ihes convier e a interpretacdo sobre os fins dessas competéncias. Se, por um lado, essa
flexibilidade permite a diversidade, também pode acarretar o desenvolvimento de
projetos semelhantes aos criticados por Patto (2000) e Smolka et al. (2015), em que as
expressdes socioemocionais sdo tomadas como instrumento para 0 sucesso econémico
e promogao de uma sociedade individualista.

Apesar de a BNCC abordar as competéncias de maneira interdisciplinar,
ressaltando que na aprendizagem de conhecimentos especificos existem
desdobramentos no campo socioemocional, 0 que tem se notado, pelo menos nas
instituices goianienses, é que as escolas vislumbram programas especificos para as
competéncias socioemocionais.

Na analise de trés materiais de educacdo socioemocional para o Ensino Médio,
cujos topicos investigados encontram-se na parte de metodologia, ficou evidente o
direcionamento para o mundo do trabalho e planejamento de vida. Ainda que o0s
materiais sistematizem atividades reflexivas sobre escolhas, consequéncias, desejos,
histérias de vida, é gritante a auséncia de um pensamento critico acerca das condi¢cbes
sociais que os determinam, inclusive que permitem o acesso a uma formacgéo. Dentre os
aspectos analisados, chamam a atencéo a ideia de responsabilidade individual, a ideia
de individualismo x universalidade/pertencimento e o que se espera do professor.

De maneira geral, percebe-se a defesa da meritocracia. Em um dos materiais,
utilizam-se as ideias de Epiteto! e Sartre? associadas a ideia de responsabilidade
pessoal, sem apresentar contrapontos, o que reforca a concepcdo de que o esforco &
suficiente para alcancar qualquer objetivo, como também considera que ha liberdade
para tomada de qualquer decisdo. Sobre individualismo e universalidade, ndo € raro
encontrar conceitos de parceria e amizade associados a ganhos pessoais, como, por
exemplo, a relacdo em que ambos se beneficiam e a ajuda para organizar e estruturar
projetos. Os temas que versam sobre as relacfes sociais tém em vista um ideal,

distanciando-se de questfes cotidianas e concretas da vida do sujeito.

! Filésofo grego pertencente a Escola Estoica, viveu entre 55 d.C. e 135 d.C. Suas ideias centrais versam
sobre a conquista da felicidade pela virtude e pela razdo. Compreende também que os esforcos
humanos devem ser dirigidos para a mudanca daquilo que pode ser mudado, sendo que aquilo que ndo
esta sob seu poder e, portanto, ndo pode sofrer modificagdes deve ser aceito.

2 Filésofo francés, um dos principais representantes do Existencialismo, viveu entre 1905 e 1980. Dentre
as diversas teméticas abordadas em suas obras, ficaram mais conhecidas aquelas que dizem respeito a
liberdade. Para Sartre, o ser humano esté inevitavelmente condenado a liberdade de escolher, ainda que
as circunstancias exercam importante papel nesse processo.
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Na BNCC, a mencao a preparacdo para o mundo do trabalho é feita logo na
Introducao e reiterada na competéncia 6, assim como no tépico sobre os marcos legais.
Ora a qualificacdo € mencionada como direito, ora é mencionada como aspecto a ser
desenvolvido e que depende do educando. Em seu bojo, o documento traz a certeza
sobre as instabilidades que caracterizam o novo modelo de producéo e suas implicacdes
na formacgéao escolar, desse modo enfatiza que o ensino guiado pelo desenvolvimento de
competéncias seria o ideal para a atual conjuntura. As competéncias sdo descritas como
comportamentos gerais que se desdobram em habilidades, que, por sua vez, séo
mencionadas em termos de comportamentos desejados, aonde chegar, e néo
necessariamente sobre o percurso ou sobre o contexto de onde se parte. Ainda que a
BNCC afirme categoricamente sobre a importancia de se considerar a realidade social
dos educandos e os tém como sujeitos historicos, na aplicacdo, como apresentado pelos
materiais analisados, o ensino por competéncias tende a responsabilizar o discente por
sua capacidade de “aprender a aprender”, seguindo o viés de autossuficiéncia dos
alunos marcada pela ténica necessaria de adaptacédo ao mercado.

Neste sentido, Silva e Guedes (2018, p. 106) afirmam: “[...] estdo também
colocados meandros dos mecanismos de recuo da funcdo precipua da escola de
propiciar acesso, ensinar e transmitir os conhecimentos socialmente produzidos e
sistematizados nas diversas areas da formagdo humana”. Assim, os educandos seriam
0s principais agentes na transformacéo de potenciais em atitudes concretas, e a escola
seria a catalisadora da capacidade de sempre aprender e adaptar.

Encontramos na Base a seguinte afirmacao:

[...] assegurar aos estudantes uma formacgdo que, em sintonia com seus
percursos e histérias, faculte-lhes definir seus projetos de vida, tanto no que diz
respeito ao estudo e ao trabalho como também no que concerne as escolhas de
estilos de vida saudaveis, sustentaveis e éticos. (BRASIL, 2018, p. 263).

Assegurando o0 desenvolvimento dessas capacidades, nomeadas como
competéncias, a escola estaria cumprindo com a sua funcdo de preparar o individuo
para escolher, perseverar, analisar e arcar com as consequéncias dos caminhos
tracados, o que, pelo olhar de Silva e Guedes (2018), seria de muito proveito para uma
formacdo critica e autbnoma. No entanto, considerando a escola como espaco de

mediacdo para a formacdo de trabalhadores e tendo-se consciéncia dos mudltiplos
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interesses do capital, ndo podemos inocentemente afirmar que o protagonismo juvenil
objetiva beneficiar exclusivamente os educandos. Diga-se de passagem que, tendo em
vista um mercado extremamente competitivo, instavel, com leis trabalhistas
precarizadas, a propria educacao escolar ndo € capaz de garantir uma formacdo que
assegure emprego, portanto a ideia de formar trabalhadores que arquem, sem
guestionar, com as mazelas desse cenario € vidvel economicamente.

Ademais, mesmo os programas de profissionalizacao aliados ao Ensino Médio,
cujo fim volta-se unicamente a preparacdo do estudante para o trabalho, encontram
inUmeras dificuldades para a apresentacdo de resultados satisfatorios, desde o
financiamento até a preparacdo dos profissionais, sem mencionar as especificidades das
condicbes de ensino-aprendizagem de cada regidao (SANTOS; SILVA, F.; SILVA, L.,
2019). Esses fatos colocam em duavida a esperanca de uma geracao com maiores
chances de empregabilidade devido a formacdo por competéncias, 0 que parece indicar
maior resisténcia e resignacao frente as condigcdes ndo muito auspiciosas.

No que tange as expectativas sobre a figura dos professores, em um dos
materiais € nitida a cobranca para que o educador seja exemplo em todos 0s aspectos:
empatico, feliz, conhecedor de si mesmo, gerente das emocbes, muitas vezes
conselheiro, disposto e empreendedor, a fim de contagiar seus alunos. Isso implica uma
cobranca para além da mediacao e organizacdo do conteudo.

Wallon (1979) defende que haja uma formacgéo psicolégica do professor, isto €,
gue os educadores possuam 0s conhecimentos basicos de desenvolvimento e
aprendizagem dos educandos. Nao obstante, o autor trata o professor como sujeito
composto por limitacdes e potenciais, por isso em constante formacao. EXxigir que o
docente seja o modelo perfeito €, sem duvida, desconsiderar sua humanidade.

E interessante notar a tendéncia em transformar as habilidades socioemocionais
em um conjunto de teméaticas especificas de uma disciplina. Esse tipo de metodologia
permite inldmeras vantagens, como espaco e tempo para pensar e trabalhar assuntos
pertinentes as emocdes e vivéncias dos alunos. Entretanto, pode acentuar a ideia do
sujeito fragmentado em cogni¢cdo e emocao, jA que a propria escola divide as matérias
conteudistas da disciplina que aborda as competéncias socioemocionais, como se na

aula de conhecimentos cientificos ndo coubessem as expressdes da afetividade.
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Ha que se pensar também que, como disciplina, as habilidades socioemocionais
podem estar sujeitas a avaliacdo e, a depender da estrutura e finalidade, podem
submeter os alunos ao engodo da metrificacdo e mensuracdo das caracteristicas
emocionais, como explorado por Smolka et al. (2015). Mais do que isso, sob a pressao
de um mundo que cobra resultados visiveis e comparativos, esses dados podem servir
como enunciacdo do educando-modelo, cujo sucesso escolar e profissional sédo devidos
exclusivamente as caracteristicas desejaveis e a capacidade de reprimir caracteristicas
indesejaveis, ignorando as idiossincrasias, omitindo fatores sociais, culturais e
econbmicos por tras desse sucesso, como exposto por Patto (2000).

Outro ponto em pauta é a oferta de materiais prontos. Se, por um lado, equipam
educadores com o conhecimento minimo sobre as teméticas e 0os norteiam quanto as
atividades, por outro podem tirar a autonomia dos professores de abordar assuntos que
emergem no contexto especifico da escola. Muitos materiais vém divididos em aulas e
possuem uma sequéncia interdependente entre os conteudos. Assim, no afa de cumprir
cronograma e calendario, corre-se 0 risco de priorizar o material em detrimento das
necessidades da turma, perdendo a oportunidade de elaborar projetos auténticos e mais
significativos para os alunos. Sob outro ponto de vista, no entanto, os materiais prontos
nao sobrecarregam os professores da Educacdo Basica, que, de maneira geral,

cumprem carga horaria extensa de trabalho.

5 Consideracgdes finais

A proposta da BNCC de guiar o ensino escolar em vista ao desenvolvimento de
competéncias é reverberacdo de decisfes nacionais e internacionais, explicitas em
documentos como a LDBEN e produzidos pela Unesco, que tracaram objetivos comuns
entre paises para a educacdo do novo milénio, 0os quais configuram, portanto, uma
realidade que se concretiza a cada dia. Dentre as dez competéncias, ganharam
destaque as trés ultimas, que versam sobre habilidades socioemocionais e que foram o
foco das investigacdes do presente trabalho.

Desde ha muito discutidas por educadores e psicélogos, € patente a fachada de
programas de educacdo emocional que, ao proporem a formacdo de cidadaos mais

empaticos e felizes, reforcam a cultura individualista pautada na ideia de sucesso
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financeiro. Ao serem investigadas as bases nas quais se apoiam tais programas,
encontram-se lacunas tedricas que por vezes velam os aspectos histérico-culturais que
constituem o sujeito, a fim de promover uma ideologia meritocratica e manter o status
guo de uma sociedade produtora de desigualdade e adoecimento.

E legitima a urgéncia e pertinéncia de curriculos que consideram a dimens&o
afetiva dos educandos e que a flexibilidade da BNCC — explicitada inclusive pela nao
definicdo de habilidades socioemocionais — permite a produgcdo de projetos plurais,
diversos e ricos, assim como a nacao brasileira. Conquanto também é imprescindivel o
acompanhamento dos programas oferecidos e desenvolvidos no campo da educacéo
socioemocional, atentando-se aos aspectos pertinentes a formacdo dos educadores e
exigéncias que recaem sobre eles, aspectos relativos a rigidez de materiais oferecidos
as escolas e relativos a auséncia da abordagem soécio-historica, que desvenda inUmeros
componentes na constituicdo do individuo e da sociedade.

O olhar critico assegura que sejam expostas as finalidades da educacdo e os
caminhos a serem tomados para o alcance de um ensino democratico, que forme
cidadaos autbnomos e conscientes, para que se tornem sujeitos ativos na manutencéo e

transformacao da sociedade.
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