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“El alma de las flores”.
La compasion del Buda Gotama
en la poesia de Kaneko Misuzu

“The Soul of Flowers”:
The Compassion of the Gotama
Buddha in Kaneko Misuzu’s Poetry

EFRAIN VILLAMOR HERRERO

Universidad de Salamanca, Esparia

Resumen: La poesia infantil de Kaneko Misuzu es una de las mas po-
pulares de la literatura moderna japonesa. Destaca por describir el
mundo con una sensibilidad especial, avivada, segin muchos estu-
dios previos, por la influencia de las enseflanzas de la escuela Jodo-
shinshg, a la cual Misuzu tuvo acceso desde muy temprana edad. Sin
embargo, ciertas reflexiones en su poesia hablan de la benevolencia
con las plantas y otros objetos inanimados, pensamientos similares a
las ensefianzas del Buda Gotama. El presente trabajo analiza estas
semejanzas en algunos de sus poemas y se centra en el concepto de
compasion que Misuzu profesa a las plantas y otros objetos inertes
en el contexto filosofico budista.
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Abstract: Kaneko Misuzu’s children’s poems are some of the most
delightful in modern Japanese literature. In her poems the author
portrays the world with an extraordinary sensitivity. Many previous
studies in Japan have highlighted the influence on her work of the
Jodo-shinshi school, with which she was in constant contact from
a young age. However, some of the ideas expressed in her poems
involve feelings of compassion towards plants and even inanimate
objects. This paper discusses the similarity of some of Misuzu’s poems
with the teachings of the Goutama Buddha, mainly focusing on how
she professes compassion towards plants and other objects regarded
as lifeless in the Buddhist philosophical context.

Keywords: Kaneko Misuzu; Buddhism; Japanese Buddhism;
karund; Japanese literature.

Introduccion

La poesia de Kaneko Misuzu' (1903-1930) es muy popular en
Japon. Sus versos aparecen en los libros de texto del pais, estu-
diados como exponentes de la literatura japonesa contempora-
nea, y su poesia infantil (E7%7F) es de las mas reputadas. Sin
embargo, su fama es reciente. Sus poemas pasaron practicamen-
te inadvertidos durante medio siglo, hasta su descubrimiento
en 1982 por Yazaki Setsuo Kl fi=K.2

Misuzu naci6 en 1903 en Senzaki 1IllI, al norte de la pre-
fectura de Yamaguchi [L 1K, y paso su infancia rodeada por
la indomita naturaleza que caracteriza el palsa)e rural japonés
de esta pequeiia poblacion pesquera. Al principio del siglo xx,
bajo el régimen totalitario,’ era comtn que las nifias dejaran

! En el presente trabajo se ha respetado el orden japonés de apellido y nombre.
Kaneko Misuzu 4 7-7+ 9" ¥ es el seudénimo con el que firmaba sus obras Kaneko
Teru 47 /L. Para mas informacién sobre su biograffa, véase Yazaki 2005.

2 Luego de toparse por primera vez con el poema de Misuzu “El gran pez” (X
if4), y después de 16 afios de incesante btsqueda, Setsuo recibié de un primo carnal
de Misuzu tres libretas escritas a mano por la propia poeta junto con unas fotografias
en las que se le habia retratado (Yazaki et al. 2002).

? Misuzu se crio en una era convulsa. La guerra ruso-japonesa y la participa-
cion japonesa en la Primera Guerra Mundial, entre otros sucesos histéricos, estuvieron
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la escuela tras acabar la primaria, pero la madre de Misuzu
priorizo su educacién y le permiti6 estudiar hasta los 17 afios
(Yazaki 2005, 126). El padre fallecio mientras trabajaba en
China, cuando Misuzu tenia tres afios. La madre se encargaba
de dirigir la pequefia libreria familiar, en la que Misuzu paso6
su infancia cultivandose en la lectura.

Después de contraer matrimonio con uno de los libre-
ros del establecimiento que poseia su familia, Misuzu alcanzé
gran reputacion con su emotiva lirica. Sin embargo, en mayo
de 1929 su marido frustroé su inspiracion al prohibirle escribir
y negarle la posibilidad de continuar publicando en las revistas
especializadas (Katakura 2012, 3), con el fin de que se encargara
exclusivamente del cuidado de Fusae, la hija de ambos.

En 1930 decidio6 dejar a su marido legalmente, debilitada y
afligida por su endeble estado de salud a causa de la enfermedad
venérea que aqueél le habia contagiado (Kaneko 2019). Tras
negarle a su marido la custodia de Fusae, Misuzu asenté en su
testamento que, en caso de fallecer, la hija quedaria al cuidado
de la madre de la propia Misuzu. Posteriormente, luego de to-
marse una foto para la posteridad, jugd con su hija con total
normalidad en la que seria la Gltima noche de su vida (Yazaki
2005, 32). Ast fue como consigui6 dejar a Fusae a cargo de su
madre, en una época en la que la ley privilegiaba al marido.
Esta dificil situacién provocd que Misuzu decidiera aban-
donar este mundo a la temprana edad de 26 afios. Los 512 poe-
mas suyos que se conocen hoy han sido traducidos a numerosas
lenguas y han adquirido gran popularidad también en otros
paises del mundo.

marcados por la politica totalitaria del gobierno Meiji, que instauré el sintoismo como
religidn oficial para recuperar la supremacia religiosa del emperador. El gobierno Meiji
prohibid, en marzo de 1868, cualquier connotacion budista y separé asi de forma
politica (haibutsu-kishakn BEILER), con la ley shinbutsu-bunvirei F{L5THET, el
concepto sincretista religioso japonés basado en la no dualidad < 48, el cual se
ha venido practicando en Japén desde que se extendiera, a partir del siglo vim, la idea
(honjisutjakusetn AHIFE M) de que los dioses sintoistas eran las manifestaciones
salvadoras (bodhisattva F51%) o avatares (gongen HEBi), en Japdn, de los budas que se
describen en el famoso Sitra del Loto (Hokkekyo VEHERE).
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La delicadeza con la que Misuzu describe los diferentes ele-
mentos de la fauna y la flora alo largo de sus obras, pero sobre
todo su empatia hacia ellos, ha propiciado que muchos estudios
vinculen su sensibilidad con el budismo, con el cual tuvo con-
tacto directo, desde muy joven, a través de la escuela budista
japonesa Jodo-shinshta* (Honda 2002; Katakura 2012; Kihara
2016; Kubotera 2014, 2015; Nakamura 2004; Uchide 2010; Saku-
ma 2013; Yazaki 2005; Yoshimura 2013). No obstante, la ma-
yoria de los estudios realizados hasta el momento no van mas
alla del paradigma budista japonés, y muchos han sido escritos
fuera del marco académico con el fin de difundir las ensefian-
zas de la escuela Jodo-shinsht (Sakai 2006; Nakamura 2004;
Himeji 2005).

Aunque en la poesia de Misuzu hay alusiones directas a
la cosmologia religiosa japonesa, ciertas reflexiones denotan la
compasion y la benevolencia caracteristicas con las que la voz
poética empatiza con el sufrimiento de plantas, arboles y, en
ocasiones, incluso del propio terreno o la nieve, entre otros. Es
muy improbable que esos sentimientos hayan sido resultado de
la influencia del budismo de la escuela Jodo-shinshi, como se ha
dicho hasta ahora en el mundo académico japonés, ya que, en
el contexto del budismo, la vegetacion no se considera parte de
los seis niveles de la reencarnacion (samsara). El presente traba-
jo va mas alla del marco tedrico abordado hasta el momento
y analiza la compasion que Misuzu expresa en algunos de sus

* Desde temprana edad, Misuzu participb asiduamente en las clases (kodomo-
nenbutsukai /N2 E{LZS) que los monjes de la escuela budista J6do-shinshd 14+ - E
5% impartian los domingos a los nifios en Senzaki (nichiyogakks HWEFHL) (Yazaki
2005, 17), y es sabido que su familia organizaba, en la segunda planta de su librerfa,
un club de lectura budista del Tan’isho ¥ (Nakamura 2004, 1), texto escrito por
Yuien MEF, discipulo de Shinran #1% (fundador de la rama J6do-shinsha). Las anti-
guas compatleras de escuela de Misuzu afirmaban recordarla a menudo implorando la
bendicién del Buda Amitabha Fi[/RFE(L en los templos de Senzaki (Horikiri y Kihara
2014, 272). En su poema “Mi altar budista” (#3{44#), Misuzu describe detalladamente
las ofrendas diarias que hacia su familia ante el altar de su casa, y afirma: “yo algn dia
también lograré ser acogida en el paraiso de Amitabha en caso de mantener mi buen
comportamiento” (WD HEANNFIR 5 [ WO 0NE S TWIT 2D X).

https://doi.org/10.24201/eaa.v56i2.2668
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poemas mas famosos, para centrarse en sus reflexiones en ese
sentido y en sus posibles vinculos con las ensefianzas del budis-

mo antiguo (JRAH{LZ).

Las plantas segiin Misuzu y el Buda Gotama

En la literatura budista no es extrafio que haya metaforas o re-
cursos literarios que aludan a diferentes flores. Un gran manto
de las llamadas mamdara cubri6 la cabeza del Buda Gotama
FREL en la escena que narra su nacimiento (Cowell 2005, Bud-
dhacarita 1.27), y en los textos que relatan su entrada al pari-
nibbana 128 se dice que su cuerpo fue bafiado por las flores
mandarava y el polvo de sandalo que cay? del cielo (DN 1I 5:
1-5). De hecho, en el budismo Mahayana K3E{LZ, la flor de
loto se utiliza simbdlicamente para explicar la budeidad, en-
seflanza que describe la capacidad de todos los seres vivos (i
1if) de alcanzar su propia liberacién (—YIHRAZEAT (LML), Este
recurso literario se encuentra muy presente en la coleccién
de escrituras (Mabaparinibbana-suttanta 128&#%) que recogen
las Gltimas ensefianzas del Buda Gotama, y fue desarrollado
como simil en los principales textos de la rama Mahayana y
del budismo esotérico (% % #i), donde repetidamente se usa
para difundir el concepto buddhadharu {LVE o tathagatagarbha
ki B4R (Makino 2014), y toma un matiz mas lirico en el
Sitra del Loto (Saddbarmapundarika 1£¥£#%), donde se em-
plea metaféricamente para expresar cOmo esta naturaleza in-
trinseca a los seres puede conducirlos a liberarse de sus propias
ataduras, al igual que la flor de loto florece sin mancharse de
barro.

En Japon, la escuela Jodo-shinsht a la que tuvo acceso Mi-
suzu también utiliza expresiones descriptivas en las que las flo-
res escenifican la paz y la armonia que reina en el paraiso de la
Tierra Pura (R4 1) de Amitabha. No obstante, a pesar de
que el budismo japonés no ha asimilado culturalmente la creen-
cia de los seis estratos de la reencarnacién (7SiEifH) carac-
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teristicos de la tradicién india, st ha mantenido la idea de que
los vegetales no son seres sintientes, por lo que se consideran
fuera del ciclo karmico y son vistos como seres inanimados
(f£1%).5 De hecho, los practicantes jainistas de la antigua India
criticaron la falta de compasion de los renunciantes budistas, ya
que rechazaban reconocer la vegetacién como seres sintientes
(Schmithausen 1991, 104). Esta idea se ha transmitido en dife-
rentes tradiciones budistas, como es el caso del legado budista
japonés proveniente de China, donde la comida (F5HERE}EE)
de los monjes zen (fifl) tan sélo esti compuesta por vegetales,
intencionalmente creada para no incumplir los preceptos mo-
nasticos (1) que exigen no herir a seres vivos (#%4-) durante
las practicas ascéticas (f&17).

Desde este punto de vista, se podria entonces deducir,
errobneamente, que desde la perspectiva budista el que no se
vea a las plantas como seres vivos implica que no es necesario
tenerlas en consideracion. Sin embargo, un analisis exhaustivo
de los textos budistas del canon pali demuestra que, desde los
comienzos del budismo en la antigua India, herir a las plantas
estaba penalizado por la comunidad de renunciantes (sar2gha f5)

> Al respecto, como muestra Sueki (2017), la idea de que incluso las plantas y
los arboles (L)1 EEAZAE (L) pudieran alcanzar la iluminacién fue desarrollada
por una interpretacién desmesurada por parte del monje Annen (841-?) de los textos
clasicos de la escuela budista Tendai K15 %7%; se baso en la creencia, entonces extendida
en Japdn por esta rama china del budismo, de que la existencia en este mundo (¥i
ftt) era la manifestacién de haber alcanzado ya la iluminacién (K EATE EAR). Por
otra parte, la creencia que sustenta la percepcion animista presente en el paradigma
japonés, originaria de su religién autdctona, el sintoismo (##i), fomenta la vene-
racién de la naturaleza (las deidades japonesas). Sin embargo, esta relacién per se no
se basa en la igualdad. Los ritos sintoistas estan basados en el temor que las deidades
infunden; por ello es forzoso venerarlas para evitar que traigan calamidad y desdicha
a este mundo. De este modo, los seres humanos necesitan renovar constantemente los
ritos con miras a contentar a los ocho millones de deidades (J\ 5 /7 D1 % ) e impedir
ser objeto de su furia. Por lo tanto, a pesar de que las creencias populares animistas
propias del sintoismo se hayan fundido a lo largo de la historia con el desarrollo del
budismo japonés, se puede discernir que, en este sentido, esta reciprocidad necesaria
para la consecucién de la religion sintoista difiere de la naturaleza bidica expresada
en el budismo Mahayana, ya que en el contexto budista no se considera a las plantas
y los arboles como seres conscientes.
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como un acto impropio, equivalente a la sancion (pacittiya %
#4E) que se aplicaba al que infringia el precepto de no herir a
un ser vivo (Fujimoto 2002, 102). Fujimoto concluye que ésta
es la postura ecuanime que mantuvo el budismo antiguo ante
las plantas, y continu6 asi con las ensefianzas del Buda Gotama
reflejadas en el texto del Amor Universal (Metta Sutta 34#%),
donde se resalta el sentimiento de benevolencia o amor uni-
versal (metta) con todos los seres vivos (F7{%) y con cualquier
otro ser inanimado (f&{7). Schmithausen (1991) destaca esta
actitud ecuanime descrita en los textos primigenios budistas,
donde se requeria tanto a los monjes (bhikkhu H54) como a
los creyentes laicos (updsaka TE52%#) que trataran de proteger y
cuidar benévolamente (merta) a todo tipo de seres moviles (tasq)
o inméviles (thavara) (59-60). En el caso de Misuzu, las flores
son benévolas por naturaleza. La poeta japonesa describe con
gran delicadeza, en varios de sus textos, la bondad intrinseca
de las flores (Kubotera 2014, 13). Su famoso poema “El alma de
las flores” ({ED 7= F L) (Yazaki et al. 2002, 142-143) dice:

Cuando caen las almas de las flores, todas y cada una sin excepcién,
renacen en el jardin celestial del Buda. Claro, las flores son benévolas,
sonrien abriendo sus pétalos cuando el sol las llama, entregan su néctar
dadivosamente a las mariposas y, con su fragancia, recompensan a los
humanos. Siguen las directrices del viento con singular delicadeza, v,
ademas, donan sus restos para que los nifios jueguen.’

Ademas, Misuzu subraya la bondad de las flores y la for-
taleza del césped, que, seglin ella, resistia estoicamente el peso
de su cuerpo cuando se tumbaba a descansar en los campos de
su pueblo natal.” La gran admiracién de la escritora por las
plantas no termina aqui; en su poema “Si fuera una flor” (33

S oToBIEDTE L, LS FOFEEIC, Ok TEEND
D, ZoT, BEFRLILLT, BTAL I SERESLEXIT, EoL20D
WT, IZIZAAT, BERITHWEZCD . AZ2BW0WELZRINT, ARE
NWTELREXT, REVTARBIZONWTYE, RENLExL, T
DI > TN DD,

7 Véase su poema “Césped” (£ /F) en Yazaki 2003.
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1E72 > 72 &) indica cdbmo, por mucho que ella misma se con-
virtiera en flor, nunca podria ser tan magnanima como ellas
(Yazaki 2003, 67): “Si yo fuera una flor, probablemente seria
buena nifia. No podria hablar, ni andar, ni haria travesuras.
Pero, sialguien viniera y dijera que soy una planta desagradable,
seguramente enseguida me enfadaria y me marchitaria. Aun
convirtiéndome en una flor, seguramente no podria ser una
buena chica”.?

Aun cuando Misuzu siente una profunda admiracion por
las flores, reconoce que no podria ser tan bondadosa como ellas.
En este poema se autodefine como la causante de su sufrimiento
debido a que no sabe controlar sus emociones (H % F 15). Hace
hincapié en esta insatisfacciéon causada por la ignorancia y la
debilidad propias, identificadas en el budismo con el término
avijja FEH], que se establece como la raiz de nuestra propia rea-
lidad insatisfactoria (dukkha ). Esta es la base de los cuatro
pilares fundamentales del budismo, conocidos como la parte
troncal de las ensefianzas del Buda Gotama.

En el canon pali se indica claramente la necesidad de po-
ner en practica estas cuatro verdades (SN 56.24).” La primera
sefiala que “todos los patrones mentales y las formas que adopta
nuestra mente (sa7khara 17) son insatisfactorios (dukkba)” (Dhp
278).1° Para quienes no han alcanzado ain la percepcion autén-
tica de la realidad (yathabhita H1%E), el mundo (loka), intros-
pectivamente, es creado y distorsionado por nuestros deseos in-
natos (tanha ¥&%). Esta distorsion condicionada de la realidad

SPHLBADRBHERDL, LTHVWFIIRNDEASH, bOBRFARE
R, HLTRER, RATBWEEZT 2000, T L, PP THET,
W L Vol b, TIBS T LIEL S, bLbBHEITRs7-
T, RoFLnFIZiFanE v,

? “Escuchad, monjes, cualquiera que en el futuro alcance el grado de arabant o
despierto por completo (buddha), todos ellos despertaran completamente a las cuatro
verdades nobles, tal como ellas son (yathabhiita)”. Ye bi keci, bhikkhave,
anagatamaddhanam arabanto sammasambuddha yathabbiitam abbisambujjhissanti,
sabbe te cattari ariyasaccani yathabbiatam abhisambujjhissanti (https://suttacentral.
net/).

19 sabbe sankbara dukkha 5.
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es el segundo pilar de las ensefianzas budistas, descrito como la
causa del sufrimiento (samudayasacca %7fi). La distorsién se
identifica como el origen condicionado de la insatisfaccién
(dukkhba) ligada a toda existencia. Misuzu plasma esta idea en
su poesia al expresar como su propio deseo le provoca una pro-
funda sensaci6n de soledad (& 7~ L &). En su poema “Los nifios
que no tienen juguetes” (FLE D72 F73)! se ve reflejada la
brecha emocional que provoca en ella su propio deseo, aun
cuando ya cuenta con todo lo necesario para ser feliz (Sakuma
2013, 20).

Las ensefianzas del Buda Gotama resaltan nuestra incapa-
cidad para comprender la permutabilidad y la inestabilidad de
las formaciones mentales, los patrones inconscientes de nuestra
mente (sarkhara),"> que surgen y desaparecen constantemente
condicionados de manera inconsciente y nos causan sufrimien-
to (dukkha).”® En el poema “La flor de loto y el pollito” (i &
#3), Misuzu, sin aludir directamente a la terminologia carac-
teristica de la filosofia india, pone el foco de atencién en la
mutabilidad y la impermanencia al observar como el interior de

1 “Los nifios que no tienen juguetes, si se sienten afligidos, se consuelan cuan-
do les dan juguetes. Los nifios que no tienen madre, si se sienten tristes, se consuelan si
les dan una madre. Mi madre es buena, me peina con carifio, y tengo un batl repleto
de juguetes. Pero ¢qué hard que se me cure esta soledad [& #~ L &] que tanto me
aflige?” LR DRSNS HLITY 0, BEHEZRL-726085TLLE Y, BES
ADIRNFRIPRLT Y 2, BEALZHTTLELVTLLE S, REAEFR
SLLEAET, METAENO ZENTT, ENTRO SR LW, MEE
DB BHTLE I,

12 En Jap6n se ha disipado la connotacién introspectiva de los sarzkhara, que en el
budismo antiguo se subraya como aquello que es construido, que se forma en nuestra
mente y distorsiona la realidad a causa de nuestra ignorancia (#vijja). Esta ensefian-
za (i1 THE%) ha sido relegada en Japdn y es vista como una interpretacién nihilista
de la transitoriedad de los fenémenos, plausible en su contemplacién de la naturale-
za debido a que el pueblo japonés, a lo largo de su historia, se ha decantado por
interpretar el budismo como medio para acumular méritos religiosos en este mundo
(BLHEFI4E). Al mismo tiempo, se ha utilizado su vertiente mas esotérica con el fin de
menguar las calamidades naturales (Nara 1998; Suzuki 2014).

13 Esta ensefianza exhorta a observar cémo todos nuestros pensamientos
(samkhara) estan condicionados y son impermanentes (aniccd); es lo que se conoce
como uno de los tres pilares de las ensefianzas budistas (=% F[l). En lenguaje pali:
sabbe sankhara anicca.
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uno mismo es parte de un proceso cambiante y condicionado,
ajeno a la propia voluntad (FADH 1 U % 721) (Saizushabun-
geibu 2011, 60-61): “La flor de loto florece desde el barro. Eso
no depende en si de la flor de loto. El pollito nace desde el
huevo. Eso no depende en si del pollito. Ademas, me he dado
cuenta. Eso tampoco es por mi culpa”.

Misuzu sugiere que esta fragilidad, causada por nuestra igno-
rancia, es comun a cualquiera. En el poema “¢Es usted el eco?”
(Z72F TL X 97 se observa codmo las emociones son vis-
tas como el reflejo de lo que podria ser el sufrimiento (dukkha)
de cualquiera. Misuzu resalta esta idea desde el punto de vista de
una nifia curiosa que susurra (Saizushabungeibu 2011, 20-21):
“Sidigo ‘vamos a jugar’, responde ‘vamos a jugar’. Si digo ‘ton-
ta’, responde ‘tonta’. Si digo ‘ya no juego mas’, responde ‘no
juego mas’. Después, sintiéndome sola, me arrepiento y le digo
‘perdona’, y él me responde ‘perdona’. ¢Es usted el eco? No, soy
cualquiera”.’®

La empatia que aflora de la poesia de Misuzu se basa en es-
ta soledad (Sakuma, 2013), en este sentimiento sobre su propia
fragilidad, el cual observa al empatizar con el dolor de diver-
sos animales e incluso de objetos inertes. Aqui es donde recae
precisamente la singularidad de la compasion (karuna) en los
poemas de Kaneko Misuzu.

La compasion de Misuzu no entiende de formas

Si el sufrimiento mental que padecemos (dukkha) esta condi-
cionado, eso quiere decir que si eliminamos de raiz lo que le

BIRD RPN HIENRBEL , ZNETHOITH L 272\, D205 E
BB,

TEFTLOIFEBE LRV, TRICRITER RSV, ZTRHEOE N T
ESRAN AN

B HEES ] o T0o & TEES | » T, [HBE] oTnwH e TFH
Bl o TV, TH2WERN ] o Two & TEERN] o TWH, 5L
T, HETESHLL2oT, [ZOAR] o THHE TTHARR] 2T,
IEETLEIN LINZ, HETH,
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da origen podremos liberarnos de él. Esta es la tercera verdad
presente en los cuatro pilares de las ensefianzas budistas ya
mencionados. El camino a seguir es el camino medio (majjhima-
patipada Fi8), donde la practica del 6ctuple sendero (J\ IEiH)
insta a hacer lo correcto. El Mahayana acentda especialmente
esta antigua tradicion y la enfoca en la practica de buenas ma-
neras y obras altruistas para con los demas (FI/f11T), entendidas
como el medio para contrarrestar los efectos de nuestro deseo
(tanha) y, consecuentemente, de nuestra insatisfaccion mental
(dukkhba). Desde el budismo antiguo, el Buda Gotama insistid
con sus enseflanzas en que se pusieran en practica los cuatro
valores (PUA4E) del amor universal (PU4E & (») (Baba 2018):
benevolencia, a través de la cual se ruega por la felicidad de
todos los seres vivos (metta %4); compasién por el sufrimiento
de los otros seres (karuna E); alegria al contemplar la felici-
dad de los demas (mudita &), y ecuanimidad, entendida como
la capacidad para sacrificarnos por los otros sin esperar nada a
cambio (upekkha 1E).

Misuzu creci6 en el suroeste de Japon a principios del si-
glo xx. Por entonces ya se habian instaurado las bases de la
educacion totalitaria. A pesar de esto, no hay huellas de pensa-
mientos xen6fobos ni etnocentristas en su poesia; al contra-
rio, ha dejado constancia de su profundo amor universal (%%
#E) como observadora compasiva (karuna) del sufrimiento de
personas, animales y, también, de sus admiradas flores. En el
poema “El gran bafio” (K & 72 35 J# () describe el mundo como
un lugar donde no se discrimina a nadie, donde los nifios chinos
e indios, sin importar su color de piel, disfrutan de las mismas
condiciones higiénicas (Katakura 2012, 11).

Por otra parte, Misuzu, natural de Senzaki, region famo-
sa por la pesca y 1a caza ballenera, siente empatia con numerosos
animales que sufren. En sus poemas aparecen frecuentemen-
te referencias a diferentes ceremonias budistas donde se llevan
a cabo ofrendas y ritos (ft5%) para rogar por el descanso y
el perdon eterno de los difuntos peces, ballenas y otro tipo
de animales que han tenido la desdicha de toparse con el ser
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humano (Honda 2002, 65). Por otra parte, el dolor de las plan-
tas y las flores no le es ajeno y también es objeto de su mirada
compasiva. En “La rosa multiflora” (277X ™ {£) (Sakuma 2013,
24) dice: “Sus pétalos blancos, entre tanto pincho, cuanto le
han de doler. El viento que la roza, aunque fuera deprisa a
socorrerla, haria que sus pétalos cayeran suavemente. Sus
pétalos blancos, cuanto frio han de pasar sobre el terreno. El
sol brillante la calentd, pero se marchité tras ponerse de un
tono pardo”.!

En otro de sus poemas, titulado “Niebla” (#), Misuzu
describe compasivamente el dolor, el sentimiento de culpa de
la flor de una esquina de su jardin (Saizushabungeibu 2011,
100-101): “No se lo diremos a nadie. Que la flor de la esquina
del jardin estaba llorando sola por la mafiana. Si se extendiera
el rumor y llegara a oidos de las abejas, regresarian para devol-
verle el néctar a la pobre flor, como si ellas tuvieran la culpa
[de su llanto].”

En su poema “Tras la lluvia” (\W? & &) muestra nueva-
mente su compasion (karund), esta vez por las hojas, aquellas
que tras la lluvia no tienen la fortuna de secar sus lagrimas
al sol: “Que alguien les preste a las hojas lloronas que estan a
la sombra un pafiuelo para que puedan limpiarse las lagrimas”
(ENFOESIEOPLET LIC, =, N FEL
T4 (Yazaki 2003, 53). Misuzu muestra benevolencia y
compasion no solo por las plantas; en varios de sus textos esta
patente la piedad que le inspira la nieve o el propio terreno
que se pisa. En el “Monticulo de nieve” (f§ & - 72 %) hay un
ejemplo claro (Yazaki 2005, 89): “La pobre capa de nieve mas
alta ha de tener frio a causa del reflejo lunar. La pobre capa
de nieve mas baja ha de sentir mucho peso, todo el dia pisada

HWERLHIOF, BB, b, T IR, BT TR
OEHIE IEAY, IZAD LBV ELE, BWEDRS D E Bk, T
Ay BHEENR, 2ok, BLLTRIDTEDL, KWNAILR-> THNLE LT,

VHHICHLEDTICRBEE L LY, HOBEOT ARSI T, {ENIEAY &
MWl BLBEROAR ST, BOBHENTN-TH, DDHNWI ET
HLZEHC, EarZzLILPLS TL LI,
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por cientos de personas. La pobre capa de en medio se ha de
sentir muy sola (& # L 7>4), sin poder ver ni la tierra ni el
cielo”.'8

En su poema “Tierra” (1), Misuzu expresa su compasion
por las plantas que no tienen nombre (% D72\ EL), y elogia
la tierra que, a pesar de ser pisada continuamente y pasar
inadvertida, tiene un cometido que es digno de ser honrado,
ya que aloja plantas de todo tipo, hasta las mas desconocidas

(Yazaki 2005, 55):

Pon, pon. La tierra que es golpeada se convierte en un buen huerto y
da buen trigo. La tierra que es pisada desde el alba hasta el ocaso del sol
se convierte en un buen camino para dar paso a los vehiculos. Y ¢qué
pasa con la tierra que no es golpeada ni tampoco pisada? ¢Acaso no sirve
para nada? En absoluto. Esa tierra se convierte en la morada de hierbas
que nadie sabe nombrar.?

Este sentimiento de compasion por la tierra se encuentra
también en las reglas monasticas de los renunciantes en el con-
texto budista antiguo, en el que los monjes tenian prohibido
cavar la tierra, pues se pensaba que podrian herirla, ya que era
considerada parte de los seres de un solo sentido (ekindriyam
jivam) (Schmithausen 1991, 48). Por otra parte, en algunos
poemas de Misuzu hay referencias a conceptos que no son parte
del paradigma budista japonés. Por ejemplo, en “El arbol” (/)
(Saizushabungeibu 2011, 138-139), la voz poética se interroga,
desde una mirada compasiva y con incertidumbre, cuando sera
el momento en que el arbol pueda superar las consecuencias
de su propio karman (3): “Las flores se diseminan maduran-
do su fruto, el fruto se desploma y las hojas caen, tras lo cual
emerge un nuevo capullo y nace una nueva flor. ¢(Cuantas

B P OEHENST, ODIEVHANRELTWT, FOEENSR, MHEA
HLOETWT, FTOESHLNAZ, ZZHHIES X RNT,

Y Z o5, ToDk, TN HIE, KWANZAR - T, KWW ERETe
Yo b ET, BiEnS X, TWiKic-o T, BHAEET X, fIhh
+id, BiEhnmtir, EoR0nt0, WAWZ, FRE. ADRWED, B
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veces necesitara el arbol repetir dicho proceso para completar
su cometido?”. %

Misuzu transmite en su poesia la interdependencia de to-
das las cosas. Describe el cielo, la tierra, la nieve, los arboles,
los pajaros, los peces, el universo entero como un conjunto de
sucesos conectados unos con otros, lo cual deriva en la belle-
za armoénica que caracteriza su vision del mundo. En algunas
ocasiones, esta interdependencia llega a adquirir matices me-
tafisicos. Sin embargo, el ejercicio contemplativo que realiza
al componer su poesia no es mas que una parte del proceso
introspectivo por medio del cual Misuzu trata de liberarse de
su propia soledad.

“Tu soledad es mi soledad”, por Kaneko Misuzu

Influida por la escuela Jodo-shinsha, Misuzu manifiesta en
muchos de sus textos la esperanza de renacer en el paraiso de la
Tierra Pura. Se ha identificado, también, una relacién entre
las expresiones para describir los colores y la transformacion
psicoldgica de la propia escritora en los Gltimos dias de su vida,
ademas de esclarecerse la correlacion entre uno de sus tltimos
poemas, “Girasol” (0£ 45 1), y el Buda Amitabha (Uchide
2010, 132). Desde temprana edad, la poeta sintio gran fascina-
cién por India.?! En “Los libros y el mar” (fHIA & 1) se des-
cribe a si misma imbuida en la lectura de historias acerca de
la antigua India y de China, regocijandose de poder disfrutar
del conocimiento que le aportaban aquellos libros, los cuales

D BN TERRNLT, ZOENELTENE LT, ThnbIERN
HiTHER R <,

D LTMRAEDoTE b, ZORITEAR T LD,

2t Katakura (2012) identifica la visién de Misuzu para interpretar el continente
asiatico, analizando en qué contexto se utilizan en su poesia los ideogramas kanji
arcaicos para designar a China (3ZJI) y a India (F)), y a su vez sefiala que el hecho
de que la escritora no mencione en sus poemas ninguna otra nacién extranjera con
excepcién de Corea (1), muestra que probablemente tenia una interpretacién geo-
politica propia del Japén medieval (= [E H:5i81).
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despertaron una gran admiracion que le sirvi6 de inspiracion
en sus reflexiones poéticas, mientras que los nifios pescado-
res de su pueblo no tenian ese privilegio (Katakura 2012, 9).
Evidencia su asombro por India y describe el pais como un
lugar que suefia visitar algin dia viajando en un gran elefante
(Katakura 2012, 10).

En “El sefior monje” (¥4 & %) hay una referencia al con-
cepto de la reencarnacién propio de India (samsara): la voz poé-
tica siente un palpito en el corazon que le hace pensar que el
monje que le toma la mano en su paseo por la playa quiza sea
su fallecido padre (Horikiri y Kihara 2014, 109).2

Misuzu utiliza en ocasiones el término kami-sama (f
£R) para aludir a la naturaleza bidica: 4 B /{5 A 7201 &
(Honda 2002, 65). En “La abeja y Dios” (# & # < &) (Saizus-
habungeibu 2011, 32-33), se describe el mundo como si de un
gran mandala (= 55%E) se tratase: “Una abeja dentro de una
flor, la flor dentro de un jardin, el jardin dentro de un cerca-
do, el cercado dentro de un poblado, el poblado dentro de
Japon, Japén dentro del mundo, el mundo dentro del Dios.
Por lo tanto, de este modo, Dios habita dentro de la pequefia
abeja”.?

Misuzu transmite su soledad haciendo hincapié en como
la naturaleza btdica ({Af%) esta presente en todos los seres,
entendiendo ésta como el sufrimiento o la debilidad propia que
observa en ellos, como un reflejo de su corazén que trata de
solventar su soledad por medio de la compasién. En “Cuando
me siento sola” (& N L\ & &) (Yazaki 2005, 89), se muestra
esta idea de la siguiente manera: “Cuando me siento sola, la
gente no lo sabe. Cuando me siento sola, mis amigos se rien.

2 “Las pequefias olas van y vuelven. En el paseo maritimo, un monje de proce-
dencia desconocida tira de mi mano. No sé por qué, pero ahora que lo pienso: ¢sera
mi padre?” (continta) /NS WERH THh~2%, NMLOFEOHZLTLZ, O
BEAOWTEE, MORWKOBH S £, REN ZOIABLLI L,

IBREETERVIID, (T |

BRIBIEDRMIT, BRBBEDO RN, BEELIRORMIT, 105
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Cuando me siento sola, mi madre es buena conmigo. Cuando
me siento sola, el Buda se siente solo”.*

La poeta de Senzaki escribio a lo largo de su vida textos
para tratar de liberarse a st misma de la raiz de su insatisfaccion
(dukkhba), de la soledad. En ellos observa empaticamente esa
misma insatisfaccion en plantas y animales, e incluso en otros
objetos inanimados. En su célebre verso de “Yo, el pajarito y
el cascabel” (A & /N5y & §15 &), declara enfaticamente: “Todos
somos diferentes, y [todos somos igualmente] extraordina-
rios” (AR BN T, A7) (Yazaki 1984).% Este
poema tan representativo de su poesia esta compuesto por una
oracién causal, y la frase subordinada esta unida con la for-
ma -te (~CJE), recurso gramatical que se utiliza para resaltar
la causa natural que provoca inevitablemente la consecuencia
del fenémeno que se menciona. La composicion de este ver-
so debe ser intencional, de lo contrario, lo légico hubiera sido
que Misuzu utilizase una conjuncién adversativa (W a1 HE#E
7)) y dijera: “Todos somos diferentes, pero somos extraordi-
narios”. De este modo, Misuzu deja constancia del prisma con
que entiende el mundo. Para ella no hay diferencias empiricas
en las formas, ni jerarquias cuando se trata de mostrar compa-
sion. Para ella, que se compara con un pequefio pajaro y con
un cascabel, este Gltimo es igualmente digno de admiracién y
merecedor de ser respetado ecuanimemente (#ppekha), al igual
que los otros seres vivos.

HERIVLWEEIZ, ZZ2ONFMBRND, ARSI LW & X(T,
BREBITED D, RSO LN EZIT, BRESAEFRSLVO, BBST
LnEEIZ AAS TS T LN,

% “Por mucho que yo extienda los brazos, no lograré volar ni un poquito.
En cambio, el pajarito que si puede, no puede correr como yo en suelo firme. Por
mucho que yo me menee, no puedo producir un bello timbre. En cambio, el cascabel,
que si puede, no sabe tantos cantares como yo”. FAIRM FE2 AT TH, BZ4ET
Ho L BN, TRARD/PBITEO L H 1T, Mz R ENRY, A
NHEZDT-ThH, ENWVWRFEITRWITNE, HOWLENITRDO LI I
L EARMEMbRW L, L. DL, TR DEL HARBER ST,
T PUTRNN,

https://doi.org/10.24201/eaa.v56i2.2668



VILLAMOR: “EL ALMA DE LAS FLORES”. LA COMPASION DEL BUDA... 341

Conclusion

En este trabajo se abordé la obra de Kaneko Misuzu desde una
perspectiva inédita hasta el momento. En Japon, son muchos
los estudios previos que han resaltado la influencia de la escuela
Jodo-shinsht en su poesia; sin embargo, aqui se ha identificado
que la compasién ante la flora y los objetos inertes, como la nie-
ve e incluso la tierra misma, evidencia que su sentimiento com-
pasivo es una disposicién que va mas alla de un marco religioso-
cultural especifico. Mas que entender esto como una influencia
directa de los relatos de la antigua India a los que debi6 de haber
tenido acceso Misuzu de joven en la libreria de su familia, lo que
destaca de su poesia es su compasion como parte del proceso
creativo de Misuzu para paliar su afliccion. En este sentido, la
poesia de Misuzu supera las barreras divisorias del pensamiento
logico (paparica), basado en el juicio de la forma que deberia
tener el objeto con el que empatizamos. Aqui, precisamente,
reside la principal similitud de su poesia con las ensefianzas del
budismo antiguo, segtin las cuales la compasion debe practi-
carse como medida introspectiva para suprimir las causas del
sufrimiento propio (Baba 2018). Al igual que Misuzu, el Buda
Gotama no s6lo no toleraba que se hiriera a las plantas, sino
que, como ha quedado asentado en los textos mas primitivos del
budismo (Schmithausen 1991, 2009), exhort6 a tratar con be-
nevolencia también a los seres inanimados ($7 143-152). El Buda
Gotama aconsejo la practica compasiva no solamente con los
seres vivos que encajaban con el paradigma de su época, sino
que fue mas alla y en ocasiones llegd a mencionar que incluso
una gota de agua era digna de piedad.” Detras de esta mirada es
donde se encuentra el principal paralelismo entre las ensefianzas
del Buda Gotama y la poesia de Misuzu. El budismo antiguo
enfatiza la benevolencia como la base para ejercer buenas obras
respecto a los demas (FIffh4T), ya que se considera el camino a

2% “[...] como la compasién que yo siento incluso por una gota de agua” (yiva

udakabindumbi pi me daya paccupatthita hoti) (MN 1.78) (Schmithausen 1991, 54).
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seguir para menguar las causas del sufrimiento propio (dukkha
#7). Esta via no entiende de limites ni de formas; su objetivo
fundamental se centra en desarrollar en el presente, en uno mis-
mo, los sankhari correctos (¥ VY2 71— ) que, progre-
sivamente, reduciran (patiloma #x#D1¥#8l) la fuente de la
angustia resultante de la debilidad y la ignorancia (avijja EH),
para lograr, en su debido momento, alcanzar el control total
(nirodba fill{#), la experiencia que sobrepasa el logos, mencio-
nada durante mas dos milenios como nibbana (% V) ): el fin de
la llama de la insatisfaccion emocional. <

Abreviaturas?”

Dbp  Dhammapada
DN  Digha Nikiya
MN  Majjhimanikaya
SN Samyuttanikiya
Sn Suttanipata
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