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LIBERAR EL ALMA DEL
CUERPO-PRISION: LA FUNCION
DE LA VERDADERA FILOSOFIA"®

TO FREE THE SOUL FROM THE
BODY-PRISON: THE FUNCTION OF TRUE
PHILOSOPHY

CASADESUS BORDOY, E. (2016). Liberar el alma del cuerpo-
-prisién: la funcién de la verdadera filosofia. Archai, n. 17, may-aug.,
p. 173-197.

DOTL: http://dx.doi.org/10.14195/1984-249X _17_8

RESUMEN: Platdn presenta a Sdcrates, en las tltimas horas en
el calabozo antes de enfrentarse con la muerte, como un cono-
cedor de los entresijos del Mas Alld. Para ello recurre a utilizar
terminologia mistérica, de procedencia orfico-pitagérica de la
que él mismo se presenta como un gran conocedor o, inclu-
so, un iniciado. Sin embargo, como es habitual en muchos de
sus didlogos, Platon utiliza esa terminologia, convenientemente
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transformada, en conceptos filosoficos. De este modo, las no-
ciones de inmortalidad del alma y de iniciacion son reutilizadas
para definir lo que en diversas ocasiones califica de “correcta’,
orthos, filosofia. En este contexto, Platdn cambid la metafora
orfica del cuerpo entendido como tumba del alma, soma-sema,
por la imagen del cuerpo-prision. Como se intentara demostrar
en esta ponencia, este cambio de metafora obedece al interés
de Platén de rectificar y “mejorar” la imagen o6rfica de la tumba
que, por motivos éticos, epistemologicos v literarios, le parecia
insuficiente.

Palabras-clave: Orfismo, pitagorismo, inmortalidad del alma,
cuerpo, tumba, prision.

ABSTRACT: Plato portrays Socrates, in the last hours in his
cell before facing death, as an expert in the hidden details of the
Afterlife. He achieves this through the use of mystery termi-
nology, of Orphic-Pythagorean origin, even presenting himself
as highly knowledgeable or, even, as an initiate in this domain.
However, as usual in many of his dialogues, Plato convenient-
ly transformed this terminology into philosophical concepts.
Thus, the notions of the soul’s immortality and initiation are
used to define what, on diverse occasions, he calls “correct”, or-
thos, philosophy. In this context, Plato changed the Orphic met-
aphor of the body understood as the soul’s tomb, soma-sema,
for the image of the body-prison. As I will attempt to show in
this paper, this transformation in the metaphor owes to Plato’s
interest in rectifying and “improving” the Orphic image of the
tomb which, for ethical, epistemological and literary reasons,
seemed insufficient to him.

Keywords: Orphism, Pythagoreanism, immortality of the
soul, body, tomb, prison.



El Fedon es el didlogo en el que de una manera mas
clara y evidente se puede analizar el método utilizado
por Platon para incorporar elementos de procedencia
orfico-pitagdrica y transponerlos en el nuevo marco
de su propio pensamiento. En efecto, la emotiva na-
rracion de la muerte de Sécrates le ofrecia una opor-
tunidad dnica para construir su propia concepcion
sobre una nocidn decisiva con la que vertebré su pro-
pia filosofia: la inmortalidad del alma. La tranquili-
dad y entereza que muestra Sdcrates ante sus amigos y
compaieros, algunos de ellos, como Jantipa, su mujer,
expulsada del calabozo, incapaz de retener el llanto
ante su muerte inminente, se debe a su conviccidon de
que el alma es inmortal. Por este motivo, Sdcrates se
presenta como un iniciado que, por su dedicacién a la
filosofia, ha conseguido purificar su alma convenien-
temente, hecho que, a su vez, comporta que, al ser la
muerte tan solo un transito, se liberara para siempre
del ciclo de las reencarnaciones y conseguira asi vivir,
libre del cuerpo, eternamente entre los dioses.

En este contexto, llama la atencién que Platén pre-
sente a Socrates como alguien muy familiarizado con
los principios de la doctrina 6rfico-pitagérica. La se-
guridad y conocimiento con que los expone, ante la
incredulidad y perplejidad de sus amigos, refuerza su
imagen de ser un personaje extrafo e, incluso, revo-
lucionario. Es mds, su confianza en la defensa de estas
ideas, asi como la consecuente serenidad con la que
Sécrates afront6 el momento critico de su muerte lo
han erigido a lo largo de la historia en un persona-
je excepcional y modelo a seguir. A esta admiracion
contribuye de manera decisiva la exposicién dialé-
ctica del propio Sdcrates que, a partir de los presu-
puestos Orfico-pitagdricos que no tuvo inconveniente
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en divulgar, fue desgranando, uno tras otro, los argu-
mentos, pruebas y demostraciones de que el alma es,
en verdad, inmortal.

En efecto, desde el comienzo del didlogo, para que
no hubiera ninguna duda de cudles eran sus inten-
ciones, Platon dejé claro cual es el punto de partida
de las teorias expuestas por Socrates: el denominado
orfismo-pitagorismo®. Asi, en primer lugar, contra lo
que es habitual en sus didlogos al referirse a los pitago-
ricos, a quienes suele aludir de manera velada, Platon
menciond por su nombre a Filolao, del que Cebes y
Simias, habian sido oyentes (Pl. Phd. 61e), para recor-
dar que cometer suicidio no es una via de escape licita.
Esta mencidn inicial tenia por objetivo situar el didlo-
go en un contexto muy definido y preparar, al mismo
tiempo, una de las lineas argumentales del didlogo: las
almas se encuentran encerradas en el cuerpo, como en
una prisidn, pero no les es licito romper ese encierro
por la via rapida del suicidio. Del mismo modo que
a un preso no le esta permitido huir de la prision, un
alma no puede evadirse del cuerpo forzando su muer-
te. Como se recordard en el didlogo, las almas estan
encerradas en el cuerpo como pago de una pena por
los males cometidos en sus anteriores vidas, por lo que
deben cumplir enteramente el castigo al que han sido
condenadas. Para reafirmar la prohibicion del suici-
dio, SOcrates, en su voluntad de identificar de manera
explicita el origen de estas ideas, alude a la doctrina
orfica, expresada en secreto, €v dmopprrols, de que

&v TvL povpd €opev ol dvBpwmol kai ov del O
EaVTOV €K TaUTNG Aely 00" dmodidpdokety, (...) TO
Beolg elvat HUOV TOVG EMmipueAOVUEVOLG Kal TUAG TOVG
avBpwmovg &v TV KTNudTwV ToiG Oeolg eivat.



los hombres estamos en una carcel, povpd, y uno
no debe liberarse ni escaparse de ella, (...) los dioses
cuidan de nosotros y nosotros somos una posesion de
los dioses (Pl. Phd. 62b).

De este modo, con la mencién a Filolao y la pos-
terior alusion a la doctrina 6rfica, Platén muestra los
dos pilares, orficos y pitagoricos, en que se fundamen-
tan las ideas que van a ser desarrolladas a lo largo del
didlogo. Sin embargo, toda la argumentacién poste-
rior es un intento de adaptar esos principios basicos a
su propia concepcion filosdéfica mediante la continua
mezcla de esos principios doctrinales con otros ingre-
dientes de su cosecha. Por este motivo, y para justifi-
car la estrategia expositiva que se dispone a realizar a
lo largo del didlogo, Sdcrates subraya la conveniencia,
para quien va emigrar hacia el Mas All4, de exami-
nar el asunto con atencién y “relatar mitos acerca del
viaje a ese lugar” (Pl. Phd. 61e). Con esta afirmacion,
Sécrates, reconocia que se disponia a combinar la ar-
gumentacion filoséfica con la exposicién mitica para
conseguir demostrar la inmortalidad del alma y las
consecuencias que de esa nocion se derivan®.

Para ejemplificar como Platon llevo a cabo esta
transformacion nos cefliremos a analizar varias cues-
tiones de notable relevancia. En primer lugar, com-
probaremos como Platén, a partir de la originaria
concepcion drfica del cuerpo como la tumba del alma,
supo sacar provecho de la metafora del cuerpo como
prision; en segundo, observaremos como, a partir de
las practicas rituales de purificacion, Platon constru-
yo6 una nueva nocion de filosofia, que calificé de “co-
rrecta” y “verdadera’, como unica via para purificar
la almas de la contaminacién del cuerpo y sacarlas
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de la ignorancia en la que se encuentran sumergidas;
por ultimo, constataremos como Sdcrates se presento
como un conocedor e iniciado en los misterios drfico-
-pitagdricos que, transformados en esa nueva filosofia,
no solo no tuvo reparos en divulgar, sino que incluso
los asumi6 como propios.

LA ANALOGIA DEL CUERPO-PRISION

Como acabamos de sefialar, un ejemplo muy ilus-
trativo del método de la transposicion se encuentra
en la analogia del cuerpo-prisién a la que Platén recu-
rrié en diversas ocasiones en el dialogo para explicar
cudl es la tragica situacién en que se encuentran las
almas durante su paso por este mundo. Sin embargo,
gracias al pasaje del Crdtilo 400c, sabemos por el pro-
pio Platén que los seguidores de Orfeo habian con-
cebido el cuerpo como una tumba del alma, “como si
esta estuviera enterrada en el momento presente”, WG
TeBappévng €v Td vOv mapovT, teoria conocida como
soma-sema. Como ha demostrado Bernabé convin-
centemente?, Platon en ese pasaje clave para la com-
prension de su estrategia, modifico la explicacion eti-
moldgica de la palabra o®pa para hacerla derivar del
verbo owi{w, “salvaguardar”, y, consecuentemente con
esa etimologia, cambid la imagen de la tumba, ofjua,
por la de una prisién, deopwtnprov’.

A pesar de que la rectificacion platonica obedece
a una estrategia deliberada de Platén, la mayoria de
estudiosos que han analizado la cuestion han tendi-
do a tratar como sinénimas las analogias del cuerpo-
-tumba y la del cuerpo prisién®. La lectura del Fedon
sugiere la posibilidad de que a Platén le interesé’, por
diversos motivos filosoficos, éticos, epistemologicos,



juridicos y literarios, transformar en prision la ima-
gen orfica del cuerpo como tumba para el alma. Sos-
tener, como ha argumentado Bernabé para explicar
ese cambio, que la imagen de la prision se le antoja-
ba a Platon “menos cruda” que la drfica de la tumba?,
como intentaremos demostrar a continuacion, resulta
insuficiente para entender los motivos que debieron
de inducir a Platén a realizarlo.

En cualquier caso, existen algunos indicios de que
Platéon pudo haber forzado el cambio de conceptos.
Asi, en el pasaje del Fedon 62b que acabamos de men-
cionar, Platon afirma que “los hombres estamos en
una prision’, €v Tvt gpovpd opev ot &vOpwmol, en lu-
gar de utilizar la palabra “almas™, yvyai, como cabria
esperar por el contexto. Esta confusion o lapsus de-
mostraria que Platon pensaba en carceles reales y no
metaforicas al substituir la imagen. En segundo lugar,
llama la atencidn las diferentes palabras que Platon
utilizé en el Fedon para referirse a la carcel: ppovpd
(62b)", eipypog (82e), deopwtnprov (114c). Esta va-
riedad demostraria que no existia una férmula fija,
como sucedia con la palabra sema en el orfismo, y que
Platon hizo uso de ellas con total libertad y en funcién
de sus necesidades expresivas''.

a) El cambio de la metdfora de la tumba por la de la
prision. Motivos éticos y epistemoldgicos

En el contexto de la argumentacion del Feddn, no
parece una casualidad que el propio Filolao, mencio-
nado como argumento de autoridad al inicio de la ex-
posicion, hubiera atribuido a unos “antiguos teélogos
y adivinos” la teoria de que el alma esta enterrada en
una tumba, porque el alma debe pagar un castigo:
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Haptupéovtal ¢ kal ol makatol Beoldyol Te Kal
HAVTLEG, WG Ol Tvag TIHwpLlag & Yuxd Tl CWUATL
ovvélevktal kai kaBamep év oapatt tovtwt tébanta,

Lo testimonian también los antiguos tedlogos y adi-
vinos: que, en cumplimiento de cierto castigo, el alma
esta uncida al cuerpo y esta encerrada en ¢l como en
una tumba'2.

Este testimonio, a pesar de haber sido muy discu-
tido por los estudiosos”, confirma que la nocion del
cuerpo como tumba circulé desde antiguo en circulos
orficos que, a su vez, relacionaron ese horrendo casti-
go con el cumplimiento de una pena. Precisamente el
concepto juridico de “pagar un castigo’, diken didonai,
debid de animar, de entrada, a Platon a cambiar la me-
tafora de la tumba por la imagen de una carcel.

El propio Platén lo da a entender con claridad
cuando, en el mencionado pasaje del Crdtilo, justo
antes de explicar que el cuerpo es una especie de re-
cinto, peribolon, semejante a una carcel, recuerda que,
segun los orficos, el “alma paga un castigo por lo que
debe pagarlo”. Platén sugeria asi de modo sutil que
era mucho mas consecuente y concorde con las leyes
proponer el pago de un castigo en una prisién que en
una tumba. De hecho, Platén también aproveché en
el Fedon la terminologia penal para explicar el moti-
vo por el cual las almas se encuentran encadenadas al
cuerpo, como si fueran reos malvados que expian sus
malas acciones en la carcel. De esta manera, readap-
to la doctrina érfico-pitagdrica a sus propios intere-
ses éticos y epistemologicos, al sostener que las almas
que no se han liberado en estado de pureza, at pn
kabap@dg damolvbeioal, no son buenas, sino malas y



por ello “estan obligadas a vagar errantes en pago de
su anterior y mala crianza” hasta que de nuevo son en-
cadenadas a un cuerpo. Y este nuevo encadenamiento
corporal se produce en funcién del tipo de caracter
que habian tenido en su vida anterior'*.

Asimismo, la imagen de la prisioén resulta mucho
mas adecuada y coherente por el hecho de que, como
se especifica al final del didlogo, son unos jueces los
encargados de juzgar los destinos de las almas. Ellos
son quienes juzgan a los que “han vivido bien y pia-
dosamente y los que no”. Los que han vivido modera-
damente son enviados hacia el Aqueronte y al llegar
a la laguna habitan alli “purificindose y pagando las
penas de sus delitos” En cambio, los grandes crimi-
nales, como los que cometieron enormes sacrilegios
y asesinatos, son enviados al Tartaro. Por su parte, los
que han cometido crimenes menos execrables, tras un
afio en el Tartaro, tienen la oportunidad de redimirse
si son perdonados por aquellos a quienes injuriaron.
Llegado a este punto, Platon resalta que los que vivie-
ron santamente se liberan de acudir a estas regiones
subterraneas y “apartandose de ellas como de carce-
les” ascienden a la superficie de la tierra. De estos, “los
que se han purificado suficientemente en el ejercicio
de la filosofia’, viven para siempre despojados de sus
cuerpos en las moradas divinas'.

De este modo, queda claro que, en el pensamien-
to de Platon la reencarnacion se entiende como un
castigo penal impuesto por unos jueces y que debe
cumplirse, como un reo, en la carcel que el cuerpo re-
presenta. Como ha afirmado Bernabé (2011, p. 160),
“la figura de los jueces es recurrente en Platén’, una
pieza clave en la que sustentar todo su entramado
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escatologico y sin la cual no tendria sentido su con-
cepcion éticay epistemologica del ciclo de las almas’s,
pues tal como se lee en la carta VII,

hay que creer, en verdad y siempre, en los antiguos y sa-
grados relatos que nos dicen que el alma es inmortal, que
sera juzgada y que expiard los mas grandes castigos cuan-
do se separe del cuerpo (PL. Ep. 7. 335a).

Asi pues, dada la reiteracion en la existencia de jui-
cios, con sus correspondientes castigos para los de-
lincuentes y malvados, la metafora del cuerpo-prision
resultaba para Platon mucho mas adecuada, al tiempo
que realzaba la pureza e inocencia de los fildsofos, los
unicos a quienes, al morir, les resulta posible liberarse
para siempre del encierro corporal. Esta concepcion
punitiva y correctora del castigo coincide con la que
Platon habia manifestado en otros pasajes en los que
llega a comparar la funcién punitiva de los jueces con
la funcioén curativa de la medicina'’.

Platon se inspird en la radical oposicion entre el
cuerpo y el alma que habia establecido el orfismo. Sin
embargo, la identificacién del cuerpo con una tumba
le resultaba filoséficamente improductiva porque esta
metafora impedia que el alma tuviera ningtin contac-
to con el entorno. Lo que contiene una tumba es un
cadaver insensible, sumido bajo tierra en la mas ab-
soluta oscuridad e incapacitado para tener ninguna
relaciéon con el mundo circundante. La imagen de la
tumba era consecuente con la creencia orfica de que la
vida es muerte, porque vivir es, en realidad, morir tal
como se afirma explicitamente en el Gorgias:



Tig & 0idev, €l 10 (v pév ot katBavely, TO katBavely 8¢
{iv; kad fueig 1@ 6vti lowg tédvapev- f1dn yap tov Eywye
Kai frovoa T@V 6oV G VOV fHelg TEOvapey Kal TO pév
OWUA E0TLY NIV OfjHa.

Quién sabe si vivir es morir y morir es vivir'®. Y noso-
tros en realidad quiza estamos muertos: al menos yo lo he
oido a algunos de los sabios que nosotros estamos muer-
tos y que el cuerpo es para nosotros una tumba (Pl. Grg.
493a).

Sin embargo, esta paradojica situacién comportaba
una flagrante contradiccién que Platon sintié la nece-
sidad de resolver. En efecto, al ser el alma inmortal, re-
sultaba muy chocante presentarla en su vida terrenal
como un cadaver, porque el alma sigue viva, aunque
sometida a la tirania del cuerpo. De hecho, para Pla-
ton, la tajante division entre cuerpo y alma determina
dos concepciones opuestas en el modo de conocer y
vivir. El alma, por su condicién de inmortal y divina,
aspira a conseguir el mayor grado de conocimiento.
El cuerpo impone sus deseos y pasiones que arrastran
al alma hacia una vida mortal y miserable. El cuerpo,
asimismo, obliga al alma a filtrar sus percepciones a
través de los sentidos que la engafian. La imagen de la
tumba resultaba excesivamente claustrofobica porque
hundia el alma en la profundidad de la tierra y la deja-
ba apartada e incomunicada del mundo el exterior.

En cambio, la imagen de la prisién resulta mas
acorde con la concepcion ética y epistemoldgica de
Platén, pues permite explicar que el alma, como si
se tratara de un prisionero, estd sometida al régimen
carcelario que le impone el cuerpo y esta obligada a
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observar el mundo a través de la prision en la que
se encuentra encadenada. La imagen del cuerpo-
-prisién permite, en definitiva, resaltar con mayor
viveza la funcion liberadora de la filosofia, que, como
se repite con machacona insistencia en el Fedon, tie-
ne por objetivo redimir al alma de su encierro. De
haber mantenido Platdon la metafora del soma-sema,
la funcidn liberadora de la filosofia hubiera perdido
fuerza, pues resultaria incongruente liberar el alma
de una tumba, como si se tratase de un caddver. La
imagen de la tumba resultaba desafortunda porque lo
que esta contiene es un cuerpo muerto en estado de
putrefaccion y desintegracion, con el que en ningun
caso Platon podia equiparar el alma. El siguiente pa-
saje del Fedon confirma que, en efecto, la imagen de
la prisidn le resultaba a Platon filoséficamente mucho
mas provechosa:

yryvwokovaot yap, i & 66, oi pthopadeic St mapalafodoa
avT@OV TV YuxnV 1] pthocogia dtexvag dtadedepévny év
TQ CWHATL Kai TPOOKEKOANNUEVTY, avaykalopévny 8¢
domep S eipypod S TovTov okomeioBat Ta dvta AAAA
) adTny 8 avtig, kai év mdon apadia kKudivSovuévny
(...) ytyvokovow oi gilopadeig 6t obtw maparaBodoa
f  @locogia &xovoav avTt@®V TNV Yuxhv npépa
napapvBeitar kol Avewv émixelpel, évdetkvopévn Ot
ATATNG HEV peoTh) 1) S TOV OPPATWY OKEYLG, ATaTng 8¢
1 1 TOV OtV Kol TOV GAwV aicdnoewy

Conocen los amantes del saber que cuando la filosofia
se apodera de su alma esta sencillamente encadenada y
apresada en el cuerpo y obligada a examinar la realidad
a través de este como a través de una prision, eipyuog, y
no ella por si misma, sino dando vueltas en una completa
ignorancia y observando que lo terrible de la prision es a
causa del deseo (...). Conocen entonces los amantes del



saber que, al apoderarse la filosofia de su alma, la anima
suavemente e intenta liberarla, mostrandole que el exa-
men a través de los ojos estd lleno de engafo y de engano
también el de los oidos y el de todos los sentidos... (PL
Phd. 82e-83a)

El alma, como un prisionero en una celda, esta en-
cerrada y encadenada, por lo que esta obligada a ha-
cer todo lo que el cuerpo le exige en forma de deseos
y pasiones. Asimismo, se ve forzada a contemplar el
mundo de manera muy limitada y engafiosa, a través
de los sentidos, como los reos a través de las rejas. El
mito de la caverna, en donde uno de los prisioneros
se libera de sus cadenas para salir del calabozo que
representa el fondo de la cueva, es un excelente ejem-
plo grafico de cémo puede producirse esta liberacion.
Para Platdn, el Gnico medio para liberar el alma del
cuerpo-prisién consiste en que la filosofia acuda en
su ayuda y le haga adquirir consciencia, mediante la
adquisicion de conocimiento, de su condicion de pri-
sionera, como requisito previo para que pueda con-
centrarse en conseguir su liberacion.

b) El cambio de la metdfora de la tumba por la de la
prision. Motivos literarios

Al margen de los motivos éticos, epistemoldgicos y
juridicos que indujeron a Platon a preferir la metafora
de la carcel y a abandonar la de la tumba, la lectura del
Fedon sugiere un cierto paralelismo entre la imagen
del alma encerrada en el cuerpo-prision y la situacion
del propio Socrates. En efecto, Socrates se encuentra
encadenado y encerrado en la carcel del mismo modo
que el alma en un cuerpo: a la espera de que la muerte
lo libere de la prision. En este contexto, al inicio del
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didlogo se describe una escena que, al hilo de nues-
tra argumentacion, adquiere un gran valor simboli-
co: Platén informa de que los Once desencadenaron
a Socrates de los grilletes para comunicarle que ese
mismo dia moriria. Tras enviar a la apenada Jantipa
a casa, SOcrates, sentdndose en la cama, flexiono la
pierna y se la froté con la mano al mismo tiempo que
manifestaba el placer que sentia de sentirse liberado
de las cadenas. Su reflexion sobre el contraste entre el
placer y el dolor parece premonitoria: “como lo que
me ha sucedido a mi. Después de que a causa de los
grilletes estuvo en mi pierna el dolor, ya parece que
llega acompafniandolo el placer” (Pl. Phd. 60c). Afir-
macion que, dado el paralelismo con el alma encade-
nada en el cuerpo-prisidn, sugiere que el acto de los
Once de desencadenar a Sdcrates el mismo dia de su
muerte, anticipa su liberacion para adquirir, liberado
del cuerpo, una placentera vida en el Mas Alla mucho
mas gozosa y feliz.

Asi pues, Sdcrates, injustamente encarcelado, re-
presenta al alma encerrada en el cuerpo-prision que,
gracias a su dedicacion a la filosofia, esta a punto de
conseguir su liberacion definitiva. De hecho, Platon
forzé en el Fedon una extraordinaria paradoja: el acto
de beber la cicuta liberaria a Socrates tanto del cuerpo
como de la carcel, mientras que las almas de sus com-
pafieros se verian obligadas a continuar encerradas
en sus cuerpos-prision. Socrates, en cambio, al consi-
derarse suficientemente purificado, acepta su destino
y su transito al Hades, mientras aconseja a sus com-
pafieros que aguarden el momento de su liberacion y
sigan su ejemplo de dedicacién a la filosofia (Pl. Phd.
115a-b). Es por este motivo que habria agradecido
irbnicamente a Asclepio, el dios de la medicina, que se



le obligara a ingerir un veneno que liberaria su alma
de la doble prisién en la que se encontraba'®. Si Socra-
tes hubiera aceptado la propuesta de Critén y hubiera
huido de la carcel habria anulado, paraddjicamente,
la iinica escapatoria que realmente tenia: la muerte li-
beradora de un alma consagrada durante toda su vida
a la filosofia. La evasion, en definitiva, hubiera repre-
sentado para Socrates el suicidio que, segun Filolao,
los hombres no pueden en ningtn caso cometer. En
cambio, la muerte forzada abria a su alma la puerta de
salida del cuerpo y de la prision.

SOCRATES O LA VERDADERA Y CORRECTA
INICIACION FILOSOFICA

Durante todo el didlogo Socrates se presenta como
un poseedor de conocimientos que sus compaiieros
se muestran incapaces de comprender. Asi, sorpren-
dentemente, Simias y Cebes, a pesar de haber convivi-
do con Filolao, reconocen a Sdcrates que no poseian
un conocimiento claro, saphes, de lo que este decia. Al
mismo tiempo, el propio Socrates les advertia de que la
creencia en que el alma esta encerrada en una prision
y no debe huir de ella es algo dificil de comprender, o0
pddiog dudetv. Asimismo, la nocion de inmortalidad
del alma se presenta a lo largo del didlogo como una
idea novedosa, casi revolucionaria, que chocaba con
la creencia arcaica de que, al morir, perdia toda con-
sistencia. En este sentido resulta muy significativa la
respuesta de Cebes, el cual ante la declaracion socrati-
ca dela inmortalidad del alma, contrapone la creencia
arcaica de que al separarse del cuerpo se desvanece
como el humo. Para Cebes la creencia en la inmortali-
dad del alma “produce mucha desconfianza a los hom-
bres” porlo que suaceptacion exigia “mucha persuasion
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y fe’?°. Todas estas manifestaciones de desconocimien-
to e incredulidad tienen por objetivo realzar la nove-
dad de las palabras de Socrates que, paraddjicamente,
las atribuye a un “antiguo relato’, palaios logos, del que
se presenta como portavoz (Pl. Phd. 70c-d). En efecto,
el fuerte contraste que provoca que las teorias sobre la
inmortalidad del alma resulten desconocidas y nove-
dosas a los interlocutores de SOcrates, cuando este, en
cambio, proclama que estan contenidas en un palaios
logos, reafirma la posicién de Sécrates como posee-
dor de un saber arcano y secreto que, sin embargo, no
tenfa ningin inconveniente en revelar. Ese contraste
es aun mayor a causa del secretismo que envolvia la
escuela pitagorica y los ambientes mistéricos drficos
cuyas doctrinas Socrates habria sido el primero en di-
vulgar. Es mas, Socrates, lejos de conformarse en ser
un transmisor de la doctrina érfico-pitagdrica, llega a
reconocer que la asumia como propia en un pasaje del
Fedon que, por su interés, debe ser analizado con un
cierto detalle ya que, en nuestra opinion, contiene una
de las claves para la interpretacion del dialogo:

Kal kwvduvebovol kal ol TaG Tehetag Tfuiv ovToL
Kataothoavteg ob @adloi Tveg eivat, AAAG @ vt
ndAat aivitteoBat 6Tt 6¢ dv 4uvnTog Kal AtéAeoTog
el Awdov agiknrar €v PopPopw keioetar, O 8¢
Kekabapévog Te Kol TETEAETUEVOG EKEIOE APLKOUEVOG
peta Oe@v oiknoel. eiotv yap 8, [O¢] @aowv ol mepi
TaG TEAETAG, “vapOnkogopot pev moAloi, Bakyot 6¢ te
nadpot” odtot § eioiv katd TNV €unv §6&av ovk Aot
fj ol te@tAoooPnKOTEG OpODG. WV 81y Kal £y KATA Ye TO
Suvatov oddev anéhmov €v 1@ Piw dAAA TavTi TPOTIW
npovBoundnv yevéoal- ei §” 6pODG mpovBoundny kai Tt
nvooapey, ékeloe ENOOVTEG TO cageg eioopeda, &v Beog
¢0€An, OAiyov VoTtepov, WG £pol Sokel.



Puede ser que quienes nos instituyeron las iniciaciones no
sean unos simples, sino que en realidad desde antiguo de
manera enigmatica proclaman que quien llega al Hades
impuro y no iniciado yacera en el fango, pero el que llega
purificado e iniciado habitard en compaiiia de los dioses.
Pues como afirman los de las iniciaciones, “muchos son
los portadores del tirso, pero pocos los bacantes”. Y estos,
en mi opinién, no son otros que los que han filosofado
correctamente. Por llegar a ser uno de ellos, en lo posible,
no he descuidado nada en la vida, sino que lo he inten-
tado de cualquier manera. Si lo he intentado correcta-
mente y conseguido algo, al llegar alli, dentro de poco, lo
sabremos claramente, segun me parece (Pl. Phd. 69¢c-d).

Obsérvese que Socrates atribuye “a los que institu-
yeron las iniciaciones” la distincion basica de que a
quien no se ha iniciado le aguarda en el Hades el cas-
tigo de revolcarse en el fango, mientras que el purifi-
cado e iniciado ird a convivir con los dioses, en lo que
sin duda vuelve a ser una alusion directa a la doctrina
orfica*. De hecho, llama la atencion que Sdcrates cali-
ficase a quienes mantenian estas ideas como aquellos
que “han filosofado correctamente”, tepiAocopnKoTES
0pO@g. Pero lo mas sorprendente, si cabe, es que el
propio Sdcrates confiese que ¢l se ha dedicado toda su
vida, év 1@ Piw, y por todos los medios, mavti tponw,
a seguir esos principios y a ser uno de ellos. Tanto
es asi, que acaba reconociendo que, como cualquier
iniciado en los misterios, en el momento clave de la
muerte sabra si él mismo los ha realizado correcta-
mente, 0pO®¢. En este sentido, cabe entender que la
mencion a la maxima “muchos son los portadores
del tirso, pero pocos los bacos” tiene por objetivo re-
marcar que él se sentia uno de esos pocos auténticos
iniciados y purificados, pues habia llevado hasta las
ultimas consecuencias su preparacidn iniciatica.

=

archai

n. 17, may-aug. 2016

Francesc Casadesus
Bordoy, ‘Liberar el alma
del cuerpo-prision: la
funcion de la verdade-
ra filosofia, p. 173-197

189




=

archai

n. 17, may-aug. 2016

Francesc Casadests
Bordoy, ‘Liberar el alma
del cuerpo-prision: la
funcion de la verdade-
ra filosofia, p. 173-197

190

Asimismo, al calificar a esa élite como los tnicos
que “han filosofado correctamente”, Socrates estable-
ci6 una conexion entre los misterios 6rficos y su pro-
pia concepcidn de la filosofia que merece ser comen-
tada con mas extension en esta ponencia. En efecto,
como se vera a continuacion, con la expresion “filo-
sofar correctamente”, SOcrates se referia a su nueva
manera de entender la filosofia como el resultado de
la transposicién de los principios orfico-pitagoricos,
asumidos, como acabamos de ver, por él mismo,
como la via para liberar definitivamente su alma de
la tirania del cuerpo y recuperar su condicién divina
en el Mas Alld. En este contexto, hay que recordar que
este nuevo modo de entender la filosofia, como pre-
tende remarcar la decepcidn y critica al pensamiento
mecanicista de Anaxagoras expresada por Socrates,
determiné un giro radical respecto a los pensadores
anteriores a él.

En cualquier caso, Platdn, en el Fedon, repitié en
diversas ocasiones la expresion “filosofar correc-
tamente” siempre en relacién con ideas de origen
orfico-pitagorico. De hecho, en la insistencia en el
uso de este adverbio, junto con dAnOag, yvnoiwg y
kaBapdg, algunos estudiosos han visto “resonancias
orficas claras™. El adverbio 6p0®¢ habria sido usado
para establecer una distincién entre la “recta” doc-
trina, la orfica, y todas las demas®. Sea cual fuere el
uso que se pudiera haber hecho en ambientes 6rfi-
cos de este adverbio, resulta evidente que Platén lo
utilizé para distinguir la nueva filosofia de Sécrates,
de origen orfico-pitagorico, del resto de filosofias que
no consideraban ni postulaban la creencia en la in-
mortalidad del alma e ignoraban las consecuencias



éticas y epistemologicas que esta nociéon comporta®.
Asi Socrates confiesa que

a mi me parece verosimil que un hombre que en verdad
ha dedicado su vida a la filosofia cuando va a morir tiene
valor y la buena esperanza de que alla, cuando muera, va
a obtener los mayores bienes. Cémo esto es asi, Simias y
Cebes, yo intentaré explicaroslo. Porque corren el riesgo
cuantos rectamente se dedican a la filosofia, ktvduvedovot
yap doot Tvyxavovoty 0pBdg antopevol gthocogiag, de
que les pase inadvertido a los demas que ellos no se cui-
dan de otra cosa, sino de morir y estar muertos (Pl. Phd.
64a-b)

A continuacion, Sdcrates deja claro que quien es en
verdad filésofo, &aAnB@¢ @ihdoogog, (65¢) se distin-
gue de los demas hombres porque, consciente de que
la muerte no es mas que la separacion del alma del
cuerpo, desprecia todas las pasiones y placeres relacio-
nados con él para concentrarse en ella (Pl. Phd. 65d).
Y es que solo a los que son auténticamente fildsofos,
101G yvnoiwg @thoodgols (66b), les es posible saber
algo de manera pura, kaBap®¢ Tt eloeaOat (66d), por-
que separados del cuerpo, consiguen contemplar con
el alma los objetos reales en si. Por este motivo, para
los amantes de la sabiduria, épaotai gpovroewg, la
muerte significa la liberaciéon del cuerpo y la posibi-
lidad de acceder al verdadero conocimiento, pues al
que no esté puro no le es licito captar lo puro, tal como
creen los que aman rectamente el saber, Tovg 0pO@g
@ opabeig (67b). Es por ello que tan solo los que filo-
sofan correctamente, povot ot ptrocopodvteg 6p0®G,
se esfuerzan continuamente en liberar y separar el alma
del cuerpo (PL Phd. 67d). En consecuencia, el que en
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verdad es amante del saber, ppovricewg 8¢ dpa Tig T®
OvTL €pdv (68a), encara gozoso la muerte, pues el que
en verdad es filosofo, T@ 6vtL ] tAdoO0QOG (68b) esta
convencido de que tras ella alcanzara el conocimiento
en toda su pureza (Pl. Phd. 68b). Llegado a este punto,
Platon concluye que quien encara la muerte con dis-
gusto e irritacion no es “un fildsofo, sino algiin amigo
del cuerpo’, pthocwpatog asi como un amigo de las
riquezas, @hoxpnuatog y de los honores, @iAoTipog
(PL. Phd. 68d).

En cambio, la caracteristica del alma que ha filo-
sofado correctamente, 0pO®¢ @hocopodoa, es que
estd apartada, pura, sin arrastar nada del cuerpo, pa-
sando la vida sin comunicarse con él, huyendo de ¢l
y concentrada en si misma. De este modo se ejercita
para afrontar la muerte (Pl. Phd. 80e). Llegado este
momento, Platon apela de nuevo a lo que se dice entre
los iniciados, katd T@OV pepvnpuévwy, que lo propio del
alma es dirigirse hacia lo que es semejante a ella, es
decir, lo invisible, lo divino, inmortal y sabio, y vivir
apartada de los males humanos, con la intencién de
pasar el resto del tiempo en compaiiia de los dioses
(PL. Phd. 81a).

Y es que el acceso al mundo de los dioses no es li-
cito para nadie que no haya filosofado correctamente
y no esté completamente puro, situaciéon que solo le
resulta posible al amante del saber. Esto es asi, por-
que, como sabemos, los que son verdaderamente fi-
l6sofos, 0pO@¢ PLAdcO@oL, se apartan de las pasiones
del cuerpo, las dominan, y no se entregan a ellas (PL
Phd. 82b-c).



La filosofia posee, en definitiva, la misma funcion
liberadora y catartica que las iniciaciones en la doctri-
na orfico-pitagdrica. Por este motivo, para el verda-
dero filésofo “haber filosofado correctamente” signi-
fica haber dedicado su vida terrenal a la purificacion
del alma, alejandola del cuerpo en el que esta alojada
como en una prisidn, pues, como afirma Sdcrates al
final del didlogo, “los que se han purificado suficien-
temente en el ejercicio de la filosofia viven completa-
mente sin cuerpos para todo el porvenir”.

De este modo, Platén con unos ligeros retoques,
como el cambio de la metafora de la tumba porla dela
prision y la consecuente transformacion de los prin-
cipios doctrinales orficos en una “correcta filosofia’”,
elabord en el Fedén una nueva y sorprendente manera
de entender la actividad filosdfica que, encarnada en
la figura de Sécrates, acabd adquiriendo una fascinan-

te dimensidn universal.

=

archai

n. 17, may-aug. 2016

Francesc Casadesus
Bordoy, ‘Liberar el alma
del cuerpo-prision: la
funcion de la verdade-
ra filosofia, p. 173-197

193




apxai

archai

n. 17, may-aug. 2016

Francesc Casadesus
Bordoy, ‘Liberar elalma
del cuerpo-prision: la
funcion de la verdade-
ra filosofia, p. 173-197

194

Nortas

1 Este trabajo forma parte del proyecto, “Utilizacion del vo-
cabulario mitico-religioso en la formacién de la terminologia
presocratica’ con la referencia FFI2012-32647 financiado por
el Ministerio de Economia y Competitividad del gobierno es-
pafiol.

2 Para un analisis pormenorizado sobre la nocion de inmor-
talidad del alma en el orfismo-pitagorismo, vide Casadesus,
2013.

3 La alternancia en el uso del logos y el mythos es una carac-
teristica de la exposicion platonica sobre el destino que aguarda
a las almas en el Mas Alla. Sobre esta cuestion vide Casadesus
(2013b).

4 Cf. Bernabé (1995; 2011, p. 115ss).

5 “Solidario con la nueva etimologia que cambia ofjpa “se-
pultura’, por cdpa, “salvamento”, nombre de acciéon de cwi{w,
es el cambio de la metafora orfica de la sepultura por la de “un
recinto, a semejanza de una prision” (BERNABE, 2011, p. 133).

6 “Metafore qui esprimono con gradazione diversa lo stesso
concetto” (Casadio, 1991, p. 124).

7 Bernabé (2011, p.134s) ofrece un util resumen de las opi-
niones de los estudiosos sobre la similitud de las dos analogias.

8 Bernabé (2011, p. 136).
9 Tal como ha observado Bernabé (2011, p. 133).

10 Diversos autores y estudiosos, en lugar de “carcel”, “pri-
sién”, han propuesto traducir ¢povpd, como “puesto de guar-
dia” “bajo custodia’, “vigilancia” Mantenemos, sin embargo, la
traduccion de “carcel’, “prision” porque, como opina Loraux
(1995, p. 156), “there is little doubt that the idea of prison is
contained in phroura”. Sobre la conveniencia de mantener este
significado véase Boyancé (1962).

11 Bernabé (2011, p. 134), siguiendo a Burkert (1972, p. 126
n. 33) ha sefialado que, en el caso de la palabra ¢povpd, no pudo
ser utilizada por los drficos porque “se trata de un término no
apropiado para un poema hexamétrico, el vehiculo habitual de
la poesia orfica”.



12 Philol. 44 B 14 DK.

13 Huffman (1993, p. 404ss.), Cornelli (2011, p. 175ss) ofre-
ce un buen resumen de los argumentos que dudan de la origi-
nalidad del fragmento.

14 PL Phd. 81d-e. Cf. Pl. Phd. 113d-114c; R. 620a; Phdr. 248d;
Ti.91d

15 PL. Phd. 114c. Comparese este pasaje con el del Fedro 250c
en el que se describe el momento en que las almas alcanzan el
momento supremo de las visiones divinas, “cuando estando pu-
ros y sin la tumba de esto que, rodeandonos llamamos cuerpo,
encadenados como una ostra”

16 Cf. PL. Grg. 523e.
17 PL. Grg. 478d. Cf. Pl. Grg. 477e-480d.
18 Eur. Polyid. Fr. 638 Kannicht.

19 Esta serfa una mas de las multiples interpretaciones que
los estudiosos han ofrecido sobre las ultimas palabras de Socra-
tes, “debemos un gallo a Asclepio”. Para una recopilacion de las
mas de veinte interpretaciones sobre esta expresion, vide Peter-
son (2003).

20 PI. Phd. 70a-b. Cf. PL. R. 608d en donde Glaucén muestra
la misma extrafieza ante la nocion de inmortalidad del alma.

21 Cf. PL. R. 363d.
22 Bernabé (2011, p. 228).
23 Pardini (1993, p. 61).

24 Dieterich (1893, p. 281 n. 2) supuso que se trataba de un
término orfico a partir de la utilizacion burlesca de este adver-
bio por parte de Aristéfanes en Aves 690 y 692 y Nubes 250. Sin
embargo, a pesar de estos paralelismos creemos como Pardini
(1993, p. 62) que “Tattribuzione di 6p6wg al vocabolario orfico ¢
inconsistente”, y, sobre todo en el caso de las Nubes, podria tra-
tarse de una parodia del uso abusivo de este adverbio por parte
del propio Sdcrates.
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