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LABORATORIOS DE INVESTIGACION
EXPERIMENTAL EN IES PUBLICAS DE PSICOLOGIA
EN MEXICO

EXPERIMENTAL RESEARCH LABORATORIES
IN PUBLIC HEIS OF PSYCHOLOGY IN MEXICO

Felipe de Jests Patrén Espinosa', Mauricio Ortega Gonzélez,
Esperanza Viloria Herndndez, Victoria Elena Santillan Briceno

Universidad Auténoma de Baja California
Facultad de Ciencias Humanas

Resumen

Este trabajo tiene el objetivo principal de describir el porcentaje de
Instituciones de Educacién Superior (IES) publicas que ofertan la
licenciatura de psicologia en México y que cuentan con laboratorios
en los que actualmente se desarrolle investigacion experimental con
animales humanos y no humanos. Como segundo objetivo, se busca
describir las coincidencias y discrepancias entre la informacién acerca
de los laboratorios incluida en los sitios web de las IES y las respuestas
recabadas directamente de los campus. Para esto se tomo una muestra
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de 49 campus de 34 universidades y se solicité informacién sobre sus
laboratorios a través de (1) correo electrénico de Gmail®, (2) paginas
oficiales de Facebook®, (3) via telefénica y (4) formulario de Google
Forms®. Ademas, se recabd informacion de los sitios web de las uni-
versidades. Los resultados revelaron que cerca el 80% de los campus
de IES publicas no cuentan con laboratorios de investigacion expe-
rimental, ademds, se encontraron discrepancias entre la informacién
que proporcionan las universidades en sus sitios web y las respuestas
recabadas de los campus. Se proponen dos factores como posibles res-
ponsables de estos resultados: reduccién en el nimero de psicélogos
con orientacién experimental y falta de infraestructura y recursos en
las universidades.

Palabras clave: Laboratorios de psicologia, Universidades publi-
cas, Investigacion experimental, México.

Abstract

In Mexico, unlike other countries, the public universities (HEIs for
Higher Education Institutions) have the highest production of scien-
tific research. Considering this, the main objective of this work is to
describe the percentage of public HEIs that offer psychology degrees
in Mexico and that have laboratories in which experimental research
with human and non-human animals is currently being carried out. As
a second objective, we seek to describe the coincidences and discre-
pancies between the information about the laboratories included in
the HEIs websites and the answers obtained directly from the campu-
ses. For this, a sample of 49 campuses from 34 universities was taken.
We requested information about the laboratories through (1) Gmail®,
(2) official Facebook® pages, (3) by phone, and (4) Google Forms®. In
addition, information was collected from websites of the universities.
The results revealed that nearly 80% of public university campuses do
not have experimental research laboratories, furthermore, discrepan-
cies were found between the information provided by the HEIs on
their websites and the responses collected from the campuses. Two
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factors are proposed as possibly responsible for these results: reduc-
tion in the number of psychologists with an experimental orientation
and lack of infrastructure and resources in universities.

Keywords: Psychology laboratories, Public universities, Experi-
mental research, Mexico.

El origen de la psicologia como proyecto de disciplina cientifica se
vio marcado por dos acontecimientos ocurridos en Alemania a finales
del siglo XIX. Por una parte, numerosos historiadores designan como
padre de esta disciplina a Wilhelm Wundt por haber fundado el primer
laboratorio de psicologia en 1879 (Boring, 2006). Por otra parte, hay
historiadores que asignan el titulo de padre de la disciplina a Gustav
Fechner por haber propuesto la primera ley en psicologia (Keller,
1990). En ambos casos, y como sefialé Binet (1899), resulta notable la
relacién de dependencia que existe entre el surgimiento de la psicolo-
gfa cientifica y la investigacion de laboratorio. Esta relacién se mantuvo
constante en desarrollos posteriores en Alemania, como con la psico-
logia Gestalt y la escuela de Wurzburgo (Hothersall, 2005), ademds, la
diseminacion de la psicologia en otras zonas geograficas como Estados
Unidos (Harper, 1950) y la Unién Soviética (Yakunin, 1985) también
fue favorecida por el establecimiento de laboratorios.

El pensamiento de los investigadores que participaron en el surgi-
miento y desarrollo temprano de la psicologia mostraba claras diferen-
cias, por ejemplo, en Alemania el voluntarismo de Wundt se cimentaba
en el pensamiento racionalista de Leibniz, mientras que la psicologia
de la Gestlat fue influida por Brentano y su punto de vista empirista.
Diferencias mds marcadas se establecieron entre estos autores y algu-
nas escuelas de Estados Unidos y la Unién Soviética, caracterizadas
por su cercania con el monismo materialista abordado desde distintas
perspectivas en cada region (Hothersall, 2005). A pesar del distancia-
miento a nivel tedrico entre estas posturas, a nivel procedimental la
investigacion experimental de laboratorio fue una caracteristica defini-
toria en el establecimiento de la psicologia.
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Concordando con lo anterior, Haupt (2001) afirma que la
caracteristica que debe prevalecer al identificar lo que se enciente por
laboratorio es el tipo de investigacion desarrollada en dicho espacio.
En especifico, para este autor un laboratorio implica a un grupo de per-
sonas organizadas con el fin de encontrar y someter a prueba empirica
modelos que brinden informacién sobre la naturaleza. De este modo,
resulta l6gico que los inicios de la psicologia como disciplina se hayan
caracterizado por el establecimiento de laboratorios en los que se de-
sarrollaban experimentos desde distintas posturas tedricas con la fina-
lidad de contrastarlas y, eventualmente, olvidarlas o perfeccionarlas.

Lo anterior podria llevar a pensar que la formacién del psicélogo
deberia incluir un fuerte componente de investigacion experimental, asi
como espacios adecuados para su desarrollo. En el caso particular de Mé-
xico, en un principio asi fue cuando Enrique O. Aragén fund6 el primer
laboratorio de psicologfa en 1916 (Escobar, 2016), sin embargo, autores
como Ribes (1998, 2011a) han sefialado que con la vertiginosa creacién
de programas en los que se ofrece esta carrera muchas Instituciones de
Educacién Superior (IES) han preferido eliminar los laboratorios por no
contar con los recursos e infraestructura necesaria. Aunado a esto, en los
ultimos anos ha ido creciendo una preocupacién en la poblacién general
por el bienestar de los animales que son sujetos a experimentacion cien-
tifica; llevando, en algunos casos, a cuestionar la pertinencia de este tipo
de investigacién (v. g. Mosterin, 2015). Aunque no toda la investigacion
experimental en psicologia se realice con animales no humanos, en oca-
siones, estas criticas con fundamento en aspectos éticos se extienden a
estudios con participantes humanos. Ante este panorama, en el que se
conjuga un acelerado crecimiento de IES que imparten psicologia sin su-
ficiente infraestructura yla critica a la investigacion experimental, parece
que los laboratorios son cada vez mds escasos a pesar su relevancia en el
surgimiento y desarrollo de la disciplina.

Este problema cobra mayor importancia al hablar de la formacién
universitaria pues, como ya se ha mencionado, la investigacion de labo-
ratorio, al ser una actividad fundamental en el surgimiento y desarrollo
de la disciplina, podria impactar en la identidad que tanto el estudiante
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como las instituciones adoptan respecto del quehacer del psicélogo.
El perfil de egreso en los programas educativos traza una direccion
acerca de los contenidos revisados, asi como de los recursos necesarios
para alcanzar los objetivos de la carrera. Entre los recursos mas comu-
nes para el caso de la formacién en psicologia es posible encontrar:
pruebas psicométricas, cdmaras de Gesell, equipos de computo, entre
otros. Respecto de los laboratorios, el Manual de acreditacion para las
licenciaturas en psicologia del Consejo Nacional para la Ensenanza e
Investigacién en Psicologia (CNEIP) (2022) incluye como prerrequi-
sito indispensable que el estudiante realice practicas en este tipo de
espacios. En adicién a esto, la Comision Interinstitucional para la For-
macién de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS) (2022) en la
seccion Infraestructura y equipamiento del plantel y/o instalaciones
especiales de la evaluacion a los planes y programas de psicologia esti-
pula como criterio esencial el contar con laboratorios.

A pesar de que no se pretende afirmar que la investigacion expe-
rimental es la tnica forma de generar conocimiento vélido, tanto para
la formacién como en la investigacién en psicologia resulta relevante
sefalar que, dadas sus caracteristicas, ésta cuenta con algunas venta-
jas y limitaciones en comparacion con otros tipos de investigacion. En
el contexto de las ciencias fécticas, los experimentos adquieren mayor
importancia en la medida en que el psicologo persigue los objetivos de
generar teorfa con el fin de explicar ciertos eventos, asi como de poner
a prueba sus proposiciones confrontandolas con la realidad (Bunge,
1977; Diez y Moulines, 1997; Pavlov, 1932; Silva, 2011). En términos
generales, los experimentos, a diferencia de otros tipos de investiga-
cién, permiten generar conocimiento sobre relaciones regulares de
causalidad entre variables de interés, mientras que se manipulan dichas
relaciones y se controlan los efectos de variables secundarias o extranas
(Arnau, 1981; Balluerka y Vergara, 2002; Jung, 1971; Kerlinger, 1982;
Martin, 2008; Pierce y Cheney, 2017).

Particularmente en lo que respecta a la investigacién con animales
no humanos, Ribes (2011b) ha sefialado que a partir de ésta es posible
comprender mejor el comportamiento humano al estudiar, de forma
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controlada, paramétrica y comparada, los procesos psicologicos com-
partidos entre especies. En relacion con la formacion del psicologo,
este autor menciona que la realizacién de este tipo de investigacion
fomenta la formulacion de explicaciones con mayor logica al requerir
labusqueda de consistencia entre los fundamentos teéricos del investi-
gador y los procedimientos experimentales empleados para responder
sus preguntas.

A partir de la relevancia histérica que autores como Binet (1899),
Sidman (1978) y Ardila (2008) han otorgado a la investigacién expe-
rimental y los requisitos que diversas instituciones exigen para la certi-
ficacién de los programas de Licenciatura en Psicologia, resulta preo-
cupante el sefialamiento realizado por Ribes (1998, 2011a) acerca del
reducido nimero de laboratorios en comparacién con la cantidad de
IES que ofertan la carrera. No obstante, actualmente no se cuenta con
informacion acerca del porcentaje de escuelas de psicologia en el pais
que cuentan con laboratorios activos en los que los estudiantes entren
en contacto con la elaboracion de experimentos. Podria considerarse
que esta pregunta obtiene respuesta con la consulta de los sitios webs
oficiales de las universidades, sin embargo, esta informacién muchas
veces no es proporcionada o no se encuentra actualizada.

Dado lo anterior, el presente trabajo tiene el objetivo principal de
describir el porcentaje de IES publicas que ofertan la licenciatura de
psicologia en México y que cuentan con laboratorios en los que actual-
mente se desarrolle investigacion experimental con animales humanos
y no humanos. En adicién, se busca describir las coincidencias y dis-
crepancias entre la informacidn incluida en los sitios web de las IES
acerca de los laboratorios y las respuestas recabadas directamente de
las universidades. Debido a que hoy en dia existen mds de 700 IES en
el pafs que ofertan esta carrera (Asociacién Nacional de Universidades
e Instituciones de Educacién Superior, 2019) fue necesario limitar la
investigacion a escuelas publicas.
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Método

Muestra

A partir de la informacién proporcionada por la Secretaria de Edu-
cacién Puablica (SEP) (2022) se seleccionaron 38 IES de las que cuatro
fueron excluidas debido a que no ofertan la carrera de psicologia (ver
Tabla 1). Considerando que algunas universidades cuentan con dife-
rentes campus en los que se oferta esta carrera, se tomé como requisito
de inclusion minimo el haber obtenido la informacién acerca de los
laboratorios de al menos un campus por institucién. La muestra final
fue de 49 campus y 34 universidades.

Materiales

Se emple6 una computadora de escritorio marca DELL® con
sistema operativo Linux Mint 20.2%, 3 GB de memoria y conexién a
internet. La solicitud de informacion a las universidades se realizo a
través de cuatro medios: (1) correo electrénico de Google Gmail®, (2)
péginas oficiales de Facebook®, (3) via telefénica y (4) formulario de
Google Forms® enviado a miembros del Sistema Mexicano de Investi-
gacion en Psicologia (SMIP). El registro y representacién de los datos
se llevé a cabo en el software Calc LibreOffice 6.4.7.2°.

Procedimientos

El disenio de la investigacion fue de tipo ex post-facto y de alcance
descriptivo (Hernandez et al., 2014). En una primera etapa de recolec-
cion de datos se procedié a recabar informacién de los sitios web ofi-
ciales de las 34 IES estudiadas. Los datos de interés en este momento
fueron los correos electrénicos y nimeros telefénicos de administrati-
vos, profesores y coordinadores de la carrera. Ademas, se registro si en
la pdgina de internet se declaraba que el campus contaba con laborato-
rios de investigacion experimental. Posteriormente, se llevaron a cabo
diversas etapas de contacto en las que toda comunicacién, indepen-
dientemente del medio, fue iniciada con la siguiente presentacién: “El
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Cuerpo Académico Psicologia y Educacion de la Facultad de Ciencias
Humanas UABC, de la manera mds atenta, solicita su apoyo para res-
ponder las siguientes preguntas sobre la Licenciatura en Psicologia de
la Universidad en la que labora. Actualmente nos encontramos reali-
zando un estudio con el objetivo de describir algunas caracteristicas de
la formacion en psicologia de nuestro pais. Los datos que proporcione
serdn empleados Gnicamente con fines académicos y manteniendo el
anonimato. Responder le tomara menos de cinco minutos”

En una segunda etapa de contacto por correo se procedio a esta-
blecer comunicacién por medio de los correos electrénicos registra-
dos, enviando en un mensaje las siguientes preguntas a un promedio
de cuatro personas por campus: (1) ;La escuela en la que labora cuen-
ta con un laboratorio en el que actualmente se desarrolle investigacion
experimental de psicologia? (2) ¢En el laboratorio de su escuela ac-
tualmente se realizan investigaciones empleando sujetos animales no
humanos? Al mismo tiempo, se solicit6 la ayuda de los coordinadores
del SMIP para compartir entre sus miembros un formulario de Google
Forms® con la misma informacién incluida en el correo electrénico an-
tes mencionado. Una tercera etapa de registro de respuestas tuvo una
duracién aproximada de 60 dias, durante los que se fueron registrando
las respuestas por medio de correo electrénico y del formulario. Des-
pués, se inici6 una cuarta etapa de solicitud de informacion por medio
de las péginas oficiales de Facebook®. Este procedimiento se llevo a
cabo a través del envio de mensajes de Messenger® en los que se so-
licitaba la misma informacién incluida en el correo electrénico de la
etapa anterior. Una quinta etapa se caracterizé por el registro de los
datos obtenidos a través de Messenger®. Finalmente, habiendo pasado
aproximadamente otros 60 dias se inicié una sexta etapa de contacto
via telefonica en la que se solicitd la informacion a coordinadores y ad-
ministrativos de las IES de las que atin no se habia obtenido respuesta.
Estos datos se registraron conforme se obtuvieron.
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Anilisis de datos

La recoleccién de datos se concluy6 al obtener respuesta de, al
menos, un campus de las 34 IES estudiadas y habiendo transcurrido
aproximadamente cinco meses a partir del primer contacto por correo
electrénico. De esta forma, se obtuvieron datos de distintos nimeros
de campus por universidad dependiendo de la respuesta, por tanto, la
representacion grafica tuvo que incluir el total de casos con la finalidad
de evitar que los datos de alguna IES fueran eliminados por contar con
un campus con laboratorio y otro sin laboratorio. Se registré y repre-
sent? si los campus contaron con un laboratorio en el que actualmente
se realice investigacién experimental con humanos y con animales no
humanos. También se registr6 si en el sitio web de la universidad se
declaraba la existencia de los laboratorios.

Resultados

En la Tabla 1 se presentan las respuestas obtenidas de los 49 cam-
pus de 38 IES publicas en relacion con la presencia o ausencia de labo-
ratorios de psicologfa. La tercera columna (LH) incluye la respuesta
sobre laboratorios en los que se realiza investigacion experimental con
humanos (conducta humana en adelante), mientras que la cuarta co-
lumna (LA) incluye la respuesta sobre laboratorios en los que se rea-
liza investigacién experimental con animales no humanos (conducta
animal en adelante). La quinta columna (web) indica si en el sitio web
de la universidad se encontré informacion acerca de que el campus en
el que se oferta la carrera de psicologia cuenta con laboratorios como
parte de su infraestructura. Como puede observarse, de los 49 campus
10 cuentan con laboratorios de conducta humana y siete con laborato-
rios de conducta animal. Ningtin campus reportd contar unicamente
laboratorio de conducta animal, éstos siempre fueron acompafados
por laboratorios de conducta humana. Por el contrario, tres campus
reportaron contar inicamente con laboratorio de conducta humana.

101



102

PATRON ET AL.

Por su parte, se encontré que de los sitios web 31 no mencionaron
contar con laboratorios cuando la respuesta a las preguntas enviadas
por los autores de este estudio también fue negativa. En contraste con
esto, en ocho sitios web se afirm¢ que el campus contaba con laborato-
rio a pesar de que la respuesta a las preguntas de los investigadores fue
negativa. De forma similar, en cinco sitios web no se encontré infor-
macion sobre laboratorios a pesar de que, para estos casos, la respuesta
a las preguntas de los investigadores fue afirmativa. Finalmente, cinco
sitios web proporcionaron informacién sobre laboratorios cuando la
respuesta de dichos campus también fue afirmativa.

Como se puede observar en el panel izquierdo de la Figura 1, el
20.40% de los campus respondié de que si cuentan con laboratorios de
conducta humana (LH) y un 79.60% respondié que no. En el panel de-
recho de la misma figura, se puede observar que 14.28% de los campus
respondié que si cuentan con laboratorios de conducta animal (LA) y
un 85.72% respondid que no.

En la Figura 2 se presentan los porcentajes de coincidencias y dis-
crepancias entre la informacién obtenida de los sitios web oficiales de
las IES publicas que ofertan la carrera de psicologia y las respuestas
recabas de los campus por los autores de este trabajo. Como puede ob-
servarse, se encontrd un 63.26% de coincidencia entre los sitios web
que no incluyeron laboratorios como parte de la infraestructura del
campus y la respuesta negativa a la pregunta de si el campus contaba
con laboratorio. La discrepancia entre la informacién de los sitios web
que si incluyeron laboratorios como parte de la infraestructura, cuan-
do la respuesta a la pregunta de si el campus contaba con laboratorio
fue negativa alcanzé el 16.34%. La discrepancia en el sentido inverso,
campus que si cuentan con laboratorio pero que no se informa en el si-
tio web, alcanzé el 10.20%. Finalmente, la coincidencia entre los cam-
pus que si cuentan con laboratorio y que también cuentan con sitios
web que proporcionan esta informacién fue del 10.20%.
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Tabla 1. Laboratorios de investigacion experimental en Universidades publicas de

Meéxico

Universidad Campus LHLA web
Universidad Auténoma de Aguascalientes Centro de ci sociales y & idad X X
Universidad Auténoma de Baja California Facultad de Ciencias Humanas X
Universidad Auténoma de Baja California Facultad de Ciencias Administrativas y Sociales
Universidad Auténoma de Baja California Facultad de Ingenieria y Negocios
Universidad Auténoma de Baja California Facultad de Medicina y Psicologia X
Universidad Autonoma de Campeche Facultad de humanidades X
Universidad Autonoma del Carmen Facultad de Ciencias de la Salud X
Universidad Auténoma de Ciudad Juarez Instituto de Ciencias Sociales y Administracion
Universidad Nacional Auténoma de México Facultad de Estudios Superiores Iztacala X X
Universidad Nacional Auténoma de México Facultad de Psicologia X X X
Instituto Politécnico Nacional CICS Unidad Santo Tomés
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco
Universidad Autonoma de Coahuila Unidad Saltillo X
Universidad Auténoma de Coahuila Escuela de Psicologia
Universidad de Colima Facultad de Psicologia
Universidad Juarez del Estado de Durango Facultad de Psicologia y Terapia de la Comunicacion
Universidad de Guanajuato Ciencias de la Salud
Universidad Auténoma de Guerrero Escuela Superior de Psicologia
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo Instituto de Ciencias de la Salud X
Universidad de Guadalajara Centro Universitario de la Ciénega X X
Universidad de Guadalajara Centro Universitario de los Valles X X X
Universidad Autonoma del Estado de México Facultad de Ciencias de la Conducta
Universidad Auténoma del Estado de México Centro Universitario Ecatepec
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo ~ Facultad de Psicologia
Universidad Auténoma del Estado de Morelos Facultad de Psicologia
Universidad Auténoma de Nayarit Unidad Académica Ixtlan del rio
Universidad Auténoma de Nuevo Leén Facultad de Psicologia X X
Universidad Auténoma "Benito Juarez" de Oaxaca Instituto Ciencias de la Educacion
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla Facultad de Psicologia
Universidad Auténoma de Querétaro Facultad de Psicologia
Universidad Auténoma de San Luis Potosi Facultad de Psicologia
Universidad Auténoma de Sinaloa Ciencias Sociales Culiacan
Universidad Auténoma de Occidente Unidad Regional El fuerte
Universidad Auténoma de Occidente Unidad Regional Los Mochis X
Universidad Auténoma de Occidente Unidad Regional Culiacan
Universidad Auténoma de Occidente Unidad Regional Mazatlan
Universidad Autonoma de Occidente Extensién el Rosario
Instituto Tecnoldgico de Sonora Unidad Guaymas X
Instituto Tecnoldgico de Sonora Unidad Navojoa X
Universidad de Sonora Hermosillo Division ciencias sociales X X
Universidad Juarez Autonoma de Tabasco Ciencias de la Salud
Universidad Auténoma de Tamaulipas Facultad de Derecho y Ciencias Sociales
Universidad Auténoma de Tlaxcala Campus Tlaxcala
Universidad Auténoma de Tlaxcala Campus San Pablo del Monte
Universidad Auténoma de Tlaxcala Campus Calpulalpan
Universidad Veracruzana Facultad de Psicologia Veracruz
Universidad Veracruzana Facultad de Psicologia Xalapa
Universidad Autonoma de Yucatin Facultad de Psicologia
Universidad Auténoma de Zacatecas Campus Zacatecas X

Nota. Donde LH = Laboratorio de conducta humana, LA = Laboratorio de conducta
animal, Web = informacién del sitio web de la universidad, X = respuesta afirmativa. Las

siguientes universidades no se incluyeron debido a que no ofertan la carrera en psicolo-
gfa: Universidad Auténoma de Baja California Sur, Universidad Auténoma de Chiapas,
Universidad Auténoma de Chihuahua, Universidad Auténoma de Quintana Roo.
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Figura 1. Porcentajes de campus que cuentan con laboratorios de conducta humana y

conducta animal

Laboratorio de conducta humana Laboratorio de conducta animal

20.40%

79.60%

Figura 2. Porcentaje de coincidencia y discrepancia entre la informacion de sitios web

y laboratorios

O No en web y No en respuesta
O No en web y Si en respuesta
® Si en web y Si en respuesta

O Si en web y No en respuesta

10.20%

Nota. “No en web” significa que no se encontré informacién sobre laboratorios en el
sitio web, mientras que “Si en web” significa que la informacién si se encontré. “No
en respuesta” significa que la informacién proporcionada por los campus sobre los la-
boratorios fue negativa, mientras que “Si en respuesta” significa que la respuesta fue
afirmativa.
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Discusion

El objetivo principal del presente estudio fue describir el porcen-
taje de IES publicas que ofertan la licenciatura de psicologia en México
y que cuentan con laboratorios en los que actualmente se desarrolle
investigacion experimental con animales humanos y no humanos.
Ademis, se describieron las coincidencias y discrepancias entre la in-
formacién acerca de los laboratorios incluida en los sitios web de las
universidades y las respuestas recabadas de los campus. Como pudo
observarse, cerca del 80% de los campus que proporcionaron infor-
macion no cuenta con laboratorios en los que actualmente se realice
investigacion experimental de algtn tipo.

De los campus que respondieron de forma afirmativa, el 70% re-
porto contar con laboratorio de conducta humana y animal, mientras
que el 30% restante se limito a la investigacion de la conducta humana.
En otras palabras, esto parece sugerir que las IES que cuentan con la-
boratorios fomentan la investigacién con animales no humanos. Este
hallazgo podria relacionarse con el trasfondo tedrico de los profesores
e investigadores que se encuentran adscritos a las universidades. Como
ha mencionado Galindo (2004), en México durante varias décadas el
conductismo fue una postura influyente en psicologia; es probable-
mente que esfuerzos como los de Ribes et al. (1980) por desarrollar
planes de estudio con mayor énfasis hacia la investigacion cientifica
aun continten mostrando efectos a través del trabajo de psicélogos
formados desde esta perspectiva.

De aceptarse lo anterior, podrian proponerse, al menos, dos hi-
pOtesis tentativas para explicar la ausencia de laboratorios en la ma-
yorfa de las IES publicas aqui estudiadas: (1) reduccién en el nimero
de psicélogos cercanos a posturas teéricas desde las que se fomente
la investigacion experimental y (2) falta de infraestructura y recursos
econdmicos en las universidades para gestionar un laboratorio (Ribes,
1998, 2011a). La primera opcién podria ser el resultado de las ten-
dencias actuales en materia de elaboracion de planes de estudio para
la carrera de psicologia. Diversos autores (Acufia et al., 2019; Ribes,
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1998; Zarzosa, 1991) han sefialado las limitaciones y problematicas
que se han desarrollado como producto de adoptar el eclecticismo
en los programas educativos. Es razonable suponer que un estudiante
que es formado en distintas escuelas o posturas tedricas, muchas veces
contradictorias, terminard con un conocimiento superficial en compa-
racidon con un estudiante que pas6 por una formacion especializada. Se
podria decir que, la tendencia a preferir planes de estudios eclécticos
no estd formando psicélogos con una orientacion experimental, por
ejemplo, conductistas, pero tampoco estd formando satisfactoriamen-
te psicélogos de otra postura tedrica.

En relacién con el segundo factor, la inversién gubernamental ha-
cia la ciencia y tecnologia en el pais durante el 2021 fue del 0.39%,
cuando en el 2016 fue del 0.49% (Secretaria de Gobernacién, 2022).
Independientemente de los cambios que se han dado en las politicas
sobre las convocatorias para obtener recursos para investigacion, es
sabido que los precios de los dispositivos empleados para realizar es-
tudios experimentales, como cdmaras de condicionamiento, son ele-
vados y su adquisicion regularmente implica procesos de importacion.
Ante esta situacion, una opcion para la obtencién de aparatos e instru-
mentos son las publicaciones en las que se describen las instrucciones
necesarias para que los investigadores sean los que disefien los disposi-
tivos a bajo costo y con materiales de facil acceso (v. g. Castillo-Alfonso
etal., 2021; Escobar etal., 2022; Escobar y Pérez-Herrera, 2013, 2015;
Pérez-Herrera et al., 2018). En investigaciones futuras podrian some-
terse a prueba estas dos hipdtesis.

Una limitante de este trabajo consistié en que no se incluyeron
en el registro a las IES privadas que ofertan la carrera de psicologia.
Como se mencioné anteriormente, hoy en dia en el pais existen mds
de 700 instituciones que cumplen con esta funcidn, por lo que los ha-
llazgos reportados aqui no pueden ser generalizados. Asi como pudiera
ser que el porcentaje de campus de escuelas privadas con laboratorios
de investigacion experimental sea mayor que el de las publicas, el re-
sultado podria ser el contrario. Investigaciones posteriores ofrecerdn
informacién con el fin de responder esta pregunta.
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Otra limitante de este estudio se relaciona con los usos que actual-
mente se le estdn dando a la palabra laboratorio. A pesar que Binet en
1899 ya habia llamado la atencién respecto de que los laboratorios no
son solo talleres en los que se emplea de forma organizada instrumen-
tos para la investigacion, sino que, ademads, son “lugares en donde se
encuentran clasificados todos los documentos psicoldgicos” (p. 150),
hoy en dia resulta imperante reflexionar sobre lo que los académicos
refleren con esta palabra. Mds alld de la psicologia, es comun encon-
trar IES en las que se emplea el término “laboratorio de computo” para
referir un espacio en el que los estudiantes de una escuela revisan las
noticias en internet, el correo electrénico o imprimen documentos. En
esta direccidn, es posible identificar otros ejemplos como laboratorio
de politica, de migracién o de danza.

Particularmente en psicologia, en ocasiones se le denomina labo-
ratorio a espacios en los que se realizan procesos de evaluacién apli-
cando pruebas, pero no se desarrolla investigacion cientifica. No es el
objetivo de los autores de este escrito demeritar el trabajo o las investi-
gaciones que desarrollen otros académicos, simplemente se pretende
recalcar la pertinencia de buscar mayor consenso en nuestras précticas.
Esto derivado de que en el presente estudio algunas respuestas obteni-
das por parte de los campus fueron negativas respecto del desarrollo
de investigacion experimental, pero iban acompafiadas de aclaraciones
sobre el empleo de pruebas psicométricas.

El conocimiento no cientifico puede ser valioso y un estudio co-
rrelacional puede ser igual 0 mds informativo que uno experimental;
de acuerdo a los objetivos planteados por los investigadores. Empe-
ro, coincidiendo con lo mencionado por Haupt (2001) y citado en
la introduccion de este trabajo, se considera que los laboratorios, de
alguna u otra forma, deben relacionarse con un tipo de investigacion
sistemdtica en la que se controlan y manipulan variables con la finali-
dad de confrontar teoria con hechos (Coolican, 1997; Kerlinger, 1982;
Pavlov, 1932; Sidman, 1978).

Finalmente, se recalca que promover la investigacion experimen-
tal en profesores y estudiantes de psicologfa resulta indispensable en la
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medida en que (1) es la forma mas reconocida con la que los psicélo-
gos pueden generar conocimiento sobre relaciones de causalidad entre
variables (Jung, 1971; Sidman, 1978), (2) su desarrollo fomenta en el
investigador el andlisis y control de los fendmenos a estudiar, asi como
la reflexion acerca de la relacién entre teoria y procedimientos (Ribes,
2011b), y (3) delimita la identidad de la disciplina como fue propuesta
originalmente, es decir, como una ciencia experimental (Boring, 2006).
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