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Aportes da etnografia sul-americanista ao
entendimento dos suicidios indigenas:
uma tentativa de sintese a partir de nogdes
divergentes de “psique”/ “alma”!

Monica Pechincha
UFG

Conforme pude apreender em pesquisa bibliografica, existe consideravel
numero de estudos publicados acerca de suicidios entre coletivos indigenas ao
redor do mundo, a maioria de autoria de pesquisadores ligados aos campos da
psiquiatria, da psicologia e, em muito menor numero, da antropologia. Nota-
se, igualmente, que o volume desses estudos aumenta na proporgao direta da
identificagao do problema como crescente em décadas recentes. O fenomeno
segue, nestes contextos, uma tendéncia geral, que ¢ a da maior ocorréncia de
casos entre pessoas jovens, tendéncia ndo exclusiva dos indigenas. De qualquer
forma, as taxas levantadas entre os povos indigenas sao de indices proporcional-
mente multiplicados em relagao a seus vizinhos nao indigenas no mesmo pais.

O problema do suicidio nunca foi considerado pelos que sobre ele indagaram
com um evento de expressao univoca ou de causagao simples ou inequivoca. Ao
té-lo tomado como fato social, Durkheim ([1898] 1982) al¢ou construir uma
teoria bastante influente, que sossegou parte da polémica gerada pelo tema.
Ele o fez em vista do processo de modernizagao ocidental e da emergéncia ai
do “individuo”, em um paradigma em que a relagao entre individuo e sociedade
¢ axial. A partir desse eixo, pode estabelecer uma tipologia de suicidios que se
correlacionam com sociedades onde os valores sio determinantes e outras onde
se enfraquecem. Ao ter em foco a for¢a moral da sociedade sobre os individuos,
os tipos de suicidio que elencou, distintos em sua motivagao, contam com idén-
tico pressuposto causal subjacente, que ¢ o da maior ou menor integragao social.
A teoria de Durkheim gerou esforgos teoricos sobre perguntas que O Suicidio
sugeriu e nao respondeu, mas todos ainda calcados nas tensoes entre individuo
e sociedade e na sociedade ocidental, entre os quais se notabilizaram o de Hal-
bwachs ([1939] 2002) e de Giddens (1971).

Em termos de referéncias classicas de maior repercussao, afora a sociologia,
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a psicanalise tambem se ocupou do tema, intrigada com a pergunta sobre como
seria possivel a renuncia a autopreservagao. Todavia, nem mesmo Freud admitiu
a possibilidade de explica¢ao simples do suicidio ([1910] 1969). Tanto que se
aproxima com cautela do problema e adverte que especula a respeito dentro
de um quadro sintomatico especifico, o da melancolia, desde o qual poderia
dar sustentacao segundo seus achados analiticos. Na origem da possibilidade do
suicidio, no quadro melancolico, estaria uma perda vivida ndo superada, que
regrediria sobre o individuo como uma instancia critica inconsciente, de forma a
solapar a sua autoestima e amor-proprio (Freud, [1915] 2006). Posteriormente,
Lacan, em desdobramento da teoria da melancolia de Freud, tematizou o sui-
cidio no Semindrio 10, A Angustia (Lacan, ([1963] 2005). O gesto da psicanalise
inaugurou a vinculagao que ate hoje se faz, no sentido comum e cientifico, entre
suicidio e depressao e, para alem da clinica, politizou a abordagem do tema, no
entendimento de que sintomas conectam sujeito e estruturas sociais, de forma
que seriam expressivos das maneiras como vivemos coletivamente.

Nao ha uma teoria antropologica geral do suicidio. Os esparsos estudos clas-
sicos, como os de Malinowski sobre o suicidio voluntario entre os Trobiandeses
([1926] 1949), a coletanea de estudos sobre o suicidio entre povos africanos,
organizada por Bohannan (1960) e o estudo de Firth sobre os suicidios entre os
Tikopia (1971), em dialogo ou nao com Durkheim ([1898] 1982), sao, nao obs-
tante, reveladores em comprovar que nao ha, onde investigaram, relagao entre
niveis de desintegracao social e suicidio.

Ha muito poucos estudos realizados sobre o tema dos suicidios no ambito da
etnologia sul-americanista. No Brasil, ha mais de trés décadas nos deparamos
com o dramatico caso dos Kaiowa; também se fez notavel, em seguida, o caso
dos Suruwaha. Na sequéncia, foram notificadas ocorréncias de ondas de suici-
dios entre os Ticuna, entre indigenas da regiao do Alto Rio Negro e, mais recen-
temente, entre os Karaja, os Matses, e osY’ekuana. Em outros paises da America
do Sul, encontram-se registros entre os Aguaruna, no Peru, entre os Embera,
na Colombia, entre osYukpa, naVenezuela, entre os Pai Tavytera, no Paraguai, e
chegam noticias sobre os Mapuche, no Chile. Todos estes casos guardam muitas
especificidades, a comegar pelas distancias culturais e pelas trajetorias historicas.
Haveria, ainda assim, a possibilidade de encarar estes casos como um conjunto?
Haveria neles um sinal da condigao dos povos indigenas na contemporaneidade?

O pouco do que ja se escreveu sobre o suicidio no ambito da etnologia sul-
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-americanista — que ¢ o material em que, para os propositos deste artigo, aqui
me apoio — nao autoriza a correlacionar inequivocamente suicidio e depressao,
ainda quando as etnografas e os etnografos notificam racionalizagoes indigenas
acerca de estados prévios de abatimento das pessoas que tentam ou passam ao
ato suicida. Por sua vez, a atengao de psiquiatras e psicologos (académica ou
intervencionista) dirigida aos casos indigenas vem a sinalizar a identificagao,
que se consolidou, no ambito de politicas publicas, do evento suicidio indigena
como problema atinente ao campo da satide mental. Esta relagao ¢ sintoma-
tica, seja da agdo estatal frente a essas minorias e suas formas de administragao
de “epidemias”, seja da prevaléncia deste e de outros indices de “patologizagao”
generalizaveis entre povos indigenas no mundo, sob problemas que sao, de fato,
vivenciados, mas que sao também indices de estigmatizagao.

No ambito da etnologia sul-americanista, percebe-se uma atengao recente
ao fenémeno de ondas de suicidio onde, segundo os registros de que se dispde,
nio se fizeram anteriormente observaveis ou marcantes. E ainda pequeno em
volume o material escrito por antropologas e antropologos sobre o problema
nesta regiao etnografica. E sobre este material que me volto para entender como
o tema ¢ tratado do ponto de vista antropologico. Assim, o recorte que fago ¢
de estudos apenas da area da antropologia, nesta regiao etnografica. Fago-o, sus-
tentando-me em uma familiaridade maior com esta etnologia, que me permite
assimilar mais rapidamente as premissas teoricas sob as etnografias; e, por via
dessas, as perguntas que langam e a forma como o fenémeno vem sendo pro-
blematizado neste campo disciplinar.

As etnografias examinadas sio as seguinteszz para os Guarani e Kaiowa,
Pimentel (2006, 2017); para os PaiTavytera, Wicker (1997), para os Suruwaha,
Dal Poz (2000, 2017) e Aparicio (2014, 2015, 2017); para os Ticuna, Erthal
(1998, 1999, 2001), Silva-Bueno (2014, 2017) e Magalhaes (2014); para os
Karaja, Nunes (2013, 2016, 2017); para os Ye’kuana, Moreira (2017), para os
Matses, Matos (2017), para os Embera e Wounaan, Tobon Yagari (2014) e Sepul-
veda (2008); para os Aguaruna, Brown (1984,1986); para os Yukpa, Halbmayer
(2001, 2017) e Acuna (2007), para os Mapuche Pewenche, Solar (2013); para
os Kaxinawa, Keifeinheim (2002)°. Trés delas sao teses especificas sobre o tema:
Erthal (1998), Silva-Bueno (2014) e Magalhaes (2014); e duas dissertagoes de
mestrado: Pimentel (2006) e Aparicio (2014). Trata-se de escritos especificos

sobre o tema do suicidio4 nesta etnologia regional e que sao resultados de tra-
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balhos de campo intensivos com os respectivos povos. Para os casos entre indi-
genas da regiao do Alto Rio Negro, o psiquiatra Maximiliano Souza, em dialogo
com a antropologia, tem se dedicado a pesquisa sobre a situagao e publicou
diversos artigos sobre o tema, de alguns dos quais também me vali aqui: o
escrito em conjunto com a antropologa Luciane Ouriques Ferreira (Souza; Fer-
reira 2014) e Souza (2016).

Entre os estudos acima elencados, sobretudo os que sao teses e dissertagoes,
obviamente houve esforgo e espago para a reuniao de uma scrie de informagées
qualificadas acerca dos respectivos coletivos. A leitora ou o leitor com interesse
no tema nao deve se privar de buscar diretamente as fontes para apreciar as
descri¢des em detalhe e se situar sobre as suas especificidades, porque nao me
proponho a oferecer propriamente uma recensao das mesmas, nem tragar con-
sideragoes da perspectiva das perguntas e conclusoes de seus autores e autoras.
Um esforgo de resenha de parte dos estudos que aqui também tenho em foco
foi empreendido pela antropologa Livia Vitenti em publicagao recente (2016),
onde comenta outros sobre os Wichi na Argentina, assim como sobre os Innu,
Inuit e Atikamekw. A autora discute ainda uma série de investigagdes e expe-
riéncias de intervengao entre coletivos indigenas que sofrem com o problema,
feitas por estudiosos dos campos da psicologia e psiquiatria no Canada. A argu-
mentagao de Vitenti se organiza pela tese da agao genocida a conta-gotas dos
Estados e governos sobre populagoes indigenas, refletida também nos suicidios.

A minha leitura dos estudos acima mencionados se conduziu com objetivo
distinto, mas sob uma inquietagao parecida, que se constituia na hipotese de
que o aumento de suicidios em ondas e o fato de ele afetar predominantemente
pessoas jovens seria sintomatico de um tempo presente onde pressdes seme-
lhantes estariam atingindo uma geragao. A motivagao para fazé-lo adveio de dis-
cussdes em momentos informais ou em atividades académicas voltadas especifi-
camente ao tema, realizadas com professores e professoras karaja em formagao
no Curso de Educagio Intercultural do Nucleo Takinahak de Formagao de Pro-
fessores Indigenas da Universidade Federal de Goias. Na qualidade de docente
deste curso, nos ultimos seis anos, tive a oportunidade de recolher informagées
sobre o que professores e professoras karaja consideram ser surtos nunca ante-
riormente vivenciados de mortes autoprovocadas em suas comunidades, razao
pela qual suas causas lhes sao nebulosas.

A partir das etnografias examinadas, percebe-se que condiges experimenta-
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das em tempos mais atuais sao apreensiveis na maioria dos casos, mas tambem,
em parte, os suicidios indigenas sao enunciados dentro de uma irredutivel dife-
renga. Cada um desses relatos etnograficos nos encaminha para universos cos-
mologicos e sociais muito distintos entre si, ao ponto de se poder indagar se se
trata, em todos eles, do mesmo fenomeno. Estou ciente de que nada seria mais
contrario a sensibilidade etnografica do que tentar reduzir a importancia desta
indagacao em favor de uma simetria postulada ou forgada entre casos tao diver-
sos. Com efeito, ¢ grande o aporte dessas etnografias em demonstrar as especi-
ficidades de consideragdes indigenas sobre o suicidio e sobre a teia de relagdes
e concepgbes proprias que o cercam. Nao obstante, em todo este conjunto de
estudos, fica patente que a nogao de pessoa ¢ crucial para o entendimento do
que os indigenas falam a respeito dos suicidios, de forma que as analises que
nos fornecem langam clara luz sobre ontologias distintas, as deles e, por con-
seguinte, em contraste que nos habilita, as nossas. Diante do apelo que o pro-
blema dos suicidios entre indigenas tem langado a especulagao ou intervengao
com base em protocolos de saude mental de pretensa aplicagdo universal, a
perspectivagao das nogdes de pessoa amerindia e a da psicanalise, sob as quais
se entendem processos que levam ao ato, ¢ uma via que exploro. Tal exploragao
ocorre sob a conveniéncia da conhecida aproximagao teodrica que houve outrora
entre etnologia e psicanalise e, sobretudo, na medida em que tanto nas onto-
logias indigenas quanto na da psicanalise, o suicidio esta associado a processos
que podemos considerar como de “despersonalizagao”. Ea partir desta tentativa
de comparagao que me arrisco a indagar sobre a possibilidade, ou a impossibili-
dade, de simetrizar entendimentos do que seria o “psiquico”. Em face do desta-
que que a saude mental tem alcangado na politica de saude indigena no Brasil e
dado o papel que a psicologia esta tomando neste campo de agao, acredito que
este esforgo de sintese possa contribuir com a reflexao sobre politicas decor-
rentes. Foi, entdo, atenta a indicagdes de processos de “despersonalizagao” que
empreendi, como se vera, uma leitura das mesmas, interessada nos sinais de
estados de perturbagio da pessoa indigena e de suas relagdes, que sao, ademais,
abundantes nas etnografias examinadas.

Importa assinalar que algumas das antropologas e dos antropologos aqui em
consideragao opde objegao a caracterizar as ocorréncias entre indigenas como
“suicidio”, advertindo para uma abordagem isenta de projecao de uma catego-

ria que seria, ao fim, etnocéntrica, mas que mantenho por conveniéncia das
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comparagdes e, principalmente, para nao dissolver o carater geral do problema
sob esta alegacao. Aspectos gerais de apreensao imediata sao a incidéncia maior
sobre pessoas jovens, em idades nas faixas dos 12 aos 25 anos, exceto para o caso
yukpa e mapuche pewenche, onde ocorre em idades mais variadas.

A distribuigao entre sexos para tentativas ¢ equitativa, com maior numero
de obitos entre rapazes, exceto para os casos aguaruna, onde sao as mulheres as
que mais morrem por essa via, e para o caso yukpa, onde o nimero de homens
que o fazem ¢ expressivamente maior. As formas utilizadas sao principalmente
o enforcamento e o uso de venenos.

Avessos a generalizagdes, os relatos etnograficos aqui examinados nao deixam
de apontar, no entanto, em maior ou menor medida, as marcas da historia da
colonizagao para o entendimento do fenémeno. Todavia, estas ndo seriam exaus-
tivas para o seu entendimento, haja vista, entre outras particularidades, que
entre grupos diferentes de uma mesma etnia, sob pressdes de mesma natureza,
o fenomeno do suicidio em série toma lugar em uns, mas em outros, ndo. As
contingéncias historicas sao mais tomadas, nestas etnografias, como perguntas
iniciais e como quadro geral de fatores disruptivos possiveis, de forma que os
relatos vao se encaminhando para atingir niveis mais profundos de explicagao,
conforme sao configurados dentro dos marcos culturais especificos.

As etnografias sobre os Guarani e Kaiowa e sobre os Embera nao desconsi-
deram a correlagio entre o advento do suicidio em grande escala e a evidente
condigao de violéncia estrutural a que foram submetidos, com pauperizagio
forgada, marginalizagao, conflitos territoriais graves, degradagao de recursos
naturais. Sobre os primeiros, Pimentel nota que as reservas superlotadas “torna-
ram-se um ambiente onde, do ponto de vista dos nhanderu e nhandesy (“nosso
pai” e “nossa mae”, epitetos aplicados aos e as xamas kaiowa, também chama-
dos de “rezadores”) ¢ quase impossivel viver de modo sao e seguro, do ponto
de vista fisico, mental e espiritual” (2017: 299). Ja os Embera, que até os anos
1980, quando foram criadas as reservas territoriais, se relacionavam pouco
com o Estado colombiano e suas institui¢des, estiveram envoltos no conflito
armado entre guerrilhas e paramilitares, quando houve o aliciamento for¢ado e
tortura de jovens, fatos que sao diretamente correlacionados as ondas de suici-
dios (TobonYagari, 2014; Sepulveda, 2008). Nos demais casos, fatores historicos
sao aventados como pano de fundo de correlagao mais ou menos direta, como

nas etnografias sobre os Suruwaha, etnénimo pelo qual passaram a se identificar
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os sobreviventes de diversos grupos nomeados que se juntaram apos a depo-
pulacdo causada pela investida de exploradores de borracha e “correrias” em
seus territorios originais, no inicio do século XX, que perderam, em consequ-
éncia, seus xamas e adotaram o suicidio como forma preferencial de morte. Ja
Magalhaes (2014) lida com a hipotese da projecao do “desprezo” colonial sobre
as expectativas e tensGes nas interagdes cotidianas dos Ticuna. Também para os
Ticuna, Silva-Bueno (2014) correlaciona as mortes autoprovocadas a vulnera-
bilizacao dos corpos das e dos jovens puberes na medida direta do abandono ou
da inobservancia de rituais de passagens. Vulnerabilizacado da mesma natureza
foi destacada para o caso guarani e kaiowa e como fator predominante para os
suicidios indigenas do Alto Rio Negro (Souza, 2016).

Ja Beatriz Matos (2017) narra a impressionante transformagao que se pro-
cedeu no mundo dos Matsés pelo contato com missionarios evangelicos: os
espiritos cuédénquido — espiritos cantores, que antes mantinham uma relagao
benfazeja com os Matsés, relagao crucial para a formagao de homens e mulhe-
res, para a prote¢ao e para a transmissao de conhecimentos — tornaram-se rai-
vosos contra os humanos. As mortes autoprovocadas de jovens matses sao atri-
buidas diretamente a captura por estes espiritos. Ja entre os Yukpa, os suicidios
guardam relagao com a agao estatal e missionaria e a consequente suspensao
de formas tradicionais de administragao dos conflitos entre grupos masculinos
rivalizados (Halbmayer, 2001), mas ndo ¢ verificavel em todos os grupos desta
etnia (Halbmayer, 2001, 2017; Acufia, 2007). Sobre os Aguaruna, Brown, que
publicou sobre o assunto na década de 1980, comenta que, embora os mesmos
afirmassem ser a pratica recente, ha noticias de suicidios em tempos em que o
contato com os nao-indios era ainda muito esporadico. Também se supoe para
os Yukpa que os suicidios entre eles nao sao pratica recente. Ja para os Mapuche
Pewenche fica clara a relagao entre os suicidios, as bruscas mudangas ambien-
tais, as perdas territoriais € 0 nao cumprimento de rituais préprios por influ-
¢éncia evangelica.

Observo que Moreira (2017), ao tratar do casoY’ekuana, critica uma série de
discursos nao indigenas sobre as causas dos suicidios, como o abuso de bebidas
alcoolicas, a consequéncias negativas do processo de escolarizagao e, em espe-
cial, o discurso medico sobre a depressao. A autora acautela que estas explica-
¢oes venham a ser incorporadas pelos indigenas, violando a interpretagao e a

agao proprias a seus modos de cuidado. Com este alerta de Moreira, que, sem
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duvida, nao seria negado pelos demais, e situado o quadro geral de interferén-
cias externas em face ao avango do mundo dos brancos — e sempre com ambos
em consideragao subjacente — prossigo minha argumentagao, conforme o obje-
tivo acima proferido, primeiramente assuntando fatores causadores de pertur-

bagao da pessoa, que fui recolhendo nas etnografias.

Os estados emocionais

Interessa para os fins deste artigo ressaltar que, apesar das diferengas cultu-
rais, linguisticas e de interpretagao antropologica sobre os casos, sao, todavia,
muito notaveis as similaridades nas racionalizagdes indigenas acerca de condi-
¢oes que envolvem a pessoa que tenta ou passa ao ato. Quanto as racionaliza-
¢bes sobre causas, em alguns grupos aparece uma explicagao mais univoca ou,
pelo menos, mais acentuada em um de seus aspectos: as acusagoes de enfeiti-
¢amento no caso ticuna e y’ekuana; a situagao desprivilegiada das mulheres no
caso aguaruna; a “boa morte jovem” entre os Suruwaha; a agdo malfazeja de
certa categoria de espiritos entre os Matsés. Nos casos guarani e kaiowa e karaja,
as explicagbes fazem-se em miriade, com tendéncia, em ambos, a identificacao
do enfeiticamento como causa englobante.

Exceto entre os Mapuche Pewenche, onde prevalece a explicagao de um
“mal espiritual” que tem abatido as pessoas, nota-se, por outro lado, que tudo o
que foi identificado como causas imediatamente anteriores ao ato, em um caso,
aparece em todos os outros: desentendimento entre casais, constrangimento do
rapaz ou da moga diante de uma repreensao publica dos pais, desgosto por um
fracasso pessoal ou por uma intengao nao realizada, feiticos, ataque de espiritos
de pessoas mortas, ataques de espiritos de outra ordem, com a ressalva de que,
apenas entre os Yukpa, motivos de causa espiritual ndo sao importantes (Halb-
mayer, 2017 e Acufia, 2007).

O pesar pela perda de um parente, sobretudo vitima de suicidio, compa-
rece em todos os casos: “Os mortos que, em grande escala, produzem outros
mortos” (Dal Poz, 2017:193) tambem explicam suicidios subsequentes, simulta-
neos ou nao, pelo afeto que causam nos parentes saudosos ou inconformados — o
que se paraleliza, em parte, com a explicagao do carater contagioso que desde
Durkheim se atribui ao suicidio.

E muito constante a referéncia de que as mortes autoprovocadas se deem sem

nenhum sinal prévio ao “estopim”, que muito frequentemente se sucede a uma
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situagao de briga entre casais, mas tambem entre filhas ou filhos e pais. Em con-
sequéncia, sdo raras as racionalizagées indigenas quanto a evidéncia de estados
de abatimento prolongado das vitimas antes dessas contendas e, em detrimento
de dados desta natureza, nestes estudos nao se apresentam relatos de indigenas
que tentaram mais de uma vez passar ao ato. As interpretagoes indigenas foram
principalmente tomadas de pessoas que testemunharam: vizinhos, parentes e
pessoas com especial conhecimento do mundo espiritual. Ao contrario da indi-
cagao de abatimento previo ou de atitudes suspeitas, para o caso karaja, Nunes
(2013) apresenta varios relatos indigenas sobre o enforcamento de jovens que
nao davam sinais a seus parentes de comportamento preocupante. No mesmo
sentido de auséncia de previsibilidade por abatimento, também entre os Karaja
encontram-se relatos de pessoas que tentaram se matar sem motivagao anterior
para fazé-lo, e que afirmam o terem feito inadvertidamente, induzidas por agao
espiritual (Nunes, 2016).

Importa notar, todavia, que todos os estudos se ocuparam em oferecer infor-
magoes acerca dos afetos e afecgbes que acometem as vitimas quando passam
ao ato. As racionalizagdes indigenas se fazem em abundancia de categorias que
refletem estados emocionais, como raiva, tristeza, vergonha, saudade. Ja as
etnografas e os etnografos correlacionaram estes estados aos sistemas culturais.
Assim, a raiva ou a atitude intempestiva que poderia levar ao ato foi identificada
como correspondente a um ethos aguerrido, conforme assinalaram as etnogra-
fas e os etnografos dos Aguaruna, Embera, Yukpa e Suruwaha, e para certo cla
entre os Ticuna. Em todos os casos, a manifestacao deste estado fora de situacoes
socialmente codificadas ¢ perigosa e indesejavel e a falta de controle da vitima,
em geral, ¢ deplorada pelos indigenas. Pimentel (2006), também se sustentando
no parecer de outros estudiosos dos Kaiowa, assevera que estes nao valorizam

comportamentos agressivos de nenhuma ordem, ao inverso do comum entre

os Tupi; assim como osY’ekuna, que demonstram “aversao a conflitos abertos”

(Moreira, 2017:118), e tambem os Karaja, cujo ethos pacifico ¢ ressaltado por
muitas de suas etnografas e etnografos (Nunes, 2016). Tal desagrado nao fica
claro entre os Suruwaha, onde o suicidio adveio como marca do socius (Dal Poz,
2000), se cristalizou e os colocou em situagao de presas (Aparicio, 2014, 2015).

Correspondentemente, na maioria das etnografias aqui examinadas, sao
tematizados os valores e praticas indigenas de contengao de comportamentos e

o conjunto de operagdes que facultam o processo de personificagao, de se fazer
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pessoa, que ¢ tambeém o de ser humanos; assim como a queixa de que essas
praticas foram abandonadas em grande medida. Essas praticas envolvem, entre
outras, rituais de puberdade, manipulagées sobre o corpo, uso de substancias
topicas ou ingeridas, alimentagao culturalmente adequada, resguardos, defu-
magdes, banhos, rezas, a etiqueta entre humanos e entre estes e nao humanos.

Ha mengdes a estados culturalmente previstos em que a pessoa pode vir a
praticar atos impensaveis e inadmissiveis na vida normal, que sao considerados
como resultado de agao de enfeiticamento e passiveis de serem controlados por
xamas. O transtorno que acomete as vitimas de “feiticos amorosos”, que sao
mencionados em muitas das etnografias aqui em tela como responsaveis por
alguns atos suicidas indigenas, sao acometimentos deste tipo.

Outro fen6meno de natureza semelhante, no caso embera, ¢ apontado pela

antropologa embera Lina Marcela Tobon Yagari, correlacionado aos suicidios:

Existem varios sintomas que as pessoas apresentam antes de cometer suicidio:
tristeza, choro, ira e desespero. Esses estados conduzem a convulsées, que os
embera chamam wawamia. Esse ¢ o ltimo estagio que precede o suicidio.
Contudo, a wawamia, que muitos catalogam como uma enfermidade, vem
de muitos anos atras e existem alguns mitos na tradi¢ao oral que falam de um
povo Embera que padecia de uma enfermidade que fazia com que tivessem
convulsoes de forma coletiva por intermédio de um espirito mau. Logo vinha
um médico tradicional e curava toda a comunidade com seus espiritos bons.
Muitos ocidentais de forma pejorativa se referem também a wawamia como
a doenga da loucura, cujo sintoma principal ¢ a pessoa comegar a golpear a si
mesma até se machucar e correr para um rio ou uma montanha para tentar
suicidar-se... Ainda que nem todos os que padeceram de wawamia tenham
chegado ao suicidio, contudo quase todos os que se suicidaram passaram pela
wawamia. (2014:169-170)

Em semelhanga, ha entre os Karaja o fenomeno que designam itxynté, ha
muito registrado por etnografos (Dietschy, 1976) e que nao deixou de ser
mencionado em etnografias mais recentes. A crise itxjnté causa surpreendente
mudanga de comportamento nos acometidos, que passam a encenar atitudes
bizarras, assustadoras, de forma que os Karaja a qualificam, quando traduzem
para o portugués, como “loucura”. Nunes (2016) compara a qualidade de surtos

dos enforcamentos com a crise itxynté:
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As “invengoes de feiticeiros”, como dizem [os Karaja], sao ondas: alguém cria
um feitico e ele se espalha, afetando varias pessoas durante um periodo. Até
que um ou mais xamas curadores dao fim aquilo, ao eliminar o maleficio. O
caso dos itxynté, comentado acima, ¢ apenas um de varios outros exemplos [...]
O que parece in¢dito em relagao aos enforcamentos ¢ a duragao e a magnitude
que o fenomeno atingiu. E isso, me parece, esta relacionado com a situagao
atual de Santa Isabel [a maior das aldeias karaja], onde ha muitos desajustes no
processo de produgao de pessoas e muita dificuldade de se produzir uma esta-
bilizacao da vida coletiva ao nivel da aldeia. (2016:121-122)

Em minha interlocugao propria com os Karaja, estes separaram o fenémeno
itxynté do dos enforcamentos (batotaka, na fala feminina, ou batotaa, na mascu-
lina, cuja tradugao ¢ “amarrar a garganta”, conforme Nunes, 2016:121) pelo
fato de os ultimos nao estarem se mostrando controlaveis como o primeiro o
¢, assim como por nao considerarem inequivoco que todos os enforcamentos
acontecam por feitigo.

Wicker (1997) menciona que entre os PaiTavytera se alega que quem intenta
matar-se padece de taruju, estado em que se constata uma forte alteragao no
animo e vivéncia alucinatoria, que o autor correlacionou com o diagnostico psi-
quiatrico de paranoia. Por sua vez, Pimentel (2006) afirma que entre os Kaiowa,
a ideia de taruju nao tem o mesmo sentido de profundas conotagoes miticas
verificado por Wicker entre os Pai Tavytera. Entre os Kaiwoa, taruju refere-se
a “um estado de paixao enlouquecedora que pode ser provocado magicamente
(por uma determinada cangao, que, alias, tem também como antidoto uma
outra can¢ao) e, usado de forma indevida, espalha a morte sobretudo entre os
adolescentes, mais vulneraveis” (Pimentel, 2006, nota 92, p. 55). Mas, segundo
este ultimo autor, a magia taruju nao explica e tampouco se associa a todo ato
suicida kaiowa.

Em apenas dois dos estudos examinados ha mengao sobre estados prolon-
gados de tristeza das vitimas: entre Embera e Wounaan e entre os Guarani e
Kaiowa. Entre os Embera e Wounaan, seria frequente uma mudanga nas dispo-
sicbes corporais e emocionais da pessoa, que pode se arrastar por meses, pre-

cedente aos atos suicidas.

Para los suicidas todo comienza con un jai de tontina [espirito que acomete
a pessoa]. La cefalea y la mialgia atormentan a la persona en su vida coti-
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diana durante semanas. Luego, las victimas experimentan, principalmente,

dos estados psiquico-espirituales. El primero, denominado por los embera y
« ”»

wounaan como “pensar mal”. En este estado, la mente de la persona se centra

de manera fija en situaciones traumaticas de su historia de vida; el sujeto narra

a sus familiares, de manera recurrente dichas situaciones, y en consecuencia,

afirma que ha perdido la motivacion para vivir...

Por otra parte, se presenta lo que los indigenas consideran “aburrimiento”.
Durante este estado, la persona interrumpe sus practicas cotidianas y se aisla
de la comunidad, postrandose en el chinchorro durante dias: “... duerme mas
horas de lo que nunca habia dormido”, es irascible, no come, y “... comienza

a vivir mas en sus suefios”. (Sepulveda, 2008:251)

Analisando o caso garani e kaiowa, Pimentel (2006) distribuiu em duas cate-
gorias os comportamentos suicidogenos. Classificou de “sansonicos” um desses
comportamentos, que sao os que se fazem de maneira subita; uma outra parcela
dos que se suicidam seriam acometidos da “tristeza” (vy’ae’y), também identi-
ficada pelos indigenas por sinais de afecgbes corporais. Conforme descreveu o

autor sobre estas duas possibilidades:

Cena A

1. A pessoa encara, afronta o obstaculo e se torna nhemyr6. 2. Rapida, disfar-
¢adamente, sem dar margem para reagdo da familia, ela desaparece. 3. Para
<« ”» . . . AN .

tomar coragem”, a pessoa pode ingerir bebida alcoodlica sozinha ou em um
contexto que fuja ao dominio e as vistas da familia... A ingestao de bebida
também pode “inspirar” alguém que nao tinha intengao anterior de se matar.
4. Ela, por fim, comete o suicidio, em um ato de vinganca ou protesto, uma

e TA e T a1
violéncia simbélica” contra seus agressores.

Cena B

1. A pessoa nao se sente capaz de encarar o obstaculo e se torna vy’ae’y, o
que, associado a outros sintomas, pode levar a familia a pensar em taruju, ou
moha vai (encantamento amoroso, ou feitico). 2. Com seu comportamento
alterado, ela passa a ser vigiada pela familia. 3. “Fora de si”, ela foge do alcance
dos parentes e comete a violéncia contra si mesma, acabando por morrer ou
sendo salva por alguém que chegue a tempo de impedi-la*. Se sobreviver,
podera dizer que nao era ela quem matava a si mesma, a agressao era obra de
alguma “forca exterior”. O anglie [alma perigosa] ou o feitigo era essa inspira-
¢a0’. Morta ou ndo a pessoa, do ponto de vista da familia, houve uma agressao.
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Pode ter sido um feiti¢o, que ¢ uma agressao de alguém com conhecimentos
xamanicos, ou um morto, principalmente uma vitima de morte violenta, que

procura agredir cegamente aos vivos em geral. (2006:58-59)

As formas culturalmente previstas de se estar “perturbado” apontam para um
estado emocional repentino ou para afecg¢des que cabem aos xamas administrar.
Obviamente estas manifestagdes sao de impossivel correlagao com etiologias
nao indigenas, como se se tratasse de casos psicossomaticos por sob os quais
se encontrariam categorias psiquiétricas. Por outro lado, exceto para o caso
suruwaha, ndo encontrei em nenhuma etnografia a confirmagao, pelos indige-
nas, de que o suicidio seja um comportamento considerado dentro de parame-
tro de agao “normal”, embora possivel. O suicidio s6 acontece, em todos e em
qualquer dos casos, inclusive o suruwaha, se nio foi possivel se antever ou se
nao houve tempo para a agao de salvamento.

Sob os estados emocionais, ha duas ordens de incidéncia de perturbagoes
sobrepostas: a de fundo “espiritual” em largo espectro, e a das relagoes entre

parentes de geracdes distintas e entre afins.

Motivos da ordem do parentesco e da afinidade

Alguns relatos indigenas trazem comentarios semelhantes a: “cla ou ele a
assim o fez porque nao desejava mais viver”; ou “ela ou ele assim agiu com-
pelida ou compelido por um desgosto”; ou “ela ou ele assim o fez no calor de
uma contenda” (sobretudo com o pai ou a mae, ou ente conjuges). Longe de
apenas evocarem ilagoes sobre a agéncia individual, comentarios dessa natureza
apontam mais para obstaculos em se cumprir expectativas culturais. Nos casos
aguaruna e yupka, onde o ato suicida ¢ socialmente previsto para a descarga de
tensoes, mas também entre os Ticuna ou os Guarani e Kaiowa, a sua ocorréncia
remete a uma instabilidade desde sempre possivel nos arranjos matrimoniais e
na conformagao de parentelas e grupos rivalizados, que tém como ponto sen-
sivel as aliangas, cambiaveis ou nao, e em que o casamento nao ¢ apenas alianga
entre individuos. No caso aguaruna, Brown (1984, 1986) afirma a prevaléncia
de uma clara hierarquia de género, que galvaniza esses conflitos, alem de notar
a progressiva desvalorizagao das habilidades femininas na medida do aumento
da relacao com o mundo dos brancos, aliado a um controle da sexualidade femi-
nina. Este controle também foi mencionado por Dal Poz (2000) como operante

entre os Suruwaha. Nos outros casos em que as etnografas e os etnografos fazem
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mengao a essas contendas (casos ticuna, guarani e kaiowa, karaja), tal hierarquia
parece nao viger, embora se ressaltem a pressao sobre rapazes e mogas com o
controle dos casamentos pelos pais e constrangimentos parentais para ou contra
a sua efetivagao (cf. a reconstituigao de Shiel (2017) da morte de um rapaz sob
esta pressao, que ¢ relato detalhado disponivel sobre este tipo de constrangi-
mento entre os Karaja).

Observa-se alteragao nas formas de escolha de conjuges, alem de grande ins-
tabilidade nessas relagdes nos casos guarani e kaiowa (Pimentel, 2006) e karaja
(Nunes, 2013, 2016). No caso guarani e kaiowa, se o controle se exerce ou
nao, cria ocasido para extremados conflitos entre casais em meio aqueles de
seus grupos familiares. Entre os Embera, a pressao sobre os jovens se deu com
a regulagdo da vida comunitaria por guerrilheiros e paramilitares. Estes, alem
de recrutarem jovens, os submeteram a praticas de tortura, abuso sexual, limi-
tacao de sua mobilidade espacial, assim como impuseram a proibi¢ao do ritual
de passagem das mogas e do canto dos jaiband (xamas). Acresce-se a toda esta
violéncia, a contingéncia de que os mais velhos castigavam os jovens que estabe-
leciam relagGes de alianga com nao embera (Sepulveda, 2008). Acerca das pres-
soes sobre casamentos, para os Guarani e Kaiowa e para os Embera, aparece nas
etnografias a desaprovagao local a “mistura”, denominada jopara pelos primei-
ros, que, entre outros problemas, remete a ocorréncia de casamentos indevidos
entre eles mesmos; no caso embera, a casamentos com pessoas nao embera.

No caso ticuna, Erthal (1998, 1999, 2001) enquadra o comportamento antis-
social e de desobediéncia dos jovens frente aos pais, os decorrentes suicidios e as
acusagbes de feitigaria, como inseridos numa teia de conflitos intergrupais em
um contexto marcado por intenso faccionalismo. Ja Silva Bueno alude a uma
possivel “crise de masculinidade”, quando se leva em conta que, entre os Ticuna,
a0 o0s rapazes que mais se suicidam (2017:143). A mesma autora entrecruza
os enfrentamentos atuais dos jovens com o enfraquecimento dos corpos dado o
abandono de praticas rituais, alimentag¢ao inadequada, obrigagdes de casamento,

novas experiéncias:

... na faixa etaria preponderante para os rapazes, dos 16 aos 18 anos notamos
que se trata de um periodo em que o jovem se depara com novas respon-
sabilidades. Estas dizem respeito, especialmente, aos rumos profissionais, a
continuidade ou nao dos estudos e a busca por trabalhos remunerados, e ao
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casamento, que o coloca numa nova posi¢ao familiar, ja que pelas regras de
uxorilocalidade vai residir sob a autoridade do sogro.

No caso feminino [...] A partir dos 12 anos, a vida da mulher ¢ marcada pelas

transformagoes do corpo, especialmente pela chegada da primeira menstru-

agdo, e pelo processo de tornar-se apta ao casamento, que deve responder as

regras tradicionais e ser aprovado pela familia. Vimos que a moga ¢ orientada a
(3 » « . ”» . . . .

ser uma “boa esposa” e uma “boa filha” — isso seria assegurado pelo yud, ritual

muito pouco realizado nos grandes aldeamentos com grande presenga religiosa
(2017:205-206)

A fraqueza do pora possibilita que o os seres perigosos ngo’ogii entrem em
contato e ameacem a vida das pessoas, especialmente aquelas que ja estao numa
situagdo de vulnerabilidade, como os que atravessam fase pubertaria e aqueles
que estao cometendo incesto clanico. A nio realizagao de rituais e o ndo cum-
primento da reclusio das meninas apos a primeira menstruagao também ¢
considerado algo que afeta toda a comunidade. Elas continuam frequentando a
escola, mantendo contato com as pessoas, alunos e professores, normalmente.
Além disso, os jovens convivem diariamente com outros de na¢des com os
quais a alianga ndo ¢ permitida pelas regras de casamento tradicionais, o que
possibilita a ocorréncia de relacionamentos “proibidos”. Esta juventude, alias,
assiste novelas e ouve musicas sertanejas ou bregas, que trazem um ideal de
amor romantico e de vida em casal. E preciso lembrar também que o com-
plexo contexto da triplice fronteira — com o intenso transito de pessoas pelas
terras indigenas e a presenga massiva do trafico de drogas, por exemplo — traz
uma série de especificidades que afetam diretamente a forma com que o grupo
lidara com as alteridades que o cerca. (2017:209-210)

Entre os Aguaruna, ao contrario dosYukpa, seriam as mulheres que nao con-
seguiriam organizar reagdes coletivas em seu favor em casos de conflitos. No
caso aguaruna, o suicidio de mulheres foi entendido, nesta linha, até como uma
forma de controle, uma ameaca sobre os homens e os seus colaterais, havendo,
inclusive, o pagamento feito pelo vitvo aos parentes de uma esposa descontente
que se suicidou (Brown, 1986). No caso karaja, apesar do rigido ideal de casa-
mentos prescritos e de monogamia, parece nao haver constrangimentos sufi-
cientes operando atualmente quanto as decisdes nupciais dos jovens, o que gera
inameros conflitos (Nunes, 2013, 2016).

Entre outras circunstancias imediatas para o ato suicida esta a situagao de

humilhag3o ou vergonha pela repreensao dos parentes mais velhos e desenten-

Anuario Antropologico, Brasilia, UnB, 2018, v. 43, n. 1: 223-256

4



A

dimentos pelo nao cumprimento de papeis modelares. O que fica claro nestas
circunstancias ¢ que o constrangimento nao decorre do desejo por uma posigao
emulada do mundo dos brancos, ainda que provocada por seu avango: o que
esta em questao ¢ o cumprimento de papeis modelares diante de seus pares
e a vergonha de nao poder atender a expectativas culturalmente definidas, a
despeito de modelos ex6genos com que tém que se deparar e se avir. Como
foi assinalado por Nunes (2013, 2016) sobre os Karaja, a progressiva preemi-
néncia do dinheiro como forma de garantir a subsisténcia esta também na raiz
das expectativas nao cumpridas nas relagoes entre afins e na frustracao de nao
poder cumpri-las. Esta circunstancia indica, como diz o autor para os Karaja,
muito do que ¢ comumente considerado pelos indigenas, em geral, como “falta

de perspectiva” dos jovens.

Os afetos, as afecgdes e o psiquico

Nas suas primeiras indagag6es sobre o suicidio, Freud ([1910] 1969) ponde-
rava que seria preciso encontrar uma resposta para a renuncia a autopreserva-
¢ao. Posteriormente, fez a intrigante afirmagao de que “E provavel que ninguém
encontre a energia necessaria para se matar, a menos que, em primeiro lugar,
agindo assim, esteja a0 mesmo tempo matando um objeto com quem se iden-
tificou e, em segundo lugar, voltando contra si proprio um desejo de morte
antes dirigido contra outrem” ([1920] 1969:174). Trata-se, evidentemente, de
afirmacao fundada em uma teoria que se sustenta na busca do entendimento de
constitui¢ao do “eu”, que, quando contrastada aos conhecimentos etnologicos
sobre as construgoes da pessoa, soa inapropriadamente “egologica”. Mas retenho
o seu entendimento da preponderancia da autopreservagdo como pulsao para
perguntar se poderia ser diferente em outras culturas. Vimos que alguns etno-
grafos correlacionaram a relativa facilidade com que se passa ao ato a prevalén-
cia de certos ethos. Também advertiram para uma possivel atitude consciente
¢ deliberada da pessoa, a depender da coragem que este ethos preconiza, ainda
que o ato suicida seja considerado ali mesmo desprezivel. A vontade de autopre-
servagao dependeria de valores diferenciais que se da a vida e a morte em cada
cultura? Ou sao as condigdes de esgar¢amento de relagdes que vao se acumu-
lando e o suicidio passa a vigorar como recurso a mao? O que se constata com
as etnografias quanto a estas perguntas ¢ tao s6 que a renuncia a autopreservagao

¢ engatilhada pela possibilidade que ja se apresentava ou que surge redimensio-
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nada desencadeando outras mortes.

Todavia, ¢ preciso considerar a racionalizag¢ao indigena de um maleficio espi-
ritual como muito mais do que uma justificativa para o ininteligivel apos o acon-
tecimento. Pois, na medida em que a¢des xamanicas curativas e praticas para
o amadurecimento da pessoa podem estar comprometidas, a sua contraparte,
a agao espiritual maléfica, persiste como argumento. Trata-se de um lexico de
raizes profundas. Por que esta acusa¢do nao desaparece tal qual as outras perdas?
O que realmente os indigenas estao perdendo quando dizem estar perdendo sua
cultura? Por que, mesmo modificando profundamente suas relagoes modelares,
o feitico ou a agéncia espiritual malfazeja permanecem?

Aproximamo-nos de um horizonte onde as narrativas mestras do “psiquico”
tém que se render a evidéncias de que equivalentes simbolicos ou somaticos
desta nogao, que porventura seriam apreensiveis nos materiais disponiveis sobre
os indigenas, ndo permitem concluir por uma equivaléncia etiologica aos moldes
ocidentais quanto a aferi¢ao de enfermidade “mental”, tampouco das condigoes
garantidoras de bem-estar emocional e corporal, dicotomia que, ademais, nao
comparece nas ontologias indigenas.

Adiantada esta ressalva, aduzo que a comparagao que proponho entre onto-
logias indigenas e a da psicanalise nao se dirige pela intengao de defender a con-
tribuiao especifica que esta disciplina traria para a compreensao e para medidas
de prevencao do suicidio indigena. A dtivida quanto a esta contribui¢ao advém
mesmo das indicagdes que reuni acerca das pessoalidades indigenas, que certa-
mente sera compartilhada por quem as Ié. De fato, nas leituras de Freud e Lacan
que procedi com interesse nesta possivel contribuigao, ficou patente que ali se
encontra uma problematiza¢ao culturalmente motivada e mesmo uma transcen-
dentalizagao da nogao do psiquico, intoleravel da perspectiva etnologica. Alem
do mais, a interrogagao sobre a possibilidade ou impossibilidade de equivaléncia
do “psiquico” destoa das perguntas que as etnografias examinadas se colocaram.

Entre os paradigmas de abordagem de satide ou adoecimento mental, escolhi
a psicanalise, uma vez favorecida pelo fato de que antropologia e psicanalise —
ou a linha da antropologia que deu a base para os desdobramentos mais notaveis
da problematiza¢ao da pessoa amerindia, ou seja, o estruturalismo de Lévi-S-
trauss — seguiu teoricamente uma trilha comum de pressuposi¢des. Notada-
mente, interessa neste compartilhamento aquilo que diz respeito a equivaléncia

na abordagem de afecgdes psicossomaticas, arrematada no classico A eficdcia
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simbolica deste autor. A teoria da eficacia simbolica foi de pretensao de generali-
zagao no que tange ao processo de cura entre indigenas, hoje, no meu entender,
teoricamente infletida por consideragdes cosmopoliticas e de pragmatica ritual,
que vao além das consideragoes linguistico-simbolicas de Lévi-Strauss.

A breve comparagao que desenho a seguir de pressupostos teorico-analiti-
cos da psicanalise e da etnologia amerindia serve mais, como se vera, para con-
cluir pelo distanciamento desses campos, em favor da consideragao de formas
de existéncia indigena, que nao excluem a dimensao espiritual; uma dimensao
que, para além da sua descrigao, resta insondavel pelos conhecimentos de que
dispomos e nao ¢ comportavel pela psicanalise.

Comecemos, entao, pontuando o discurso da psicanalise sobre a tematica
da agressao e da autoagressao, indispensavel na abordagem do suicidio. A con-
cepgao que herdamos da psicanalise ¢ a de que a pessoa ¢ palco de uma luta
constante entre pulsdes agressivas e de autopreservagao. A psicanalise traz uma
versao do processo de hominizagao como controle de disposigoes agressivas
inconscientes (ou seja, ndo como obra do cogito); ha uma narrativa ai de uma
agressividade inerente ao humano — e uma regulagao das pulsdes ou da natu-
reza, como respectivamente em Freud ([1912-1913] 2012) e em Lévi-Strauss
([1949] 1982).

Os psicanalistas, ao tratarem do tema do suicidio, também observam que os
que tentam passar ao ato, comentam que estavam “fora de si”, que se sentiram
como que movidos por um impulso incontrolavel. Como se sabe, o sujeito ¢, na
psicanalise, para quase todos os efeitos, heteronomo. Sob o primado da hipotese
do inconsciente, a psicanalise obviamente matizaria a pergunta sobre a “agéncia”
auténoma do suicida. A comprova-lo, ha o fato comum, entre nos, que alguém
que o tenha tentado procure o salvamento se ainda houver tempo.

Lacan toma distancia do “mito personalista” ocidental, advertindo que este se
associa a um “mito da lei moral”; cuja manifestagao “sadia” se refletiria na auto-
nomia do sujeito: “A acentuagao cada vez maior da ideia de autonomia, ao longo
da historia das teorias ¢ticas, mostra bem do que se trata, isto ¢, de uma defesa.
O que ¢ preciso engolir ¢ a verdade primordial e evidente que a lei moral ¢
heterénoma” (Lacan, [1963] 2005:167). Esta postulagao poderia ser de conse-
quéncias reversas se se formulasse a pergunta sobre um equivalente indigena
da hipotese do inconsciente. Como trilha, se verifica que, em muitos dos casos

entre indigenas, ha a consideragao de circunstancias em que um ato como o sui-
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cidio ndo ¢ por eles atribuido a uma decisao autonoma, ainda que haja tambem
a explicagao da decisao pessoal consciente.

Para a psicanalise, a pessoa ¢, tal como para os amerindios, também insta-
vel, mas para a primeira esta instabilidade tem origem em tensées internas ao
sujeito. Para Freud, estas tensdes se resolvem com a internalizagao pela pessoa
da lei simbolica, tal como também pensou Lévi-Strauss, mas nao Lacan, para
quem o sujeito nao se conforma definitivamente a lei. Mas, se a ordem simbo-
lica permite que o mundo se faga inteligivel, sempre permanecera o incom-
preensivel. Lévi-Strauss propos o fechamento desses buracos com a ideia de
significante excedente — haveria um excesso na experiéncia do mundo que os
humanos tentariam disciplinar com alguns significantes. De acordo com o que
se entende hoje sobre os sistemas xamanicos, esse incompreensivel nao pode
ser resolvido (pelo menos totalmente) numa operagao de eficacia simbolica, na
medida em que se da pelo contato sensivel com uma perspectiva outra, capaz
de agéncia que pode perturbar ou adoecer uma pessoa.

Em consequéncia, quando se toma em consideragao as operagdes xamanicas,
somos mais remetidos a considerages do ambito da pragmatica, ou do perfor-
mativo, de que a psicanalise também nio se isenta. Todavia, ha o entendimento
por uma certa etnologia de que devemos considerar seriamente a possibilidade
de que o tipo de relagao que se estabelece com espiritos e entre forgas, nao ¢
metaforica, pois trata-se de uma experiéncia mais sensual. Esta experiéncia sen-
sivel depende das singularidades corporais e se atualiza na agéncia de animais,
inimigos, plantas e objetos. E mesmo os humanos parentes se afetam corporal-
mente entre si, podendo atingir uns aos outros devido ao que se come, se nao
se resguarda, se se esta doente. Mas tudo isso se passa ao largo da ideia da psi-
canalise da relagao entre o self e o outro. Pois, se os seres outros que humanos,
e outros humanos, de fato sao outros, essas relagdes de alteridade extrapolam
o campo da linguagem.

Ha, nos teoricos da psicanalise, alguma contemplagao do fim ou do limite da
relagao simbolica. Assim, em Freud, ha uma escatologia vislumbrada na temati-
zagao da “pulsao de morte”, cujo fim estaria na realizacao do desejo inconsciente
dos humanos de retorno ao estado inanimado ou ao inorganico, um estado sem
tensoes ([1920] 1977). Ja em Lacan, a mesma pulsao aponta para um lugar onde
nao haveria nem o sujeito, nem o significante, e que insinua uma anarquia inal-

cangavel pelos humanos (Miller, 2009). Em Freud, uma teoria crente na efica-
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cia simbolica, em Lacan, uma teoria descrente. Neste ultimo autor, o desen-
gajamento de qualquer fantasia de completude e de qualquer promessa que o
Outro, como lugar do significante, possa oferecer ao sujeito aparece, no Semi-
ndrio 10, A angustia, no atimo em que se da a passagem ao ato suicida — tambem
sob um estopim. O que, resumindo, significaria que a anglstia remeteria a este
lugar ndo significavel que, ao tempo em que marca um encontro radical com a
miseria humana, seria uma ocasiao nao superavel pela linguagem.

Assim, ¢ curioso que também seja na insuficiéncia do simbolico para con-
formar as pessoas que Lacan localiza a angustia e por isso diz que a angustia ¢
Real — com a ressalva de que, no esquema lacaniano, a realidade tal como ela
seria fora do simbolico ¢ inatingivel. O Real nao pode ser atingido por meio de
significantes’, mas se expressa por meio de um afeto em especial: a angtstia. O
Real 56 se apresenta na ordem do performativo, quando ele faz furo na lingua-
gem; assim, Lacan situa o real no oposto do que funciona, do que tem éxito:
o que rateia ¢ para a psicanalise um critério equivalente ao da ciéncia (Miller,
2009:85-86). O inconsciente ¢ justamente suportado por esse furo, de forma
que nao haveria uma fala final que atestasse uma “realidade verdadeira” e a cadeia
significante depende de um ato de fe. E por isso que Lacan afirma “a angtstia ¢
o aquilo que nao engana” (Lacan, [1963] 2005:88).

A passagem ao ato suicida na anglstia vem a cena quando o sujeito se ausenta
(dat o sujeito dizer posteriormente que estava fora de si). Ha um resto anterior
ao sujeito, um resto nao significavel e que so se apresenta de forma mascarada
por tras da imagem do eu, que, na passagem ao ato, ¢ atravessada e atacada de
forma a atingir, la dentro, este resto que transcende o sujeito e cujo manda-
mento lhe escapa. Na angustia, o sujeito deixa de saber de que ponto de vista ele
¢ interpelado, o simbolico nao retorna para ele qualquer significante, a ordem
simbolica se torna inconsistente e paradoxal. Nao cabe aqui entrar em detalhes
no esquema lacaniano, importando apenas indicar que tudo isso se passa no
interior do sujeito e sob o circuito pulsional, onde a angustia se aproxima da
pulsio de morte®.

O Real se expressa de forma especial por meio desse afeto, e a passagem ao
ato suicida na angustia vem a cena no encontro com um resto nao significavel
anterior ao sujeito’. Comparando com o esquema xamanico, o mal que afeta
a pessoa, se nao ¢ do registro do Real lacaniano, também nao se resolve por

~ . !/ . . 14 . 14 ~
uma operagao simbolica: a origem desse mal ¢ desconhecida e ¢ a0 xama que
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cabe identificar o que quer um outro, um espirito, e com ele negociar em ato.
Assim como a angustia leva a defenestracao suicida, a pessoa indigena adoecida
aproxima-se da morte pela captura, por um outro, de sua alma. Um outro que
pode aniquilar a pessoa, enquanto humana, e transforma-la em um outro para
os humanos. De onde se poderia deduzir que, da mesma forma que na teoria
psicanalitica o sujeito ndo pode se subjetivar sem um “resto”, entre os amerin-
dios a pessoa nao pode se aparentar sem um “resto”. Mas este resto, que entre
os amerindios ¢ amplo, remete a um outro registro, que ¢ o da relagao com
diversos outros de que necessitam para se constituirem: clas, povos vizinhos/
inimigos, os ndo humanos em geral — animais, plantas, mortos e espiritos, que
nao necessariamente sao mortos.

Entendo que na tematizagao do Real como s6 apreensivel na ordem do per-
formativo ha uma convergéncia com a da dimensao ndo linguistica e mesmo nao
simbolica — a dimensao do contato ou de forgas atuantes — nas praticas xama-
nicas. Fora isto, ha uma intransponivel distancia guardada por uma profunda
diferenca ontologica indigena, inassimilavel ao paradigma psicanalitico, que nao
comportaria a dimensao espiritual a ndo ser como metafora.

Outra indagagao que se poderia colocar nesta justaposi¢ao ¢ suscitada pelo
entendimento de que, na concepgao de pessoa da psicanalise, ha ndo apenas
uma localizagao da ordem simbolica como anterior ao sujeito, mas sobretudo
uma ansiedade do sujeito em relagdo a ela. Todavia, se tomamos muitos dos
relatos indigenas acima mencionados sobre condigoes vividas que levam a pro-
blemas como o das ondas de suicidios, muito ao contrario, a ordem simbolica,
enquanto cosmologias proprias, ¢ referéncia para estados de estabilizagao, nao
de desestabilizagao das pessoas. Se, como quer a psicanalise, a ordem simbo-
lica ¢ um Outro onde o sujeito encontra significantes para se identificar e, ao
mesmo tempo, para se ver como alteridade e para também nela se desconhecer
e se perturbar, ¢ preciso se interrogar sobre que condiges esta perturbacao se
daria entre os indigenas. Ja a experi¢ncia que um xama tem da perspectiva de
um espirito ¢ a que pode lhe dar acesso a um conhecimento sobre o que se passa
no mundo e entre os humanos. A perspectiva dos seres nao humanos nao caberia
o qualificativo de enganosa, embora em tensao: ela ¢, para os fins curativos em
que ¢ manejada, a revelagao da verdade.

Sigamos comparando o registro do imaginario lacaniano com as concepgdes

indigenas de conformagao da pessoa. Na narrativa lacaniana, precede o reconhe-
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cimento da pessoa enquanto um corpo, uma ideia de despedagamento inicial, ao
tempo em que a consci¢ncia de si nada mais ¢ do que uma imagem. Em Freud,
este sentido de despedagamento corresponde a uma onipoténcia narcisista
perdida de um estado de fusao anterior com a mae, experimentado por todo
infante. Em Lacan, esta autoimagem depende da confirmagao do outro, que ¢
também um parente, a mae e o pai, mas com o qual o sujeito estabelece uma
relagao de rivalidade, que marca a agressividade do registro imaginario. Ja para
os amerindios, se poderia dizer, de modo geral, que a fonte de tensao de seme-
lhante rivalidade seria idealmente langada para fora do conjunto de pessoas que
se constroem como parentes, onde o parentesco marca-se justamente pela pos-
sibilidade de relagdes sem perigo. Nisso ressoa a ideia desenvolvida por Viveiros
de Castro (2015) de que, para os amerindios, a rivalidade basica e fundante nao
¢ edipiana. A imago de cada pessoa, por sua vez, como sugeriuTaylor (2003), se
constitui numa “historia relacional cumulativa” e, a julgarmos pelos muito fre-
quentes relatos sobre tenses intergeracionais ou entre conjuges que sao referi-
das nas etnografias aqui examinadas, onde a vergonha por um comportamento
nao modelar pode levar ao suicidio, sdo nessas relagdes cumulativas que a pessoa
se reconhece a si e aos seus semelhantes — os mais semelhantes sdo os parentes —
e se orienta sobre como deve se comportar. O ideal ¢ que se siga um prototipo,
onde o valor que aquilata a pessoa nao ¢, supostamente, falico. Se seguimos a
intuigao de Clastres em “O arco e o cesto” (1974) — que aqui generalizo por con-
veni¢ncia, mas também por acreditar que outros contextos etnograficos ame-
rindios nao o contestariam frontalmente (mesmo onde se verifica hierarquia de
género) —a marcagao das diferengas de género nao se deve a imposigao de signi-
ficantes de bases anatomicas, mas sim aos objetos e conhecimentos apropriados
a cada qual. Em consequéncia, poder-se-ia dizer que ai os dominios do mascu-
lino e do feminino sao completos, embora complementares. Dai também poder
se interrogar a hipotese psicanalitica da incompletude humana, cujo corolario ¢
o de que o que me falta ¢ aquilo que falta ao outro. Para alem do género, ha as
relagbes dos corpos e almas com os seres nao humanos. Estes sim, comparecem
com o desejo de retirar o humano de sua humanidade, enquanto que o desejo
humano ¢ permanecer como humano, ¢ ser em estado de humano. Poder-se-
-ia afirmar, tal qual a psicanalise, que o registro do simbolico ¢ o que oferece a
baliza para que as imagos se estabilizem e as homologue?

Toda esta distancia ficou patente nas racionalizag6es indigenas acerca dos sui-
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cidios que extraimos das etnografias examinadas. Mas as etnografias tambem
indicam que os dominios cosmologicos e espiritual estao em xeque para as gera-
¢Oes mais jovens. Haja vista todas as afecgbes espirituais perturbadoras sobre os
corpos vulnerabilizados dos jovens que se mencionaram. A vulnerabilizacao dos
corpos pela nao observancia de ritos, ou sua realizagao inadequada expde os
jovens a agao malfazeja de espiritos e os fragiliza no enfrentamento das condigoes
em que estao vivendo, dai também os suicidios. Segundo Silva-Bueno, em con-
sequéncia da inobservancia de rituais, pode-se pensar “a ‘economia das emogoes’
magiita [Ticuna] a partir de uma gradagao de perda continua de acesso a0 mundo
encantado e a convivéncia com os seres imortais” (2014:211). Concorrem para
esta vulnerabilizagao a deterioragdo das condi¢oes ambientais, mudangas na ali-
mentagdo, o descredito sobre as praticas indigenas pregados por missdes religio-
sas, a confusdo ensejada nos mais jovens acerca dos fundamentos dessas praticas
pela experimentagao de modelos nao indigenas. Cada um desses fatores ¢ tema-
tizado, em conjunto ou em separado, também para os casos guarani e kaiowa,
y’ekuana, matses, karaja, mapuche pewenche e do Alto Rio Negro.

Por outro lado, muito se referiu nas etnografias sobre fragilizagdes que se
acentuam na ¢tica das relagdes entre parentes e afins. As racionalizagGes indi-
genas que se fazem a respeito claramente incidem sobre a imago, modelos que
orientam as pessoas nas relagdes com as outras, que estio tambem sendo afe-
tados, sem que isso remeta a nada que se poderia caracterizar como “crise de
identidade étnica”: a critica que fere ¢ aquela que vem de seus pares, ndo a do
branco. Ocorre sem que isso possa tambeém ser reduzido apenas a diferentes
niveis de conflito articulados aos modos proprios a uma cultura, pois as inter-
feréncias externas tambem se fazem ai apreensiveis.

Sem considerar as perspectivas indigenas, o fenémeno do suicidio nao se faz
inteligivel. As etnografias mostram a relagao dos suicidios com possiveis confli-
tos e violéncia autodirigidos, como nos casos aguaruna, yukpa, ticuna e guarani
e kaiowa, ou as afecgdes espirituais como nos casos ticuna, suruwaha, matsés,
y’ekuana, karaja, guarani e kaiowa e mapuche pewenche. Mas resta sempre
uma questao sobre a agao indigena diante da situagao — que, aparentemente, em
muitos casos, se avizinha da impoténcia.

Com efeito, grande clareza se pode atingir com a leitura desses relatos etno-
graficos de que o que mais concerne aos coletivos indigenas sao suas éticas pro-

prias de relagao, apesar de quando quebradas ou em impedimento. Ainda que,
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necessariamente tomando em conta os mundos transformacionais amerindios,
aquela ¢tica, contudo, nao pode nos encaminhar a traduzir as perspectivas indi-
genas em termos de uma invulnerabilidade correspondente. Como aparece nas

consideracgdes abaixo:

Minha abordagem dessa questao partiu de estudos etnograficos anteriores que
enfocavam os proprios conceitos nativos sobre as transformagées vividas pelos
povos amerindios na convivéncia com os brancos, descritas como “pacificagao
dos brancos” (Albert e Ramos, 2002), “domesticagao” dos brancos (Vilaga,
2002, 2008, 2011), ou “virar branco” (Kelly, 2005). Tais estudos mostraram
como o modo caracteristico dessas sociedades de se constituirem, “integral-
mente pela captura de recursos simbolicos do exterior” (Viveiros de Castro,
2009:114), se efetua também nas relagées com brancos, partir das quais corpos
e grupos indigenas adquirem novas afec¢des, novos habitus, que passam a fazer
parte do que define a humanidade para esses povos. A propria constitui¢ao
dos corpos e do parentesco na relagio com outros (Vilaga, 2002) estende-se
ao contexto de relagdo com os brancos. Assim, as multiplas relagdes que os
povos amerindios efetuam com os brancos em suas diversas frentes coloniais
ao longo da historia (missionarios, colonos, agentes do estado, ong’s, etc.) sao
tambeém materia para a constante (re)producio de suas socialidades. Se con-
cordamos com esses autores, o problema da “aculturagao”, a substituigao de
uma “cultura” (costumes, valores, crencas, sistemas de conhecimento, etc.)
por outra no contato com a sociedade nao indigena, torna-se um falso pro-
blema. Pois o transformar-se na relacio com o exterior define a forma social
amerindia, esse modo de se constituirem faz com que sejam “intrinsecamente
transformacionais”, como afirmou Gow (2001). Mas se tudo ¢ transforma-
¢ao, afinal o que permanece? O que faz com que tais sociedades continuem se
diferenciando da sociedade nacional, por exemplo? (Matos, 2017:151-152)

Advertindo que nem todas as autoras e autores aqui em consideragao se enca-
minham por esta linha tedrica, acredito que ha verdade no que diz a citagao. A
minha obje¢3o esta em que, como demonstram as etnografias acerca dos suici-
dios, nem toda experimenta¢do do mundo dos brancos ¢ mateéria propicia para a
reprodugao de suas socialidades, pois ha afec¢des morbidas também decorrentes

desta experimentagao.

A guisa de conclusao

Em praticamente todos os relatos etnograficos aqui examinados fica claro,
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ou subtendido, que pressdes externas de diversas ordens sobre os povos indige-
nas sao disruptivas de relagées, seja de humanos entre si, ou de humanos com
nao humanos. As etnografias mostram que seria possivel correlacionar as ocor-
réncias de suicidio com situagdes mais englobantes de desestabilizagao social
nao idénticas, mas equivalentes entre todos esses coletivos. Isto sem idealizar
culturas indigenas como tendo existido, em algum tempo, isentas de conflitos,
ou as acusar de estarem vivenciando um processo de “aculturagio abortado”.
A antropologia nao pressupde que uma cultura ou sociedade, qualquer que ela
seja, existiu em algum momento isenta de crises. Mas se as culturas nao sao
isentas a crises, as crises mudam.

Os relatos etnograficos aqui em tela demonstraram suficientemente que, se o
cosmos e seus agentes nao podem contar mais com as condigées de estabilizagao
dessas relagdes, da-se passagem para problemas como o do suicidio de jovens
indigenas. Nao ¢ um fato trivial que ao redor do mundo muitos povos indige-
nas estejam enfrentando o problema, o que pode ser entendido como mais um
legado da colonizagao sobre os espiritos, humanos e nao humanos.

Keifenheim, ao dissertar sobre o suicidio entre os Kaxinawa, o faz fora da
consideragao desses fatores externos, mas sua analise traz informagGes impor-
tantes para as conclusoes que trago. A autora afirma que entre os Kaxinawa nao
haveria outra maneira de explicar o fim dado a propria vida senao por forga de
uma sindrome a que chamam de imana. Esta ¢ provocada pelo contato olfativo
ou auditivo com espiritos e ha reméedios para evita-la. Os cagadores, por pas-
sarem longos periodos embrenhados na floresta profunda, estariam particular-
mente suscetiveis a esta afecgao. Tanto que no retorno as aldeias, sao observa-
dos, com cuidado, o seu comportamento e o seu olhar, para logo identificarem
a possibilidade desse contato sensorial, que inspira o desejo do outro mundo e
pode levar a morte. Retenho de Keifenheim a informagao de que as impressoes
sensoriais podem ser potencialmente perigosas, especialmente a voz, o toque,
o cheiro e a aparéncia de outras pessoas, e sao sujeitas a interpretagdes percep-
tivas especificas, quando, por exemplo, se esta em contato com estrangeiros. A
autora faz mengao, por exemplo, ao descredito atribuido a fala gritada de um
missionario, bem como a forte reprovagao do falar alto, porque a voz seguiria,
conforme os Kaxinawa, uma trajetoria de ondas até o ouvinte, que pode torna-
-lo surdo, incapaz de se defender contra a entrada do som, e ter enfraquecida a

sua vontade de viver.
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Dentro do que podemos generalizar para outros contextos indigenas — e
considerando que ha multiplos niveis de realidade por eles percebidos (nao
por nos) — podemos entender, sob a possibilidade dessas experiéncias sensiveis,
porque os efeitos da colonizagao sao para aléem de ideologicos. Mas podemos
tambeém modular a afirmagao de que “as multiplas relages que os povos ame-
rindios efetuam com os brancos em suas diversas frentes coloniais ao longo da
historia sdo também mateéria para a constante (re)produgao de suas socialida-
des”. Como ja demonstrou a etnologia, experimentar um devir outro, ou se
apropriar das coisas do outro tambem se da em situagao de guerra, em situagao,
por assim dizer, muitas vezes convulsiva para a pessoa. Se olhada desta perspec-
tiva, na relacao com as coisas dos brancos, tal como na relagao com os seres ndo
humanos, ha desejo e perigo, para usar uma linguagem psicanalitica, mas nao
possibilidade de sublimagdo. Assim, também se poderia inferir por uma capaci-
dade disruptiva do sensorial semelhante ao que consideramos como de ordem
ideologica ou discursiva, que ainda ¢ a via privilegiada por onde pensamos nosso
processo de subjetivacao. Ainda fora do campo discursivo, nada nos impediria
de tomar a queda de status dos objetos indigenas — objetos significantes de dife-
renga — e o uso de objetos prototipicos dos brancos com o recurso da ideia de
“significantes sensiveis” de Keifenheim, referidas a substancias que podem afetar
a subjetividade e a ordem sensorial.

Mas, se por um lado os conhecimentos da etnologia amerindia nos auxiliam
a desmobilizar o primado dos sistemas de significagao na abordagem das expe-
riéncias humanas, por outro ela ainda encontra dificuldade para falar do sofri-
mento para além das expressdes de emogdes culturalmente codificadas que, se
levadas ao extremo, terminam por exercer uma espécie de blindagem cultural
aos efeitos da colonizagao. Ao fazé-lo, perde em relagao a rebeldia do discurso
da psicanalise frente as opressdes ao sujeito.

Os estudos de antropologas e antropologos acerca de suicidios entre indi-
genas que examinei sao ocasiao para apreender o reflexo do problema diante
das ontologias, das relagdes e do como as praticas indigenas se concebem e se
agenciam. Estes estudos jogam seu papel em corrigir a falta de compreensao que
ainda impera sobre esses mundos, ao fim, resistentes. O que apreendi das etno-
grafias citadas, da maioria delas, pelo menos, ¢ que a indagagao sobre a “causa”
— ademais categoria filosoficamente associada a indagagao sobre o que constitui

({3 ”» . 4 17 . ’ .
a “vida mental” — para os indigenas aponta para um desequilibrio cosmico, um
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desequilibrio nas relagées de alteridade e nas relagGes internas a comunidades,
que termina por se refletir sobre a pessoa neste sintoma. Resta, enfim, pergun-
tar sobre as condigdes que garantem que o fenomeno se evite, que apontem para
os recursos de “autoatengao” (Langdon, 2014), cuja nao atualizagao nao se reduz

a conformidade ou resignagao e nao esta totalmente mais sob controle indigena.
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Notas

1. O presente trabalho foi realizado com apoio de bolsa de Pos-doutorado Sénior
do CNPq.

2. Entre parénteses, os macros conjuntos étnico-linguisticos em que sao classifi-
cados: Kaiowa e Pai Tavytera (Guarani), Suruwaha (Arawa), Ticuna (Ticuna), Karaja
(Macro-j¢),Ye’kuana (Caribe) e os Matsées (Pano) Embera (Choco), Aguaruna (Jivaro);
Yukpa (Caribe); Kaxinawa (Pano); Mapuche (Mapudungun).

3. A analise oferecida por Keifenheim do suicidio entre os Kaxinawa ¢ importante
para os desdobramentos deste artigo, embora nao se trate de uma situagao, como as
demais, de suicidios em ondas ou em série.

4. A excecdo da tese de Nunes (2016) sobre os Karaja que, embora aborde o pro-
blema, nao tem o suicidio (ou os “enforcamentos”) como tema central.

5. O Real faz recalque e apenas seus vestigios comparecem na emergéncia do signi-
ficante, que retorna como trago, dai a representagao do significante com uma barra no
esquema lacaniano. Este resto nao representavel estaria na origem das tensdes inter-
nas ao sujeito.

6. A angustia seria uma manifestacao especifica do desejo do Outro sobre o sujeito e
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que produz um sinal no “eu”. Este sinal aponta para o que ha de irredutivel no advento
do sujeito no lugar do Outro. Lacan o associa a uma fungdo, a do objeto a, que nao ¢
uma fungao de metafora, porque o a nao ¢ assimilavel a um significante.

7. Jacques-Alain Miller, comentando Lacan, diz que o Real aparece como o “com-
portamento nao submisso de um elemento que nao foi dominado pela legalidade da
cadeia significante” (2009:45). Ha algo de “sobrenatural” no Real, se fosse o caso de o
tomarmos desde o que seria uma perspectiva indigena: “Entao, o que ¢ preciso enten-
der ... ¢ a suposi¢ao de que ja ha alguma coisa ali, de uma ideia que ja esta ali e que nao
¢ inventada, que se sustenta em um sujeito suposto saber e que, quando aparece, surge
em seu esplendor solitario como tendo sido — por que ndo? — apreendida, adquirida

em outra existéncia ou em um status eterno do sujeito” (Miller, 2009: 69).
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Resumo: O presente artigo ¢ uma
tentativa de sintese de relatos etnografi-
cos produzidos no ambito da etnologia
sul-americanista acerca do problema do
suicidio entre indigenas. Parte da hipo-
tese do aparecimento ou aumento de
suicidios em ondas, predominantemente
entre pessoas jovens, cOmo sintomatica
de um tempo presente, onde pressoes
semelhantes estariam atingindo novas
geragoes. A leitura do material bibliogra-
fico, ainda exiguo, fez-se com foco espe-
cial nas racionalizagdes indigenas acerca
das condigdes vividas e sofridas que
poderiam levar uma pessoa a passar ao
ato. Nestas, fica patente duas ordens de
incidéncia de perturbagoes sobrepostas: a
de fundo “espiritual” em largo espectro, e
a de tensdes nas relagoes intergeracionais
e entre afins. Em face da indispensabili-
dade da consideragao da nogao de pessoa
para a abordagem do fenomeno nestas
etnografias, e interrogando o enquadra-
mento do problema dos suicidios indi-
genas no ambito da “satide mental”, o
artigo coloca em perspectiva ontologias
amerindias e a da psicanalise. Ja que em
ambeas o suicidio esta associado a proces-
sos de “despersonalizagao”, examina a
possibilidade ou impossibilidade de sime-
trizagao do “psiquico”.

Palavras-chave: Suicidio, povos
indigenas, nogoes de pessoa, psique,

ontologias.

Abstract:This article is an attempt to
synthesize ethnographic reports produced
within the framework of South American
ethnology concerning the problem of
suicide among indigenous people. It had as
a previous hypothesis that the emergence
or increase of suicides waves, predomi-
nantly among young people, was sympto-
matic of a current moment, where similar
pressures could be affecting new genera-
tions. The reading of the bibliographical
material, still exiguous, was made with
special focus on indigenous rationaliza-
tions about the lived and suffered condi-
tions that could lead a person passing to
the act. There are in them two orders of
incidence of overlapping disturbances: the
“spiritual” background on a broad spec-
trum, and tensions in intergenerational or
in affinity relations. Given the indispensa-
bility of notions of person to the appro-
ach of the phenomenon in these ethno-
graphies, and questioning the framing of
the problem of indigenous suicides in the
scope of “mental health”, the article puts
into perspective notions of Amerindian
person and that of psychoanalysis. Since in
both cases suicide is associated with pro-
cesses of “depersonalization”, it examines
the possibility or impossibility of symme-
trization of the “psychic”.

Keywords: Suicide, indigenous
people, notions of person, psyche,

ontologies.
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