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A Secdo Tematica que temos o prazer de apresentar compreende trés
artigos resultantes de pesquisa realizada no Brasil no ambito de um
projeto internacional intitulado Governanca alimentar e priticas das
familias agricolas: uma abordagem pelos fluxos de provisdo de alimentos e a
multilocalizagio familiar. O projeto teve apoio do Meétaprogramme
GloFoodS, patrocinado pelo Institut National de la Recherche
Agronomique (INRA) e pelo Centre de Coopération Internationale en
Recherche Agronomique pour le Développement (CIRAD), da Franga,
envolvendo também pesquisas no Haiti e Guadalupe.

Os trabalhos no Brasil foram desenvolvidos por uma equipe
multidisciplinar e interinstitucional vinculada a dois grupos de pesquisa
do Programa de Poés-Graduacdo de Ciéncias Sociais em
Desenvolvimento, Agricultura e Sociedade, da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro (CPDA/UFRR]): o Centro de Referéncia em
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (CERESAN) e o
Observatério de Politicas Publicas para a Agricultura (OPPA), com a
coordenacao do Professor Renato S. Maluf (CPDA/ UFRR]).

O objetivo geral que orientou o estudo no Brasil foi caracterizar as
estratégias alimentares de familias agricolas multilocalizadas, com
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destaque para os fluxos intra e extrafamiliar de alimentos, dinheiro e
trabalho e analisar as agdes e politicas ptublicas que incidem sobre as
referidas estratégias e a condicdo alimentar e nutricional dessas familias.
A pesquisa buscou verificar como as condi¢des socioecondmicas, a
inser¢do mercantil das familias agricolas e as politicas ptblicas incidem
sobre as praticas alimentares (habitos alimentares, composicdo e origem
dos alimentos) e as repercussdes na diversidade alimentar dessas
familias. A pesquisa de campo no Brasil foi realizada na regido de
Chapeco (SC) em duas etapas - nos meses de fevereiro e maio de 2018 -
escolha que se deveu aos aspectos do perfil socioecondomico daquela
regido, evidenciados nos trés artigos que compdem essa se¢ao.

Nessa introducdo, iremos nos reportar ao referencial conceitual-
analitico e a aspectos metodolégicos da pesquisa, cuja definigdo contou
com nossa participagdo, bem como destacaremos as principais
conclusdes transversais as abordagens dos trés artigos. Trés premissas
gerais antecederam a formula¢do da questdo de pesquisa que se refere
as estratégias alimentares de familias agricolas multilocalizadas e
também & incidéncia das agdes e politicas publicas sobre essas
estratégias. Sdo elas: (i) o sistema alimentar familiar se baseia em fontes
complexas de aprovisionamento alimentar, sendo afetado tanto por
dindmicas sociais e econdmicas quanto por agdes e politicas publicas
que participam da determina¢do da seguranca alimentar e nutricional
das familias agricolas e dos individuos a elas vinculados; (ii) a
plurilocalizacdo familiar e os fluxos de circulacdo de pessoas, bens e
recursos a ela associados repercutem sobre os sistemas alimentares
familiares no que se refere ao acesso aos alimentos, portanto, na
seguranca alimentar e nutricional das familias caracterizadas pela
plurilocalizacdo; (iii) as préticas alimentares das familias agricolas sado
afetadas por programas governamentais distintos e pouco coordenados
em seus objetivos - englobando o suporte a agricultura de base familiar
(crédito, comercializacdo e assisténcia técnica) e o apoio direto as
familias (transferéncias) - bem como por a¢des de natureza ptublica em
menor escala por iniciativa de organizacdes e movimentos sociais.

Esses elementos resultaram numa abordagem geral caracterizada por
ser integrada, multisetorial e multinivel. Integrada por considerar a
seguranca alimentar e nutricional em suas varias dimensdes, em
consondncia com a apropriacdo dessa nogdo o Brasil, ao que se
acrescentou a vulnerabilidade alimentar. Multisetorial ao adotar a
diversificacdo das atividades econdmicas das familias agricolas e sua
multilocalizacdo como entrada privilegiada para a andlise das
estratégias alimentares. Multinivel por abarcar desde as praticas de
producao, comercializacdo e consumo de individuos e familias, até os
atores institucionais envolvidos nas politicas publicas relacionadas com
a alimentacao.
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Como esclarecido no artigo de Renato Maluf e Silvia Zimmermann, o
conceito de praticas alimentares adotado na andlise das familias
agricolas entrevistadas tem sentido amplo de modo a incorporar as
escolhas e as estratégias das familias relacionadas com sua alimentagao,
incluindo a forma como compdoem a dieta e as fontes de
aprovisionamento dos alimentos, em particular, a combinacdo de
producao prépria e compra de alimentos no mercado. A esses aspectos,
o conceito adotado incorpora as repercussdes da multilocalizacdo
familiar como conceituada adiante. A perspectiva adotada aponta,
portanto, para uma abordagem das préticas alimentares que combina
sua dimensdo como pratica social, estratégias alimentares, dietas e
culturas alimentares.

Ha que chamar a atengdo também para a adogdo do enfoque sistémico
na abordagem das formas de producdo, circulagdo e consumo dos
alimentos, tendo a nogdo de “sistema alimentar familiar” como
referéncia nuclear (MALASSIS, 1994, 1996; TOUZARD, 2017). Assim como é
bastante difundido o enfoque, sdo também variadas as abordagens
visando capturar dindmicas e mecanismos de interacdo entre os
elementos que compdem os sistemas (MALASSIS, 1994; RASTOIN; GHERS],
2010; COLLONA, FOURNIER; TOUZARD, 2013; MORGAN; MARSDEN;
MURDOCH, 2006; FINE; HEASMAN; WRIGHT, 1996). O enfoque sistémico
pode ser desdobrado em diferentes escalas espaciais - do global ao local
- e em termos das diversas unidades ou grupos sociais nele envolvidos,
podendo-se afirmar que a primeira unidade social que determina o
acesso das pessoas a alimentagdo é a familia que, como se verd, sera
considerada em seus diferentes formatos, indo além da unidade social
de residéncia, isto é, do domicilio que abriga um conjunto de individuos
vivendo sob o mesmo teto.

Como um grupo social organizado, a familia garante seu suprimento
cotidiano através da producdo propria de alimentos, coleta, troca
(escambo) ou do recurso ao mercado (compra). Portanto, a nocdo de
sistema alimentar familiar utilizada na pesquisa tem origem no fato de
as unidades familiares rurais compreenderem um conjunto de
atividades articuladas e interdependentes combinando produgdo de
alimentos para autoconsumo com produgdo mercantil de onde obtém
renda monetaria que participa da reproducdo da unidade familiar, nela
incluida a aquisicdo de alimentos. Aos frutos das atividades
desenvolvidas nas unidades familiares rurais devem ser adicionadas
outras rendas monetarias regulares (transferéncias publicas) igualmente
integradas na reproducdo familiar, de modo a chegar a composicao das
fontes diretas e indiretas de suprimento alimentar das familias.

O sistema alimentar familiar ou doméstico (TOUZARD, 2017) refere-se,
assim, a economia domiciliar, isto é, a maneira como é gerido um
conjunto de recursos que, direta ou indiretamente, fornece o alimento
necessario as necessidades cotidianas. Vale dizer, sistema alimentar
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familiar corresponde ao modo de interacdo e de agenciamento social,
econdmico e espacial de um conjunto de atividades e de recursos que
fornecem a familia, direta ou indiretamente, os alimentos necessarios as
suas necessidades cotidianas. No entanto, para além dos debates sobre
as mudangas contempordneas da familia, sobretudo no campo da
sociologia (SEGALEN, 2004; SINGLY, 2007), ¢ amplamente admitido que os
processos de decisdo intrafamiliares remetem a relagdes sociais
complexas, de género ou geracionais, as quais desempenham um papel
importante na gestdo do sistema alimentar familiar. Essas relacoes
sociais e a distribuigdo dos papéis que as acompanham governam, de
fato, os modos de transformacao e redistribuicdo de alimentos dentro da
unidade de consumo e, portanto, potencialmente, a situagao alimentar e
nutricional dos individuos.

Conforme ja antecipado, a pesquisa ora apresentada se interessou,
particularmente, pelo fendmeno da multilocalizacao familiar no seio das
familias agricolas e suas repercussdes sobre suas estratégias alimentares
(PADOCH et al., 2008; DE HAAN, 1999; CORTES, 2000; ELOY, 2008; BAROU, 2010;
FREGUIN-GRESH et al., 2015). Familias agricolas sdo aqui definidas como
aquelas com domicilio no meio rural e em que pelo menos um
integrante trabalha diretamente em atividades agropecuérias. Familia
agricola é uma categoria sociolégica mais abrangente que domicilio
rural que se confunde com estabelecimento (unidade utilizada pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE). Esse aspecto é
especialmente relevante numa pesquisa interessada nas praticas
alimentares de familias com membros residindo em distintos domicilios,
isto é, familias agricolas mono ou multilocalizadas.

Os trabalhos sobre multilocalizagdo, ainda em numero reduzido, se
reposicionam na literatura em face de outras pesquisas sobre
transnacionalismo, mobilidade circular entre cidade e campo, migragao
internacional e remessa para os locais de origem. A nogao de "familia
multilocalizada" é alimentada por vérios estudos de demografos,
socidlogos e gedgrafos interessados no papel da mobilidade interna ou
internacional nas estratégias familiares. O conceito de 'sistema
residencial" descreve a partilha e ocupagdo de habitagdes multiplas por
membros de uma familia ampliada (LE BRIS et al., 1985; DUREAU, 2002). Na
América Latina, os termos "familias multilocalizadas" (PADOCH et al.,
2008), "multilocalidade produtiva" (ELOY; LE TOURNEAU, 2009) e "sistema
familiar multilocalizado" (FREGUIN-GRESH et al., 2015) sdo utilizados para
abordar questdes relacionadas com a dispersdo de residéncias, mas
também dos locais de producdo do mesmo grupo domséstico. Esses
conceitos permitem avaliar a complexidade das relacdes entre areas
rurais e urbanas em diferentes escalas (CORTES, 2000; STOIAN, 2005;
MCSWEENEY; JOKISCH, 2007), a adaptabilidade dos sistemas de produgao

familiares e as regras de usos associados de recursos (CORTES, 2002; ELOY;
LASMAR, 2011; ELOY et al., 2012 ; ELOY; BRONDIZIO; DO PATEO, 2015; NASUTI et
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al, 2015) e, mais geralmente, observar as relacdes de continuidade e
complementaridade que moldam territérios (CORTES; PESCHE, 2013).
Essas abordagens mobilizam o conceito de mobilidade circular (ou
trafego), que faz referéncia a movimentos, geralmente de curta duragao,
repetitivos ou ciclicos por natureza que articulam diferentes lugares de
vida das familias (DOMENACH; PICOUET, 1987). Alguns destes trabalhos
mostraram o importante papel da mobilidade e da circulagdo nas
estratégias familiares e sua seguranca alimentar e, mais amplamente,
nas dindmicas de desenvolvimento (DE HAAN, 1999; CORTES, 2000; ELOY,
2008; BAROU, 2010; FREGUIN-GRESH et al., 2015).

O fenémeno da multilocalizagao familiar constitui a porta de entrada
da pesquisa englobando os vinculos entre os integrantes da familia e a
circulagio de recursos entre si na forma de alimentos, dinheiro e
trabalho. O conceito de familia agricola multi ou plurilocalizada faz
referéncia, portanto, a configura¢des de dispersdo residencial e/ou
produtiva aqui utilizada com vistas a identificar o ingresso e saida de
recursos monetdrios e ndo-monetarios (bens) e os fluxos respectivos
entre familiares com residéncia dispersa. Vale dizer, a multilocalizagao
caracteriza-se pela existéncia de membros da familia agricola dispersos
em distintos lugares, porém fazendo parte de um sistema alimentar
familiar assentado nos referidos vinculos e na circulacdo de recursos
que opera entre eles.

O marco analitico, e mais particularmente a nogdo de familias
multilocalizada, deve ser adaptada as realidades dos territérios
estudados. Em outros termos, essa nocdo remete as diferentes
configuragdes segundo a natureza do tecido territorial e as praticas de
mobilidade das populacdes. No caso do Brasil, a existéncia de antigos e
densos vinculos e mobilidade (circulacdo) entre cidade e campo, tanto
por elos de proximidade em escala regional como também em longas
distancias no territério brasileiro, e na auséncia de migragao para outros
paises, definiu-se como familias agricolas multilocalizadas aquelas em
que um ou mais membros residem fora da Unidade Agricola Familiar
(UAF), mas participam ou interferem no processo de reproducao
socioecondmica da UAF por meio do compartilhamento de recursos
monetérios, de trabalho e alimentares. Essa participagdo compreende,
também, os auxilios aportados pelos integrantes da UAF sem que
necessariamente ocorra a retribuicdo por parte dos beneficiados com
trabalho ou recursos financeiros. Quanto aos recursos alimentares,
consideram-se os casos em que a familia rural reconhece que produz
alimentos para membros residentes fora da unidade familiar ou que
parte de sua alimentagdo é proporcionada por membros que moram
fora da unidade familiar. Os recursos alimentares incluem, portanto, a
producdo de alimentos pelas familias agricolas destinadas tanto aos

Estudos Sociedade e Agricultura, 28 (1), 5-20, fev. a mai. 2020 9



Estratégias e prdticas alimentares de familias agricolas multilocalizadas...

membros residentes fora como dentro da UAF, e também a produgdo
para autoconsumo, as compras e doagdes de alimentos.

Por essas defini¢cbes, os sistemas alimentares familiares foram
considerados em termos de fluxos de recursos (disponibilidade:
produgdo agricola para autoconsumo e doagdes; acesso: compras de
alimentos permitidas pela obten¢do de renda e salarios) e em termos dos
hébitos alimentares (quais alimentos). No Brasil, eles correspondem ao
modo de interagdes e arranjos sociais, econdmicos e espaciais entre
membros de uma familia agricola que desenvolvem um conjunto de
atividades em varios locais, fornecendo recursos a familia que é
mobilizada para obter diretamente (produgdo autoconsumida, doagdes)
ou indiretamente (dinheiro) os alimentos necessarios para atender as
necessidades didrias conforme os hébitos alimentares dessa familia. Em
outras palavras, os sistemas alimentares familiares no Brasil constituem
0 meio para identificar as fontes de aprovisionamento alimentar das
familias agricolas que, por sua vez, compreendem as a¢des adotadas por
individuos e familias com o objetivo de se prover (aprovisionar) de
alimentos.

Registre-se que a pesquisa procurou ir além do &mbito das familias,
ampliando o foco de modo a considerar a provisdo alimentar das
comunidades em que elas se inserem, incluindo sua participagdo na
provisdo da sociedade geral. Isto implica articular esse foco com a
problematica do abastecimento alimentar, aqui entendido como
englobando o conjunto diverso e complexo de atividades na esfera da
circulagdo que mediam o acesso aos alimentos e sua produgao,
atividades nas quais estdo envolvidos atores sociais, particularmente,
agentes econdmicos privados, bem como 6rgaos de Estado (MALUF,
2017).

A pesquisa optou por construir uma amostra intencional de familias
agricolas na regido de Chapec6 (SC) que abrangesse a heterogeneidade
socioecondmica e produtiva da agricultura de base familiar da regido
pesquisada, tendo adotado a seguinte tipologia: a) familias que praticam
agricultura convencional; b) familias que praticam agricultura integrada
a agroindustria; c) familias que comercializam em circuitos curtos sem
transformagdo dos produtos; d) familias que comercializam em circuitos
curtos com agroindustria; e) familias pobres; f) familias indigenas. O
artigo de Cazella et al. fez uma pequena adaptagdo dessa tipologia aos
seus objetivos analiticos especificos sem, porém, alterar a perspectiva
subjacente a tipologia geral.

Os trés artigos reunidos nessa Secdo Temdtica possuem entradas
distintas que giram, porém, em torno da mesma problemética, sendo
assim complementares, possibilitando um exercicio de extrair
conclusdes transversais aos mesmos. Iniciaremos pelas configuracdes da
multilocalizacdo que podem variar de acordo com: i) contexto
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(proximidade/ distancia, estatuto); ii) diregao dos fluxos
(bi/multidirecional) e a natureza do trafego; iii) agentes com acesso a
mobilidade; iv) légica social subjacente a multilocalizagdo; V)
papel/significado e impacto da multilocalizagao.

O diagrama conceitual apresentado a seguir oferece uma visdo geral

da abordagem desenvolvida pela pesquisa no Brasil.

Politicas publicas

- Natureza
- Nivel de influéncia
-Selec¢do de beneficidrios Politicas sociais

Transferéncia renda/Previdéncia

Politicas produtivas
Modernizacio/Especializacio
Exclusao f Diversificagao

Empresas
Mercados
Formalidade
Acesso.tarra

f/' Multilocalizagao ‘\‘
1 Configuragbes 1
‘\‘.’lrlLu\Us_f Fluxos de reLur>U>,‘

Alimentacdo
Estratégias produtivas e  [SEaREE TR Quanuda‘f |
alimentares Diversidade i
Sistemas produtivos . " Qualidade \
Orlentagiosaciatécnica Circulacdes Origem (auto-consumo) \
Forma Insergio mercado Reeursos: dinheire, alimentos, trabal ho Processamento )

Autoconsume/autanomia . . L
Solidariedade / Tensdes intra-familiares
Atividades remuneradas Habitos hibridos

Formas de aprovisionamento P

Sistema alimentar familiar

No contexto brasileiro, a histéria especifica do desenvolvimento rural e
da urbanizagao foi marcada pelo processo de industrializagdo e migracao
do campo em direcdo as cidades - destaque-se a dindmica das empresas
agroindustriais privadas que organizam o territério -, ao passo em que
foram preservadas formas de agricultura familiar inseridas em relagdes
urbano-rurais especificas nas quais os fluxos alimentares desempenham
um papel importante. Na regido de Chapecd, como em outras partes do
Brasil, sdo frequentes (semanais) as idas e vindas entre diferentes lugares,
a atividade agricola proporciona maior autonomia as familias e aos
individuos apesar do papel da agroindistria na dindmica territorial, e ha
coexisténcia de diferentes grupos socioculturais/étnicos (populagdes de
origem européia, nativos e caboclos).

Quanto a dire¢do e natureza dos fluxos de recursos, ele é bidirecional,
principalmente do interior para as cidades, mas também das cidades para
o interior. Nesse aspecto, ha que ressaltar entre os resultados da pesquisa
a constatacdo da existéncia de fluxos reversos, isto é, o campo apoiando as
cidades e garantindo parte da alimentagido daqueles que nelas habitam,
mas continuam mantendo lacos familiares com os que permanecem como
familias agricolas, uma constatacdo se ndo original, sem davida de grande
relevancia inclusive na discussdo de contextos de crise. Em relacdo a
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natureza dos fluxos, verificou-se o predominio dos alimentos, trabalho e
renda.

Com relagdo ao acesso a mobilidade, a multilocalizacio no Brasil esta
fortemente ligada a condi¢do socioeconémica das familias agricolas. As
familias pobres e indigenas pesquisadas, em geral, ndo sdo
multilocalizadas. A  multilocalizagdo  implica haver recursos
compartilhados com membros residindo fora da UAF, como nos casos dos
estudantes, assalariados urbanos (filhos, conjuges) e parentes que moram
em dreas urbanas e estudam ou trabalham como assalariados
(agroinddustria). Alguns membros da familia estdo em mobilidade circular
ligada a atividades mudltiplas e estudos, condicdo que nado corresponde a
uma categoria reconhecida pelas politicas publicas, seja social ou
produtiva.

As logicas sociais e econdmicas subjacentes a localizacdo multipla sdo
diferenciadas, destacando-se no Brasil os motivos associados a educacao,
saldrio ou casamento entre os jovens. J4 o papel/significado e impacto e
"significado" da multilocalizagdo para familias e individuos diferem
bastante, sendo que para a pesquisa no Brasil receberam maior atengédo a
preservagdo de habitos alimentares dos que habitam na cidade enquanto
que se observa a introdugdo de novos alimentos no campo, o acesso a
disponibilidade mais ampla de alimentos, o relacionamento com
multiplas atividades com obtencdo de renda adicional e o acesso a estudo
e treinamento pelos jovens.

Tratando, agora, de como as politicas publicas interferem nos sistemas
de alimentagdo e na produgdo das familias agricolas, multilocalizadas ou
ndo, note-se que as modalidades de interferéncia das politicas publicas
variam de acordo com: i) a natureza da politica (orientagdo produtiva e
sociotécnica do estabelecimento agricola, integracdo ao mercado,
assisténcia social, migracdo); ii) o componente do sistema alimentar
familiar em que ela interfere (diversidade da producao agricola e dos
alimentos produzidos, qualidade dos alimentos produzidos, diversidade
de fontes de renda, participacdo do autoconsumo, habitos alimentares);
iii) o acesso as politicas conforme critérios para a selecdo de beneficiarios
(orientacdo sociotécnica da fazenda, tipo de integracdo no mercado,
caracteristicas socio-demo-ecolégicas dos individuos/familias);, iv) a
capacidade dos potenciais beneficidrios de acessar efetivamente as
politicas (opacidade das politicas, complexidade dos procedimentos).
Como as familias multilocalizadas ndo correspondem a nenhuma
categoria definida pelas politicas publicas no Brasil para as familias
agricolas, é necessario abordar suas demandas politicas de maneira
complexa ou mesclada as demais demandas dessas familias.

Os artigos focalizam as politicas produtivas e sociais e suas repercussoes
em termos alimentares. Como se sabe, ha no Brasil um conjunto amplo e
diverso de programas de apoio a agricultura familiar (crédito de
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producdo, pequena agroindistria, comercializagdo, agroecologia,
sementes e compras publicas), assim como sdo importantes o programa
de transferéncia de renda para as familias mais pobres (Bolsa Familia) e a
previdéncia social (aposentadoria). Os programas de producao interferem
na producdo e na comercializagdo da producdo agricola em termos da
diversidade da producgdo agricola (aumentando ou diminuindo) e,
portanto, na diversidade de alimentos produzidos em termos de sua
qualidade interpretada de diferentes maneiras (satide, sabor, cultura,
seguranga etc.). Igualmente presentes sdao os impactos dos programas
sociais no aumento da renda das familias.

Com relagdo ao acesso as politicas, os critérios para selecionar
beneficidrios dos programas sociais tém em conta a diferenciacdo
socioecondmica na populagdo e a presenca de pessoas extremamente
pobres e "vulnerdveis" que demandam assisténcia social. Além disso, a
estrutura etaria da populacdo agricola (envelhecimento da populacao
ativa que pode ser aposentada) favorece a presenca de programas de
aposentadoria. E claro que as politicas sociais no Brasil voltadas para as
familias mais pobres, que também sdo geralmente sem terra, tém uma
influéncia direta na melhoria da diversidade e qualidade da dieta da
familia, particularmente, das criancas. Esses programas ndo influenciam
necessariamente a producdo, em alguns casos o fazem apenas
indiretamente, mas contribuem diretamente para melhorar a nutricao
com o aumento do poder de compra das familias mais pobres. Nos
municipios com equipe de assisténcia social, o Programa Bolsa Familia
fornece também treinamento e divulga informagdes sobre satide infantil e
nutri¢do, e cultivo agroecolégico de vegetais.

As pesquisas nao identificaram diferencas na influéncia das politicas de
apoio a produgdo familiar nas dietas alimentares, pois a regido de
Chapeco é historicamente marcada pela predominancia de formas de
agricultura familiar influenciada por suas origens (Itilia, Alemanha e
Polonia) e caracterizada pela qualidade e producao agricola diversificada,
parte da qual destinada ao autoconsumo. Historicamente, certos
programas produtivos contribuiram para reduzir a diversidade da
produgdo e a parcela de autoconsumo em favor de maior especializagdo e
comercializagdo de produtos. Recentemente, alguns desses programas
tiveram efeitos ambiguos: embora baseados na promocdo da agricultura
familiar e da agroecologia fundamentalmente diversas, eles favorecem a
especializacio produtiva. E o caso da extensio rural e da educacio
agricola, mas também do Programa Nacional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar (Pronaf). Somente o programa de compras publicas
contribui explicitamente para a diversidade produtiva, o que o torna uma
excecao.

No que se refere as capacidades dos potenciais beneficidrios para
acessar efetivamente as politicas, constaram-se restricoes de acesso as
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politicas sociais de populacdes pobres e indigenas (devido a falta de
informacao, intermediacdo de municipios e autoridades locais eleitas ou
seus funciondrios), porém sem problemas relevantes de acesso as politicas
produtivas. No entanto, hd barreiras tais como os modos de
regulamentacao e a burocratizagdo do acesso aos programas de compras
publicas de alimentos, as inadequagdes da legisla¢do municipal de
inspecdo sanitdria (abate de pequenos lotes de aves e produgdo de queijo
artesanal), a exigéncia de um rétulo municipal, estadual ou federal para
comercializar carnes e laticinios para venda direta ao consumidor. Para os
agricultores familiares (além de certas popula¢des mais pobres), a
extensdo rural desempenha um papel importante para facilitar o acesso e
superar as barreiras existentes.

Os resultados em termos do impacto das politicas publicas nas
estratégias familiares e sua nutricdio podem ser contraditérios nas
estratégias produtivas e na nutricao das familias, em face da existéncia de
madaltiplas politicas ptublicas (produtivas, sociais e alimentares) nem
sempre articuladas. Além disso, um mesmo programa também pode ter
efeitos contraditérios dependendo das circunstdncias, dos métodos de
aplicacdo ou do perfil do beneficiario.

Historicamente, os programas produtivos voltados para a agricultura
brasileira foram orientados pela perspectiva de "modernizagdo" que
acompanhou o surgimento da agroinddstria, a integracdo vertical em
setores especializados e a mercantilizacdo plena da producdo, levando a
maior especializacdo dos estabelecimentos e, portanto, de familias
agricolas. Essa especializacdo (na criacdo de animais ou monocultivos) e
as diferentes formas de integragdo nos respectivos mercados (contratos de
vendas, integracao vertical) podem ter forcado as familias a reduzir a
produgdo para o autoconsumo, por exemplo, via imposi¢do de padrdes de
satide na criagdo animal para a industria de carnes. Nao obstante,
programas mais recentes incentivaram a diversificagdo da produgdo e
diversidade genética (sementes camponesas ou crioulas) em
estabelecimentos que desenvolvem uma producdo de alimentos com
sinais distintos de "qualidade", tais como os alimentos '"coloniais" de
tradicdo européia, e os produtos "naturais", organicos ou agroecoldgicos.

Vimos que um mesmo programa pode ter efeitos contraditérios devido
as modalidades de sua aplicagdo ou as formas de intermediagdo
existentes. No caso de programas sociais como o Bolsa Familia ou de
programas produtivos como o Pronaf, sua aplicagdo ao mesmo tempo no
mesmo territério, mas ndo necessariamente com as mesmas pessoas ou
familias beneficidrias, levou a uma diferenciacdo das estratégias
produtivas das familias, com impacto em seus alimentos num contexto de
urbanizacéo, transformacdo das atividades mercantis e modernizacdo das
sociedades rurais.As diferentes estratégias se traduzem em mudancas em
termos de oferta de alimentos e padrdes de consumo.
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Para a maioria das familias agricolas, que especializaram a produgdo em
seus estabelecimentos, a reducdo da produgéo para autoconsumo resultou
em substitui¢do gradual de produtos agricolas, e aumento na participagdo
da comida comprada em mercados e supermercados (comida industrial,
processados e ultraprocessados, mas também alimentos ditos de
"qualidade"). Para as familias menos privilegiadas (populacdes pobres e
indigenas), que geralmente se beneficiam de programas sociais, a
insuficiéncia da producédo agricola também tem sido acompanhada pelo
aumento da compra de alimentos. Bastante distinta é a condi¢do das
familias que optaram pela estratégia de manter a producao para consumo
préprio combinada com a venda em circuitos curtos ou programas de
compras publicas, desenvolvendo uma producdo de alimentos de
qualidade ainda que pouco se beneficiando com os programas
"alternativos" mais recentes, em particular em favor da agroecologia. De
todo modo, de maneira geral as familias agricolas reconhecem que as
politicas publicas lhes permitiram melhorar sua renda e, portanto, sua
alimentagdo, no caso, pela compra de produtos que antes ndo podiam
adquirir, e também na diversificagdo da produgdo para consumo préprio.

A tipologia de familias agricolas construida pela pesquisa, a montagem
da amostragem e a selecdo das familias a serem entrevistadas, uma
amostra intencional como ja foi dito, permitiram observar as distintas das
estratégias produtivas e de suprimento de alimentos dos individuos e das
familias agricolas, multi ou monolocalizadas, naquela regido do Brasil
para produzir e comercializar sua producao agricola e aprovisionar-se de
alimentos via produgdo para autoconsumo, compras e doagdes. Buscou-se
contemplar a diversidade social e econdmica, de orientacao sociotécnica e
de formas de integracdo aos mercados. Esse critério resultou na
identificagdo de trés tipos de estratégias. A primeira delas esta centrada
na especializacdo agricola e na integracdo vertical sob contrato com a
agroinduastria de familias nas quais pode haver membros ativos
empregados na cidade, mas que continuam trabalhando durante o seu
tempo ocioso no estabelecimento agricola da familia, em particular na
produgdo para consumo préprio. Para essas familias, as condicoes de
integracdo vertical tém implica¢des no tempo de trabalho disponivel para
os membros que poderia ser dedicado a produgdo de alimentos para
autoconsumo (mencionou-se antes a imposigdo nos contratos de regras de
satde que proibem a criagdo de animais). Submetidas a praticas agricolas
intensivas e a amplo uso de insumos agroquimicos, seu suprimento de
alimentos provém principalmente da compra de alimentos processados e
também de qualidade (coloniais, organicos e agroecoldgicos).

Uma segunda estratégia compreende a diversificacdo e integragdo em
mercados especificos (compras publicas, feiras-livres na cidade, redes de
agroecologia, circuitos curtos) combinadas com a producdo para
autoconsumo, estratégia seguida por familias que eventualmente tém
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membros ativos empregados na cidade. Ao contrdrio do que se poderia
pensar, a integracdo nos mercados ndo elimina a producdo para
autoconsumo, ao contrario, essa estratégia desenvolve e promove a
diversificacdo das préticas alimentares dessas familias pelo estimulo
reciproco entre producdo para autoconsumo e para venda. Ressalte-se
que essas familias tém praticas produtivas menos dependentes de
insumos agroquimicos. Seus suprimentos de alimentos estdo centrados na
busca por produtos de "qualidade" (tradicional, colonial, agroecolégico),
pois essas familias desejam ter mais "controle" sobre o que comem,
postura que também promove a produgdo para autoconsumo.

Por fim, temos a estratégia "forcada" centrada na producéo agricola para
o autoconsumo seguida pelas familias pobres e indigenas. Elas ndo tém,
ademais, acesso a multilocalizacdo por ndo produzirem o suficiente para
compartilhar com outras pessoas que nado as residentes na prépria UAF,
tendo uma producgado pouco diversificada devido as limitagdes de renda
(por exemplo, para a compra de insumos) e das doagdes. Sua produgao
agricola constitui a base principal do suprimento de alimentos da familia,
com uma composicdo correspondente as preferéncias socioculturais e
habitos alimentares dessas etnias (o estudo ndo se dedicou a aprofundar
esse assunto).

Pode-se concluir, do exposto, que a multilocalizagdo aparece no Brasil
como um “recurso de diferenciacao” no sentido de que apenas as familias
agricolas com mais recursos (em terra, em dinheiro) e engajadas nas duas
primeiras estratégias podem se permitir ter um ou mais de seus membros
em movimento para trabalhar ou estudar. Deste modo, eles contribuem
para o aumento dos recursos econdmicos e humanos da familia assim
considerada, participando do trabalho na UAF, principalmente na
produgdo destinada ao autoconsumo, mas que também se beneficiam com
alguns desses alimentos.

Por fim, vejamos como as estratégias produtivas se traduzem em
alimentos e como os alimentos sdo afetados pela multilocalizagdo. Nos
dois casos, a comida foi considerada do ponto de vista de certos
indicadores  padronizados de  seguranca  alimentar  (escores
HFIAS/EBIA+diversidade) e praticas alimentares (habitus, tipos de
alimentos consumidos), com o acréscimo da dimensdo nutricional na
conceituacdo brasileira. Observou-se a manutencdo da diversidade de
alimentos nas populagdes de origem européia que se consideram em
condicdo de seguranca alimentar e nutricional. Este ndo é o caso das
populacdes mais pobres e indigenas, cujos alimentos estdo centrados em
alguns grupos de alimentos (cereais, tubérculos e raizes) ligados ao
esgotamento dos sistemas agricolas, familias que se percebem em
condicdo de inseguranca alimentar.

A producdo para o autoconsumo é generalizada em todas as trés
estratégias mencionadas, sendo que na primeira e segunda estratégia
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notaram-se vinculos dessa atividade com a multilocalizagdo, a
diversidade e a qualidade de alimentos. Ja o autoconsumo ocupa lugar
central na terceira estratégia como opg¢do necessaria, enquanto que
aparece na segunda estratégia como uma escolha com importante
significado. Constatar a relevancia das atividades voltadas pelo
autoconsumo néo constitui novidade em estudos de campo no Brasil, mas
assim mesmo constitui resultado importante da pesquisa. Nota-se,
mesmo, uma espécie de reversdo da percepg¢do sobre o autoconsumo que
de pratica arcaica propria de populagdes pobres, passou a ser reavaliada
enquanto instrumento que confere maior autonomia as familias agricolas
e lhes da controle de uma dieta saudavel e equilibrada.

Estamos certas de que os resultados da pesquisa no Brasil apresentados
nos trés artigos que compdem a presente segdo tematica dardo importante
contribuicdo para o conhecimento da diversidade de condicdes das
familias agricolas da regido Oeste de Santa Catarina, qui¢a aplicaveis a
outras regides do pais, bem como ao debate sobre a produgdo e consumo
de alimentos e aos papéis das politicas publicas tanto na promogdo de
uma agricultura de base familiar diversificada, sustentavel e enraizada
nos respectivos territérios, quanto de uma alimentagdo adequada,
saudavel e que reflita a diversidade socioambiental e cultural do pais.
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Resumo: (Estratégias e priticas alimentares de familias agricolas
multilocalizadas e os papéis das politicas piiblicas). Introdugdo a segdo
tematica “Estratégias e praticas alimentares de familias agricolas
multilocalizadas e os papéis das politicas publicas” que apresenta o tema
e os trés artigos que a compdem.

Palavras-chave: praticas alimentares; multilocalizacao; politicas ptblicas.

Abstract: (Food strategies and practices of multilocalized agricultural families
and the roles of public policies). Introduction to the thematic section “Food
strategies and practices of multilocalized agricultural families and the
roles of public policies” that presents the theme and the three articles that
make it up.
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