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Disposicion al engano y astucia en deportistas universitarios
andaluces de deportes colectivos

Guillermo Lopez-Muiiz
Universidad Pablo de Olavide. Sevilla

José Carlos Jaenes Sanchez
Universidad Pablo de Olavide. Sevilla

RESUMEN: El objeto de este estudio fue analizar la disposicion al engafo y a la astucia que mostraban los universitarios andaluces
participantes en el Campeonato de Andalucia Universitario de 2019. La muestra incluia a 164 chicos y 150 chicas practicantes de cinco
deportes colectivos (baloncesto, balonmano, rugby 7, fdtbol y voleibol), con edades comprendidas entre los 18 y 30 afios (M=21.5,
DT=2.42) que cumplimentaron el instrumento CDEP derivado del cuestionario de actitudes de toma de decisiones morales en el deporte
AMDUSQ-1 que mide la disposicion al engafo y a la astucia. Los resultados indican que: 1. Existe mayor disposicion a la astucia en las
mujeres frente a los hombres, y en los deportistas de 21 afos 0 mas, no hallandose diferencias entre las modalidades deportivas de
interior (baloncesto, balonmano y voleibol) y exterior (futbol y rugby 7); 2. En funcién del deporte y el engafio, el futbol muestra menor
disposicion comparado con el resto de los deportes, a excepcion del voleibol. Respecto a la astucia, baloncesto manifiesta mayor
disposicion que futbol y balonmano, asi como rugby en relacion a balonmano. Se concluye que existen comportamientos en el deporte
universitario andaluz de engafo y astucia que reflejan una ausencia o disminucion del juego limpio.

PALABRAS CLAVES: disposicion al engafo, disposicion a la astucia, astucia deportiva, deportes colectivos, valores, deporte
universitario

Disposition to cheating and acceptance of Gamesmanship in Andalusian university athletes of collective
sports

ABSTRACT: The purpose of this study was to analyse the disposition to deception and cunning shown by the Andalusian university
students participating in the 2019 Andalusian University Championship. The sample included 164 men and 150 women who practiced
five team sports (basketball, handball, rugby 7, football and volleyball), aged between 18 and 30 years (M=21.5, SD=2.42) who completed
the CDEP instrument derived from the AMDUSQ-1 moral decision-making attitudes in sport questionnaire that measures the disposition
to deceive and cunning. The results indicate that: 1. There is a greater disposition to cunning in women compared to men, and in athletes
21 years of age or older, not finding differences between indoor sports (basketball, handball and volleyball) and outdoor (soccer and
rugby 7); 2. Depending on the sport and cheating, soccer shows less willingness compared to the rest of the sports, with the exception
of volleyball. Regarding gamesmanship, basketball shows greater disposition than football and handball, as well as rugby in relation to
handball. It is concluded that there are behaviors of deception and cunning in Andalusian university sports that reflect an absence or
decrease in fair play.

KEYWORDS: disposition to deception, disposition to cunning, sports cunning, team sports, values, university sports
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Disposicion al engafio 2

Disposi¢ao para o engano e astucia em atletas universitarios andaluzes de esportes coletivos

RESUMO: O objetivo deste estudo foi analisar a disposicao para o engano e astlcia demonstrada pelos estudantes universitarios
andaluzes participantes no Campeonato Universitario da Andaluzia 2019. A amostra incluiu 164 meninos e 150 meninas praticantes
de cinco desportos coletivos (basquetebol, andebol, rugby 7, futebol e voleibol), com idades compreendidas entre os 18 e os 30 anos
(M=21,5, DP=2,42) que preencheram o instrumento CDEP derivado do questionario de atitudes de tomada de decisdo moral AMDUSQ-1
no esporte que mede a disposi¢ao para enganar e astucia. Os resultados indicam que: 1. Ha uma maior disposicao para a astlcia nas
mulheres em relacdao aos homens, e em atletas de 21 anos ou mais, nao encontrando diferengas entre esportes indoor (basquete,
handebol e vélei) e outdoor (futebol e rugbi 7); 2. Dependendo do esporte e da decepgao, o futebol demonstra menos disposigdo em
relagao aos demais esportes, com excegao do volei. Em relagao a astlcia, o basquetebol apresenta maior disposigéo que o futebol e
o handebol, assim como o rugby em relacao ao handebol. Conclui-se que existem comportamentos de engano e astucia no desporto

universitario andaluz que refletem uma auséncia ou diminuigao do fair play.

PALAVRAS-CHAVE: disposicao para o engano, disposicao para a astucia, astlcia esportiva, esportes coletivos, valores, esporte

universitario

La practica deportiva ha aumentado ostensiblemente
en la sociedad espafiola (Lera y Suarez, 2019; Latorre et al,,
2023), aun sin llegar a los niveles de paises como Norue-
ga, Finlandia, Dinamarca o Irlanda, donde casi 7 de cada
10 personas practican deporte habitualmente, motivo por
el cual algunos autores (Moscoso-Sanchez y Mufioz, 2012;
Moscoso-Sanchez et al., 2015; Moscoso-Sanchez y Rodri-
guez-Diaz, 2020) insisten en que hay una brecha entre la
imagen del deporte de élite y la practica deportiva del ciu-
dadano medio o el deporte de base. Este aumento ha traido
consigo tanto aspectos positivos relacionados con la salud
0 el propio aumento de practicantes (Jaenes et al., 2017;
Jiménez, 2023), como negativos relativos al aumento de in-
cidentes y agresiones de diverso tipo, incluso en los mas
jovenes (Jaenes et al.,, 2017).

Se ha escrito mucho sobre el deporte como transmisor
de valores (Araujo y Giglio, 2022; Lépez-Mora et al.,, 2021,
Ortega et al,, 2019) e incluso en los esports o deportes onli-
ne (Garcia-Naveira 'y Ledn, 2022), y generalmente se acepta
que en especialidades como el rugby, hay una fuerte trans-
mision de los mismos (Parise et al., 2015), pero también se
pone el énfasis en que para que se transmitan estos valores
y capacidades, es necesario comprender que se ha de par-
tir de una ensefianza de los mismos, y que una ensefanza
adecuada es aquella en la que se respetan las caracteristi-
cas del deportista (Till et al., 2014). La controversia de si el
deporte ensefa valores por si mismo es igualmente conoci-
da (Hellison, 2011; Ruiz, 2015; Simon et al.,, 2015; Smith-Pa-
lacios y Acebes-Sanchez, 2022). Algunos autores enfatizan
la necesidad de que los mismos sean ensefiados, defienden
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gue tienen que estar integrados en una actividad planifica-
da, que busque especificamente desarrollar los valores que
se desean establecer y consideran relevante hacer planes
educativos activos para que se aprendan conductas de res-
peto y tolerancia entre otras (Jaenes et al.,, 2017; Jaenes,
2020; Pérez et al,, 2021; Smith-Palacios y Acebes-Sanchez,
2022; Smith-Palacio y Bermejo- Garcia, 2021), teniendo en
cuenta ademas, que en el tema de valores y a pesar de la
universalizacion, existen discrepancias marcadas por el ni-
vel de rigidez o flexibilidad de los contextos culturales, al
igual que la fuerte influencia de la historia (Pérez-Flores et
al., 2020). En esa misma linea, otros autores indican que el
deporte en si, no lleva a desarrollar necesariamente com-
portamientos prosociales o antisociales, y destacan el peso
del contexto social y los agentes sociales (Borrueco et al.,
2017; Garcia et al., 2020).

Autores como Lara-Bercial y McKenna (2018) entienden
gue solo a través de programas de formaciéon adecuados
y trabajo planificado se puede conseguir que los entrena-
dores se acerquen mas al concepto de entrenador-edu-
cador, algo muy necesario para la transmision de valores
que debe, desde una conceptualizacion holistica, comen-
zar en la familia, continuar en la escuela y seguir en los
agentes deportivos, para volver al nucleo familiar (Aguilar,
2022; Jaenes, 2020; Lépez-Mora et al., 2021), en este mis-
mo sentido (Palou y Borras, 2019) mostraron la eficacia de
la intervencién para mejorar las actitudes de fairplay con un
programa para entrenadores en deportes de equipo, dicho
programa logré la disminucion de conductas antideporti-
vas de intencion de victoria, engafo y astucia y muestran
la importancia de la diversiéon en deportistas jovenes; del
mismo grupo de investigacion Palou y Borras (2019) y Ber-
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mejo et al. (2019) dan mas detalles sobre el programa para
trabajar con los entrenadores.

Ilgualmente hay que indicar la importancia de los padres
Borras et al,, (2020). Estos mostraron que los niveles mas al-
tos de percepcion de apoyo de los padres y mas bajos de
preocupacion deportiva, se relacionen negativamente con
conductas como el engafno y la habilidad para el juego en
el deporte de base; y por el contrario, los niveles mas bajos
de percepcion del apoyo parental percibido y los mas altos
de preocupacion deportiva estan positivamente relacionados
con conductas como el engafoy la habilidad para el juego en
el deporte de base, de ello se puede concluir la importancia
que tiene la educacion de los padres para dar un apoyo se-
guro y eficaz a sus hijos e hijas que practican deporte base.

Los deportes colectivos o de conjunto, generalmente de
oposiciény colaboracion o cooperacion (Riera, 2005) son un
contexto especialmente sensible y un campo muy adecuado
para la enseflanza y la transmision, porque es ahi donde los
valores presentan un mayor potencial como herramienta de
integracion y para la disminucion de los comportamientos
sociales no deseados (Fransen et al., 2017; Moscoso-San-
chez y Mufioz, 2012, Salles et al., 2019).

Se entiende que la disposicion al engafo va contra las
reglas del fairplay, un concepto moral entendido como con-
ductas que buscan sacar ventaja de situaciones particula-
res, donde esto seria posible por la situacién de juego (Hurst
et al. 2023; Simon et al.,, 2015); mientras que el concepto de
astucia (Ponseti et al,, 2012; Strand y Slater, 2023) es mas
dificil de definir, dado que no en todos los casos significa
hacer algo incorrecto contra el reglamento, sino que en mu-
chas ocasiones se trata de aprovecharse del mismo sin
romper las reglas y hasta podria ser considerado como una
habilidad del deportista: sacar rapido un balén, aprovechar
una ventaja defensiva en deportes de equipo; mientras que

Tabla 1. Relaciones entre deporte y sexo, y deporte y edad

en especialidades individuales, correr por un segmento mas
corto en un maraton, no coger agua en un avituallamiento
mientras otros si lo hacen y asi ganar unos metros, correr
detras del peloton sin tirar del grupo para cambiar de ritmo al
final, son algunos ejemplos (Jaenes y Caracuel, 2016). Dado
este matiz importante, se han preguntado si seria necesario
reconsiderar las trampas y la habilidad para el deporte en el
contexto del fairplay en los mas jovenes (Owen et al., 2022;
Ponseti et al., 2017).

El objeto de este estudio era saber la disposicion que
mostraban en relacion al engafo y a la astucia deportiva los
estudiantes universitarios de deportes equipo, en relacion al
sexo, la edad y la modalidad deportiva practicada tanto en
Instalaciones de interior como de exterior.

Los participantes fueron alumnos de las universidades an-
daluzas, tanto de grado como de postgrado, con diferentes
experiencias en la participacion en estos campeonatos. El
grupo eran deportistas de 5 modalidades de asociacion (ba-
loncesto, balonmano, futbol, rugby, voleibol), asistentes a la
fase final del Campeonato Universitario de Andalucia (CAU)
organizado en Granada en 2019 siendo 164 masculinos
(52.2%) y 150 femeninos (47.8%) (x*=21.20, gl=4, p<.001). La
media de edad fuede 21.5afos (DT=2.42, min.=18, max.=30).
El 53.2% eran menores de 21 afios (n=167) y el 46.8% tenian
esa edad o superior (n=147, ¥>=10.36, gl=4, p=.035) presen-
tando en ambos casos valores esperados de casilla siempre
superiores a 5, como se puede observar en la Tabla 1.

Variables D @) ©) @ ® e p
Sexo
Masculino 21 32 24 73 14
, 21.20 <.001
Femenino 31 25 11 48 35
Edad
Hasta 21 afos 29 36 22 51 29
10.36 .035
21 anos 0 mas 23 21 13 70 20

NOTA: ®=Baloncesto, @=Balonmano, ®=Futhol, ®=Rugby, ®=Voleibol, y>=Prueba Ji cuadrado,

p=Significacion estadistica. Riesgo 0=.05
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Se ha utilizado la técnica del cuestionario (Ato, et al., 2013;
Hernandez-Sampieri, 2014), a través del Cuestionario de Dispo-
sicion al Engafio en el Deporte (CDED) de Ponseti et al. (2012),
version espanola del Development of the Attitudes to Moral Deci-
sion-Making in Youth Sport AMDYSQ-1 (Lee et al., 2007). El ins-
trumento se compone de dos subescalas: Aceptacion del en-
gano y Aceptacion del uso de la astucia, de tres items cada una
(Tabla 2) valoradas por una subescala tipo Likert de 5 puntos
(1-en total desacuerdo, 2-en desacuerdo, 3-ni en desacuerdo,
ni de acuerdo, 4-de acuerdo, 5-en total acuerdo).

Mientras que el instrumento original CDED obtuvo una fia-
bilidad (alfa de Cronbach) de .78 para la globalidad de items,
la subescala Aceptacion del engario de .74 y la de Aceptacion
del uso de la astucia de .63, para la presente muestra los re-
sultados fueron de .817 para la globalidad de items, de .870
(categorizados como buenos) para la primera subescala
y de .750 (categorizado como aceptable) para la segunda
(George y Mallery, 2003; Gonzalez y Pazmifio, 2015; Nunna-
lly y Bemstein, 1994), mejorando en ambos casos los valo-
res originales (Tabla 2).

El andlisis factorial (Tabla 2) resuelto con el método de
maxima verosimilitud y rotacion promax, informdé de dos
subescalas (disposicion al engafio —items 1, 2, 6-, y a la as-

Tabla 2. Estructura de factores del CDED

tucia —items 3, 4, 5-), segun los valores alcanzados por los
diferentes pesos factoriales, confirmandose las condiciones
de Bartlett (763.15; p<.001) y KMO (.78) (Gutiérrez et al., 20171;
Visuata y Martori, 2003). Se constatd que el porcentaje de va-
rianza explicada por la disposicion al engafo es del 52.92%,
y por la disposicion a la astucia es del 20.63%, (73.55% total).

Los valores de la varianza media extraida (VEM_ =.692,
VEM_,=.495), (Fornell y Larcker, 1981) permiten calificar la
validez convergente (los items de ambos factores compar-
ten con el propio factor entre el 49,5% vy el 69.2% de la va-
riabilidad), y la validez discriminante (en ambos factores los
valores son superiores al cuadrado de la correlacion entre
ellos mismos) como suficientemente adecuadas.

La comprobacion de la consistencia interna se verificé por
medio del andlisis de Ji-cuadrado (x>=17.63; gl=8, p=.024; y*/
df=2.20). La significacién informa que hay aceptable concor-
dancia, de manera que la prediccion que se realice, apoyada
en las observaciones realizadas, sera adecuada. Igualmente
el valor de la concordancia estandarizada se encuentra en-
tre los limites convenientes. En la misma linea, se realiza el
estudio de valores incrementales absolutos (Goodness of fit
index—GFI1=.98; asi como el de parsimonia correspondiente al
Adjusted goodness of fit index —AGFI=.95; indice de ajuste no
normado-NNFI=.97; indice de ajuste comparativo-CF|=.98); se
comprueba asi que los indices de ajuste son todos muy proxi-

items

Pesos factoriales

1-Haria trampas si pensara que eso me ayudaria a ganar

2-Si otras personas hacen trampas, creo que yo también puedo hacerlas

3-A veces pierdo tiempo para poner nerviosos a los contrincantes

4-Se puede poner nervioso a los contrincantes porque no va contra las reglas

5-A veces intento provocar a los contrincantes

6-Se puede hacer trampas si nadie se entera

Varianza explicada (%)

Varianza media extraida (VEM)

Alfa de Cronbach

Fiabilidad compuesta

Correlaciones

F1 F2
854
823
120
825
534
818
52.92 20.63
692 495
.870? .750°
870 140
438

NOTA: F1= Factor 1, disposicién al engafio, F2=Factor 2, disposicién a la astucia.

-Coeficiente de correlacion de Spearman, p

Categorizacion de George y Mallery (2003): >-Fiabilidad buena, 3-Fiabilidad aceptable
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mos a 1. Los indices de error (Root Mean Squared Error-RM-
SEA=.062, CI-90%=[0.021, 0.102]; Root Mean Squared Resi-
dual-SRMR=.04) (Cid et al, 2020) muestran cuan escasos
son, y que el ultimo indice apenas se encuentraa 1 décima de
distancia del intervalo de valores adecuados (entre .05y .08).

El trabajo se desarrolld en varias fases con el objeto de
realizar una aplicacion optima del cuestionario. La primera
fase consistio en larevision y analisis de literatura especifica

en las bases de datos web of Sciente, Google Scholar, Pub-
Med, y SportDiscus., asi como el estudio y funcionamiento
del instrumento.

La segunda fase se analizé el momento, manera y lugar
en el que se podia llevar a cabo la recogida de datos, llegan-
dose a la conclusion que el Campeonato de Andalucia Uni-
versitario 2019 en su sede de Granada, seria el lugar idoneo.

La tercera fase supone la recogida de datos que se efec-
tud durante los 3 dias en los que se celebraron dichos Cam-
peonatos en horario de mafnana y tarde, mediante muestreo
no probabilistico, casual o muestreo por accesibilidad (Bis-
querra, 2009) de los participantes. A tal efecto, se establecio

Tabla 3. Diferencias en disposicion al engano y disposicion a la astucia segun el sexo, la edad y la ubicacion de la

practica deportiva
Variables M DE U p d
Disposicion al engafio
Sexo
Masculino 11.53 3.50
, 11726.00 468
Femenino 11.93 3.15
Edad
Hasta 21 anos 11.44 3.38
- 10821.50 066
21 anos 0 mas 12.05 3.28
Ubicacion de la practica
Deportes de interior 11.50 3.33
: 11282.50 189
Deportes de exterior 11.95 3.34
Disposicion a la astucia
Sexo
Masculino 8.76 3.40
, 9983.50 004 .36
Femenino 9.85 3.14
Edad
Hasta 21 afos 8.86 3.30
10574.50 033 26
21 anos o mas 9.77 3.28
Ubicacion de la practica
Deportes de interior 9.23 3.47
_ 12088.00 768
Deportes de exterior 9.33 317

NOTA: M=Media, DE=Desviacion estandar, U=Prueba U de Mann-Whitney, p=Significacion, d=d de Somers.
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un espacio (con mobiliario y material necesario) y personal
convenientemente entrenado, situado en la entrada de la
instalacion central por donde los deportistas debian acce-
der para recoger la documentacion para competir, donde se
solicitaba su colaboracién cumplimentando el CDED. Se in-
formaba del objetivo de la investigacion, confidencialidad y
anonimato del trato de los datos, posibilidad de cancelacion,
participacion voluntaria y se solicitaba el consentimiento in-
formado de los deportistas atendiendo a los estandares éti-
cos en investigaciones cientificas en deportes (Harriss et al,
2019), que aceptaron como paso previo a la realizacion del
mismo. Como ultima fase, se realizé el analisis de fiabilidad
de la muestra y el comparativo de los datos.

Serealizé un andlisis descriptivo de las variables cualitati-
vas con frecuencias y porcentajes, y de las cuantitativas con
el estadistico de tendencia central (media) y de dispersién
(desviacion estandar). Tras la verificacion de la normalidad
(prueba de Shapiro-Wilk) se analizaron las comparaciones
correspondientes por via no paramétrica (U de Mann-Whit-
ney -comparacion de rangos-). Se asumioé un riesgo a=.05.

El presente estudio supone un disefio de naturaleza no
experimental, de estrategia asociativa comparativa y de ca-
racter transversal, cuyo procedimiento de recogida de infor-

127 o

11,53 11,93

_ Disposicion al

1 Engaiio

. Disposicion a la
Astucia

Media

9,85

9—
8,76

8 T T
Masculino Femenino

Sexo

Figura 1. Diferencias de disposicidon al engafio y a la astucia
segun el sexo.
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macion se realiza mediante una encuesta (Hernandez-Sam-
pieri, 2014; Montero y Ledn, 2002).

Para el analisis comparativo en las disposiciones al enga-
Aoy a la astucia (Tabla 3) segun sexo, edad y ubicacion de
la practica deportiva, tras la verificacion del incumplimiento
de la condicion de normalidad, se observan los siguientes
resultados:

Se identifica que existe mayor disposiciéon a la astucia
(U=9983.5, p=.004) en las mujeres que en los hombres (Gra-
fico 1). lgualmente, se encontré mayor disposicién a la as-
tucia (U=10574.5, p=.033) en los deportistas de 21 afios o
mas, que en los mas jévenes (Grafico 2). No se han dado
otras diferencias de interés estadistico.

Al centrar el andlisis en las posibles diferencias habidas
en las disposiciones al engafno y a la astucia en funcion del
deporte practicado (Tabla 4) se evidencian los siguientes va-
lores:

Respecto de la disposicion al engafio se manifiestan di-
ferencias de significacion (H=22.30, p<.001) concretamente
en los jugadores de baloncesto que puntian mas alto que
los de futbol (p=.030, d=.60), pero menos que los de rugby
(p=.023, d=.39); en los jugadores de futbol que puntdan me-
nos que los de balonmano (p=.005, d=.90) y que los de rugby
(p<.001, d=1.35); asi como los jugadores de rugby punttan
mas que los de voleibol (p=.006, d=.53); no se encuentran
mas diferencias de significacion. En cuanto a la disposicion
a la astucia se identifican diferencias significativas (H=10.80,

137

127
11,44 12,05

— Disposicion al
Engafiio

11 . Disposicidnala

Astucia

Media

107

9,77

g T T
Hasta 21 afios 21 afios o superior

Edad (DOS niveles)

Figura 2. Diferencias de disposicidn al engano y a la astucia
segun la edad (dos niveles).
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Tabla 4. Diferencias en la disposicion al engano o a la astucia segun los deportes practicados

Variables M DE H p; cs d
Disposicion al engaiio
©) 11.37 3.38
@ 1184 341 <001,
- - 0=0,0-0,0-0
® 9.83 3.52 @=0,0=06
@ 12.56 3.03 ®>®; p=.030 60
LA ®©<®; p=.023
@>®; p=.005 Sg
® 11.24 3.22 ®<®; p<.001 135
@>®; p=.006 :
53
Disposicion a la astucia
® 10.27 3.05
@ 8.46 3.52 .029;
3 851 786 O=@,0=0,0=0 @=0,3=0,3=0
10.80 ©=0
@ 9.57 3.23 : ®>©; p=.010
®>®; p=.009 69
® 9.04 3.01 @<®; p=.039 84
34

NOTA: ®=Baloncesto, @=Balonmano, ®=Futbol, ®=Rugby, ®=Voleibol, H=Prueba H de Kruskal-Wallis, p=Significacién, cs=-

contrastes simples. Riesgo a=.05, d=d de Somers

p=.029), en concreto en los jugadores de baloncesto que
obtienen mayores valores que los de balonmano (p=.010,
d=.69) y que los de futbol (p=.009, d=.84); en los de rugby
gue punttian mas alto que los de balonmano (p=.039, d=.34);
no identificandose otras diferencias de interés (Grafico 3).

12,56

12—

11,37
11,24

117

9,57

9,04

8,46

o I |

T T T
Baloncesto(1) Balonmano(2) Futbol(3) Rugby 7(4) Volelbol(5)

Deporte

Figura 3. Diferencias de disposicidn al engano y a la astucia
seqgun el deporte practicado.
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Los resultados del analisis factorial confirman que se tra-
ta de un instrumento valido y fiable, mejorando incluso los
valores obtenidos con el instrumento original. En este sen-
tido, los valores de fiabilidad compuesta, superiores a .70,
tanto en la disposicion al engafio como a la astucia, son
considerados aceptables (Fornell y Larcker, 1981; Hair et
al., 2014). Igualmente, los resultados revelaron que el instru-
mento mantiene una validez convergente como discriminan-
te (al realizar el redondeo) suficientes (Byrne, 2010; Hair et
al., 2014; Moutéo et al., 2012), mostrando que es Util para la
discriminacion de la disposicion al engano y la astucia en

% — Disposlclon al . . . .
g grsia:;:cmm deportistas universitarios.
e 10,2 hstich En cuanto a la actitud de los deportistas, se confirma que,

en cuanto al género y en referencia a la disposicion al uso
del engafio, no se han encontrado diferencias significativas
entre hombres y mujeres, lo que coincide con lo encontrado
por otros autores (Borras et al., 2020; Pezoa-Fuentes, 2019;
Ponseti et al,, 2012). Sin embargo, estos datos contrastan
con los encontrados por Soffa y Cruz (2015) y Rodriguez y
Pineda (2021) donde encuentran que los hombres son mas
propensos a aceptar el uso de actitudes agresivas consi-
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deradas como fuera del espiritu del juego. Por otro lado, si
aparecen diferencias significativas a favor de las mujeres en
relacion a la disposicion a la astucia, lo que concuerda con
lo hallado por Borras et al,, (2020) cuando analizaron una
muestra de deportistas de clubes de diferentes modalidades
deportivas.

Una revision retrospectiva de las investigaciones sobre
los valores en el deporte, muestra diferencias entre hombres
y mujeres. Inicialmente ellas mostraban menor intencion al
engafo y mayor al juego limpio (Bandura et al., 2007; Bandu-
ra et al., 2003; MaclLean y Hamm, 2008), mas adelante mani-
festaban disposiciones similares (Schwieren y Weichselbau-
mer, 2010; Ponseti et al., 2012) y finalmente, se comprueba
un incremento en la disposicion a la astucia a la inversa (Bo-
rrés et al.,, 2020; Ponseti et al., 2016), asi como los datos que
se pueden ver en este estudio. Estas diferencias se pueden
dar en virtud de la edad, la experiencia, el deporte y el género
(Jaenes et al., 2017; Priest et al., 1999). Esto también jus-
tificaria las variaciones encontradas cuando se comparan
los resultados en relacion a la edad, tal como puede verse
en otros trabajos (MacLean y Hamm, 2008; Pezoa-Fuentes,
2019), siendo el grupo de 21 0 mas afios quienes muestran
mayor disposicion al engafno, probablemente debido a las
exigencias de un mayor nivel competitivo como muestra el
estudio de Jaenes et al. (2017) en jugadores de futbol y que
encontrd que en chicos, es a los 14 anos cuando aumen-
ta significativamente el nimero de tarjetas, tanto amarillas
como rojas, mientras que a esa edad no habia aumento no-
table de las mismas en chicas. Otra opcién que justifica el
uso del engafo en los de mayor edad puede ser por la mayor
experiencia de estos en acciones engafiosas (Pezoa-Fuen-
tes, 2019).

En relacion al deporte practicado, los datos revelan que
los deportistas de las modalidades aqui analizadas aceptan
tanto el uso del engafio como de la astucia, lo que concuer-
da con estudios anteriores (Adell, 2019; Palou et al., 2013;
Pezoa-Fuentes et al., 2019; Ponseti et al., 2012; Ntoumanis,
et al., 2012). Por su parte los futbolistas puntiian mas bajo
en disposicion al engafio y astucia respecto del resto de mo-
dalidades, lo que se corresponde con lo hallado por Ponseti
et al., (2012), pero difiere respecto a los datos de otros au-
tores (Jaenes et al,, 2017; Lamoneda et al., 2014; Ponseti et
al,, (2012). Este hallazgo en el futbol parece no ser coherente
tampoco con las abundantes acciones antideportivas que
se observan en las diferentes ligas de futbol, y que son me-
nos visibles en otras practicas deportivas. Un motivo pudie-
ra ser el esfuerzo que desde la propia federacion y clubes de
futbol se esta realizando para contrarrestar estas actitudes
(Jaenes, 2020; Ponseti et al., 2012), si bien pudiera ser expli-
cado por la deseabilidad social de las respuestas emitidas
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por los futbolistas consultados. Por su parte, el deporte don-
de se encuentran mayores valores de disposicion al engano
como a la astucia, es el rugby, un deporte tradicionalmente
considerado por sus valores educativos (Jaenes, 2020; Pari-
seetal, 2015). Resulta llamativo que, revisados los datos de
infracciones registradas por el Juez unico del Campeonato
de Andalucia, se observo que el futbol fue la modalidad mas
sancionada con nueve propuestas de sancion, mientras que
el rugby no fue sancionado en ningun caso. Pudiera ser que,
en futbol, las sanciones fueron debidas a lances del juego,
y no a acciones de engafio observadas por los jueces o ar-
bitros. También podria considerarse que estas supuestas
iIncongruencias fueran debidas a que el cuestionario consul-
taba sobre disposicion a, que no siempre tiene que coincidir
con la existencia de reales acciones ilegales o infractoras
de normas deportivas, 0 como ya se ha comentado a las
diferentes calidades de respuestas obtenidas: unas emitidas
desde la deseabilidad social y otras desde la sinceridad mas
transparente.

Los comportamientos analizados en este estudio tienen
consecuencias negativas para el oponente y reflejan una au-
sencia o disminucién del juego limpio (Bermejo et al., 2019;
Olmedilla et al., 2011). Diferentes estudios indican que los
comportamientos antisociales son comunes en el deporte
y se han observado en atletas de diferentes sexos, edades y
niveles competitivos (Bermejo et al.,, 2019; Kavussanu et al,
2009; Ponseti et al., 2012). Por otro lado, hay que destacar
que estas conductas antideportivas no correlacionan con
el rendimiento deportivo (Aguilar, 2022; Gonzalez-Gémez,
2017). Por estos motivos, se hace necesario llevar a cabo
acciones que eviten estas actitudes. Los entrenadores son
considerados los agentes socializadores mas importantes
en el contexto deportivo para la adquisicion de valoresy ac-
titudes prosociales y su extrapolacion a otros ambitos de
la vida, (Blanco et al., 2020; Lapresa et al., 2020; Lépez-Mora
et al,, 2021; Pineda-Espejel et al., 2020; Ramirez-Siqueiro et
al., 2020). Aunque algunos autores indican que, debido a la
habitual baja proporcion entrenador/deportista, rara vez se
han conseguido datos suficientes para determinar cual es
la relacion exacta de estos aprendizajes (Koh et al.,, 2016;
Lisinskiene et al.,, 2019; Lopez-Mora et al., 2021). Ademas del
trabajo del entrenador y clubes, también pueden ser necesa-
rias determinadas aplicaciones psicoldgicas sistematicas,
como rutinas precompetitivas para influir positivamente en
el afrontamiento de la competicion (Fuentes et al.,, 2019; Vi-
vésy Costa-Sanchez, 2022), tanto presenciales, como online
(Silva'y Escudero, 2022).

Como futuras lineas de investigacion, es necesario explo-
rar aun mas sobre los motivos que afectan a la aceptabili-
dad de este tipo de comportamientos, analizando el juicio
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moral de los deportistas, pero también el de entrenadores,
familia y espectadores; Igualmente, se propone la utilizacion
de muestra femenina mayor, con el fin de generalizar a la
totalidad de la poblacion y, sobre todo, el analisis de los pro-
gramas de gestion emocional para controlar esas disposi-
ciones no deseables mas adecuados, asi como el estudio de
la relacion entre el trabajo del entrenador y la adquisicion de
actitudes prosociales.

En cuanto a las limitaciones de la presente investigacion,
a pesar de que la misma se realizo en la sede principal de
estas competiciones, solo se analizan algunas modalidades
deportivas, pudiéndose ampliar la muestra, en futuras inves-
tigaciones accediendo a todas las modalidades, asi como a
todos los deportistas participantes. Igualmente, esta mues-
tra se podria ampliar accediendo a las diferentes actividades
deportivas de los diversos servicios encargados del deporte
en las universidades.

Los resultados expuestos posibilitan un acercamiento a la
disposicion al engafo y astucia que manifiestan los depor-
tistas universitarios andaluces. Es importante comprobar si
las actitudes de astucia no deparan en engafo en caso de
no dar resultado. En este sentido, es necesario que las or-
ganizaciones deportivas reconozcan que los atletas que no
hacen trampa, pero que son conscientes de que otros hacen
trampa y se salen con la suya, pueden tener mas probabili-
dades de hacer trampa en el futuro. Los contextos en los que
se ensefa la actividad fisica y el deporte son especialmente
influyentes, por lo que suponen entornos de gran relevancia
para desarrollar valores, habitos prosociales y generalizarlos
para la vida cotidiana (Lépez-Mora, 2021). El andlisis periddi-
co de la disposicion de los deportistas a estas actitudes per-
mite entender la situacion de la aplicacion de aspectos de
la psicologia en el deporte, de este modo: los entrenadores
pueden revisar si sus enfoques de entrenamiento promue-
ven conductas deseables, y en caso contrario, modificar ac-
ciones para la planificacion de entrenamientos y preparacion
de competiciones, asi como para adaptar los entornos cer-
canos a los deportistas en caso necesario; las asociaciones
deportivas pueden ajustar los contenidos que se imparten en
los cursos de entrenadores, presentando metodologias ade-
cuadas para la formacion en valores; la familia, como otro
elemento que influye en estos aprendizajes, pueden recibir
sensibilizacién por parte de los clubes sobre la transmision
adecuada de valores; especialistas, como los psicélogos im-
plicados en la modificacion de conductas, pueden orientar
adaptar las aplicaciones sistematicas y ajustarlas a las dis-
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posiciones mas comunes Yy relevantes, asi como asesorar
a las entidades encargadas de la formacién de entrenado-
res para que estos puedan llevar a cabo intervenciones que
consoliden conductas deportivas apropiadas, desarrollen
valores que conduzcan al bienestar psicolégico y aspectos
basicos de la personalidad del deportista.

Es especialmente importante, que los entrenadores y las
asociaciones deportivas analicen el trabajo que se esta lle-
vando a cabo con los equipos femeninos para evitar que de-
terminados comportamientos no adecuados se generalicen
y, por tanto, analizar la necesidad de aplicar programas pro-
motores de conductas prosociales.
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