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A ALIENACAO PARENTAL cOMO CoSMOLOGIA VIOLENTA
PARENTAL ALIENATION AS VIOLENT COSMOLOGY

La ALIENACION PARENTAL cOMO CosMOLOGIA VIOLENTA

Bruna Barbieri Waquim’
Bruno Amaral Machado ™

1 Introducio. 2 Cosmologias violentas pelas lentes de Ceretti e Natali. 3 O
fendmeno interdisciplinar da Alienacdo Parental. 4 Alienacio Parental como uma
cosmologia violenta. 5 Consideracdes finais. Referéncias.

RESUMO

Objetivo: O presente artigo propde debater as correlacdes possiveis entre o processo de
Alienacio Parental e o processo de violentizacio, a fim de explorar suas possiveis
implicacdes tedricas, bem como conscientizar sobre os danos que a naturalizacio da
primeira pritica e a internalizacio dos seus efeitos podem causar ao publico vulneravel de

criancas e adolescentes.

Método: A partir da metodologia de levantamento bibliogrifico e aplicacio de

questionario, busca-se explorar os conceitos trazidos pelo interacionismo radical (Athens),
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A alienacio parental como cosmologia violenta

como comunidade-fantasma e violentizacio, na linha proposta por Ceretti e Lorenzo, com a
pratica da Alienacio Parental descrita pela Lei brasileira n° 12.318/2010.

Originalidade: A Alienacdo Parental foi expressamente descrita como violéncia psicologica
no Brasil desde a promulgacio da Lei n° 13.431/2017, porém nio foram localizados
trabalhos anteriores que tenham explorado o processo de violentizacio aqui apresentado na

analise da Alienacio Parental.

Resultados: A revisao bibliografica empreendida evidenciou a proximidade entre o processo
de violentizacio descrito por Athens com as consequéncias causadas pelo processo de
Alienaciao Parental no ambito intrafamiliar, por meio do qual uma crianca ou adolescente
apreende um referencial de comportamento abusivo que afetara sua vida adulta, o que foi

sugerido por pesquisa empirica exploratoria, apresentada no artigo.

Contribuicdes tedricas: O presente artigo reforca a natureza de situacdo de risco do ato de
Alienacio Parental. Além disso, amplia o leque da sua analise por parte das Instituicoes do
Sistema da Justica e demonstra a necessidade de que seja o tema inserido também no

aAmbito das Politicas Publicas no campo da familia e da infancia e juventude.

Contribui¢coes: Dado que atualmente ha campanha pela revogacio da Lei de Alienacio
Parental, o artigo aponta para a necessidade de manutencdo da Lei n° 12.318/2010, diante
da demonstracio do complexo fendmeno de violentizacio inserido nessa pratica, com

potencial de transmissdo intergeracional.

Palavras-chave: Alienacio Parental. Crianca e Adolescente. Interacionismo simbolico.

Violentizacio.
ABSTRACT

Objective: This article proposes to debate the possible correlations between the Parental
Alienation process and the process of Violentization, in order to explore its possible
theoretical implications as well as to raise awareness about the damage that the
naturalization of the first practice and the internalization of its effects can cause to the

vulnerable public of children and adolescents.

Method: Based on the methodology of bibliographic survey and questionnaire application,
we seek to explore the concepts brought by radical interactionism (Athens), such as ghost-

community and violence, along the lines proposed by Ceretti and Lorenzo, with the
practice of Parental Alienation described by Brazilian Law No. 12.318/2010.

Originality: Parental Alienation has been expressly described as psychological violence in

Brazil since the enactment of Law No. 13.431/2017, but previous works that have explored
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the process of Violentization presented here in the analysis of Parental Alienation were not

found.

Results: The literature review carried out evidenced the proximity between the process of
Violentization described by Athens and the consequences caused by the process of Parental
Alienation within the family, through which a child or adolescent learns a reference of
abusive behavior that will affect their adult life, which was suggested by exploratory

empirical research, presented in the article.

Theoretical contributions: This article reinforces the risky nature of the act of Parental
Alienation. In addition, it broadens the range of its analysis by the Institutions of the
Justice System and demonstrates the need for the theme to be included in the scope of
Public Policies in the field of family and children and youth.

Contributions: Given that there is currently a campaign for the repeal of the Parental
Alienation Law, the article points to the need to maintain Law No. 12,318/2010, given the
demonstration of the complex phenomenon of Violentization included in this practice,

with potential for intergenerational transmission.

Keywords: Parental Alienation. Child and teenager. Symbolic interactionism.

Violentization.
RESUMEN

Objetivo: El articulo pretende debatir las correlaciones posibles entre el proceso de
Aliencacion Parental y el proceso de violentizacion, con el objetivo de analizar sus
implicaciones tedricas y esclarecer sobre los danos que la naturalizacion de la primera
practica y la internalizacién de sus efectos en el publico vulnerable de crianzas y

adolescentes.

Método: A partir de la metodologia bibliografica y la aplicacién de cuestionarios, analiza los
conceptos bdasicos del interaccionismo radical (Athens), como comunidad-fantasma vy
violentizacion, en los términos propuestos por Ceretti y Lorenzo, con la practica de la
Alienacion Parental descrita por la Ley brasilefia n° 12.318,/2010.

Originalidad: La Alienacion Parental ha sido expresamente descrita como violencia
psicologica en Brasil desde la promulgacion de la Ley n° 13.431/2017. Sin embargo, no
hemos identificado investigaciones anteriores que hayan analizado el proceso de

violentizacion en los andlisis de la alienacion parental.

Resultados: La revision bibliografica ha evidenciado las conexiones entre el proceso de

violentizacién descrito por Athens con los efectos causados por el proceso de Alienacion
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Parental en el &mbito familiar, a partir del cual una crianza o un adolescente aprehende un
referente de comportamiento abusivo que afectara su vida adulta, lo que es sugerido por la

investigacién empirica exploratoria descrita en el articulo.

Contribuciones tedricas: El articulo refuerza la situacion de riesgo del acto de Alienacion
Parental. Ademads, amplia las posibilidades del analisis por las instituciones del sistema de
justicia y evidencia la necesidad de que el tema sea inscripto en el ambito de las Politicas

Publicas en el campo da familia y de la infancia y la juventud.

Contribuciones: Como actualmente hay una campana por la revocacion de la Ley de la
Alienacion Parental, el articulo destaca la necesidad de preservacion de la Ley n°
12.318/2010, para enfrentar el complejo fendmeno de la violentizacion referido a esa

practica, con potencial de transmision intergeneracional.

Palabras-clave: Alienacion Parental. Crianza y Adolescente. Interaccionismo simbolico.

Violentizacion.
1 INTRODUCAO

A violéncia ¢ um fendmeno complexo que ocupa a agenda de distintos campos de
pesquisa. A tarefa de defini-la, porém, constitui-se em desafio, tal a variedade de tipologias e
sentidos que pode assumir. Além do desafio técnico da conceituacio de um fendmeno tio
diversificado e abrangente, some-se a isso o fato de que todos assumimos percepcoes
proprias e particulares de violéncia, moldadas historicamente e segundo experiéncias e
trajetorias vivenciadas por pessoas e grupos, o que explica por que atos e comportamentos
sugerem graduacio de reacoes tio diversas entre o que se considera agressivo.

A violéncia pode ser descrita como qualquer acio intencional, perpetrada por
individuo, grupo, instituicio, classes ou nacdes dirigida a outrem, que cause prejuizos,
danos fisicos, sociais, psicologicos e/ou espirituais; como relacio social caracterizada pelo
uso real ou virtual da coercio, que impede o reconhecimento do outro, pessoa, classe,
género ou raca, mediante o uso da forca ou da coercio, provocando algum tipo de dano;
como o uso intencional da forca ou do poder, real ou em ameaca, contra si proprio, contra
outra pessoa ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha possibilidade
de resultar em lesdo, morte, dano psicologico, deficiéncia de desenvolvimento ou privacio
(VIOLENCIA..., 2014).

Argumenta-se que parte das explicacdes sobre violéncia sio facilmente constatadas.
Outras estio profundamente enraizadas social e culturalmente. Pesquisas recentes sugerem

que, enquanto fatores biologicos e varios fatores individuais explicam a predisposicio para a
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agressio, com frequéncia, tais fatores interagem com fatores familiares, comunitarios,
culturais ou outros fatores externos, criando situacdes que podem deflagrar acdes violentas
(DAHLBERG; KRUG, 2006).

A Organizacio Mundial da Saude - OMS indica trés grandes categorias de violéncia,
que correspondem as caracteristicas daquele que comete o ato violento: a violéncia coletiva,
que inclui os atos violentos que acontecem nos Ambitos macrossociais, politicos e
econdmicos e caracterizam a dominacio de grupos e do Estado; a violéncia auto infligida,
subdividida em comportamentos suicidas, e os auto abusos; e a violéncia interpessoal,
subdividida em violéncia comunitdria (a violéncia juvenil, os atos aleatérios de violéncia, o
estupro e o ataque sexual por estranhos, bem como a violéncia em grupos institucionais) e a
violéncia familiar (violéncia infligida pelo parceiro intimo, abuso infantil e abuso contra os
idosos). Parte dos estudos acrescentam a essa classificacio a violéncia estrutural, que se
refere aos processos sociais, politicos e econdmicos que reproduzem a fome, a miséria e as
desigualdades sociais, de género e etnia, violéncia essa que ocorre sem a consciéncia
explicita dos sujeitos, mas que se perpetua nos processos socio-histdricos, naturaliza-se na
cultura e gera privilégios e formas de dominacio (VIOLENCIA..., 2014). Adverte-se, de
outro lado, ainda que se estabelecam as quatro categorias, eles se misturam e se entrelacam
de formas diversas (SILVA et al., 2007).

Critica-se, de outro lado, que, atualmente, embora a violéncia seja descrita como
problema social, esta nio encontra adequado canal de publicidade: nao existe ainda lugar
social e campo de intervencio e saberes que a reconheca como objeto proprio, como seu
alvo de estudos e de atuacio. Sem reconhecimento e definicio como objeto de investigacio
cientifica, se tornam dificeis o relato e a exposicio de suas distintas manifestacoes
(SACRAMENTO; REZENDE, 2006). A critica, contudo, deve ser problematizada em um
contexto amplo que permita situar como a temdtica vem ocupando o campo de distintos
saberes. A explicacio dos atos violentos tornou-se objeto de disciplinas médicas (psiquiatria)
e biocriminologicas que associam a violéncia a fatores que explicam a agressividade a partir
de modelos biologicos ou biopsicologicos (WALBY; CARRIER, 2010, p. 275; EYSENCK,
1993, p. 91-105; JALAVA, 2006; SARNOFF; GABRIELLI; HUTCHINGS, 1993; SIMON,
1998).

No campo da sociocriminologia, a violéncia manifesta-se como ato desviado que foi
objeto de intensa pesquisa desde o inicio do século XX, das teorias da desorganizacio social
as teorias da associacio diferencial e as teorias da anomia e as da subcultura (ANITUA,
2005; MACHADO, 2012), nas ultimas décadas, retomadas e reformuladas pelas abordagens
da aprendizagem social (AKERS, 1977) e pela teoria da eficicia coletiva (SAMPSON, 2012).
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No Brasil, o campo de estudos da sociologia da violéncia e da seguranca publica tem
importantes acamulos de conhecimentos sobre a conflitualidade e as distintas dindmicas
violentas, um desafio para qualquer esforco de sintese da literatura produzida nos ultimos
anos. Entre os diferentes achados, aponta-se para a complexidade social e os processos que
envolvem as sociabilidades violentas e as distintas representacdes sociais sobre a violéncia
(PORTO, 1999; SILVA, 2004).

Esse extenso campo de saberes sobre a violéncia abre multiplas possibilidades de
analise. Para o objeto deste artigo, propomos recuperar, da tradicio norte-americana, o
interacionismo simbolico, abordagem bastante influente nas tradicoes sociocriminoldgicas,
reinterpretada pelo interacionismo radical, para compreender os atos de violéncia. Ao
contemplar as acdes sociais, o interacionismo tem como ponto de partida as interacoes
interpessoais mediante comunicacoes simbolicas, em que os significados das acoes podem
ser mantidos, modificados ou dados pelos atores, cujo self atua como mediador entre estes e
a organizacdo social, o interacionismo simbolico propicia categorias para compreensio de
diferentes aspectos da vida social, no que se inclui o fendmeno da violéncia (BLUMER,
1969; CARVALHO, 2011).

Inspirados pelo interacionismo radical (ATHENS, 2013), “Cosmologias violentas:
itinerarios criminologicos”, Ceretti e Lorenzo (2015) se propdem a compreender o porqué
de um ator, em um determinado contexto e um instante, decidir que deve recorrer a
violéncia para resolver um cendrio dramatico. Pela via proposta por Athens (1992, 2013),
partem do pressuposto de que o objeto “violéncia” nio é um mero dado revelado, mas algo
real, verdadeiro e objetivo dentro de um horizonte cognoscivel e experimental, o que se
torna melhor estudado a partir das lentes do interacionismo radical.

As reflexdes de Ceretti e Lorenzo (2015) explicitam a necessidade de preservacio das
criancas e dos adolescentes quanto ao chamado “processo de violentizacio”. Na linha
interpretativa proposta, uma pessoa violenta “niao nasce”, mas sim “se faz”. Sob essa otica
de que a violentizacio de uma pessoa ¢ um longo e dificil processo, em que o ator da
violéncia completa o ciclo e a vitima do processo passa a se comportar como um agressor
desenfreado, como o sujeito que anteriormente a havia submetido a violéncia, os autores
sugerem que a melhor fase para intervir contra a violentizacio é justamente no cenario do
contexto familiar, inspirados também por argumentos da psicandlise, de que sio as
impressdes e repercussoes das relacoes educativas mantidas com os grupos primarios
(especialmente familia) que formam a personalidade e permanecem de forma duradoura no
individuo (CERETTI; LORENZO, 2015).

O objetivo deste artigo ¢ aproximar a analise do fendmeno da Alienacio Parental,

descrito como violéncia psicoldgica contra criancas e adolescentes, as contribuicoes da
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identificacdo da violéncia como “cosmologia violenta”, a fim de didlogos como conceitos
como comunidade-fantasma e violentizacio com a prética da Alienacio Parental objeto da
Lei n° 12.318/2010 no Brasil.

Para tanto, o presente estudo teorico vale-se da revisio bibliografica para, a partir de
pesquisa exploratdria, propor analise critica sobre o seu objeto, dividido em trés secoes: a
primeira, destinada a extrair os principais marcos teéricos do interacionismo simbélico a
partir do que propoem Mead, Blumer e do interacionismo radical, de Athens,
particularmente retomado por Ceretti e Lorenzo; a segunda, voltada a discutir o fendmeno
da Alienacdo Parental, a partir da interpretacio sistémica da Lei n° 12.318/2010 e o
Estatuto da Crianca e do Adolescente; e a terceira busca estabelecer as inter-relacoes entre a
pratica de Alienacdo Parental e o fendmeno da violéncia pelas lentes do interacionismo
radical e das cosmologias violentas. Pretende-se, assim, apresentar novas possibilidades de

reflexdo sobre fendmeno complexo que ocupa juristas e psicologos.
2 COSMOLOGIAS VIOLENTAS PELAS LENTES DE CERETTI E NATALI

O interacionismo simbolico constitui-se em abordagem socioldgica com foco na
“compreensio do modo como os individuos interpretam os objetos e as outras pessoas com
as quais interagem e como tal processo de interpretacio conduz o comportamento
individual em situacoes especificas” (CARVALHO; BORGES; REGO, 2010, online).
Embora exista debate sobre as origens do interacionismo simbolico, ha consenso de que
George Herbert Mead e Herbert Blumer estio entre os pioneiros entre os interacionistas.

Mead, psicologo cuja trajetéria académica no campo da filosofia consolidou-se em
forte interseccio com a sociologia e a psicologia social, sustentava que a sociedade
participava diretamente na construcio do “self”, pois a forma como o individuo concebia
seu lugar no mundo, seus limites e possibilidades, se dava em relacio com o “outro
generalizado”. A psicologia social deveria assumir ares “realistas”, na medida em que, para
Mead, as experiéncias humanas deveriam ser buscadas a partir dos significados conferidos
aos atos. O foco de andlise deveria se dar no modo como o individuo provoca as reacoes
com seu parceiro de interacdo. A resposta sobre os significados estaria, portanto, na relacio
entre as fases internas e externas, ou seja, a mente como produto da relacio entre
organismo e situacio. Mead propunha a vinculacio entre a génese do eu e a descoberta da
sociedade: a crianca descobre quem ¢ ao aprender o que ¢é a sociedade, o que ocorre
essencialmente na interacio com outros seres humanos. A identidade, assim, ndo seria pré-

existente, mas atribuida ao ser a partir de atos de reconhecimento social MEAD, 1973).
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A partir do marco proposto por Mead e outras influéncias como Dewey, Park,
Thomas, Cooley, Wirth, Znaniecki, entre outros filésofos e socidlogos norte-americanos
expressamente referenciados, Blumer consolidou trés pressupostos interacionistas: a)
orientacio dos atos do ser humano em funcio do que as coisas significam para ele; b)
significado dessas coisas como consequéncia da interacio social de cada um com seu
proximo; ¢) significados sio modificados pela interpretacio das pessoas quando essas se
defrontam com as coisas. Para Blumer, a vida social ¢, portanto, entendida como processo
dindmico de criacio e recriacio de significados, os quais nio estio simplesmente dados pela
realidade (BLUMER, 1969).

O interacionismo simbolico é problematizado por Athens naquilo que denominou
de interacionismo radical, particularmente por enfatizar as relacdes de poder e de
dominacio nos grupos humanos, sobretudo quando se trata de operacoes veladas. Se as
concepcdes interacionistas simbolicas, na forma como propostas por Mead e de Blumer
entendiam que o exercicio do poder se d4 apenas por aqueles atores sociais que precisam
competir pelo controle de um determinado ato social, Athens localiza o poder na
integralidade dos atos sociais: também na cooperacio social, o participante esta sob
dominacdo, mas, nesse caso, ele aceita a ordem, enquanto, no conflito, ele a rejeita ou a
desafia (ATHENS, 1992, 2013).

Na proposta que escolhemos para didlogo neste artigo, o texto “Cosmologias
violentas: itinerarios criminologicos”, de Ceretti e Lorenzo (2015), alude a cosmologia como
saber que estuda a estrutura, evolucio e composicio do universo (ROSENFELD, 2005). O
termo “cosmologia” aplicado a nocido de violéncia intenta dar sentido as acdes humanas
violentas, representando a invisibilidade caracteristica dos fatores que conduzem ao gesto
violento, a agressao. Os atores violentos sio orientados por unicidade organizada em torno
de uma comunidade-fantasma, conceito criado por Athens, que procura apoio moral nas
respostas violentas, no que eles denominam de cosmologia violenta. Isso porque homem ¢
um cosmo autocriado que confere sentido, e as deliberacdes reflexivas sio atividades das
quais o individuo ¢, em grande parte, consciente, das quais tomam parte os juizos, opinides,
elogios, admoestacdes de outros significativos internalizados (CERETTI; LORENZO,
2015).

Os individuos interpelam o mundo segundo os significados que este lhes oferece,
significados que se geram das interacdes sociais e se modificam e transformam por meio de
processos interpretativos que intervém quando cada individuo se relaciona com os signos
que encontra. Esta é interacio simbolica, pois, ao invés da comunicacio dar-se diretamente
entre os individuos (esquema “estimulo - resposta”), o individuo que recebe o estimulo (a

reacdo do outro) e o interpreta, podendo escolher entre diferentes formas de resposta. Por
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isso, fortemente amparados no interacionismo radical de Athens, distinguem os conceitos
de “eu” (impulso de atuar do organismo, seu sentido de liberdade e iniciativa), “mim” (a
internalizacio das posicdes e comportamentos da sociedade) e “Self” (reflexividade, produto
da atividade social do individuo), para tratar do “role-taking” (processo de interpretacio)
(CERETTI; LORENZO, 2015).

Da conversacio entre “eu” e “mim” o individuo pode assumir-se como individualista
(quando o “eu” prevalece sobre o “meu”) ou conformista (quando o “mim” se destaca sobre
o “eu”), ou seja, trata-se de procedimento continuo de acio e reacio em que os individuos
controlam suas proprias condutas ao mesmo tempo em que sofrem o controle social. O
processo ¢ descrito nas metaforas do “play” (jogo puro e simples criado pelo proprio
individuo para processar sua interacio com os demais) e “game” (jogo mais organizado e
complexo em que as atitudes do outro sdo levadas no céalculo das iniciativas do individuo)
(CERETTIL; LORENZO, 2015).

Athens vai de encontro a ideia de “role-taking” como interiorizacio das atitudes
alheias, ao criar o conceito de “comunidade fantasma”: um “parlamento” de pessoas reais
ou imaginarias diante de cujas concepcdes o individuo tenta manter ou melhorar a sua
propria reputacio. A comunidade ¢ “fantasma” para se contrapor a ideia da comunidade
fisica em que o individuo se situa. E formada pelos “outros-significativos” que procedem de
pessoas concretas que influenciaram a vida do individuo, como pais, amigos, etc.,
procedentes de diferentes épocas e experiéncias sociais, e cujas atitudes, apds serem
internalizadas na pessoa, viram “interlocutores fantasmas”. Enquanto Mead entende o ato
social enquanto socialidade, Athens o descreve como dominio. Se parte da literatura
sociologica define dominio como relacio social de supremacia ou superioridade, Athens
sustenta que o dominio opera por meio da linguagem (ATHENS, 2013).

Athens identifica e sustenta as dinidmicas de criacio dos criminosos violentos
perigosos, com base na identificacio e descricio do processo social que conduz ao
desenvolvimento de uma comunidade-fantasma violenta, a que ele convencionou chamar
de “violentizacdo”, estruturada em quatro estdgios: brutalizacio [formada pelas subfases da
submissdo violenta (por coercio ou retaliacio), horrorificacio pessoal e adestramento
violento], beligerincia, atuacio violenta ou enfrentamentos violentos por dominio e, por
fim, a viruléncia. Esse processo de violentizacio apresenta circularidade, pois, quando o
ator da violéncia completa o ciclo, a vitima indefesa da brutalizacio passa a se comportar
como agressor desenfreado, como o sujeito que anteriormente havia rejeitado. Quando o
“Self” do individuo se torna ultraviolento, produzse a segregacio, pois o “Self” se
desprende dos pertencentes aos grupos primdrios, causando automarginalizacio dos grupos

“benevolentes” e aproximacio aos grupos “malevolentes” (ATHENS, 1992).
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Se, antes, a percepcio da agressividade e violéncia resumia-se ao componente
biolégico, essa ideia foi aperfeicoada até chegar-se ao componente psicopatologico de que a
origem de um ato destrutivo ¢ determinado por caréncia afetiva, dai porque muitos autores
encontram como denominador comum a antissociabilidade / psicopatia o chamado
“narcisismo” (CERETTI; LORENZO, 2015), que pode estar ligado a quatro modelos de
patologias: patologias do sentimento de si, ligando-as aos quadros de paranoia e patologias
borderline; as patologias do sentimento de autoestima, ligando-as as depressdes; as
patologias da indiscriminacio do fantasiado e do real, ligando-as a eleicio narcisica de
objeto e as diversas funcdes que o objeto passa a ter na manutencio de um ténue equilibrio
psiquico no qual ndo h4 o reconhecimento da alteridade; as patologias do desinvestimento
narcisico que correspondem ao ndo estabelecimento de certas funcoes do psiquismo ou de
sua perda por excesso de sofrimento e que se ligam aos estados de vazio (BORACS, 2010).

Ceretti e Lorenzo (2015) concluem, entdo, que os atores violentos se orientam por
unicidade organizada em torno de uma comunidade-fantasma que procura apoio moral nas
respostas violentas, no que eles denominam de cosmologia violenta. Isso porque o
individuo é um cosmo autocriado ao que ¢ conferido sentido, e as deliberacoes reflexivas
sdo atividades das quais o individuo é em grande parte consciente, e das quais tomam parte
0s juizos, as opinides, os elogios, as admoestacoes de outros significativos internalizados.

Apresentados os conceitos centrais do interacionismo radical reinterpretado pelas
cosmologias violentas (CERETTI; LORENZO, 2015), propomos, em seguida, discutir a

partir dessa lente a Alienacdo Parental.
3 O FENOMENO INTERDISCIPLINAR DA ALIENACAO PARENTAL

O género “Alienacdo Parental” diz respeito a toda possibilidade de estranhamento,
afastamento, distanciamento de um filho em relacio a seu(s) genitor(es) e comporta uma
subclassificacio: a Alienacio Parental Justificada ou a Alienacio Parental Injustificada.
Como exemplos de Alienacido Parental Justificada, ou seja, em que existem reais motivos
para que esse filho se afaste desse genitor, podem-se citar reais situacoes de negligéncia,
maus-tratos, tratamento grosseiro, postura arbitraria, comportamento histérico, rigidez
abusiva, ou até mesmo a passagem natural pelo estado da adolescéncia. Sdo casos em que a
Alienacido Parental ¢ justificada e provocada pelo proprio comportamento do genitor, do
qual se afasta a crianca ou adolescente como consequéncia natural dos atos praticados.

Por outro lado, o afastamento de um filho pode ocorrer de forma induzida,
manipulada, fabricada, e por isso o nome Alienacio Parental Injustificada, em que nio

existem reais motivos para esse distanciamento, e que ¢ o objeto da Lei brasileira n°
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12.318/2010. Aqui, na Alienacdo Parental Injustificada, podemos enquadrar a Sindrome da
Alienacio Parental (como conjunto dos sintomas que uma crianca ou adolescente
eventualmente poderd desenvolver em virtude dessa inducio de Alienacio Parental
Injustificada) e a Alienacio Familiar Induzida (pratica, por parte do adulto, de atos de
interferéncia na convivéncia familiar de uma crianca ou adolescente com um familiar que
lhe seja significante).

Gardner foi pioneiro na teorizacio da chamada Sindrome da Alienacio Parental -
SAP, disturbio por ele identificado que atinge criancas e adolescentes expostos aos conflitos
dos seus pais, no ambito dos processos judiciais de disputa de guarda, e que representa
verdadeira lavagem cerebral dos filhos em favor de um dos genitores. A SAP ¢é por ele
definida como perturbacio em que as criancas sdo obcecadas com a depreciacio e critica de
um genitor, uma vontade de denegrir que ¢ injustificada e / ou exagerada, ressaltando que
inclui nio apenas fatores conscientes, mas subconscientes e inconscientes dentro do genitor
que contribuem para a alienacio da crianca (GARDNER, 1999).

Distingue-se o conjunto de sintomas da crianca ou adolescente alienado (Sindrome
de Alienacdo Parental) do conjunto de atos praticados por um adulto visando a alienacio
dessa crianca ou adolescente (Ato de Alienacio Parental). O legislador brasileiro, ao se
referir a esse problema, nio traz na Lei n° 12.318/2010 nenhuma referéncia sequer a
Sindrome da Alienacio Parental (conjunto de sintomas descrito por Gardner), mas a Lei se
dirige ao Ato de Alienacio Parental, enquanto comportamento de um adulto que viola
direitos fundamentais de uma crianca ou adolescente. E oportuno, porém, repensar o
vocibulo usado pela lei, para substituir o termo “Parental” por “Familiar” e evitar a dita
confusio recorrente entre a Sindrome de Alienacio Parental (que ndo possui
reconhecimento cientifico - ao menos ainda) e o Ato de Alienacido Parental, que possui
ampla comprovacio de existéncia e potencial lesivo (WAQUIM, 2018; VERROCCHIO, et
al., 2019; BAKER; DARNALL, 2006; BAKER, 2006), razio pela qual se defende o uso do
termo “Alienacio Familiar Induzida” (WAQUIM, 2018).

A Alienacio Familiar Induzida pode ocorrer na forma de Alienac¢io Parental
Induzida (interferéncia na convivéncia entre genitores e filhos), mas também na forma de
Alienacio Avoenga Induzida (em que sio os avds as vitimas dos atos de interferéncia), ou
ainda Alienacio Fraternal Induzida (em que os irmios sofrem os atos de interferéncia
convivencial), e tantas subclassificacoes quanto a dindmica da vida real permita, a partir dos
sujeitos passivos dos atos de alienacdo: se pais, irmios, avos, padrastos, madrinhas, etc.
(WAQUIM, 2018). Nio obstante, o termo adotado pela legislacio brasileira ainda ¢
“Alienacio Parental”, por forca da expressa redacdo da Lei n° 12.318/2010.
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A Alienacido Parental ¢ objeto de debate em distintos campos de saber, o que reforca
a transdisciplinaridade do tema. No Servico Social, a Alienacio Parental é descrita como
conjunto sistemdtico de atos que visa tanto dificultar ou impedir o convivio do filho com
um dos seus genitores ou familiares quanto denegrir a imagem desse perante o filho e
perante o contato social e institucional de referéncia da crianca ou adolescente, com a
finalidade de romper ou fragilizar o vinculo de parentalidade, entendido como relacio de
afeto, cuidados, referencialidade, entre outras dimensdes (MONTANO, 2016).

Na Psicologia, a Alienacido Parental ¢ definida como tentativa de desqualificacio do
papel parental ou de seus parceiros ou da sua familia extensa, por um dos genitores ou por
pessoas ligadas afetivamente as criancas e adolescentes, criando impedimento para que eles
convivam saudavelmente com os filhos (ARAUJO, 2017). Ocorre principalmente no
contexto do litigio decorrente do divorcio, em que os conflitos do ex-casal acabam por
envolver os filhos e principalmente filhos pequenos, quando o denominado alienador
busca distorcer a imagem do outro genitor para a crianca, tornando-o, para ele, um ser
pouco cuidadoso, sem afeto, ou ainda abusador (CALCADA, 2017).

No campo juridico, identificamos conceitos de maior e menor precisio, como
“processo consciente, ou nio, desencadeado por um dos genitores - geralmente o guardiio
- para afastar a crianca do outro” (DIAS, 2017, p. 24); a conduta praticada “por qualquer
membro da familia paterna ou materna (natural, extensa ou substituta) contra qualquer
outro membro da familia paterna ou materna [...] sejam eles unidos a crianca por lacos
consanguineos, afins ou socioafetivos” (MOLD, 2017, p. 230); e, ainda, “processo de
esvaziamento da relacio parental, com consequéncias maléficas ao desenvolvimento
psiquico do filho, seja este crianca ou adolescente” (MOREIRA, 2016, p. 49).

Dos conceitos acima apresentados, podemos definir a Alienacdo Familiar Induzida:
agir voltado a finalidade de interferéncia injustificada na construcio e manutencio do
vinculo psicoemocional e convivencial entre uma crianca ou adolescente e uma ou mais
pessoas (familiar ou parente) que seja(m) a ela significante(s), realizada de forma consciente
ou inconsciente por um adulto que, com essa prdtica, visa atingir aquele familiar ou
parente, ainda que ndo pretenda expor aquela crianca ou adolescente a qualquer risco -
mas que efetivamente expde e a vulnera.

Uma das frentes de concretizacio da Protecio Integral envolve justamente colocar a
salvo a crianca e o adolescente de “qualquer forma de negligéncia, discriminacio,
exploracio, violéncia, crueldade e opressio, punido na forma da lei qualquer atentado, por
acio ou omissdo, aos seus direitos fundamentais” (artigo 5° do ECA), o que alcanca

também o espaco da familia. A Lei n° 13.431/2017 inaugurou no ordenamento juridico a
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confirmacio de que o ato de Alienacdo Parental ¢ uma forma de violéncia psicoldgica, o
que atrai a necessidade de estabelecer mecanismos para sua prevencio e combate.

No estudo retrospectivo realizado por Ben-Ami e Baker (2012), foram examinados
varios correlatos psicologicos de longo prazo de vivenciar Alienacio Parental quando
crianca, definida como relato de que um dos pais tentou minar o relacionamento da
crianca com o outro. As diferencas entre aqueles que vivenciaram e nio vivenciaram essa
experiéncia foram medidas na autossuficiéncia e em quatro aspectos do bem-estar: abuso de
alcool, depressio, apego e autoestima. Os resultados indicaram associacdes significativas
entre a exposicio percebida a alienacio dos pais quando crianca e menor autossuficiéncia,
taxas mais altas de transtorno depressivo maior, menor autoestima e estilos de apego
inseguro quando adultos. A conclusio das pesquisadoras sugere que existem associacoes
psicologicas significativas de longo prazo na vida de adultos que sofreram Alienacio
Parental quando criancas.

No item seguinte, propomos novas vias para repensar a Alienacio Parental a partir

do processo de violentizacdo, pela lente interacionista radical proposta por Ceretti e

Lorenzo (2015).
4 ALIENACAO PARENTAL COMO UMA COSMOLOGIA VIOLENTA

Como ja exposto, o processo de “violentizacio” possui quatro estagios: brutalizacio
[formada pelas subfases da submissio violenta (por coercio ou retaliacio), horrorificacio
pessoal e adestramento violento], beligerincia, atuacio violenta ou enfrentamentos
violentos por dominio e, por fim, a viruléncia.

O roteiro aplicado a prética de Alienacio Parental permite inferir que o processo de
alienizacdo da crianca ou do adolescente ocorre em dinadmicas que podem ser enquadradas
ao esquema proposto: o familiar alienado, por meio da coercio ou retaliacio, instala o
sentimento de alinhamento patoldgico e promove verdadeiro adestramento do afeto e do
raciocinio do infante, a fim de lograr éxito - ainda que esse ndo seja seu objetivo consciente
- na brutalizacio e adestramento do afeto da crianca ou adolescente.

Em estudo retrospectivo qualitativo realizado no outono de 2004, com 40 adultos
que vivenciaram o problema da Alienacio Parental quando criancas, Baker e Darnall (2006)
intentaram examinar empiricamente e qualitativamente o fendmeno da Sindrome da
Alienacio Parental, partindo do conhecimento produzido por Gardner. Pretenderam
identificar se existe populacio existente de pessoas que se identificam como tendo sido

alienados de um dos pais devido a acoes e atitudes do outro pai quando eram criancas e,
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em caso positivo, se era possivel determinar se havia diferentes tipos de experiéncias de
alienacio parental ou se todos seguiram o mesmo esboco geral.

Baker e Darnall (2006) propdem que o conceito de “se tornar contra um pai devido
ao comportamento e atitudes do outro genitor” ressoou como experiéncia real das pessoas
entrevistadas. A partir de entrevistas, os pesquisadores sugerem trés padroes de Alienacio
Parental: Mae narcisista na familia divorciada, descrita em 14 das 40 entrevistas, em que a
manutencio da relacio entre os participantes e seus pais, apos o divorcio, era recebida
como um abandono, uma perda e uma humilhacio para essas maies, com possivel
diagnostico de personalidade narcisistica; Mae narcisista na familia nio divorciada, descrita
por 8 participantes da pesquisa, em que sequer houve o divorcio do casal, mas as maes
alienantes atrairam os participantes em sua confianca de forma a solidificar seu
relacionamento as custas do relacionamento com o pai alvo, usando técnicas como
confidenciar a crianca as falhas do pai; e o padrio de Genitor alienador frio, rejeitador e
abusivo, descrito em 16 casos, em que a alienacio ocorreu nio por meio do pai alienante
ganhando a crianca através do encanto e da persuasdo, mas por meio de uma campanha de
medo, dor e denegrimento do pai alvo, além da imposicio de violéncia fisica, verbal e/ou
sexual as criancas.

Assim, o inicio do processo de violentizacio do filho alienado é a brutalizacio por
ele sofrida a partir da submissio aos atos do familiar alienador, que nele incute uma
resposta agressiva a figura do familiar alvo, passando essa resposta agressiva a orientar um
comportamento cada vez mais prejudicial 4 harmonia da convivéncia familiar, de forma
naturalizada. O universo interno desse filho passa a agregar as experiéncias de alienacio
passadas, orientando suas novas escolhas de comportamento.

Coelho e Morais (2014), em revisio bibliografica sobre as contribuicdes da Teoria
Sistémica acerca da Alienacdo Parental, apontam que autores de abordagem sistémica ha
muito ja observavam a existéncia de padrdes transacionais recorrentes e cristalizados no
relacionamento dos membros de um sistema familiar disfuncional, tais como
relacionamento muito estreito ou de superenvolvimento; relacionamento fundido;
relacionamento  conflituoso; relacionamento vulneravel; relacionamento distante;
rompimento; alianca; triangulacio e coalizio; crianca superprotegida; figura do "bode
expiatorio”; competicio entre os pais; e coalizio cross-geracional. Em um processo de
divorcio destrutivo, conflituoso e litigioso, em que os pais nio conseguem separar o seu
papel conjugal do parental, envolvendo os filhos em suas conflitivas e, nesse sentido,

empreendendo a Alienacdo Parental, os membros do sistema familiar podem desenvolver

alguns desses padroes de relacionamento transacionais (COELHO; MORAIS, 2014).
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Quando um dos pais estabelece um relacionamento super estreito com um dos
filhos, a crianca passa a ser uma extensio desse pai ou dessa mae, compartilhando
sentimentos de hostilidade, 6dio e magoa em relacio ao outro par parental e manifestando
uma percepcio alterada da realidade. Um dos pais induz os filhos a enxergarem os fatos
com as préprias lentes, formando um vinculo simbiético com os filhos (vinculo que se
baseia na relacio de dois como um sé e impede a autonomia e a independéncia de seus
membros). J4 no padrio relacional de alianca, um dos pais se alinha a crianca, a qual se
sente comprometida com esse genitor, estabelecendo com ele uma espécie de pacto de
lealdade que niao pode ser quebrado (COELHO; MORAIS, 2014).

A triangulacdo, por sua vez, ocorre em um sistema familiar quando os membros
estdo envolvidos, lutando em um conflito que nio conseguem resolver automaticamente e
tendem a trazer para dentro deste uma terceira pessoa; significa que, quando o casal
parental vivencia de forma destrutiva seus conflitos, fazendo com que o sistema familiar
atinja um pico elevado de ansiedade, uma terceira pessoa, no caso, o filho, ¢ utilizado (ou
triangulado) com o intuito de reduzir o nivel de tensio do sistema, tornando-o mais
tolerdvel. Geralmente, é em nome dessa crianca que os pais se digladiam em juizo, pois é
em nome do melhor interesse do filho que eles se mantém ligados pelo conflito e se acusam
mutuamente, razio pela qual a crianca procurara, dessa forma, como um mecanismo de
sobrevivéncia emocional, alinhar-se a um dos pares parentais (COELHO; MORAIS, 2014).

O padrao de competicdo entre os pais pela crianca ocorre quando os pais competem
pela lealdade do proprio filho, querendo que ele tome partido e escolha um dos lados para
se alinhar. Nesse contexto, a crianca ¢ pressionada, de forma agressiva ou sedutora, a tomar
partido no conflito conjugal de seus pais, e os pais impdem que o filho seja leal a um deles.
No padrio coalizio cross-geracional rigida, os pais buscam formar um pacto especial de
alianca com o filho, estabelecendo uma diade com a crianca contra o outro par parental.
Acredita-se que esse padrio relacional é o que mais se assemelha a descricio da Alienacio
Parental e é o mais prejudicial & subjetividade e a autonomia da crianca (COELHO;
MORALIS, 2014).

A fase seguinte do processo de violentizacio ¢ a da beligerdncia, em que a vitima da
violéncia, brutalizada, é obrigada a dirigir seu préprio Self a uma nova visio de mundo
(CERETTI; LORENZO, 2015). Gardner (2002) sugeriu a ideia de que o filho alienado
aparenta ser verdadeiro “pensador independente”, pois, uma vez absorvida a campanha de
difamacio e agressdo contra o familiar alienado, a crianca ou adolescente passa a contribuir,
pelas proprias vias, a essa campanha, como se seu parlamento interior fosse preenchido
pelas percepcoes e nocdes do familiar alienador. Sua comunidade-fantasma, para usar as

premissas do intervencionismo radical, ¢ moldada pelas acdes do familiar alienador, em
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interacdo com a crianca/ adolescente, o que impacta o desenvolvimento de sua identidade e
personalidade, pela auséncia da dualidade e diversidade de contribuicdes.

Uma variedade de fatores situacionais também envolve as interacdes sociais entre o
alienador e a crianca/adolescente, como a crianca que observa irmdo sendo punido por
demonstrar abertamente afeto em relacio ao difamado pai, e que aprendera rapidamente a
nio demonstrar tanto carinho, para escapar da mesma reprimenda. Da mesma forma, a
crianca que observa verbalmente o pai alienante ser verbalmente abusado pelo pai-alvo pode
declarar autoprotetoramente preferéncia emocional pelo pai alienante (TURKAT, 2002).

A terceira fase do processo de violentizacio € a atuacdo violenta ou enfrentamentos
violentos por dominio, em que o individuo se vé na oportunidade de praticar os atos
violentos, pois a resolucio violenta mitigada ja foi internalizada (CERETTI; LORENZO,
2015). O estudo conduzido por Waquim (2020) sugere imagem que se aproxima do
processo constitutivo da comunidadefantasma que naturaliza a pratica de atos de
interferéncia familiar e o complexo de violéncia que envolve os atos de Alienacdo Parental.
Em evento académico na cidade de Tomar, em Portugal, em 23 de janeiro de 2020, no V
Congresso Luso-brasileiro Alienacio Parental: tutela integral da infincia e juventude,
Waquim indagou aos espectadores:

Figura 1 - Estado civil dos pais

A lhertrrater

Seus pais sdo separados / divorciados?

Fonte: (WAQUIM, 2020, p. 291).

O publico majoritario, composto por profissionais das areas do Direito e da
Psicologia, brasileiros e portugueses, relatou que seus pais continuam em unido conjugal.
Figura 2 - Relato sobre conflitos de lealdade

pr—

Alguma vez vocé ja se sentiu obrigado a escolher um lado,
em uma briga entre seus pais?

13 13
l I 1
Naa nunca o

Fonte: (WAQUIM, 2020, p. 291).
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Praticamente metade do publico participante relatou que ja se sentiu inserido em
conflitos de lealdade diante de briga dos seus genitores, o que significa que, dentre os 25
participantes filhos de pais que ainda mantém relacio conjugal, a percepcio desse conflito

existe em larga escala.

Figura 3 - Relato sobre falar mal

\Vocé ja ouviu um dos seus pais falando mal do outro
pravocé?

Sim, muitas Sim, poucas Nao, nunca
vezes vezes

Fonte: (WAQUIM, 2020, p. 292).

A maioria dos participantes reportou a vivéncia da experiéncia de ouvir um dos
genitores falando mal do outro em quantitativo que demonstra que essa ¢ realidade
inclusive quando os pais ainda estio em unido conjugal. Na categoria “falar mal”, inclui-se a
previsao da Lei da Alienacao Parental brasileira (n° 12.318/2010) de realizar campanha de
desqualificacio da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou maternidade (artigo

2°, paragrafo unico, inciso I).

Figura 4 - Relato sobre intimidades conjugais

Um dos seus pais ja te contou alguma intimidade da vida e
pessoal, financeira, sexual do outro genitor, sem que o

outro soubesse?

Sim, sempre N6o, nuncame
me conta con

Fonte: (WAQUIM, 2020, p. 292).

Mais da metade dos participantes também reportaram ter sido depositarios das
intimidades conjugais dos seus genitores, recebendo confidéncias escondido do outro par,

em numero superior ao numero de participantes cujos pais ja se separaram/divorciando,
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mostrando, mais uma vez, a pratica disseminada desse ato ainda na constincia da relaciao

conjugal.

Figura 5 - Participantes que possuem filhos

VVocé tem filhos?

Fonte: (WAQUIM, 2020, p. 293).

Questionados se tinham filhos, 21 participantes responderam que sim. Essa
pergunta teve por objetivo questionar, em uma plateia qualificada e buscando capacitacio
sobre o tema da Alienacio Parental, quantos incorrem na naturalizacio de atos que
reforcam a cultura de parentalidade toxica, nio saudavel, o que foi objeto da ultima

pergunta, descrita a seguir.

Figura 6 - Participantes que ja falaram mal do outro genitor
| —

4 Mertimeter

\/océ jé falou algo de ruim sobre o outro genitor na
presenga do seu filho?

15

0

Sim, as Sim, sempre Néo, nunca
vezes

Fonte: (WAQUIM, 2020, p. 293).

Mais da metade dos participantes confidenciaram que, sendo eles préprios pais e
maies, ja praticaram o ato de “falar mal”, caracteristico da Alienacio Familiar Induzida, em
sua vertente da Alienacio Parental Induzida. Isso acende o alerta sobre a necessidade de,
efetivamente, se repensar a cultura do exercicio da parentalidade, em busca de premissas
mais saudaveis em prol da harmonia familiar e do respeito aos direitos dos filhos. Ainda
que, em pequena amostragem, a referida pesquisa é elucidativa e ilustrativa sobre a

cosmologia da violéncia da Alienacio Parental.
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A nocio de cosmologia refere-se a0 modo por meio do qual os membros de uma
determinada sociedade concebem seu universo e contemplam, nessa construcdo, suas
reflexdes sobre os outros e sobre si mesmos, incluindo, nesse processo de construcio, as
praticas do cotidiano (MIRAGLIA, 2007). Na cosmologia violenta da Alienacdo Parental,
transfere-se intergeracionalmente um significado viciado e doentio sobre o exercicio da
conjugalidade e da parentalidade que constroi a comunidade-fantasma do sujeito filho e
que repercutira nos significantes relacionais que, enquanto adulto, vier a compor,
reproduzindo o comportamento de violéncia psicolégica contra parceiros e filhos.

Como se observa dos relatos acima, é costume dos genitores transbordar os conflitos
conjugais para as relacoes de parentalidade e inserir os filhos no epicentro das angustias
conjugais. A isso, Lisa Hooper atribuiu o nome de “parentification”, algo como a inversio
de papéis que inclui distorcoes de limites e uma hierarquia invertida entre pais e outros
membros da familia, na qual os jovens assumem atividades inadequadas de cuidado
emocional e instrumental no sistema familiar que sio prejudiciais ao seu desenvolvimento,
atividades que nio sio reconhecidas, nio sio bem suportadas e nio sio recompensadas
(HOOPER, 2007).

Criancas que experimentam parentalizacio/parentificacio podem desempenhar uma
série de funcoes: desde responder a necessidades emocionais dos pais ou irmios (incluindo
questdes como baixa autoestima), a agir como pacificador da familia (parentalidade
emocional) e até mesmo assumir tarefas, como preparar refeicoes, fazer tarefas domésticas e
lidar com questdes financeiras (parentificacio instrumental). Os efeitos da parentificacio
infantil podem ser duradouros e multigeracional e deletérios, produzindo consequéncias
negativas que afetam ndo apenas o individuo, mas também a familia, os cOnjuges e
possivelmente os filhos de adultos que foram parentificados. Para os jovens adultos, a
parentalidade pode impedir o desenvolvimento normal relacionado a construcio de
relacionamento, a formacdo de personalidade e a outros processos criticos. Outros efeitos
posteriores podem incluir doencas mentais em geral e depressdo, ansiedade e transtornos
por abuso de substancias. O processo de parentificacio infantil pode produzir adultos com
medo de ter filhos e / ou levar a transmissdo da parentificacio ao longo de muitas geracoes
(HOOPER, 2007).

Ainda que estudos recentes possam evidenciar que tanto a parentificacio quanto
outros tipos de riscos infantis possam promover competéncias nas criancas, € nio apenas as
deficiéncias ja esperadas, inspirando a resiliéncia nesse publico (HOOPER, 2007), e que a
parentificacio instrumental seja menos lesiva que a parentificacio emocional (HOOPER et
al., 2011), muitos fatores podem contribuir para que esse mesmo evento ou processo leve a

resultados divergentes. A parentificacio pode ser percebida como traumdtica e estressante,
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Ou como nio traumatica, ou como regular, e at¢ mesmo como um evento cultural no
decorrer do cotidiano. A literatura sobre trauma aponta que o nimero de estressores tem
mais a ver com o resultado ou com a producio dos efeitos colaterais do que um
determinado estressor em si (HOOPER, 2008).

Existem quatro formas mais comuns de violéncia intrafamiliar: fisica (quando
alguém causa ou tenta causar dano por meio de forca fisica, de algum tipo de arma ou
instrumento que possa causar lesdes internas, externas ou ambas); psicoldgica (toda acio ou
Oomissdo que causa ou visa a causar dano a autoestima, a identidade ou ao desenvolvimento
da pessoa); negligéncia (a omissio de responsabilidade de um ou mais membros da familia
em relacio a outro, sobretudo aqueles que precisam de ajuda por questoes de idade ou
alguma condicio fisica, permanente ou temporaria) e sexual (toda acio na qual uma pessoa,
em situacdo de poder, obriga uma outra a realizacio de préticas sexuais, utilizando forca
fisica, influéncia psicoldgica ou uso de armas ou drogas) (DAY et al., 2003).

Discutir o problema da Alienacio Familiar Induzida nas relacdes de familia ¢
reconhecer sua natureza de violéncia psicologica das criancas e dos adolescentes,
vulnerabilizando todo o seu desenvolvimento psicossocial e representando verdadeira
instalacdo de ciclos de parentalidade téxica intergeracionais, podendo influenciar pessoas e
a propria comunidade de entorno. Na lente proposta por Ceretti e Natali (2015), o processo
aproxima-se da etapa da viruléncia, ultimo estado do processo de violentizacio, com a
consolidacio do Self de “pessoa violenta” - ou, no caso, de genitor alienador ou filho
alienado - a partir dos predicados conferidos pelos personagens das comunidades primarias

e secundarias ao agente.
5 CONSIDERA(;C)ES FINAIS

Discutir a violéncia no espaco da familia soa contraditdrio, pois o ambiente familiar
deveria ser o lugar do cuidado e da protecio de seus membros. De fato, a Constituicio
Federal, ao se referir a familia, a nomina como “base da sociedade” (artigo 226), o que nido
a eleva a um pedestal alheio a regras de civilidade, ética e responsabilidade.

Embora a violéncia seja fendmeno observado ao longo da histéria, nio se supde
aceitd-la como aspecto inevitdvel da condicio humana (DAHLBERG; KRUG, 2006). Por
isso, identificar novas formas de violéncia ¢ um passo importante na discussao das relacoes
humanas e na prevencio e no enfrentamento das situacoes de conflito.

O debate sobre a Alienacio Parental ¢ recente no Brasil. Em 2010, foi promulgada
lei especifica (Lei n° 12.318/2010) e, mais recentemente, foi categorizada como violéncia

psicologica (Lei n° 13.431/2017), o que atraiu a atencio dos atores publicos e das
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instituicoes do Sistema da Justica para a garantia dos interesses daqueles que sio a maior
vitima da pratica da Alienacdo Parental: as criancas e os adolescentes, os quais, por estarem
em peculiar processo de desenvolvimento humano, sio mais vulneraveis emocional e
psicologicamente.

Por isso, compreender o processo da pritica do ato de Alienacio Parental e os
impactos que gera ¢é central para que se interrompa o ciclo de violéncia intergeracional e se
possa refletir sobre instrumentos de educacio parental e empoderamento filial, a fim de
que se evite a continuidade da naturalizacio dos atos de interferéncia familiar.

Pelo presente estudo, pdde-se estabelecer um paralelo entre as fases da violentizacio
descritas por Ceretti e Lorenzo (2015) (inspirados pelo legado de Athens) e a pratica de atos
de Alienacdo Parental, em sua adequacio terminoldgica de Alienacdo Familiar Induzida. Na
fase de brutalizacio, identificou-se farta literatura da Psicologia, demonstrando o potencial
que as familias disfuncionais possuem em promover alinhamentos e aliancas patologicas
entre o familiar alienador (e, por conseguinte, psicoldgica e moralmente violento) com a
crianca ou adolescente vitimados pelos atos de alienacio.

Correlacionou-se a fase seguinte da beligerincia ao fendmeno caracteristico da
Alienacio Parental descrito como “pensador independente”, em que a comunidade-
fantasma do filho é contaminada de tal forma pelo comportamento violento do familiar
alienador que lhe brutalizou que seu Self ¢ manifestado como independente, embora tio
somente reproduza a violéncia que lhe fora induzida.

Como ilustracio a fase da atuacdo violenta, a pesquisa de campo sugeriu, ainda que
por amostragem, como a oportunidade de praticar os atos violentos ¢é internalizada no
individuo, que reproduz, ainda que de forma inconsciente, praticas caracteristicas de
Alienacio Familiar Induzida em seus relacionamentos da vida adulta, em virtude da
naturalizacio dos comportamentos testemunhados enquanto filho.

Por fim, no estado de viruléncia, o abalo causado pela pratica da Alienacio Familiar
Induzida demarca a familia como espaco de dissensoes, conflitos de lealdade e a posicio de
alienadores e alienados, niao raro causando verdadeiro fogo cruzado entre os familiares na
pratica dos atos de alienacio.

Sem qualquer pretensio de conclusdes definitivas, sugerimos abrir o debate sobre a
interlocucdo proposta e problematizar a Alienacio Parental como fendmeno violento, que
possui notas peculiares em sua cosmologia que agregam repercussdes ao desenvolvimento

infantojuvenil.
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