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Resumen

Varios autores asocian la agricultura regenerativa con la restaura-
ción de los suelos, almacenamiento de carbono, el mantenimiento 
y mejora de la biota y el uso más eficiente de los recursos natu-
rales. En este sentido, muchos científicos definen la Agricultura 
y Ganadería Regenerativas [R2A] como la implementación de 
algunas prácticas que se asocian con resultados específicos. El 
presente estudio constituye una recopilación de  resultados sobre 
algunas variables edáficas, a partir de la implementación de prác-
ticas regenerativas en diferentes contextos y sistemas productivos 
agrosilvopastoriles en algunas zonas de Colombia y en la Ecorre-
gión del Chaco Argentino, demostrando que la transición hacia 
sistemas productivos regenerativos es un proceso de largo aliento 
y de mucha paciencia, que genera resultados positivos en cuanto 
a las características físicas, químicas y biológicas del suelo, favo-
reciendo la sostenibilidad y procurando beneficios para los pro-
ductores a mediano y largo plazo, en términos de productividad. 
Finalmente, se analizan las perspectivas en la implementación de 
prácticas regenerativas en ganadería vacuna en Ecuador (Provin-
cia de Pichincha), con enfoque en la mejora de la salud del suelo, 
así como una breve descripción de las limitaciones políticas, técni-
cas y socioeconómicas que enfrentan los productores para adoptar 
e implementar este tipo de prácticas.
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