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Resumo: Bullying ¢ um fendmeno humano cujas manifestagdes em forma de humilhagdes e intimidagdes
sistematicas, repetitivas, intencionais e entre pares denotam sua complexidade. Do ponto de vista da
Psicologia Moral, valores morais como respeito, justica e solidariedade parecem estar comprometidos
nessas situagcdes violentas. Essa pesquisa tem como objetivos constatar a adesdo a valores morais — 0
respeito, a justica e a solidariedade — por adolescentes que se percebem autores, vitimas e espectadores em
situacdes de bullying. A amostra, escolhida por conveniéncia, conta com a participacdo de 2.513
adolescentes de Ensino Fundamental II, de escolas publicas e particulares do Estado de Sao Paulo. Os
resultados comprovam a hipdtese inicial de que ha diferencas nos modos de adesdo a valores morais entre
aqueles que se autoperceberem autores, vitimas ou espectadores desse fenomeno.

Palavras-chave: Bullying; Valores morais; Adolescentes; Convivéncia escolar.

Abstract: Bullying is a human phenomenon whose manifestations in the form of systematic, repetitive,
intentional, peer-to-peer humiliation and intimidation demonstrate its complexity. From the point of view of
Moral Psychology, moral values such as respect, justice, and solidarity appear to be compromised in these
violent situations. This research aims to verify the moral values adherence - respect, justice, and solidarity -
by teenagers who see themselves as perpetrators, victims, and bystanders in bullying situations. The
sample, chosen by convenience, relies on the participation of 2,513 teenagers from Elementary II, attending
public and private schools in the state of Sdo Paulo. The results substantiate the initial hypothesis that there
are differences in the ways of adherence to moral values among those who self-perceive themselves as
perpetrators, victims, or bystanders of this phenomenon.

Keywords: Bullying; Moral values; Teenagers; School coexistence.
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Introducio

Diante de um quadro social de extremismos, intimidagdes, agressodes fisicas e virtuais, que
se configuram formas de desrespeito e intolerancia, parece que a indagacdo sobre a
responsabilidade pela formacao das futuras geragdes soa ainda mais contundente: o que fazer para
que seres humanos sejam mais respeitosos, justos, solidarios, tolerantes e democraticos?

As respostas ndo sdo faceis e, portanto, tampouco otimistas. Segundo a teoria construtivista
de Piaget (1994), os valores morais sdo fruto de uma construgdo progressiva do sujeito que age a
partir da interacdo com o meio em que vive, na escola, na familia, na sociedade e com os amigos.
A experiéncia dos conflitos vivenciados e a possibilidade da descentracdo de pontos de vistas, da
vivéncia democratica no que tange as oportunidades de tomada de decisdo por parte de quem age,
sdo segundo o autor, condi¢do para a vida social pautada em valores construidos pelo sujeito e nao
determinados ou impostos por meio da obediéncia a uma autoridade externa (PIAGET, 1994).

Por certo, € preciso que a escola seja um ambiente para a criacdo de praticas que permitam
a constru¢do e a aprendizagem de valores morais (MAZZINI; BASTOS, 2016). Para tanto, a
cooperagao, no sentido piagetiano do termo (PIAGET, 1994) ¢ que torna possivel a descentragao
de pontos de vistas e a tomada de perspectiva do outro para que tal aprendizagem acontega.

Entretanto, essa mesma escola que tanto se deseja ser espaco de construcao de formas mais
assertivas de convivéncia, ¢ palco de inumeros problemas em seu interior, como diversas
pesquisas mostram. O SAEB 2017 (IEDE, 2019) apontou que dos diretores que responderam a
pesquisa, 15,8% indicaram que os alunos portam armas brancas ao frequentarem as aulas. Esta
mesma pesquisa revelou que 68% dos professores respondentes indicaram a indisciplina como um
dos dificultadores para a aprendizagem dos alunos e 72,4% deles indicaram a agressdo, seja ela
verbal e fisica, como presente na rotina escolar. Embora sejam dados que nos assustam, outras
pesquisas corroboram tais dados.

Abramovay (2016) em outra investigagdo, constatou que metade dos estudantes alegam ja
terem sido agredidos na escola e, que 2 em cada 10 estudantes, afirmaram ja terem visto armas na
escola. A pesquisa da TALIS (Teaching and Learning International Survey), que foca no ensino e
aprendizagem na escola basica, apontou dados de 2013 que j4 indicavam as mesmas situacdes,
12% dos diretores escolares que participaram da pesquisa indicaram ofensa verbal ou intimidacdo

a professores ou membros da equipe escolar e 34% sendo entre alunos semanalmente (OCDE,
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214). Este mesmo estudo, aponta que os professores brasileiros perdem 20% do tempo mantendo a
disciplina. Isso lhes da o pior lugar nessa categoria da pesquisa, que contou com a participacao de
34 paises. Certamente, os problemas de convivéncia na escola sdo inumeros, contudo, entre eles,
um tem chamado a atencdo de pesquisadores ja ha algum tempo. Inumeras pesquisas no Brasil
(BOMFIM, 2019; LAPA, 2019; SOUZA, 2019; TOGNETTA; AVILES MARTINEZ; ROSARIO,
2016; TOGNETTA; VINHA, 2010) e no mundo (COWIE; WALLACE, 2000; AVILES
MARTINEZ, 2019; OLWEUS, 1993; DEL BARRIO et al., 2003; AVILES MARTINEZ, 2006a)
tém se especializado em apontar caracteristicas de um fendmeno humano cuja manifestacdo parece
destituida de valores morais. Tragar correspondéncias que possam afirmar tal constatagdo ¢ o

objetivo maior desta investigacao.

1.1 Bullying

O bullying ¢ um fendmeno que, inimeras vezes, tem sido confundido com outros
problemas, de certa forma até mais recorrentes nas escolas, como as indisciplinas (transgressoes as
regras escolares, insubordinacao e rebeldia) e incivilidades (transgressdes as normas de conduta e
impolidez). No entanto, apesar de ndo ser o mais frequente, ¢ o fendmeno que mais afeta as
representacdes de si de criancas e adolescentes, incidindo negativamente na constru¢do de sua
identidade, culminando em problemas de personalidade e baixa autoestima (LA TAILLE, 2002;
TOGNETTA, 2005a).

Bullying vem da palavra inglesa “bully”, que significa “valentdo” e tem como
caracteristicas proprias a sua paridade, ou seja, acontece entre pessoas da mesma hierarquia como,
aluno/aluno, professor/professor, em agdes repetitivas. Ocorre, em sua maioria, escondido aos
olhos das autoridades e hé a inten¢do de ferir um alvo que se sente de menor valor, configurando
um desequilibrio de poder psicologico entre autor e alvo. E, por fim, acontece na presenca de
espectadores (TOGNETTA, 2005a; TOGNETTA, 2005b; TOGNETTA; VINHA, 2008).

Dentre tantas oticas pelas quais o bullying pode ser analisado e compreendido, € preciso
constatar que o bullying é também um problema de carater moral (TOGNETTA; AVILES
MARTINEZ; ROSARIO, 2016), uma vez que nesse tipo de intimidagdo ha auséncia de um ou
mais valores morais, como a tolerancia, o respeito, a generosidade entre outros. Configura-se
como um problema moral na medida em que a ideia do “dever” moral de agir de forma adequada,

bem como o “querer” ser visto como moral inexistem (LA TAILLE, 2006).
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No Brasil, 29% dos alunos que participaram do Pisa (Programa Internacional de Avaliagdo
de Estudantes) responderam terem sido alvo de bullying, pelo menos uma vez por més (OCDE,
2018). Em pesquisa realizada pelo Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PENSE) (IBGE,
2010), constatou-se que, dentre 618.555 estudantes, 5,4% dos alunos sdo intimidados repetidas
vezes. Esta mesma pesquisa, em estudos mais recentes (IBGE, 2016), constatou que os numeros
tétm aumentado, 7,6% dos meninos e 7,4% das meninas sofrem intimidagdes de maneira
recorrente. Outra pesquisa, realizada pelo Centro de Empreendedorismo Social e Administracao
em Terceiro Setor (CEATS) (FISCHER, 2010), evidenciou que cerca de 20% dos adolescentes
presenciam atos de intimidagdo e/ou violéncia no ambiente escolar, de maneira repetitiva. Em
pesquisa realizada por Lapa (2019), investigou-se 2.513 adolescentes do Ensino Fundamental II.
Destes, 16,40% se autodenominam como alvos de bullying, 12,62% como autores e 46,56% como
espectadores.

Se numa intimidagdo hd, necessariamente, esses trés papéis distintos, analisemos suas
caracteristicas para melhor compreensao do fenomeno.

Os alvos de bullying tém revelado caracteristicas como soliddo, sofrimento fisico e/ou
psicologico, submissdo, depressdo, ansiedade social e autoestima negativa (OLWEUS, 1993;
SOUZA, 2019). Apesar deles serem 0os que mais se preocupam com sua autoimagem (SAGONE;
LICATA, 2009), eles nao se veem com valor (OLWEUS, 1997) e sentem-se merecedores dos
maus tratos que sofrem (GRAHAM; JUVONEN, 1998; TOGNETTA, 2012; AVILES
MARTINEZ, 2013). Numa investigagdo conduzida por Tognetta e Rosario (2013) indicou-se que
do ponto de vista moral, os alvos de bullying podem ser individualistas, mas também admiradores
de conteudos éticos, tendo em vista que possuem uma imagem de si empobrecida diante dos
outros, fazendo com que se sintam inferiores as qualidades dos grupos aos quais pertencem. Os
autores ainda afirmam que “[...] entre aqueles que se distinguem como alvos em situagdes de
bullying, formas de desengajamento moral que se destacam: a atribuicdo de culpa e a
desumanizagao como justificativas para o fato de confirmar a violéncia como um valor.” (p. 129).

Em pesquisas anteriores sobre as vitimas (HODGES; PERRY, 1996; SALMIVALLI,
ISAACS, 2005; TOGNETTA; ROSARIO, 2013; BOMFIM; TOGNETTA, 2016; TOGNETTA et
al., 2017), vimos que elas possuem déficits em habilidades sociais, estratégias de enfrentamento,
assertividade, regulagdo emocional e inseguranca sobre si mesmo, ou seja, carecem de

reconhecimento de seus proprios estados emocionais, contudo, nao lhes faltam a adesdo a valores
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morais. Por fim, alvos podem apresentar o que as pesquisas chamam de “blank face” nas situagdes
de intimidacdo, que ¢ a denotagdo de um rosto inexpressivo, indicando a falta de
autoconhecimento sobre suas proprias emog¢oes (BEERDONDINI; DONDI, 1999).

Os autores de bullying tém sua inteligéncia bem desenvolvida, mas apresentam baixa
empatia (OLWEUS, 1993; SMITH et al, 1993; SANCHEZ; ORTEGA; MENESINI, 2012;
MENESINI et al., 2003; CARAVITA; DI BLASIO; SALMIVALLI 2009) e “maquiavelismo”
(SUTTON; SMITH; SWETTENHAM, 1999; GINI, 2006), tém competéncia moral para julgar,
mas falham em compaixdo moral e sensibilidade (GINI; POZZOLI; HAUSER, 2011). Menesini et
al. (2003) denominaram essa baixa sensibilidade a dor alheia como indiferenga, como a auséncia
de sentimentos negativos ou até de culpa ao se causar dano a outrem. Outros autores (MENESINI;
CAMODECA, 2008; GARAIGORDOBIL; ONEDERA, 2009) também encontraram nos autores
essa falta de culpa e ainda verificaram a auséncia de vergonha em situa¢des de intimidagao.

Em estudos anteriores, foi possivel verificar que os agressores tém como motivagdo para
seus comportamentos hostis, a realiza¢do, busca pelo poder, status e posicdo dominante entre seus
pares. (PELLEGRINI, 2002; SALMIVALLI; PEETS, 2008; SOUZA, 2019). Ja Tognetta e
Rosario (2013), ao investigarem as representacdes que os envolvidos em intimidagdes tém de si
mesmos, verificaram que autores de bullying tém representagdes de si individualistas.

Se em situacdes de maus tratos ha de um lado autores e do outro os alvos, ha que se
considerar o personagem que se constitui como maioria entre os envolvidos: os espectadores.
Esses sdo cerca de 60% a 80% dos alunos (AVILES MARTINEZ, 2006b). Eles sabem das
caracteristicas de tais intimidagdes (TOGNETTA; BOZZA, 2010; TOGNETTA, 2011; AVILES
MARTINEZ, 2013), porém sem concordarem com as situagdes de maus tratos (RIGBY; SLEE,
1993; CHARACH; PEPLER; ZIEGLER, 1995). Salmivalli (2010) verificou que eles gostariam de
fazer algo para cessar os maus tratos, mas ndo o fazem ou por medo se serem a proxima vitima
(CHAUX, 2012) ou pelo objetivo de manterem o status perante o grupo (SALMIVALLI et al.,
1996; JUVONEN; GALVAN, 2008) com o objetivo maior de serem como os colegas de turma
mais populares (HAWKINS; PEPLER; CRAIG, 2001).

Ao aprofundar o olhar sobre esse tipo de envolvido em bullying, Salmivalli et al. (1996)
identificou quatro grupos diferentes de espectadores. No primeiro grupo posicionam-se como
assistentes, ajudando o(s) autor(es) em suas atitudes; no segundo ha os reforgadores que nao

participam de forma direta na intimidagdo, mas que assumem posturas € gestos que colaboram,
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como ovacionar, filmar e aplaudir. O terceiro grupo identificado sdo os observadores com atitudes
que nao validam ou desvalidam o autor e suas agdes, mas ignoram a situagao, como se nao lhe
competisse fazer algo. Finalmente, o quarto grupo ¢ aquele constituido pelos que se colocam a
favor da vitima, defendendo-as.

Assim, os envolvidos em uma situacdo de vitimiza¢do convivem com a auséncia de um

conteudo moral. Passemos a tratar deste assunto.

1.2 Valores morais

Segundo Mazzini e Bastos (2016), valores morais sdao horizontes normativos considerados
bons para a vivéncia em sociedade. Sdo parametros para guiar nosso modo de ser e viver em
sociedade de modo a estarmos de acordo com costumes, normas e principios estabelecidos, que
nos indicam as acdes e atitudes certas, boas e justas (MARQUES; TAVARES; MENIN, 2017).

Jares (2008) afirma que a auséncia do respeito nas relagdes interpessoais torna a
convivéncia impossivel, ou ao menos, a torna uma convivéncia violenta e ndo democratica.
Portanto, o respeito se configura numa qualidade basica e inegociavel que fundamenta a
convivéncia em um plano de igualdade, a fim de se assegurar a dignidade humana.

Segundo Jares (2008), a solidariedade ¢ uma qualidade do ser humano que nos leva a
partilhar sentimentos. Nesse sentido, somos solidarios quando nos sensibilizamos com a dor do
outro, pelo que padece, pelo que carece de algumas necessidades e pelo que sofre alguma injustica
(JARES, 2008). A solidariedade ¢ um instrumento de melhoria da convivéncia, tendo em vista que
ao sermos solidarios, incluimos o outro em nosso universo de valores e consideramos o seu bem.

Por sua vez, a justica pressupde um compromisso com a mudanca, seja ela social, politica,
econOmica ou cultural. Sendo assim, a justica se apresenta como um valor central e referéncia para
os demais valores e se pauta em principios de igualdade e equidade (MENIN; BATAGLIA;
MORO, 2013).

Tais discussdes reverberam em uma questao fundamental: havera diferengas entre a forma
com que meninos € meninas que se percebem como autores, vitimas ou espectadores em situagdes
de bullying e como aderem aos valores morais da justica, do respeito e da solidariedade?

Visando responder a essa questdo, tracamos como objetivos da presente pesquisa: constatar
o modo de adesdo a valores morais — o respeito, a justica ¢ a solidariedade — entre adolescentes

que se percebem autores, vitimas e espectadores em situacdes de bullying e, concomitantemente,
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verificar se h4 diferengas nesse modo de adesdo aos valores morais em adolescentes que se auto
identificam nos diferentes papéis desse fenomeno.

Temos por hipdtese que ha diferencas nos modos de adesdo aos valores morais como o
respeito, a justica e a solidariedade entre adolescentes que se auto perceberam participantes, seja

como autor, alvo ou espectador em casos de bullying.

2. METODO

A presente pesquisa ¢ de carater descritivo e exploratdrio, pois visa descrever
caracteristicas e fornecer proximidade com o objeto de estudo.

Esta pe:squisa4 se constitui no desdobramento de uma pesquisa maior do GEPEM
UNESP/UNICAMP (Grupo de Estudos e Pesquisas em Educac¢ao Moral) - “Bullying: mecanismos
psicologicos e intervengdo ao problema”, coordenado pela Prof.* Dr.? Luciene Regina Paulino
Tognetta, que pertence ao eixo de investigacdo “Estratégias de interven¢do: Sistemas de Apoio
entre Iguais”. Os dados dessa pesquisa anterior foram publicados por Bomfim (2019). A autora

autorizou a utilizacao dos dados para novas andlises dos dados coletados.

Figura 1 — Nossas pesquisas (2015-2018)

‘A pesquisa teve autorizacdo do Comité de Etica da Faculdade de Ciéncias e Letras da UNESP, sob
niamero CAAE 65373417.0.0000.5400.
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Fonte: GEPEM — Grupo de Estudos e Pesquisas em Educagdo Moral.

Foi escolhida uma amostra por conveniéncia, em escolas publicas e particulares do Estado
de Sao Paulo (Campinas, Sao Paulo, Sdo Jodo da Boa Vista, Santa Barbara d’Oeste, Itapira, Nova
Odessa, Santo André e Ribeirdo Preto), destas, 1.366 alunos pertencem a uma escola com um
Sistema de Apoio entre Iguais implementado e 1.147 alunos de escolas sem esse sistema,
totalizando 2.513 adolescentes entre 11 ¢ 15 anos, de Ensino Fundamental II (BOMFIM, 2019;
LAPA, 2019; SOUZA, 2019).

O instrumento utilizado na referida dissertacdao foi um questionario adaptado da Fundagdo
Carlos Chagas, composto por perguntas fechadas e dividido em duas partes, preenchido na versao
on-line, na plataforma Survey Monkey. A primeira parte englobou questdes de caracterizagdo, na
qual os alunos preencheram questdes relacionadas a idade e a frequéncia de bullying. A segunda
parte contou com uma adaptacdo do instrumento validado pela Fundagdo Carlos Chagas
(TOGNETTA; MENIN, 2017), que investigou a adesdao aos valores morais da justica, respeito,
solidariedade e convivéncia democratica, através de situagdes hipotéticas cujas alternativas
apontavam contra-valores e pro-valores. (MENIN; BATAGLIA; MORO, 2013).

As historias apresentadas no instrumento continham cinco opg¢des de resposta e os
respondentes s6 podiam escolher uma delas. As alternativas evidenciam modos diferentes de

aderir aos valores do respeito, da justica e da solidariedade: duas (C1 e C2), indicavam contra-
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valores, ou seja, a ndo adesdo a um valor moral, sendo C1 em uma perspectiva social egocéntrica e
C2 em uma perspectiva social sociocéntrica.

Trés alternativas indicavam adesdo a um valor moral, sendo P1 a adesdo sob uma
perspectiva social egocéntrica, na qual o individuo visa a satisfacdo das proprias necessidades e
considera apenas seu ponto de vista. P2 a adesdao em uma perspectiva social sociocéntrica, em que
o individuo considera em seu universo social apenas pessoas importantes, como familiares e
amigos e, a submissao as autoridades, regras e convengdes sociais.

E, por fim, P3 sendo a adesdo a um valor sob uma perspectiva social moral, que se da pela
compreensdo de que hd um principio maior e universal que ¢ bom, justo e necessario para todos.

Para a construgdo dessas historias, foi utilizada a matriz de cada valor, apresentada a seguir:

Quadro 1. Matriz dos valores

VALOR MATRIZ DOS VALORES

SOLIDARIEDADE Ser solidario ¢, efetivamente, além do
respeito, partilhar um sentimento de
interdependéncia, reconhecer a pertinéncia a
uma comunidade de interesses e de afetos —
tomar para si  questdes  comuns,
responsabilizar-se pessoal e coletivamente
por elas (BRASIL, 1998, p. 104). H4 uma
dimensao da solidariedade que se aproxima
mais da generosidade e outra que se
aproxima da cidadania em busca do bem
comum. Em ambos os casos, a solidariedade
inclui a cooperagao.

RESPEITO O respeito significa a valorizagdo de toda e
qualquer pessoa considerada em sua
singularidade. Toda e qualquer acdo que fira
a dignidade de uma pessoa, como a
violéncia, a humilha¢do, a exploragdo, a
manipulagdo e  varias  formas de
discriminacdo devem ser repudiadas como
desrespeito.

JUSTICA A justica ¢ composta dos principios de
igualdade e equidade e articula-se com outros
valores morais, como a dignidade, o respeito
e o didlogo. O principio da igualdade ¢
fundamental para justica distributiva, para
estabelecer critérios de atribuicao de direitos
e deveres entre todas as pessoas. O mesmo
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ocorre na justica retributiva em relacdo a
atribuicdo de penalidades aos atos injustos,
desrespeitosos e relativos as infragoes.

Fonte: Bomfim (2019) adaptado de Marques, Tavares € Menin (2017).
3. RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Sobre a adesao a valores

A fim de responder aos objetivos tragados em nossa investigagcdo, consideramos em nossa
analise como “ndo adesao a valores morais” as respostas em Cl e C2 (ndo adesdo a um valor
moral em perspectiva social egocéntrica e em perspectiva social sociocéntrica, respectivamente).
Consideramos como “adesdo a um valor moral” as respostas em P3 que asseguram o principio
universal sobre o que ¢ certo, bom e justo para todos. Excluimos desta andlise as respostas em P1 e
P2 pois, ainda que caracterizem uma adesdo aos valores, apontam uma adesdo “empobrecida”,

tendo em vista suas perspectivas egocéntricas € sociocéntricas, respectivamente.

3.2 Sobre a constata¢io dos envolvidos em situacoes de bullying

Dentre os 2.126 respondentes, 11,52% estdo envolvidos em situacdes de bullying, seja
como autor, alvo ou espectador. Ou seja, independentemente do papel que assumem em casos de
bullying, esses 11,52% ja experienciaram na escola situacdes em que essa forma de intimidacao

acontece.

3.3 As correspondéncias: participaciao na vitimizacdo X adesao aos valores morais
3.3.1 Bullying X Respeito

Constatamos uma diferenga significativa de ades@o ao valor do respeito entre aqueles que
participam, seja como autor, como alvo ou como espectador, em comparagdo com apenas 0S
espectadores. Apenas 59,18% dos participantes (autor, alvo ou espectador) aderiram ao valor do
respeito, contra 73,4% dos espectadores. Constatamos também uma diferenca significativa entre os
que participam, de modo geral, das situagdes de bullying (59,18%) e aqueles que ndo participam,
ou seja, que nao se identificaram enquanto autores, vitimas ou espectadores (72,05%): os que nao
se identificam como participantes de situagdes de intimida¢do aderem mais ao respeito do que os

que participam diretamente dessas agdes.
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As vitimas, por outro lado, apresentaram taxas menores de adesdo ao valor do respeito em

situacdes de bullying (67,24%), se comparado aos outros valores.

3.3.2 Bullying X Justica

Quanto a adesdo da justica, as vitimas tém apresentado maior adesdo, 81,03%, seguidos
dos espectadores, com 76,08% e dos que ndo t€ém nenhum envolvimento em situagdes de bullying,
com 75,14%. Logo, o grupo que se apresenta com menor adesdo ao valor da justica ¢ o dos

autores, com apenas 66,67% de adesdo em niveis mais elevados.

3.3.3 Bullying X Solidariedade

O valor da solidariedade € o que possui maiores taxas de adesdo. Por hipotese, acreditamos
que, na faixa etdria pesquisada — adolescentes de 11 a 15 anos —, os jovens estdo entrando no
“limiar da vida adulta” (GILLIGAN, 2011 apud BOMFIM, 2019), em que o grupo comega a ter
importancia em seu universo de valores, aprende-se a ouvir e a ponderar as possibilidades visando
o bem comum. E considerada a fase dos sentimentos ideais que levam em consideracio os ideais
coletivos, favorecendo a construcao da personalidade que, segundo Piaget (1980/2002), implica a
cooperacdo € a sua inser¢do na vida adulta (BOMFIM, 2019). Somada a essa explica¢do, os
resultados das investigacdes conduzidas anteriormente também encontraram maior adesdo a
solidariedade nos estudos com populagdes diferentes, o que permitiu aos pesquisadores também a
hipdtese de que as historias hipotéticas construidas se relacionam mais as questoes de assisténcia e
ajuda do que propriamente demonstram ou conseguem avaliar uma dimensdo mais profunda da
solidariedade como forma de compaixdo e generosidade (MENIN; TAVARES; MORO, 2013;
MENIN; BATAGLIA; MORO, 2013; TAVARES et al., 2016; MARQUES; TAVARES; MENIN,
2017; TOGNETTA; MENIN, 2017)

O grupo que mais adere ao valor da solidariedade ¢ o das vitimas, com 89,66% de adesao.
Logo em seguida temos o grupo sem nenhuma participacdo em situagdes de intimidagao, 86,66% e
os espectadores, com 85,14%, respectivamente. E, por fim, o grupo que menos adere ao valor da

solidariedade: os autores, com 72,92% de adesao.

3.3.4 Bullying X Respeito, Justica e Solidariedade
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Como podemos constatar na tabela e graficos a seguir, os autores de bullying sao os que

menos aderem aos valores morais do respeito, da justica e da solidariedade, seguidos daqueles que

possuem uma participagdo em situacdes de bullying, independente do papel que assumem no

fendmeno. J4 os que mais aderem aos valores sdo as vitimas, o que faz sentido por ndo

participarem como agressores, nem como espectadores (haja vista que hd a possibilidade de

espectadores ndo intervirem em situagoes de bullying). Em seguida temos aqueles sem nenhuma

participagdo nos casos de bullying e os espectadores, respectivamente.

Tabela 1. Adesao aos valores nos grupos pesquisados

RESPEITO JUSTICA SOLIDARIEDADE
AUTORES 64,58% 66,67% 72,92%
VITIMAS 67,24% 81,03% 89,66%
ESPECTADORES 73,40% 76,08% 85,14%
NENHUMA 72,05% 75,14% 86,66%
PARTICIPACAO

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Na Imagem1 podemos visualizar os valores e os sujeitos em comparagao.

Imagem 1. Grafico da adesdo aos valores nos grupos pesquisados

Revista Topicos Educacionais, Pernambuco, v. 27, n. 01, p. 98-119, 2021. ISSN: 2448-0215.
https://periodicos.ufpe.br/revistas/topicoseducacionais/index

Dossié “Conflitos, violéncias, bullying na escola: problemas da convivéncia potencializado pela pandemia?”
DOI: 10.51359/2448-0215.2021.250284

Esta obra esta licenciada com uma Licenga Creative Commons

Atribuicdo 4.0 Internacional.

109



REevista Toricos Epucacionals B
Revista do Programa de Pos-Graduagdo em Educagéo ..
da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

@ Respeito W Justica Solidariedade
100,00%
75,00% |
50,00%
25.00%
0,00%
Autores Vitimas Espectadores  Menhuma participagao

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Apesar das diferengas de adesdo aos valores, nota-se que os niveis de adesdo se mostram
bastante representativos. Como em estudos anteriores (MENIN; TAVARES; MORO, 2013;
MENIN; BATAGLIA; MORO, 2013; TAVARES et al., 2016; MARQUES; TAVARES; MENIN,
2017; TOGNETTA; MENIN, 2017) as limitagcdes do instrumento podem explicar este fato visto
que as situacdes hipotéticas tratam dos juizos e ndo das a¢des propriamente ditas.

Com o auxilio do Imagem 2, ¢ possivel tragar mais algumas analises quando
correspondemos a participagdo nas situacdes de vitimizagdo e a adesdo a valores quando
separamos os tipos de dilemas de respeito que evidenciam situagdes hipotéticas em que ha bullying

e quando ndo ha. Vejamos os resultados.

Imagem 2. Gréfico da adesdo aos valores nos grupos pesquisados
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Respeito com bullying
100

Solidariedade Respeito sem bullying

,

Justica

== Nenhuma participagdo

Autor E (vitima E/OU espectador) — ====S6 autor S6 espectador S6 vitima

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Ha resultados que nos parecem interessantes: aqueles que se autopercebem como autores
e/ou vitimas e/ou espectadores, portanto, participantes em situagdes de vitimizagdo tendem a
menos aderir ao valor do respeito quando as situagdes tratam especificamente sobre bullying.
Note-se que as vitimas (aquelas que se autopercebem somente como vitimas) seguem o mesmo
caminho. A contraposi¢do entre o valor do respeito em situacdes de humilhacdo entre pares e
como se percebem como participantes de situacdes como as narradas pode indicar exatamente a
explicacdo para tal: envolver-se em situagdes de bullying parece implicar a “falta de respeito”
como um valor a ser incorporado na identidade do sujeito. E, se estivermos corretos, como em
pesquisas anteriores, perceber-se enquanto vitima pode corresponder ao fato de certo
“merecimento” pela auséncia do respeito (GRAHAM; JUVONEM, 1998; TOGNETTA, 2012;
AVILES MARTINEZ, 2013; TOGNETTA; ROSARIO, 2013). As vitimas de bullying tem como
uma de suas caracteristicas a autoestima negativa (TOGNETTA, 2012; AVILES MARTINEZ,
2013). Devido a isso, as vitimas demonstram déficits em habilidades sociais, resolugcdo de

conflitos, estratégias de enfrentamento, assertividade e regulacdo emocional (TOGNETTA et al.,
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2017). Segundo Jares (2008, p. 32, grifo do autor), “‘Fazer-se respeitar’ tem a ver precisamente
com nao se deixar intimidar; sofrer abuso ou outro tipo de violéncia”.

Por sua vez, autores de bullying, sdo aqueles que menos aderem a quaisquer que sejam os
valores e situagdes em que esses sdo ausentes. Evidencia-se que entre os autores de bullying lhes
falta o que chamamos de ‘“sensibilidade moral” (TOGNETTA; VINHA, 2010; TOGNETTA,
2012). Os autores de bullying tém se mostrado deficientes em suas escolhas morais. Do ponto de
vista social-cognitivo, sdo individuos caracterizados pela chamada “cogni¢do-fria”, pois possuem
boa inteligéncia social, boa teoria das habilidades mentais e maquiavelismo (SUTTON; SMITH;
SWETTENHAM, 1999; GINI, 2006). Eles sao habeis em compreender os estados de espirito de
outras pessoas, explorando isso a seu favor, para manipular crengas e emogdes (TOGNETTA et
al., 2017). Portanto, s3o os mais desengajados em situacdes de bullying (GINI, 2006; ALMEIDA;
CORREIA; MARINHO, 2010), porque quando tém a possibilidade de escolher entre agir bem e
agir mal, optam por agir mal. Isso pois, na hierarquia de valores dos autores sdo centrais valores
amorais como o poder, o sucesso, a realizacao etc., enquanto os valores morais sdo periféricos, nao
sendo suficientes para impulsionar atitudes morais (TOGNETTA et al., 2017).

Durante nossa andlise um fato chamou-nos a atenc¢do, apesar de ndo estar delimitado em
nossos objetivos: a questdo de género e os papéis que os diferentes personagens assumem em
situagoes de bullying. Isso pois, os dados apontaram uma diferenca significativa entre o sexo
masculino e o sexo feminino: 81,25% dos autores de bullying sdo do sexo masculino, enquanto
apenas 18,75% sdo do sexo feminino. Indaga-se: serd que a forma com que 0os meninos sao
tratados e educados pela sociedade influencia na forma como se comportam em situagoes de
intimidacao? Enquanto isso, a maior porcentagem de espectadores se concentra no sexo feminino,
sendo 55,27%, contra 44,73% dos meninos. Podemos constatar o olhar atento das meninas frente
as situacdes de intimidacdo, ameacas e agressdes? Havera uma ligagdo entre a “ética do cuidado”
(GILLIGAN, 1982) e suas participagdes como espectadoras em casos de bullying?

Ja na andlise das vitimas, ambos os sexos, feminino e¢ masculino, sofrem maus-tratos,
agressdes e intimidagdes, sendo 50% do sexo feminino e 50% do sexo masculino. E certo que
nossa pesquisa nos deu um sinal sobre uma diferenca significativa nas questdes de género que
merecem ser fruto de investigagdes e discussdes futuras. Pretendemos futuramente considerar os

aspectos subjetivos da sociedade nas analises de situa¢des de bullying discutindo em que nivel a
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meritocracia, as questoes de género, questdes de raca, entre outras, influenciam na construgao da

personalidade pelos sujeitos, logo, nas relagcdes de convivéncia nas escolas.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Os dados de nosso estudo nos possibilitaram comprovar hipoteses apresentadas nas
literaturas atuais sobre bullying. Como vimos anteriormente, dentre os protagonistas do fendmeno
bullying, os autores sdo os que apresentam menores taxas de adesdo aos valores do respeito
(64,58%), da justica (66,67%) e da solidariedade (72,92%) quando comparados aos demais
agrupamentos de participantes de situacdes de intimidagdo sistematica. Vimos que vitimas de
bullying sao as que, em nossa pesquisa, mais aderem aos valores da solidariedade e da justica,
exceto ao respeito e, principalmente, quando se trata em particular de situagdes hipotéticas que
referem-se a auséncia desse valor exatamente em situagdes do tipo particular de violéncia que ¢ o
bullying. Tais constatacdes podem se dever ao fato de, em situagdes de intimidacdo, os alvos se
verem com menos valor, ou seja, consentem, ainda que inconscientemente, com as agressdes que
sofrem (TOGNETTA; ROSARIO, 2013). Nota-se que a adesdo ao valor do respeito em situagdes
de bullying € baixa entre os alvos desse fendmeno (67,24%). Contudo, apresentam altos indices de
adesdo aos valores da justica (81,03%) e da solidariedade (89,66%). Em pesquisas anteriores, essa
ultima virtude fora constatada como caracteristica principal daqueles que mais ajudam (SOUZA,
2019) e, se nossas hipdteses estiverem corretas, dos que ja passaram por situagdes de intimidacao
na propria pele.

J& os espectadores possuem boas taxas de adesdo aos valores morais do respeito, da justica
e da solidariedade, respectivamente, (73,40%, 76,08% e 85,14%), se comparado ao grupo dos
autores (64,58%, 66,67% e 72,92%), por exemplo. Esse grupo tem se mostrado bom agente de
mudangas, podendo cobrar, denunciar e ajudar aqueles que, por inimeras razdes, ndo conseguiram
ainda aderir a um valor moral ou a autoconfianga necessaria para a vida em sociedade
(TOGNETTA et al., 2017). Sao individuos cujas condutas prd-sociais t€ém a possibilidade de
ajudar os colegas. Espectadores de bullying possuem boa compreensao moral e baixos niveis de
desengajamentos morais (TOGNETTA; ROSARIO, 2013)

Concluimos nossa investigagdo com a comprovagao de nossa hipotese inicial: ha diferencas
nos modos de adesdo aos valores morais entre aqueles que se auto perceberam autores, vitimas ou

espectadores desse fendmeno. Tais resultados apontam a importancia de uma educagdo em valores
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voltada ao desenvolvimento da autonomia moral e a promoc¢do de uma convivéncia ética.
Certamente, o ambiente escolar ¢ palco das relagdes sociais, portanto seus membros devem, “por
meio de suas agdes, dar exemplos de respeito, justica, solidariedade, didlogo, cooperagdo, mais do
que fazer discursos ou agir de forma ndo condizente com os valores que querem ensinar”
(MENIN; TAVARES, 2013, p. 15).

Indicam também o imperativo de que as instituigdes educacionais se valham de propostas
sistematizadas e intencionais que proporcionem a aprendizagem dessa convivéncia pacifica.

Nossas investigacdes no campo da educacdo moral t€ém comprovado a eficicia de
estratégias de protagonismo como metodologias que permitem a acao de adolescentes e jovens na
promocao da convivéncia nas instituigdes escolares (BOMFIM, 2019; LAPA, 2019; SOUZA,
2019). Reafirmamos a importancia de que o ambiente escolar possibilite a constru¢do dos valores
morais, de vinculos entre os membros, vinculos pautados na pratica do didlogo e do exercicio da
cidadania quando alunos e alunas tém possibilidade de tomar de decisdes, participar ativamente na
elaboragdo das regras, a fim de que aprendam a considerar em seu universo de valores, o bem a si
e ao outro e a fim de superar a cultura individualista, competitiva e pouco €tica que tem imperado

€m nosso meio em tempos atuais.
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