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Estudio transversal: pérdida
auditiva causada por ruido
en el personal de la aviacion
militar ecuatoriana

Cross-sectional Study:
Noise-induced Hearing Loss
in Ecuadorian Military Aviation
Personnel

Estudo transversal: perda
auditiva causada por ruido
no pessoal da aviacao militar
equatoriana

Resumen: La hipoacusia como condicién de salud crénica ocupa uno de los primeros lugares
en paises como Norteamérica, superando a la diabetes y el cancer, motivo por el cual, desde
hace décadas sus Fuerzas Armadas iniciaron estudios pormenorizados con el fin de implemen-
tar medidas preventivas adecuadas; no obstante, la aviacién militar tiene sus particularidades
debido a que las principales fuentes de ruido son sus propias aeronaves. Dicho lo anterior, el
objetivo de esta investigacion es correlacionar la pérdida auditiva con los factores: edad, acti-
vidad o rango, analizando las audiometrias de 73 miembros de la aviacién ecuatoriana y veri-
ficar su estado actual de acuerdo con los umbrales de audicién de frecuencias. Los resultados
indican que la mayor cantidad de afectados se presentan en el personal de tropa de sexo mas-
culino de 30 a44 afios de edad. Sin embargo, la variabilidad de los niveles de hipoacusia no evi-
denci6 la existencia de una relacién directa entre pérdida auditiva y el incremento en la edad,
tiempo de servicio, actividad inherente al tipo de aeronave, o rango del individuo, por lo que
no se puede aseverar que para el caso de la Institucion la hipoacusia sea producida exclusiva-
mente por las condiciones laborales y, mas bien, puede ser producto de antecedentes clinicos
de la persona. En consecuencia, se evidencia un eficaz programa preventivo y medidas de mi-
tigacién adecuadas, referentes a la seguridad y salud ocupacional. Aunque es imprescindible
realizar estudios mas detallados, siendo mas enfaticos en las Bases Aéreas donde se desplie-
gan aeronaves de combate y de ala rotatoria.

Palabras clave: contaminacion acUstica; hipoacusia; mantenimiento de aeronaves; ruido ae-
rondutico; salud ocupacional; seguridad industrial.

Abstract: Hearing loss holds an important place among chronic health conditions in North
American countries, surpassing diabetes and cancer. Therefore, for decades, the Armed Forces
in these nations began detailed studies in order to implement adequate preventive measures.
However, military aviation has the peculiarity that the main sources of noise are aircraft them-
selves. With that being said, this research seeks to correlate hearing loss with the variables age,
activity, and rank within military aviation, by analyzing audiometry reports of 73 members
of the Ecuadorian aviation and later verifying their current status regarding frequency hear-
ing thresholds. Our results show that the biggest number of affected individuals correspond to
male personnel aged 30-44. However, the variability of hearing loss levels did not signal a di-
rect relationship between this condition and an increase in age, service time, activity and type
of aircraft, or the rank held by participants. Hence, it is not possible to assert that, in the case of
the studied institution, hearing loss is produced exclusively by working conditions, but rather
by individuals’ clinical history. Consequently, there is evidence of an effective preventive pro-
gram and adequate mitigation measures in occupational health and safety. Despite this, it is
essential to carry out additional in-depth studies in airbases where combat and rotary-wing
aircraft are deployed.

Keywords: Noise pollution; hearing loss; aircraft maintenance; aeronautical noise; occupational
safety and health; industrial Security.

Resumo: A hipoacusia como condigdo de satde cronica ocupa um dos primeiros lugares em
paises da América do Norte, superando a diabetes e o cancer, motivo pelo qual, desde ha dé-
cadas que as suas Forcas Armadas iniciaram estudos aprofundados a fim de implementar me-
didas preventivas adequadas; No entanto, a aviagdo militar tem as suas particularidades, uma
vez que as principais fontes de ruido sdo as suas proprias aeronaves. Dito isto, o objetivo des-
ta investigagdo é correlacionar a perda auditiva com os fatores: idade, atividade ou intervalo,
analisando as audiometrias de 73 membros da aviagdo equatoriana e verificando seu estado
atual de acordo com os limiares de audicdo de frequéncias. Os resultados indicam que o maior
numero de pessoas afetadas sdo apresentados no pessoal de tropa do sexo masculino de 30 a
44 anos de idade. No entanto, a variabilidade dos niveis de hipoacusia ndo evidenciou a exis-
téncia de uma relagdo direta entre perda auditiva e aumento da idade, tempo de servico, ati-
vidade inerente ao tipo de aeronave, ou categoria do individuo, pelo que ndo se pode afirmar
que, no caso da instituicdo, a hipoacusia é produzida exclusivamente pelas condicdes de tra-
balho e, em vez disso, pode ser produto de antecedentes clinicos da pessoa. Em consequéncia,
evidencia-se um eficaz programa preventivo e medidas de mitigacdo adequadas, referentes a
seguranca e saude ocupacional. Apesar de ser imprescindivel realizar estudos mais detalha-
dos, sendo mais enfaticos nas bases aéreas onde sdo desdobradas aeronaves de combate e de
asa rotatoria.

Palavras-chave: poluicdo acUstica; hipoacusia; manuten¢do de aeronaves; ruido aerondutico;
saude ocupacional; seguranga industrial.



La hipoacusia o pérdida auditiva es una de las condi-
ciones de salud crdonica mas comin en Norteamérica,
superando a la diabetes y el cancer (Yankaskas et al.,
2017). Las Fuerzas Armadas estadounidenses a fina-
les de la Segunda Guerra Mundial iniciaron medidas
preventivas en el ambito global, debido al alto indice
de afectaciones en la percepcion sonora de sus com-
batientes luego de la intervencidn en dicho conflicto,
lo cual inclusive, llegd a ser motivo de millonarias de-
mandas luego de operaciones mas recientes como las
de Irak y Afganistan. Por ello, las regulaciones implan-
tadas en el pais del norte han servido de base para la
expedicion de normativas en otros paises (Kerr et al.,
2017), que en la actualidad estan encabezadas funda-
mentalmente por la Organizacién Mundial de la Salud
(oms) (Héroux et al., 2018). Las principales medidas
adoptadas se centran en la utilizacién de elementos
de proteccidn auditiva, sean simples o dobles, como
los tipo orejera, tapones de insercion o el uso combi-
nado de ambos (Gwenolé NEXER, 2013), pese a que in-
ternacionalmente no existe una estandarizacion para
el calculo de la atenuacidn proporcionada por estos
dispositivos, existen diferencias sustanciales en los
métodos aplicados (Rodriguez, 2003), que dependen
de si estos estan sometidos a bajas o altas frecuencias
(Coello et al., 2017). Aunque eventualmente se puede
optar por otro tipo de barreras acUsticas que no son
aplicables en la generalidad de los casos (Hernandez-
Sanchez, 2013).

Las alteraciones congénitas, tumoraciones, en-
vejecimiento, exposicidn a sustancias ototoxicas y al
ruido, entre otros, constituyen los componentes cau-
santes de la hipoacusia (Olarieta et al.,2015) y de la de-
nominada pérdida auditiva oculta (Tepe et al., 2017).
De modo que, la exposicidn a la contaminacidn acusti-
caesuno de los factores mas comunes en las operacio-
nes militares y objeto de diversas investigaciones en el
campo militar, debido a que los niveles de ruido alcan-
zan valores importantes, como es el caso de las armas
de fuego que superan los 130 dB (Heupa et al., 2011).
Un estudio realizado en la Marina Real Noruega en el
2013, basado en pruebas de audiometria obtuvo un to-
tal de 190 individuos con pérdida auditiva, equivalente

al 31,4 % de la muestra evaluada, de los cuales en su
mayoria correspondia a personal de navegantes y per-
sonal encargado del cuarto de maquinas, intimamen-
te relacionado a la edad del individuo (Irgens-Hansen
etal.,2015).

En el 2012, el personal militar estadounidense
realizé una investigacion de pérdida de audicion au-
toinformada, validada con estudios audiométricos, en
la cual el 7,5% de los 48.540 casos estudiados repor-
taron una nueva pérdida de audicién, la mayoria de
individuos de sexo masculino nacidos antes de 1970
y pertenecientes al Ejército, Marina y Guardia Costera
(Wells et al., 2015). En otro estudio, se evalud a vetera-
nos de guerra americanos luego de aproximadamente
tres afios de haberse separado de las filas milicianas,
entre ellos, el 15% de participantes fueron identifica-
dos con pérdida de audicién de baja a media frecuen-
cia, mientras que el 25% lo reflej6 en altas frecuencias,
encontrando los casos mas criticos en edades supe-
riores a 41 afios y una diferencia casi imperceptible en
exmiembros de la Fuerza Aérea, frente a las otras ra-
mas; por el contrario, si hubo diferencias significativas
en aquellos individuos con mas de 20 afios de servicio
(Gordonetal., 2017).

Los procedimientos y evaluaciones de las afecta-
ciones del ruido en los combatientes han evoluciona-
do y perfeccionado con el tiempo, buscando ser mas
precisos y cercanos a la realidad, como lo constituye
la propuesta de caracterizacion de enfermedades agu-
das adquiridas a corto plazo por parte de la poblacién
militar (Hecht et al., 2019), la cual promueve la realiza-
cion de pruebas audiométricas antes e inmediatamen-
te después de la exposicion a ruidos continuos, como
los generados por buques, tanques, ruidos impulsi-
vos como los de un rifle o explosiones que pueden al-
canzar los 180 dB. La aplicacion de estos test no es del
todo factible, debido a los altos costos, ya que la au-
diometria debe realizarse en exteriores y en condicio-
nes totalmente diferentes a las convencionales.

En actividades similares llevadas a cabo por la
fuerza publica, policia y bomberos, existen investiga-
ciones como la realizada en Cérdoba, Espafia, en la
cual, segln los criterios de Klockhoff, un total de 207

REVISTA CIENCIA Y PODER AEREO | vol. 16 n.° 1 | enero-junio del 2021 | pp. 139-148 | ISSN 1909-7050 E-ISSN 2389-9468 | https://doi.org/10.18667/cienciaypoderaereo.688

141

Escuela de Postgrados de la Fuerza Aérea Colombiana



Escuela de Postgrados de la Fuerza Aérea Colombiana

trabajadores equivalentes al 53,2 % resultaron con au-
diogramas anormales, adicional se determind que el
35,7% de ellos resultaron ser casos de hipoacusia neu-
rosensorial (Alvarez-Fernandez et al., 2016).

En la rama de la aviacidn, especificamente en la
tripulacion de aeronaves, la Fuerza Aérea Colombiana
en el 2015, determind que el 5% de un total de 1.629
pacientes present6 hipoacusia inducida por ruido, con
mayor afectacion en el oido izquierdo, diagndstico que
aparece a partir de los 5 afios de servicio del perso-
nal; no obstante, se encontraron niveles importantes
de pérdida auditiva en poblacién joven determinan-
do que el ambiente laboral no es la causa principal y
si, se asocia a factores externos como el uso de audi-
fonos con presiones sonoras superiores a 85 dB (Ca-
puto & Correa, 2018). Por su parte, en la aviacion del
Ejército Ecuatoriano en el 2016, se estudid a un total
de 112 individuos, entre pilotos, ingenieros de vuelo
y mecanicos, de los cuales el 19,6 % presentd hipoa-
cusia unilateral y el 16 % hipoacusia bilateral, mien-
tras que la hipoacusia leve, moderada y severa fue del
15,2%, 7,1% y 1,8 %, respectivamente. En cuanto al
grado militar, los oficiales de mayor tiempo de servi-
cio, y por ende, con mas horas de vuelo, resultaron ser
de los mas afectados (Carpio-Ayora & Alvarez-Pesan-
tez, 2017).

La Fuerza Aérea Ecuatoriana (FAE), a diferencia
del Ejército, opera con aeronaves de diferente tipo,
esto es, de entrenamiento, ala rotatoria, transporte,
combate a turbohélice y supersénicas, estas Gltimas,
superan los 110 dB al momento del despegue (Corba-
lanetal.,2019). Es decir, no solamente esta expuesta la
tripulacion, sino también el personal de apoyo en tie-
rra, por lo que esta investigacion pretende determinar
la relacidn existente entre el grado de afectacion de la
capacidad auditiva y variables como edad o tiempo de
servicio, rango y actividad dentro de la institucion, a
fin de fortalecer las medidas de prevencion existentes
y focalizarlas, de ser necesario. De igual forma, podran
implementarse medidas de mitigacion oportunas, re-
duciendo ostensiblemente la afectacion del personal,
y asi, constituir una politica generalizada en todos los

paises, en especial europeos, en donde se responsa-
biliza a los empleadores de todo lo relacionado con
los procedimientos de evaluacion de riesgos en el am-
biente laboral (Stolk et al., 2012), lo que involucra un
gran reto para la aviacion militar, al estar sujeta a innu-
merables externalidades que directa e indirectamente
influyen en el desarrollo normal de las actividades.

Metodologia

Se recopilaron las audiometrias realizadas entre el
2018 y el 2019 —controles anuales y bianuales—, del
personal militar al que de acuerdo con los registros cli-
nicos de la FAE, se le diagnosticd algln tipo de afeccion
auditiva, hipoacusia de alta frecuencia, percepcidn de
posible pérdida de audicidn, y personal que respecto
a sus funciones, se le recomendo el uso de protectores
auditivos. La muestra suma un total de 73 miembros,
entre oficiales y aerotécnicos.

A partir de los audiogramas se obtuvieron y tabu-
laron los valores de los umbrales auditivos de las fre-
cuencias 500 Hz, 1.000 Hz, 2.000 Hz y 3.000 Hz, con el
objeto de calcular el porcentaje de pérdida de audi-
cion monoaural mediante la sumatoria de dichos um-
brales (sum), de acuerdo con las tablas de conversion
establecidas en la normativa espafiola (Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales, 2000), cuyo extracto se vi-
sualiza en la tabla 1. Luego, se calculé la pérdida de
audicién binaural (Pab), aplicando la ecuacién (1) y
clasificando el tipo de discapacidad conforme a la nor-
mativa antes citada.

La pérdida de audicién monoaural y binaural fue
contrastada con las variables: edad, rango y actividad
segln el tipo de aeronave, para determinar la preva-
lencia de afectados. Asi mismo, a través de técnicas de
estadistica inferencial en lenguaje R para un nivel de
confianza del 95% (a = 0,05), se evalud la posible rela-
cion existente entre dichas variables y los porcentajes
de hipoacusia obtenidos, aplicando un analisis Anova
y un test Kruskal-Wallis.

Estudio transversal: pérdida auditiva causada por ruido en el personal de la aviacidén militar ecuatoriana
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Tabla 1
Pérdida auditiva monoaural

100 130 | 11,2 | 160 | 225 | 190 @ 338 45,0

105 | 19 135 | 131 | 165 | 244 195 | 356 | 225 | 469

110 | 38 140 | 150 | 170 | 26,2 200 | 375 | 230 | 489

115 | 56 145 | 169 | 175 | 281 205 | 394 | 235 | 505

120 | 75 150 | 188 | 180 | 300 210 | 41,2 | 240 | 525

125 | 94 | 155 | 206 | 185 | 319 | 215 | 431 | 245 | 544
Fuente: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (2000).

5x(% pérdida mejor oido)+% pérdida peor oido

Pab= ( .

Donde:
Pab es la pérdida de audicién binaural en %

Resultados

Los 73 miembros de la FAE corresponden en su totali-
dad al sexo masculino, de los cuales cinco son oficia-
les y 68 aerotécnicos, con rango de edad entre los 23
y 50 afios, y un tiempo de servicio de dos a 26 afos, el
32,88% del personal evaluado realiza actividades re-
lacionadas con aeronaves supersdnicas, conforme se
observaen la tabla 2.

Tabla 2
Frecuencia del personal evaluado de acuerdo con las variables

IIIIIllllﬁﬂﬂlllllﬁﬂﬂﬂ!ﬂﬂﬁﬁﬁﬂl

Joven 20-29 8,22
Edad Adulto joven 30-44 43 58,90
Adulto mayor 45-65 24 32,88
Oficiales 5 6,85
Rango
Aerotécnicos 68 93,15
Ala rotatoria 14 19,18
Combate turbohélice 7 9,59
Entrenamiento 2 2,74
Aeronave
Supersonico 24 32,88
Transporte 17 23,29
Otros 9 12,33

Fuente: elaboracién propia.

Pérdida de audicion monoaural y binaural

De acuerdo con las pruebas audiométricas, el 71,23 %
de la muestra estudiada refleja una condicién auditiva
normal, mientras que el 20,55 % presenta hipoacusia
monoauraly el 28,77 % hipoacusia binaural, conforme
sevisualiza en la figura 1.

80,00%
71,23%

70,00%

60,00 %

50,00 %

40,00%
2,71%

30,00%
20,55 %

20,00%

10,00%

0,00%
normal monoaural binaural

Figura 1. Presencia de hipoacusia en el personal evaluado
Fuente: elaboracién propia.

Pérdida de audicion monoaural
y binaural segun edad

En cuanto a la pérdida auditiva del oido derecho, con-
forme se muestra en la tabla 3, el 19,18 % de personas
en su mayoria adulto joven (10,96 %), presenta pérdida
auditiva, con el mayor valor correspondiente al 41,2%
de deficiencia en este rango de edad, lo cual se verifica
visualmente en la figura 2. Por otro lado, para el caso
del oido izquierdo, el mayor porcentaje de pérdida au-
ditiva con el 39,4 %, se presenta en el rango de 30 a 44
anos de edad, sumando un total de 15 casos con esta
condicion correspondientes al 20,55 %, de los cuales el
13,70 % esta en el rango de edad intermedio.

La afectacion binaural leve con el 27,40% y mo-
derada con el 1,37 %, del total de casos analizados, en
su gran mayoria se presenta entre los 30 y 44 afios de
edad, reflejando una deficiencia auditiva maxima del
39,7 % considerada como clase de discapacidad tipo 3.

El andlisis estadistico Anova realizado en R, para
un nivel de confianza del 95 %, refleja que el incre-
mento en la edad no incide directamente en los nive-
les de hipoacusia monoaural, obteniendo un p-value
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de 0,663, lo cual es ratificado con el test de Kruskal-
Wallis, con un p-value de 0,9434. De igual forma, no
existe incidencia del aumento en la edad sobre los por-
centajes de pérdida de audicién binaural, obtenien-
do asi un p-value de 0,683 para el analisis Anova y un
p-value de 0,8588 para el test de Kruskal-Wallis.

Tabla 3
Pérdida de audicion monoaural y binaural seglin edad

Pérdida de audicion segln actividad

En cuanto a la pérdida de audicién monoaural segln
el tipo de avidn al cual el personal realiza el manteni-
miento, tanto para el oido derecho como para el oido
izquierdo, el mayor porcentaje de afectados se da en
la aviacion supersodnica con el 6,85%y 8,22 %, como se
observa en la tabla 4, cuyos porcentajes de hipoacusia
mas altos (41,2 %y 39,4 %) se presentan en las aerona-
ves de ala rotatoria como se visualizan en la figura 3.
La mayor cantidad de afectados con hipoacusia

% Afectados relacion
al total binaural se registra en el personal de actividades inhe-
Joven20-29 1,37 2 1.9 rentes a las aeronaves supersonicas con el 12,33 % de
3 o 19,18 j/gg:lrt]%o_m 10,96 7.1 5,6-412 pacientes, seguiFIo de las activid?des corres.pond?e'zn-
2 tes al ala rotatoria con el 6,85 % (figura 4), evidencian-
s moyorass| 685 | 2% 1834 g ‘rdida auditiva del 39,7% lement
2 mayor 45-65 ose una pérdida auditiva del 39,7% en un elemento
S Joven2029 2,74 24 | 5675 especializado en helicépteros (figura 5).
g
£ 2055 fovenaos 13701221 19394 blad
ﬁ]g%?%_% an 0o 19112 Pérdida de audicion monoaural y binaural seg(in actividad
Joven029 274 | 24 2575
Adulto Aeronave | Afectacion  Afectacion  Afectacion binaural
§ leve 27,40 | joven 30-44 16,44 721 38-150 0D ol Leve Moderada
5 turbohélice 137 137 274
E Joven20-29 | - Entrenamiento 0,00 1,37 1,37
2 Moderads 137 fovendoas M 15 %07 Tt T o o o
Adulto B ) B Otros 1,37 2,74 2,74
mayor 45-65 Total 19,18 20,55 2140 1,37
Fuente: elaboracién propia. Fuente: elaboracion propia.
45,00% E 3
40,00% - ®
35,00%
30,00% B
2,00% s
20,00%
1500% a3
10,00% = -
50% 5525 I 2 s W3
ooy M el BN BN BN BN BN BN BN Es °E N B = B8 E° NS e ms ms

J J Ao Ao Ado Alo Ao Ado

Edad:J=20-29afios ~ AJo=30-44 afios

Figura 2. Pérdida de audicién monoaural, oido derecho e izquierdo
Fuente: elaboracién propia.

AMa=45-54 afios

AJo Alo AJo AJo AMa AMa AMa AMa AMa

I %perdida0D [ % pérdida Ol
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Figura 3. Pérdida de audicion monoaural segtn actividad
Fuente: elaboracién propia.
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Figura 4. Afectados audicion binaural segin actividad y aeronave
Fuente: elaboracién propia.
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Fuente: elaboracién propia.

B %pérdida 01

La estadistica inferencial demuestra que el tipo
de actividad no es determinante en los niveles de pér-
dida auditiva monoaural, obteniendo un p-value de
0,221y 0,4515 para el andlisis Anova y el test Krus-
kal-Wallis, respectivamente. Similares resultados se
obtienen para la hipoacusia binaural, ya que no exis-
te evidencia significativa de incidencia de la actividad
desempenada con un p-value de 0,482 y 0,5013 para
los parametros estadisticos.

Pérdida de audicion binaural segun rango

Conforme se advierte en la tabla 5, los afectados con
hipoacusia en su mayoria son aerotécnicos, que co-
rresponden al 27,40 % del personal evaluado, existe un
solo caso para oficiales, los porcentajes de hipoacusia
sevisualizan en la figura 6 y resulta el mayor valor para
un sefior aerotécnico con el 39,70 %.

Tabla b
Afectados con pérdida de audicion binaural segin rango

Rango Afectados Leve Moderada Total
Oficiales 1 1,37 0,0 1,37
Aerotécnicos 20 26,03 1,37 27,40
Total 21 27,40 1,37 28,77

Fuente: elaboracion propia.
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Discusion

De acuerdo con los resultados obtenidos, los casos de
hipoacusia para el oido izquierdo y derecho son simila-
res con el 20,55% y el 19,18 %, respectivamente. Para
este Ultimo se presenta el mayor valor de pérdida audi-
tiva con el 41,2 %, estos resultados no son compatibles
con el estudio de Caputo y Correa (2018), ya que este
se realizd exclusivamente a personal de tripulacion,
es decir, para el personal de pilotos; la fuente emisora
principal de ruido la constituyen los motores, ubicados
alladoizquierdo de la cabina, y por consiguiente, la hi-
poacusia monoaural se presenta en ese oido.

El mayor valor de afectacion binaural se presen-
ta en la edad intermedia de 30 a 44 afios; sin embargo,
estadisticamente y debido a la variabilidad de los re-
sultados, el incremento en la edad no es determinante
en los niveles de hipoacusia, contrario a los resultados
obtenidos en la aviacion del Ejército Ecuatoriano. Asi
mismo, el porcentaje de afectados con hipoacusia bi-
naural del presente estudio, que asciende al 28,77 %,
supera el porcentaje del 16 % obtenido en la investi-
gacion de la Fuerza Terrestre. Los motivos principa-
les de tal diferencia pueden ser antecedentes clinicos
del personal analizado, pero sobre todo, los trabajos

rotativos del personal en los diferentes tipos de aero-
naves, que es comun en la Fuerza Aérea.

La prevalencia de hipoacusia en esta investiga-
cién supera el valor del 5%, obtenido por Caputo y
Correa (2018) para el personal de tripulantes de la avia-
cién colombiana, sector que en el caso ecuatoriano no
presenta afectacion auditiva, pues los casos de pérdi-
da en la audicién corresponden al personal de oficia-
les y aerotécnicos de mantenimiento de aeronaves.

La mayor cantidad de afectados con hipoacusia
binaural corresponde a las especialidades relaciona-
das con la aviacidn supersénica, seguida de la avia-
cién con ala rotatoria, aunque conforme al Anova,
los niveles de afectacién no guardan relacion direc-
ta con el tipo de aeronave, es asi que el mayor grado
de afectacidn del 39,7 % para un sefior aerotécnico de
39 afios de la especialidad de helicdpteros, no pue-
de ser considerado determinante, es un valor atipico
que constituye un caso de discapacidad moderada y
corresponde al 1,37 % del total de la muestra, frente
al 7,1 % obtenido por Carpio-Ayora y Alvarez-Pesantez
(2017) en el caso de Aviacidn del Ejército Ecuatoria-
no, en el que incluso, se presentaron casos de disca-
pacidad severa, por lo que se puede deducir que los
programas preventivos, controles médicos continuos
y medidas de mitigacion respecto al factor ruido, han
sido eficaces en la Fuerza Aérea.

Conclusiones

La hipoacusia causada por ruido en el campo de la
aviacion depende de muchos factores como la edad
y el tiempo de servicio, sin embargo, para la aviacidn
militar ecuatoriana los casos que se han presentado
resultan ser excepcionales al evidenciar que no depen-
den delincremento en los afios, que esta intimamente
relacionada con el periodo de permanencia en la insti-
tucidn, por lo que la pérdida auditiva manifestada en
el personal de la Fuerza Aérea no esta ligada directa-
mente a la actividad laboral, pudiendo deberse mas
bien a asuntos externos, asi como a antecedentes cli-
nicos especiales.
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De igual forma, no existe evidencia suficiente
para aseverar que la pérdida en la audicion dependa
del rango o actividad especifica del oficial o aerotéc-
nico, sin existir diferencias significativas entre el oido
derechoy elizquierdo, presentdndose hechos aislados
en el caso de helicopteros y aviones supersonicos, ha-
cia los cuales podrian focalizarse y fortalecerse las me-
didas preventivasy correctivas.

El programa preventivo y medidas de mitigacion
respecto al factor ruido han sido eficaces en la aviacion
militar ecuatoriana, ya que al considerar el nimero to-
tal de efectivos se evidencia una minima cantidad de
casos de personal con pérdida auditiva, que inclusive,
puede ser corregida con ayuda de otoamplifonos o dis-
positivos especiales.

Debido a que los casos aislados de mayor pérdi-
da auditiva se presentan en aerotécnicos a cargo de
actividades de mantenimiento de aeronaves de ala ro-
tatoria y supersodnica, es necesario profundizar en es-
tudios audiométricos mas frecuentes y detallados en
el personal desplegado en las instalaciones destinadas
para este tipo de aviones.
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