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Resumo

Aplicando-se a sociologia das auséncias e da sociologia das emergéncias, investiga-se a blogosfera
brasileira da humanizacdo do parto composta por blogs mantidos por mulheres ativistas. A partir da
analise qualitativa de um blog expressivo desse universo, explora-se como os Sites de Redes Sociais
(SNS, por sua sigla em inglés) estdao sendo usados enquanto canais alternativos de comunicagao e
informacao para facilitar agdes coletivas e o engajamento civil. Conclui-se que as ferramentas da In-
ternet tém permitido uma mobilizacdo inédita em prol do renascimento do parto, de forma a garantir
um atendimento mais humano e menos violento, baseado em evidéncias cientificas.

Palavras chave: Humanizacao do parto. Sites de Redes Sociais (SNS). Blogs. Comunicagdo alter-
nativa.

Abstract

By applying the sociology of absences and the sociology of emergences, the Brazilian blogosphere
for humanizing childbirth formed by blogs of women activists is investigated. From the qualitative
analysis of an expressive blog within that universe, it is explored how the Social Network Sites
(SNS) are being used as alternative channels of communication and information to facilitate collec-
tive actions and civil engagement. It is concluded that Internet tools have allowed a pioneer mobili-
zation regarding the rebirth of birth, guaranteeing a more human and less violent assistance, based
on scientific evidences.

Keywords: Humanizing birth. Social Network Sites (SNS). Blogs. Alternative Communication
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Resumen

Aplicandose la sociologia de las ausencias y de la sociologia de las emergencias, investigase la blogos-
fera brasilefia para la humanizacion del parto compuesta por blogs mantenidos por mujeres activistas.
A partir del analisis cualitativa de un blog expresivo de eso universo, explorase como los Sitios de
Redes Sociales (SNS, por su sigla en inglés) estan siendo usadas como canales alternativos de comu-
nicacion e informacioén para facilitar acciones colectivas e la participacion civil. Concluyese que las
herramientas de la Internet ten permitido una movilizacion inédita en favor del renacimiento del parto,
garantizando una asistencia mas humana y menos violenta, basada en evidencias cientificas.
Palabras clave: Humanizacion del parto. Sitios de Redes Sociales (SNS). Blogs. Comunicacion
alternativa.

Introducao

Aplicando-se a sociologia das auséncias e da sociologia das emergéncias (SANTOS,
2002, 2003) investiga-se a blogosfera brasileira da humanizacdo do parto composta por
blogs mantidos por mulheres ativistas. A partir da analise qualitativa de um blog expressivo
desse universo, explora-se como os Sites de Redes Sociais, que aqui serdao abreviadas como
SNS, por sua denominagao original do inglés Social Network (Web)Sites, estao sendo usados
enquanto canais alternativos de comunicacdo e informacdo para facilitar acdes coletivas
e o engajamento civil na busca pelo renascimento do parto, garantindo uma assisténcia
obstétrica mais humana e menos violenta, baseada em evidéncias cientificas.

Antes de partirmos para a definicdio de SNS, apresentamos resumidamente a
sociologia das auséncias e a sociologia das emergéncias, utilizadas como base metodolégica
nesta pesquisa. A primeira é uma investigacao que visa demonstrar que o que nao existe é, na
verdade, ativamente produzido como tal, como uma alternativa nao credivel ao que existe,
enquanto a segunda consiste na ampliagao simbdlica de sinais, pistas e tendéncias latentes
que, mesmo dispersas, embrionarias e fragmentadas, apontam para novas constelacdes de
sentido no que respeita a compreensdo e a transformacdo do mundo. No caso do parto,
hoje institucionalizado, hospitalizado e, cada vez mais medicalizado e cirirgico, como
sera debatido neste artigo, esse duplo procedimento consiste, sucintamente, em retirar
do ostracismo o parto normal e natural, visto enquanto evento fisiol6gico, centrado no
protagonismo e na autonomia da mulher, tornando-o uma possibilidade concreta.

Enquanto a sociologia das auséncias expande o dominio das experiéncias
sociais ja disponiveis, a sociologia das emergéncias expande o dominio
das experiéncias sociais possiveis. As duas sociologias estdo estreitamente
associadas, visto que quanto mais experiéncias estiverem hoje disponiveis no
mundo mais experiéncias sao possiveis no futuro. Quanto mais ampla for a
realidade credivel, mais vasto é o campo dos sinais ou pistas crediveis e dos
futuros possiveis e concretos (SANTOS, 2002, p.258).
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Aqui, propomos realizar uma dupla espiral da sociologia das auséncias e da sociologia
das emergéncias, inscrita, de um lado, em experiéncias de conhecimentos, e de outro, em
experiéncias de comunicagdo e informac¢do, ao mostrar o movimento que se articula, na
blogosfera brasileira, entre mulheres que defendem e dao visibilidade a iniciativas de
recuperacao do parto natural e humanizado. Contrapor o parto natural a institucionalizacao
da saide da mulher é promover um didlogo entre o modelo tecnocratico e os modelos
humanista e holistico de assisténcia obstétrica, segundo tipificacdo proposta por Davis-
Floyd (2001). Trazer a luz essas leituras nao hegemonicas da saude reprodutiva a partir
de blogs, por sua vez, consiste em contrapor a midia massiva aos SNS, enquanto canais
alternativos de comunicacao e informacao.

Na definicdo proposta por Boyd e Ellison (2007), os Social Networks Sites (SNS) sao
servicos de base digital que permitem a individuos: construir um perfil ptiblico ou semiptblico
dentro de um sistema delimitado; articular uma lista de usuarios com quem compartilham
conexoes; e ver e atravessar suas listas de conexdes com a de outros dentro do sistema.
Interpretando tal definicao, Recuero (2009) propde que os SNS podem ser entendidos como
aqueles sistemas que permitem a constru¢ao de uma persona por meio de um perfil ou pagina
pessoal; a interacao por meio de comentarios; e a exposicao publica da rede social de cada ator.

Surgidos a partir da década de 1990, os SNS foram tornando mais complexos e
horizontalizados os fluxos informacionais, possibilitando o pensamento critico e facilitando
novas formas de engajamento civil. Nesse sentido, ao permitirem uma divulgacdo mais
facil e muitas vezes sem custo de informacdes, os meios eletrénicos ampliam o acesso e 0
escopo de penetracdo dos temas divulgados digitalmente. Por conta disso, cada vez mais
0s movimentos sociais vém buscando os SNS como canais de comunicacdo e informagao
para se mobilizarem, organizarem e discutirem alternativas que consideram fundamentais,
fazendo com que suas acdes sejam reconhecidas globalmente.

Conforme pontua Juris (2005), ativistas ao redor do mundo vém se utilizando
das novas tecnologias digitais oferecidas pelas SNS para coordenarem agoes, criarem e
fortalecerem suas redes e manifestarem seus ideais, de forma que é possivel afirmar que
0 uso recorrente desses sites como canais alternativos de comunicacdo e informagdo vem
contribuindo para o desenvolvimento dos movimentos sociais e para a criacao de aliangas
entre eles, apesar da enorme heterogeneidade de causas.

Além disso, acrescenta o referido autor, por possibilitarem um aumento significativo
na velocidade, na flexibilidade e no alcance dos fluxos informacionais, permitindo a
comunicacdo a distancia em tempo real, os SNS também oferecem a infraestrutura
tecnologica para a emergéncia de movimentos sociais com base digital. Sdo ativistas que
fazem uso efetivo das novas tecnologias como formas alternativas e taticas de comunicacao,
expressando seus valores e ideais, tanto em terrenos fisicos quanto virtuais, por meio de
formas horizontais de colaboracao digital.
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Nesse sentido, Gervais (2015) destaca haver um nimero crescente de trabalhos que
focam na relacao entre SNS e movimentos sociais, lembrando que a Internet impulsiona o
ativismo ao oferecer recursos para a participacao aberta, a difusao de informagoes e a promocao
e o estabelecimento de um senso de identidade coletiva e de comunidade. Ao utilizar esses
canais comunicativos digitais, novos atores, como as mulheres que defendem uma assisténcia
obstétrica mais respeitosa e baseada em evidéncias cientificas, saem do ostracismo para se
tornarem conhecidos. Neste estudo, analisa-se como se da o ativismo pela humanizagdo do
parto no Brasil a partir do uso dos blogs como canais alternativos de comunicacao e informacao.

Blogs como canais alternativos de comunicacao para o renascimento do parto

Caracterizado pela publicacdo de entradas — as postagens, ou posts — em ordem
cronolégica inversa, com a mais recente em destaque, 0s blogs se tornaram populares a
partir de 1999, quando foi lancado o primeiro software gratuito para criagao desses espagos.
A rapida florescéncia de espacos que se seguiu foi fertilizada por uma série de eventos
externos que inspiraram essa pratica comunicacional, dentre os quais se destacam ataques
terroristas, eventos politicos diversos e desastres naturais (HERRING et al., 2006).

Mais especificamente, o reconhecimento massivo dos blogs comegou em 2001, com
a divulgacdo de opinides e informacOes sobre os ataques terroristas de 11 de setembro
de 2001 que ndo eram encontradas na imprensa massiva, e estendeu-se em 2003, com a
guerra liderada pelos Estados Unidos contra o Iraque. Em meados de 2008, havia centenas
de milhares de blogs ao redor do mundo. Portanto, num intervalo de um pouco mais de
uma década, os blogs sairam da relativa obscuridade para ganhar imensa popularidade
(HERRING et al., 2006; HERRING, 2010).

Esse novo canal de comunicacdo mediado pelo computador ganhou popularidade,
em parte, por permitir aos individuos publicarem contetdo facilmente e sem custo para uma
potencial vasta audiéncia na Internet, e em parte por ser mais flexivel e interativo do que
formatos prévios de comunicagao, servindo “acima de tudo, para toda sorte de ator social
interessado em criar um capital simbélico e, assim, melhor valorizar-se no mercado cultural,
desta forma podendo participar de um lugar de comunicagdo bastante horizontalizado e que
se amplia dia a dia” (BOLANO; BRITTOS, 2010, p.242).

Conforme assevera Lévy (2002, p.53), “[...] as pessoas que frequentam vdrias
comunidades virtuais fazem passar, de uma para outra, as informagoes que consideram
pertinentes” de maneira que é possivel pensar, com o aumento dos usos dos blogs, a
possibilidade de transformacdo do mundo social a partir da organizacdo dos individuos/
blogueiros em redes, expressando antagonismos e modificando a representacdo do mundo
que contribui para a sua propria realidade.
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Por meio da interacdo com outros internautas, os blogueiros propdem outra forma
de comunicacdo potencialmente mais criativa e democratica, a medida que tais tecnologias
possibilitam maior interatividade, didlogo e pluralismo de ideias na rede, dando mais
visibilidade e liberdade de expressao aos sufocados pelos aparatos de controle.

Destarte, os SNS poderiam ser vistos como esfera publica, na medida que promovem
a participacao. Por meio do acesso, da interatividade e da conexdo em rede, possibilitam
a criacdo de novas praticas culturais, ampliando e fortalecendo os lagos de pertencimento
entre cidaddos com interesses comuns e favorecendo a troca de informacdes entre os
grupos locais e globais. Mas sera que esse cenario de maior democratizacdo da informagao
proporcionado pelos SNS representa uma possibilidade de empoderamento que pode
contribuir para o renascimento do parto, virada paradigmadtica que se faz necesséria para
que se adotem modelos de atendimento mais centrados no protagonismo da mulher e que
respeitem a fisiologia do parto?

Utilizamos o termo renascimento em alusdao a obra O renascimento do parto, na
qual o médico francés Michel Odent (2005) descreve sua experiéncia inédita em prestar um
servico de atendimento ao parto respeitoso e, a0 mesmo tempo seguro, na maternidade do
hospital da pequena cidade de Pithiviers, a cerca de cem quilometros de Paris. Também é
uma referéncia ao documentario brasileiro homénimo (O RENASCIMENTO..., 2013), que
questiona o alarmante nimero de cesarianas realizadas no Brasil.

O longa-metragem, que alcancou a meta de crowdfunding estimada para 60 dias
em apenas trés, foi amplamente divulgado nos SNS desde antes do seu langamento, em
agosto de 2013. Exibido em sessOes especiais em salas comerciais, em congressos, nas
universidades, em festivais de cinema e em diversos outros espacos, o documentario ajudou
a levar e intensificar a reflexdo sobre a assisténcia obstétrica brasileira para dentro do
ambiente médico, hospitalar, académico, econdmico, social, cultural e politico.

Cabe salientar que, entre outras caracteristicas, a assisténcia obstétrica brasileira é
marcada pela hospitalizagdo do parto e pelo uso rotineiro de uma cascata de intervencoes
nao respaldadas pela medicina baseada em evidéncias. Além disso, o pais tem um dos mais
altos indices de cesariana do mundo, com mais da metade dos nascimentos ja ocorrendo por
meio da cirurgia, um percentual mais de trés vezes superior aos 15% recomendados pela
OMS (1996) (RATTNER et al., 2012).

Em razdo desse cenario, as mulheres brasileiras inevitavelmente tém sido alvo da
chamada violéncia obstétrica, cujo conceito internacional define qualquer ato ou intervenc¢ao
direcionado a mulher gravida, parturiente ou puérpera (que deu a luz recentemente), ou
ao seu bebé, praticado sem o consentimento explicito e informado da mulher e/ou em
desrespeito a sua autonomia, integridade fisica e mental, aos seus sentimentos, opgdes e
preferéncias (D’GREGORIO, 2010).
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Produzido como auséncia, o direito da mulher sobre o seu préprio parto é uma das
principais bandeiras desse movimento feminino que cresce a cada dia no Brasil, por meio
dos SNS. Por tras da blogosfera de humanizacado do parto, estdo mulheres que se articulam,
movidas por uma grande contrariedade e insatisfacdo em relagao a institucionalizacdo do
corpo feminino e a violéncia obstétrica, com o objetivo de mostrar e consolidar novas
alternativas ao atual modelo tecnocratico de assisténcia obstétrica (DAVIS-FLOYD, 1992,
2001), tais como: o parto normal humanizado, com o minimo de intervencoes possiveis, e
o parto domiciliar planejado.

Nos embrenhamos no Movimento de Humanizagdo do Parto (MHP) para analisar
como as ativistas se utilizam das ferramentas digitais para avancar na luta por uma assisténcia
obstétrica mais humana. Na perspectiva de desvelar como ocorre essa mobilizacdo, foi
empreendida viagem virtual pela blogosfera brasileira, em trajetéria percorrida a partir do
blog Cientista que virou mde’, escolhido como foco de andlise por sua grande visibilidade e
credibilidade junto ao MHP, destacando-se entre os demais previamente selecionados a partir
de critérios como popularidade, pertinéncia, relevancia e periodicidade de atualizacGes.

Inicialmente, um grupo de aproximadamente dez espagos virtuais foi visitado
rotineiramente durante cerca de seis meses, até dezembro de 2013, quando se optou por
restringir o I6cus da pesquisa a um tinico blog que fosse representacional da blogosfera pela
humanizacdo do parto, permitindo um maior detalhamento da realidade investigada. Na
ocasido, apos a realizacado de leituras flutuantes, optou-se por restringir o I6cus de pesquisa
ao Cientista que virou mde, por entender que o mesmo, dando conta do fendmeno coletivo,
poderia revelar particularidades, se analisado profunda e exaustivamente, possivelmente
enriquecendo os resultados da pesquisa.

A autora do referido espaco virtual, a bidloga paulista Ligia Moreiras Sena, é
doutoranda em Satde Coletiva na UFSC, onde pesquisa aquela que considera uma das
formas mais simbolicas, opressoras e cruéis de violéncia: a violéncia obstétrica institucional,
cometida contra a mulher no momento do nascimento dos filhos. Em 2009, quando
engravidou de sua filha Clara, encontrou apoio para sua opcao de tentar um parto domiciliar
planejado nos SNS, tornando-se ativista pela humanizacdo do parto e redirecionando seu
antigo blog a tematica e a outras questoes relacionadas a maternidade.

A primeira aproximacdo formal ao referido espaco digital, deu-se pela leitura de
todas as postagens publicadas desde o momento de lancamento do blog, em 26 de maio
de 2009, quando o mesmo ainda era intitulado Intensa, a Mente, até 31 de dezembro de
2013, perfazendo quatro anos e sete meses de publicacdes, somando um total de quase 450
postagens. Destas, foram selecionadas as 131 postagens que se relacionavam a tematica
da humanizacdo do parto para compor o corpus. Para a andlise qualitativa dos dados,

! www.cientistaqueviroumae.com.br.
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procedeu-se a uma leitura minuciosa dos textos, a partir da qual puderam ser elaboradas
fichas catalograficas individuais, em planilhas do programa Excel.

As referidas fichas foram lidas, inicialmente em ordem cronoldgica inversa,
conhecendo-se, assim: 1) primeiro o desfecho e, apos, a semeadura e o desenrolar das acoes
pela humanizacao do parto; e 2) primeiro a cientista, mae e ativista Ligia Sena e, depois,
a blogueira sé na versdo cientista e como se deu sua inser¢ao nos outros universos. Num
segundo momento, a leitura percorreu caminho inverso, comecando pela postagem mais
antiga até alcancar a mais atual, a qual foi seguida, mais uma vez, pela leitura da ordem
cronologica inversa.

Foi esse processo de ida e vinda que possibilitou uma melhor contextualizacao dos
fatos e uma melhor percepcdo da relevancia dos dados na andlise, os quais permitiram
identificar uma peculiaridade determinante para a compreensao do territorio de pesquisa:
a assisténcia obstétrica contemporanea fundamenta-se no intrigante paradoxo de
supervalorizar o rigor cientifico, no campo ideoldgico, e basicamente desvalorizar seus
resultados, no campo pratico, em detrimento do louvor a tecnologia.

Tal cenério baseia-se, principalmente, em duas fortes raizes: a 16gica mercantil da
sociedade de consumo globalizada, e a monocultura do tempo linear. A monocultura do
tempo linear produz auséncias na medida em que se sustenta na premissa basica de que
a historia tem sentido e direcao tnicos e conhecidos, os quais, pontua Boaventura de S.
Santos (2002, 2003), tém sido formulados de diversas formas nos ultimos duzentos anos:
progresso, revolucdo, modernizagao, desenvolvimento, crescimento, globalizagao.

No campo da assisténcia obstétrica contemporanea, portanto, ndo € apenas O
comprometimento da biomedicina com os interesses (ou a logica mercantil) da industria
farmacéutica, de equipamentos médicos e da saide suplementar que ajuda a explicar por que
a maioria dos procedimentos de rotina em obstetricia no trabalho de parto e parto continua
a ser usado sem respaldo cientifico; é também, entre outros aspectos, o viés ideolégico do
progresso da técnica que mantém como corriqueiras praticas desaconselhadas pela medicina
baseada em evidéncias, construindo auséncias de conhecimento para a populacao.

Aqui, porém, o principal trabalho de traducdo/dialogo entre experiéncias de
conhecimento sobre assisténcia obstétrica ndo é somente entre a ciéncia e outras formas
de saber marginalizadas, visto a ciéncia, ela propria, estar numa condicdo de invisibilidade
na pratica obstétrica, ainda que valorizada em teoria; é também entre todas as formas de
saber marginalizadas desse territorio — a ciéncia entre elas —, e a assisténcia obstétrica
tecnocratica, que se tornou hegemonica nas sociedades ocidentais.

Essa preferéncia pela tecnologia, em detrimento da medicina baseada em evidéncias,
tem trazido como consequéncia altas taxas de parto vaginal com intervencoes e de
cesarianas, causando mais mortalidade, morbidade e experiéncias ndo satisfatorias de parto
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para o bindmio mée-bebé. E um sistema que vem contribuindo, portanto, para a escalada
da violéncia obstétrica, tematica que mobilizou diversas acdes de ciberativismo entre as
blogueiras durante o periodo analisado.

Retomando, esta engloba a violéncia fisica, moral e emocional que profissionais de
saide exercem contra a mulher que vai dar a luz, seja durante a gestacdo, durante o trabalho
de parto, no préprio parto ou ainda no pés-parto, incluindo xingamentos, humilhagdes,
piadas de mau gosto, escarnio, ironias e, também, procedimentos dolorosos, exposi¢ao
fisica, contencdo, impedimento de ser acompanhada por alguém, entre outros questoes.

Porém, como bem adverte a blogueira, ativista e pesquisadora Ligia Moreiras Sena,
ainda ha muitas duvidas em relacdo ao conceito, inclusive entre algumas mulheres que
sofreram suas consequéncias e ndo a viram como um problema, mas como sendo naturais.
Trata-se, portanto, de uma violéncia que muitas vezes também ocorre sob o disfarce de
normalidade, podendo ser atribuida, na opinido da blogueira, a grande parte das mulheres
que adentram as instituicdes de satude para dar a luz e acabam vivenciando procedimentos
de rotina, que, em realidade, ndo deveriam ser rotina (OMS, 1996; RATTNER; AMORIM;
KATZ, 2013; DAVIS-FLOYD et al., 2009; ODENT, 2005, 2002; BRASIL, 2011).

[...] existem formas de violéncia que vao além da forga e que podem ser ainda
mais agressivas ou opressoras. Sao formas sutis e simbdlicas, que se escondem
no interior das instituicdes. Muitas vezes, por serem tao comuns e frequentes,
nao sdo vistas como violéncia, sdo vistas como ROTINA (SENA, 2012a).

O ponto de partida para o envolvimento da blogueira ativista com o tema foi a
divulgacdo de um dos resultados da pesquisa Mulheres brasileiras e género nos espagos
ptiblico e privado (FUNDACAO..., 2010), que percorreu 170 municipios brasileiros para
conhecer a evolucdo do pensamento e do papel das mulheres no pais: uma em cada quatro
mulheres (25%) relata ter sofrido algum tipo de violéncia na hora do parto.

Divulgados pela grande imprensa (FOLHA..., 2011), os achados da pesquisa
chocam Ligia Moreiras Sena, despertando seu interesse pela violéncia institucional na
assisténcia obstétrica, tanto como ativista quanto como académica, dando-lhe coragem para
abandonar sua carreira de doutora em farmacologia, com um pds-doutorado em andamento,
para ingressar no doutorado do Departamento de Sadde Publica da Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC) para pesquisar a tematica.

Conforme relata, ao tomar conhecimento dos resultados da pesquisa, os coletivos
femininos comecam a se mobilizar em termos de circulacdo de informacao, denincia da
situacdo da assisténcia obstétrica brasileira, reivindicacao de direitos e discussao sobre o
assunto. “E as midias sociais apareceram como fator catalisador crucial para todas as agdes
que se seguiram” (SENA, 2012b).
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Em 25 de novembro de 2011, Dia Internacional de Combate a Violéncia Contra a
Mulher, realiza-se a primeira blogagem coletiva, intitulada Violéncia Obstétrica é Violéncia
Contra a Mulher, quando muitas outras blogueiras publicam, cada qual em seu espaco
virtual, textos autorais livres sobre a questdo. Nesse dia, na condi¢do de académica, Ligia
lanca nos SNS convite a participacdo em sua pesquisa de doutorado sobre a violéncia
obstétrica na percepcao das mulheres que a viveram. Ao explicar seu interesse e a relevancia
do tema, e solicitar ajuda do coletivo na divulgacdo da sua pesquisa, Ligia atinge centenas
de mulheres que se inscrevem para serem entrevistadas.

Essa pesquisa surgiu da minha indignacao. E de conseguir me colocar no lugar
dessas mulheres. De compreender que sofreram, que foram negligenciadas. E
de ter a conviccao de que elas precisam ser ouvidas. H4 muito mais violéncia
e desrespeito nas instituicdes de saide, sendo cometidos contra mulheres,
do que se pode imaginar. [...] Se vocé se sentiu desrespeitada, de alguma
maneira, em seu parto e quiser dar o seu depoimento, participe desta pesquisa.
[...] Ha outras formas de vocé ajudar [...] Se vocé tem um blog, site, perfil no
Facebook [...] me ajude a divulgar. Quanto mais mulheres participarem, mais
saberemos sobre a qualidade do atendimento que as mulheres tém recebido
em seus partos (SENA, 2011).

A segunda acdo de ciberativismo coletivo, a pesquisa informal Teste da Violéncia
Obstétrica, é lancada no Dia Internacional da Mulher, em 8 de Marco de 2012, pelos blogs
Cientista que virou mde, Parto no Brasil?> e Mamiferas®. Divulgada por outros 74 blogs,
a iniciativa tem como objetivo levantar dados sobre o tema, problematizar a questdo e
levar os resultados a uma instancia que ajude a incluir, nos servigos oficiais de dentincia, a
violéncia obstétrica como forma de violéncia contra a mulher.

Em pouco mais de 40 dias, 1.966 mulheres respondem ao teste. Os resultados
mostram que mais de 31% das mulheres sentiram-se frustradas por nao terem tido o parto
como haviam sonhado e que quase 17% delas sentiram raiva logo apds o nascimento dos
seus bebés por terem sido mal atendidas. Sdao dados que apontam que centenas de mulheres
tiveram a alegria do parto roubada pela equipe de saude:

[...] quase a metade das mulheres relataram terem sido vitimas de uma forma
de violéncia; menos da metade se sentiu segura durante seu parto; 356 mulheres
se sentiram ameacadas pela equipe de saide; 466 tiveram seu perineo cortado;
420 ndo puderam se movimentar, mesmo querendo; o médico ou o enfermeiro
subiu em cima da barriga de 382 mulheres, para empurrar o bebé para baixo; e

2 http://www.partonobrasil.com.br

3 http://vilamamifera.com/mamiferas
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1.029 mulheres nao puderam segurar seus filhos no colo depois do nascimento
[...] (SENA, 2012a).

Em outubro daquele ano, uma postagem coletiva dos blogs Cientista que virou mde e
Parto no Brasil convida as mulheres a gravar e enviar videos caseiros com seus depoimentos
sobre violéncia obstétrica para que o video documentario Violéncia obstétrica: a voz das
brasileiras* pudesse ser produzido, contando com o esforco de divulgacao de 70 blogs.

Lancado em 17 de novembro de 2012, como parte das comunicagoes cientificas
coordenadas do Congresso Brasileiro de Saude Coletiva, realizado em Porto Alegre, o
video documentario é disponibilizado para ser divulgado e compartilhado nos SNS em
25 de novembro de 2012 — quando se celebra o Dia Internacional de Combate a Violéncia
Contra a Mulher —, alcangando grande repercussao.

Na tarde de domingo, com 12 horas de divulgacdo, contabilizamos cerca de
600 visualizagdes na pagina do video no Youtube. Na manha do dia seguinte,
ultrapassou as 9.000 visualizacGes. Na terca-feira, com mais de 12 mil, tornou-
se o terceiro video mais popular na categoria ‘Sem fins lucrativos/Ativismo’
do Youtube — o que nos deixou pasmas [...] (SENA, 2012c).

Finalmente, em 25 de novembro de 2013, Ligia abre espaco em seu blog para divulgar
uma iniciativa cujo objetivo também é dar voz as mulheres que passaram por violéncia
obstétrica. Trata-se do documentario A dor além do parto®, produzido por Leticia Campos
Guedes, Amanda Rizério, Nathalia Machado Couto e Raisa Cruz, como trabalho de conclusdo
de curso da Universidade Catolica de Brasilia, disponibilizando o link para o mesmo.

Consideracoes finais

Nesta investigacdo, confirmam-se resultados anteriores sobre como o uso dos SNS
enquanto canais alternativos de comunicacao e informacdo vém se constituindo em formas
de resisténcia ao pensamento unico neoliberal (LUZ, 2014, 2010; e LUZ; MORIGI, 2011).
Utilizados como canais de organizagao coletiva contra o sistema de poder estabelecido e de
contestacdo contra a producao de invisibilidades, os SNS vém se consolidando como uma
das principais linhas de atuacdo dos grupos do lado de la da linha abissal (CASTELLS,
2013; SANTOS, 2007).

No caso especifico da violéncia obstétrica, estas tém permitido uma mobilizacao
inédita em prol do respeito aos direitos reprodutivos das mulheres no Brasil. Outrora

4 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=egOuvonF25M&feature=kp. Acesso em: 23 mar. 2014.

> Disponivel em: www.youtube.com/watch?v=cIrIgx3TPWs. Acesso em: 23 mar. 2014.
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ainda incipientes, as discussOes sobre o tema no pais estdo sendo alavancadas pelo uso de
estratégias de ciberativismo coletivo, ao dar voz efetiva as brasileiras que passaram por
situacoes de violéncia obstétrica, tornando tais violéncias mais conhecidas, discutidas e
evidentes. Desnaturalizando-as dessa maneira.

Agindo coletivamente, as ativistas pela humanizacdo do parto formam uma esfera
ptiblica mais forte e visivel, e com mais probabilidade de desafiar o discurso dominante.
Nesse sentido, destaca-se, em especifico: as postagens coletivas, textos autorais publicados
nos espacos pessoais em data pré determinada, geralmente celebrativa, para alcancar uma
maior mobilizacdo em torno do assunto; o compartilhamento fdcil e virtualmente sem custo
de informagdes, o que pode possibilitar uma disseminacao de contetidos de longo alcance e
instantanea; e os canais para troca de mensagens entre pessoas ou grupos, possibilitando a
facil articulacdo e a organizacao de mobilizagoes.

Com o Teste da Violéncia Obstétrica, por exemplo, as blogueiras que lancaram a agao
coletiva em tela alcancam expressiva participacdo de quase duas mil mulheres, conseguindo
dar grande visibilidade a tematica nos SNS e atingindo as midias tradicionais (NORDI,
2012). Aproveitando a repercussao, disponibilizam, em conjunto com a divulgacdao dos
resultados, cartilhas, capitulos de livros e folders com o intuito de divulgar as estratégias
e os métodos cientificamente comprovados para a protecdo e a seguranca das mulheres na
assisténcia obstétrica.

Cabe salientar que a mobilizacdo surgida nos sites de redes sociais (SNS) também
deixa o universo digital para adentrar na esfera académica — espaco onde a tematica
da humanizacdo do parto ja vem sendo muito discutida —, quando da apresentacao dos
resultados do Teste da Violéncia Obstétrica e do lancamento do documentario Violéncia
obstétrica: a voz das brasileiras, ambos realizados a partir das plataformas digitais, no
mais importante encontro nacional em Saude Coletiva, o Congresso Brasileiro de Saude
Coletiva, no caso em sua 10? edicdo, realizado em Porto Alegre, em novembro de 2012.

Desta forma, pode-se afirmar que os SNS, em geral, e os blogs, em particular, tém
se configurado em canais com grande potencial contra-hegemdénico para o renascimento do
parto e a desnaturalizacdo da violéncia obstétrica, na medida em que suas autoras estdo se
utilizando de suas ferramentas digitais para facilitar acdes coletivas e o engajamento civil
na mobilizagdo por uma assisténcia ao parto mais humanizada e menos violenta, dando
maior visibilidade a tematica, ao tira-la da obscuridade.

Finalmente, este estudo sinaliza que, para trazer a luz exemplos de modelos mais
humanos e holisticos de assisténcia obstétrica, é preciso focar justamente nesses canais
alternativos de comunicacdo e informacdo, visto que a imprensa massiva costuma alinhar-
se, ela propria, aos interesses mercadol6gicos, estando mais preocupada em atingir melhores
resultados econdmicos do que com sua tradicional missdo jornalistica de esclarecer os fatos e
promover a formacdo de uma opinido publica e a construcao de uma sociedade mais cidada.
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