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Resumo

Defende-se que a literatura fantastica constitui um material valioso de pesquisa para o psicanalista, haja vista que ela estd comprometida em
evocar no leitor o sentimento do infamiliar (Unheimliche), entendido como a manifestagéo episddica de um contetido atavico do psiquismo que
se encontrava até entdo em estado latente, acarretando a regresséo ao narcisismo primario e a dissolugéo temporaria e localizada das fronteiras
do Eu. Propde-se a expresséo arquiteturas do infamiliar para designar a conjuntura estético-literaria que caracteriza esse projeto narrativo. Para
evidenciar a especificidade dos recursos textuais que favorecem esse arranjo, sua sintaxe € contraposta a dos chistes. Entéo, por meio da
referéncia as concepgdes de anamorfose, leitor implicito, fantasia e construgdo, busca-se esclarecer os mecanismos psiquicos relacionados a
leitura e a criagdo dos textos fantasticos, sublinhando o caréater volatil e mutante de suas teméticas e estratégias e a sua intima relagéo com a
cultura e o social. Pontua-se que o estudo desses artificios literarios podem trazer contribuicbes significativas para o entendimento das
vicissitudes da fantasia e da delimitag&o dos limites do Eu e da realidade. Ao final, comenta-se o conto O homem de areia, de E. T. A. Hoffmann,
aluz da proposta apresentada.

Palavras-chave: infamiliar, literatura fantastica, leitor implicito, fantasia, construgéo.

Abstract

This paper defends that fantastic literature constitutes a valuable research material for the psychoanalyst, given that this literary modality is
committed to evoking in the reader the feeling of the uncanny (Unheimliche), understood as an episodic manifestation of an atavistic in latent
state psychic content, causing the regression to primary narcissism and a temporary and localized dissolution of the borders of the Self. The
expression architectures of the uncanny is proposed to designate the aesthetic-literary conjuncture that characterizes this project. To highlight the
specificity of the textual resources that favor this arrangement, its syntax is contrasted with that of jokes. Through the reference to the concepts of
anamorphosis, implicit reader, fantasy and construction, one seeks to clarify the psychic mechanisms related to the reading and creation of
fantastic texts, underlining the volatile and mutating character of their themes and strategies and their intimate relationship with culture and
society. One argues that the study of these literary devices can bring significant contributions to the understanding of the delimitation of Self and
reality, and the vicissitudes of fantasy as well. At the end, the short story The Sandman, by E. T. A. Hoffmann, is commented in the light of the
this proposal.

Keywords: uncanny, fantastic literature, implicit reader, fantasy, construction.

1 Psicanalista, professor da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, - Brasil Doutor em Psicologia pela Universidade Federal do
Ceara, Participante da Letra Freudiana - Escola de Psicanalise Enderego: Rua profa. Francisca de Almeida Sousa, 255 apt. 204 T. 4
CEP: 60.191-005 — Fortaleza CE, Brasil. ORCID: http://orcid.org/0000-0001-5026-8396. E-mail:fabrabelo@gmail.com

2 Psicanalista, Professora do Departamento de Psicologia da Universidade Federal do Ceara, Brasil. Doutora em teoria Psicanalitica
pela UFRJ — Brasil. Bolsista PQ do CNPQ. ORCID: http://orcid.org/0000-0003-3242-6287 E-mail: kphm@uol.com.br

3 Psicanalista, Professora do Departamento de Psicologia da Universidade Federal do Ceara, Brasil. Membro do Corpo Freudiano
Escola de Psicanalise. ORCID: 0000-0003-0008-506X. E-mail: cacianalinhares@gmail.com

4 Psicanalista, Professor da Universidade Federal do Delta do Parnaiba, Doutorando em Psicologia pela Universidade Federal do
Ceara, Brasil. ORCID: http://orcid.org/0000-0001-8515-0793. E-mail: regydyas@hotmail.com

41 Revista de Psicologia, Fortaleza, v.13 n2, p. 41-54. jul./dez. 2022



INTRODUGAO

A proposta deste artigo é discutir alguns temas e artificios narrativos desenvolvidos no @mbito da literatura
fantastica do século XIX, que posteriormente foram incorporados e transformados pela psicanalise no contexto da
discussao sobre o infamiliar (Das Unheimliche) (Freud, 1919/2019), também traduzido como estranho, inquietante,
ominoso (Hans, 1996) e incdmodo (Freud, 1919/2021). Pode-se dizer dai que, como suporte a investigagao clinica, a
literatura fantastica, em especial o trabalho de E. T. A. Hoffmann, desempenhou um papel de destaque na
investigacdo do sentimento do infamiliar.

Entende-se que, por intermédio da construgdo de uma situagéo literaria ficcional, os textos fantésticos incitam
no leitor uma vivéncia de descentramento narcisico (Lima & Vorcaro, 2017) e indeterminagdo simbdlica (Dunker,
2011). Nesse sentido, a investigacdo dos modos de estruturagdo dos textos fantasticos e das estratégias que eles
empregam para cativar o leitor e modular nele determinadas reagdes afetivas é do interesse do psicanalista, haja vista
que o estudo desses artificios literarios contribuem para langar luz sobre 0s processos de constitui¢do dos limites do
Eu e da realidade, além de favorecer a problematizagdo das vicissitudes do funcionamento da fantasia. Tais
questdes, como a literatura fantastica demonstra, estdo intimamente concernidas a dindmica da experiéncia do
infamiliar.

Pode-se dizer a partir da psicanalise que um dos principais tracos da literatura fantastica é o esforgo de
desencadear no leitor o sentimento do infamiliar, que é definido por Freud como a manifestacdo episddica de um
conteldo atavico constitutivo do psiquismo que se encontrava até entdo em estado latente, recalcado. Tal processo
acarreta um movimento de regressdo ao narcisismo primario, 0 que, por sua vez, pode se entendido como uma
dissolucdo temporéria e localizada das fronteiras do Eu e da realidade (Freud, 1919/1997d). Tal conjuntura agenciada
pela fruicdo estética literaria caracteriza, portanto, um efeito terapéutico catéartico, cuja investigagdo pode trazer
importantes contribuicdes a clinica psicanalitica.

No campo dos estudos literarios, o fantastico é caracterizado em funcéo de um efeito estético produzido no
leitor. Tal efeito é apresentado por Todorov (20212) como um momento de vacilagéo entre duas posicdes antagénicas:
de um lado, uma atitude metddica e racional, que se atém a uma explicagdo légica e empirica dos elementos da
narrativa; de outro, a suspensdo do juizo critico e a aceitacdo proviséria de um fato aparentemente absurdo e
sobrenatural evocado pelo texto. Outros autores definem o fantastico como uma literatura comprometida em
desencadear surpresa, inquietacdo (Calvino, 2004; Casares, 2013; Manna, 2014) ou inseguranga em relagdo a
sensacdo de consisténcia da realidade (Roas, 2014).

Pode-se dizer que, em termos metapsicol6gicos, o escritor de textos fantasticos assume a tarefa de engendrar
em quem |é o desenvolvimento regulado — isto €, mantido dentro de certos limites de intensidade — do afeto de
angustia, o que torna possivel a manutengé@o de uma atitude racional durante a interpretagao do texto, a qual, ndo
obstante, é abalada, favorecendo um afrouxamento dos vinculos com a realidade e o cotidiano. Essa conjungéo de
fatores abre caminho para a manifestacéo, ainda que de modo efémero, de algo que, em circunstancias normais, teria
permanecido oculto ou latente. Tal expediente, quando se mostra eficaz, constitui 0 ponto nevralgico da arquitetura do
fantastico e, por extenséo, do sentimento do infamiliar (Freud, 1919/1997d).

E importante enfatizar que as vias de produgao do fantastico na literatura estdo em constante mutagao e, do
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mesmo modo, as formas de defini-lo. Tal fato se deve em grande parte ao carater contingencial e efémero do efeito
estético no qual a literatura fantastica se apdia (Todorov, 2012). Essa incessante metamorfose também representa
uma resposta as transformacdes culturais, sociais e cientificas, que constituem a matéria-prima da ficgao fantastica
(Ceserani, 1999; Jackson, 2001; Roas, 2014). Por isso, 0 escritor de histérias fantasticas deve estar em sintonia fina
com o espirito de sua época para delinear uma via mais propicia a irrup¢ao do sentimento do infamiliar.

Conclui-se dai que o infamiliar € um fendmeno ao mesmo tempo literario, estético, psiquico e cultural
(Masschelein, 2011; Royle, 2003; Trias, 2005), ressaltando-se a covaridncia entre as mudangas na sintaxe do
fantastico e a modulagéo de determinadas reagdes no ato de leitura. A partir dessa assertiva e a luz do conceito do
infamiliar, propde-se discutir alguns tracos mais marcantes que as arquiteturas do fantastico assumiu, sobretudo no
Século XIX, para interrogar a influéncia que essa literatura exerceu na formulagdo do modelo de aparelho psiquico
freudiano.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, que dialoga com a literatura fantéastica e a teoria literéria, tomando a
literatura fantastica de uma perspectiva centripeta, isto é: como um fendmeno cultural amplo e interdisciplinar (Siruela,
2013). Desse modo, explora-se a interface da clinica psicanalitica com a literatura e os estudos literarios. A teoria
literaria e a literatura fantastica constituem, portanto, 0 material a ser analisado, sendo as arquiteturas do infamiliar o
seu objeto. Enquadram-se nessa denominagéo as construgdes sintaticas que indicam algumas vias privilegiadas de
interacdo do leitor com o texto, favorecendo dessa forma a vivéncia de determinadas relagdes espaciais, temporais e
afetivas de forma conjunta, global e coesa, o que, por sua vez, preparam € modulam a vivéncia do sentimento do
infamiliar. Logo, sustenta-se que ha uma homologia entre a estrutura da fic¢do fantastica e a dindmica psiquica do
sentimento do infamiliar (Rabélo, 2021).

No primeiro t6pico, é apresentado o percurso tedrico e metodol6gico que levou ao recorte das arquiteturas do
infamiliar como objeto de investigagdo. No segundo, sdo discutidos alguns conceitos do campo da teoria literaria e da
estética que participaram da formulag&o desta proposta, a saber: além das definigdes do fantastico, as concepcdes de
anamorfose e leitor implicito. No tépico seguinte, busca-se explicitar as referéncias psicanaliticas que participam como
categorias de analise, a saber: 0s conceitos de objeto a, fantasia e construgdo. Realiza-se entdo uma diferenciagéo da
arquitetura do infamiliar com o mecanismo do chiste. Ao final, comenta-se o conto O homem de Areia, de E. T. A.
Hoffmann.

O INFAMILIAR: ENTRE A LITERATURA FANTASTICA E A PSICANALISE

A afinidade com esse tema surgiu da leitura de autores do século XIX, tais como E. A. Poe (1809-1849), E. T.
A. Hoffmann (1776-1822), T. Gautier (1811-1872) e G. de Maupassant (1850-1893). Inicialmente, por meio de
coletaneas dedicadas a literatura fantastica (Borges; Ocampo; Casares, 2013; Calvino, 2004; Costa, 2016; Siruela,
2013; Tavares, 2007) e, posteriormente, a partir de uma leitura mais sistematizada das obras desses autores.
Gradualmente, a articulagdo com a psicanalise foi se tornando mais evidente. Constatou-se que as estratégias
narrativas dos textos fantasticos — por exemplo: a ndo-linearidade, a sobrederminagéo de sentidos, a presenga de
hiatos, 0 uso de temporalidades néo-cronoldgicas, 0 amalgamento entre fantasia e realidade — podem funcionar como
vias para a mobilizagao da diviséo psiquica do leitor.
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O recurso a teoria literaria, por sua vez, permitiu refinar essa hipétese de trabalho. Chamou atengéo o fato de
varios autores reiterarem a dificuldade em estabelecer uma definigdo consensual para a literatura fantastica como
género literario. Em fung&o disso, alguns tedricos preferem trata-la como um modo de fazer literatura, enquanto outros
falam de um macrogénero ou territério literario (Batalha, 2013; Ceserani, 1999; Gama-Khalil, 2013; Roas, 2014).

O interesse por esse debate cresceu ao se constatar discordancias na avaliagdo da relagdo entre psicanalise e
literatura fantastica. Ora se ressalta a existéncia de uma comunicagéo fina e capilarizada (Tavares, 2007); ora um
embate irreconcilidvel que culmina na anulag&o de uma das partes (Todorov, 2012).

Segundo Todorov (2012), o principal representante dessa segunda linha de pensamento, a literatura fantastica
teria desaparecido durante a primeira metade do século XX, em grande parte por influéncia da psicanalise. Para ele,
com o advento da psicanalise, a experiéncia de indeterminagdo e duvida na qual a literatura fantastica se apoia
passou a ser significada em termos de processos psiquicos internos. O que era vivido como um fendmeno estético
literario transformou-se em um problema de cunho psicolégico, explicado racionalmente, em uma linguagem cientifica.

Esse argumento, a nosso ver, constitui uma polémica instigante. Ao invés de simplesmente refuta-lo ou
aceita-lo, considera-se mais proveitoso examinar como a psicanalise interfere nos modos de ler e fazer literatura. Essa
questao remete a outra, da qual Todorov ndo se ocupa: como, em sentido inverso, a psicanalise foi influenciada pela
literatura fantastica. Depreende-se dessa discussdo a existéncia de um campo de ressonancias mutuas que abarca
literatura fantastica, psicanalise e teoria literaria.

Defende-se, por conseguinte, a relativizagao da concluséo todoroviana. E razoavel sustentar que a psicanalise,
juntamente com outros discursos da cultura, contribuiu para que alguns expedientes da literatura fantastica tenham se
tornado obsoletos. Aceitar esse argumento, contudo, ndo nos obriga a acompanhar o passo seguinte do autor, que
exclui do horizonte outras vias de realizagdo do fantéstico a partir da segunda metade do século XX. E pertinente
indagar inclusive se a tese de Todorov acerca do impacto da psicanédlise na literatura fantastica ndo poderia ser
estendida aos avangos da propria teoria literéria, na medida em que esta busca explicar de modo metddico e racional
os caminhos pelos quais o fantastico se realiza. Assim, seguindo essa linha de raciocinio, ao se esmerar em
estabelecer uma férmula para o fantastico, a teoria literaria teria igualmente contribuido para o esvaziamento de seu
projeto estético.

Obviamente, esse ndo é o ponto de vista que se adota neste artigo. Para explicitar o entendimento que norteia
este trabalho, faz necessario esmiugar um pouco mais alguns argumentos da teoria de Todorov (2012) para dai
localizar os pontos de discordancias e as linhas de convergéncia com a proposta que é apresentada.

Todorov (2012) caracteriza a literatura fantastica no limite entre 0o maravilhoso e o estranho, entre uma
explicacdo fabulosa, de um lado, e uma racional e mimética, de outro. No maravilhoso, as coordenadas de leitura ndo
sao orientadas pela verosimilhanga com o mundo exterior ou pela conformidade com um padréo légico e concreto. O
foco esta na fantasia, que se desenvolve com o minimo de consideragéo a realidade. O maravilhoso também difere da
crenga religiosa, uma vez que ele ndo se fundamenta na fé, mas no faz-de-conta, na suspenséo transitoria e lidica da
descrenca. Ja no estranho (Todorov, 2012), a énfase recai na manutengdo de uma explicagdo légica e da
consideragdo a materialidade dos fatos, que sdo tensionados diante da aparigdo de um fendmeno aparentemente
andmalo e sobrenatural.

44



Deve-se ter em vista que o entendimento do estranho em Todorov (2012), ainda que inspirado no ensaio
freudiano de 1919, n&o constitui uma aplicagéo direta e imediata deste. Trata-se antes de um desenvolvimento tedrico
préprio e independente, que, como pontua Masschelein (2011), possui 0 sentido mais préximo ao do sobrenatural
elucidado. Dai a manutencéo do termo estranho, como consta na traducéo de Todorov (2012) para o portugués, para
diferencia-lo do infamiliar freudiano (Unheimliche).

Segundo Todorov, 0 espaco de realizagdo do fantastico é efémero e instavel. Ele localiza-se no limite entre o
maravilhoso e o estranho, na indecisdo entre uma interpretacdo fabulosa e fatidica da narrativa. Por conseguinte,
assim que essa indeterminagéo é superada e o leitor opta por um desses caminhos, o fantastico se esvai, cedendo
lugar & literatura de fantasia (no caso do maravilhoso) ou a ficcdo cientifica, policial ou de mistério (no caso do
estranho). Assim, no contexto da definicdo todoroviana, a psicanalise surge como uma espécie de ficcdo de base
cientifica que concorre com o fantastico, anulando o espago de indeterminagéo necessario para a sua realizagéo.

Defende-se que, ao invés de uma oscilagao entre posi¢des antagdnicas e irreconciliaveis, é razoavel situar o
efeito do fantastico como o agenciamento de um movimento de bascula entre diferentes possibilidades de enunciagao.
A partir dessa perspectiva, a tensdo supostamente desagregadora entre psicanalise e literatura fantastica indicada por
Todorov pode ser tomada como uma potencialidade a ser explorada. E licito interrogar se esta oposic&o n&o se apoia,
em ultima instancia, na constatacdo de uma proximidade entre o objeto da psicanalise e os objetivos da literatura
fantastica.

Entende-se que a arquitetura do fantastico precisa ser incessantemente recriada a cada histéria. Tal fato
decorre da natureza instavel de seu proprio projeto: a produgéo de um instante de vacilagao no leitor, a amplificacéo
de sua intensidade e a extenséo de sua duragdo. Nessa empresa, 0s modelos tematicos e sintaticos das obras que
obtiveram éxito em alcancar esse fim devem ser transformados e subvertidos, uma vez que eles sao incessantemente
incorporados pela cultura ao discurso corrente ou inoculados por processos que se desdobram no @mbito da ciéncia e
dos costumes (Ceserani, 1999; Roas, 2014).

Varios estudiosos da teoria literaria se manifestaram contra a tese do fim da literatura fantastica no século XX
(Ceserani, 1999; Manna, 2014; Roas, 2014). Dentre eles, sobressaem-se a critica ao carater excessivamente restritivo
e pouco maleavel da definicdo todoroviana e a constatacdo da necessidade de construgdo de um modelo explicativo
mais abrangente que incluisse algumas obras da atualidade além das tradicionalmente reconhecidas pelo canone
literario. De todo modo, os autores citados estdo cientes de que sustentar uma definicdo ampla e versatil para o
fantastico néo é tarefa simples, haja vista que qualquer formalizagao teérica acaba por privilegiar algumas estratégias
literarias em detrimento de outras. Dai o cardter assumidamente circunstancial e dindmico desse esforco de
conceituagao e critica.

Uma vez aceita a tese de que a literatura fantastica e a psicanalise ndo necessariamente se anulam, mas, ao
contrario, podem se esclarecer e se apoiar mutuamente e de que a primeira ndo desapareceu, mas, ao invés disso,
trocou as vestes, langa-se a pergunta sobre os diferentes modos por meio dos quais a literatura fantastica conjura os
efeitos de angustia, vacilagao narcisica e desrealizacdo. Destaca-se que tais estratégias serviram de materia-prima
para a conceituacdo do sentimento do infamiliar (Freud, 1919/1997d; Jentsch, 1906). Por outro lado, verifica-se que, a
partir da segunda metade do século XX, muitos elementos da teoria psicanalitica, sobretudo o conceito do infamiliar,
surgem como referéncias na teoria literaria para a conceituagéo do fantastico (Todorov, 2012; Ceserani, 1999). Do
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exposto, no proximo tdpico serdo apresentados alguns conceitos do campo da teoria literaria e da estética que
participaram da formula¢&o da proposta aqui apresentada.

CONTRIBUIGOES DA TEORIA LITERARIA E DA ESTETICA A PSICANALISE

Antes de discorrer sobre a expressao arquitetura do infamiliar e a sua aplicagdo no comentario de textos
literarios fantasticos, optou-se por apresentar alguns argumentos levantados pela teoria literaria que influenciaram
esta formulagdo. O primeiro deles, o conceito de leitor implicito, ocupa-se da relagdo entre determinismo da narrativa e
liberdade de interpretagéo. Para Iser (1984), todo livro abriga uma potencialidade de efeitos estéticos que so se realiza
no ato de leitura, na relagdo do leitor com o texto e a cultura na qual ele vive. Por isso, todo texto esta sujeito a
diferentes interpretagdes, mas, ao mesmo tempo, traz em seu bojo um conjunto de instrugbes, manifestas ou ndo, que
orientam a interagdo do leitor e que privilegia determinadas vias de afetagéo e significagéo.

Essa é justificativa para a inclusao da referéncia ao conceito de leitor implicito na formulagao da arquitetura do
infamiliar. Tal concepcdo se apoia nessas instrugdes incluidas na narrativa textual, as quais precisam estar em
sintonia com a conjuntura psiquica do leitor para que o sentimento do infamiliar possa se realizar. Entende-se que as
reagdes do leitor ndo podem ser fortuitas ou acidentais. Elas precisam estar concatenadas a narrativa. O escritor, por
sua vez, no seu processo de criagao literaria, necessita evocar aquilo que habita 0 &mago mais perene e atavico da
estrutura subjetiva do leitor: seus medos, esperancas, receios, ddvidas e inquietagdes.

E importante nesse ponto fazer uma ressalva acerca dos pressupostos adotados neste artigo e os que
embasam as ideias de Iser (1984). Para esse autor, o ato de leitura é concluido quando o leitor se decide por uma
linha interpretagdo. Nesse momento, todos os outros potenciais sentidos que o texto traz sdo excluidos do horizonte.
Tal entendimento deriva da tradicdo fenomenolégica, a partir da qual a leitura € concebida como um ato intencional e
univoco da consciéncia que se realiza na apreensdo de um objeto, no caso, o texto (Eagleton, 1997).

Tendo essa concepgdo em vista, esclarece-se que se adota a contribuicdo de Iser apenas parcialmente.
Apesar de reconhecer a existéncia no texto de instrugdes para a sua interpretagao e, simultaneamente, a possibilidade
de diferentes vias de significagdo pelo leitor, entende-se que o ato de leitura ndo se conclui com a escolha de um
sentido, que ele permanece, portanto, irredutivelmente parcial e plural.

Outro tdpico levantado pelos teoricos da literatura que é do interesse do psicanalista é o desafio que o escritor
de textos fantasticos assume de cativar o leitor até o final da histéria (Calvino, 2004; Casares, 2013). De acordo com
Trias (2005), o sentimento do infamiliar localiza-se na instavel fronteira entre o belo e o horror. Consequentemente, o
texto fantastico, a0 mesmo tempo em que visa o desencadeamento de uma tensdo angustiada, ndo pode deixar de
acalentar a indicagao de uma recompensa estética prazerosa ou de um apaziguamento com a realidade, ainda que tal
expectativa ndo seja satisfeita ao final. Por se tratar na maioria das vezes de contos e histérias curtas (Alvarez, 2012),
uma parcela significativa da dificuldade inerente a realizagdo da arquitetura do fantastico esta em fisgar a ateng¢éo do
leitor em relagdo a um fato andémalo que é central no desenrolar da histéria, provocando nele uma espécie imerséo
sem, contudo, excluir a sua capacidade critica e a sua implicagdo na realidade objetiva.

Uma dificuldade com a qual se deparam tanto escritores como tetricos da literatura esta no ja mencionado
carater efémero e pontual dos efeitos de estranhamento e desrealizagdo que a narrativa fantastica se compromete em
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promover. Entende-se que, nessa literatura, a irrupgao do sentimento do infamiliar, ainda que de modo fugaz, deve ser
suficientemente marcante e intensa para impregnar a experiéncia de leitura. O escritor deve entdo planejar a
reverberacdo desses efeitos como apice e ponto central da historia (Calvino, 2006; Casares, 2013) na forma de uma
surpresa, de certa forma ja intuida pelo leitor, mas que néo pode ser evitada. Como desdobramento dessa exigéncia,
a conceituacao tedrica da literatura fantastica deve ser capaz de localizar, descrever e analisar as estratégias textuais
que desencadeiam tais reagdes.

Um fator complicador que surge na definicdo da literatura fantéstica e que atinge consideravelmente a sua
escrita é a influéncia de aspectos culturais no ato de leitura. Tal fato é verificado quando se percebe que, em um dado
momento histérico, um texto é capaz de suscitar medo e surpresa. Com o passar do tempo, esse mesmo texto pode
tornar-se indcuo, caricato ou mesmo comico (Calvino, 2004). Certamente, deve-se fazer a ressalva de que ha obras
que resistem ao passar do tempo, resguardando a sua viruléncia. De todo modo, os especialistas em teoria literaria
reconhecem que as vias de producéo da angustia e do sentimento do infamiliar na literatura sofrem consideraveis
inflexdes em funcdo de mudancgas sociais, que, por sua vez, incidem nas formas de ler e redigir textos fantasticos
(Calvino, 2004; Jackson, 2001; Roas, 2014). Percebe-se dai uma tensdo entre tradi¢do e inovagdo que deve ser
incessantemente equacionada. De qualquer forma, apesar dessas variagdes, € possivel reconhecer a permanéncia de
um mote, uma espécie de nucleo comum, que faz com que as histérias fantasticas paregam inéditas e, a0 mesmo
tempo, ja contadas.

Assim, alguns temas podem ser considerados tipicos, ainda que tenham recebido diferentes tratamentos e
roupagens no decorrer dos ultimos séculos. E possivel enumerar alguns, a titulo de exemplo: o duplo, o autémato, os
paradoxos temporais e espaciais, as paramnésias, as experiéncias de desrealizacdo e dessubjetivacédo, a sugestéo, a
hipnose, as premonicdes e comunicagdes telepaticas (Casares, 2013; Cortazar, 2015; Todorov, 2012). E pertinente,
portanto, interrogar o que garante a permanéncia desses temas mais recorrentes e o que eles podem esclarecer
acerca do funcionamento do psiquismo.

O conceito de anamorfose é outro componente importante da construgdo da proposta de arquitetura do
infamiliar. Para Recalcati (2006), a anamorfose explora os efeitos de distorgdo ocasionados pelas mudancas de
perspectiva entre figura e fundo. Na pintura, o recurso & anamorfose faz surgir um objeto inesperado a partir de uma
mancha, borrdo ou detalhe, iniciaimente tomado como algo de menor importancia, como no caso da caveira
estampada no tapete do quadro Os embaixadores, de Holbheim (Lacan, 1964/1998).

Pontua-se que a referéncia a recursos aplicados pela pintura, sobretudo a renascentista, assim como a sua
apropria¢do como expediente tematico e narrativo por escritores fantasticos do Século XIX, como é o caso de E. T. A.
Hoffmann (1815-16/2015) no romance Os Elixires do diabo, mostra-se fundamental para a articulagéo entre a estética
da anamorfose e as arquiteturas do infamiliar na literatura (Rabélo & Martins, 2021). Assim, a anamorfose pode ser
entendida como uma forma de produzir uma reagao estética de estranhamento, na forma de uma dissolucédo narcisica
pontual e fugaz, que se concretiza na irrupgdo de um objeto na cena que subverte uma pretensdo de integridade e
homogeneidade do Eu acalentada pelo leitor.

A ideia de arquitetura do infamiliar também foi inspirada no trabalho de Vidler (1994) acerca da presenca na
arquitetura moderna de um trago predominantemente infamiliar — Uncanny, como é traduzido o Unheimliche freudiano
para 0 inglés —, que rompe com o paradigma classico, onde os edificios, em analogia com uma determinada forma de
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apreensdo do corpo humano, sdo tomados como superficies sélidas, continuas e unitarias, com limites definidos entre
interior e exterior. Para o autor, a arquitetura moderna apoia-se numa concepg¢ao de corpo fragmentado, descontinuo
e poroso. lannace (2016), por sua vez, menciona a expressado arquiteturas do fantastico, no plural, para indicar uma
correspondéncia na obra de Murilo Rubi&o — uma das principais referéncias do fantastico nacional — entre a estrutura
de composig&o de seus contos e a organizacdo dos prédios nas metrdpoles brasileiras, em especial, S&o Paulo.

Deve-se assinalar que a ideia de arquitetura, que é resgatada por Vidler na problematizagdo do conceito do
infamiliar, ja esta presente em gérmen na origem da literatura fantastica a partir de sua heranga do romance gético do
século XVIII, que tomava o ambiente dos castelos medievais para criar uma ambiéncia soturna de mistério (Rabélo,
Martins & Danziato, 2019). Ressalta-se, contudo, que ao se adotar o sintagma arquiteturas do fantastico toma-se o
termo arquitetura a partir da concepcéo de leitor implicito. Isto é, como um conjunto de balizas - implicitas e explicitas
- que modulam de forma plural a relagdo do leitor com o texto. Assim, na literatura fantastica, o que esta em jogo é a
construgdo de um enquadramento textual e simbolico que realiza um efeito anamérfico, por meio da qual o leitor é
levado a se confrontar com uma situagdo obscura e opaca que ele consente em acompanhar. Inicialmente como um
espectador interessado. O desenrolar da narrativa, todavia, produz uma reviravolta, que desencadeia efeitos de
surpresa e estranhamento.

Por conseguinte, o desenho da arquitetura do infamiliar na literatura exige um calculo bastante refinado, preciso
e meticuloso, que se vale das fissuras do processo de constituicdo psiquica do leitor para revelar de forma pontual
aquilo que se mantém como resto do narcisismo primario (Freud, 1919/1997d). Sugere-se entdo que as vias por meio
das quais o sentimento do infamiliar & desencadeado na literatura evidenciam as especificidades e a dinédmica da
estruturacdo subjetiva, na sua complexa relagdo com a cultura e o social. Logo, a efetividade de um texto fantastico
estd intimamente relacionada a habilidade do escritor de capturar o espirito da subjetividade de sua época, por vezes
de forma antecipatoria.

A DINAMICA PSIQUICA DO INFAMILIAR NA LITERATURA FANTASTICA

Destaca-se que algo similar ao chiste acontece na realizagéo do infamiliar, no sentido que ambos evidenciam a
radicalidade da relagdo do psiquismo com uma alteridade (O Outro), que é conjurada por intermédio de uma
experiéncia estética apoiada em arranjos de linguagem (Freud, 1905/1997b; Lacan, 1957-58/1999). Deve-se, contudo,
marcar uma diferenca entre o primeiro e o Ultimo: neste, 0 desenho da historia e os recursos narrativos s&o cruciais na
realizagdo do efeito almejado; enquanto naquele, elementos pontuais da gramatica textual e do jogo de palavras
podem ocupar um papel de destaque. Como consequéncia, o riso evocado pelo chiste pode acontecer de forma
espontanea, surpreendendo até o préprio sujeito que o enuncia, enquanto a produgéo do sentimento do infamiliar na
literatura fantastica requer um planejamento deliberado, ainda que frequentemente o escritor ndo se dé conta da
complexidade do arranjo que engendra (Bermejo, 2002; Cortazar, 2015).

Tendo essa distingdo em vista, pontua-se que a arquitetura do infamiliar no fantastico pode ser descrita dai
como a tessitura de um espago anamorfico (Lacan, 1964/1998) que faz emergir no apice da narrativa uma mancha
que se presta a fungao de frompe-/'oil, ou, dito de outra forma, de um armadilha para o olhar. Deve-se aqui fazer a
ressalva de que o uso da anamorfose nas artes plasticas € um expediente preponderantemente visual, ao passo que a
surpresa produzida pelo texto fantastico apoia-se na tessitura de um enredo verbal. De qualquer forma, tanto la como
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ca, na pintura e na literatura, a obra em um primeiro momento alimenta e modula as expectativas do leitor/espectador
para, entdo, subverté-las. Assim, a anamorfose, como uma técnica expressiva pictorica, transforma-se em um
segundo momento em uma estratégia narrativa textual.

Desse modo, o artificio no qual a literatura fantastica se apoia pode ser descrito na forma de uma surpresa
calculada com a qual o leitor é levado a se confrontar apds percorrer um determinado percurso narrativo. No contato
com esse ponto de captura da atencdo, produz-se um enquadre que subverte muitas das interpretagdes
pretensamente miméticas acalentadas durante a leitura do texto, isto €, a suposigao de que é possivel estabelecer
uma relacao direta entre o relato ficcional e a realidade imediatamente vivida. Tal expediente aparta o leitor de uma
apreensdo cotidiana e domesticada do texto, fazendo aflorar nele um inusitado sentimento que congrega
estranhamento e familiaridade (Recalcati, 2006).

Do exposto, € proposto que antes de um oscilagéo do julgamento, a organizagao textual do fantastico reverbera
uma divisao constitucional do Eu e, por isso, ndo deixa de reeditar e atualizar os efeitos de vertigem, desrealiza¢do e
vacilagdo narcisica. Assim, a dlvida e a inseguranca suscitadas pelo texto fantastico podem ser repetidamente
relangadas, na medida em que algo da relagdo do sujeito com seu objeto causa de desejo é posta em questao,
conforme esta apresentado na formula da fantasia (§ a) (Lacan, 1964/1998). Sugere-se dai que o sentimento do
infamiliar (Freud, 1919/1997d) resulta de uma aproximagdo modulada com o objeto causa do desejo, de onde se
originam as vivéncias de angustia e desrealizagdo. Para aceitar tal assertiva, deve-se ter em conta que o objeto a
presente no grafo da fantasia ndo é um objeto qualquer que satisfaz uma demanda especifica. Sua fungéo de causa
pde em movimento o proprio processo de desejar, de onde se deduz o seu carater inefavel e irredutivel. Dai a
sensacdo de evanescimento que a sua proximidade produz.

E proposto, portanto, que a arquitetura do infamiliar apoia-se na estrutura da fantasia, entendida aqui como
realidade psiquica, que da o enquadre e o limite as diferentes possibilidades de relagdo do sujeito com esse objeto
éxtimo que orienta o desejo. Extimidade ¢ um neologismo proposto por Lacan que condensa as palavras exterior e
intimidade e vem demostrar a topologia paradoxal do objeto causa do desejo. Tem-se entdo 0 desejo como a tentativa
de recuperacdo de um objeto perdido a partir dos restos de meméria remanescentes de uma primeira satisfagéo
radical que funda o psiquismo (Freud, 1900/1997a).

Sustenta-se que o objetivo visado pela arquitetura infamiliar na literatura fantastica é a constru¢do de uma
relacdo de proximidade regulada com esse objeto éxtimo. Por se tratar de um ponto radical, constitutivo, de certa
forma inacessivel, tem-se entdo que a ficgdo literaria mostra-se um meio privilegiado para encenar a relagdo do
sujeito com esse objeto causa do desejo.

Defende-se entdo que o escritor fantastico faz uso de suas préprias vivéncias e imaginagdo, produzindo dai
uma construgéo peculiar, com um finalidade bem especifica: causar angustia sem horror, sideragdo sem destituicdo
da capacidade critica, desvanecimento sem colapso da organizagéo egdica.

A aplicagdo do termo construgdo nesse contexto merece um comentario mais detalhado. Para Freud
(1937/1997e), construgdo é um arranjo desenvolvido e pelo analista que visa preencher uma lacuna nos elementos
recolhidos da fala do analisando. Ela tem a fungdo de fazer emergir um elemento recalcado que, por outra via,
dificilmente viria a luz, por ndo ser espontaneamente articulavel. Trata-se de um conteido que nunca se tornou
consciente ou que enfrenta a oposigao de forgas de resisténcia bastante intensas e radicais. A pertinéncia de uma
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construgdo pode ser verificada, portanto, no modo como o inconsciente do analisando reage a ela e néo
necessariamente na aceitagdo manifesta de sua veracidade. Freud difere ainda a construgdo da interpretagdo em
funcdo do carater pontual desta e da abrangéncia mais global daquela (Fontenele, 2002). Desse modo, uma
intervengéo fundamentada em uma construgéo tem como meta localizar uma posicéo do sujeito — a sua enunciagao —
no enunciado (Magtaz & Berlink, 2012).

No caso da arquitetura do infamiliar na literatura fantastica, € importante demarcar que a construgéo é realizada
pelo escritor, sendo que o psicanalista se vale dela numa posicao de investigador e intérprete. Assim, apoiado na
ficgao literaria, foi possivel chegar a formalizagdo de um fenémeno psiquico — o infamiliar — que, de outro modo, teria
permanecido incompletamente articulado ou inacessivel. Logo, ndo é exagero afirmar que as construgbes dos
escritores literarios fantasticos contribuiram de forma decisiva para a pesquisa psicanalitica como um suplemento &
clinica.

Deve-se destacar que, na pesquisa do sentimento do infamiliar na literatura, o analista inicialmente experiencia
em si os efeitos de estranhamento e sidera¢éo ocasionados pela leitura de textos ficcionais para, em seguida, buscar
decodificar a dindmica deles a partir de uma comparagéo entre 0s recursos narrativos empregados e as reagdes
estéticas e subjetivas que eles desencadearam. Por isso, nesse caso, trata-se de uma construgdo retroativa, em
segundo grau.

Nesse ponto, é interessante regatar o debate entre Freud e Jentsch sobre o sentimento do Unheimliche para
evidenciar as diferencas no uso que cada um deles faz do conto de E. T. Hoffmann (1816-17/2015), Der Sandmann.
Enquanto Jentsch (1906) explica a origem do infamiliar em decorréncia de uma inseguranga intelectual que produz
angustia — no caso, a duvida sobre se uma figura € um ser vivo ou um boneco inanimado —, Freud (1919/1997d) faz
remontar a causa desse sentimento a um processo mais radical e estrutural do psiquismo.

Trata-se, segundo ele, de uma modalidade especial de retorno do recalcado que remete a@ manifestacéo de um
contetdo que originalmente participou da constituigdo do Eu, mas que néo é reconhecido como tal, a ndo ser de forma
episodica (Freud, 1919/1997d). Logo, o infamiliar pode ser entendido como uma radicalizagéo do dito freudiano de
dois anos antes: 0 Eu ndo s ndo é senhor em sua propria casa (Freud, 1917/1999); os préprios solo e fundamento de
sua casa lhe s&o estranhos.

O conto de Hoffmann (1816-17/2015) explora o sentimento do infamiliar no leitor, na medida em que encadeia,
conserva e condensa trés dimensdes da vida animica do protagonista: 1) as historias de terror contadas pela baba,
que apresentam Nathanael ao Sandmann, uma figura mitica que vem a noite arrancar os olhos das criangas
desobedientes que se recusam a dormir; 2) duas lembrangas infantis traumaticas: a primeira, contrariando as
admoestagdes da baba, ja tarde da noite, o protagonista presencia uma discusséo do pai com um homem misterioso,
0 qual prontamente associa ao Sandmann. Em seguida, ha uma explos&o no laboratério de quimica do pai, que lhe
fere mortalmente; 3) os eventos da cronologia atual, que levam Nathanael a confundir sua noiva com uma boneca
inanimada e, depois disso, langar-se para a morte.

Do exposto, se Jentsch (1906) concentra a discussdo na relagdo do protagonista com a boneca Olimpia,
destacando a duvida do primeiro sobre se pessoa por quem se apaixonou é uma mulher ou um autdmato, Freud situa
o efeito dramético da narrativa nos acontecimentos que se acumulam e se enodam desde as primeiras lembrangas de
Nathanael. Esses contelidos se atualizam e se amalgamam no decorrer da trama, até chegar ao seu apice.
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Pode-se dizer que, para alcangar uma modulagao eficaz do sentimento do infamiliar no leitor, Hoffmann insere
na histéria varias rupturas no fluxo da narrativa, que, de certo modo, reverberam pontos cegos do fluxo de consciéncia
do protagonista. Esse expediente é reforcado pela alternancia da voz do narrador, que, valendo-se do expediente da
troca de cartas entre os personagens, salta entre Nathanael, a sua noiva (Clara) e o seu cunhado (Lothar). Ao final, a
voz assume a perspectiva de uma narrador andnimo n&o-onisciente, que acompanha o desfecho da histdria,
amplificando e reforgando o estranhamento do leitor. Desse modo, cabe ao leitor alinhavar e ordenar em cada
momento da historia os contelidos que preparam e antecedem as crises de Nathanael.

Os pontos de ruptura da histdria sdo trés e remetem a momentos de sincope e perda da consciéncia de
Nathanael. O primeiro ocorre ainda na infancia, quando ele presencia o fogo no laboratério do pai, que realizava
experimentos com produtos quimicos na companhia do enigmatico advogado Coppelius. O segundo momento ocorre
quando Nathanael presencia o professor Spalanzani retirar os olhos de vidro que o 6ptico Coppola havia Ihe fornecido
para ornar a boneca Olimpia. Por acreditar que o suposto pai de sua amada lhe infligia uma tortura atroz, Nathanael,
assim como ja acontecera na infancia, perde a consciéncia € sucumbe a um estado febril que dura dias. O terceiro
tempo situa-se no desfecho da historia, quando Nathanael, ainda convalescente, recebe a visita de sua mae, seu
cunhado e sua noiva. Confundindo-a com Olimpia, ele ameaca jogar Clara do alto de um prédio. Lothar, percebendo o
perigo, intervém e salva a irma, mas ndo consegue fazer o mesmo com Nathanael, que salta das alturas ap6s avistar
a figura do advogado Coppelius, que o observava do térreo pela lente de Coppola. A erratica fala final de Nathanael é
um indicativo de um processo de amalgama das reminiscéncias dos dois momentos anteriores, na medida que ela
remete a boneca de madeira — no diminuitivo, “Holzpuppchen” — e as rodas de fogo da explos&o do laboratério do pai
- “Feuerrdder’ — (Hoffmann, 1816-17/2015, p. 223).

Tem-se entdo uma sequéncia de nomes — Coppelius, Spalanzani e Coppola —, cada um deles constituindo um
substituto e equivalente do outro, o que pode ser tomado como uma forma de retorno, presentificagdo e atualizacéo do
recalcado infantil na experiéncia do infamiliar na vida adulta.

A divis&o interna do protagonista que é referida no paragrafo final do conto — “im Innern zerissene Nathanael’
(Hoffmann, 1816-17/2015, p. 223) - é espelhada na propria estrutura do texto. Construido em camadas, o conto
alcanga 0 seu apice ao enodar e confundir os momentos anteriores da trama, evocando por essa via a propria divisdo
interna do leitor pela irrupgao do sentimento do infamiliar.

CONCLUSAO

Defendeu-se que o estudo dos artificios literarios utilizados na ficgdo fantastica podem trazer contribuicdes
importantes para o entendimento das vicissitudes da fantasia e do processo de constituicdo do Eu e da realidade.
Sugeriu-se que a literatura fantastica conjura os pontos de colapso da prova de realidade e as falhas do recobrimento
do processo primario pelo secundario (Freud, 1911/1997¢), o que pode, em determinadas circunstancias, favorecer a
modulagdo do sentimento do infamiliar, entendido aqui como a manifestacdo episddica de um conteudo atavico
constitutivo do psiquismo em laténcia. Desse modo, para modular o sentimento do infamiliar no leitor, a ficcéo
fantastica transita no litoral entre a fantasia e a realidade exterior objetivada, o que contribui para o desencadeamento
de uma experiéncia estética que se apoia na vivéncia de um Eu poroso, cujos limites fluidos pde em causa a propria
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consisténcia da realidade. Dai a referéncia aos conceitos lacanianos de extimidade, anamorfose e objeto a.

Foi proposto que uma forma de arquitetura do infamiliar, tal como a sugerida por Vidler (1994), pode ser
encontrada na literatura fantastica. Em referéncia ao conceito de leitor implicito, indicou-se que a urdidura da ficgdo
fantastica apoia-se em uma construgdo que amalgama tragos de vivéncias e fantasias do escritor com elementos da
cultura e do canone literario de seu tempo. O resultado almejado € uma ficgdo que é capaz de atingir tragos da
constituicdo psiquica do leitor e, dessa forma, evocar uma experiéncia estética fundamentada no sentimento do
infamiliar.

O debate entre Freud e Jentsch em torno do conto de Hoffmann, O Homem de Areia, foi entao trazido a baila
para demonstrar que, para a psicanalise, a realizacdo do infamiliar na literatura pressupde uma construgao ficcional
ampla, global, sobredeterminada, que se apoia em véarias camadas narrativas, que se combinam e se fundem, o que
corrobora a presenca nele de uma arquitetura do infamiliar.
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