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Resumen: El documento presentado contiene una investigacién de tipo descriptiva, que
pretende demostrar la relacién entre las inteligencias lingjiistica y musical y su influencia
en la adquisicién de una lengua extrajera. El estudio contd con un diseno transeccional.
De una poblacién de 1000 estudiantes con edades se encuentren comprendidas entre los
12 y 17 anos, se incluyé una participacién muestral de 448 estudiantes residentes en la
ciudad de Lima (Pertt), quienes ademds de ser estudiantes de idiomas en sus instituciones
educativas, eran estudiantes regulares de musica. Para recopilar la informacion se aplicé
un “TEST VRIMYL” o “Test para la valoracion de la relacion entre las inteligencias
musical y lingiifstica” (Bricefio & Durdn, 2021), compuesto por 11 items, de los cuales
10 de ellos son de escala nominal dicotémica, y uno de seleccién multiple. Los resultados
obtenidos demuestran una relacién positiva entre el aprendizaje de musicay el desarrollo
de una lengua, permitiendo concluir que los estudiantes de musica tienen una afinidad
natural e inadvertida para aprender una o més lenguas extranjeras.

Palabras clave: Idiomas, Inteligencia lingiiistica, inteligencia musical, lengua extranjera,
musica.

Abstract: This document contains a descriptive research, which aims to demonstrate
the relationship between linguistic and musical intelligences and their influence on the
acquisition of a foreign language. The study had an interdisciplinary approach. From a
population of 1000 students aged between 12 and 17 years, a sample of 448 students
residing in the city of Lima (Peru) was included, whom in addition to being language
students in their educational institutions, were regular students of music. To collect the
information,a "TEST VRIMYL" or "Test for the assessment of the relationship between
musical and linguistic intelligences" was applied (Bricefio & Dur4n, 2021), conformed of
11 items, of which 10 of them are nominal dichotomous scale, and one multiple-choice.
The results obtained demonstrate a positive relationship between music learning and
language development, concluding that music students have a natural and inadvertent
affinity for learning one or more foreign languages.

Keywords: foreign language, languages, linguistic intelligence, musical intelligence,
music.

Resumo: O documento apresentado contém uma pesquisa descritiva, que visa
demonstrar a relagio entre as inteligéncias linguistica ¢ musical ¢ a sua influéncia
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na aquisi¢io de uma lingua estrangeira. O estudo teve um desenho transversal. De
uma populagio de 1000 alunos com idades entre 12 ¢ 17 anos, foi incluida uma
amostra da participagio de 448 alunos residentes na cidade de Lima (Peru), que além
de serem alunos de linguas em suas institui¢oes de ensino, eram alunos regulares de
musica. Para coletar as informagdes, foi aplicado um "TESTE VRIMYL" ou "Teste para
avaliacdo da relagio entre inteligéncias musicais e linguisticas” (Bricefio & Durdn, 2021),
conformado por 11 itens, dos quais 10 deles sio dicotdmicos em escala nominal, e uma
de multipla escolha. Os resultados obtidos demonstram uma relagio positiva entre a
aprendizagem musical e o desenvolvimento da linguagem, concluindo que os alunos de
musica possuem uma afinidade natural e inadvertida para a aprendizagem de uma ou
mais h'nguas estrangeiras.

Palavras-chave: lingua estrangeira, linguas, inteligéncia linguistica, inteligéncia musical,
musica.

INTRODUCCION

La musica y los idiomas comparten el mismo fin: compartir un mensaje.
Tanto al momento de interpretar por medio de la musica como al
desempenarse en una lengua distinta a la materna, el emisor pretende que
su interlocutor pueda unirse a ¢l en la compresién del mensaje que desea
compartir, haciéndole saber de sensaciones, olores, vivencias, alegrias,
miedos, suenios, suspiros, logrando en cierto modo un sentido de unidad.
En ambos caso la naturalidad y lo instintivo de estas actividades surgen de
lanecesidad natural e inherente ala naturaleza del propio ser humano para
expresarse, conocer culturas distintas a la propia, apoderarse de nuevas
lenguas, experimentar dialectos formales e informales, sin olvidar que en
ambos casos permite la cohesién de un individuo a un grupo.

Tanto en el campo musical como en el linglistico es necesario
tener un correcto dominio del aparato fonador. En ambos casos, la
vocalizacién ayuda a respirar mejor, la respiracién profunda permite
articular correctamente, relajando al participante, dosificando el aire
que llega al diafragma, resultando en una expresién fuerte y proyectada.
Resulta interesante que tanto en el canto como en la pronunciacién
apropiada de una nueva lengua hay elementos que desempefian un papel
bastante importante, a saber: la técnica, la diccidn, la expresién corporal,
la modulacién.

Actualmente hay quienes aseguran que los aprendices con capacidades
avanzadas en la lengua materna tienen afinidad hacia actividades como
la lectura, las artes y la musica, ya que en cierto sentido, estos son
lenguajes especificos. La universalidad de la comunicacién pareciera ir
de la mano con la naturaleza integradora de la musica. Son pocos los
individuos que no disfrutan de la musica como forma de comunicacién,
y en contraposicion quienes si la disfrutan lo hacen a partir de su funcién
comunicativa, expresada por sus letras, ritmos y melodias.

Pese a los distintos y variados métodos para adquirir una lengua
extranjera, practicar un nuevo idioma siempre resulta placentero al
asociarlo con canciones, melodias, instrumentos, sonidos y hasta con
experiencias sonoras. Como bien es sabido el lenguaje y la musica en
conjunto permiten representar historias, culturas y hasta naciones. El
valor de la musica como arte viene dado precisamente como una ganancia
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pedagdgica que le permite ser un medio de comunicacién masivo, capaz de
llegar a cualquier esquina del planeta, a cualquier recoveco del ser humano.
Lo que quiere decir que las personas, sin importar su condicidén social
puede llegar aprender sobre una cantidad basta de informacién relativa
a un sinnumero de temas y al mismo tiempo puede entretenerse con la
melodia asociada a la pieza que escucha, en otras palabras, puede convertir
el acto educativo en un momento de placer esponténeo.

Actividades artisticas, como el canto o el dominio de un instrumento
musical representan una herramienta que contribuye con el desarrollo de
distintas habilidades del lenguaje ya que ayuda a aumentar la atencién,
forja la disciplina y hasta mejora la memoria, por lo que frecuentemente
al aprender una lengua extranjera, hay quienes afirman que se utilizan
la misma zona del cerebro que la que se usa para aprender un idioma.
En la actualidad esto ha permitido que se haya afadido a la musica
como un factor que incide sobre la motivacién de una persona sobre
el aprendizaje de idiomas, puesto que se ha demostrado que es una
herramienta indispensable para recordar y procesar palabras en una
lengua que no sea la nativa. Es por ello que hay que considerar a la musica
como un elemento necesario en todo proceso académico asociado con el
aprendizaje de idiomas.

MARCO TEORICO: ANTECEDENTES

Cabezas Lebrén & Gonzélez Mafias (2018) en su trabajo de fin de grado
presenta una investigacion sobre la inclusién de la musica y las canciones
en las aulas de educacién primaria, especialmente en el aula de lengua
extranjera en el idioma inglés, y una propuesta didactica de intervencién
educativa basada en el uso de la cancién como herramienta para mejorar
el aprendizaje de esta lengua. Se buscé dar a conocer la cancién como
herramienta educativa en el aula de lengua extranjera, y demostrar cémo
se podria llevar a cabo en aulas de educacién primaria en un centro
ordinario. Una de las principales conclusiones demuestra que los sistemas
educativos actuales no obtienen suficiente provecho de los recursos que
aporta la musica para complementar otras asignaturas de la educacién
primaria, ello quizds tiene que ver con la falta de formacién de los
profesores en la materia, o ala poca flexibilidad de la que disponen alahora
de innovar en el curriculo. Sin embargo, segin los resultados obtenidos
después de realizar una propuesta didactica de intervencién educativa, la
introduccién de canciones en idioma inglés en el aula de lengua extranjera
dio lugar a resultados positivos, mostrando cémo el estudiantado es capaz
de aprender estructuras gramaticales con mas facilidad y con mucha
mayor motivacion.

Lépez (2019) reconoce que la musica es una herramienta que estd al
servicio del inglés, teniendo en cuenta su pertinencia como estrategia
para la apropiacion del aprendizaje significativo en los estudiantes,
evidenciando que la musica como estrategia pedagdgica para la ensenanza
del inglés favorece la apropiaciéon del proceso de aprendizaje de los
estudiantes, permitiendo mejorar la pronunciacién y ampliando el
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vocabulario. El autor manifestdé cémo un método hace explicitas las
estrategias de aprendizaje ayuda a los estudiantes de una licenciatura en
pedagogia infantil a la autogestién y apropiacién de su propio proceso a
través del uso didactico de la musica para el aprendizaje y la ensefanza
del inglés en la profesionalizacion. Para llevar a cabo sus objetivos
utilizé la metodologia de investigacién cualitativa de tipo descriptiva,
que comprende un marco de interpretativo el cual permiti6 organizar,
identificar, describir y analizar las diferentes estrategias que ayudan
a los estudiantes a la apropiacién de su proceso de aprendizaje del
lenguaje extranjero como el inglés. Se pudo concluir que la musica es una
herramienta creativa y favorece ampliamente la adquisicién y ampliacién
del aprendizaje significativo, presentindose como una estrategia adecuada
y positiva que fomenta el desarrollo de competencias lingiiisticas.

Stowiak, Jedrusiak & Stala (2020) en su estudio intitulado “La
musica como recurso didédctico en la ensenanza de espanol como lengua
extranjera a nifos” presentan un trabajo en el que analizan la musica
como recurso didéctico en las clases del espafiol como lengua extranjera
a ninos. Apoyandose en los trabajos de lingtiistas como Noam Chomsky
o Aniruddh D. Patel, describiendo las correlaciones entre la musica y el
lenguaje y los beneficios que puede tener este tipo de la ensefianza como la
motivacién, la estimulacién del pensamiento creativo o la memorizacién.
Los resultados permitieron establecer que las oportunidades de la era
digital y el acceso a numerosos recursos facilitan el andlisis de ejemplos
especificos en los que se emplean aplicaciones musicales y plataformas que
sirven como componentes de los manuales del espanol.

Sivak, M. (2020) en su trabajo nos habla sobre como la musica
y el lenguaje tienen aspectos comunes basados en los niveles
sociocultural, neurobioldgico y psicolégico-mental. En ambos casos
tienen caracteristicas propias del ser humano, asi que se pueden establecer
ciertas similitudes en sus itinerarios del desarrollo. En este sentido, las
acciones musicales suelen presentar influencia directa sobre el proceso
de aprendizaje lingiiistico, destacando la correlacién entre la inteligencia
musical y la inteligencia lingiiistica. Por lo tanto el autor sugiere utilizar la
musica como herramienta didéctica en las clases de lenguas extranjeras.

El autor declara que la musica influye directamente en la motivacién y
el interés de los estudiantes, y en la creacién de una atmoésfera agradable
en la clase, cosa que constituye un aspecto fundamental en cualquier
proceso de ensefanza y aprendizaje significativo y de éxito. El autor
defiende que las relaciones indicadas entre la musica y el lenguaje, tienen
un papel significativo en el proceso de adquisicién de espaiol como
lengua extranjera, y lo hace al comparar la forma tradicional de ensenar
espafiol con la forma basada en las actividades musicales, cuestionando
la influencia que la musica tiene en memorizar contenidos a largo plazo.
La segunda parte de la investigacién se concentra en la actitud de los
estudiantes hacia las posibilidades de las actividades musicales en el aula y
suinfluenciaen elinterés y lamotivacién de los estudiantes. Los resultados
confirman la contribucidn de las actividades musicales a la efectividad del
proceso didéctico y la actitud positiva de los estudiantes.
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Arceo Estrada, Virelles Espinosa & Gonzdlez Ramirez (2020)
comparten un estudio enfocado en demostrar que la mayoria de los
profesores de inglés considerados en su investigacién han utilizado
canciones o fragmentos de estas para motivar una clase determinada y los
resultados son satisfactorios, siempre y cuando no se escoja una cancién
al azar y esté en concordancia con los intereses de los estudiantes. A su
vez defienden la postura que la musica como rama del arte permite crear
un ambiente favorable en el espacio 4ulico, posibilitando establecer un
vinculo entre las experiencias personales de los estudiantes y el profesor.
Ademads, propicia dar tratamiento a conflictos interpersonales de algunos
miembros del grupo, situaciones amorosas, consuelo ante la pérdida de
un ser querido, uso de la tecnologia y atencién a la diversidad entre
otros. Asi mismo se concluye que el profesor no tiene que ser un buen
intérprete, ya que puede hacer uso de las tecnologias para la informacién
y comunicacion.

Bricefio Nufiez (2020) en su investigacion presenta informacion
referida a la musica como estrategia para la ensefanza de adjetivos
luséfonos para aprendices de portugués como segunda lengua. Dicho
estudio se desarrollé en el estado de Sao Paulo, Brasil. La muestra
estuvo conformada por 80 aprendices hispanohablantes, aprendices de
portugués como segunda lengua, con edades comprendidas entre los
6 y 13 anos. La investigacién por su naturaleza es explorativa y tuvo
como objeto identificar la funcionalidad de la musica como herramienta
pedagdgica en la adquisicién de una segunda lengua. Como instrumento
para la recoleccién de datos se emple6 una escala de estimacion. Las
actividades se desarrollaron durante el primer trimestre del afio 2020,
con el propésito de identificar la pertinencia de la musica como estrategia
didictica en el proceso de ensehanza y aprendizaje. Los resultados
obtenidos reafirman el caricter utilitario de herramientas artisticas en la
ensefanza de idiomas, a la vez que confirman la efectividad de la musica
en el dominio de adjetivos luséfonos.

Térraga Soler (2020), declara que la musica es una disciplina muy
poco valorada dentro de la comunidad educativa. Sin embargo, muchos
estudios afirman que es una valiosa herramienta de apoyo con la que
se aprende de una forma liviana, amena y divertida muchas materias
de forma interdisciplinar. Una de las ventajas que presenta es la
habilidad de mejorar las capacidades comunicativas (tanto oral como
escrita) mientras se realizan actividades musicales divertidas y ladicas.
La autora planted la posibilidad de utilizar el canto coral como vehiculo
facilitador para el aprendizaje de una lengua extranjera, especificamente la
lengua francesa, adquiriendo habilidades para identificar un vocabulario
concreto, expresiones y elementos sintacticos del francés en cualquier tipo
de texto, asi como herramientas para poder pronunciar y leer la lengua
con una buena base fonética. Para ello, se emplearon las canciones de la
banda sonora de la pelicula Los chicos del coro, aprovechando el contexto
y cultura expresados en la misma para crear interés por la lengua francesa
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TEORIA DE LA INTELIGENCIAS MULTIPLES

La teoria de las inteligencias multiples, es un modelo de entendimiento
de la mente elaborado y propuesto por Howard Gardner, que se publicé
en el afo 1983. Gardner (1983) propone que la inteligencia no es un
conjunto unitario que agrupe diferentes capacidades especificas, sino mas
bien es una red de conjuntos auténomos, relativamente interrelacionados.
Gardner senala que el desarrollo de algun tipo de inteligencia depende
de tres factores interdependientes: primero estd el factor bioldgico,
seguidamente se encuentra el factor personal y por ultimo el factor
histérico y/o cultural.

En ese sentido Gardner concibe y define la inteligencia como un
potencial biopsicolégico de procesamiento de informacién que se puede
activar en uno o mas marcos culturales para resolver problemas o bien para
crear productos que tienen valor para dichos marcos. Desde esa vision el
mismo Gardner (2010) ha propuesto que las inteligencias no son algo que
se pueda ver o contar: son potenciales, por lo tanto son neurales, que se
activan o no en funcién de los valores de una cultura determinada, de las
oportunidades disponibles en esa cultura y de las decisiones tomadas por
cada persona o su familia, sus ensefantes y otras personas.

INTELIGENCIA LINGUISTICA

Gardner (1983) originalmente la define como “una inteligencia en la
que la sintaxis y la fonologia juegan un papel medular, en tanto que la
semdntica y la pragmdtica incluyen entradas de otras inteligencias (como
las inteligencias 16gico matematicay la personal)” Se piensa que la sintaxis
y la fonologfa son puntos principales dentro de la inteligencia lingtiistica
ya que ayudan a desarrollar la comunicacién de manera efectiva.

Mis recientemente Armstrong (2009) manifiesta que la inteligencia
verbal lingiiistica es la capacidad para usar las palabras de manera efectiva,
sea de manera oral (por ¢jemplo como un narrador de cuentos, un
politico) o de manera escrita (un poeta, dramaturgo, etc.). Se sefiala que
desde temprana edad el ser humano adquiere su capacidad de hablar
permitiéndole explorar y expandir su inteligencia humana. Se cree que
la inteligencia lingtiistica ayuda a expresar ideas mediante un ejercicio
metacognitivo importante, ya que con frecuencia en el proceso de
escuchar, hablar o de leer lo que hemos escrito obtenemos una percepcién
més profunda de lo que realmente pensamos y sabemos.

INTELIGENCIA MUSICAL

Gardner (1998) creador de la teorfa de la inteligencias multiples, define la
inteligencia musical como la sensibilidad de una persona para la melodia,
laarmonia, el ritmo, el timbre y la estructura musical. Es una competencia
no solo en la composicidn y ejecucion de piezas con tono, ritmo y timbre,
sino también en la escucha y el discernimiento de la misma.
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El autor propone que la inteligencia musical en ocasiones se relaciona
con otras inteligencias, tales como las lingtiisticas, espaciales o corporales-
kinestésicas, senalando que las tres habilidades relacionadas con la
inteligencia musical, a saber: la percepcidn, la ejecucion y la produccion,
son habilidades que se desarrollan desde edades muy tempranas, antes
de recibir cualquier tipo de instruccién o formacién en el tema. Pero
se requiere constancia en la influencia de la musica desde el 4mbito
sociocultural para su mejor desarrollo en el futuro.

RELACION ENTRE LAMUSICA Y EL LENGUAJE

Al considerar los aspectos socioculturales necesariamente hay que
enfatizar en que tanto la musica como el lenguaje se rigen por normas
sociales y culturales. En otras palabras, hay razones especificas por las que
algo se entiende como lenguaje o por las que algo se entiende como musica.
En ese sentido Igoa (2010) ensefia que tanto para la el lenguaje como para
la musica hay que tener en cuenta “ actividades sociales reglamentadas,
es decir, como formas de comportamiento colectivo cuyos participantes
actian conforme a unas normas que regulan la coordinacién de los
miembros del grupo en una accién comun y asignan determinados roles
a cada miembro participante”.

El tener presente estas reglas permite la fomentacién de reglas en la
mente de cada uno de los miembros que forman parte de un colectivo o
grupo, o que desea formar parte del mismo, para facilitar la comunicacién
y el intercambio de opiniones, actitudes o emociones. Lo que tiene mucho
sentido al considerar que Cross y Tolbert (2009) ensefian que “la musica
y el lenguaje son actividades sociales o grupales que sirven para constituir,
comunicar y compartir pautas de comportamiento y estados mentales y
emocionales entre los miembros de una comunidad humana”

METODOLOGIA
TIPO DE INVESTIGACION

Por su naturaleza, la presente es una investigacién de tipo
descriptiva, definida por Arias (2012), como aquellos que “miden
de forma independiente la variables, y aun cuando no se formulen
hipétesis las primeras aparecerdn enunciadas en los objetivos de la
investigacion” (p.25). Es en ese sentido que se justifica que en el trabajo
investigativo se pretenda determinar a través de una descripcion detallada
la relacién que existe entre las inteligencias lingiiistica y musical y como
esta relacién influye sobre la adquisicién de una lengua extranjera.

DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio empleado en esta investigacién para alcanzar los objetivos, es
de cardcter transeccional, definido por Herndndez, Fernandez & Baptista
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(2006), como el estudio del evento en un tinico momento del tiempo, en
el que se analizé el nivel o estado de las variables en un momento dado,
teniendo como resultado un alcance descriptivo, el cual es definido como
un estudio de grupo, personas, comunidades o cualquier otro fenémeno
sujeto a un andlisis, en el que se pretendia especificar las propiedades,
caracteristicas y perfiles del sujeto que se estudié.

POBLACION

A efectos de la presente investigacién se considerara como poblacion a
1000 estudiantes residentes en la ciudad de Lima, Pert, cuyas edades se
encuentren comprendidas entre los 12 y 17 anos, y que sean estudiantes
regulares de musica. Segtin lo expuesto por Arias (2012) “la poblacién o
universo se refiere al conjunto para el cual serdn vélidas las conclusiones
que se obtengan de los elementos o unidades (personas, instrumentos o
cosas) alos cuales se refiere la investigacion” (p.54). En el siguiente estudio
la poblacién se encuentra organizada de la siguiente forma:
Tabla N 1. Distribucién de la poblacién

Tabla Ne 1

Distribucién de la poblacién

GENEro Participacidn sobre &l total
de la poblacidn
Fernening |SOO Personas
Basculing S00 personas
Bricefio y Durédn (2021)

Muestra: Herndndez, Fernindez y Baptista (2006), como “un
subgrupo de la poblacién de interés sobre la cual se recolectan datos y
que tiene que definirse o delimitarse de antemano con precisién” (p173),
lo que nos permite asegurar que la muestra es un subconjunto de la
poblacién, es decir, es una representacion, definida. En esta investigacién
la muestra viene dada por 448 estudiantes residentes en la ciudad de
Lima, quienes recibieron el instrumento y lo desarrollaron de manera
voluntaria. La muestra se estratific para garantizar la uniformidad total
de los participantes, quedando organizada como se expresa en la Tabla N°
2. Esimportante sefialar que la muestra se dividié en dos grupos, el primer
grupo consistié en 224 individuos, estudiantes tanto de musica como
de idiomas y un segundo grupo de 224 sujetos, estudiantes de idiomas
solamente.
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Tabla N° 2
Distribucién de la muestra

GEnero GTUROS eLarios

11 afios 12 arfos 13 afnos 14 arios 15 afios 16 arfos 17 afios 18 afnos Sub

Total

Estudiantes de misica e idiomas
[Farmening 14 14 14 14 14 14 14 112
kasculing 14 14 14 14 14 14 14 112
Estudiantes de idiomas
[Fermneninog 14 14 14 14 14 14 14 112
Basculino 14 14 14 14 14 14 14 112

Bricefio y Durdn (2021)

Instrumento: A fin de recopilar la informacién, se diseid un
cuestionario, dirigido a estudiantes con edades entre 11 y 18 afos de
edad. El propésito fundamental del instrumento fue evaluar la influencia
que los participantes reciben de la relacién existente entre la inteligencia
lingfiistica y musical. Para ello se tuvo como requisito, que ademds
de ser estudiantes de idiomas en sus instituciones educativas, éstos
sean estudiantes regulares de musica. El instrumento en cuestién se
denomin6 “TEST VRIMYL” o “Test para la valoracion de la relacion
entre las inteligencias musical y lingiifstica” (Briceno & Durédn, 2021),
compuesto por 11 items, de los cuales 10 de ellos son de escala nominal
dicotédmica, y uno de selecciéon multiple. El andlisis de confiabilidad
realizado para el instrumento ofreci6 un indice en el Alpha de Cronbach
de 0,802, considerando que los valores a partir de un indice de 0,700 son
suficientemente fiables, se puede asegurar que igualmente el instrumento
es confiable.

PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Una vez seleccionados los participantes que constituirian la muestra, se
instruyé a los estudiantes sobre lo que significaba cada item para eliminar
cualquier sesgo de confusién. Acto seguido se aplicé el instrumento en un
tinico evento, asincronico. Al obtener la totalidad de los datos aportados,
se procesaron con el “Paquete estadistico para las ciencias sociales” (SPSS),
que emplea procesos matematicos de la estadistica descriptiva, utilizando
modelos de regresién, modelos avanzados de reduccién de datos, de
clasificacién y pruebas no paramétricas, del mismo modo se hicieron
andlisis de tendencia y de conjunto, pruebas exactas y anlisis de valores
perdidos, por tltimo se empled el software para ejecutar la validacién
de datos. Una vez jerarquizada la informacién se organizé y presenté en
tablas de frecuencia, y graficos (circular y de barras), segan su utilidad. El
instrumento fue aplicado en el mes de enero del afio 2021.
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Una vez recopilados los resultados, se procedié a jerarquizar la
informacién para identificar de manera comparativa los resultados y
establecer concretamente las hipétesis sobre la influencia positiva y
directa que tiene la relacién ente la inteligencia lingfiistica y musical en la
adquisicién de una lengua extranjera.

PREFERENCIAS POR LAS ACTIVIDADES MUSICALES

En primera instancia se procedié a identificar las preferencias naturales
sobre las actividades musicales para ambos grupos. Los resultados se
presentan a continuacién en la Tabla N° 3. Los resultados presentan de
manera contundente una preferencia o inclinacién de los participantes
hacia las actividades musicales, tanto en el caso de los estudiantes de
musica e idiomas asi como en el caso de los estudiantes de idiomas
presentan una puntuacién media superior al 95%. En ninguno de
los grupos se evidencian participantes quienes rechacen de manera
contundente las actividades musicales.

Tabla N°3

Preferencia por las actividades musicales

Grupo Me gusta No me gusta
studiantes de 100% 0%
visica e idiomas
studiantes de 952 5%
idiomas
Bricefio y Durédn (2021)

PREFERENCIA POR LAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON
LALENGUA

La totalidad de los participantes son estudiantes regulares de idiomas,
bien sea en sus instituciones educativas regulares o bien en clases
extracurriculares. Se procedié a indagar sobre la preferencia de los
escolares en cuanto a los idiomas, y en ambos casos mas del 99% senalé
que tienen un alto nivel de preferencia por las actividades relacionadas con
lalengua, lo que nos permite asegurar que los estudiantes tienen afinidad
por las actividades propias de la inteligencia lingiiistica.
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Tabla N°4

Preferencia por las actividades relacionadas con la lengua

Grupo Me gusta No me gusta
studiantes de 100% 0%
visica e idiomas
studiantes de 99,11% 0,89%
idiomas
Bricefio y Durédn (2021)

ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LOS IDIOMAS Y LA
INTERPRETACION MUSICAL

El grupo de estudiantes de musica e idiomas manifest6 en un 88,84%
su preferencia por interpretar, componer y escuchar piezas musicales
en un idioma distinto al espafol. Mientras que en el caso del grupo
de los estudiantes que solo estudian idiomas, un 47,32% declararon de
manera afirmativa su afinidad por la prictica musical en lenguas distintas
a la materna, contra un rechazo de 52,68% de los estudiantes en este
grupo quienes rechazaron sentirse a gusto con las actividades musicales en
idiomas extranjeros.

Los estudiantes del grupo que interpretan musica e idiomas sefialaron
en un 100% que cada vez que tienen la oportunidad prefieren interpretar
musica en idiomas distintos a la lengua materna. Por su parte el grupo de
estudiantes quienes solo estudian idiomas dejaron saber que en un 60,27
% no se sienten completamente comodos con la interpretacién musical
en lenguas extranjeras, contra un 39,73% quienes sienten agrado por las
lenguas extranjeras asociadas a la interpretacién musical.

Al hacer referencia a la preferencia de la musica en otros idiomas,
cada grupo expreso tener opiniones diferenciadas en lo relativo al
uso recreacional de la musica. Los estudiantes de musica e idiomas
presentaron un 99,11% de preferencia en el uso de la musica en lenguas
extranjeras. En el grupo de los estudiantes de idiomas un 78,13% declaré
sentirse a gusto con la musica en otros idiomas, para fines recreacionales.

En lo relativo a la preferencia de las actividades musicales y el uso del
idioma espafiol, el grupo compuesto por estudiantes de musica e idiomas
presentd un 83,04 % de inclinacidn porque las actividades musicales sean
en cualquier idioma, con un 16,96% quienes solo prefieren que estas
actividades sean en idioma espanol. Un 58,48% en el grupo de estudiantes
de idiomas sefialé que si tuviesen que aprender musica preferirian hacerlo
en espafnol, mientras que un 41,52% prefiere hacerlo en una lengua
distinta a la materna.
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PERCEPCION DE LOS PARTICIPANTES ENLORELATIVO ALA
MUSICA Y EL IDIOMA

Los estudiantes participantes presentaron opiniones bastante marcadas
en cuanto a cémo perciben las actividades musicales relacionadas
directamente con el aprendizaje de idiomas. Un sumario comparativo de
las respuestas se presenta en la Tabla N° 5 y en el Gréfico N° 1.

TablaN° s

Percepcidn de los participantes en lo relativo a la musica y el idioma

Proposicion Grupo
studiantes de Estudiantes de
Nsica e idiomas idiomas

51 Mo 51 Mo
as actividades rmusicales en otros idicmas 100% 0% 65,18% 34,82%
ejoran i desernpeiio al aprender
idiomas
& motiva escuchar canciones en otros idiomas 100% 0% 43, 30% SE, 70%
e divierte escuchar canciones en otros idionas 100% 0% 70,98% 29,02%
refierc aprender idionas Con musica 100% 0% 54,91% 45 09%
| aprendizaje de idiomas con actividades 0% 1010% 51,34% 458 66%
nsicales es complicado para mi
Bricefio y Durdn (2021)

Descriptores en tonos de azul: Estudiantes de musica e idiomas
120 pescrintores en tonos de roio: Estudiantes de idiomas

100% 100% 100% 100% 100%

100%
0,
S 70,98%
65.18%
80% 53,70% 54.91%
- s
43,30 .09%
40% 82%
02%
20%
0% 0% 0% 0% 0%
0%

Las actividades = Me motiva escuchar Me divierte escuchar Prefiero aprender  El aprendizaje de

musicales en otros canciones en otros canciones en otros idiomas con musica idiomas con

idiomas mejoran mi idiomas idiomas actividades
desempefio al musicales es

aprender idiomas complicado para mi

ESi ENo mSi ENo

Grafico N° 2

Percepcidn de los participantes en lo relativo a la musica y el idioma
Bricefio y Durdn (2021)

En lo que respecta al grupo de los estudiantes de musica e idiomas,
las opiniones fueron sélidas, ya que los criterios estuvieron orientados
hacia una misma direccién. EI 100% de los estudiantes participantes en
este subgrupo, expresaron que las actividades musicales en otros idiomas
mejoran el desempeno individual en el aprendizaje de lenguas extranjeras,
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asi mismo el 100% senalaron que les motiva escuchar canciones en otros
idiomas, el 100% dijo que les divierte escuchar canciones en idiomas
extranjeros y el 100% de los participantes denoté una preferencia por el
aprendizaje de idiomas mediante el empleo de musica, al ser consultados
sobre los complejo que pueda resultar el aprendizaje de idiomas con
actividades musical, la totalidad de los estudiantes hizo saber que no
sienten que sea una actividad complicada para ellos en lo personal.

Los resultados presentados por el grupo en el que los estudiantes
solamente estudiaban idiomas presentaron un rango de valores bastante
diferente y variado en relacién con el grupo antes mencionado. Tal
es que el 65,18% de la muestra participante en este grupo hizo saber
que las actividades musicales en otros idiomas si mejoran el desempefo
al aprender idiomas, por su parte el 34,82% dijo que estas actividades
no mejoraban su desempeno individual en el aprendizaje de idiomas
extranjeros. En lo que respecta a la motivacién asociada con el escuchar
canciones en otros idiomas, un 56,70% expresé que esta actividad no
motiva mientras que un 43,30% dijo que si lo hacia. El 70,98% de
los estudiantes participantes para este subgrupo dijo que les divierte
escuchar canciones en otras lenguas distintas a la materna, y un 29,02%
senalé que no hay diversién en escuchar musica en otros idiomas. Para
este subgrupo el 54,91% dice preferir aprender idiomas con actividades
musicales mientras que el 45.09% dice no hacerlo. Finalmente en cuanto
a lo complejo del aprendizaje de idiomas con actividades musicales, un
51,34% piensa que esta la estrategia musical resulta complicada mientras
que el 48,66% piensa que no es complicado aprender idioma por medio
de actividades musicales.

PREFERENCIA POR UN IDIOMA AL MOMENTO DE
APRENDER LENGUAS EXTRANJERAS MEDIANTE EL USO DE
ACTIVIDADES MUSICALES.

Al consultar a la totalidad de la muestra, es decir a los 448 estudiantes
sobre el idioma de su escogencia para aprender por medio de actividades
y estrategias musicales, y basados en su preferencia, se tuvo que el 72,7%
seleccion¢ el inglés, seguido del 13,6% quienes desean aprender coreano
por medio de actividades musicales, en tercer lugar estd el 9,1% en el
idioma italiano y por ultimo un 4,6% expres6 deseos de aprender francés
por medio del uso de estrategias musicales. Las opciones de aprender
aleman, drabe, japonés y portugués fueron desiertas ya que ninguno de los
estudiantes participantes selecciond estos idiomas.

CONCLUSIONES

Una vez analizados los resultados se pueden plantear una serie de
conclusiones fundamentada en el proceso investigativo antes presentados.
Primero, en general los estudiantes se sienten cémodos con las actividades
musicales (cantar, componer, escuchar melodias, aprender como cantar
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0 como tocar un instrumento) en contextos no formales, por lo que
indistintamente de ser estudiantes de musica o no, hay una predisposicién
positiva hacia la musica y lo que representa. Los estudiantes participantes
expresaron tener una preferencia total por el estudio de lenguas
extranjeras, por lo que se sienten cémodos en el aprendizaje formal e
informal de idiomas mediante la implementacion de distintas actividades
para alcanzar tal fin. Los resultados presentados demuestran de manera
contundente que los estudiantes quienes llevan a cabo un aprendizaje
musical formal tienen una percepcién altamente favorable hacia el
aprendizaje de idiomas, mientras que aquellos que solo aprenden idiomas
aunque sienten un profundo agrado por la musica no perciben la
adquisicién de una lengua como algo importante o ventajoso.

Segundo, los estudiantes que estudian idiomas y musica
simultdneamente son mas propensos a desarrollar actividades en idiomas
distintos a la lengua materna, ya que ven estas actividades como utilitarias
al momento de o bien aprender idiomas o de aprender musica, es decir,
este grupo piensa que la musica ayuda a mejorar el lenguaje y que el
lenguaje ayuda a mejorar la forma como se aprende o se emplea la musica.
Los estudiantes que solo aprenden idiomas perciben la adquisicion de
una lengua como un proceso unidireccional que solo tiene que ver con la
utilidad y el valor competitivo que se obtiene a partir de la adquisicion de
una lengua extranjera y no como una actividad que puede estar asociada
a otros factores artisticos o de otra indole.

En ese sentido, los estudiantes aprendices de musica e idiomas no tienen
ningtn tipo de incomodidad en que los procesos de aprendizaje sean
llevados a cabo en una lengua extranjera, mientras que los estudiantes que
solamente estudiaban idiomas prefieren que las actividades asociadas a la
musica sean en espafiol y no necesariamente en un idioma foraneo. En lo
que al valor recreacional de la musica se trata, los estudiantes de musica
e idiomas expresaron preferir la musica en lenguas extranjeras, mientras
quelos estudiantes de idiomas expresaron no tener problema con escuchar
musica en otros idiomas mientras que sea solo con propdsitos recreativos
y en contextos informales, no asociados al aprendizaje.

Al tratarse de las actividades en el idioma espafiol los estudiantes
de musica e idiomas manifestaron que las actividades musicales o de
aprendizaje de idiomas son tan agradables en espafiol como en una
lengua extranjera, mientras que los estudiantes de idiomas expresaron
que de tener que darse la situacién de aprender alguna disciplina musical
prefieren hacerlo solo de preferencia en espafol, a pesar de aprender
idiomas en contextos formales, prefieren mantener las actividades
separadas una de la otra.

En tercer lugar estd la cuestion asociada a la forma como los estudiantes
perciben la asociacién que hay entre la musica y el aprendizaje de un
idioma extranjero. Los estudiantes de musica e idiomas presentan criterio
solidos y totalmente definidos en cuanto a este asunto, teniendo que las
actividades musicales en otros idiomas mejoran el desempeno individual
en el aprendizaje de lenguas extranjeras, aumentan su motivacién en
el aprendizaje formal, les concede un valor positivo a sus actividades
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informales, y rechazaron de manera contundente el que se considere una
préctica difusa o compleja al momento de aprender lenguas extranjeras.

En cuanto a la percepcién que tienen los estudiantes de idiomas
(y que no son aprendices formales de musica) presentan puntos de
vista bastante heterogéneos, mas de la mitad de ellos defiende que las
actividades musicales resultan acertadas para mejorar el desempefo en
otros idiomas, asi como que se sienten mds motivados al aprendizaje
cuando el proceso implica el uso consciente de actividades musicales
dirigidas a la adquisicién de una lengua extranjera. Del mismo modo
dejaron saber que el escuchar musica con propdsitos académicos en otros
idiomas es divertido pero no es algo que deseen se haga de manera
frecuente, ya que de desarrollarse de manera frecuente podria tornarse una
préctica llena de dificultades. Estos participantes no descartan el que se
pudiese aprender idiomas con musica ni musica con idiomas, pero sehalan
que podrian presentarse dificultades en el proceso.

Es notable la diferencia del primer grupo respecto al segundo, ya que
las opiniones y percepciones sobre los temas tratados son mucho mas
definitivas en el grupo de los estudiantes de musica e idiomas, mientras
que en el segundo grupo, es decir el de los estudiantes de solo idiomas, se
percibe una tendencia generalizada al disfrute de las actividades musicales
que necesariamente no tienen que ver con su uso para fines académicos.

En la presente investigacion el inglés, el coreano, el italiano y el
francés fueron las alternativas dominantes en la seleccion de idiomas para
aprender, ello podria ser causado por el impacto social que ejercen los
hablantes nativos sobre los grupos etarios de los participantes. Resultando
este un aspecto que puede estudiarse en futuras investigaciones, aludiendo
ala seleccion de idiomas y los factores que inciden sobre este particular.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Arceo Estrada, E., Virelles Espinosa, 1., & Gonzilez Ramirez, E. (2020). Las
canciones en inglés: una via para asumir los nuevos retos del aprendizaje
de lenguas extranjeras (Revision). Redel. Revista Granmense De Desarrollo
Local, 4,267-275.

Arias, F. (2012). El Proyecto de investigacién: Introduccion a la investigacion
cientifica. Venezuela: Episteme.

Armstrong, T. (2009). "Las inteligencias multiples en el aula". Ediciones
Manantial SRL.

Bricefio Nufiez, C. E. (2020). La musica como estrategia para la ensefianza de
adjetivos luséfonos para aprendices de portugués como segunda lengua.
Runae, (5),23 - 34.

Cabezas Lebrén, M. & Gonzilez Manas, S. (2018). La cancién como recurso
did4ctico en el aula de lengua extranjera. (Trabajo Fin de Grado Inédito).
Universidad de Sevilla, Sevilla.

Cross, L. & Tolbert, E. (2009) Music and meaning. In Susan Hallam, Ian Cross
& Michael Thaut (eds.), Oxford Handbook of Music Psychology. Oxford

University Press.

69



Revista angolana de ciéncias, 2021, vol. 3, nim. 1, Enero-Junio, ISSN: 2664-259X, ISSN-L: 2664-259X

Gardner, H. (1983): Inteligencias miltiples. Buenos Aires: Paidés, 1983. ISBN
84-493- 1806-8.

Gardner, H. (1998). Multiplicity of Intelligences. Paid6s: Cambridge.

Herndndez, R; Ferndndez, C & Baptista, L. (2006). Merodologia de la
Investigacion. (4 ed.). México: McGraw-Hill Interamericana

Igoa, J. M. (2010). Sobre las relaciones entre la Msica y el Lenguaje. Epistermnus.
Revista De Estudios En Misica, Cognicién Y Cultura, 1(1), 97-125. https
://doi.org/10.21932/epistemus.1.2703.0

Lépez, D. A. (2019). Aprender inglés a través de la miisica; una experiencia
pedagdgica para mejorar las habilidades comunicativas en lengua extranjera,
inglés.

Sivak, M. (2020). EL papel de la miisica y de las actividades musicales en el proceso
de adquisicion y aprendizaje de espariol como lengua extranjera (Diplomski
rad).

Stowiak, A., Jedrusiak, M., & Stala, E. (2020). La miisica como recurso diddctico
en la enseianza de espaiiol como lengua extranjera a ninios. Wydziat
Filologiczny.

Tarraga Soler, 1. (2020) E/ aprendizaje de una lengua extranjera a través del
canto coral. Universitat Jaume I. Departament d'Educacié i Didactiques

Especifiques.

70


https://doi.org/10.21932/epistemus.1.2703.0
https://doi.org/10.21932/epistemus.1.2703.0

