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RESUMO

Objetivo: compreender a construcado da identidade profissional na pesquisa em enfermagem de Brasil e de Portugal segundo a percepcao
de seus pesquisadores, adotando-se Gaston Bachelard como referencial tedrico.

Meétodo: pesquisa descritiva, exploratéria, de abordagem qualitativa, realizada no Brasil e Portugal. Adotou-se entrevista semiestruturada
com 17 enfermeiros pesquisadores de ambos os paises, com experiéncia em pesquisa cientifica e titulo de doutorado e/ou pés-doutorado.
A andlise dos dados obedeceu a seguinte ordem: fase exploratoria, selecdo das unidades de significado e processo de codificacao das
unidades de anélise com a respectiva construcdo de categorias ndo-aprioristicas.

Resultados: emergiram duas categorias para discussdo: Objeto e linhas de pesquisa em enfermagem; e, Atitude politica dos pesquisadores.

Conclusao: as fragilidades na construcao da identidade profissional precisam ser rompidas a partir do desenvolvimento de investigacdes
experimentais, com respostas imediatas aos servicos de satide e que atendam as demandas sociais. Profissional satisfeito é o maior
marketing da profissdo. Por meio da qualificagdo profissional na enfermagem sera possivel ocupar melhores cargos e desenvolver com
maior propriedade o papel de lideranga e a atitude politica.

DESCRITORES: Enfermagem. Conhecimento. Pesquisa em enfermagem. Cuidados de enfermagem. Pratica profissional.

RESEARCH IN NURSING: BRAZIL AND PORTUGAL IN THE
CONSTRUCTION OF PROFESSIONAL IDENTITY

ABSTRACT

Objective: to investigate the construction of professional identity in Brazilian and Portuguese nursing research, according to the perception
of their researchers, adopting Gaston Bachelard as a theoretical framework.

Method: descriptive and exploratory research, with a qualitative approach, undertaken in Brazil and Portugal. Semistructured interviews
were held with 17 nurse researchers from both countries, with experience in scientific research and doctorates and/or post-doctorates.
Analysis of the data was undertaken in the following order: exploratory phase, selection of the units of meaning and process of codification
of the units of analysis, with the respective construction of aprioristic categories.

Results: two categories emerged for discussion: object and lines of research in nursing; and the political attitude of the researchers.

Conclusion: the weak points in the construction of the professional identity need to be broken with, based on the undertaking of experimental
investigations, with immediate responses for the health services and which meet the social requirements. Professional satisfaction is the
best advertisement for the profession. Through professional qualification in nursing it will be possible to occupy better positions and
undertake the role of leadership and the political attitude with greater apprpriateness.

DESCRIPTORS: Nursing. Knowledge. Nursing research. Nursing care. Professional practice.
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INVESTIGACION EN ENFERMERIA: BRASIL Y PORTUGAL EN LA
CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD PROFESIONAL

RESUMEN

Objetivo: comprender la construccion de la identidad profesional en la investigacién en enfermeria de Brasil y de Portugal segtn la
percepcién de sus investigadores, adoptandose Gaston Bachelard como referencial teérico.

Meétodo: investigacion descriptiva, exploratoria, de abordaje cualitativo, realizado en Brasil y Portugal. Se adopté entrevista semiestructurada
con 17 enfermeros investigadores de ambos paises, con experiencia en investigacion cientifica y titulo de doctorado y/o post-doctorado.
El analisis de los datos obedeci6 el siguiente orden: fase exploratoria, seleccién de las unidades de significado y proceso de codificacién
de las unidades de anélisis con la respectiva construccion de categorias no aprioristicas.

Resultados: emergieron dos categorias para discusion: Objeto y lineas de investigacién en enfermeria y; actitud politica de los investigadores.

Conclusién: las fragilidades en la construccion de la identidad profesional precisan ser rotas a partir del desarrollar de investigaciones
experimentales, con respuestas inmediatas a los servicios de salud y que atiendan a las demandas sociales. Profesional satisfecho es el
mayor marketing de la profesién Por medio de la calificacién profesional en enfermeria sera posible ocupar mejores cargos y desarrollar

con mayor propiedad el papel de liderazgo y la actitud politica.

DESCRIPTORES: Enfermeria. Conocimiento. Investigacién en enfermeria. Atencion de enfermeria. Practica profesional.

INTRODUCAO

Este estudo é parte de uma pesquisa que teve
como objetivo compreender os obstaculos epistemo-
lo6gicos a pesquisa em Enfermagem no Brasil e em
Portugal na perspectiva de enfermeiros pesquisa-
dores. O estudo apontou trés obstaculos: a questao
da identidade profissional, a questdo da influéncia
capitalista na producao do conhecimento em En-
fermagem e a necessidade de uma nova pesquisa
em Enfermagem: colaborativa, transdisciplinar e
translacional. Neste texto aprofunda-se a analise
acerca de um dos obstaculos identificados: a ques-
tao da identidade profissional. Assim, o objetivo do
presente estudo foi compreender a construcdo da
identidade profissional na pesquisa em Enferma-
gem no Brasil e em Portugal segundo a percepcao
de seus pesquisadores. Adota-se como referencial
tedrico a nocao de obstaculo epistemoldgico de
Gaston Bachelard.

Parte-se do pressuposto de que os escritos
de Gaston Bachelard, nesse campo teérico-episte-
moldgico, sdo importantes para o pensamento na
Enfermagem, considerando que contribuem para
refletir acerca das praticas em pesquisa pautadas
na visdo positivista de ciéncia. O obstdculo inibe o
padrao de pensamento e acao, sua dimensao refle-
xiva e construtiva, que determina o horizonte das
praticas em pesquisa.! A fragilidade na construcao
de uma identidade profissional é apontada, nesse
estudo, como um obstaculo a ser superado segundo
enfermeiros pesquisadores contemporaneos.

A identidade profissional da enfermagem é
construida diariamente a partir da confluéncia de al-
guns aspectos como o papel dos profissionais nas pra-
ticas de cuidado em satide, o modo como se estrutura
a formacéao na drea e seus desdobramentos de cunho

historico, social, politico e filoséfico.> O trabalho em
pesquisa reconhece esse olhar e objetiva-o na visao
do pesquisador, sendo esse um obstaculo primeiro:
o proprio sujeito e a desubjetivagdo do objeto.!

Acredita-se que o trabalhador da enfermagem
desenvolve sua identidade profissional antes mes-
mo de entrar na enfermagem, sendo transformada
com anos de estudos e experiéncia clinica, evoluin-
do ao longo da carreira. A educacdo e a pesquisa
cientifica sdo retratos dessa identidade manifestada
e, simultaneamente, influenciam tal construcdo. A
constituicao de um conjunto de conceitos, desen-
volvidos por cada profissional referentes ao papel
da enfermagem na sociedade pode ser trabalhada
para a conservacao de alunos e enfermeiros nos
servicos de saude.?

O pensamento bachelardiano pressupde que
o ato de conhecer (pesquisar) é um conhecer-se,
uma reformulagao das estratégias na produgao do
conhecimento.! Eis que a identidade profissional
do pesquisador (individual) e da &rea (coletivo)
encontra-se intimamente relacionada com a pro-
dugdo do conhecimento. A experiéncia primeira do
pesquisador o faz retratar determinados fenomenos
objeto de investigacdo conforme o mesmo interpreta
sua identidade com o mundo e na profissao, ou seja,
sua disposigdo ao que é tido como dado.

A construcao da identidade profissional na
enfermagem vem sendo foco de discussdo em
diferentes partes do mundo. Estudos apontam
que a imagem publica da enfermagem é diversa
e incongruente. Acredita-se que o fortalecimento
da identidade profissional é uma estratégia im-
portante para ampliacdo e a manutencao de pro-
fissionais na classe, bem como para a obtencao de
melhores posigdes desses profissionais dentro dos
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sistemas de satude. As fragilidades, na construcao
dessa identidade, precisam ser rompidas a partir
de educacido continuada no ambiente de traba-
lho, do desenvolvimento de pesquisas cientificas
enfocados no cuidado em satde, bem como, no
fortalecimento de defesa dos achados de pesquisa
e discurso em publico.*

O investimento em educacdo e a constru-
¢do de saberes avangados promovem mudan-
cas na identidade profissional em longo prazo.
As pos-graduacgdes, na area da enfermagem,
vém impulsionando o fortalecimento de uma
identidade profissional que goza de direitos e
causa impacto nas praticas em satide. Cada vez
mais vem ocorrendo uma adesdo a melhores
préticas clinicas, a implementagdo de diretrizes na
regulacdo do corpo profissional e ao envolvimento
da sociedade de forma incremental para influen-
ciar na atual e futura identidade profissional.®

A partir de um conhecimento geral sobre a
enfermagem e sobre o seu objeto, o pesquisador
reproduz ideias e valores préximos a definicao de
sua individualidade e do &mbito social, no qual ver-
dades podem ser assumidas e partilhadas sem serem
questionadas. A critica, nesse aspecto, consiste na

desconexdo entre experiéncia e razdo, no perigo
do imediatismo na formacado do espirito cientifico.

Sendo que o ato de conhecer da-se contra um
conhecimento anterior, a identidade profissional,
que existe no ambito da pesquisa em enfermagem,
¢ um obstaculo a ser superado.' Assim, o objetivo
deste estudo é compreender a construcao da iden-
tidade profissional na pesquisa em enfermagem no
Brasil e em Portugal segundo a percepcao de seus
pesquisadores, adotando-se Gaston Bachelard como
referencial tedrico.

METODO

Pesquisa descritiva, exploratdria, de aborda-
gem qualitativa, realizada no Brasil e em Portugal.
Adotou-se como estratégia de coleta dos dados a
entrevista semiestruturada com enfermeiros pes-
quisadores de ambos os paises, com experiéncia
em pesquisa cientifica e titulo de doutorado e/ou
pos-doutorado. A selecao dos participantes ocorreu
por meio da técnica snowball, que consiste em par-
ticipantes iniciais apontarem novos participantes,
formando-se uma rede de indicagoes. O critério de
saturagdo dos dados por repeticdo de informacgdes
limitou a pesquisa em 17 participantes (Tabela 1).

Tabela 1 - Distribuicdo dos participantes do estudo segundo titulagdo. Florianépolis-SC, 2013. (n=17)

Titulacdo Brasil* Portugalt
Doutor 06 06
Pés-Doutor 03 02
Total 09 08

* Estados do Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Minas Gerais, Sao Paulo, Rio de Janeiro, Ceard e Par4; + Cidades de Lisboa, Porto e Coimbra.

No cendrio brasileiro, os pesquisadores entre-
vistados foram e/ou sdo lideres de grupos de pes-
quisa, ocupam ou ja ocuparam cargo de coordenagao
de Programas de Pés-Graduacao em Enfermagem,
bem como cargo de coordenacao em 6rgaos de classe,
6rgao de fomento e de avaliacdo nacional. Os pes-
quisadores portugueses entrevistados, por sua vez,
sao de renome no pafis, destacando-se no dmbito da
formacao em enfermagem a partir da coordenacao
de cursos e, em grande parte, envolvidos diretamente
com unidades de investigacao e orientacao de alunos
de P6s-Graduacao em Enfermagem.

O roteiro de entrevista semiestruturada
versou sobre oito questdes exaustivamente pen-
sadas e intencionalmente voltadas ao objetivo da

presente pesquisa. Dentre elas, foi considerada
como principal questdo norteadora a pergunta:
como fazer para superar os obstaculos/limitagdes,
que dificultam o trabalho dos pesquisadores de
enfermagem? Em sua opinido, que tipo de medi-
das ou providéncias precisaria ser adotado para
a superacao desses problemas?

O periodo de coleta dos dados teve a dura-
¢do de 14 meses (out/2011 a nov/2012) e a andlise
dos dados teve a duragao de 20 meses (out/2011 a
mai/2013). As entrevistas foram gravadas em arqui-
vo digital, transcritas e, posteriormente, validadas
por todos os entrevistados.

Procedeu-se a anélise do contetido das en-
trevistas produzindo inferéncias embasadas nos
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pressupostos de Gaston Bachelard e a nocao de
obstaculo epistemolégico. Incluiu-se, nessa etapa
da pesquisa a fase exploratoéria, a selecao das uni-
dades de significado, o processo de codificagao das
unidades de analise com respectiva construcgdo de
categorias ndo-aprioristicas.®

A pesquisa teve parecer favoravel no Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos no Brasil
(CEP/UFSC 2227/11) com validagdo em Portugal.
Todos os participantes aceitaram participar da pes-
quisa e assinaram Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Os participantes sao identificados com
as siglas PB (Pesquisador Brasileiro) e PP (Pesquisa-
dor Portugués), seguido de um ntamero.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos dados coletados, emergiram duas cate-
gorias de andlise, sendo elas comuns a realidade
de Brasil e de Portugal: Objeto e linhas de pesquisa
em enfermagem, que diz respeito a necessidade
apontada pelos pesquisadores entrevistados quanto
a uma definicao do objeto de estudo da enfermagem
para a consequente escolha das linhas de pesquisas
que respondam as necessidades sociais; e Atitude
politica dos investigadores, que trata da postura
considerada necessaria ao enfermeiro pesquisador
para que esteja mais engajado com a profissao e
busque na pesquisa resultados que impactem na
realidade profissional.

Objeto e linhas de pesquisa em enfermagem

E preciso dedicar-se a curiosidade
epistemolégica e ao desenvolvimento de pesquisa
relacionada a drea de conhecimento especifico da
enfermagem - ao seu objeto. Tal prética fortalece a
identidade profissional. Trata-se, pois, de apropriar-
se dos fendmenos e significados da profissao, que por
sua natureza, requerem um olhar complexo tecido de
relacdes. H4 a necessidade de ruptura com a episte-
mologia cartesina das pesquisas de enfoque estrita-
mente racionalistas-positivistas, ja que o dmbito de
atuacdo da enfermagem, segundo os entrevistados,
é fundamentada na prética critica e reflexiva.

Identifica-se uma insatisfagao dos pesquisado-
res sobre a realizacdo de investigacdo com enfoque
no objeto da enfermagem. Afinal, qual é o objeto
da enfermagem? Para um dos entrevistados nio
existe um consenso sobre o conhecimento que confere
especificidade a enfermagem. Esse aspecto é facilmente
identificivel no contexto europeu e complexifica todo o

debate sobre os focos da investigacio em enfermagem, as
fronteiras do conhecimento e as atividades de pesquisa
transversais as ciéncias da satide (PP2).

A ciéncia, por sua natureza, é dvida pela
unidade. No entanto, é possivel encontrar em siste-
mas homogeéneos mais obstaculos que estimulo. O
espirito cientifico deseja saber para melhor questio-
nar.! Questionar o objeto da profissdo torna-se um
exercicio dialético, permite instituir novos saberes
a partir de rupturas com o senso comum. Assim,
resguardadas insatisfagdes com essa delimitacao,
grande parte dos pesquisadores vem apontando o
cuidado como o objeto da profissdo, o que caracte-
rizaria a identidade profissional da enfermagem.

Por conseguinte, os pesquisadores atentam
que as investiga¢Oes precisam ser realizadas com
foco no objeto da enfermagem. Hi uma falta de clareza
e de identidade com a profissdo (PB6).

A pesquisa, em outras dreas do conhecimento,
na perspectiva dos participantes do estudo, é uma
fragilidade. Muitas vezes, os projetos que sio encami-
nhados ndo tém como foco a enfermagem. Penso que é
fundamental que o olhar seja para a enfermagem (PB6).

Na epistemologia, o incompreendido ou o mal
interpretado constitui-se em obstaculo, em contra-
pensamento. Torna-se fundamental a reflexao acerca
do exercicio profissional da enfermagem, afinal,
estamos a servigo de quem? Para qué? Por qué? A
identidade profissional esta em constante transfor-
macao, redesenhando-se no tempo, na historia e nas
circunstancias.” E preciso refletir sobre aspectos, que
fragilizam a profissao: a autonomia profissional e
seu reconhecimento social e o dominio de um campo
proprio de saber.?

As investigagdes realizadas por enfermeiros
em sua area especifica fortalecem a identidade
profissional, apesar de nao haver consenso no que
diz respeito ao cuidado humano e ao trabalho da
enfermagem.® Para os pesquisadores, independente
da discussao sobre o real objeto da enfermagem faze-
mos parte da drea da satide, com certeza, mas a nossa drea
de identidade primeira é a enfermagem. Entdo, temos que
estar comprometidos com o desenvolvimento da ciéncia
da enfermagem e da producio em enfermagem (PB5).

As discussoes sobre o cuidado de enfer-
magem ocorrem hd mais de vinte anos. Estudo
sobre a investigacao em enfermagem na América
Latina aponta que existe vulnerabilidades da en-
fermagem, enquanto ciéncia e produgao cientifica,
sendo necessdrio adotar condutas que fortalecam
o consumo das pesquisas cientificas para conse-
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quente transformagao de politicas publicas, bem
como, o fortalecimento do cuidado de enfermagem
enquanto objeto da classe. Destacando como prin-
cipais razdes para a vulnerabilidade na producao
cientifica em Enfermagem a falta de preparo em
areas como metodologia de pesquisa, falta de apoio
institucional e a falta de clareza quanto as questdes
que consideradas importantes para a investigacao
em enfermagem.’

O cuidado de enfermagem é o objeto da pro-
fissdo e como tal precisa ser defendido e sustentado
teoricamente, objetivado em teoria e pratica. A mes-
ma autora destaca que “o termo cuidado explodiu
em uma tremenda desordem terminoldgica, espécie
de caos epistemologico, tantas sdo as variagdes
de uso da palavra cuidado no ambito das varias
profissdes que se identificam agora como de cui-
dado” . A profissao de médico, exemplificando,
desde o Século XVIII identificava-se como aquele
que presta diagnodstico e tratamento de doengas,
mas, recentemente, “vem invocando e defendendo
o cuidado como termo de sua al¢cada diagnéstica e
espagco de perspectiva clinica na area da satide”. Sen-
do assim, “ndo ha conceito de disciplina especifica
que se sustente diante de tal ideia e de possibilidade
polissémica” 1040

Assim, cabe ao enfermeiro promover o cui-
dado de enfermagem na sua pratica diaria e nos
seus registros, mantendo-o atualizado em termos
de producdo cientifica. Ao pesquisador, torna-se
fundamental ter como foco o objeto da profissao
ou tematicas, que circundam tal objeto, em prol
do sujeito do cuidado (cidadao). O ato de estudar
deve permear a pratica didria dos enfermeiros,
enquanto que a inquietagdo e a davida devem ser
o par do pesquisador.

A eterna insatisfagdo do pesquisador é re-
latada por todos os entrevistados. Producio do
conhecimento é um exercicio de inquietagcdo. Quem
estiver satisfeito ndo estd fazendo producio de conhe-
cimento (PB9). O fundamental é questionar-se. A
verdadeira ciéncia acontece na retificacao de erros
anteriores de modo incessante. Todo conhecimento
é superado. Assim, ndo ha verdades, mas erros
provisoérios. O questionamento sobre as proprias
acoes da enfermagem promovem rupturas com o
passado e alinham um corpo de conhecimentos em
dado periodo histérico, legitimando as invencoes.
Mas é preciso estar aberto a novas ideias, pois o
espirito cientifico é inquieto. O antigo deve ser
pensado em fungao do novo.!

Com relacao as linhas de pesquisa, ha a neces-
sidade de uma orientacdo mais clara e definida no
que tange a escolha das teméticas das pesquisas em
enfermagem e a consolidacdo de linhas de investi-
gacado, que tenham relevancia social e impacto no
ponto de vista prético. Tal alerta é realizado tanto no
contexto brasileiro quanto portugués: E o problema
de haver certa indefinigdo, um caminho por onde devem
ir as linhas de investigagdo. Onde é que é mais necessdrio
investigar para que a enfermagem afirme-se como disci-
plina de conhecimento? Ela se afirma na medida em que
isso dd resultados priticos e isso ndo estd de maneira
nenhuma planificado (PP7).

Os orgaos de fomento em pesquisa, bem
como os de avaliagdo, vém fortalecendo junto aos
pesquisadores a prética da adocao de uma ou duas
linhas de investigacao em enfermagem. Atualmen-
te, existem agendas globais de necessidades em
pesquisa que se desdobram em editais de finan-
ciamento especificos para tematicas previamente
determinadas. Assim sendo, serd que a formacao
dos pesquisadores vem ocorrendo de modo a am-
pliar as possibilidades de interven¢do ou afunilar
em um foco de pesquisa? A sociedade necessita de
pesquisadores com linhas de investigacao definidas
ou preparados para atender a qualquer tematica
relacionada a enfermagem a partir do dominio
de diferentes referenciais teérico-metodolégicos?
Ampliar ou estreitar?

No campo da defesa por uma linha de pesqui-
sa parece que todo o mundo quer a sua quintinha, o seu
espago e essa imaturidade ainda existe. Hd pouco lhe dizia
de uma linha que se construiu e que eu perguntei, mas
para que mais uma linha? Porque no fundo cada Doutor
que sai pensa que tem que ter uma linha. Ainda estamos
um bocadinho nessa fantasia (PP3).

O pesquisador deve aprofundar-se em uma
tnica linha de investigacdo, aprimorando-a, ou se
o mesmo deve ser capacitado para atender a dife-
rentes frentes, conforme a necessidade social? Uma
criatura faz anos a fio pesquisa sobre o mesmo tema, sobre
a mesma linha, sobre o mesmo método. E vai ampliando
ou vai aprofundando. Se estou inserida numa sociedade
e se hd temas que me inquietam, o meu ideal de pesquisa
¢ responder a essas inquietagoes, que estio na sociedade.
Considero que os pesquisadores devem sair dos seus ni-
chos e estar a frente do que acontece na sociedade, para
buscar respostas o mais rdpido possivel (PB8).

Ereal a dificuldade que os grupos de pesquisa/
unidades deinvestigacdo de enfermagem apresentam
na transferéncia de conhecimentos da academia para
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avida prética e vice-versa. Tal responsabilidade deve
ser partilhada entre pesquisadores e profissionais.
Apesar do movimento que existe atualmente para
que os pesquisadores saiam dos seus ntcleos para a
pratica, a pesquisa ainda tem sido desenvolvida de
modo enclausurado. E preciso acreditar num futuro
de enfermagem com efetivas redes de trabalho, com
linhas de investigacao e temas afins a partir de um
compromisso social entre instituigdes de satde e
de educacgdo.1?

Ainda, emerge, no teor do didlogo dos pesqui-
sadores, aimportancia de desenvolver investigacoes
experimentais com respostas imediatas aos servigos
de satide e que atendam as demandas sociais. Uma
fragilidade, muitas vezes, é que pode- se constituir um
constrangimento investigar a pessoa. NOs temos muito
pouca experiéncia em estudos experimentais, nem é
do nosso ambito — é mais a investigacio aplicada aos
estudos experimentais — e dai que, muitas vezes, nao
conseguimos publicar nestas revistas com alto fator
de impacto (PP4). Sendo o cuidado de enfermagem
um fendémeno complexo e multifacetado, a reali-
zagdo de estudos experimentais é necessaria, mas
considerada tarefa dificil.

Atitude politica dos pesquisadores

A pesquisa cientifica requer atitude politica
por parte dos pesquisadores. Para Bachelard', no
ambito da pesquisa cientifica o préoprio matema-
tismo ja ndo é mais descritivo e, sim, formador. A
ciéncia ndo se contenta mais com o “como” e estd a
procura de “porqués”. Afinal, a formacao do pesqui-
sador é uma formagao politica em todos os sentidos.
Ele tem que agir politicamente: com os alunos, onde
ele estd, para conseguir mais recursos, para representar
a pesquisa e para influenciar as mudangas das praticas
docentes e das praticas assistenciais (PB7).

Os entrevistados questionam-se sobre a pos-
tura politica dos enfermeiros pesquisadores na
contemporaneidade. Para eles ndo basta apenas pes-
quisar e estar inserido no contexto social em satde,
mas também, envolver-se com a classe profissional e
na defesa de ideias. Assim, um obstdculo é a formagcio
politica dos enfermeiros pesquisadores para influenciar
em politicas publicas. O pesquisador tem que ser, antes
de tudo, um grande defensor dos seus achados. E tem
que colocar esses achados para serem aplicados. Entdo,
nao adianta fazer uma pesquisa linda sobre educagio em
enfermagem e ndo ter influéncia nenhuma nas mudangas
dos curriculos e nas politicas de educagdo de enfermagem;
essa formacgao é indissocidvel (PB9).

A atitude politica é algo inerente ao pesqui-
sador, que para além de produtor de inovacao,
desdobra-se em postura critico-reflexiva. O préprio
ato de pesquisar requer atitude politica, j& que a
experiéncia cientifica contradiz o senso comum.’
Para um entrevistado a pesquisa ndo é algo isolado
davida, pesquisa é a vida. Vocé imagina a fragilidade que
percebo sendo eu uma de nossas representantes do CNPq
de uma profissio que estd nessa dualidade. A pesquisa é
algo que nasce na pessoa. O pesquisador é ele. Ele quem
tem que se transformar em pesquisador e depois ele tem
que influenciar na formagdo de outros. Isso é a pesquisa
e para isso tem que ter politica. A pritica, a organizagio
profissional e o conhecimento sdo os trés pilares que sus-
tentam a profissio (PB8).

Lacuna no ambito da competéncia profissio-
nal de enfermagem e sua dimensao ético-politica é
identificado por estudo cientifico.’? Nele, o discurso
¢ pautado na necessidade de pesquisadores e en-
fermeiros criativos, curiosos epistemologicamente
e potenciais transformadores da realidade. Propoe,
ainda, maior problematizacao da realidade viven-
ciada, pautada na teoria da reflexdo critica na acao
e sobre a acdo proposta por Donald Schon.

A atitude politica do pesquisador também
deve ser sobre suas proprias agdes, sua organizagao,
enquanto grupo, e no didlogo com os pares. Bache-
lard destaca que o espirito cientifico tem o poder da
autocritica.! Nesse sentido, um entrevistado atenta
que é preciso pensar na nossa organizacao enquanto
pesquisadores. Isso é uma fragilidade total. Nos temos
organizagdo para discutir tudo, menos para discutir as
nossas questoes como pesquisadoras. E influenciar o
financiamento, o aumento do financiamento e, também, a
utilizagdo adequada, porque tem desperdicio. A regulacio
¢é um ponto importante, mas faz parte da organizagdo do
pesquisador e da influéncia que ele tem nos drgdos (PB1).

A postura politica dos pesquisadores requer
lideranca. A literatura®'* aponta que o exercicio
da lideranca em enfermagem é ndo-linear, implica
a resolucao de problemas e tomada de decisao.
Assim, uma das qualidades do enfermeiro pes-
quisador ¢ a lideranga. O pesquisador deve ter ao
menos trés competéncias: “integrar conhecimento
cientifico com outras fontes para avangar a pratica
de enfermagem; desenvolver explicacdes tedricas
sobre fendmenos clinicos de enfermagem através da
pesquisa empirica e desenvolver e aplicar métodos
cientificos para testar, refinar e ampliar o corpo de
conhecimento da area” >

Uma pesquisadora portuguesa alerta que o
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despertar para a atitude politica tem uma relacao
com a questao historica de género na enfermagem.
O saber politico tém-nos feito muita falta, o saber politico,
no sentido de saber, o que fazer para atingir determinado
objetivo. O facto de sermos mulheres tém tido vantagens
e desvantagens, porque sabemos resolver os problemas,
mas ndo sabemos fazer o marketing da profissio. Mas, as
mulheres, também, estdo a evoluir, também deixaram de
ser obedientes e, portanto, também a evolugdo da profissio
e a evolucdo da mulher na sociedade andou sempre a par
e passo e, portanto, acredito que também na enfermagem
ird ter esse retorno (PP8).

A questdo de género influencia na identidade
profissional da enfermagem. Ainda existe um ima-
gindrio social muito feminino da profissdo, o que
aparentemente fragiliza a valorizacao profissional. A
insercao social da enfermagem requer atitude politica
e envolvimento responsavel. E preciso fortalecer os
referenciais de cidadania, a postura critica, a defesa
pela pesquisa de qualidade em consonancia com as
necessidades sociais, para, entao, ampliar o cuidado
em satide com liberdade e a autonomia da classe.”

A historia da enfermagem, enquanto campo
de conhecimento, encontra-se em processo de se-
dimentacdo e ampliacao. O registro da identidade
profissional vem sendo evidenciado na producao
cientifica e, também, com pessoas que fizeram e
vém fazendo diferenca nos modelos profissionais."
A produgao do conhecimento reproduz uma pratica
vivenciada dia a dia. Nesse aspecto, um entrevistado
alerta que obstdculo é a exigéncia académica de textos
escritos em substituicdo aos valores de textos priticos
de saberes e fazeres organizacionais da profissdo em sua
pritica (quem sabe, o mestrado profissional e o doutora-
do profissional venham cobrir justamente esse espago).
Vivencio essa problemdtica por minhas observagoes como
certo atraso dos melhores tempos de avangos profissionais
da profissio na contemporaneidade (PB3).

Para o espirito cientifico, todo conhecimento
é resposta a uma pergunta, entdo, é preciso saber
formular problemas.! E preciso que a pesquisa
em enfermagem subsidie a pratica profissional e
aporte beneficios a saude da populacao. Esse é um
dos modos de contribuicao da pesquisa cientifica
na formacao da identidade profissional da enfer-
magem. Fortalece-se uma classe de pessoas com
competéncias técnico-cientificas para inovar, para
defender ideias, construir um corpus de conheci-
mento e qualificar o cuidado as pessoas. Os
pesquisadores brasileiros e portugueses consideram
que os enfermeiros precisam estar mais envolvi-
dos com as suas categorias profissionais. Que a

pesquisa cientifica deve ser orientada conforme as
necessidades em satude das pessoas e servir para o
desenvolvimento de maior autonomia profissional.
As entidades representativas devem estar atentas
ao trabalho em pesquisa, fornecendo aportes aos
pesquisadores e trabalhadores, investindo na for-
macao de enfermagem e mantendo subsidios para
defender e fortalecer a classe.

A base da identidade profissional da enferma-
gem é formada na escola e sedimenta-se ap6s um
contato profundo e prolongado com contextos de
trabalho e com pesquisa cientifica.'® A enfermagem
em suas diferentes vertentes é influenciada e regula-
da por 6rgaos de classe. Assim, alguns pesquisadores
criticaram o modo como as entidades representativas
vém desenvolvendo suas a¢des: A categoria que tem o
COREN (Conselho Regional de Enfermagem) e 0 CO-
FEN (Conselho Federal de Enfermagem) pode ser forte
em pesquisa. Como mudar se a representagio maxima do
nosso conselho é da maneira que é? Como que eu vou sentar
em uma mesa de negociacdo se hd uma questio politica
tao grave como essa? Como que vou discutir educagio de
enfermagem se eu propria ndo consegui superar e politizar
a minha representagio profissional? (PB2).

Em Portugal, discute-se a mesma problema-
tica. Um entrevistado resume o discurso proferido
pelos entrevistados: é preciso ter mais investigacio para
problemas sensiveis da sociedade e, depois, a divulgagio
desses resultados, ndao so na comunidade, mas também
numa divulgacdo alargada. Essa é uma parte que todos
e cada um de nos pode fazer. Depois hd uma parte que
compete mais a quem estd em situagdes de direcdo. A
Ordem dos Enfermeiros, ds escolas de enfermagem e ds
suas diregoes, as unidades de investigacio de enfermagem
que existem, ds pessoas que estio nos 0rgaos cientificos,
que é um trabalho de intervengdo mas politica, também.
E preciso mostrar a importincia e a necessidade desse
tipo de reconhecimento em relagdo a investigacio e a
enfermagem em geral (PP1).

A pesquisa cientifica, as organiza¢des de classe, o
papel do educador de enfermagem estdo em processo
de transformacao continua, afinal, ndo existem verda-
des, mas erros retificados.! A atitude politica dos pes-
quisadores requer fortalecimento para intervir mais
efetivamente na sociedade dentro do que se considera
necessario na perspectiva da ciéncia contemporanea
e, por sua vez, fortalecer a identidade profissional da
enfermagem. A defesa do conhecimento cientifico
de dominio da enfermagem tem como consequéncia
natural a incorporagdo dos achados e reflete na cultura
organizacional da profissao.
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CONCLUSAO

E necessario refletir acerca da identidade
profissional da enfermagem, da producao
do conhecimento na area e da postura dos
pesquisadores, pois estes sao obstaculos a pesquisa
em enfermagem que precisam ser superados para
o crecimento da profissao.

A enfermagem, enquanto ciéncia em cons-
trucdo, tem capacidade para desenvolver conheci-
mentos avangados no que diz respeito ao cuidado
de enfermagem. Porém, a atividade diaria do
pesquisador e das institui¢cdes de ensino, especial-
mente aquelas com Programas de Pés-Graduagao
em Enfermagem, tém sido influenciada por modos
capitalista de produzir conhecimento.

Transformar a realidade das exigéncias de
producdo, dispares com as condigdes de trabalho, de
valorizagdo e de fomento em pesquisa, € uma tarefa
ardua, porém necessaria. Entende-se que é preciso
que os pesquisadores saiam dos nichos para com-
preender melhor a vida pratica em satide e propor
novas possibilidades, fortalecendo o cuidado de
enfermagem enquanto objeto impar.

As linhas de investigacdo, nesse sentido, pre-
cisam estar apuradas com as necessidades sociais e
derivadas do objeto da profissao. Se enfermagem é
cuidado, o mesmo ndo deveria ser intitulado “linha
de pesquisa” como tem ocorrido, mas sim, todas
as linhas de pesquisas deveriam ser aderentes ao
contexto do cuidado de enfermagem.

Apresenta-se como ponto de reflexdao a neces-
sidade do fortalecimento da identidade profissio-
nal da enfermagem dentro dos servigos, nas insti-
tuicdes de ensino, nos espacos da sociedade e por
que ndo na midia televisiva e jornalistica? E preciso
que os proprios profissionais estejam engajados
em condicdes de trabalho adequadas, em prol da
satisfacdo e melhoria da autoimagem. Profissional
satisfeito é o maior marketing da profissao. Aliado
ao contexto da satisfagdo, por meio da qualificacao
profissional serd possivel ocupar melhores cargos
e desenvolver, com maior propriedade, o papel de
lideranca e a atitude politica.
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