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RESUMEN
La investigacién se enmarca en el enfoque ambiental que deben atender las insti-
tuciones educativas ante la urgencia que existe de actuar y asumir compromisos
ambientales por amenazas ambientales locales, regionales y globales. Entonces,
corresponde al docente aplicar estrategias metodoldgicas en la formacion
ambiental. La investigacién nos brindard informacién de las acciones que viene
realizando el docente desde su drea de aprendizaje y poder identificar las estrate-
gias aplicadas que permitan identificar y analizar un problema ambiental de su
entorno para promover conciencia ambiental en los estudiantes.

Palabras clave: estrategias metodolégicas, educacién ambiental, enfoque
ambiental

Methodological strategies in environmental education. Case study of a
Natural Science teacher from a public educational institution

ABSTRACT

The research is part of the environmental approach that educational institutions
must address in the face of the urgency that exists to act and make environmental
commitments for local, regional and global environmental threats. The, it is
up to the teacher to apply methodological strategies in environmental training.
The research will provide us with information about the actions that the teacher
has been taking from his area of learning and be able to identify the strategies
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applied to identify and analyze an environmental problem of their environment
to promote environmental awareness in students.

Keywords: methodological strategies, environmental education, environ-
mental approach.

Estratégias metodolégicas em educagio ambiental. Estudo de caso de uma
professora de ciéncias naturais de uma instituigao publica de ensino

Resumo
A pesquisa faz parte da abordagem ambiental que as institui¢oes de ensino devem
abordar diante da urgéncia que existe para agir e assumir compromissos ambien-
tais para ameagas ambientais locais, regionais e globais. Em seguida, cabe ao
professor aplicar estratégias metodolégicas na formagio ambiental. A pesquisa nos
fornecerd informagées sobre as agoes que o professor vem tomando de sua 4rea de
aprendizagem e ser capaz de identificar as estratégias aplicadas para identificar e
analisar um problema ambiental de seu meio ambiente para promover a conscien-
tizagio ambiental nos alunos.

Palavras-chave: estratégias metodoldgicas, educagio ambiental, abordagem
ambiental.

1. INTRODUCCION

La Politica Nacional de Educacién Ambiental de Perd (2012), promueve la
formacién de un ciudadano responsable en una sociedad sostenible, a partir
del desarrollo de la educacién y cultura ambiental. A 2030, los objetivos de la
Politica Nacional del Ambiente (2021), deben lograr reducir la pérdida de bio-
diversidad, deforestacién, contaminacidn y el inadecuado manejo de los resi-
duos sélidos. Para ello, es necesario fortalecer la gobernanza, la investigacidn,
asi como la promocién de la educacién ambiental desde las escuelas, desarro-
llando conocimientos, habilidades y actitudes para el cuidado del ambiente.
Sin embargo, actualmente las distintas dreas de aprendizaje no consi-
deran dentro de la planificacién curricular, temas ambientales a partir de los
problemas ambientales identificados en su entorno. En un inicio, debe ser
materia de estudio tratado por el 4rea de ciencias, en respuesta a la compe-
tencia establecida por el curriculo nacional. Es tarea del docente identificar la
problemdtica ambiental con los estudiantes y desarrollar acciones en el aula
bajo este enfoque. Sevillano (1995) considera que, para alcanzar los objetivos,
hay que hacer uso de estrategias, definidas como pautas a tomar en cuenta en
el proceso de aprendizaje para el desarrollo de capacidades. Ante eso surge la

Educacién XXXI(60), marzo 2022 / e-ISSN 2304-4322



Estrategias metodoldgicas en la educacién ambiental

pregunta ;Qué estrategias metodoldgicas para la educacién ambiental utiliza
el docente de ciencias en una institucién educativa pablica?

Consideramos que promover actitudes ambientales compromete al estu-
diante a valorar la naturaleza. Y eso va a depender de la conciencia ambiental
del docente y de las acciones que propicien las dreas de aprendizaje, dentro y
fuera del aula para sensibilizar a los estudiantes.

2. MARCO TEORICO
2.1. Estrategia de educacién para la sostenibilidad: enfoque ambiental

Identificar la problemdtica ambiental local y global, y luego abordarla por
todas las dreas curriculares, es la estrategia llamada enfoque ambiental. La rela-
cién sociedad, entorno y cultura, promueve desarrollo de conciencia ambien-
tal. El curriculo nacional lo presenta como un tema ambiental y forma parte
de la gestion educativa (Ministerio de Educacién [Minedu], 2016).

2.2. Promocién del enfoque ambiental haciendo uso de estrategias
metodolégicas

La educacién busca la formacién integral del estudiante, pero siendo consciente
del medio ambiente, en el cual se desenvuelve. Por tanto, para garantizar el
desarrollo humano, hoy los programas de formacién consideran cinco pilares,
a partir de los pilares del informe Delors, la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (Unesco), propone el quinto
pilar: aprender a transformarse como personas que buscan el bien comun, y asf
atender los desafios de la sostenibilidad del planeta (Unesco, 2012).

2.2.1. Acciones docentes en el proceso ensenianza — aprendizaje.

Teniendo en cuenta los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) y la
Ley General de Educacién, tenemos el curriculo nacional, como la herra-
mienta clave para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, y asegu-
rar el logro de aprendizajes utiles para la vida del estudiante.

Es necesario que el docente facilite este proceso, brindando «ayudas» que
permitan al estudiante que los nuevos aprendizajes puedan ser procesadas
ficilmente (Diaz y Herndndez, 2010). Asi, las estrategias aplicadas promo-
veran en los estudiantes una auténtica reflexién de sus saberes.
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2.2.2. Estrategias metodoldgicas en el enfoque ambiental

El Ministerio de Educacién (2017) en el Proyecto de Educacién Ambiental,
propone implementar las siguientes estrategias:

i. Espacio de Vida — ESV: Cuido mi planeta desde el cole. Se orienta a la

promocién de acciones de amor por la naturaleza.

ii. Globe Persi: ConCiencia ambiental desde la escuela. El programa Globe
presenta acciones que ayudan al estudiante a registrar datos e informa-
cién del entorno.

iii. Manejo de residuos sélidos en las instituciones educativas — MARES.
Muestra acciones para hacer frente a un problema comtn en la comu-
nidad y saber gestionarlos.

iv. Vida y verde — VIVE. El proyecto incentiva actividades como la salida
de campo, el contacto con el espacio natural y desarrollo de habilidades
investigativas.

v. Mido y reduzco mi huella de carbono y de mi cole. A partir del cdlculo
de la huella, se busca desarrollar acciones de manejo y reduccién de los
recursos naturales.

La competencia 18: gestiona responsablemente el espacio y el ambiente;
puede ser alcanzada con la aplicacién de las estrategias propuestas por el minis-
terio y la visién que propone el Plan Nacional de Educacién Ambiental al
2022 (PLANEA) que busca la formacién de ciudadanos para una sociedad
solidaria democrética y sostenible.

Entonces, identificar los problemas ambientales locales, debe llevar a
emprender proyectos ambientales y acciones sostenibles en el entorno coti-
diano del estudiante. A continuacion, las estrategias metodoldgicas:

2.2.3. Estrategias para la identificacidn y andlisis de los problemas ambientales

La Unesco (2012) considera que, a partir del estudio de la problemdtica
ambiental en el entorno, se realiza un andlisis que contribuya a la forma-
cién del pensamiento critico, asi como valores de conservacién ambiental.
Las estrategias son:

a. La discusion en clase promueve una interaccion estudiante-docente para
intercambiar ideas, informacién, entre otros.

b. El andlisis de temas permite estudiar la problemdtica, estableciendo sus
causas y efectos que se generan.
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c. Las simulaciones facilitan que el estudiante comprenda mejor la pro-
blemadrica, haciendo uso de recreaciones. Es un espacio que aproxima
al estudiante con el problema detectado.

d. La narracidn de historia permite el desarrollo de la imaginacién, crea-
tividad; expresando situaciones problema y cdmo actuar frente a ello.

Diaz y Herndndez (2010) menciona las estrategias que buscan recoger los
saberes previos y motivar asi, al estudiante hacia nuevos saberes. Esas estrate-
gias serfan:

a. Discusiones guiadas que buscan el didlogo en clase sobre los problemas.
Este espacio promueve mayor participacién del estudiante.

b. Técnica de la [luvia de ideas activa los conocimientos que trae el estu-
diante a la escuela, a partir de lo que percibe en su entorno.

c. Organizadores que son un conjunto de recursos que permite al estu-
diante organizar y sistematizar la informacién, haciendo uso de
proposiciones. Asi facilita el proceso de aprendizaje, por ejemplo:
mapas de conceptos, mapa mental, cuadro sindptico, entre otros.

Segtn Diaz (2006) menciona aquellas estrategias que promueven apren-
dizajes a partir de la experiencia o situaciones vividas. Esto facilita la identi-
ficacién de un problema en su localidad y el involucramiento en la solucién,
haciendo uso de sus habilidades y asumiendo nuevas actitudes de mejora.
Asi tenemos, el aprendizaje basado en problemas (ABP), donde el aprendizaje
se promueve desde el momento que el estudiante identifica el problema, su
andlisis y su resolucién. La participacién del estudiante es més activa, lo invo-
lucra con un problema de su vida cotidiana y la asocia con otras disciplinas de
trabajo para lograr dar solucién.

Cristébal y Garcia (2013), considera la ensenanza en el drea de las ciencias,
haciendo uso de /z indagacién, lo cual facilita el aprendizaje, ya que parte del
planteamiento de preguntas que son de interés de los estudiantes. El aprendi-
zaje basado en el andlisis y discusién de casos (ABAC) presenta al estudiante
una situacién problema, y donde a través del trabajo en equipo, se desa-
rrolla un conjunto de capacidades como el anilisis, argumentacién, emisién
de juicios, toma de decisiones, entre otras; de la mano con los contenidos
propuestos y competencias que se quieren alcanzar. La estrategia busca propi-
ciar discusién en el grupo y luego dar solucién al problema. Es una estrategia
que promueve mucha participacién en el equipo y el desarrollo de habilidades
(Minedu, 2015).
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2.2.4. Estrategias para la aplicacion de proyectos ambientales

Esta estrategia permite desarrollar un conjunto de capacidades y habilidades
en el proceso de planificacion, organizacion, ejecucion y evaluacién de un con-
junto de actividades, para solucionar un problema cotidiano (Minedu, 2015).

Diaz (2006) considera que el desarrollo de un proyecto permite que el
estudiante aprenda haciendo uso de sus habilidades cientificas y luego obtenga
conclusiones y reflexiones desde su entorno inmediato. En una institucién
educativa, un curriculo debe partir de los problemas y necesidades de la comu-
nidad educativa.

2.2.5. Estrategias para la aplicacidn de actitudes ambientales

Pardo (1995) considera la estrategia de los dilemas morales, donde a partir
de situaciones complicadas, se propicia el debate. En la educacién ambiental,
presentar dilemas puede llevar al estudiante a identificar las causas, conse-
cuencias y luego reflexionar sobre la actuacién de los responsables. Ademds,
se puede trabajar la dramatizacién, el autoandlisis, las discusiones en grupos
y actividades fuera del salén de clase. A través de estas acciones, el estudiante
interioriza nuevas actitudes en pro del ambiente.

2.3. Categorias emergentes

2.3.1. Coherencia del docente en su quebhacer educativo

Isaac (2014) precisa que, en las obligaciones de un docente, la coherencia y
consecuencia de sus acciones, es importante. El tiene una gran responsabilidad
al tener como tarea fundamental, formar personas; y es que él predica con el
ejemplo. Larrosa senala que todo docente debe tener vocacién, competencia,
entusiasmo, dedicacién y conocimiento de su materia (citado por Isaac, 2010).
La educacién al estar centrada en el aprendizaje, el rol del docente, es ser un
observador de todas las acciones que se realicen en aula, para hacer mejoras en
su proceso y planificar sus sesiones, haciendo uso de diversos medios y recur-
sos. Esto evitard improvisacién en clase Audirac (2011).

Tobén y Gonzélez (2010) resalta el compromiso del docente con sus estu-
diantes para atender sus necesidades. Debe ser proactivo, creativo y decidido
en el desarrollo de las acciones que realice en el aula, no caer en un discurso
que no ofrezca al estudiante estrategias que ayuden en su formacién, y que
puede comprometer la calidad educativa en la institucién.
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2.3.2. Dominio del docente en el aula

Audirac (2011) considera que la labor del docente en el aula debe tomar en
cuenta los siguientes aspectos:

* El orden. Es importante que en el aula exista tranquilidad y respeto
entre todos. Asi, el estudiante participa de ese orden si encuentra orden
en su salén de clases. La disciplina y buen trato entre el docente y estu-
diante, garantiza también un ambiente adecuado.

* La autoridad. Se relaciona con el dominio que tiene el docente en su
préctica educativa como profesional que es. Al desenvolverse en el
aula debe saber expresarse, tener control de sus emociones, cardcter y
normas. Debe ser una imagen digna de ser imitada.

Tobén y Gonzélez (2010) considera que, asi exista un nimero conside-
rable de estudiantes en el aula, no se puede descuidar el propésito de la sesién
y recae en el docente, el buscar las estrategias adecuadas para llegar a cada uno

de ellos.

3. METODOLOGIA

La investigacion de enfoque cualitativo y nivel descriptivo nos permite conocer
la realidad y describir las acciones que realiza el docente (sujeto) en el entorno.
Las instituciones educativas son pieza clave en la educacién ambiental, hacia
una educacién para el desarrollo sostenible (EDS), promoviendo conocimien-
tos, habilidades y actitudes de conservacién del ambiente, a través del enfoque
ambiental como parte del Proyecto Educativo Institucional. Las estrategias
que utilice el docente garantizan el desarrollo de la conciencia ambiental en los
estudiantes. Entonces, el problema de investigacién que se busca responder es
;Qué estrategias metodoldgicas en la educacién ambiental utiliza un docente
de Ciencias Naturales de una institucién educativa publica? Como objetivo
general se busca analizar las estrategias metodolégicas en la educacién ambien-
tal que utiliza un docente de Ciencias Naturales de una institucion educativa.
Y los objetivos especificos buscan explicar las estrategias metodoldgicas que
utiliza el docente para la identificacién, el andlisis de los problemas ambien-
tales, la realizacién de proyectos ambientales y en el desarrollo de actitudes
ambientales.
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3.1. Categorias y subcategorias de la investigacién

Categorias Subcategorias
Estrategias metodoldgicas en la Estrategias metodoldgicas para la identificacién y
educacion ambiental andlisis de los problemas ambientales

Estrategias metodoldgicas para la realizacién de
proyectos ambientales

Estrategias metodoldgicas para el desarrollo de
actitudes ambientales

A partir de la informacién obtenida surgieron dos categorias emergentes,
tal como lo menciona:

* Coherencia del docente en su quehacer educativo

¢  Dominio del docente en el aula

3.2. Técnica e instrumento

Se utilizé la técnica de la entrevista, con un total de catorce preguntas y
teniendo en cuenta las subcategorias. Cada docente fue entrevistado por
espacio de cuarenta minutos. También se aplicé la técnica de la observacidn,
para registrar las acciones que realizaba el docente en cada proceso pedagégico,
en tres visitas realizadas.

3.3. El caso

En la institucién educativa se realizé un diagnéstico ambiental, el cual permi-
tié detectar problemas dentro de la comunidad educativa. A partir de ello, se
determiné como tema transversal, la educacién ambiental; y el 4rea de ciencias
fue uno de los primeros en considerarlo dentro de la programacién curricular.

El equipo de ciencias lo conforman cinco docentes de la especialidad, entre
docentes nombrados y contratados. La docente que forma parte de la inves-
tigacién se desempefa en un aula del ler ano de secundaria, que cuenta con
35 estudiantes, en su mayorfa estudiantes con problemas de disciplina, poco
respeto por las normas dadas y con un bajo rendimiento académico.

3.4. El informante

Una docente de educacidn bdsica regular (UGEL 02-Rimac), nivel secundario
y de la especialidad de ciencias. Labora hace cuatro afios en la institucién, con
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mds de diez afios de servicio y con calificacién aprobatoria para ser contratado
en dicha institucién.

3.5. Proceso de organizacién de la informacién

En cada observaciéon de clase se registraba informacién en un cuaderno de
campo, que luego era transcrito a la guia de observacién. De las tres obser-
vaciones realizadas, una visita tuvo que ser grabada, para lograr tener toda la
informacién sobre la labor del docente y porque se presentaban situaciones de
indisciplina. Recabada toda la informacidn, se pasé a realizar la codificacién
para ordenar la informacidn.

3.6. Consideraciones éticas

En la investigacién se tomé en cuenta el consentimiento informado, un trato
justo y la confidencialidad por la informacién brindada para la investigacién.
Ademds, el compromiso de brindar los resultados obtenidos a la Subdirecciéon
de Educacién Secundaria y la coordinacién del drea, para su consideracién.

4. RESULTADOS Y DISCUSION

Teniendo como categoria «estrategias metodoldgicas en la educacion ambientaly,
analizd las siguientes subcategorias:

4.1. Estrategias metodolégicas para la identificacion y andlisis de los
problemas ambientales

Las acciones que realizd la docente para hacer la identificacién y andlisis del
problema ambiental fueron:

e Observacién del entorno

* DPlanteamiento de preguntas problemas
e El uso del método cientifico

e DPresentacién de casos

*  Uso de organizadores visuales

El andlisis de cada una de las acciones realizadas por la docente comprende
los siguientes aspectos:
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a. Propicia el interés del estudiante y recoge los conocimientos previos
sobre un problema ambiental

La docente cuando inicia su sesién propicia el interés del tema partiendo de
preguntas sobre un problema ambiental o sale con los estudiantes para realizar
una observacién de su entorno.

Es importante resaltar las acciones iniciales de la docente, ya que dista de una
clase tradicional, y aprovecha el entorno para estudiarlo con los estudiantes. Diaz
y Herndndez (2010) considera que las estrategias que se apliquen deben construir
nuevos aprendizajes a partir de los conocimientos que tiene el estudiante. De esa
manera, el aprendizaje sea ttil y significativo. La OBI nos permitié ver como para
el tema de la energia, la profesora partié del problema de la falta de ahorro de
energfa y plantea a los estudiantes las interrogantes sahorras energfa? ;Qué haces
para ahorrar energfa? Estas preguntas permiten que la docente recoja los conoci-
mientos que tiene el estudiante sobre la problemdtica que es comun en su localidad.

Diaz y Herndndez (2010) presenta la estrategia discusiones guiadas para
facilitar el recojo de saberes previos, partiendo de una interrogante. La Unesco
(2012) considera que la discusién en clase también permite que el estudiante
mejore sus habilidades de comunicacién, a partir de la interaccién con el
docente. La formulacién de preguntas lleva al estudiante al cuestionamiento e
ir despertando su interés por el tema, se propicia una interaccién y constante
didlogo en el aula. En el caso estudiado, se pudo notar que la docente empieza
formulando preguntas, pero no interactda con el estudiante para ir propi-
ciando una primera discusién que pudo llevar a recoger mds conocimientos
previos. En un momento, un estudiante participa diciendo «yo apago las luces
de mi casa y ahorro energia» y solo quedd en esa afirmacién, no se observé
que la docente a partir de esa intervencidn cuestiond un por qué lo hace.
Recoger esa experiencia contada por el estudiante pudo llevar a un contraste
con respuestas contrarios y luego a la reflexion. En esta parte, se pudo notar
que no existe coherencia con lo que afirma la docente:

«Primeramente se le llama a la reflexidn de que nosotros dependemos de la
naturaleza y que no la naturaleza depende de nosotros. En ese caso nos diri-
gimos a los jardines del colegio a las bermas del colegio para que ellos vean
en qué estado se encuentran, es el indicado jen dénde debe vivir un ser vivo?
¢Una planta? y ;lo estamos respetando como tal? o ;lo estamos pasando como
percibido en nuestras vidas? (EP1).

Si bien se apertura el didlogo en el aula, esto queda en una o dos preguntas
que no llevan a la discusién y tampoco a considerar las respuestas del estu-
226 diante para luego ser reforzadas.
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Cuando se formula una pregunta, se llega a posibles respuestas (hipé-
tesis) que va a permitir que el estudiante instaure primero, relaciones causa y
efecto, luego un primer andlisis de la situacién que lo puede llevar a poner a
prueba la hipétesis formulada y tener sus primeros resultados y conclusiones
(Meinardi et al.,1998). En el caso estudiado, solo se evidencian la formulacién
de preguntas dadas por la docente, pero luego no se propicia en los estudiantes
a que elaboren nuevas preguntas y luego formulen sus hipétesis, como parte
del método cientifico y llegar a plantear soluciones al problema.

b. Estrategias para identificar el problema ambiental y el uso de
habilidades investigativas

En el caso observado, la docente hace uso de la observacién y los estudiantes
van tomando nota del medio. Esas habilidades cientificas como la observacién
y el registro de informacién si son trabajadas por la docente, pero luego en el
desarrollo de la sesién, se van dejando de lado. Fensham y Hunwick (1996)
manifiesta la importancia del método cientifico para encontrar solucién a los
problemas y comprender mejor los impactos ambientales.

El método cientifico tiene una secuencia 16gica de los pasos que van a
permitir estudiar el fenémeno y plantear soluciones. Durante la entrevista con
la docente, manifestd que si lo realiza, pero en su clase, cuando se realizaron las
observaciones correspondientes, solo se registré que los estudiantes observan,
pero ellos no se formulan interrogantes que pueda llevarlos a plantear hipé-
tesis, y que es clave en el proceso de la indagacién cientifica.

Esto denota la poca coherencia que existe entre lo que conoce el docente
y lo que hace en el aula, ya que no hay un pleno manejo de la aplicacién del
método cientifico para analizar un problema.

Unesco (2012) considera como estrategia el andlisis de temas, para estu-
diar el problema detectado, a partir de la identificacién de causas y efectos,
que permitan conocer la realidad global, los involucrados e impactos sociales,
econémico y ambiental. Ademds, se puede hacer uso de simulaciones que
aproximen el problema al estudiante. En la observacién se pudo notar que son
los estudiantes quienes dejan sus residuos sélidos tirados, y esa es una situaciéon
real que pudo ser manejada, en relacién con el contenido propuesto para la
sesién. El aprendizaje basado en el andlisis y discusion de casos ABAC, se pudo
considerar en la clase, ante esa situacién generada. Asi se propicia la discusién
en grupos que puede llevar a dar una mayor profundidad del problema, y
entren en juego habilidades como el andlisis, argumentacidn, juicio critico,
entre otras.
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La docente muestra manejo en el uso de organizadores, para facilitar el
proceso de organizacién de informacién y conceptos. Asi se pudo notar el
uso del mapa mental o conceptual. Diaz y Herndndez (2010) precisa que los
mapas conceptuales, al ser representaciones graficas, ayuda a la organizacion
y jerarquizacién de conceptos. No obstante, en las estrategias de la docente
observada, falta mayor incidencia en el uso de organizadores que permitan la
identificacién y relaciones de causa efecto, como la espina de Ishikawa, el drbol
de problemas, entre otros.

4.2. Estrategias metodoldgicas para la aplicaciéon de proyectos ambientales

A nivel secundario, la Institucién Educativa ha empezado con la aplicacién de
proyectos en las cuales intervienen las dreas de ciencias y arte. Durante todo el
afo, la profesora realiza una serie de actividades con sus alumnos, que incluye
el proyecto ambiental denominado «Jardines Verticales», mediante las cuales
se pretenden alcanzar los objetivos previstos.

Las estrategias metodoldgicas que realizé la profesora para la planificaciéon
y ejecucién de dicho proyecto ambiental fueron las siguientes:

e Planteamiento de preguntas problema
¢ Presentacién de video

e Lluvia de ideas

e Uso del método cientifico

e Debate

c. Estrategias para la seleccion del problema ambiental para el proyecto
ambiental

En primer lugar, la profesora muestra a los estudiantes un video y luego a la
formulacién de preguntas respecto a la situacion presentada en el video. Como
se trata de un caso del 4rea de ciencias, la profesora formulé algunas preguntas
en relacién con problemas ambientales locales y globales.

Como estrategia utilizada, se puede evidenciar que la docente, teniendo en
cuenta el diagndstico ambiental realizados con los estudiantes, aplicé un conjunto
de procesos con el objetivo de que el estudiante indague en el problema, y a su
vez, realice una investigacion bajo la supervisién de la profesora. Por tanto, esto
nos muestra que, mds alld del reconocimiento del problema ambiental, es indis-
pensable que los estudiantes reflexionen a partir del planteamiento de preguntas,
y de ese modo, fomentar la indagacién en el problema mismo.
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Minedu (2007) destaca la indagacién cientifica, cuyo punto de inicio es la
observacién del entorno, para tener los conocimientos previos que llevard a la
formulacién de preguntas, planificacién y desarrollo de la investigacién; todo
ello como parte del desarrollo del conocimiento cientifico.

d. Métodos y técnicas aplicadas para el desarrollo del proyecto
ambiental

A pesar de que las estrategias utilizadas son vélidas, sin embargo, el método
cientifico es un método clave para el desarrollo de este tipo de proyectos. En el
caso de un proyecto ambiental, es indispensable que el estudiante profundice
en la indagacién del problema, de tal manera que los pasos del método cienti-
fico puedan ser ejecutados en su totalidad. En tal sentido, Diaz (2006) sostiene
que en un proyecto se hace uso de los pasos del método cientifico. En este caso,
se puede verificar que la profesora solo se concentra en el planteamiento del
problema, olvidando que el desarrollo del mismo constituye el tema central.
Por tal motivo, no se construye conocimiento cientifico que le permita poder
tomar decisiones adecuadas a dicho problema. En otras palabras, simplificar la
actividad propuesta, «los jardines verticales», puede tener como consecuencia
que los estudiantes no comprendan los motivos por los cuales se realiza una
determinada accién, y que su compromiso ambiental no sea efectivo.

Conforme a las evidencias, podemos constatar que no se realiza un real
aprendizaje por proyectos, es decir, los estudiantes no se ven implicados en el
mismo, ya que no se logra obtener informacién suficiente para dicha actividad,
que les permita construir acuerdos, tomar decisiones y resolver problemas.
Ese es el rol del estudiante (Minedu, 2015). Por su parte, podemos decir que
la profesora solo motiva el planteamiento de soluciones, por parte de los estu-
diantes, pero no promueve una auténtica investigacién cientifica, con lo cual
las habilidades cientificas se ven restringidas. Esto es fuente de especial preo-
cupacién, ya que la investigacién cientifica es una competencia fundamental
en el 4drea de ciencias.

No obstante, debemos destacar que el proyecto ambiental «Jardines verti-
cales» es producto de un trabajo conjunto, en colaboracién con el 4rea de
Arte, lo cual es un logro relevante porque todo proyecto debe tener un cardcter
interdisciplinario. En efecto, Minedu (2017) propone en una de las estrate-
gias, la denominada Vida y Verde — VIVE, que tiene que ver con la valora-
cién de las dreas verdes, convirtiéndose asi en un recurso pedagdgico, y que el
contacto con la naturaleza permitird también tomar conciencia a partir de su
capacidad investigativa.

Educacién XXXI(60), marzo 2022 / e-ISSN 2304-4322




Belmira Yunet Marcelo Veliz

4.3. Estrategias metodolégicas para el desarrollo de actitudes ambientales

En relacién con las actitudes ambientales, la profesora toma como punto de
partida la observacidn del entorno. En el caso del proyecto ambiental, los estu-
diantes observaron que el proyecto estd en un estado de abandono, debido a la
falta de cuidado de las plantas. Luego de la observacién, la profesora propone
algunas preguntas problematizadoras que motiven la reflexién critica por parte
de los alumnos, teniendo como criterio el valor de la responsabilidad por el
cuidado del proyecto.

Una segunda estrategia metodoldgica consistié en la visita de un personal
de limpieza. En este caso, los estudiantes entrevistaron al personal, a partir de
un cuestionario de preguntas sobre el problema de los residuos sélidos. Esta
entrevista promovié un didlogo abierto con el personal de limpieza, que a su
vez permitié la reflexién critica de los alumnos sobre las propias actitudes de
los compafieros.

Este didlogo abierto permitié hacer otras preguntas de opinién como a
qué lugar se llevan los residuos sélidos, o cudl es el rol que deben asumir los
estudiantes frente a dicho problema, etc. Este didlogo duré alrededor de 10
minutos, y tuvo como objetivo que los estudiantes repiensen acerca de su
propio comportamiento.

Por su parte, Pardo (1995) menciona que también se puede hacer uso
de los dilemas morales, los cuales deben estar enfocados a temas sencillos
para que ofrezca posibilidades reales de solucién. Asimismo, otra estrategia
es la dramatizacién, porque ayuda a que los estudiantes internalicen valores
y actitudes. Es importante que estas estrategias garanticen que los estudiantes
puedan internalizar nuevos valores.

Ademids, tanto la entrevista como la observacion de clases a la profe-
sora hicieron posible esclarecer algunos elementos dentro de las categorfas
propuestas. Se trata de las dos categorias emergentes que pasaremos a desarro-
llar: coherencia entre la teoria y a practica y el manejo del aula.

a. Coberencia entre la teoria y prictica docente

Pudimos constatar cierta incoherencia entre la teorfa y la prictica, porque
durante la sesidn de clase, la profesora inicamente se concentra en uno de los
primeros pasos del método cientifico. No obstante, cuando la entrevistamos
en relacién a las habilidades cientificas, ella afirma lo siguiente: «Nosotros
siempre partimos del método cientifico porque buscamos el planteamiento del
problema que ellos puedan luego de plantear el problema puedan planteen su
hipétesis que es lo que ellos creen que va ser...» (EP4)
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Por su parte, Isaac (2014) sostiene que la coherencia y la consecuencia es
clave en las obligaciones de un docente. Es decir, la docencia involucra respon-
sabilidad por la formacidn de los estudiantes, quienes esperan que haya cohe-
rencia entre lo que el docente dice y hace. Por tanto, no seria razonable que el
docente diga a los estudiantes que en el curso de ciencias tiene como objetivo
el desarrollo de habilidades cientificas para explicar el fundamento de las cosas,
y que en la prictica no se efecttie. Esta incoherencia genera desmotivacién por
parte de los estudiantes. Por consiguiente, es necesario que haya coherencia en
su labor docente, esto es, que haya coherencia entre el rol docente y su practica
profesional dentro y fuera del aula.

Asimismo, como profesional estd en juego la credibilidad del docente, que
se pone en préctica en su cotidiana labor. Por ello, es necesario que el docente
esté persuadido de la relacién entre su propio conocimiento y sus capacidades
para llevarlo a cabo.

b. Manejo de aula

Ademds de la implementacién de estrategias metodoldgicas para formar la
conciencia ambiental, es indispensable mencionar que el proceso de aprendi-
zaje realizado durante la clase puede presentar ciertos obstdculos de diversos
tipos: con relacién a la infraestructura, poca iluminacién, equipos inadecua-
dos, mobiliario deteriorado; en relacién con lo fisico, bullicio del exterior.
Sin embargo, el grupo de estudiantes repercute directamente con el desa-
rrollo de la sesién. Con relacién a este factor, pasaremos a precisar algunas
observaciones:

* Se pierde tiempo cuando la profesora llama la atencién de los estu-
diantes, solicitando mayor orden.

e El ntmero de estudiantes en la clase es cuantioso, son 35 estudiantes
del nivel primer afio de secundaria.

* Los estudiantes son renuentes a las normas, se perciben gritos, no se
participa de forma ordenada, lo que genera desorganizacién. Por consi-
guiente, la posible participacién de un estudiante que resulte inte-
resante se desaprovecha en todo el desorden generado. Ante ello, la
docente solo se limita emitir un sonido de silencio o repitiendo la frase
«a ver silencio» (OB2)

Frente al numeroso grupo de estudiantes, se sugiere que la profesora tenga
un adecuado manejo de la voz para poder establecer el logro de la clase, asi
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como precisar las normas de convivencia. Estos son aspectos importantes
que no se mencionan, ni tampoco se llevan a cabo sanciones para los que no
cumplen con dichas normas. Por tanto, la profesora debe establecer ciertas
condiciones para el buen manejo del aula. En primer lugar, debe precisar
cudles son las normas de convivencia a las cuales los estudiantes se compro-
metan, para que asi no se genere malestar entre los estudiantes ni cansancio
por parte de la docente. En segundo lugar, es necesario recordar que, si la
profesora no aplica las sanciones correspondientes, los estudiantes no tomaran
en serio las normas de convivencia, ya que no se cumplen los acuerdos. En tal
caso, la docente no estaria siendo consecuente con sus actos.

El orden y la organizacién de la clase se complejiza mds al momento de
formar grupos de trabajo, lo cual constituye parte importante para el logro de
aprendizaje.

En relacién con estos problemas, Tobén y Gonzdlez (2010) mencionan
que dejando de lado el nimero de estudiantes que se pueda tener, el propésito
de la sesidn sigue siendo el mismo; y frente a esto lo que debe hacer el docente,
es seleccionar las estrategias que mejor se ajusten a ellos. Esto significa que, en
un contexto de enfoque por competencias, el docente debe preferir proyectos
formativos de aprendizaje basado en problemas, salidas de campo, simula-
ciones, etc. Y luego, en relacién con dichos proyectos, el docente elegird las
actividades mds pertinentes para trabajar.

Debemos enfatizar que el reto del docente es fomentar un buen clima de
confianza en el aula, donde se construya el aprendizaje promoviendo la parti-
cipacién de los estudiantes para facilitar el progreso de nuevos aprendizajes.

5. CONCLUSIONES

A través del drea de ciencias, la Institucién Educativa viene impulsando el
proyecto ambiental «Jardines Verticales», con la aplicacién de estrategias meto-
dolégicas que la docente ha venido desarrollando con sus estudiantes.

La discusién guiada es la estrategia que mayormente utiliza la profesora para
identificar y analizar un problema ambiental. La docente planted preguntas
problematizadoras, pero que solo se limitaron a ofrecer respuestas simples, sin
poder establecer relaciones de causa-efecto. Esta limitacién no permitié un
andlisis efectivo ni el uso de procedimientos cientificos, que lleve a plantear
alternativas de solucién viables para atender los problemas detectados.

En la realizacién de proyectos ambientales, como estrategia se centrd en
el uso de algunos pasos del método cientifico: la observacién y el registro de
datos. Por ende, no hay evidencia de que el estudiante se comprometa con la
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construccién de su propio saber, ni que tampoco desarrolle competencias y
habilidades que le permitan planificar, organizar y poder realizar una actividad
en su entorno. En general, los estudiantes no se ven muy involucrados en la
realizacién del proyecto ambiental trabajado.

No se evidencia manejo de estrategias orientadas al desarrollo de actitudes.
Por un lado, la profesora motiva el didlogo sobre situaciones reales, pero no
se evidencia la autorreflexién del estudiante sobre su propio comportamiento.
Recordemos que uno de los objetivos del enfoque ambiental es la formacién
en la actitud reflexiva y en la responsabilidad con el ambiente, a partir de un
problema real.

Finalmente, es fundamental que haya coherencia entre lo que conoce el
docente y lo que hace con sus estudiantes, lo que involucra el compromiso
del docente con la labor que realiza. En efecto, el conocer no solo incluye
el conocimiento de estrategias para examinar problemas ambientales, sino
también el conocimiento del mismo grupo de estudiantes, en su particu-
laridad, para poder establecer las estrategias mds pertinentes y adecuadas al
grupo en concreto.
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