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Resumen

Introduccién. La bibliometria es la evaluacion cuantitativa
de la literatura cientifica que constituye un método objetivo
y eficaz para el analisis de la produccion y actividad de
las comunidades cientificas. El uso de datos estadisticos
denominados indicadores bibliométricos proporciona
informacion real sobre los procesos de produccion
cientifica. Objetivo. Analizar la produccion cientifica
de la revista MedUNAB en los tltimos 18 afios, teniendo
en cuenta indicadores bibliométricos y de impacto.
Metodologia. Estudio bibliométrico analitico de la revista
MedUNAB; se incluyeron los articulos publicados en el
periodo comprendido entre 1998 y 2016 y se excluyeron
las publicaciones de tipo suplemento. La muestra fue de
537 articulos, los datos fueron extraidos de la version
impresa en reserva, se sistematizaron en Microsoft Excel®
y, para su analisis, fueron exportados al software STATA
14®. Se realizaron analisis estadisticos descriptivos
de variable bibliométricos relacionadas con la gestion,
produccion e impacto. Resultados. En MedUNAB se
publicaron 19 volumenes con 53 numeros, comprendiendo
28.31% de articulos de tipo original. Se encontré que el
total de autores estudiantes fue de 21.42%; el 7.82% de los
manuscritos se identificé como producto de un semillero
de investigacion. El 92.55% de los articulos es nacional y,
en concordancia, el 97.77% de todos los productos esta en
idioma espaifiol. Se evidencid una relacion estadisticamente
significativa entre mayor indice h5 y el afio de publicacion
(p <0.01), distribucion geografica nacional (p <0.01), tipo
de articulo (p <0.01) y categoria del Sistema de Indexacion
y Homologacion de Revistas Especializadas de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion (p <0.01). Conclusiones. La
produccion de trabajos originales y revisiones de tema
constituyen una de las bases de un adecuado indice h5,
un panorama en donde prima la calidad y no la cantidad.
Los indicadores bibliométricos son una vision objetiva
del proceso editorial y permiten la retroalimentacion y
consolidacion de politicas editoriales. [Barragan-Vergel
MEF, Jaimes-Valencia ML, Serrano-Gomez SE, Garza-
Lloreda OC, Cifuentes-Rincon AB, Ardila-Castarieda N,
Ochoa-Durdn TS, Ardila-Alvarez AV, Ortiz-Badillo AC.
Produccion cientifica de la revista MedUNAB 1998-2016,
analisis bibliométrico. MedUNAB. 2017;21(1):67-83. doi:
10.29375/01237047.3414].

Palabras clave: Bibliometria; Indicadores Bibliométricos;
Indicadores de Produccion Cientifica; Factor de Impacto;
Ciencias de la Salud.

Abstract

Introduction. Bibliometrics is the quantitative evaluation
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of scientific literature. It constitutes an objective and
effective method to analyze the production of scientific
communities. By using statistical data, called bibliometric
indicators, it provides real information regarding scientific
production process. Objective. To analyze the scientific
production of MedUNAB journal during the last 18 years
through bibliometric and impact indicators. Methodology.
Bibliographic and analytical study of MedUNAB journal.
Papers issued in the period between 1998 and 2016
were included in this study. Additionally, publications
of supplementary type were excluded. The sample takes
573 papers. Those data were obtained from the printed
and stored up version, were systematized in Microsoft
Excel®, and were exported to STATA 14® software in
order to analyze them. Descriptive statistical analyses of
bibliometric variables related to management, production
and impact were also carried out. Results. In MedUNAB,
19 volumes and 53 issues were published, which comprise
28.31% of the original articles. It was found that the total
of the students-authors was 21.42%. 7.82% of manuscripts
were identified as product of a research hotbed. 92.55% of
papers has a national origin and, in consequence, 97.77%
of all the articles is written in Spanish. It is evidenced
a statistically relevant relationship between higher h5
index and publication year (p <0.01), national geographic
distribution (p <0.01), article type (p <0.01), and category
in the Sistema de Indexacion y Homologacion de Revistas
Especializadas de Ciencia, Tecnologia e Innovacion
(national system for indexing and homologation of
specialized magazines of science, technology and
innovation) (p <0.01). Conclusions. Producing original
articles and theme reviews constitutes one of the bases of
an adequate h5 index, which implies a panorama where
quality, not quantity, takes precedence. Bibliometric
indicators are an objective vision of the editorial process and
allow both the feedback and the consolidation of editorial
policies. [Barragan-Vergel MF, Jaimes-Valencia ML,
Serrano-Gomez SE, Garza-Lloreda OC, Cifuentes-Rincon
AB, Ardila-Castaiieda N, Ochoa-Durdan TS, Ardila-Alvarez
AV, Ortiz-Badillo AC. Scientific production of MedUNAB
Jjournal, 1998-2016. A bibliometric analysis. MedUNAB.
2017;21(1):67-83. doi: 10.29375/01237047.3414].

Keywords: Bibliometrics; Bibliometric  Indicators;
Scientific Publication Indicators; Impact Factor; Health
Sciences.

Resumo

Introducao. A bibliometria ¢ a avaliacdo quantitativa da
literatura cientifica que constitui um método objetivo e eficaz
para a analise da produgao e da actividade das comunidades
cientificas. A utilizagdo de dados estatisticos, nomeados
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indicadores bibliométricos, fornece informagdes reais sobre
os processos de producdo cientifica. Objetivo. Analisar a
produgao cientifica da revista MedUNAB nos ultimos 18
anos, levando em consideragdo indicadores bibliométricos
e de impacto. Metodologia. Estudo bibliométrico analitico
da revista MedUNAB; incluindo os artigos publicados no
periodo de 1998 a 2016. Foram excluidas as publicagdes
do tipo suplementar. A amostra foi composta por 537
artigos, os dados foram extraidos da versdo impressa em
reserva, sistematizados em Microsoft Excel® e, para sua
analise, foram exportados para o software STATA 14®.
Foram realizadas analises estatisticas descritivas das
variaveis bibliométricas relacionadas a gestao, produgdo e
impacto. Resultados. A MedUNAB publicou 19 volumes
com 53 numeros, compreendendo 28.31% de artigos
originais. Verificou-se que o total de autores discentes foi
de 21.42% e 7.82% dos manuscritos foram identificados
como produto de um grupo de pesquisa. 92.55% dos
artigos sdo nacionais e, consequentemente, 97.77% dos
produtos estdo em espanhol. Foi encontrada uma relagdo
estatisticamente significante entre maior indice h5 e ano de
publicacdo (p <0.01), distribuicdo geografica nacional (p
<0.01), tipo de artigo (p <0.01) e categoria do Sistema de
Indexagdo e Homologagdo de Revistas Especializadas de
Ciéncia, Tecnologia e Inovagao (p <0.01). Conclusdes. A
producdo de artigos originais e revisoes constituem uma
das bases de um indice h5 adequado, um panorama onde a
qualidade ¢ a prioridade e ndo a quantidade. Os indicadores
bibliométricos representam uma visdo objetiva do processo
editorial e permitem o feedback e a consolidacdo de
politicas editoriais. /Barragan-Vergel MF, Jaimes-Valencia
ML, Serrano-Gomez SE, Garza-Lloreda OC, Cifuentes-
Rincon AB, Ardila-Castanieda N, Ochoa-Duran TS, Ardila-
Alvarez AV, Ortiz-Badillo AC. Producao cientifica da revista
MedUNAB 1998-2016, analise bibliométrica. MedUNAB.
2017;21(1): 67-83. doi: 10.29375/01237047.3414].

Palavras-chave: Bibliometria; Indicadores Bibliométricos;
Indicadores de Produgdo Cientifica; Fator de Impacto;
Ciéncias da Saude.

Introduccion

La ciencia es definida por la Real Academia
Espafiola como el “conjunto de conocimientos
obtenidos mediante la observacion y el razonamiento,
sistematicamente estructurados y de los que se
deducen principios y leyes generales con capacidad
predictiva 'y comprobables experimentalmente”
(1). En ella, la investigacion es la materializacion
intelectual y de campo del concepto, contribuyendo a
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generar respuestas y soluciones a diversos problemas
(2). En este contexto, las revistas cientificas cumplen
la funcion de difundir el conocimiento generado
producto de la investigacion y de realizar la
transferencia de informacion entre editores y lectores
(3), mediante un proceso editorial riguroso que debe
seguir estandares internacionales y normas €ticas en
investigacion que permitan a los lectores crear un
vinculo de confianza con las publicaciones cientificas.

El crecimiento de la produccion y publicacion
cientifica en los ultimos afos, junto a la recopilacion
de la informacion en bases de datos bibliograficas
automatizadas, ha generado el uso de datos
estadisticos que permiten conocer la actividad
cientifica real y trazar objetivos claros en la evaluacion
de investigadores, grupos de investigacion, revistas
cientificas y otras publicaciones periodicas (4,5). Asi,
se implementa el uso de indicadores bibliométricos y
se define la bibliometria como el analisis cuantitativo
de la produccion cientifica cuyo objetivo es evaluar el
desarrollo, las tendencias y la dindmica de la practica
cientifica (6).

En el panorama de competitividad en el que se
desarrollan y funcionan las revistas cientificas se
evaltia la cantidad y calidad de sus publicaciones
por medio de diferentes indicadores bibliométricos
basados en el niimero de citaciones de un producto
en un periodo de tiempo determinado (7). Entre
ellos, se encuentran el factor de impacto por Journal
Citation Reports o diferentes indices de medicion,
por ejemplo el indice SCImago Journal Rank,
indice h, Eigenfactor, Google Scholar Metrics, entre
otros. Estos difieren segun el intervalo de tiempo de
evaluacion, bases de datos, eliminacion de autocitas,
etc. Por lo tanto, la eleccidon de un indicador u otro
puede presentar ventajas o desventajas que deben ser
valoradas segun el alcance y objetivo propuestos (8),
teniendo en cuenta que, al realizarse la clasificacion o
categorizacion de las revistas, el factor de impacto es
una variable cominmente valorada.

De este modo, los andlisis bibliométricos permiten
identificar los elementos asociados al incremento

en el factor de impacto y contribuyen a la toma de
decisiones por parte de los comités editoriales que
buscan aumentar su calidad y visibilidad (9). A nivel
mundial, estos tipos de analisis han sido realizados
por numerosos equipos editoriales, entre los que se
encuentra, a modo de ejemplo, la Revista Médica
Electréonica. Esta encontrd que, durante siete afios
de publicacion (2003-2009), aumento el numero de
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articulos publicados, pasando de 51 a 99 trabajos;
sin embargo, advierte la ausencia de publicaciones
de origen internacional y el bajo porcentaje de
produccién nacional (Cuba), con un 54% (10).

De igual forma, la revista Pakistan Journal of Medical
Sciences, con publicacion bimensual, analizé el
periodo de tiempo entre 2001 y 2010 y reporto un total
de 1,199 documentos publicados, con un promedio
de autores por articulo de 3.20 (11). También se
encuentran reportes de las revistas Journal of Infection
and Public Health (12) y la Revista Panamericana de
Salud Publica (13), entre otras, con resultados que
han permitido retroalimentar los procesos editoriales
y planificar la labor cientifica. Esto, posteriormente,
se ha traducido en logros.

No obstante, a nivel nacional este tipo de estudios
son escasos. Se encuentran analisis de revistas como
Biomédica (revista del Instituto Nacional de Salud),
en donde se identificod que el inglés es el idioma
predominante, con un 86.3% de las referencias
bibliograficas citadas (con un periodo de publicacion
de 0 a 10 afos en el 64.85% de las referencias citadas)
(14). También hay que mencionar que la revista
Infectio analizo las caracteristicas de publicacion entre
1995 a 2011, con una produccion de 303 articulos
y predominio de tipologia original en un 47.19%
de ellos (15); los afios de analisis corresponden al
periodo de tiempo 2000 y 2011, respectivamente,
desconociéndose las caracteristicas en publicacion y
sus factores asociados en los Ultimos afios.

Larevista MedUNAB es la publicacion cientifica oficial
de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Autonoma de Bucaramanga, fundada en 1997. Desde
1998 ha divulgado la produccion cientifica regional y
nacional en el area de la salud, publicando un volumen
anual dividido en tres numeros con periodicidad
cuatrimestral, ademas de la edicion de suplementos
con memorias o resumenes de eventos cientificos. El
objetivo de este estudio, consecuentemente, consistio
en realizar un andlisis bibliométrico de la revista
MedUNAB, caracterizar y comparar la produccion
cientifica por medio de indices cuantitativos y de
impacto en los Ultimos 18 aflos de circulacion.

Metodologia

Estudio bibliométrico analitico de los articulos
publicados en la revista MedUNAB desde 1998 a
2016. Los datos se obtuvieron de la version impresa
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en reserva. Se incluyeron los articulos publicados
desde el volumen 1 ntimero 1 hasta el volumen 19
nimero 3 y se excluyeron las publicaciones de tipo
suplemento (memorias de eventos cientificos).

De cada articulo se obtuvieron las siguientes variables:
titulo, afio de publicacion, tipo de articulo, disefio
metodologico para el tipo original (cuantitativo,
cualitativo y mixto), niimero total de autores, nimero
total de estudiantes y profesionales (subdividido en:
Medicina, Enfermeria, Psicologia, otros de ciencias
de la salud, otros), nimero total de autores por nivel
de formacion académica (subdividido por: doctorado,
magister o especializacion clinica y pregrado),
articulo con autores estudiantes, articulo con autoria
unicamente estudiantil, distribucion geografica segun
el autor principal (pais, departamento y region para
publicaciones de Colombia), publicacion adscrita a un
semillero de investigacion, nimero total y antigiiedad
de las referencias bibliograficas (mayores y menores
a cinco anos desde el periodo de publicacion),
filiacion institucional (universidad: interna o externa;
e instituto prestador de salud), idioma de publicacion,
indice h5 y clasificacion del Sistema de Indexacion y
Homologacion de Revistas Especializadas de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion (Publindex) (A, By C).

La agrupacion por tipo de articulo se realizd en
siete categorias: original, revision de tema, reflexion
derivada y no derivada de investigacion, caso clinico,
revision sistematica, editorial y otros (carta al editor,
articulo especial, cronicas médicas, educacion y
formacion médica, nota historica y temas practicos).

Los indicadores bibliométricos calculados fueron:

Factor de impacto: cociente del numero de articulos
de una revista citados en un determinado periodo de
tiempo (en este caso, los ltimos dos afios) entre el
total de articulos publicados en el mismo intervalo.

Indice de productividad: logaritmo en base 10 del
numero de trabajos publicados.

Indice h5: h articulos que han sido citados al menos
h veces; la unidad de tiempo de analisis en este caso
fue un intervalo de cinco afios de publicacion, segin
la fecha de publicacion del articulo (16).

Todos los datos se incorporaron en una base de datos
de Microsoft Excel®. El calculo del indice h5 se
realizé con el software Publish or Perish 5® (17). La
categoria de Publindex fue consultada en la pagina
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web de Colciencias.

Los datos fueron exportados y se realizé el analisis
estadistico en el software STATA 14®, con un
analisis univariado mediante promedio e intervalo de
conflanza para las variables continuas (se comprobo
la normalidad de las variables continuas mediante
test graficos tipo p norm), las variables cualitativas se
describieron mediante el uso de frecuencias absolutas
y frecuencias relativas (porcentaje). Se realizd un
analisis bivariado estratificando el puntaje del indice
h5 por cada una de las variables categodricas, con el
objetivo de identificar las diferencias, y se evaluo
su diferencia mediante una prueba de diferencia de
medias para las variables categoricas dicotomicas y
un ANOVA para las variables categoricas politdmicas
(en los casos que se encontrd p <0.05 se ejecutd un
analisis de Bonferroni). Las variables cuantitativas
se evaluaron con el indice h5 mediante el coeficiente
de correlacion. Para todas las pruebas estadisticas se
considerd un nivel de significancia a=0.05.

Esta investigacion se realizd con base en las
normas cientificas, técnicas y administrativas
para la investigacion en salud establecidas por la
Resolucion ntimero 8430 de 1993. El estudio no
requiri6 aprobacion de un comité de ética, dado que
corresponde a un analisis de fuentes secundarias, y
fue clasificado como investigacion sin riesgo. Los
investigadores declaran la proteccion de los derechos
de autor de las publicaciones analizadas, segin el
articulo 61 de la Constitucion Politica de Colombia
y la Ley 599 del 2000 del Codigo Penal Colombiano.

Resultados

Se analizaron 19 volumenes que incluian 53 numeros,
con un total de 537 articulos. Seglin la tipologia,
predominé la revision de tema, en el 33.15% de los
casos, seguida por el articulo original con 28.31%;
el indice de productividad fue de 2.25 y 2.18
respectivamente. El total de autores registrados como
estudiantes se encontro en el 21.42% y solo el 7.82%
senala que el trabajo fue realizado en un semillero
de investigacion. Respecto al idioma, el 97.77% de
los articulos se encontraron en espafiol. Con relacion
a la filiacién institucional, los autores del 80.45%
de las publicaciones figuraron vinculados con una
universidad y el 53.45% manifest6 ser externo a la
institucion que edita la revista (Tabla 1).

Segun la distribucion geografica, el 92.55% de los
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articulos fue de origen colombiano. De los manuscritos
provenientes del exterior, en los primeros lugares
se encontraron Canada, México y Estados Unidos
(Figura 1). En Colombia, el 78.07% de la produccion
cientifica publicada en la revista se concentra en el
departamento de Santander y, en segundo lugar,
Cundinamarca, con el 9.66% (Figura 2).

La mayor produccion cientifica se evidencié en 20006,
con 42 articulos, seguido por 1998 con 36 articulos.
En los tultimos tres afios evaluados se observa un
crecimiento progresivo del niimero de publicaciones,
pero que no superan los afios enunciados anteriormente
(Figura 3), siendo el factor de impacto para los ltimos
dos afos de 0.76. Segun la tipologia del articulo y
afio de publicacion, en 2007 se presenté la mayor
produccioén de articulos originales (n=14) y en 2008 de
revision de tema (n=17); sin embargo, en el afio 2015 no
se publicaron articulos de este tltimo tipo (Figura 4).

El promedio de autores por articulo fue de 2.70 (IC 95%
2.54 — 2.86). Asimismo, se observo que el promedio
de autores estudiantes en las publicaciones fue menor
a uno por articulo, presentando una distribucion por
disciplina con un promedio de 0.48 en Medicina, 0.05
en Enfermeria, 0.02 en otros estudiantes de salud y 0.01
en Psicologia (Figura 5). En autores profesionales, en
primer lugar se encontré Medicina con un promedio de
1.64 autores por articulo, seguido por Enfermeria con
0.20 y Psicologia con 0.09 (Figura 6). Segun el nivel
de formacion, predominé el magister o especializacion
clinica con un promedio de 1.16 autores por articulo,
seguido por el pregrado con 0.93 y el doctorado con
0.17 (Figura 7).

El promedio de referencias bibliograficas usadas
por articulo fue de 27.61 (IC 95% 25.83 — 29.40),
siendo mayor a cinco afios un promedio de 15.23
referencias (IC 95% 14.11 — 16.34) y menor a cinco
afios un promedio de 12.37 referencias (IC 95%
11.36 — 13.39). Al evaluar la citacion, el indice h5
presentd un promedio de 3.01 citas (IC 95b% de 2.34
— 3.69). Asimismo, el analisis de varianza mostrd
una diferencia con asociacion estadisticamente
significativa entre el puntaje del indice h5 y el afio de
publicacion, distribucion geografica nacional, tipo de
articulo y filiacion institucional (Tabla 2).

Mediante analisis post hoc Bonferroni, se observo
que las diferencias correspondian al afio 2004
(comparaciones: 1998 p 0.02, 1999 p 0.03, 2015 p
0.03, 2016 p 0.01) y 2005 (comparaciones: 1998 a
2000 p <0.01, 2001 y 2011 p 0.03, 2002 p 0.01, 2006
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Tabla 1. Caracteristicas, autoria y distribucion geografica nacional de los articulos

Variable % (n) 1C 95%

Caracteristicas de los articulos

Tipo de articulo

Caso clinico 10.06 (54) 7.78-12-91
Editorial 13.22(71) 10.60-16.37
Original 28.31(152) 24.64-32.28
Reflexion 5.77 (31) 4.08-8.10
Revision de tema 33.15(178) 29.28-37.25
Revisién sistemética 2.79(15) 1.69-4.59
Otros 6.70(36) 4.87-9.16

Disefio metodoldgico (estudio original)

Cualitativo 4.60(7) 2.18-9.36
Cuantitativo 94.74 (144) 89.82-97.38
Mixto 0.66(1) 0.09-4.59

Idioma de publicacion

Espafiol 97.77 (525) 96.10-98.73
Inglés 2.05(11) 1.14-3.67
Portugués 0.18(1) 0.03-1.32

Caracteristicas de los autores

Incluye estudiantes
Si 21.42(115) 18.14-25.10
No 78.58(422) 74.90-81.86

Autores solo estudiantes

Si 5.40(29) 3.77-17.67
No 94.60(508) 92.32-96.23
Publicacién reportada a un semillero

Si 7.82(42) 5.83-10.42
No 92.18(495) 89.58-94.17

Filiacion institucional: universidad
Si 80.45(432) 76.86 -83.60
No 19.55(105) 16.40-23.14
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Variable % (n) IC95%

Filiacion institucional: IPS

Si 35.57(191) 31.62-39.73

No 64.43 (346) 60.27 - 68.38

Filiacion institucional: UNAB

Si 51.40(276) 47.16 - 55.62

No 48.60(261) 4438 -52.84

Filiacion institucional: externa

Si 53.45(287) 49.20-57.64

No 46.55(250) 42.36-50.80

Clasificacion de la revista - Publindex

Categoria

B 13.22(71) 10.60-16.37

C 51.77(278) 47.53-55.99

D 35.01(188) 31.08-39.16

Distribucidn geografica - Colombia

Region de Colombia

Andina 95.78(476) 93.60-97.23

Caribe 3.62(18) 2.29-5.68

Pacifico 0.60(3) 0.19-1.86
*IPS: Institucion Prestadora de Servicios de Salud

Discusion

a 2008 p <0.01, 2009 p 0.01, 2010 y 2012 a 2016 p
<0.01), comparado con los demas rangos de tiempo, a
la filiacion institucional interna (p 0.04) y externa (p
<0.01), la categoria C en contraste con la B (p <0.01),
la region Caribe por encima de la Andina (p <0.01)
y el estudio original comparado con el caso clinico
(p 0.01) y la editorial (p <0.01). En el coeficiente de
correlacion de Pearson no se encontrd relacion.

Los dos articulos méas citados correspondieron a la
tipologia original y revision de tema, publicados en los
aflos 2005 y 2006, respectivamente. El articulo mas
citado, con un indice h5 de 82 se tituld “Indicadores
bibliométricos: origen, aplicacion, contradiccion y
nuevas propuestas”, de la tipologia revision de tema
(Tabla 3).
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Los indicadores de rendimiento tienen un rol
importante en la evaluacion editorial de una revista,
pues permiten identificar de forma exhaustiva las
fortalezas y debilidades de un proceso editorial (18). El
crecimiento de la produccion cientifica y su indizacion
en bases de datos bibliograficas automatizadas
potencian el uso de la bibliometria (13), herramienta
que describe los patrones de publicacion y contribuye
en el disefio de estrategias que aumenten la visibilidad
e impacto de las publicaciones cientificas (19).

Segun la distribucion geografica, se observa un
predominio de las publicaciones nacionales con
92.55% de los casos (n=497). Santander fue el
departamento con mayor numero de articulos



M d Maria Fernanda Barragan-Vergel, MD., Mary Luz Jaimes-Valencia, Enf., MSc., PhD., Sergio
e Eduardo Serrano-Gémez, MD., MSc., Angélica Belén Cifuentes-Rincén, Est., Oscar Camilo
UNAB]| Garza-Lloreda, Est., Nicolds Ardila-Castafieda, Est., Thalia Selena Ochoa-Duran, Est.,

e Vol 21(1):67-83, abril - julio 2018
s LT i Alima Valentina Ardila-Alvarez, Est., Andrea Carolina Ortiz-Badillo, Est.

Figura 1. Distribucion geografica mundial de las publicaciones por filiacion de los autores
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Figura 2. Distribucion geografica nacional de las publicaciones por filiacion de los autores
*n=497
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Tabla 2. Analisis de varianza del indice h5

Variable Media 1C95% p
Afio de publicacion

1998 0.47 0.11-0.83 <0.01
1999 0.48 0.08-0.89

2000 1.32 0.31-2.33

2001 4.68 1.55-7.81

2002 415 0.69-7.60

2003 5.69 1.98-9.40

2004 1.12 3.13-12.32

2005 12 5.46-18.54

2006 2.74 1.61-3.87

2007 3.13 0.35-5.90

2008 2.66 0.25-5.06

2009 4.04 0.84-7.24

2010 1.08 0.32-1.85

2011 3.31 1.51-5.11

2012 0.64 0.22-1.06

2013 1.05 0.05-2.05

2014 0.3 0.01-0.59

2015 0.04 0.00-0.11

2016 0.03 0.00-0.10
Distribucién geografica - Colombia

Region

Andina 2.68 2.00-3.36 <0.01
Caribe 10 2.71-17.29

Pacifica 7 0.00-14.08

Caracteristicas y disefo del articulo

Tipo de articulo

Caso clinico 0.83 0.37-1.29 <0.01
Editorial 0.28 0.11-0.45

Original 5.19 3.57-6.81

Reflexion 1.03 0.26-1.81

Revision de tema 3.52 2.18-4.86

Revision sistemética 4.27 0.00-9.24

Otros 1.17 0.11-222

Disefio metodoldgico (estudio original)

Cualitativo 2.57 0.00-6.10 0.76
Cuantitativo 5.26 3.56-6.96

Mixto 8

Idioma de publicacién

Espafiol 3.05 2.36-3.74 0.75
Inglés 1.45 0.17-273
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Variable Media 1C95% p
Caracteristicas de los autores

Incluye estudiantes

Si 3.63 2.03-5.24 0.34
No 2.84 2.10-5.59

Autores solo estudiantes

Si 2.17 0.80-3.55 0.56
No 3.06 2.35-3.77

Semillero de investigacién

S 2.81 0.25-5.37 0.86
No 3.03 2.33-3.73

Filiacion institucional: universidad

S 3.17 2.44-3.89 0.37
No 2.38 0.64-4.12

Filiacion institucional: IPS

S 2.95 1.74-4.16 0.89
No 3.05 2.24-3.86

Filiacion institucional: UNAB

S 2.35 1.55-3.15 0.05
No 3.72 2.62-4.82

Filiacion institucional: externa

S 3.97 2.87-5.07 <0.01
No 1.9 1.21-2.61
Clasificacién de la revista - Publindex

Categoria

B 0.08 0.00-0.16 <0.01
C 4.01 2.89-5.13

D 2.64 1.70-3.59
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Tabla 3. Articulos mas citados revista MedUNAB 1998-2016

Titulo del articulo Ao de Tipo indice
publicacién h5

1.Indicadores bibliométricos: origen, aplicacién, contradiccién y 2005 Revisién de tema 8

nuevas propuestas

2.Prevalencia de uso de condén en la !or.lm.era relguon sexyal e 5006 Original 50

adolescentes de Santa Marta, Colombia: diferencias por género

3.Factqres de riesgo para abandono (no adherencia) del 2004 Revisi6n de tema 53

tratamiento antituberculoso

4.Preva|enc!a de relaciones sexuales en {adolescentes estudiantes 2003 Original 19

de un colegio de Bucaramanga, Colombia

5.Factores de riesgo para trastornos de la alimentacion en los 2007 Original i

alumnos de la Universidad de Manizales

6.Caractgnzaaon dg las adolescentes gestantes de Bucaramanga, 2005 Original 53

Colombia, un estudio transversal

7:H0rlanob|a en estudiantes de medicina: una revisién de los 2008 Revisién de tema 1

diez 0ltimos afios

8.Los accidentes bioldgicos entre estudiantes de medicina: el 2001 Original I

caso de la UNAB

9.Incidencia de infeccion nosocomial, ESE hospital universitario s

ramon Gonzdlez valencia, 1995-2000 2010 Original 38

10.Relaciones sexuales en adolescentes colombianos y

las implicaciones para la salud publica: una revision de la 2009 Revision sistemdtica 38

prevalencia y algunas variables asociadas

publicados, correspondiente al 78.07% de la muestra.
Se encontraron, también, manuscritos de origen
internacional en un 7.45%, en los que Canada lidero
la lista con 1.68% de publicaciones (n=9).

Es notoria la diferencia con los resultados de la Revista
Médica Electronica de Cuba, donde se analizaron 531
trabajos publicados durante el periodo de 2003-2009,
todos de origen nacional (10). Estos se explican por el
alcance y mision distintos de cada revista: para el caso
cubano es netamente nacional, mientras que la revista
MedUNAB es definida como un medio de divulgacion
cientifica nacional e internacional. A pesar de todo, el
numero de publicaciones de tipo internacional hallado
es reducido, limitando asi el alcance de la vision como
una revista con referencia internacional. Este es un punto
fundamental en que debe trabajar el equipo editorial.
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Respecto a la tipologia del articulo, se encontrd
mayor proporcion de originales y revisiones de
tema, seguidos por editoriales y casos clinicos. La
produccion de publicaciones clasificadas como
originales fue de 28.31%, resultados superiores a
los arrojados por el analisis realizado en la revista
Universitas Médica de Colombia durante el 2002-
2006, en donde la publicacion de articulos originales
se encontro en el 14% (20). No obstante, la cantidad
de produccion de ambas revistas en articulos de tipo
original es inferior al 50%. La anterior caracteristica
repercute en el indice h5, al ser los articulos originales
altamente citados, como se constatd en nuestro
analisis: de los diez articulos con mayor indice hS5,
seis eran de tipo original.
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El promedio de autores por articulo fue de 2.70,
resultado similar al observado en la revista Pakistan
Journal of Medical Sciences en el periodo 2001-
2010, con un promedio de 3.20 autores por articulo.
Hay que considerar que esta es una revista con
periodicidad bimensual y espectro especializado, con
un limite permitido de cuatro autores por articulo en
publicaciones de un mismo centro de investigacion
(11). Estas politicas editoriales difieren de las de
MedUNAB, en donde no se tiene un limite de nimero
de autores por publicacion. Ademas, se identifico una
participacion significativa de Medicina respecto a las
otras ciencias, producto del ambito multidisciplinario
en ciencias de la salud manejado por la revista desde
hace seis aflos, tiempo en que otras areas como
Enfermeria y Psicologia han iniciado su publicacion
en la entidad editora. Asi, la baja publicacién de
Psicologia, con 0.09 profesionales por articulo, se
manifiesta como una limitacion en el cumplimiento
del alcance multidisciplinario. Por lo tanto, es
importante aumentar la visibilidad y conocimiento de
la revista en otros programas de salud, permitiendo a
diferentes autores identificar a la revista MedUNAB
como un medio idoéneo de publicacion.

En relacion con autoria estudiantil, la produccion
cientifica latinoamericana indizada en SciELO en
2011 (99 revistas y 2,476 articulos) solo tenia un
3.6% de participacion de estudiantes especificamente
de Medicina, con autores principalmente de Cuba,
Colombia y Chile (21). Este dato es inferior al
encontrado en nuestro analisis, con 21.42% de
participacion estudiantil. Sin embargo, MedUNAB no
cuenta con una participacion importante de estudiantes
(pese a tener una escuela editorial), como se observa al
compararla con la revista MediCiego, con el 39.90% de
participacion estudiantil en 1,358 articulos (22).

En cierto modo, la participacion estudiantil es variada
y se encuentran cifras de participacion inferiores
al 50%. Por ejemplo, en la revista MEDISAN, el
14.51%; en la revista Gaceta Médica Espirituana, el
12.44% y en la Revista Habanera de Ciencias Médicas,
el 6.48% de autores son estudiantes (22). Por lo tanto,
la poca participacion de los estudiantes de pregrado en
publicaciones merece una intervencion efectiva de tipo
curricular, asi como la publicacion por semilleros de
investigacion, que en nuestro caso solo fue de 7.82%.
Esta situacion manifiesta la importancia de incentivos
de vinculacion y apoyo, siendo la publicaciéon en
pregrado una fortaleza en la formacion universitaria.
Ahora bien, estos resultados deben interpretarse con
precaucion, ya que no constituyen la expresion de
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la completa falta publicacion en estudiantes, al solo
evaluar una revista. En esta medida, se requieren
atencion y estudios de tipo nacional por institucion
que permitan tener un panorama general del espectro
de publicacion estudiantil.

Por su parte, la vigencia de una publicacion se relaciona
con la vida media de sus referencias. Se encontrd que
el promedio de referencias por articulo fue de 28,
resultado superior al compararse con revistas médicas
profesionales que manejan valores superiores a 20, como
Revista Espafiola de Anestesiologia y Reanimacion,
Revista Espafiola de Salud Publica y Actas Dermo-
Sifiliografica (23), debido a que nuestro proceso editorial
exige minimo 25 referencias por articulo. Asimismo, se
encontr6 que un 42% de las referencias tenian menos de
cinco aflos en el momento de publicacion, dato superior
a la revista mexicana Investigacion en Educacion
Médica, en donde el promedio fue de 31.29% (7), si
bien los valores son adecuados al encontrarse en un
rango superior al 30%. Esta caracteristica se constituye
en un indicador de calidad y vigencia de publicacion,
requisito que se estaria cumpliendo en nuestro caso,
aunque en las politicas editoriales de MedUNAB se
solicita, al menos, un 50% de vigencia de las referencias.

Elindice h5 es generado por la citacion del manuscrito
durante un periodo de tiempo y se encuentra
influenciado por la oportuna indizacion en bases de
datos como SciELO, Imbiomed, DOAJ, SCOPUS,
Pubmed, LILACS, entre otras. Ademas, estas
influyen en la visibilidad y, consecuentemente, son la
expresion del impacto de una publicacion. El idioma
es una caracteristica que puede limitar o aumentar el
numero de lectores y citacion de un manuscrito. Asi,
MedUNARB representa una revista con publicacion del
97.77% en espaiiol, con inferior nimero de articulos
en inglés y portugués. Aunque el idioma evidencid
una relacion estadisticamente significativa con el
indice h5, es un resultado que debe interpretarse
con cautela debido a la amplia cantidad de articulos
de origen hispano que no permite una comparacion
equitativa con otros idiomas en este analisis.

Al confrontar los hallazgos anteriores con los obtenidos
en la Revista Panamericana de Salud Publica entre
1997 y 2012, se observa la mayor publicacion de
manuscritos en un segundo idioma, con articulos en
idioma espafiol en el 60.21% e inglés en el 27.67%
(13), resultados superiores a este analisis. Lo anterior
podria ser explicado por el alcance editorial de tipo
netamente nacional de MedUNAB, en un pais de habla
casi exclusivamente hispana. Este ambito debe ser
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reestructurado por el proceso editorial, para consolidar
el objetivo de aumentar la publicacion en otros idiomas
y, consecuentemente, lectores foraneos, acompafiado
de indizacién en bases de datos internacionales. Se
conoce que las publicaciones que se encuentran
redactadas en idiomas distintos al inglés repercuten
negativamente en el nimero de citaciones y factor de
impacto (24).

Al evaluar los factores asociados al indice h5 en el
ANOVA, se encontrd una diferencia estadisticamente
significativa con respecto a los afios de publicacion,
la distribucion geografica nacional, el tipo de articulo,
la categoria en Publindex y la filiacion institucional.
Al realizar el test de comparaciones multiples de
Bonferroni, se identific asociacion con los afios 2004
y 2005, explicable por la ausencia de publicaciones
de tipo reflexién, con un aumento en articulos
con resultados originales y revisiones de tema,
consecuentemente sustentando con la asociacion
estadisticamente significativa del articulo de tipo
original con respecto a las otras tipologias. Aunque
también se relaciona la categoria C de Publindex
(periodo 2005-2013) respecto a la B (periodo
2014-2017) con el indice h5 (25), la asociacion
debe analizarse con precaucion, porque la revista
permanecio mayor tiempo en categoria C. Por lo tanto,
el resultado tiene una influencia por temporalidad
tanto para numero de articulos como para citacion.

La asociacion entre el indice h5 y las publicaciones
provenientes de la region Caribe (con el 3.62% de
los manuscritos de la muestra total) en comparacion
con la region Andina (con el 95.78%) se explica
por la influencia de la calidad e impacto de una
investigacion en relacioén con la cantidad, principal
factor al calcular el indice h5 y, consecuentemente,
una variable evaluada para categorizar las revistas por
Publindex. Asi, la identificacion de la pertinencia y
posible repercusion de una investigacion en el ambito
cientifico por un equipo editorial se convierte en la
base para generar un aumento en el promedio de
citaciones. En la bisqueda realizada en la literatura,
no se encontré un analisis bibliométrico en una
revista multidisciplinaria en el area de la salud que
identificara los factores asociados a un mayor indice
h5. Esta situacion limitdé la comparacion critica de
nuestros hallazgos y resalta la importancia de su
realizacion, con el proposito de fortalecer en equipo
los diferentes procesos editoriales en el marco de la
siguiente convocatoria de Publindex.

Entre las limitaciones de este estudio se encuentra
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la unidad de andlisis por articulo. Esta impidio
calcular indicadores bibliométricos como el indice de
productividad personal, los niveles de productividad,
el indice de transitoriedad, el indice de colaboracion,
la colaboracion intra e interinstitucional, entre otros.
Ademas, este analisis no evaluo las referencias
segun su distribucion geografica y el porcentaje de
autocitacion, variables que influyen en la calidad
de la citacion. Los anteriores parametros deben ser
tenidos en cuenta en futuros analisis con el propdsito
de obtener un panorama amplio y caracterizacion de
los autores, instituciones firmantes y citaciones en
la revista. A pesar de esto, los resultados obtenidos
permiten describir el progreso y evolucion de la
revista desde su fundacion. En el ambito local no se
han realizado estudios similares, por lo tanto, se invita
a los demas equipos editoriales a trabajar en el area y
generar resultados que nos permitan retroalimentar los
procesos editoriales mediante redes de colaboracion.

Conclusiones

Este analisis puede ser un panorama indirecto de un
rango de la investigacion a nivel regional y nacional y
puede contribuir a la caracterizacion de la produccion
cientifica en ciencias de la salud. Sin embargo, se
requieren estudios con mayor muestra y alcance para
realizar una caracterizacion completa. La produccion
anual de la revista MedUNAB debe enfocarse en
superar los umbrales solicitados por bases de datos
internacionales para realizar su inclusion; asi, se puede
aumentar el indice hS y su factor de impacto. Los
articulos de tipo original y revision de tema siguen
generando una repercusion importante en la comunidad
cientifica, por lo tanto, el equipo y proceso editorial
debe incentivar su publicacion, teniendo en cuenta que
se identificd como un factor asociado a mayor citacion.

La baja participacion de estudiantes de pregrado
requiere que, desdeel aula, se instruyaen laimportancia
de la divulgacion mediante la publicacion, proceso
que merece especial atencion y acompafiamiento. Por
ultimo, los factores identificados a mayor citacion
merecen ser extrapolados y aplicados en el actual
proceso editorial, con la intenciéon de mejorar el
desempefio en las futuras convocatorias de Publindex
y en otros sistemas de evaluacion editorial.

Consideraciones éticas

Proteccion de personas y animales. Los autores declaran
que en esta investigacion no se han realizado experimentos
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en seres humanos ni en animales.

Confidencialidad de los datos. Los autores declaran que
en este articulo no aparecen datos de pacientes.

Derecho a la privacidad y consentimiento informado.
Los autores declaran que en este articulo no aparecen datos
de pacientes.

Conflicto de intereses.

Los autores declaran un potencial conflicto de intereses por
tener relacion laboral con la revista Med UNAB.

Financiacion.
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