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Reporte de casoVol 23(1):131-136, abril – julio 2020

Guillermo Andrés Bretón Gómez, John Jairo Vargas Rueda, Paola Adrea Ardila Forero, 
Andrea López Villegas.

'HGR�SXOJDU�HQ�JDWLOOR�ELODWHUDO��WUDWDPLHQWR�
TXLU~UJLFR�\�FRQVHUYDGRU�HQ�SDFLHQWH�GH���DxRV�GH�
edad.  
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Polegar em gatilho bilateral, tratamento cirúrgico e conservador em paciente de 
quatro anos de idade. 

Guillermo Andrés Bretón Gómez, MD.1 , John Jairo Vargas Rueda, MD.2 , 
Paola Andrea Ardila Forero, MD.3 , Andrea López Villegas, MD4

1. Médico General, IPS Centro Clínico Carvajal, Sabana de Torres, Santander, Colombia. 
2. Médico General, Residente cuarto año Cirugía Plástica y Reconstructiva, Universidad Militar Nueva Granada, Bogotá, 

Colombia.
3. Médica General, Servicio de Urgencias Hospital Central de la Policía Nacional, Bogotá, Colombia. 
4. Médica General, SSO Escuela de Aviación Policía Nacional. Bogotá, Colombia.  

Correspondencia. Guillermo Andrés Bretón Gómez. Médico General, IPS Centro Clínico Carvajal, Sabana de 
Torres, Santander, Colombia. Tel. 3208008119. Email. JXLOOHUPREUHWRQ��#JPDLO�FRP

&yPR�FLWDU��Bretón Gómez GA,�9DUJDV�5XHGD�--��$UGLOD�)RUHUR�3$��/ySH]�9LOOHJDV�$��'HGR�SXOJDU�HQ�JDWLOOR�
ELODWHUDO��WUDWDPLHQWR�TXLU~UJLFR�\�FRQVHUYDGRU�HQ�SDFLHQWH�GH���DxRV�GH�HGDG��0HG81$%����������������������
GRL������������������������

INFORMACIÓN DEL ARTÍCULO:
$UWtFXOR�UHFLELGR�����GH�PD\R�GH���������������������
$UWtFXOR�DFHSWDGR�����GH�HQHUR�GH�����
'RL��KWWSV���GRL�RUJ�����������������������

RESUMEN
,QWURGXFFLyQ� (O�GHGR�HQ�JDWLOOR�HV�XQD�DQRPDOtD�LQIUHFXHQWH�HQ�QLxRV�TXH�DIHFWD�
SULQFLSDOPHQWH� DO� GHGR� SXOJDU�� GH� HWLRORJtD� GHVFRQRFLGD�� (O� PDQHMR� SXHGH� VHU�
FRQVHUYDGRU�R�TXLU~UJLFR��Reporte de caso��3DFLHQWH�SHGLiWULFD�HVFRODU�GH���DxRV�
\���PHVHV�GH� HGDG� HV� UHPLWLGD� DO� VHUYLFLR�GH� FLUXJtD�SOiVWLFD�SRU�GHIRUPLGDG�HQ�
ÀH[LyQ�¿MD�GHO�SXOJDU�GHUHFKR��GH���PHVHV�GH�HYROXFLyQ�DVRFLDGD�D�QyGXOR�SDOSDEOH��
6H� LQWHUYLHQH�TXLU~UJLFDPHQWH�GH� IRUPD�HIHFWLYD��VLQ�FRPSOLFDFLRQHV��VHFXHODV�QL�
UHFXUUHQFLD��'LVFXVLyQ��/D�SDFLHQWH�IXH�PDQHMDGD�TXLU~UJLFDPHQWH�GH�IRUPD�HIHFWLYD��

https://orcid.org/0000-0001-5969-0593
https://orcid.org/0000-0001-6019-8811
https://orcid.org/0000-0002-0201-2940
https://orcid.org/0000-0003-2954-0863
mailto:guillermobreton93@gmail.com?subject=
mailto:/10.29375/01237047.3616?subject=


Dedo pulgar en gatillo bilateral, tratamiento quirúrgico y conservador en paciente de 4 años de edad.  

132

6H�KL]R�XQ�VHJXLPLHQWR�GXUDQWH���DxRV�FRQ�XQD�HYROXFLyQ�VDWLVIDFWRULD��WHQLHQGR�XQD�UHFXSHUDFLyQ�
WRWDO�GH�OD�IXQFLyQ�GHO�SXOJDU��VLQ�VHFXHODV�\�DGHFXDGD�DGDSWDELOLGDG�DO�PHGLR��&RQFOXVLyQ� Este 
DUWtFXOR� WLHQH� FRPR� REMHWLYR� SUHVHQWDU� XQ� FDVR� FOtQLFR� TXH� EXVFD� OODPDU� OD� DWHQFLyQ� VREUH� ODV�
LQGLFDFLRQHV�GHO�WUDWDPLHQWR�FRQVHUYDGRU�YHUVXV�TXLU~UJLFR�TXH�H[LVWHQ�HQ�OD�OLWHUDWXUD��FRUUHVSRQGH�
D�XQD�SDFLHQWH�SHGLiWULFD�GH�QXHVWUR�PHGLR�FRQ�GHGR�SXOJDU�HQ�JDWLOOR�ELODWHUDO��VX�PDQHMR�\�ORV�
UHVXOWDGRV�SRVWRSHUDWRULRV��(O�GHGR�SXOJDU�HQ�JDWLOOR�SHGLiWULFR� WLHQH�XQD�EDMD�SUHYDOHQFLD�HQ�HO�
PXQGR��1R�KD\�HVWXGLRV�GH�LQFLGHQFLD�QL�SUHYDOHQFLD�HQ�QXHVWUR�PHGLR��La edad de presentación es 
YDULDEOH��ORV�VLJQRV�\�VtQWRPDV�QR�VRQ�LJXDOHV�D�ORV�GHO�DGXOWR��HO�FRPSURPLVR�SXHGH�VHU�ELODWHUDO��
VX�GLDJQyVWLFR�HV�FOtQLFR�\�HO�WUDWDPLHQWR�TXLU~UJLFR��GHSHQGLHQGR�GHO�JUDGR�GH�FRPSURPLVR��SXHGH�
VHU�HO�PiV�HIHFWLYR�

3DODEUDV�FODYHV�
Trastorno del Dedo en Gatillo; Anomalías Congénitas; Lactante; Recién Nacido; Tratamiento 
&RQVHUYDGRU��7HUDSpXWLFD��&RPSOLFDFLRQHV�3RVRSHUDWRULDV��

ABSTRACT
Introduction. 7ULJJHU�¿QJHU�LV�D�UDUH�DQRPDO\�LQ�FKLOGUHQ��LW� LV�RI�XQNQRZQ�HWLRORJ\�DQG�PDLQO\�
DIIHFWV�WKH�WKXPE��0DQDJHPHQW�PD\�EH�FRQVHUYDWLYH�RU�VXUJLFDO��&DVH�UHSRUW��3HGLDWULF�SDWLHQW�RI���
\HDUV�DQG���PRQWKV�RI�DJH�LV�UHIHUUHG�WR�SODVWLF�VXUJHU\�VHUYLFH�IRU�¿[HG�ÀH[LRQ�GHIRUPLW\�RI�WKH�ULJKW�
WKXPE��DIWHU���PRQWKV�RI�HYROXWLRQ�DVVRFLDWHG�ZLWK�D�SDOSDEOH�QRGXOH��,W�LV�VXFFHVVIXOO\�LQWHUYHQHG�
VXUJLFDOO\��ZLWKRXW�FRPSOLFDWLRQV�� VHTXHOV�RU� UHFXUUHQFH��Discussion��7KH�SDWLHQW�ZDV�HIIHFWLYHO\�
WUHDWHG�YLD�VXUJHU\��)ROORZ�XS�ZDV�FDUULHG�RXW�IRU�WKUHH�\HDUV�ZLWK�VDWLVIDFWRU\�HYROXWLRQ��VKRZLQJ�
IXOO�UHFRYHU\�RI�WKH�IXQFWLRQ�RI�WKH�WKXPE��ZLWK�QR�DIWHU�HIIHFWV�DQG�ZLWK�DGHTXDWH�DGDSWDELOLW\�WR�
WKH�HQYLURQPHQW��Conclusion��7KH�REMHFWLYH�RI�WKLV�DUWLFOH�LV�WR�SUHVHQW�D�FOLQLFDO�FDVH�WKDW�DLPV�WR�
GUDZ�DWWHQWLRQ�WR�WKH�LQGLFDWLRQV�IRU�FRQVHUYDWLYH�YHUVXV�VXUJLFDO�WUHDWPHQW�H[LVWLQJ�LQ�WKH�OLWHUDWXUH��
FRUUHVSRQGLQJ�WR�D�SHGLDWULF�SDWLHQW�IURP�RXU�PLOLHX�ZLWK�D�ELODWHUDO�WULJJHU�¿QJHU��LWV�WUHDWPHQW�DQG�
SRVWRSHUDWLYH�UHVXOWV��3HGLDWULF�WULJJHU�¿QJHU�KDV�ORZ�SUHYDOHQFH�LQ�WKH�ZRUOG��7KHUH�DUH�QR�LQFLGHQFH�
RU�SUHYDOHQFH�VWXGLHV�LQ�WKH�FDVHV�WKDW�ZHUH�UHYLHZHG��7KH�DJH�DW�ZKLFK�LW�DULVHV�LV�YDULDEOH��WKH�VLJQV�
and symptoms are not the same as those of adults; involvement may be bilateral; diagnosis is clinical 
DQG�VXUJHU\�PD\�EH�WKH�PRVW�HIIHFWLYH�WUHDWPHQW��GHSHQGLQJ�RQ�WKH�GHJUHH�RI�LQYROYHPHQW�

.H\ZRUGV�
Trigger Finger Disorder; Congenital Abnormalities; Newborn Infant; Conservative Treatment; 
7KHUDSHXWLFV��3RVWRSHUDWLYH�&RPSOLFDWLRQV��

RESUMO
,QWURGXomR��2�GHGR�HP�JDWLOKR�p�XPD�DQRPDOLD�LQFRPXP�HP�FULDQoDV��TXH�DIHWD�SULQFLSDOPHQWH�
R� SROHJDU�� GH� HWLRORJLD� GHVFRQKHFLGD�� 2� WUDWDPHQWR� SRGH� VHU� FRQVHUYDGRU� RX� FLU~UJLFR�� 5HODWR�
GH� FDVR��3DFLHQWH� SHGLiWULFD� GH� TXDWUR� DQRV� H� VHWH�PHVHV� GH� LGDGH� p� HQFDPLQKDGD� DR� VHUYLoR�GH�
FLUXUJLD�SOiVWLFD�SDUD�GHIRUPLGDGH�HP�ÀH[mR�¿[D�GR�SROHJDU�GLUHLWR��FRP�TXDWUR�PHVHV�GH�HYROXomR�
DVVRFLDGD� D� QyGXOR� SDOSiYHO�� )RL� WUDWDGD� FLUXUJLFDPHQWH� GH� IRUPD� H¿FD]�� VHP� FRPSOLFDo}HV��
VHTXHODV�RX�UHFRUUrQFLD��'LVFXVVmR��$�SDFLHQWH�IRL�WUDWDGD�FLUXUJLFDPHQWH�GH�IRUPD�H¿FD]��)RL�IHLWR�
XP�DFRPSDQKDPHQWR�SRU�WUrV�DQRV�FRP�XPD�HYROXomR�VDWLVIDWyULD��FRP�UHFXSHUDomR�WRWDO�GD�IXQomR�
GR�SROHJDU��VHP�VHTXHODV�H�DGDSWDELOLGDGH�DGHTXDGD�DR�DPELHQWH��&RQFOXVmR��(VWH�DUWLJR�WHP�FRPR�
REMHWLYR�DSUHVHQWDU�XP�FDVR�FOtQLFR�TXH�EXVFD�FKDPDU�D�DWHQomR�SDUD�DV�LQGLFDo}HV�GR�WUDWDPHQWR�
FRQVHUYDGRU�YHUVXV�FLU~UJLFR��H[LVWHQWHV�QD� OLWHUDWXUD��TXH�FRUUHVSRQGH�D�XPD�SDFLHQWH�SHGLiWULFD�
HP�QRVVR�PHLR�FRP�XP�SROHJDU�GH�JDWLOKR�ELODWHUDO�� VHX�PDQHMR�H� UHVXOWDGRV�SyV�RSHUDWyULRV��2�
SROHJDU�HP�JDWLOKR�SHGLiWULFR�WHP�XPD�EDL[D�SUHYDOrQFLD�QR�PXQGR��1mR�Ki�HVWXGRV�GH�LQFLGrQFLD�RX�
SUHYDOrQFLD�QRV�FDVRV�FRQVXOWDGRV��$�LGDGH�GH�DSUHVHQWDomR�p�YDULiYHO��RV�VLQDLV�H�VLQWRPDV�QmR�VmR�
LJXDLV�DRV�GR�DGXOWR��R�FRPSURPHWLPHQWR�SRGH�VHU�ELODWHUDO��R�GLDJQyVWLFR�p�FOtQLFR�H�R�WUDWDPHQWR�
FLU~UJLFR��GHSHQGHQGR�GR�JUDX�GH�FRPSURPHWLPHQWR��SRGH�VHU�R�PDLV�H¿FD]�

3DODYUDV�FKDYH��
Dedo em Gatilho; Anomalidades Congênitas; Lactente; Recém-Nascido; Tratamento Conservador; 
7HUDSrXWLFD��&RPSOLFDo}HV�3yV�2SHUDWyULDV�
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,QWURGXFFLyQ
/D� WHQRVLQRYLWLV�HVWHQRVDQWH��R� µGHGR�HQ�JDWLOOR¶�� IXH�GHVFULWD�
SRU� SULPHUD� YH]� HQ� SDFLHQWHV� DGXOWRV� HQ� ����� SRU� HO� GRFWRU�
$OSKRQVH�1RWWD��TXH�REVHUYy�OD�SUHVHQFLD�GH�XQ�QyGXOR�HQ�HO�
WHQGyQ�ÀH[RU�TXH�OLPLWDED�ORV�PRYLPLHQWRV�QRUPDOHV��XELFDGR�
al mismo nivel de la unión Metacarpofalángica (unión MCF) 
����� Patológicamente se caracteriza por un engrosamiento 
GHO� ÀH[RU� SROOLFLV� ORQJXV� \� OD� SROHD� DQXODU�� RFDVLRQDGR� SRU�
XQD� SUROLIHUDFLyQ� \� HQJURVDPLHQWR� VLQRYLDO�� VHJXLGRV� GH� OD�
formación de un nódulo (Nódulo de Notta) a nivel de la unión 
0&)�TXH�LPSLGH�HO�FRUUHFWR�GHVOL]DPLHQWR�GH�GLFKR�WHQGyQ�����

(Q� QLxRV�� HV� XQD� SDWRORJtD� LQIUHFXHQWH�� VX� LQFLGHQFLD� YDUtD�
GH�������D�������FRQ�XQD�SUHYDOHQFLD�GH�����SRU�FDGD�������
QLxRV� ����� 5HSUHVHQWD� VROR� HO� ����� GH� WRGDV� ODV� DQRPDOtDV�
FRQJpQLWDV� GHO�PLHPEUR� VXSHULRU� SHGLiWULFR�� 1R� REVWDQWH�� HV�
HO�SURFHGLPLHQWR�TXLU~UJLFR�HQ�PDQRV�LQIDQWLOHV�TXH�VH�UHDOL]D�
FRQ�PiV�IUHFXHQFLD��'H�IRUPD�XQLODWHUDO��FRPSURPHWH�DO�SXOJDU�
HQ�PiV�GHO�����GH�ORV�FDVRV��6LQ�HPEDUJR��DOUHGHGRU�GHO�����
HV�GH�FDVRV�ELODWHUDOHV��VLQ�GLIHUHQFLDV�VLJQL¿FDWLYDV�HQ�VH[R�QL�
ODWHUDOLGDG������/D�HWLRORJtD�H[DFWD�HV�D~Q�GHVFRQRFLGD��9DULRV�
DXWRUHV� KDQ� VRVWHQLGR� TXH� HV� XQD� FRQGLFLyQ� FRQJpQLWD� �����
2WURV��HQ�HVWXGLRV�PiV�UHFLHQWHV��FRQVLGHUDQ�TXH�HV�DGTXLULGD��\�
la relacionan de forma potencial a traumatismo y succión digital 
����� 'H� IRUPD� PHQRV� IUHFXHQWH� HV� DVRFLDGD� D� VHVDPRLGHRV�
SURPLQHQWHV� R� VHFXQGDULR� D� YDULDFLRQHV� DQDWyPLFDV� ����� (O�
compromiso de los otros dedos de la mano es 10 veces menos 
FRP~Q�\�VH�FRQVLGHUD�XQD�HQWLGDG�GLIHUHQWH������

&OtQLFDPHQWH�� VH� HYLGHQFLD� XQD� GHIRUPLGDG� HQ� ÀH[LyQ� GH� OD�
Articulación Interfalángica (IF) del pulgar y un nódulo palpable 
HQ�OD�XQLyQ�0&)��HQ�HO�����\�����GH�ORV�FDVRV��UHVSHFWLYDPHQWH��
(O�WUDWDPLHQWR�SXHGH�VHU�FRQVHUYDGRU��FRQ�HO�¿Q�GH�REWHQHU�XQD�
UHVROXFLyQ�HVSRQWiQHD��R�TXLU~UJLFR��(VWD�GHFLVLyQ�GHSHQGHUi�
GH�OD�HGDG�GH�DSDULFLyQ�\�OD�VHYHULGDG�GHO�FXDGUR�FOtQLFR������

Este artículo tiene como objetivo presentar un caso clínico y 
XQD�EUHYH�UHYLVLyQ�GH�OD�OLWHUDWXUD�TXH�EXVFD�OODPDU�OD�DWHQFLyQ�
sobre las indicaciones del tratamiento conservador versus el 
TXLU~UJLFR��\D�TXH��D�SHVDU�GH�VHU�XQD�HQWLGDG� LQIUHFXHQWH�HQ�
HO�PXQGR��HV�XQR�GH�ORV�SULQFLSDOHV�PRWLYRV�GH�FRQVXOWD�SDUD�
HO�FLUXMDQR�GH�PDQRV��VLHQGR�HO�WUDWDPLHQWR�TXLU~UJLFR�GH�HVWD�
afección el procedimiento más frecuente realizado en la mano 
LQIDQWLO�

3UHVHQWDFLyQ�GH�FDVR

3DFLHQWH�SHGLiWULFD�HVFRODU�GH���DxRV�\���PHVHV�GH�HGDG�FRQ�
antecedente familiar de hermana mayor con diagnóstico de 
GHGR�SXOJDU�GH�OD�PDQR�GHUHFKD�HQ�JDWLOOR�D�ORV���PHVHV�GH�
HGDG��TXH�IXH�UHVXHOWR�TXLU~UJLFDPHQWH�DO�FRPSOHWDU�HO�DxR�GH�
HGDG��La paciente fue remitida al servicio de cirugía plástica 
SRU�SUHVHQWDU�GHIRUPLGDG�HQ�ÀH[LyQ�SHUPDQHQWH�GHO�SXOJDU�

de la mano derecha y engatillamiento ocasional del pulgar 
GH�OD�RWUD�PDQR��/RV�SDGUHV�QRWDURQ�OD�GHIRUPLGDG�ELODWHUDO�
DOUHGHGRU� GH� ORV� �� DxRV� GH� HGDG�� (Q� HO� SXOJDU� GHUHFKR�� HO�
JUDGR�GH�GHIRUPLGDG�HQ�ÀH[LyQ�HUD�PD\RU��/D�PDGUH�H[WHQGtD�
SDVLYDPHQWH� DPERV� SXOJDUHV�� SHUR� HO� GHUHFKR� UHWRUQDED�
UiSLGDPHQWH�D�OD�ÀH[LyQ��PLHQWUDV�TXH�HO�L]TXLHUGR�OR�KDFtD�
GH�IRUPD�RFDVLRQDO��(Q�HO�H[DPHQ�ItVLFR�VH�HQFRQWUy�ÀH[LyQ�
¿MD�GH�����H�LQFDSDFLGDG�SDUD�OD�H[WHQVLyQ��WDQWR�SDVLYD�FRPR�
DFWLYD�GH�OD�,)�GHO�SULPHU�GHGR�GH�OD�PDQR�GHUHFKD��DVRFLDGR�
a la presencia de un nódulo palpable a nivel de la unión 
0&)�GHO�PLVPR�GHGR��GH�DSUR[LPDGDPHQWH�����FP�[�����FP�
�¿JXUD�����HO�SULPHU�GHGR�GH�OD�PDQR�L]TXLHUGD�PRVWUDED�XQ�
HQJDWLOODPLHQWR�RFDVLRQDO��VLQ�PiV�KDOOD]JRV��

(O� GLDJQyVWLFR� IXH� µGHGR� HQ� JDWLOOR� ELODWHUDO¶�� Se decidió 
LQWHUYHQLU� TXLU~UJLFDPHQWH� HO� GHGR� SXOJDU� GHUHFKR� \� GDU�
manejo conservador al dedo contralateral con ciclo corto 
VXPLQLVWUDQGR�DQWLLQÀDPDWRULRV��6H�SURJUDPy�FLUXJtD�HOHFWLYD�
\�DPEXODWRULD�VHJ~Q�GLVSRQLELOLGDG�GH�VDODV��$O�PHV�VLJXLHQWH�
OD�SDFLHQWH�HV�FLWDGD�FRQ�SDUDFOtQLFRV�SUHTXLU~UJLFRV�SDUD�OD�
LQWHUYHQFLyQ�

+DOOD]JRV�
��� 1yGXOR�HQ�OD�EDVH�GHO�GHGR�SXOJDU�GH�OD�PDQR�GHUHFKD�

��� ,QFDSDFLGDG�SDUD� OD�ÀH[LyQ�FRPSOHWD�GH� OD�XQLyQ�0&)�
GHO�SULPHU�GHGR�

��� Bajo anestesia general no se alcanza la excursión 
FRPSOHWD�GHO�WHQGyQ�ÀH[RU�HQ�SDVLYR�\�DFWLYR�

3UHYLD�DVHSVLD�\�DQWLVHSVLD��EDMR�DQHVWHVLD�JHQHUDO��HQ�GHF~ELWR�
VXSLQR�\�SUR¿OD[LV�DQWLELyWLFD��VH�UHDOL]D�OD�H[DQJXLQDFLyQ�GHO�
PLHPEUR�VXSHULRU�GHUHFKR��6H�XELFD�XQ�WRUQLTXHWH�PDQXDO�\�
VH� LGHQWL¿FDQ� ORV� KDOOD]JRV� GHVFULWRV�� 3RVWHULRUPHQWH�� FRQ�
ELVWXUt��VH�UHDOL]D�XQD�LQFLVLyQ�WUDQVYHUVD�D�QLYHO�GH�OD�XQLyQ�
0&)�HQ�OD�FDUD�YRODU�GHO�GHGR�SXOJDU�GH�OD�PDQR�GHUHFKD��6H�
LGHQWL¿FD�HVWHQRVLV�GH� OD�SROHD�$��SRU� LQÀDPDFLyQ�FUyQLFD��
WDQWR� GH� OD� SROHD� FRPR� GHO� )OH[RU� 3ROOLFLV� /RQJXV� )3/��
VLHQGR�PDUFDGR�HO�DXPHQWR�GHO�WDPDxR�GH�HVWH�~OWLPR��FRQ�XQ�

)LJXUD����$��'HIRUPLGDG�¿MD�HQ�ÀH[LyQ�
%��Imposibilidad para la extensión pasiva

)XHQWH� Elaboración de los autores 
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1yGXOR�GH�1RWWD�LGHQWL¿FDGR�PDFURVFySLFDPHQWH��¿JXUD�����
6H�UHDOL]D�XQD�GLVHFFLyQ�SRU�SODQRV��VH�SUHVHUYDQ�ORV�SDTXHWHV�
QHXURYDVFXODUHV�UDGLDO�\�FXELWDO�GHO�GHGR�SXOJDU��VH�KDFH�XQD�
incisión vertical en la polea A1 para hacer tenolísis del FPL 
REWHQLHQGR� H[FXUVLyQ� FRPSOHWD� HQ� ÀH[RH[WHQVLyQ� SDVLYD� \�
DFWLYD�GH�OD�XQLyQ�0&)��3RVWHULRUPHQWH�VH�UHYLVD�KHPRVWDVLD��
FLHUUH�SRU�SODQRV��WHMLGR�FHOXODU�VXEFXWiQHR�FRQ�9LFU\O�����\�
SLHO�FRQ�VXWXUD�FRQ���SXQWRV�VLPSOHV�VHSDUDGRV�GH�0RQRFU\O�
�¿JXUD� ���� 3RVWHULRUPHQWH� VH� UHWLUD� HO� WRUQLTXHWH�� VH� UHYLVD�
SHUIXVLyQ� GLVWDO� GHO� GHGR�� HO� OOHQDGR� FDSLODU� DGHFXDGR� \� VH�
GHMD� HQYXHOWR� HQ� JDVDV� DOFRKRODGDV�� JDVDV� VHFDV� \� YHQGDMH�
EXOWRVR�

/D�SDFLHQWH�HV�GDGD�GH�DOWD�FRQ�DQDOJHVLD�\�SUR¿OD[LV�
DQWLELyWLFD�� En la valoración postoperatoria al mes de la 
RSHUDFLyQ� SUHVHQWD� HYROXFLyQ� VDWLVIDFWRULD�� DVt� FRPR� HQ� OD�
VLJXLHQWH�YDORUDFLyQ����DxRV�PiV�WDUGH��¿JXUD����

'LVFXVLyQ 

El dedo pulgar en gatillo es una patología relativamente 
LQIUHFXHQWH�HQ�OD�SREODFLyQ�SHGLiWULFD��GH�SUHGRPLQLR�XQLODWHUDO��
DXQTXH� HO� FRPSURPLVR� ELODWHUDO� WDPELpQ� HV� VLJQL¿FDWLYR��
DOUHGHGRU�GHO�����DO�������������)UHFXHQWHPHQWH��ORV�SDFLHQWHV�
SUHVHQWDQ�XQD�GHIRUPLGDG�HQ�ÀH[LyQ�GHO�SXOJDU�TXH�SXHGH�VHU�
R�QR�FRUUHJLEOH�\�TXH�HVWi�DVRFLDGD�D�OD�SUHVHQFLD�GHO�1yGXOR�
GH�1RWWD��HO�HQJDWLOODPLHQWR��GRORU�\�FKDVTXLGR�VRQ�KDOOD]JRV�

IUHFXHQWHV� ����������� (Q� OD� SDFLHQWH� HO� FRPSURPLVR� IXH�
bilateral con los signos más frecuentes reportados en la 
OLWHUDWXUD�\�GHVFULWRV�SUHYLDPHQWH�

5HNKD� ���� UHSRUWy� XQ� FDVR� GH� XQD� QLxD� GH� �� DxRV� GH� HGDG�
FRQ� GHGR� SXOJDU� HQ� JDWLOOR� ELODWHUDO��Sus padres notaron la 
GHIRUPLGDG� FXDQGR� WHQtD� �� PHVHV� GH� YLGD�� (OORV� SRGtDQ�
H[WHQGHU� ORV� SXOJDUHV� FRPSOHWDPHQWH�� SHUR� D� ORV� �� DxRV� GH�
HGDG��OD�ÀH[LyQ�VH�KL]R�¿MD�\�DO�LQWHQWDU�H[WHQGHUORV�VH�WRUQy�
GRORURVR�� )XH� OOHYDGD� FLUXJtD� \� VH� HQFRQWUy�� DGHPiV� GH� OD�
WHQRVLQRYLWLV�HQ� OD�SROHD�$���FRPSURPLVR�HQ� OD�$Y������/RV�
signos clínicos encontrados son similares al caso clínico acá 
estudiado: ambos pulgares sintomáticos desde la presentación 
FOtQLFD�LQLFLDO��6LQ�HPEDUJR��HQ�HO�FDVR�TXH�DFi�VH�UHYLVD�� OD�
SDFLHQWH�WXYR�XQ�LQLFLR�PiV�WDUGtR��FRQ�PD\RU�FRPSURPLVR�GHO�
pulgar derecho a pesar del inicio sincrónico y nunca presentó 
GRORU��VLHQGR�HVWH�XQ�VtQWRPD�LQIUHFXHQWH��

/D�HWLRORJtD�SHUPDQHFH�GHVFRQRFLGD�\�FRQWURYHUVLDO��Algunos 
HVWXGLRV�VRSRUWDQ�OD�KLSyWHVLV�FRQJpQLWD��GHELGR�D�OD�SUHVHQFLD�
de esta alteración desde el nacimiento y también por reportes 
GH� FDVRV� HQ� JHPHORV� PRQRFLJRWRV�� TXH� SUHVHQWDEDQ� XQ�
VXJHVWLYR� SDWUyQ� DXWRVyPLFR� GRPLQDQWH�� 6H� KDQ� UHDOL]DGR�
P~OWLSOHV� HVWXGLRV� SURVSHFWLYRV�� FRQ� XQD� PXHVWUD� FROHFWLYD�
WRWDO�GH��������UHFLpQ�QDFLGRV��\�QR�VH�KD�HQFRQWUDGR�QLQJ~Q�
FDVR���������$OJXQRV�DXWRUHV�VXJLHUHQ�TXH�OD�WtSLFD�SRVLFLyQ�HQ�
ÀH[LyQ�GHO�SXOJDU�HQ�HO�SHULRGR�SUHQDWDO�\�QHRQDWDO�SURYRFD�
XQD� GHJHQHUDFLyQ� GHO� FROiJHQR� \� SUROLIHUDFLyQ� VLQRYLDO��
SURGXFLHQGR�XQ�QyGXOR�GHO�)3/�\�GH�OD�YDLQD�TXH�OR�UHFXEUH��
%XFKPDQ� HW� DO�� HQ� XQ� HVWXGLR� GH� PLFURVFRStD� HOHFWUyQLFD�
DQDOL]DQGR�OD�SROHD�$��\�HO�1yGXOR�GH�1RWWD�HQ���SDFLHQWHV�
FRQ�GHGR�SXOJDU�HQ�JDWLOOR��REVHUYy�JUDQ�FDQWLGDG�GH�FROiJHQR�
PDGXUR�\�¿EUREODVWRV�D�QLYHO�GHO�)3/�\�OD�YDLQD��VLQ�FDPELRV�
LQÀDPDWRULRV� R� GHJHQHUDWLYRV�� GHVFDUWDQGR� SRWHQFLDOPHQWH�
XQD� FDXVD� LQIHFFLRVD�� LQÀDPDWRULD� R� GHJHQHUDWLYD� ������ (Q�
XQ� HVWXGLR� PiV� UHFLHQWH� UHDOL]DGR� HQ� ��� HVSHFtPHQHV� GH�
SROHDV�$��SRU�.KRVKKDO�HW� DO� ����� VH�HYLGHQFLy� OD�SUHVHQFLD�
GH� FLWRSURWHLQDV� FRQWUiFWLOHV� \� PLR¿EUREODVWRV�� OR� FXDO�
VXJLHUH� XQD� SUROLIHUDFLyQ� GHO� WHMLGR� ¿EURVR� FDXVDQWH� GH� OD�
WHQRVLQRYLWLV��TXH�SXHGH�RFXUULU� WDQWR�HQ� OD� IDVH� LQWUDXWHULQD�
FRPR� H[WUDXWHULQD� GHO� GHVDUUROOR�� 6L� HO� SURFHVR� LQLFLD� LQ�
~WHUR�� XQD� FRQVWDQWH� SRVLFLyQ� ÀH[LRQDGD� GHO� SXOJDU� SXHGH�
FDXVDU� GHJHQHUDFLyQ� GHO� FROiJHQR� \� SUROLIHUDFLyQ� VLQRYLDO��
FDXVDQGR�TXH�HO�SDFLHQWH�SXHGH�SUHVHQWDU�XQD�FRQWUDFWXUD�HQ�
ÀH[LyQ�¿MD�\�VL�RFXUUH�GH�IRUPD�H[WUDXWHULQD��SXHGH�SUHVHQWDU�
HQJDWLOODPLHQWR�\�OXHJR��FRQ�OD�PDGXUDFLyQ�GHO�WHMLGR�¿EURVR�
UHVXOWD�HQ�XQD�ÀH[LyQ�¿MD��(Q�UHFLpQ�QDFLGRV�VH�SXHGH�UHWUDVDU�
R�GL¿FXOWDU�HO�GLDJQyVWLFR�GHELGR�D�OD�DFWLWXG�HQ�ÀH[LyQ�QRUPDO�
GHO�SXOJDU�GXUDQWH�ORV�SULPHURV�WUHV�PHVHV�GH�YLGD�������

Huwae et al presentaron recientemente el caso de una paciente 
GH���DxRV�GH�HGDG�FRQ�GHGR�SXOJDU�HQ�JDWLOOR�ELODWHUDO�SUHVHQWH�
GHVGH� HO� QDFLPLHQWR� ����� FRQ� GHIRUPLGDG� HQ� ÀH[LyQ� ¿MD�
HQ� DPERV� SXOJDUHV� QR� FRUUHJLEOH� GH� IRUPD� SDVLYD��El caso 

)LJXUD����$��(VWHQRVLV�GH�OD�SROHD�$���%��1yGXOR�GH�1RWWD� 
C. Extensión pasiva completa 

)LJXUD����$��&LFDWUL]�LPSHUFHSWLEOH��%��3XOJDU�HQ�H[WHQVLyQ� 
C. 0DQRV�HQ�H[WHQVLyQ�FRPSOHWD�

)XHQWH� Elaboración de los autores 

)XHQWH� Elaboración de los autores 
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VH� SUHVHQWDED� VLQ� DQWHFHGHQWH� IDPLOLDU� QL� RWURV� KDOOD]JRV��
FRQ� XQ� HVWDGLR� ��� VHJ~Q� OD� FODVL¿FDFLyQ� GH�:DWDQDEH� ������
Diagnosticada con dedo pulgar en gatillo bilateral congénito 
\� FRUUHJLGR� TXLU~UJLFDPHQWH� FRQ� OD� OLEHUDFLyQ� ELODWHUDO� GH�
ODV�SROHDV�$���(VWH�UHSRUWH�SRQH�HQ�FRQVLGHUDFLyQ�OD�SRVLEOH�
DPELJ�HGDG�GH�OD�HWLRORJtD�GHO�GHGR�SXOJDU�HQ�JDWLOOR��WDQWR�OD�
FRQJpQLWD� LQKHUHQWH�DO�FDVR�SUHYLDPHQWH�GHVFULWR��FRPR�XQD�
FDXVD� DGTXLULGD� HQ� HO� FDVR� FOtQLFR� DFi� HVWXGLDGR�� HO� SXOJDU�
GHUHFKR�GH� OD�SDFLHQWH� VH�HQFRQWUDED�HQ�HVWDGLR����PLHQWUDV�
TXH�HO�SXOJDU�L]TXLHUGR�HQ�HVWDGLR���

$XQTXH� OD� FDXVD� DGTXLULGD� GH� LJXDO� PDQHUD� QR� VH� KD�
GLOXFLGDGR��HV�OD�PiV�IUHFXHQWH�UHSRUWDGD�\�FRUUHVSRQGH�FRQ�
ODV� FDUDFWHUtVWLFDV� GHO� DFWXDO� FDVR� FOtQLFR� �����������Existen 
GLIHUHQWHV�RSFLRQHV�GH�WUDWDPLHQWR�FRQVHUYDGRU��HQWUH�ODV�TXH�
LQFOX\HQ�REVHUYDFLyQ��WHUDSLD�ItVLFD�\�HO�XVR�GH�IpUXODV��%DHN�
HW�DO��UHSRUWDURQ�TXH�HO�GHGR�SXOJDU�HQ�JDWLOOR�VH�SXHGH�UHVROYHU�
HVSRQWiQHDPHQWH� HQ� PiV� GHO� ���� GH� ORV� SDFLHQWHV� HQ� XQ�
SURPHGLR�GH����PHVHV��3RVWHULRUPHQWH��%DHN�HW�DO�GHPRVWUDURQ�
XQD�UHVROXFLyQ�HVSRQWiQHD�HQ�PiV�GHO�����GH�ORV�FDVRV�������
)RUOLQ�HW�DO�UHSRUWDURQ�UHVXOWDGRV�VDWLVIDFWRULRV�HQ�HO�����GH�
ORV�FDVRV�HQ�XQ�VHJXLPLHQWR�PtQLPR�GH���DxRV� ������(Q�XQ�
HVWXGLR�UHWURVSHFWLYR������SXOJDUHV�IXHURQ�REVHUYDGRV�SRU�DO�
PHQRV���PHVHV��\�OD�UHVROXFLyQ�HVSRQWiQHD�IXH�VROR�GHO�����
������/D�H¿FDFLD�GHO�PDQHMR�FRQVHUYDGRU�FRQ�WHUDSLD�ItVLFD�QR�
HVWi�ELHQ�HVWDEOHFLGD��:DWDQDEH�HW�DO�UHSRUWDURQ�UHVXOWDGRV�GHO�
WUDWDPLHQWR�FRQ�HMHUFLFLRV�GH�H[WHQVLyQ�SDVLYD�HQ����QLxRV�FRQ�
���SXOJDUHV�HQ�JDWLOOR�FRQ�GLDJQyVWLFR�SURPHGLR�D�ORV���DxRV�
GH�HGDG��$�SHVDU�GH�TXH�HO�����GH�ORV�SXOJDUHV�PRVWUDURQ�XQ�
UHVXOWDGR�VDWLVIDFWRULR��HO�����SHUVLVWLHURQ�FRQ�PRYLPLHQWRV�
DQRUPDOHV� ������ 1HPRWR� HW� DO� WUDWDURQ� D� ��� SDFLHQWHV� FRQ�
���SXOJDUHV�HQ�JDWLOOR�FRQ�IpUXOD�GRUVDO�HQ�H[WHQVLyQ�FRQ�XQ�
VHJXLPLHQWR�GH����PHVHV��/RV�DXWRUHV�REVHUYDURQ�UHVROXFLyQ�
FRPSOHWD�HQ�HO�����GH�ORV�FDVRV��7DQ�HW�DO�UHSRUWDURQ�XQD�WDVD�
de efectividad del tratamiento conservador con ejercicios de 
extensión pasiva en casa y terapia física combinada con férula 
GHO� ���� OD� FXDO� SLHUGH� HIHFWLYLGDG� D� PHGLGD� TXH� DXPHQWD�
OD� HGDG� �GHO� ���� HQ� QLxRV� PHQRUHV� GH� �� DxR� DO� ���� HQ�
PD\RUHV�GH���DxRV��� �/D�HIHFWLYLGDG�GH�OD�WHUDSLD�FRQ�IpUXOD�
IXH�PD\RU�TXH�OD�H[WHQVLyQ�SDVLYD�HQ�FDVD��FRQ�XQ�����\�XQ�
����UHVSHFWLYDPHQWH�������$�SHVDU�GH�TXH�VH�KD�FRPSUREDGR�
HO�EHQH¿FLR�GH�FRUWLFRLGHV�HQ�DGXOWRV��\�TXH�DOJXQRV�DXWRUHV�
hayan encontrado buenos resultados con el uso de estos en 
QLxRV�PHQRUHV� GH� �� DxRV�� UHFLHQWHPHQWH� QR� VH� KD� XVDGR� QL�
UHFRPHQGDGR�DOJXQR�HQ�QLxRV�������

(Q� OD� OLWHUDWXUD� FRQVXOWDGD�� OD� HIHFWLYLGDG� GHO� WUDWDPLHQWR�
conservador es variable: existen limitaciones de este debido a 
TXH�OD�PD\RUtD�VRQ�HVWXGLRV�UHWURVSHFWLYRV��FRQ�XQDV�PXHVWUDV�
SHTXHxDV�GH�FDVRV�FRQ�VHJXLPLHQWRV�FRUWRV��SHUR�HV�XQD�RSFLyQ�
GH�WUDWDPLHQWR�SRWHQFLDOPHQWH�YiOLGD�HQ�DOJXQRV�SDFLHQWHV��El 
SXOJDU� L]TXLHUGR� GH� OD� SDFLHQWH� SUHVHQWDED� HQJDWLOODPLHQWR�
RFDVLRQDO�� QR� KDEtD� GHIRUPLGDG� HQ� ÀH[LyQ� ¿MD�� \� VH� LQGLFy�
manejo conservador con ejercicios de extensión pasiva en 

FDVD��TXH�IXH�UHDOL]DGD�SRU�OD�PDGUH�\�SUHVHQWy�XQD�PHMRUtD�
FRPSOHWD� D� ORV� ��PHVHV�� DSUR[LPDGDPHQWH�� VLQ� GHIRUPLGDG�
UHVLGXDO�

/DV� LQGLFDFLRQHV� GH¿QLWLYDV� GHO� WUDWDPLHQWR� TXLU~UJLFR� VRQ�
el engatillamiento doloroso y deformidad rígida del pulgar 
������ 2WUDV� LQGLFDFLRQHV� TXLU~UJLFDV� WHQLGDV� HQ� FXHQWD� VRQ�
SUHVHQWDGDV�SRU�ORV�QLxRV�PD\RUHV�GH�XQ�DxR�TXH�QR�PHMRUDQ�
FRQ�HO�WUDWDPLHQWR�FRQVHUYDGRU��(Q�QLxRV�PD\RUHV�GH���DxRV�\�
FXDQGR�OD�SDWRORJtD�HV�ELODWHUDO������\�FRQVLVWH�HQ�OD�OLEHUDFLyQ�
SRU�YtD�SDOPDU�GH�OD�SROHD�$��������(O�WUDWDPLHQWR�TXLU~UJLFR�
KD�PRVWUDGR�VHU�HO�PiV�HIHFWLYR�������7DQ�HW�DO�UHYLVDURQ����
SXOJDUHV�TXH�IXHURQ�OOHYDGRV�D�FLUXJtD��/D�UHFXUUHQFLD�GH�HVWRV�
IXH�GHO������D�ORV���PHVHV�SUREDEOHPHQWH�SRU�XQD�LQDGHFXDGD�
OLEHUDFLyQ�GH�OD�SROHD�$���\�FRQ�XQD�WDVD�GH�LQIHFFLRQHV�GHO�
�����TXH�PHMRUDURQ�FRQ�DQWLELyWLFRV�RUDOHV�������/D�HGDG�HQ�
OD� FXDO� VH�GHEH� UHDOL]DU� HO�SURFHGLPLHQWR�TXLU~UJLFR�QR�HVWi�
HVWDEOHFLGD��6LQ�HPEDUJR��HQ�ORV�QLxRV�PD\RUHV�GH�WUHV�DxRV�GH�
HGDG��DXPHQWD�HO�ULHVJR�GH�ÀH[LyQ�UHVLGXDO����������(O�XVR�GH�
OLEHUDFLyQ�SHUFXWiQHD�QR�VH�UHFRPLHQGD�HQ�QLxRV��SRU�HO�PD\RU�
riesgo de lesión neurovascular y de liberación incompleta 
��������

El pulgar derecho de la paciente tenía una evidente indicación 
TXLU~UJLFD� GDGD� SULQFLSDOPHQWH� SRU� OD� GHIRUPLGDG� ¿MD� GHO�
PLVPR��8VXDOPHQWH�OD�HVWHQRVLV�HVWi�FRQ¿QDGD�D�OD�SROHD�$���
pero ocasionalmente la polea anular Av localizada entre la 
$��\�OD�REOLFXD��SXHGH�HVWDU�SUHVHQWH��(VWH�HV�HO�WLSR�GH�FDVR�
UHSRUWDGR�SRU�5HNKD������(Q�HO�FDVR�GHO�SUHVHQWH�DUWtFXOR��HQ�
FDPELR��OD�OLEHUDFLyQ�GH�OD�SROHD�$��IXH�VX¿FLHQWH�SDUD�ORJUDU�
OD�H[WHQVLyQ�FRPSOHWD�GHO�SXOJDU�GHUHFKR��(Q�FRQWUDVWH�FRQ�OD�
UHODWLYDPHQWH�EDMD�HIHFWLYLGDG�GHO�PDQHMR�FRQVHUYDGRU��HQ�HO�
SXOJDU�L]TXLHUGR�GH�OD�SDFLHQWH�IXH�~WLO�\�UHFXSHUy�WRWDOPHQWH�
VX�IXQFLRQDOLGDG�

&RQFOXVLyQ

El dedo pulgar en gatillo pediátrico es una alteración 
GHO� DSDUDWR� ÀH[RU�� FDUDFWHUL]DGD� SRU� XQ� HQJDWLOODPLHQWR�
\� SRVWHULRU� EORTXHR� HQ� ÀH[LyQ� GHO� SXOJDU� TXH� SXHGH� VHU�
XQLODWHUDO�R�ELODWHUDO��(V� UHODWLYDPHQWH� LQIUHFXHQWH�HQ�QLxRV��
FRQ� XQD� EDMD� SUHYDOHQFLD� H� LQFLGHQFLD� HQ� HO� PXQGR�� /D�
HSLGHPLRORJtD�HQ�&RORPELD�\�/DWLQRDPpULFD�HV�GHVFRQRFLGD��
6X�HWLRORJtD�SHUPDQHFH�GHVFRQRFLGD�\�FRQWURYHUVLDO��OD�HGDG�
SURPHGLR�GH�SUHVHQWDFLyQ�HV�DOUHGHGRU�GH�ORV���DxRV�GH�HGDG��
clínicamente caracterizada por la presencia de una deformidad 
HQ�ÀH[LyQ�GHO�SXOJDU�TXH�SXHGH�VHU�¿MD�R�PyYLO��WtSLFDPHQWH�
QR� GRORURVD�� DVRFLDGD� D� OD� SUHVHQFLD� GHO� QyGXOR� GH� 1RWWD�
XELFDGR�D�QLYHO�GH�OD�0&)��(O�GLDJQyVWLFR�HV�FRPSOHWDPHQWH�
FOtQLFR�� (O� WUDWDPLHQWR� SXHGH� VHU� FRQVHUYDGRU� HQ� FLHUWRV�
SDFLHQWHV�R�TXLU~UJLFR�TXH�KDVWD�HO�PRPHQWR�HV�HO�WUDWDPLHQWR�
PiV� HIHFWLYR�� /D� SDFLHQWH� GH� HVWH� FDVR� FOtQLFR� VH� EHQH¿FLy�
WRWDOPHQWH�GH�DPEDV�FRQGXFWDV�



Dedo pulgar en gatillo bilateral, tratamiento quirúrgico y conservador en paciente de 4 años de edad.  
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&RQVLGHUDFLRQHV�pWLFDV

([LVWH�FRQVHQWLPLHQWR�LQIRUPDGR�¿UPDGR�SRU�ORV�SDGUHV�
de la paciente para la publicación de este reporte de caso 
\�GH�ODV�LPiJHQHV�

&RQÀLFWR�GH�LQWHUpV

/RV�DXWRUHV�GHFODUDQ�TXH�QR�H[LVWH�FRQÀLFWR�GH� LQWHUpV�
FRQ�UHVSHFWR�D�OD�SXEOLFDFLyQ�GH�HVWH�DUWtFXOR�

5HIHUHQFLDV�

��� )ODWW�$��1RWWD¶V�QRGXOHV�DQG�WULJJHU�GLJLWV��%D\ORU�8QLYHUVLW\�
0HGLFDO� &HQWHU� 3URFHHGLQJV�� ������ ��������������� GRL��
KWWSV���GRL�RUJ������������������������������� 

��� .XR�0��5D\DQ�*��&RPSOHWH�DQQXODU�DQG�SDUWLDO�REOLTXH�SXOOH\�
UHOHDVH� IRU� SHGLDWULF� ORFNHG� WULJJHU� WKXPE�� +DQG� ��� ������
��������±�����GRL��KWWSV���GRL�RUJ���������V���������������
8

��� 5HNKD� <�� 'HOD\HG� &DVH� RI� &RQJHQLWDO� %LODWHUDO� 7ULJJHU�
7KXPE��$�&DVH�5HSRUW�DQG�5HYLHZ�RI�/LWHUDWXUH��-�2UWKRS�
&DVH� 5HS�� ������ �������±���� GRL�� KWWSV���GRL�RUJ����������
MRFU��������������

��� .KRVKKDO�.�� -DUYLV� -��8KWKRII�+��&RQJHQLWDO� WULJJHU� WKXPE�
in children: electron microscopyand immunohistochemical 
DQDO\VLV� RI� WKH� ¿UVW� DQQXODU� SXOOH\�� -RXUQDO� RI� 3HGLDWULF�
2UWKRSDHGLFV� %�� ������ ���������±����� GRL�� KWWSV���GRL�
org/��������%3%��E���H����������

��� .LNXFKL� 1�� 2JLQR� 7�� ,QFLGHQFH� DQG� 'HYHORSPHQW� RI�
7ULJJHU� 7KXPE� LQ� &KLOGUHQ�� 7KH� -RXUQDO� RI� +DQG� 6XU-
JHU\�� ������ ���������±����� GRL�� KWWSV���GRL�RUJ���������M�
MKVD������������

��� +XZDH�7��%DVWLDQ�-��/XNPDQ�5��&RQJHQLWDO�ELODWHUDO�WULJJHU�
WKXPE�LQ���\HDUV�ROG�JLUO��$�FDVH�UHSRUW��,QWHUQDWLRQDO�-RXUQDO�RI�
6XUJHU\�2SHQ������������������GRL��KWWSV���GRL�RUJ���������M�
LMVR������������

��� 6FKDYHULHQ�0��*RGZLQ�<��3DHGLDWULF�WULJJHU�¿QJHU��/LWHUDWXUH�
UHYLHZ� DQG� PDQDJHPHQW� DOJRULWKP�� -RXUQDO� RI� 3ODVWLF��
5HFRQVWUXFWLYH� 	�$HVWKHWLF� 6XUJHU\�� ������ ���������������
doi: KWWSV���GRL�RUJ���������M�EMSV������������

��� /HXQJ�2��,S�)��:RQJ�7��:DQ�6��7ULJJHU�WKXPEV�LQ�FKLOGUHQ��
UHVXOWV�RI� VXUJLFDO� UHOHDVH��KRQJ0HG-�����������������������
SPLG����������
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