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universitario interdisciplinar

Dramatized Readings and Creative Writing in an Interdisciplinary University Context
Cristina del Moral Barrigtiete'

Resumen

Este trabajo presenta los resultados de un proyecto de innovacién docente interdisciplinar cuyos objetivos finales son: 1) fomentar la
lectura entre el alumnado universitario de obras dramaticas con distinta tematica, centradas en la igualdad de género, la vida saluda-
ble y la sostenibilidad del medio ambiente; 2) utilizar la dramatizacion como herramienta didéctica para trabajar los recursos de la
interpretacion oral en beneficio de la expresividad y claridad expositiva; 3) fomentar su aplicacion didactica en distintas materias cu-
rriculares del Grado de Educacion Primaria. Para ello, se disefian estrategias metodoldgicas innovadoras propias de la interpretacion
y se establecen varias fases de trabajo en el aula. El perfil de la muestra lo conforman 218 alumnas y alumnos de segundo, tercero y
cuarto curso, en el Grado de Educacién Primaria y Grado de Educacién Primaria (Bilingiie) de la Universidad de Granada (Espana).
Tras la implementacion del proyecto, se evidencia el desarrollo de habilidades comunicativas, sociales, personales, emocionales y
afectivas, en beneficio de la motivacién de aprendizaje y el rendimiento académico en todas las materias curriculares, gracias a las
técnicas y estrategias de interpretacién llevadas a cabo. Entre las conclusiones esta la de haber establecido un equipo multidisciplinar
de innovacién docente y de buenas practicas, que ajusta los procesos de ensefianza y aprendizaje a la sociedad actual, ademds de
comprender cémo el Teatro Aplicado a la Educacién es un recurso adecuado para apostar por un aprendizaje integral y emocional
de los universitarios.

Palabras clave: investigacion docente, teatro aplicado, dramatizacion, lectura, escritura creativa, universidad.

Abstract

This paper presents the results of an interdisciplinary teaching innovation project, whose final objectives were 1) to encourage university
students to read dramatic literature works with different themes, mainly focusing on gender equality, healthy living, and environmental
sustainability; 2) to use dramatization as a teaching tool to work on the resources of oral interpretation for the benefit of expressiveness
and clarity of exposition; 3) to promote its teaching application in different curricular subjects of the Bachelor’s Degree in Primary Edu-
cation. To this effect, innovative methodological strategies for interpretation were designed, and several phases of work were established
in the classroom. The sample profile is made up of 218 men and women students in the second, third, and fourth years of the Bachelor’s
Degree in Primary Education and the Bachelor’s Degree in Primary Education (Bilingual) at the University of Granada (Spain). After the
implementation of this project, there is evidence for the development of communicative, social, personal, emotional, and affective skills,
to the benefit of learning motivation and academic performance in all curricular subjects. All this, thanks to the interpretation techniques
and strategies employed. As a conclusion, a multidisciplinary team of teaching innovation and good practices was established which
adjusts teaching and learning processes to today’s society, in addition to understanding how applied theater is a suitable tool to enable
integral and emotional learning in university students.

Keywords: teacher research, applied theater, dramatization, reading, creative writing, university
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Introduccion

Es sabido que el Teatro Aplicado (TA) intenta com-
prender de forma positiva los procesos sociales de
una comunidad especifica, desde las ciencias de la
salud (la dramaterapia) a las ciencias de la educa-
cién. En particular, el Teatro Aplicado a la Educa-
cién (TE) incide claramente en la sensibilidad y las
emociones, induce aprendizajes realmente signifi-
cativos con capacidad de transformar al ser apre-
hendiente y alentar su conocimiento, a partir de
un contexto lddico (Blanco-Rubio, 2001; Nunez y
Navarro, 2007; Navarro, 2011; Motos y Ferrandis,
2015; Vieites, 2014, 2016; Méndez, 2021). Tam-
bién asi se ha constatado en investigaciones y ex-
periencias previas (Lucena y Del Moral, 2021; Del
Moral, 2021, 2022a; Del Moral y Mass6, 2022).
Ahora bien, como afirma Méndez (2021),

son necesarios procesos de formacién, pues todo
producto cultural, en su codificacién y descodifica-
cién, maneja cédigos que le dan forma y sentido,
pero también se vincula con una determinada forma
de creacién artistica que hay que situar en el ima-
ginario sociocultural del ciudadano, para que esa
manifestacion artistica —y sus productos— sea visible,
asequible, pertinente e incluso necesaria. (p. 23)

Si bien se utiliza teatro/drama en educacion
como término mas aceptado en las tendencias ac-
tuales (Méndez, 2021), en este trabajo no se ha-
ce una especial distincién conceptual y se habla
indistintamente de teatro, dramatizacion y teatro
aplicado (Motos y Ferrandis, 2015).

Como objetivo primordial, este proyecto inter-
disciplinar de innovacién e investigaciéon docente
se propuso iniciar en la formacion en las artes escé-
nicas a sus participantes, estudiantes del Grado de
Educacién Primaria y Grado de Educacién Primaria
(Bilingtie), para conseguir nuevas competencias cu-
rriculares de la LOMLOE (Jefatura del Estado, 2020),
como la empatia, el autoconocimiento, el saber ser
y el saber estar. Los objetivos especificos propues-
tos han sido tres: 1) lograr una formacion literaria

propia con obras de literatura infantil y juvenil en el
género dramatico; 2) conocer las dimensiones que
el Teatro Aplicado a la educacién puede desarrollar
en el alumnado universitario desde su formacién
inicial, y 3) aplicar los beneficios del teatro en dis-
tintas materias curriculares y en diferentes cursos:
Didactica de la Lengua Espafola Il (2.° curso), Edu-
cacion Lingtistica para Alumnado con Necesidades
Educativas Especiales (NEE) en Primaria (4.° curso),
Didactica de la Literatura Infantil y Juvenil (3.° cur-
so) y Didactica de las Ciencias Experimentales 11 (3.°
curso), en la busqueda por cubrir con las compe-
tencias especificas y aprendizajes de estas materias
del curriculo en el Grado de Educacion Primaria y
Grado de Educacién Primaria (Bilingtie). Todo ello,
a partir de la vision integradora e inclusiva de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) (Nacio-
nes Unidas, s. f.) que apuestan por una cultura de
paz y por una educacion basada en los principios
democraticos de la tolerancia, el respeto y el dia-
logo como herramientas para la prevencion de los
conflictos y su resolucion pacifica.

Metodologia

Para lograr los objetivos propuestos en este traba-
jo, se persigue un enfoque desde la experiencia
y vivencias propias del Teatro Aplicado (TA) en la
Educacion (TE). Asi, se trabajan aspectos de la co-
municacién verbal y no verbal, de la expresién ar-
tistica, teniendo en cuenta distintos tipos de texto,
literarios y no literarios, su musicalidad, etc., para
llevar a repensar la funcién educadora que como
futuros maestros habra de adquirirse ya antes co-
mo universitarios de los Grados implicados.

Por otra parte, este proyecto ha promovido un
equipo multidisciplinar de innovacién docente y
de buenas practicas para ajustar los procesos de
ensefanza y aprendizaje a la docencia habitual
de las materias involucradas, desde sus comien-
zos durante el bienio que se ha llevado a cabo
(2020-2022).

Ademads, se ha adelantado de manera trans-
versal un proceso creativo en el que intervienen
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tanto la expresion lingtiistico-comunicativa, como
los conocimientos cientificos, gracias al TA y TE,
desde el compromiso de los departamentos par-
ticipantes (Didactica de la Lengua y la Literatura,
Didactica de las Ciencias Experimentales y Didac-
tica de la Expresion Musical, Plastica [Artistica y
Visual] y Corporal), para alcanzar las competen-
cias especificas del magisterio en la Universidad
de Granada.

La muestra total la conforman 218 alumnas y
alumnos de edades comprendidas entre los 19 y
22 anos, correspondientes a los cursos de segundo
(76), tercero (76) y cuarto (66), en su mayoria par-
ticipantes femeninos, como viene siendo habitual
en la profesion en Espana. La docencia es una pro-
fesion histéricamente feminizada, especialmente
en las primeras etapas de la ensefianza.

El tipo de investigacién que se ha llevado a ca-
bo ha sido la investigacién cualitativa, pues es la
clave dinamizadora de la accién didactica y for-
mativa en la educacién. En palabras de Romero y
Ordofiez (2018),

en la investigacién cualitativa el investigador in-
tenta informar con claridad y profundidad acerca
de sus propias observaciones y experiencias con el
mundo social [...]. De esta forma, en los diversos di-
sefios se les da mucha importancia a las expresiones
subjetivas (escritas o verbales) de los significados da-
dos por los sujetos estudiados [...]. Es por ello que
los disefnos cualitativos combinan varios métodos o
técnicas para comprender mejor el fenémeno estu-
diado. (p. 58)

En concreto, se ha optado por la investiga-
cién-accion en este proyecto, ya que es la que
mejor pone el acento en la relacion de la investi-
gacion tedrica y practica, con el objetivo de mejo-
rar y transformar la realidad educativa, de acuerdo
con la literatura especializada (Kemmis y McTag-
gart, 1992; Cohen et al., 2002; Colmenares, 2012).
Ademas, sigue el proceso ciclico que propuso
Lewin (1944, citado por Romero y Ordoéiez, 2018)
de “planificacion, busqueda de hechos, accion,

evaluacién y reflexion” (Botella y Ramos, 2019,
p. 129). En otras palabras, este modelo conlleva
tres fases basicas: elaboracion del plan, puesta en
marcha y evaluacién. Particularmente, en este pro-
yecto se establecen estas tres fases de trabajo en
el aula del siguiente modo: 1) acercamiento teo-
rico-practico; 2) implementacién en las practicas
del curso de las materias implicadas; 3) muestra
final con la exposicion de los trabajos finales reali-
zados por cada grupo-clase.

Esta investigacion de campo, por tanto, utili-
za una metodologia mixta, propia de la investiga-
cién cuasiexperimental, dado el escenario natural
del contexto educativo universitario, con grupos
ya formados que no se alteraron para realizar el
experimento, salvo en el caso de la asignatura de
Didactica de las Ciencias Experimentales II. La
profesora encargada de la materia opt6 por que el
alumnado se presentara voluntariamente en hora-
rio vespertino, para no impedir el habitual desa-
rrollo de la docencia con el gran grupo. De esta
manera, se dot6 de una implementacién horaria
extra durante el proceso de creacién de este pro-
yecto para esta asignatura, también por la comple-
jidad temdtica suscitada tanto para el profesorado
como para el alumnado.

En cuanto al tipo de andlisis, se maneja uno de
tipo descriptivo e interpretativo, en el que se re-
sefian los hallazgos concernientes a los objetivos
de la propuesta de intervencién y vinculados con
datos objetivos obtenidos en una prueba diagnos-
tica inicial al comienzo del semestre. El andlisis de
estos datos tuvo en cuenta programas informaticos
de analisis cuantitativo (SPSS) y cualitativo (NVi-
v0), asi como otras técnicas de observacion direc-
ta que permiten seguir mejorando los objetivos no
alcanzados.

Por su parte, el andlisis interpretativo (evalua-
cién intermedia y final) consistié en emplear ins-
trumentos como rubricas de evaluacién, que la
coordinacion del proyecto cre6 para evidenciar la
adquisicion de competencias de los participantes,
siguiendo los principios de la investigacion-accién
y su proceso ciclico, ya mencionado.
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En la recoleccion de datos, también para esta
evaluacion interpretativa, se utilizaron distintos
cuestionarios de satisfaccién y valoracién, asi co-
mo entrevistas semiestructuradas tanto al profe-
sorado como al alumnado implicado, en los que
se muestra cualitativamente sus apreciaciones y
opiniones.

Adquisicion de competencias del Gra-
do de Educacién Primaria vinculadas al
proyecto INVENTaTe+

Entre las competencias especificas de las distintas
materias implicadas en el proyecto INVENTaTe+ se
hizo un primer andlisis de necesidades para incor-
porar este proyecto a la docencia habitual durante
el curso 2020-2021. En la asignatura de Didactica
de la Lengua Espafiola Il, entre las competencias
especificas que se relatan en la informacién deta-
llada de los planes de estudio en la web de la uni-
versidad se encuentran las siguientes:

Conocer el proceso de aprendizaje del lenguaje
oral y su ensefanza y saber disefiar estrategias y ac-
tividades para ponerlo en prdctica en el aula. Cono-
cer el proceso de aprendizaje del lenguaje escrito y
su ensenanza y saber disefar estrategias y activida-
des para ponerlo en practica en el aula. Fomentar la
lectura y animar a escribir. Llevar a cabo una ense-
fianza de la lengua de tipo funcional y comunicativo
encaminada al desarrollo de competencias. Desa-
rrollar y evaluar contenidos del curriculo de lengua
espafola mediante recursos didacticos apropiados y
promover las competencias correspondientes en los
estudiantes. (Universidad de Granada, 2023)

Igualmente, en la asignatura de Educacién Lin-
glifstica para Alumnado de Primaria con Necesida-
des Educativas Especiales (NEE), se estudiaron las
siguientes competencias especificas de la materia,
relacionadas con este proyecto, para el analisis y
posterior incorporacion a la docencia habitual,
Como son:

Conocer las caracteristicas del lenguaje en sujetos
con NEE y disefiar estrategias didacticas especificas
orientadas al enriquecimiento de las competencias
comunicativas que faciliten su integracién académi-
ca y social; crear, seleccionar y evaluar materiales
curriculares destinados a promover el aprendizaje a
través de actividades con sentido para el alumna-
do con NEE; Disenar, aplicar y evaluar actividades
y materiales que fomenten la creatividad; Disefiar,
aplicar y evaluar actividades y materiales que inte-
gren el uso de la lengua oral y la escrita para refor-
zar el aprendizaje de ambos cédigos; Promover el
acercamiento del alumnado con NEE a la literatura
infantil como fuente de disfrute, de desarrollo de la
creatividad y de enriquecimiento del lenguaje. (Uni-
versidad de Granada, 2023)

En cuanto al andlisis de necesidades de las
materias del segundo curso de este proyecto de
innovacion docente, se destacan las siguientes
competencias especificas estudiadas de la asigna-
tura de Didactica de la Literatura Infantil y Juvenil:

e Capacitacion para estimular en el alumnado el
deseo de leer como una forma de conocimiento.

e Conocimiento de buenos libros de la Literatura
Infantil y Juvenil y capacitaciéon para su elec-
cién en funcion del alumnado y los contextos
escolares.

e Conocimiento de las fuentes bibliogréficas, elec-
tronicas y documentales mas importantes para la
formacioén personal y profesional.

e Capacitacion para seleccionar, preparar o adap-
tar materiales didacticos de todo tipo.

e Capacitacion para la preparacion de actividades
de formacion literaria tanto en el aula como fue-
ra de ella.

e Consideracion de las nuevas situaciones socia-
les y culturales de nuestro pais en la actividad
docente.

Por su parte, entre las tareas practicas pro-
puestas en esta materia de literatura y vinculadas
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directamente con este proyecto se destacan las N
siguientes:

e Presentacion y comentario de practicas educati-
vas de animacion a la lectura. .
e Ensayos de lectura en voz alta de cuentos y

poemas.
* Ejercicios de escritura creativa, susceptibles de .
ser aplicados posteriormente en las aulas.
e Dramatizaciones de textos literarios infantiles y .
juveniles.
Y en cuanto a los objetivos de la materia (expre- .
sados como resultados esperables de la ensefanza) .

y vinculados a este proyecto fueron los siguientes:

e Conocimiento de los principios, teorias y técni-
cas concernientes a la formacion literaria y a la .
promocion de la lectura. d
e Conocimiento de los modos de aplicacién de los
principios y teorias a situaciones practicas y a
distintos contextos.

Valorar la responsabilidad individual y colectiva
en la consecucién de un futuro sostenible.
Reflexionar sobre las practicas de aula para inno-
var y mejorar la labor docente.

Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje
auténomo y cooperativo y promoverlo entre los
estudiantes.

Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de
la informacion y de la comunicacion.

Discernir selectivamente la informacién audiovi-
sual que contribuya a los aprendizajes, a la for-
macién civica y a la riqueza cultural.

Valorar las ciencias como un hecho cultural
Reconocer la mutua influencia entre ciencia,
sociedad y desarrollo tecnolégico, asi como las
conductas ciudadanas pertinentes, para procurar
un futuro sostenible.

Fomentar la lectura y animar a escribir.

Conocer el curriculo escolar de la educacién
cientifico-artistica, en sus aspectos plastico, au-
diovisual y musical.

* Sociales y educativos. Entre las tareas que se proponen en esta materia
* Desarrollo de una actitud entusiasta hacia los li- se destacan tres por su vinculacion a este proyecto,
bros para nifios y jovenes, asi como hacia la edu- a saber:

cacion literaria.

* Desarrollo de capacidades de planificacién, im- .
provisacién y experimentacion en torno a la lite-
ratura infantil y juvenil.

En la asignatura de Didactica de las Ciencias
Experimentales Il, las competencias especificas de
la formacion didactico-disciplinar que se estudia- .
ron para hacer un primer andlisis de necesidades
e incorporar este proyecto a la docencia habitual

Desarrollo de la competencia argumentati-
va y uso de pruebas y evidencias en contextos
escolares.

Desarrollo de la competencia lingliistica en
un contexto de vocabulario de Ciencias de la
Naturaleza.

Importancia de las emociones en la ensefianza/
aprendizaje de las Ciencias de la Naturaleza.

durante el curso 2021-2022 se encuentran las Como resultados de aprendizaje (objetivos),
siguientes: vinculados a la guia docente de esta asignatura se
propusieron para este proyecto:

e Disefar y regular espacios de aprendizaje en
contextos de diversidad y que atiendan a la .
igualdad de género, a la equidad y al respeto a
los derechos humanos que conformen los valo- .
res de la formacién ciudadana.
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Conocer y aplicar recursos didacticos para la en-
sefianza de las Ciencias de la Vida.

Programar y ensayar actividades para Educacion
Primaria en el ambito de Ciencias de la Vida.
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e Utilizar fuentes de documentacién e informa-
cién relacionadas con la ensefanza/aprendizaje
de esta disciplina.

e Reconocer la actividad cientifica como una
aportacion cultural caracterizada por un rigor
metodolégico propio y diferenciador de otras
disciplinas y actividades humanas.

e Desarrollar el espiritu critico e investigador.

Aplicacion didactica del proyecto INVEN-
TaTe+ o su desarrollo durante el bienio
2020-2022

Durante el curso 2020-2021 el grupo participante de
2.° Didactica de la Lengua Espafola Il confeccioné
previamente varias historias colaborativas, a partir de
las propuestas didacticas de Rodari (2017). Estas crea-
ciones literarias propias tuvieron lugar en diferentes
seminarios practicos. Posteriormente, se llev6 a ca-
bo una seleccion textual para su adaptacion teatral y
dramatizacion, siguiendo los pasos para realizar una

Figura 1.
Decélogo lectura dramatizada

lectura dramatizada. Estas pautas fueron elaboradas
conjuntamente con la coordinacién y proporciona-
das por la colaboradora de este proyecto (figura 1).

Dada la situacion de pandemia vivida en ese
curso, la docencia se adapté a un sistema hibrido
y multimodal con sesiones sincronas virtuales. Por
otro lado, para el aprendizaje autonomo y como ac-
tividades formativas no presenciales, se ofrecié la
posibilidad de adaptar las técnicas y herramientas
teatrales mediante grabaciones individuales, super-
visadas por la colaboradora externa, junto con el
resto del equipo docente en varias tutorias online.

Asimismo, la puesta en escena se realizo vir-
tualmente y de manera sincrona por la plataforma
Moodle de la universidad, incorporando los videos
creados y editados por los participantes.

La valoracién vy satisfaccion del alumnado fue
positiva, segln las encuestas finales, como se co-
rrobora en la siguiente frase de una de las partici-
pantes: “Aun habiendo sido online, hemos podido
afrontarlo a la perfeccién, tanto la organizacion
como la dificultad que esto supone”.

Cémo hacer una lectura dramatizada en [0 pequenos pasos:

|. DOY SENTIDO AL TEXTO. Empieza por averiguar qué quieres decir con exactitud. Lee el texto

varias veces.

2. RESPIRO. No te olvides de respirar.Tenlo en cuenta en las pausas, no te aceleres.

3.NO ME MUEVQ. Plantate en el suelo como si fueras un drbol y no te muevas si no sabes dénde vas

4. PROYECTO MIVOZ. Cuida el tono de tu voz, aunque el personaje susurre, ti debes llegar hasta la
tiltima fila de tu auditorio.

5.VOCALIZO. Habla despacio.Vocaliza. Practica

6. DOY RITMO Y MELODIA AL TEXTO. Melodia. Modula tu voz con tu mensaje. Haz lo que dices
interesante de escuchar y no te olvides del ritmo. Para eso ten en cuenta;

7. TENGO UNA INTENCION. Intencién. Fondo y forma, lo qué dices y cémo lo dices. Convence,
emociona, asusta, divierte, tienes muchas posibilidades a tu disposicion.

8. PONGO EMOCION. Emocién. Para usar la intencién entiende la emocién. Ajistala, dale variedad,
los dejards pegados al asiento.

9. SIENTO MI CUERPO Y EXPRESION FACIAL. Cuerpo y cara. Tus gestos van con tu voz y tu
mensaje. No te olvides de incluir la corporalidad y la expresién de tu rostro y adecuarlos a tu

intencidn, emocién y mensaje

10. DISFRUTO. Disfruta y si te equivocas: improvisa o recondcelo. A nadie le gusta la mentira, pero si la
honestidad. Recuerda: ti estis en el escenario; el publico, no. Si se lo ofreces con seguridad y simpatia,

te lo comprardn.

Fuente: Megias y Del Moral (2020-2022).
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En el siguiente curso, tanto el grupo participan-
te de 4.° de Educacién Lingtiistica para Alumnado
en Primaria con Necesidades Educativas Especiales
(NEE) como el de 3.° de Didactica de la Literatura
Infantil y Juvenil, crearon previamente y de forma co-
laborativa (en grupos de siete personas) un guion con
dialogos y estructura dramatica durante los semina-
rios de practicas, repitiendo el esquema del curso an-
terior para su posterior dramatizacién con las pautas
didacticas indicadas mas arriba (Figura 1).

En cuanto a la materia Didactica de las Cien-
cias Experimentales Il, la responsable de dicho
grupo, como se ha mencionado ya, prefirié desa-
rrollar este proyecto en horario vespertino con el
alumnado voluntario compuesto por 18 estudian-
tes. El objetivo del cuestionario elaborado para la
evaluaciéon diagnostica permitié saber los gustos
hacia el consumo teatral y sus beneficios como fu-
turos docentes de primaria, registrar sus conoci-
mientos literarios, las actividades teatrales previas
realizadas, y detectar qué competencias y habili-
dades para su formacién creen ellos que alcanza-
rian gracias a este proyecto.

Por dltimo, la muestra participante la confor-
maron 12 alumnas y 4 alumnos, habiendo aban-
donado el proyecto tan solo 2 alumnos. Para la
elaboracion de los textos dramdticos y posterior
dramatizacién, el alumnado se involucré de ma-
nera activa y colaborativa durante todas las sesio-
nes formativas.

En definitiva, la aplicacion practica de este pro-
yecto, incluida ya a la docencia habitual, ha sido
posible gracias a los mismos objetivos de las guias
docentes, como son los ejercicios de escritura crea-
tiva y las dramatizaciones de textos propios de la
literatura infantil y juvenil, en el caso de la materia
del mismo nombre. Por su parte, entre las compe-
tencias especificas, relacionadas con este proyecto
y mencionadas en la guia docente de Did4ctica de
las Ciencias Experimentales Il se encuentran:

valorar las ciencias como un hecho cultural, re-
conocer la mutua influencia entre ciencia, sociedad
y desarrollo tecnolégico, asi como las conductas

ciudadanas pertinentes, para procurar un futuro sos-
tenible, fomentar la lectura y animar a escribir y co-
nocer el curriculo escolar de la educacion artistica,
en sus aspectos pldstico, audiovisual y musical en
relacion con la ciencia. (Universidad de Granada,
2023)

Asi, la educacién literaria creativa y emocional
alcanzada por el fomento y animacion lectora de
textos dramaticos (literarios, cientificos, sociales
y filosoficos), ha servido para desarrollar el com-
promiso con la sociedad compleja y diversa en la
que vivimos. También esta formacioén artistico-li-
teraria contribuye con la sostenibilidad del medio
ambiente, la vida saludable y la igualdad de gé-
nero (ODS), fijados en la Agenda 2030 de Nacio-
nes Unidas, de obligado cumplimiento para todo
el mundo e incorporados recientemente también
en el ambito educativo curricular, segiin LOMLOE
(Jefatura del Estado, 2020).

Entre los fragmentos leidos se encuentran las
lecturas de Ayssa y el arbol, de Lola Fernandez de
Sevilla; Estrellas y agujeros negros (entre otras co-
sas), de Javier Hernando Herrdez y Rocio Bello;
La siembra de los nimeros, de Nieves Rodriguez
Rodriguez (Premio SGAE de Teatro Infantil, por su
obra Lo que vuelve a casa (y otros arboles), 2017);
La primera noche de los nifos pajaro, de la gra-
nadina Gracia Morales (también Premio SGAE de
Teatro Infantil y Juvenil, 2011, por De aventuras);
o El estémago de la ballena, de Luis Fernando de
Julian (ganador en 2018 de la vigésima edicion del
Premio ASSITEJ-Espafa de Teatro para la Infancia y
la Juventud).

Asimismo, los propios estudiantes han sido arti-
fices de la escritura creativa de textos dramaticos,
supervisados por el equipo docente especialista en
la materia y la colaboradora externa, participan-
do directamente y colaborativamente en INVEN-
TaTe+, para procurar una educacion de calidad y
sensibilizar a la sociedad presente y futura de una
mejor coexistencia y cuidado de nuestro planeta.
Las historias creadas han sido recopiladas en una
Coleccion de Materiales Docentes para Didactica
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de las Ciencias Experimentales, vol. Il, Educacion
Primaria, inédita hasta la fecha. También, el Teatro
Aplicado (TA) en la Educacién (TE) en este proyec-
to ha combinado la creatividad linglistica y litera-
ria, la ciencia, las artes visuales o la mdsica con el
impulso de un equipo interdisciplinar y el desarro-
llo de buenas practicas pedagdgicas innovadoras
como esta, que han revitalizado los procesos de
ensenanza y aprendizaje en aras de su adaptacién
a la actual sociedad en crisis.

Las dramatizaciones representadas e interpre-
tadas por los participantes tanto en las aulas de
referencia como en otros espacios creativos han
generado acciones monologadas o plurigestiona-
das (mondlogos, dialogos, conversaciones), vero-
similes o imaginarias, que despiertan el interés de
los espectadores. El caracter potencialmente inte-
grador del teatro hace que uno o mas personajes
desarrollen este tipo de acciones valiéndose de di-
ferentes estrategias discursivas, utilizando no solo
la palabra, sino también la mimica y el gesto, la
expresion musical o corporal. Igualmente, el uso
de herramientas tecnolégicas como las videona-
rraciones han provocado especialmente el interés
del grupo bilingtie de este proyecto.

Resultados
Resultados cualitativos del proyecto

La mejora de la comunicacion verbal y no verbal
(diccidén, gesticulacién, postura, expresividad) del
alumnado de la titulaciéon del Grado de Educa-
cién Primaria y Grado de Educacién Primaria (Bi-
linglie) se ha visto beneficiada gracias a la lectura
de obras draméticas, la escritura creativa del tex-
to dramatico y la dramatizacién posterior realiza-
da en el proyecto INVENTaTe+ con los recursos
didacticos utilizados. Esto afecta positivamente a
su formacion inicial y futura, en situaciones como
presentaciones, tutorias individuales o grupales y
pruebas orales formales.

En concreto, las técnicas teatrales y habilida-
des comunicativas orales, que se incluyen en este

proyecto y en las distintas materias del curriculum
universitario, promueven el tratamiento de la voz,
el sentimiento y la emocién, el movimiento, el tra-
bajo en equipo, la cooperacion entre iguales, etc.
Al ser estas técnicas mas participativas, han con-
tribuido a que los discentes de INVENTaTe+ asi-
milen mejor ciertos conocimientos de forma mas
afable. Destacamos tres categorias extraidas del
andlisis cualitativo de resultados' (aprendizajes y
formacién, motivacion y aprendizaje, habilidades
sociales y humanas):

[Aprendizajes y formacion]

Estoy aprendiendo ciencias, literatura, artes escé-
nicas, artes plasticas, desarrollo emocional, gestién
de frustraciones, autoconcepto, autoconocimiento,
empatia, respeto por las ideas ajenas, respeto del
medio ambiente, expresién oral y escrita [...]/Estoy
aprendiendo a cémo realizar un proyecto tan creati-
vo y los diferentes pasos que se pueden realizar para
crear y realizar un teatro. (Estudiante 11, 2022)

[Motivacion y aprendizaje]

Estoy aprendiendo cémo explicar temas cien-
tificos a nifos/[...] nuevas formas para transmitir
conocimientos de forma dindmica y divertida/[...]
aprender mientras disfrutamos. (Estudiante 5, 2022)

[Habilidades sociales y humanas]

[...] el relacionarme con las personas, saber tra-
bajar en equipo y el ayudarnos los(as) unos(as) a
los(as) otros(as), el tener en cuenta cada problema
que surge y saber solucionarlo de la mejor manera
posible. (Estudiante 112, 2022)

[...] estoy aprendiendo a cémo relacionarme
mas aln con las personas, a contemplar los diver-
sos planteamientos e ideas y a complementarlas/[...]
especialmente habilidades personales y sociales/[...]
otras destrezas como la escucha activa y la comuni-
cacién con el resto de integrantes del grupo. (Estu-
diante 8, 2022)

1 Por la ley de proteccién de datos y tratamiento de los datos personales
en las investigaciones realizadas en la Universidad de Granada, todos
los sujetos han sido anonimizados para esta investigacién con un cédigo
numérico. Mds informacion en: https:/secretariageneral.ugr.es/unidades/
oficina-proteccion-datos
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Por su parte, las competencias como la lingiisti-
co-literaria, ademds de la expresion corporal y mo-
vimientos gestuales (comunicacién no verbal), que
complementan la palabra (competencia estratégi-
ca), la proxemia (distancias entre los interlocutores)
y la paralingtiistica (expresiones faciales, volumen,
tono de voz, entonacion, etc.) se han visto implica-
das con la dramatizacién. También las otras compe-
tencias clave en la formacién inicial del maestro del
Grado de Educacién Primaria (aprender a apren-
der, digital, social y civica, sentido de la iniciativa
y espiritu emprendedor, conciencia y expresiones
culturales). En este sentido, se ha favorecido la bue-
na competencia comunicativa, cientifico-artistica,
plastica y visual del estudiante, sobre todo median-
te el trabajo de la competencia léxica y desarrollo
del vocabulario especifico y técnico propio de las
ciencias, acontecido en las lecturas de los textos
dramaticos proporcionadas o incluso en los elabo-
rados por ellos mismos.

Una de las cuestiones mas significativas es la
motivacién que se ha mostrado en todo momento,
al vincular la ciencia con el teatro sin perder de
vista los aprendizajes obtenidos y resumidos en los
siguientes aprendizajes mdltiples con este proyec-
to: habilidades personales y sociales, habilidades
propias de la dramatizacién e interpretacion, co-
nocimientos cientificos, lingiistico-literarios, artis-
tico-visuales, técnicos y de edicién audiovisual, tal
como registran los participantes en las entrevistas
y encuestas de evaluacion intermedia y finales rea-
lizadas. En suma, se evidencia en sus respuestas
que han alcanzado visiblemente un acercamiento
a la ciencia, a la literatura, al teatro y a la creacién
artistica.

[Acercamiento conocimientos cientificos, litera-
rios y culturales o artisticos]

Estoy aprendiendo cémo explicar temas cien-
tificos a nifos/[...] nuevas formas para transmitir
conocimientos de forma dindmica y divertida/[...]
aprender mientras disfrutamos. (Estudiante 14, 2022)

Estoy aprendiendo ciencias, literatura, artes escé-
nicas, artes plasticas, desarrollo emocional, gestién

de frustraciones, autoconcepto, autoconocimiento,
empatia, respeto por las ideas ajenas, respeto del
medio ambiente, expresién oral y escrita. [...] Estoy
aprendiendo a cémo realizar un proyecto tan creati-
vo y los diferentes pasos que se pueden realizar para
crear y realizar un teatro. (Estudiante 184, 2022)

En el marco de la nueva ecologia del apren-
dizaje, los resultados de este proyecto evidencian
que el uso de la dramatizacion y el Teatro Aplicado
en Educacion favorecen la reflexién sobre el cu-
rriculo y el aprendizaje escolar. Asimismo, en las
entrevistas semiestructuradas realizadas, se mani-
fiesta su total conviccion para la transferencia de
conocimientos en sus futuras aulas de Primaria:

[Transferencia del conocimiento]

Considero que una muy buena idea seria trasla-
darlo al aula de Educacién Primaria, donde el alum-
nado podria involucrarse en menor medida, pero al
mismo tiempo, desarrollar una gran produccién con
la que se sientan muy motivados.

En un aula para trabajar el trabajo cooperativo.

Cuando ejerza mi profesion, puedo transferir es-
tos conocimientos para crear contenido para mis
alumnos, y al mismo tiempo hacer que ellos creen
los suyos propios. (Estudiante 221, 2022)

En definitiva, la incorporacion de estas técnicas
y habilidades en las materias de la formacién del
magisterio en la universidad ha favorecido que los
estudiantes incorporen mas y mejor ciertos cono-
cimientos de las asignaturas implicadas, aunando
una respuesta intelectual e integral. Asi, segln re-
fieren estos participantes lo que mas han disfruta-
do de este proyecto es:

la realizacion del guion, plantear ideas nuevas
(el compartir nuestras ideas y opiniones y comple-
mentarlas porque las ideas son muy enriquecedo-
ras); el proceso de creacion (me hace ver facetas de
mi mismo que no conocia); las sesiones presenciales
y la ayuda de los profesores (lo rapido que pasa el
tiempo en ellas/las cosas que estamos aprendiendo,
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de lo bien que se pasa junto a mis compaieros y los
docentes); la preparacion de los disfraces, el monta-
je de la obra, la grabacién de los videos (No somos
profesionales y tenemos que repetir muchas esce-
nas, pero nos lo pasamos muy bien y estan salien-
do tomas falsas muy graciosas/[...] conseguimos que
haya un ambiente motivador y colaborativo, todas
intentamos ayudarnos si lo necesitamos)/No se me
ocurre ninguna idea, el proyecto esta siendo muy
bueno, donde cada uno/a esta poniendo de su parte
para que esto sea posible y salga hacia adelante./
[...] considero que estd muy bien estructurado. (Es-
tudiante 214, 2022)

Uso de recursos innovadores

Para una educacion integral de docentes en for-
macion, la practica dialégica a través del Teatro
Aplicado (TA) y el Teatro en la Educacién (TE) su-
pone una mejora de los recursos innovadores y
productos derivados del proyecto INVENTaTe+,
dtiles y generadores de transferencia del conoci-
miento. Todas las dindmicas creadas se recogen en
un blog institucional (blogs.ugr.es/inventate), ela-
borado para dar a conocer los resultados y demas
materiales diddcticos de este proyecto, en primera
instancia, pero también para profundizar en otra
informacion interesante sobre teatro y, finalmente,
difundir eventos relacionados u organizados en la
ciudad de Granada (Espafia).

A continuacion, se ofrecen de forma resumida
los productos finales que emanan de los resultados
durante este bienio en INVENTaTe+ (2020-2022)
y recogidos en la memoria final del proyecto (Del
Moral, 2022b):

e Material didactico propio, por parte de estudian-
tes y equipo docente, a modo de guia basica o
pasos previos para una lectura dramatizada, jun-
to con la recreacion de estrategias didacticas pa-
ra aplicar el teatro en el aula universitaria de las
asignaturas implicadas en el Grado de Educacién

Primaria y también Grado de Educacién Primaria
Bilinge.

e Disefio y creaciones artisticas basicas para la
puesta en escena, en cuanto a vestuario, esceno-
grafia, etc., a partir de elementos naturales, qui-
micos o reciclados (upcycling), que ha animado
al alumnado a usar su imaginacioén y creatividad.

e Mantenimiento del blog a cargo de la coordina-
cion de este proyecto (http:/blogs.ugr.es/inventate)
y destinado para la subida de archivos y documen-
tos audiovisuales creados por todos los participan-
tes del proyecto, asi como los materiales didacticos

creados por el equipo docente-investigador para
las dramatizaciones realizadas como experiencias
en el aula y fuera de ella y demas informacion rela-
cionada con eventos teatrales o paginas de interés.

e Muestras finales de todos los trabajos creados
por parte del alumnado implicado en cada una
de las materias curriculares especificas.

e Creacion de videos, a modo de narrativas audio-
visuales, fotodialogos.

* Libro digital con todos los textos dramaticos fina-
les, elaborados e ilustrados por los participantes, y
supervisados por el equipo docente-investigador.

Conclusiones

El proyecto INVENTaTe+ ha ofrecido herramientas
como la seguridad, la autoestima, una buena pro-
yeccién y una entonacion adecuadas de la voz,
una postura correcta, etc., que ayudan a los uni-
versitarios a adaptarse mejor en el mercado de tra-
bajo inminente como educadores. Este proyecto ha
tenido especial capacidad para dar una respuesta
dindmica y flexible a la idiosincrasia individual y
colectiva en diferentes situaciones tanto emocio-
nales como cognitivas. También, se ha contribuido
al progreso de las relaciones sociales de los recep-
tores del proyecto y ha auxiliado el contacto con
los nuevos escenarios emergentes en nuestra so-
ciedad, tal como ellos mismos han sefialado en los
cuestionarios de satisfaccion.
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De esta forma, la formacion universitaria del
magisterio mediante el teatro que se ha logrado
con el alumnado participante de segundo, tercero
y cuarto curso de los grados en Educacion Prima-
ria y Educacion Primaria (Bilingiie) en la Facultad
de Ciencias de la Educacién de la Universidad de
Granada, puede ser considerada muy completa
en la coordinacion de cuatro herramientas basi-
cas para lograr un ser integral y humanista, ajus-
tado a la sociedad voluble del siglo XXI, a saber:
la expresion lingiistico-literaria, la expresion cor-
poral, la expresién plastica, audiovisual y artistica
(efectos de fondo, vestuario, etc.) y la expresion
ritmico-musical.

De manera concluyente, todas estas herramien-
tas son propicias para una comunicacion eficaz,
ayudan a comprender el mundo actual y futuro,
a construir relaciones interpersonales de éxito,
asentadas en el entendimiento mutuo, no solo en
el autoconcepto de si mismos, sino también en
la aceptacion del otro, como seres integrantes de
esta sociedad compleja en crisis, ademds de con-
tribuir al cumplimiento de los ODS en el ambito
educativo.

Siguiendo todos estos principios didacticos,
hemos articulado con indudable éxito académi-
co este proyecto formativo innovador, dirigido a
mejorar la capacitacion del docente de primaria
en ciernes, suministrando al alumnado universita-
rio congruencias de aprendizaje que concentren
competencias, procedimientos o habilidades de
trabajo cientifico-investigador y destrezas orales y
escritas como recursos propios del profesional de
esta titulacion.

Puntos fuertes y puntos débiles del
proyecto

Entre los puntos fuertes de INVENTaTe+ se en-
cuentra la promocién de un equipo de innovacién
docente interdisciplinar que ha adaptado los pro-
cesos de ensefianza y aprendizaje a la sociedad
actual, condicionada por la actual crisis de la pan-
demia vivida por la covid-19. Ademas, la escritura

creativa y los textos dramatizados es otro punto
fuerte, pues ha servido de mejora del vocabula-
rio, comunicacién oral, diccién, gesticulacion y
postura, etc., y otras competencias clave propias
del curriculo universitario del magisterio y futu-
ra labor docente como profesionales de la ense-
fanza. En este sentido, también se incide en que
todas estas técnicas, habilidades y competencias
las aprovecharan de cara a su futuro laboral, en el
que habran de bregar con un publico escolar, pe-
ro también de adultos (compafieros de trabajo, di-
rectores de centros, inspectores, etc.), con los que
se debera salvaguardar una comunicacion fluida y
eficaz, con el fin de mediar en los objetivos pro-
puestos. También, se ha avivado la participacion
del estudiantado en la construccién de su propio
proceso formativo, aun siendo el desarrollo del
proyecto completamente en linea durante el pri-
mer afo de implementacion, lo cual no impidi6
para que su valoracién y grado de satisfaccion fue-
ran realmente positivos, segln se recoge en las en-
cuestas finales realizadas.

Como puntos débiles y propuestas de mejora,
se resumen en la memoria final del proyecto (Del
Moral, 2022b) algunos de los que los participan-
tes de este proyecto han manifestado abiertamente
y que tienen que ver, sobre todo, con las incal-
culables horas que comporta involucrarse en un
proyecto como este, en contraste con las escasas
sesiones dedicadas presencialmente en la docen-
cia habitual de alguna de las materias implicadas.
Asi, el exceso de tiempo transitado en la facultad;
los nervios y el panico escénico para las exposi-
ciones orales, al tener que hablar para un publi-
co; la blisqueda incesante sobre la mejor forma de
interpretar o expresar algunas ideas, con los con-
secuentes bloqueos creativos; la ejecucion de los
guiones iniciales, intermedios y definitivos; o la
disponibilidad y coordinacién entre todo el grupo
de trabajo (en especial en los grupos numerosos) y
la dificultad anadida de edicién de los videos por
la carencia de conocimientos (“supone echar mu-
chas mas horas que si simplemente hiciésemos el
teatro en la clase”). En este sentido, se destaca la
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siguiente valoracion en la entrevista grupal de la
Gltima sesion del proyecto:

Quiza alguna charla o taller sobre produccion
o posproduccién./Considero que el momento de
montar el video podriamos informarnos y mejorar
nuestra formacion en cuanto a las diferentes téc-
nicas existentes para ello./Quizds mas sesiones en
las que se trabajen de forma grupal ideas de como
expresar lo que tenemos en la cabeza./Lo Unico
que anadiria seria otro dia mas para ensayar./Te-
ner mas tiempo para poder realizar ensayos en el
aula./Mas tiempo dedicado y organizacion de este
en el aula.

Propuestas de mejora

De acuerdo con los objetivos iniciales de este pro-
yecto, las posibilidades de mejora que se han pro-
puesto en la memoria final (Del Moral, 2022b), son
varias: hacer extensivo el Proyecto INVENTaTe+ a
otras materias del Grado; facilitar la identificacién,
aplicacion, difusion e institucionalizacion de mads
técnicas innovadoras y buenas prdcticas docentes
que conciban la dramatizacion y el TA 'y TE como
un recurso eficaz en la mejora de las competencias
curriculares como la comunicativa, literaria, artisti-
ca y cientifica; anadir aspectos referidos a la inclu-
sion, sostenibilidad y desarrollo de una vida mas
saludable, como proponen los ODS, a las prdcticas
docentes habituales en la universidad, mediante el
TA en la educacion (TE).

Dicho esto, se cree que es mejorable de es-
te proyecto, si se continda con el desarrollo de
materiales y recursos docentes innovadores (dra-
matizaciones, juegos de rol, videos, etc.), que per-
feccionen y ajusten las estrategias y técnicas de
aprendizaje del universitario de cara a su evalua-
cién. Para lograrlo, es imprescindible —a lo largo
de su formacion académica y futuro profesional—
utilizar la dramatizacién, la memoria, los textos li-
terarios, etc., valorando la importancia del uso de
la comunicacion no verbal (incluso en las sesiones
en linea del proceso de ensefanza y aprendizaje),
para acompanar el mensaje verbal de las posibles

exposiciones, trabajos o pruebas orales plantea-
das en el aula o fuera de ella. Segtn Blanco-Rubio
(2001),

El gran problema de la sociedad en la que vivi-
mos es que no sabemos escuchar. Tal vez hayamos
generado esta sordera como refugio ante la invasion
de mensajes que nos acosan continuamente, envia-
dos por alguien que si tiene, sabe y posee medios
para emitir.

Y, por eso,

hemos de buscar una actividad artistica que res-
pete y potencie su expresividad, pero que les haga
saber que, ademas de la suya, existen otras opinio-
nes igualmente respetables. La actividad artistica
que conjuga estas dos posturas (escuchar y expo-
ner), que son el eje de la convivencia y la ciuda-
danfa, es el Teatro. (Blanco-Rubio, 2001, citado por
Del Moral, 20223, p. 91)

A la par, es inexcusable disponer de mas tiem-
po para el desarrollo de la parte interpretativa y
artistica, obtener mas infraestructura por parte de
la institucion, en este caso de la Universidad de
Granada, para crear espacios adecuados en la Fa-
cultad de Ciencias de la Educacién y continuar el
perfeccionamiento de materiales y recursos docen-
tes innovadores que mejoren las estrategias discur-
sivas e interpretativas del alumnado universitario,
asi como su ajustada evaluacién en las multiples
asignaturas de estos Grados de Educacion Prima-
ria y también en el caso Bilinglie, para perseguir la
implementacion de buenas practicas como esta en
cursos venideros.

En suma, la ampliacion del proyecto INVENTa-
Te+ a otras materias de estas y otras titulaciones en
Educacién u otros contextos afines, proporcionaria
la individualizacion, trasposicién didactica, trans-
mision e institucionalizacién adecuadas de mas
técnicas y habilidades innovadoras como buenas
practicas docentes que hagan de la dramatizacién
una herramienta eficaz en la mejora de todas las
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competencias personales, académicas y profesio-
nales necesarias como educadoras(es) de la socie-
dad presente y también futura. Conjuntamente,
podrian implantarse nuevos procesos que promue-
van mayor participacion por parte de universitarios
en la construccién de su proceso formativo perso-
nal y colectivo. A la vez que se apreciaria que el
uso de la dramatizacién y el Teatro Aplicado (TA)
en Educacioén (TE) implica y favorece una reflexion
y abstraccion sobre lo que aprenden del curriculo
o el mismo aprendizaje escolar en el marco de la
nueva ecologia del aprendizaje, propia de la socie-
dad de la informacién y sociedad pospandémica.

De igual manera, seria necesaria la diversi-
ficacion de la evaluacion de los procesos de en-
sefianza y de las practicas docentes mediante la
participacion activa de los estudiantes universita-
rios para que aumenten sus conocimientos y com-
petencias de otra forma, distinta a la tradicional.

Finalmente, gracias al uso de la dramatizacién
en el aula, como herramienta basica para su dia a
dia, se potenciaria el reclamo de la sociedad so-
bre la transferencia de la actividad académica que
prepara para la vida real a futuros educadores de
las sociedades venideras, de manera realmente in-
novadora. Como decia Blanco-Rubio (2001), “el
Teatro escolar no debe ser solamente el broche de
oro con que termine el curso: puede y debe ser ex-
primido de tal manera que se convierta en el meo-
[lo de nuestro quehacer educativo.”

Como conclusién final, y tras el éxito que la
experiencia acumulada en estos afos, es preci-
so refrendar cémo el Teatro Aplicado (TA) y, en
concreto, el Teatro en la Educacién (TE) son he-
rramientas adecuadas para comprender y poner
en accién un aprendizaje integral y emocional
de aspectos tan dispares como pueda ser la li-
teratura, la escritura creativa y los conocimien-
tos de ciencias experimentales u otras didacticas
especificas. Ademds, las distintas técnicas de la
interpretacion llevadas a cabo mediante textos
de caracter literario-cientifico son claramente ne-
cesarias entre las competencias profesionales de
educadoras y educadores.

En este sentido, con este trabajo se ha promo-
vido la investigacion-accién sobre la docencia, la
construccién del conocimiento, el desarrollo y di-
fusion de materiales sobre teatro, en general, y sus
aplicaciones en practicas docentes, en particular,
que conllevan las dramatizaciones en el aula y
fuera de ella, en aras de la comunicacioén y transfe-
rencia del conocimiento al tejido social y produc-
tivo relacionado con la universidad y la sociedad
granadina, en este caso.
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