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Introduccion

La lectura, la escritura y el calculo son herramientas

RESUMEN

La lectura es una habilidad esencial para el aprendizaje continuo dentro y fuera de la escuela. La
falta de progreso en esta drea limita el pleno desarrollo de las y los estudiantes, lo que afecta ademas
su inclusion social y laboral en la adultez. Por ello, diversas organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales, en el mundo y en México, han dado pie a iniciativas para hacer frente a la pérdida
de esta importante herramienta. El objetivo de esta investigacién es analizar la efectividad de la
metodologia “ensefianza en el nivel adecuado” en el mejoramiento de las estrategias cognitivas de
lectura del estudiantado de educacién primaria en el estado de Nuevo Leén, México. El estudio,
de enfoque cualitativo y de investigacién-accioén practica, incluye una muestra no probabilistica de
67 alumnas y alumnos de 3.°,4.° y 5.° grados de educacién primaria, profesorado y dos investigadores
en ensefianza, cognicién y metacognicién. Los principales hallazgos indican que, al ensefiar en el
nivel adecuado, y con apoyo de las tecnologias de la informacién y la comunicacién, el estudiantado
mejora su nivel de desempefio en la lectura y desarrolla diversas estrategias cognitivas, entre ellas la
decodificacién y la inferencia.

ABSTRACT

Reading is an essential ability to improve knowledge in and outside the school. The lack of progress
in this area limits the development of the students affecting also their capacity to adapt in a social
way to their adulthood. For this reason, some governmental and non-governmental organizations
around the world, including Mexico, are focusing on giving the necessary relevance by implementing
some innovative initiatives to decrease and stop this lack of reading skills. The objective of this
research is to analyze the effectiveness of the Teaching at the Right Level methodology in improving
the cognitive reading strategies of primary school students in the state of Nuevo Leén, Mexico. The
study, with a qualitative approach and practical action research method, includes a non-probabilistic
sample of 67 students from third, fourth and fifth grades of elementary education, teachers and two
researchers in teaching, cognition and metacognition. The main discoveries point out that teaching
at the appropriate level, and with the support of information and communication technologies,
students improved their reading performance and developed various cognitive strategies, including
decoding and inference.
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la Evaluacién Nacional del Logro Académico en Centros
Escolares. Aunque la informacién proporcionada por
estas evaluaciones es valiosa para los sistemas educa-

fundamentales para el aprendizaje y tienen un impacto
directo en la comprension de las disciplinas que confor-
man el curriculo escolar. Por lo tanto, su ensefianza es
una de las principales responsabilidades de las personas
docentes de educacion primaria. Sin embargo, persisten
brechas significativas en estas areas, diagnosticadas me-
diante pruebas estandarizadas internacionales y nacio-
nales, como el Programa para la Evaluacion Internacio-
nal de los Estudiantes (PISA, por sus siglas en inglés) y

tivos, resulta distante para las comunidades escolares,
incluyendo profesorado y alumnado (Hevia & Verga-
ra-Lope, 2020).

Antecedentes conceptuales de la pobreza de aprendizajes

En 2019, el Banco Mundial introdujo el término “po-
breza de aprendizajes” para describir el retraso educati-
vo, y lo defini6 segtin el porcentaje de nifios de diez afios
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que no pueden leer una oracién simple. Este concepto
pone de relieve una crisis educativa global que afecta
gravemente a varios paises, incluyendo México, donde la
tasa de pobreza de aprendizajes alcanza el 43,2 % a nivel
nacional. Este alarmante porcentaje revela la magnitud
del desafio que enfrenta el sistema educativo mexicano y
subraya la necesidad urgente de implementar estrategias
efectivas para mejorar la alfabetizacién y el rendimiento
académico de las y los estudiantes en sus primeros afios
de educacion (Hevia et al., 2020).

Para enfrentar los desafios en la habilidad lectora, no
es suficiente conocer y analizar las cifras de analfabetis-
mo en los primeros grados de la educacién primaria, ni
evaluar constantemente las politicas e iniciativas de los
paises ante esta problemaética. Es fundamental implemen-
tar programas de intervencién temprana, tanto de recu-
peraciéon como de nivelacion (Instituto de Estadistica de
la UNESCO [UIS], 2016), ya que la falta de competencia
en la lectura limita el desarrollo individual y psicosocial
de las personas, al dejar vacios dificiles de llenar que im-
pactan aspectos cruciales de su vida diaria y las expone a
la exclusion social y productiva (Hevia et al., 2023).

En el contexto de retrasos y pérdidas de aprendizaje en
este &mbito, UNICEF recomienda ajustar las actividades
pedagogicas al nivel del logro individual del alumnado
de 3.° a 6.° grados de primaria, para facilitar asi su re-
cuperacion y progreso. En este sentido, la metodologia
“ensefnanza en el nivel adecuado” (ENAD), conocida in-
ternacionalmente como TaRL (“teaching at the right level”),
cobra especial relevancia. Desde principios del siglo XXI,
la organizacién civil Pratham ha desarrollado esta estra-
tegia educativa basada en evidencia, cuyo objetivo es me-
jorar las habilidades basicas en lectura y matematicas.

Segtin Angrist etal. (2020) y Banerji y Chavan (2016),
TaRL ha demostrado ser una de las metodologias mas efec-
tivas para recuperar aprendizajes a gran escala en la India y
otros paises asidticos y africanos. Lo mismo puede decirse
para América Latina y el Caribe, especialmente para México.
Su flexibilidad la ha hecho particularmente adecuada para
enfrentar la emergencia educativa causada por el cierre de
escuelas durante la pandemia del COVID-19 (Hevia, 2023).

Definicion del problema

En las dltimas dos décadas, los paises de América Lati-
na y el Caribe han realizado esfuerzos significativos para
ampliar el acceso a la educacién bésica. Sin embargo,
evaluaciones sobre calidad educativa, como PISA 2018 y
ERCE 2019, han revelado un retroceso importante en los
aprendizajes a nivel regional. Esto demuestra que asis-
tir a la escuela no garantiza que nifias y nifios adquieran
las competencias basicas que deberian obtener durante la
formacién primaria. Esta situacién se vio agravada por la
pandemia del COVID-19, cuyos efectos incrementaron la
pobreza de aprendizaje. Se estima que para 2022 el 79 %
de la poblacién infantil de diez afios no podia leer y com-
prender un texto simple (Hevia et al., 2023).

En ausencia de evaluaciones estandarizadas en Méxi-
co desde 2018, la Secretaria de Educacién del estado de
Nuevo Leén (SENL) implement6 el programa Medicion
Independiente de los Aprendizajes (MIA) para identifi-
car los avances y desafios en su sistema educativo. Este
modelo, pionero en América Latina y el Caribe en aplicar
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los principios de la metodologia ENAD, busca abordar
los rezagos y las pérdidas en los aprendizajes fundamen-
tales. Utilizando instrumentos vélidos y confiables, MIA
permite diagnosticar las habilidades basicas en lectura y
matematicas del estudiantado de educacion primaria, y
desarrollar innovaciones educativas efectivas para me-
jorarlas, formando grupos de aprendizaje segtn el nivel
de competencia efectiva, sin importar la edad o el grado
escolar (SENL, 2022; Hevia et al., 2023).

Objetivo del estudio

En linea con los antecedentes conceptuales sobre la po-
breza de aprendizaje previamente descritos, este estudio
tuvo como objetivo analizar la efectividad de la metodo-
logia ENAD en el mejoramiento de las estrategias cogni-
tivas de lectura del estudiantado de educacién primaria
en el estado de Nuevo Ledén, México.

Marco conceptual

Medicion Independiente de los Aprendizajes

MIA es un proyecto de investigacién-accion liderado
por el Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en
Antropologia Social, Unidad Golfo (CIESAS-Golfo) y el
Instituto de Investigaciones en Educacion de la Universi-
dad Veracruzana (IIE-UV). Tiene dos objetivos principales:
diagnosticar la situacién de los aprendizajes bésicos de las
nifas, nifios y adolescentes mexicanos y contribuir con in-
tervenciones efectivas para reducir el rezago educativo (He-
via & Vergara-Lope, 2020; CIESAS-Golfo & IIE-UV, 2022).

Este proyecto se basa en elmodelo internacional Annual
Status of Education Report (ASER), desarrollado en India
en 2005 por la ONG Pratham para medir los aprendizajes
basicos de nifias, nifios y adolescentes de cinco a quin-
ce afios de edad (Banerji et al., 2013). Ha sido replicado
en varios paises de Asia y Africa, como Pakistan (ASER),
Mali (Beekunko), Senegal (Jangandoo), Kenia, Uganda y
la Reptblica Unida de Tanzania (Uwezo)! (Hevia & Ver-
gara-Lope, 2016; UIS, 2016).

Segtin Alcott et al. (2018), la metodologia ASER se im-
plementa mediante intervenciones educativas directas
e indirectas asentadas en los enfoques formativos Acti-
vidades Combinadas para Maximizar el Aprendizaje y
ENAD/TaRL. En Senegal, desde 2014 se desarrolla un
programa de docencia correctiva con profesorado de
apoyo y asistencia educativa para acelerar la adquisicién
de las habilidades basicas. Asimismo, en Nigeria, des-
de 2016, las y los profesores participan en la evaluacion
LEARNIigeria, ofreciendo clases de apoyo al alumnado en
situacion de rezago o desercién escolar.

Debido a la efectividad del modelo ASER en paises en
desarrollo, se replic6 por primera vez en 2014 en el esta-
do de Veracruz bajo el nombre “Medicion Independiente
de los Aprendizajes” (Garcia, 2017; Herrero et al., 2022).
Const6 de cuatro fases: la primera fue la seleccién de ho-
gares para obtener representatividad distrital, utilizando
“un muestreo representativo polietapico, probabilistico,
estratificado, por conglomerados” (Hevia & Vergara-Lo-
pe, 2016, p. 96); la segunda implic6 seleccionar y capa-
citar a voluntariado de la sociedad civil para aplicar el

1 Lo sefialado entre paréntesis hace alusion al nombre que recibe el modelo
ASER en los paises mencionados.
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instrumento de lectura, que incorpora cinco dimensio-
nes de andlisis —silabas, palabras, enunciados, historia
y comprension inferencial —; la tercera traté de aplicar el
instrumento a nifias, nifios y jévenes de entre cinco y die-
ciséis anos; finalmente, se realizé un cuestionario sobre el
contexto familiar (Hevia & Vergara-Lope, 2015). La pri-
mera aplicacién de MIA en Veracruz revel6 que el 56,3 %
de las y los alumnos de 2.° y el 35,8 % de 3.° de primaria
tenian dificultades para leer historias sencillas. Ademas,
el 70,9 % de las y los estudiantes de 2.° y el 56,4 % de 3.°
mostraron problemas de comprension inferencial (Hevia
& Vergara-Lope, 2015). Esta metodologia también se im-
plementoé desde 2015 en los estados de Yucatan, Quintana
Roo, Puebla, Tabasco y Campeche.

Dado que en Nuevo Ledn las deficiencias en la lectu-
ra se incrementaron tras la pandemia del COVID-19, la
metodologia MIA se introdujo en 2021 a las escuelas pri-
marias como parte del Programa de Formacién Docente
para el Fortalecimiento de Aprendizajes Basicos en Lec-
tura y Matematicas de la SENL (Herrero et al., 2022). Esta
intervencion educativa es muy similar a la realizada en
Senegal y Nigeria mediante el modelo ASER.

El programa se implementé en cuatro fases: 1. capa-
citaciéon al personal de jefatura de sector, supervision,
asesorfa técnico-pedagodgica y docencia; 2. evaluacion
inicial de lectura, matemadticas y motivacion escolar;
3. implementaciéon de innovaciones educativas efectivas
basadas en el enfoque de ensenanza en el nivel adecuado;
y 4. evaluacion final (SENL, 2022). Los resultados de la eva-
luacién inicial de lectura indicaron que, del 83 % delasy los
alumnos evaluados, dos de cada tres presentaron dificulta-
des para leer textos sencillos (SENL, en Herrero et al., 2022).

Enserianza en el nivel adecuado

Bajo el contexto registrado anteriormente, y al reconsi-
derar las particularidades obtenidas, es pertinente retomar
la idea central: ENAD es un enfoque pedagodgico que se
diferencia de los tradicionales por agrupar al alumnado se-
gun su nivel de aprendizaje, en lugar de hacerlo por grado
educativo o edad (UIS, 2016). Asi, las y los maestros pue-
den implementar planes de accién y actividades especificas
para cada grupo. Esto no solo ayuda a remediar la pérdida
de aprendizajes en los més rezagados, sino que también
potencia la progresion de todas y todos los alumnos.

Es decir, al estudiantado que solo puede leer palabras,
se le ofrecen actividades para que aprenda a leer oracio-
nes. Si ya puede leer enunciados, se lo estimula para que
lea parrafos, luego historias y, finalmente, adquiera com-
prension literal e inferencial. De esta manera las interven-
ciones se adaptan al ritmo de aprendizaje.

La intervencién educativa de lectura implementada en
las escuelas primarias de Nuevo Leén para abordar el re-
zago en la competencia lectora se llama “ Aprendemos, lee-
mos y jugamos”. Estd disefiada para desarrollarse dentro
del horario escolar y se fundamenta en los paradigmas cog-
nitivo, social y comunitario, asi como en el principio peda-
gogico ENAD (Rossainzz & Méndez, 2019¢). Incluye activi-
dades concretas, diferenciadas y ltidicas para desarrollar la
globalidad del lenguaje: expresion oral, lectura y escritura
en concordancia con cuatro niveles de logro —cero, prin-
cipiante, elemental y basico— (CIESAS-Golfo et al., 2021).
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Fig.1. Niveles de logro de lectura de la metodologia MIA.
Fuente: Hevia y Vergara-Lope (2015).

Estrategias cognitivas de lectura

Leer es un proceso constructivo en el que el significado
no reside inherentemente en el texto, sino que se genera a
través de una transaccion flexible en la que el lector le otor-
ga sentido. Este proceso comprende cuatro ciclos: 1. el 6p-
tico, que involucra el movimiento de los ojos para localizar
la informacién mas dtil; 2. el perceptual, que involucra las
expectativas del lector; 3. el gramatical o sintactico, en que se
predice e infiere; y 4. el seméntico, en que se construyeny se
reconstruyen significados (Gémez Palacio, en SENL, 2000).

En esta investigacion se analizan las estrategias cogni-
tivas de lectura desarrolladas por las y los estudiantes de
educacién primaria en el estado de Nuevo Leén, México,
en concordancia con los ciclos sintactico y seméntico. Por
ello es esencial comprender el concepto.

Segun Bruner, las estrategias cognitivas son modelos
de toma de decisiones que las personas utilizan para ad-
quirir, retener y emplear la informacién con el fin de al-
canzar ciertos objetivos (en Ruiz & Rios, 1994). Gaskins
y Elliot (1999) las describen como procesos del pensa-
miento aplicados a la realizacién de tareas. En la misma
linea, Herndndez Rojas (comunicacion personal, 2023)
aflade que “son procedimientos flexibles que [...] el agen-
te aprendiz, el que quiere aprender, decide utilizar con
la intencién de mejorar su atenciéon, su memorizacion, la
comprension de la informacioén [...] y regular el proceso”.

Para desarrollar estas estrategias en la educacion pri-
maria, Gaskins y Elliot (1999) sugieren trabajarlas en dos
etapas. La primera, denominada inicial, incluye ensenar a
los estudiantes a:

* Pausar la lectura y pensar si la idea que se esta le-

yendo tiene sentido.

* Autocorregirse para dar sentido a las ideas, rele-
yendo, decodificando palabras desconocidas o re-
gresando a la idea en la cual no se encontré sentido.

e Decodificar las palabras incomprensibles.

* Buscar ideas clave dentro del texto para respon-
der preguntas.

* Conectar las ideas clave con los conocimientos
previos.

* Identificar elementos clave de la historia, como
personajes, escenarios, problematicas y soluciones.

* Realizar predicciones con base en ideas clave del
texto o en los conocimientos previos.

* Monitorear y ajustar las predicciones realizadas
segln sea necesario.
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La segunda etapa, que abarca de los nueve a los
once afios, recomienda trabajar estrategias cognitivas
mas profundas:

* Crear imagenes mentales.

e Realizar inferencias.

e Solicitar aclaraciones.

* Seleccionar y organizar ideas importantes.

e Utilizar estrategias basicas de estudio.

* Practicar estrategias cognitivas trabajadas previa-
mente, como la formulacién de hipétesis, la elabo-
racién de predicciones, el acceso a conocimientos
previos, la realizaciéon de comparaciones, la selec-
ciéon de ideas importantes y el monitoreo.

En consonancia con las necesidades de lectura iden-
tificadas en la muestra seleccionada, en esta investiga-
cion se trabajaron las siguientes estrategias cognitivas:
pausar la lectura para encontrarle sentido, decodificar
palabras incomprensibles, buscar ideas clave para res-
ponder preguntas, identificar elementos de la historia
— personajes, escenarios, problemaéticas y soluciones—
y realizar inferencias.

Metodologia y materiales

El estudio es de naturaleza interpretativa, con el objeti-
vo de describir y comprender la realidad en un contexto es-
pecifico de forma inductiva, interpretando los significados
y las intenciones de los participantes (Bisquerra, 2004). Se
fundamenta en el método de la investigacién-accioén practi-
ca, por su énfasis en la mejora, la innovacién y la compren-
sién de los entornos educativos (Latorre, 2004). Su alcance
es descriptivo-exploratorio, pues la evidencia tnicamente
revela resultados cuantitativos de la aplicacién de los ins-
trumentos de valoracion de lectura de la metodologia MIA
en diversos estados de la Reptublica Mexicana, mas no de
la narracién de experiencias practicas implementadas y
documentadas del enfoque de ENAD en contextos escola-
res. Esto resalta su relevancia tedrico-practica.

Contextualizacion y participantes

Siguiendo la sugerencia de Creswell (2012), quien se-
fiala que en investigaciones cualitativas los participantes y
sitios se seleccionan intencionalmente para una inmersion
profunda en el fenémeno de estudio, se eligié una muestra
no probabilistica intencional de 67 alumnas y alumnos de
3.°,4.°y 5.° de primaria, pertenecientes a un centro escolar
publico del norte de Nuevo Leén, segun el protocolo esta-
blecido por la SENL en el ciclo escolar 2021-2022. Ademas,
participaron el profesorado de la institucion e investigado-
res en materia de ensefianza, cognicién y metacognicion.

Técnicas para la recogida de datos

Para la recoleccion de datos se utilizaron técnicas cua-
litativas como la observacién participante y el anélisis de
documentos institucionales, personales y de medios au-
diovisuales, asi como entrevistas estructuradas y semies-
tructuradas (Creswell, 2012).

La observacion permite recoger informacién abierta de
primera mano sobre personas y sitios de investigacion.
Una de sus ventajas es la posibilidad de grabar para es-
tudiar los comportamientos y las dificultades de los par-
ticipantes (Creswell, 2012). Esta técnica puede ser de dos
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tipos: participante, cuando el investigador se involucra
en las actividades del grupo, ademés de observar; y no
participante, cuando se limita a observar desde un sitio
alejado, sin interactuar con los sujetos. En areas como la
antropologia, la sociologia y la educacion, esta modalidad
es muy utilizada y se apoya en instrumentos como notas
de campo y sistemas audiovisuales (Massot et al., 2009;
Creswell, 2012). En este estudio, se asumi6 el rol de obser-
vador participante, ya que, ademas de prestar atencion
al fenémeno educativo, la investigadora implementé la
intervencion didactica de lectura utilizando tecnologias
de la informacioén y la comunicacién (TIC), y se apoy6 en
medios audiovisuales como fotografias y grabaciones en
audio y video para su posterior analisis.

Por otra parte, la entrevista cualitativa consiste en reali-
zar preguntas generales abiertas a uno o varios participan-
tes, permitiéndoles expresar libremente sus experiencias y
perspectivas. Estas respuestas se graban para ser transcri-
tas y analizadas (Creswell, 2012). Para esta investigacion
se realizaron entrevistas estructuradas a investigadores y
semiestructuradas a profesores (Massot et al., 2009).

Procedimientos

El proceso metodolégico del estudio sigue las etapas
de la investigacién-accion practica: planificacién, accion,
observacion y reflexién (Latorre, 2004). En la primera fase
se utilizé un instrumento validado de pretest de MIA
para agrupar y ensefiar en el nivel adecuado. Como se
menciond anteriormente, en el contexto de esta metodo-
logia se congrega al estudiantado en cuatro grupos, sin
importar el grado escolar o la edad, de acuerdo con su
nivel de competencia lectora: cero, principiante, elemen-
tal y basico. El nivel cero designa a aquellos que no tienen
ningdn tipo de lectura; el nivel principiante, a quienes
pueden leer silabas o palabras; el elemental, a quienes son
capaces de leer enunciados o historias cortas; y el basico,
a aquellos que poseen comprension literal e inferencial.
En consonancia con esta clasificacién, las y los alumnos
obtuvieron los resultados planteados en la siguiente ta-
bla.

Tabla 1. Conformacién del alumnado, segtn el nivel
de lectura.

Nivel Tipo de lectura N
Cero Ninguno 24
Principiante Silaba/palabra 11
Elemental Enunciados/historias cortas 12
Biésico Comprensidn literal o inferencial 20

Fuente: Autora (2025).

En esta misma fase se llevé a cabo un diagndstico del
estilo de aprendizaje del estudiantado, utilizando un
cuestionario de programacion neurolingiiistica (Secreta-
ria de Educaciéon Pablica de México [SEP], 2004) que toma
en cuenta ojo, oido y cuerpo como vias de ingreso a la in-
formacion, a fin de seleccionar los recursos tecnolégicos
mas apropiados para el disefio y la implementacion de las
innovaciones de lectura segun el tipo de inteligencia de
percepciéon dominante. Los datos obtenidos muestran que
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un 40 % de las y los alumnos se encontraba en la categoria
visual; un 32 %, en la cinestésica; y un 18 %, en la auditiva.
El restante 10 % corresponde a una combinacién de cate-
gorias. Los resultados se presentan en la siguiente figura.

70 120 %
60 100 %
50 80 %
40 60 %
30 .
20 — 40% ‘
10 o . 20% mmmm Frecuencia
° RO o0 -\":“o ° :0. @ o *
o \ ) P
IR S
IR SN
ER RS
e W

Fig. 2. Estilos de aprendizaje del alumnado.
Fuente: Autora (2025).

Tabla 2a. Planificacion de la intervencion didéctica.
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Asimismo, se planificaron actividades de lectura fun-
damentadas en MIA, con adecuaciones para entornos
digitales, dirigidas a las cuatro agrupaciones. Para ello
se alinearon los bloques tematicos y objetivos propues-
tos por esta metodologia con los ambitos, las précticas
sociales del lenguaje y los aprendizajes esperados espe-
cificos para la asignatura Lengua Materna Espafiol, esti-
pulados en los Programas de Estudio para la Educaciéon
Primaria 2017 (SEP, 2017). En el mismo tenor, se consi-
der6 la propuesta de Cazau (2004) para la elecciéon de
medios tecnolégicos acordes a los estilos de aprendizaje
visual, auditivo y cinestésico, tal como se muestra en la
siguiente tabla.

Innovaciones de lectura MIA Programas de Estudio 2017 R(eicursos agt0§ para cada estilo
e aprendizaje (Cazau, 2004)
Blo:] nes Ambitos Nivel Prcticas Soc%ales Aprendizajes esperados relacionados Visual Auditivo Cinestésico
tematicos del lenguaje
Expresion oral Oralidad Cero Conversacién No aplica en educacion primaria. Imagenes Canciones Dibujos
(preescolar) Narracién Dibujos Audios Pinturas
Descripcion Videos Lecturas Dramatizaciones
Explicacién Diapositivas Entrevistas
Fotografias
Literatura Literatura Cero Lectura de narraciones de Comenta textos literarios que escucha, Peliculas
diversos subgéneros describe personajes y lugares que imagina
(preescolar).
Principiante Lee y escucha la lectura de textos narrati-
vos sencillos (1.°y 2.°).
Elemental Lee narraciones de la tradicion literaria
infantil (3.° y 4.°).
Bésico Lee cuentos y novelas breves (5.°y 6.°).

Fuente: Autora (2025).

Tabla 2b. Planificacion de la intervencién didéactica.

. . Recursos aptos para cada estilo
Innovaciones de lectura MIA Programas de Estudio 2017 plosp
de aprendizaje (Cazau, 2004)
Bloques Py . Practicas socia- .. . . L . (o
e Ambitos Nivel . Aprendizajes esperados relacionados Visual Auditivo Kinestésico
tematicos les del lenguaje
Elemental . Escribe textos narrativos sencillos de di-
Escritura'y . o °
. versos subgéneros (1.°y 2.°).
recreacion de . . o
. Escribe narraciones de la tradiciéon oral y
- narraciones R o 4o
Basico de su imaginacion (3.°y 4.°).
Juega con la escritura de diversos textos
s . liricos para reflexionar sobre el sistema de
Principiante Creaciones y . 0w~ o
. . . escritura (1.°y 2.°).
Literatura Literatura | Elemental juegos con el . . .
. . i Practica y crea juegos del lenguaje (sopa | migenes
Basico lenguaje poético . 8
de letras, basta, trabalenguas, adivinanzas, Dibujos Canciones o
chistes) (3.7 y 4.°). Videos Audios D.lbuJ os
Di -, L Pinturas
Identifica y lee diversos textos informati- 1ap osm,vas ecturgs Dramatizaciones
o Comprensién vos (1.°y 2.°). Fotografias Entrevistas
Principiante . . Peliculas
Textos . de textos para Lee textos informativos y reconoce sus fun-
. . Estudio Elemental L . i oo
informativos Basico adquirir nuevos | ciones y modos de organizacion (3.°y 4.°).
conocimientos Utiliza textos informativos para ampliar su
conocimiento sobre diversos temas (5.°y 6.°).

Fuente: Autora (2025).

Por otra parte, en las fases de accién y observacion,
se llevé a cabo trabajo de campo con los estudiantes du-
rante el periodo entre mayo de 2022 y mayo de 2023. Se
implementaron y evaluaron 75 innovaciones para el ni-
vel cero, 70 para el nivel principiante, 85 para el nivel ele-

mental, y 75 para el nivel bésico, distribuidas en veinte
sesiones por grupo.

Paralelamente se desarrollé un proceso dialéctico con
las y los profesores del centro educativo, para captar sus
percepciones sobre la intervenciéon diversificada de lectu-
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ra, a partir de entrevistas semiestructuradas. En la misma
vertiente, se entrevist6 a la Dra. Frida Diaz Barriga y al
Dr. Gerardo Hernandez Rojas, investigadores expertos
en ensefianza, cogniciéon y metacognicion, para triangular
los hallazgos practicos con la teoria.

Finalmente, en la fase de reflexion se analizaron los re-
cursos audiovisuales, para identificar detalladamente las
estrategias cognitivas de lectura que desarrollaron las y
los estudiantes de los niveles cero, principiante, elemen-
tal y basico al implementar las innovaciones educativas
en entornos digitales. Ademads, se transcribieron las en-
trevistas realizadas a profesores e investigadores, y se las
sometio a los procesos de reduccién, categorizacion, co-
dificacién y triangulacion con la informacion recolectada
durante el trabajo de campo (Massot et al., 2009).

Resultados

Estrategias cognitivas de autocorreccion y decodificacion

Derivado del analisis de documentos institucionales y
personales, asi como de los recursos audiovisuales, se en-
contr6 que, durante la lectura, los alumnos de los niveles
cero y principiante mejoraron significativamente en las
estrategias cognitivas de autocorreccion y decodificacion.

Autocorreccion

La estrategia de autocorreccion permite a los lectores
identificar, modificar y rechazar anticipaciones incorrec-
tas, asi como emplear hipétesis alternativas (SEP, 2002;
Ramirez, 2003). Esta habilidad se evidencié en la sexta
sesion del nivel principiante, en la que se realiz6 un jue-
go interactivo consistente en formar y leer palabras (Ros-
sainzz & Méndez, 2019c¢).

Durante este ejercicio, el alumnado debia ordenar le-
tras para formar palabras. Por ejemplo, al intentar formar
la palabra hilo a partir de la combinacién iohl, la inves-
tigadora intervino para guiar a las y los estudiantes en
la identificacién de las letras correctas. Este tipo de inte-
raccién no solo fomento el aprendizaje, sino que también
les permitié corregir errores en tiempo real. La figura 3
ilustra este proceso de autocorreccion.

Fig. 3. Estrategia de autocorreccion.
Fuente: Autora (2025).

Decodificacion

La decodificacién, entendida como la relacion entre
grafemas y fonemas (Solé, 1992), fue esencial para las y
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los estudiantes del nivel cero, quienes tenian dificultades
para reconocer las letras y leer silabas, palabras simples y
frases. A través de actividades disefiadas para fortalecer
esta relacion, el alumnado logr6 avanzar en la lectura de
silabas y palabras simples. Estas actividades también se
adaptaron para los estudiantes del nivel principiante, lo
que evidencia la flexibilidad de la metodologia utilizada
(Latorre, 2004).

Actividades basadas en el nombre propio: Una problema-
tica recurrente en los niveles cero y principiante era la
dificultad para identificar el nombre propio y el de sus
pares. Siguiendo los planteamientos de Ferreiro (2004),
se disefiaron actividades centradas en el trabajo con los
nombres del alumnado, para mejorar la decodificacién.
Por ejemplo, en la segunda sesion del nivel cero, se uti-
liz6 un juego digital de sopa de letras con los nombres
de las y los nifios del grupo. Esta actividad no solo ayu-
dé a ampliar su vocabulario, sino también a fortalecer
el vinculo con la lectura y la escritura (CIESAS-Golfo &
IIE-UV, 2020).

Actividades basadas en rimas: Otra sesién en la que se pro-
movi6 la estrategia de la decodificacion fue la undécima
del nivel principiante, que consistié en identificar rimas
a partir de juegos interactivos. La actividad comenz6 con
una demostracién grupal en la pantalla, y luego se brindé
espacio al estudiantado para que encontraran las rimas
por si mismos. La siguiente figura ilustra dicha estrategia.

Fig. 4. Elaboracién de rimas.
Fuente: Autora (2025).

Estrategias cognitivas avanzadas

Las y los alumnos de los niveles elemental y basico de-
sarrollaron habilidades para predecir, pausar la lectura
para encontrarle sentido, identificar elementos e ideas
clave, e inferir.

Prediccion

La prediccion, que consiste en explorar el contenido
inicial de un texto y anticipar su desarrollo y desenlace
(SEP, 2002; Ramirez, 2003), se implementé en diversas
sesiones. En la undécima sesion del nivel bésico se ley6
el cuento “El traje nuevo del emperador”, se omitio el fi-
nal y se permiti6é que las y los estudiantes lo escribieran.
Algunas respuestas que demostraron predicciones acer-
tadas fueron: “El rey se dio cuenta de que no tenia ropa
y mando encerrar a los estafadores”, “Encerr6 a los esta-
fadores por mentirosos y “Meti6 a los rateros a la carcel”.

Otra sesion significativa fue la cuarta sesion del nivel
elemental, en la que se ley¢ la fabula “La cigarra y la hor-
miga”. Tras la lectura, las y los alumnos escribieron el fi-
nal segtin sus predicciones y mostraron creatividad en los
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finales alternativos propuestos: “La cigarra se muri6 de
hambre y de frio”, “Trabajo y trabajé hasta obtener comi-
da”, “Entendi6é que en vez de divertirse tenia que trabajar
y buscar comida”, “Buscé comida y un refugio, y se arre-
pinti6é por no trabajar” y “La hormiga se arrepintié por
haber tratado duramente a la cigarra, le ofreci6 comida y

refugio, y la invit6 a trabajar con ella”.

Pausar la lectura

Esta estrategia cognitiva se aplicé constantemente du-
rante la intervencion, especialmente en varias sesiones de
los niveles elemental y basico, mediante modalidades de
lectura individual y compartida. En cada sesién se incen-
tivo al estudiantado a interactuar dinamicamente con el
texto, lo que le permiti6 releer, retroceder y avanzar en
la lectura. Esto facilito la reflexion sobre el contenido, la
verificacion y la resolucién de dudas, lo que mejoré su
comprension literal e inferencial. La figura 5 muestra la
implementaciéon de esta estrategia cognitiva utilizando
trivias digitales.

Fig. 5. Resolucién de cuestionamientos literales e inferen-
ciales con trivias.

Fuente: Autora (2025).

Opiniones de expertos: Segin Diaz Barriga (comunica-
ciéon personal, 2023), esta estrategia permite al alumno
regular y monitorear de manera auténoma su proceso de
lectura. Herndndez Rojas (comunicacién personal, 2023)
destaca la importancia de que el profesorado solicite a las
y los estudiantes detenerse y explicar lo que han leido.
Ademés, senala que las TIC son ttiles para marcar pautas
de lectura, como leer el titulo, identificar conceptos clave,
reflexionar sobre la comprensién y ajustar el ritmo.

Percepcion docente: En la misma linea, durante el anali-
sis de las percepciones docentes, una profesora considerd
fundamental ensefiar esta estrategia cognitiva, pues en-
tender todo en una primera lectura es dificil; en cambio,
leer dos o tres veces facilita una mejor comprension.

Identificacion de elementos e ideas clave

Actividades motivadoras: La lectura de fabulas, cuentos
y leyendas result6 ser una de las actividades més atracti-
vas y motivadoras para el estudiantado de los niveles ele-
mental y basico. Los elementos clave a identificar incluian
personajes, escenarios, problematicas y soluciones. Segin
Diaz Barriga (comunicacién personal, 17 de mayo de 2023),

para que los chicos se enamoren de la lectura hay que entrar con la
narrativa [...]. Toda esa lectura, fantéstica, imaginativa, que a mi se
me hace que esa les gusta mucho a los nifios y les desarrolla precisa-
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mente mucho la creatividad [...]. A veces nos olvidamos, y esa era
una idea que tenia Jerome Bruner, que no solo hay que educar para
el mundo de lo real, sino para el mundo de la imaginacién.

Sesiones significativas: La octava sesiéon del nivel basi-
co se destac por desarrollar la comprensién lectora me-
diante la lectura de fabulas y la identificacién de perso-
najes y moralejas (Rossainzz & Méndez, 2019a). Las y los
alumnos analizaron las caracteristicas psicoldgicas de los
personajes implicados.

Para reforzar esta actividad, se utilizaron juegos digi-
tales en que se asociaron los personajes y las moralejas de
cada fabula con su titulo. El enfoque en la gamificacion
incentivé al estudiantado a responder correctamente.

En la cuarta sesién del nivel elemental se implement6
un juego digital similar, en el que se asociaron los ele-
mentos de cuentos clasicos con sus respectivos titulos;
por ejemplo, la casa de chocolate como escenario del
cuento “Hansel y Gretel”, y la ballena como personaje del
cuento “Pinocho”. La figura 6 muestra el recurso digital
empleado para la identificacién de elementos clave.

e
% Pinocho

Bl Hansel y Gretel
% Pulgarcito

B2 patito feo

,; Cenicienta

%8 Los tres cerditos
8 Caperucita Roja

_4#Blanca Nieves

e

€0 3%

Fig. 6. Identificacion de elementos y personajes de cuentos.
Fuente: Autora (2025).

Importancia de la identificacion de ideas y elementos clave:
En relacién con la identificacién de ideas y elementos cla-
ve del texto, Diaz Barriga (comunicacion personal, 2023)
y Herndndez Rojas (comunicacién personal, 2023) coinci-
den en la importancia de ensefiar a los alumnos a filtrar
la informacién relevante de la que no lo es. Este tipo de
focalizacion puede lograrse mediante indicadores, trivias
y cuestionamientos antes y después de la lectura.

Perspectiva docente: Una docente entrevistada corro-
boré esta afirmacion, al destacar que existen numerosas
estrategias de lectura. Mencioné que hacer preguntas y
predicciones antes de la lectura le resulta efectivo. Ade-
mas, sefial6 la importancia de identificar palabras clave
tanto al inicio como al final del texto.

Inferencia

La inferencia se priorizé como una estrategia impor-
tante debido a las problemaéticas detectadas en la fase de
diagndstico. Esta técnica permite a los estudiantes dedu-
cir informacién implicita en el texto, para mejorar su com-
prension. Diaz Barriga (comunicacién personal, 2023) su-
braya la importancia de desarrollar esta habilidad en el
proceso lector, debido a que ayuda a las y los estudiantes
a interpretar mas allad de lo literal. En consonancia, un do-
cente entrevistado destacé que esta estrategia es esencial,
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ya que fomenta la reflexion mas alla del contenido expli-
cito del texto.

Nivel elemental: Para el alumnado del nivel elemental
se propuso una didactica basada en la lectura de cuentos
con valores. Después de leer, se formularon y respondie-
ron preguntas utilizando cuestionarios digitales. Una de
las sesiones mas significativas fue la décima, cuyo obje-
tivo era “practicar la lectoescritura a partir de un cuento
sobre la responsabilidad” (Rossainzz & Méndez, 2019b,
p- 36). Después de leer el cuento “Las olimpiadas de Pati-
to”, se plantearon preguntas literales e inferenciales. Los
resultados mostraron una eficiente comprensién global
y especifica.

/0

¢Qué hubiera pasado si Patito no hace
caso a las recomendaciones de su papd?

Le hubiera
B idoexcelente
enel curso,

Hubiera reprobado
C el cursoy o
hubiera participado

enlas compefencias.

q3ded D> 9 53

Fig. 7. Cuestionario sobre “Las olimpiadas de Patito”.
Fuente: Autora (2025).

Nivel bdsico: En la sexta sesion del nivel béasico, las y
los alumnos leyeron leyendas locales en la modalidad
de lectura comentada, y participaron en un juego inte-
ractivo con preguntas literales e inferenciales. El obje-
tivo era desarrollar la comprension global y especifica.
Los resultados mostraron que cuatro estudiantes obtu-
vieron el 100 % de aciertos, cinco alcanzaron un 90 %
y ocho, un 80 %, lo que indica una buena comprension
lectora en general.

Analisis de documentos institucionales

Instrumentos

En esta investigacion se utilizaron los instrumentos
validados de pretest/postest de la MIA, que constan de
cinco reactivos de lectura con dificultad de 2.° grado de
primaria. Estos se estructuran de manera ascendente: si-
labas, palabras, enunciados, una historia y un texto de
comprension inferencial (Hevia & Vergara-Lope, 2016).

Procedimiento de administracion

Para suministrar estos instrumentos,
este protocolo:
e Lectura de dos enunciados seleccionados por las y
los estudiantes.
e Silograban las oraciones de manera fluida, avan-
zaban a la lectura de una historia.
e Sila lectura de la historia era eficiente, progresa-
ban al texto de comprension inferencial.
* Sino lograban leer las dos oraciones fluidamente,

retrocedian a la lectura de palabras.

se siguid
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e Sitampoco lograban leer las palabras, retrocedian
a la lectura de silabas.

Codificacién y niveles de logro

Las respuestas se precodificaron (Hernandez Sampie-
ri & Mendoza, 2018) utilizando los valores 0 (incorrecto)
y 1 (correcto) (Hevia & Vergara-Lope, 2016; Vergara-Lo-
pe, 2018).

Asimismo, el nivel de logro se designé de la siguien-
te forma:

* Ningun tipo de lectura: cero

* Lectura de silabas o palabras: principiante

* Lectura de enunciados o historias cortas: elemental

* Comprension literal o inferencial: basico

Resultados del pretest y del postest

Al contrastar los resultados, se observo una transicion
significativa entre niveles de logro. En el nivel cero hubo
una disminucién de 29 alumnas y alumnos en el pretest a
7 en el postest. En el nivel principiante hubo un aumento
de 15 a 20, ya que algunos del grupo cero aprendieron a
leer silabas y palabras cortas. En el nivel elemental, la can-
tidad se redujo de 13 a 11; 2 avanzaron al nivel basico. Por
ultimo, en el nivel basico hubo un incremento de 20 a 39,
lo que sugiri6 que algunas nifias y nifios de los niveles
cero, principiante y elemental alcanzaron el nivel mas
alto de logro, al mejorar la comprension lectora literal e
inferencial. La tabla 3 sintetiza esta informacion.

Tabla 3. Transicion entre niveles de logro.

Nivel Pretest Postest
Cero 29 7
Principiante 15 20
Elemental 11 13
Basico 20 39

Fuente: Autora (2025).

Percepciones del profesorado entrevistado: Las percepcio-
nes de las y los docentes entrevistados corroboran los
cambios significativos observados en los estudiantes.
Sus comentarios reflejan mejoras en diversos aspectos
del aprendizaje.

La docente A destacé que al final del proceso se not6é
un despegue en el nivel de los alumnos. Inicialmente, el
reto fue introducir a la mayoria de los estudiantes a la
tecnologia y guiarlos hacia el logro de los objetivos. Hubo
un avance notable no solo en la lectura y comprension,
sino también en la fluidez. El docente B observé una me-
jora significativa, pues muchas y muchos estudiantes que
inicialmente estaban en el nivel cero lograron avanzar al
primer nivel. Aunque algunos permanecieron en el nivel
cero, su numero fue muy reducido. Ademas, indic6 que
antes de la intervencién habfa mas estudiantes que no
sabian leer en su grupo, y posteriormente esta cantidad
fue minima. Finalmente, la docente C observé un cambio
notable en los niveles de lectura. Aquellos que estaban en
el nivel cero avanzaron al principiante, y algunos de estos
culminaron en los niveles elemental y basico.
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Discusion

En esta seccion se discuten y contrastan los resultados
obtenidos de la implementacion de la metodologia ENAD
en la mejora de las estrategias cognitivas de lectura de los
estudiantes de educacién primaria en el estado de Nuevo
Leo6n, con los resultados de otras investigaciones en dife-
rentes paises y contextos, incluyendo México.

Estrategias cognitivas de autocorreccion y decodificacion

Autocorreccion

Los resultados de esta investigacion revelan que el
estudiantado de los niveles cero y principiante mejo-
raron notablemente en la estrategia de autocorreccion
mediante juegos interactivos de lectura que les permi-
tieron corregir fallos en tiempo real, asi como evidenciar
un aprendizaje eficaz. Este hallazgo es consistente con
estudios previos en India, donde la metodologia TaRL
también mostré mejoras en esta estrategia cognitiva. Por
ejemplo, Banerji y Chavan (2016) documentaron que los
nifios y nifias que participaron en el programa Read In-
dia demostraron mayor capacidad para identificar y rec-
tificar sus errores de lectura. Esto se logré contrastando
los conocimientos previos con los nuevos, haciendo pre-
guntas, discrepando, formando opiniones y ampliando
su forma de pensar.

Decodificacion

Esta estrategia cognitiva mejoré notablemente en las
y los alumnos del nivel cero, quienes inicialmente tenifan
dificultades para reconocer letras y establecer la relacion
grafema-fonema. Tareas disefiadas para fortalecer esta
correspondencia lograron que leyeran silabas y palabras
simples. De manera similar, la investigaciéon de Banerji
y Chavan (2016) en India reporta mejoras positivas en la
decodificacion al implementar actividades fonéticas con
la metodologia TaRL, las cuales permitieron al estudian-
tado crear enlaces sonido-simbolo y utilizar estos cono-
cimientos como un andamio para descubrir y aprender
nuevas palabras.

En consonancia, en la investigacion realizada por Ba-
nerjee et al. (2010) en el mismo pais, se encontré que ni-
fios y nifias promedio que no podian leer nada al inicio y
que asistieron a los campamentos de verano organizados
por la ONG Pratham tuvieron un 60 % mas de probabi-
lidad de descifrar letras después de un afio que un nifio
comparable en una aldea de control.

Estrategias cognitivas avanzadas

Prediccion

La implementacion de la estrategia de prediccién per-
miti6 al estudiantado anticipar el desarrollo y el desenla-
ce de textos, y mejorar significativamente su capacidad
para inferir. Un ejemplo de esto se observé en la undéci-
ma sesion del nivel basico, en la que se ley6 el cuento “El
traje nuevo del emperador” y se formularon anticipacio-
nes precisas sobre el final. Este resultado coincide con el
estudio de encuesta realizado por Pefia (2019) en México
con un grupo de 6.° grado de primaria. Los hallazgos re-
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velaron que las y los alumnos desarrollan esta estrategia
cognitiva durante la lectura y en la modalidad de lectura
compartida. Ademas, la realizacién de predicciones po-
tencia la argumentacion y la inferencia.

Pausas en la lectura

La estrategia cognitiva de pausar la lectura se aplico
constantemente, lo que permitié al alumnado reflexionar
sobre el contenido, releer y verificar su comprension a tra-
vés de cuestionamientos de respuesta literal e inferencial.
En consonancia, las investigaciones realizadas por Gutié-
rrez (2016 y 2022) revelan que la generacion de preguntas
literales, inferenciales y criticas incrementa la capacidad
de comprensién lectora en estudiantes de primaria.

Identificacion de elementos e ideas clave

La lectura de fabulas, cuentos y leyendas result6 una
de las actividades mas atractivas para los nifios y nihas
de los niveles elemental y basico. Ejercicios como la iden-
tificaciéon de personajes y escenarios promovieron el de-
sarrollo de la creatividad y la comprension lectora. Estos
hallazgos coinciden con el estudio de Pena (2019), quien
encontré que el alumnado de esta etapa escolar muestra
una inclinacién hacia la lectura de textos literarios-na-
rrativos, especialmente cuentos interactivos y virtuales.
Ademids, este tipo de lectura tuvo un impacto positivo en
la habilidad para explicar y exponer el contenido textual.
El estudio de Alais et al. (2015) también concluyé que las
y los estudiantes de educacion primaria tienen una prefe-
rencia marcada por estos géneros.

Inferencia

Esta estrategia cognitiva se prioriz6 para el estudianta-
do de los niveles elemental y basico, debido a problemas
identificados en la fase de diagnoéstico. El analisis muestra
resultados positivos en la comprension global y especifi-
ca de diversos textos, congruentes con los hallazgos de
Hevia y Vergara-Lope (2022) en Veracruz, México. En
dicho estudio se encontraron mejoras significativas en la
comprension literal e inferencial de textos tras la imple-
mentacion de cursos remediales del proyecto MIA, basa-
do en la metodologia ENAD, para mitigar los impactos
del COVID-19 en la lectura.

Resultados del pretest y del postest

Al contrastar los resultados del pretest y del postest
se observ6 una mejora notable en los niveles de logro
de las y los estudiantes en las habilidades de lectura. La
implementacién de la metodologia ENAD llevé a avan-
ces significativos en la comprensién lectora, tanto literal
como inferencial. Este hallazgo concuerda con el estudio
de Hevia et al. (2019) realizado en el estado de Veracruz,
Meéxico, en el que se encontré un incremento positivo y
significativo en medias entre pretest y postest en la lec-
tura (f = 6,558; p < 0,001; Wilcoxon significativa al 0,001;
N = 109). En ambos estudios, después de la aplicacion
de actividades diversificadas de lectura, se observd una
disminucién en la cantidad de estudiantado sin ningtn
nivel de lectura (cero) y un considerable aumento en la
poblacién capaz de leer historias con comprension literal
e inferencial (basico).
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Ademas, la investigacion de Banerjee et al. (2010) en
India revela que, tras implementar la estrategia de cam-
pamentos de verano con la metodologia TaRL, las y los
nifios que no sabian leer nada al inicio, pero que asistie-
ron a una clase de lectura, podian descifrar letras al final,
y que el 98 % de la poblacion que podia leer a nivel pala-
bra o pérrafo al final lograba leer a nivel de cuento.

Conclusiones

Esta investigacién ha revelado las potencialidades de
la metodologia ENAD y su impacto diversificado en el
fortalecimiento y la consolidacién del proceso lector del
alumnado de educacién primaria. Los resultados indican
que la implementacién de este enfoque, junto con el uso
de herramientas digitales y estrategias cognitivas adap-
tadas, tiene un impacto significativo en la adquisicién,
recuperacion y nivelacién de la lectura. Estos hallazgos
subrayan la importancia de personalizar la ensefianza
para satisfacer necesidades individuales de las y los estu-
diantes y maximizar su potencial de aprendizaje.

La instauracion de la metodologia ENAD en el proce-
so lector es viable, pues la agrupacién por grado escolar
representa una barrera significativa para los proyectos de
alfabetizaciéon que buscan que todas y todos los infantes
se conviertan en lectores y escritores. Este enfoque asu-
me que el estudiantado aprende de la misma manera y al
mismo ritmo, al tiempo que ignora la diversidad de opor-
tunidades de lectura que cada uno ha tenido. Para supe-
rar esta limitacion, es esencial implementar cambios en la
organizacién escolar que permitan a la docencia anticipar
y responder a la heterogeneidad del aula, adaptando sus
intervenciones a los diferentes niveles de lectura.

Una estrategia efectiva es la creaciéon de reagrupa-
mientos provisionales en que las y los nifios de diferentes
grupos, pero con niveles similares de lectura, se retinan
una o dos veces por semana. En estas sesiones, las y los
profesores planifican y coordinan conjuntamente las acti-
vidades, lo que amplia las oportunidades de interaccién
cognitiva y mejora la comprension lectora.

Limitaciones del estudio

A pesar de los resultados positivos, esta investigacion
presenta algunas limitaciones. En primer lugar, la mues-
tra estuvo limitada a una regién especifica, de modo que
no representa la diversidad de contextos educativos en
todo México o en otros paises. Ademas, el estudio se cen-
tré principalmente en habilidades de lectura y no exploré
otros dominios académicos que también podrian bene-
ficiarse de la metodologia ENAD. De la misma manera,
el uso de herramientas digitales, aunque efectivo, puede
no ser accesible para todas las escuelas, especialmente en
dreas rurales o con menos recursos.

Lineas de investigacion futura

Dado que existe escasa evidencia sobre la implemen-
tacion de intervenciones de lectura basadas en el enfoque
ENAD en contextos escolares, una linea de continuidad
de la investigacion es el registro detallado de las précticas
educativas implementadas y documentadas en el contex-
to de la metodologia MIA, tanto en México como en otros
paises. Futuras investigaciones podrian:

ISSN: 2631-2816

e Ampliar la muestra, evaluando la efectividad de
ENAD en diversas regiones y culturas para tener
un panorama mas completo de su impacto.

* Explorar otros dominios académicos, investigan-
do la aplicacién de ENAD en otras areas curricula-
res, como matematicas.

* Analizar el impacto de las TIC como complemento
de la metodologia ENAD, especialmente en areas
con recursos tecnolégicos limitados.

* Documentar précticas pedagdgicas, registrando y
analizando detalladamente las experiencias edu-
cativas con ENAD, para construir un cuerpo de
evidencia sélido.

En resumen, la metodologia ENAD muestra un gran
potencial para mejorar las habilidades lectoras en los
estudiantes. Sin embargo, es fundamental seguir inves-
tigando y adaptando este enfoque para maximizar su im-
pacto en diversos entornos educativos.
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estudio implicé la participacion directa de seres huma-
nos, para lo cual se obtuvo el consentimiento informado
de los participantes.
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