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Resumen: En este informe técnico se difunden las particularidades de la situacién actual
dela poblacién adulta mayor de la Ciudad de Buenos Aires que surgen de la informacién
obtenida con la Encuesta Anual de Hogares 2019 y se analizan las caracteristicas mas
destacadas segtin factores que influyen en su calidad de vida como la edad, el tipo de
hogar en el que residen, la situacién de convivencia, el nivel educativo, la condicién
de actividad econdmica, el nivel de ocupacién, la percepcién de ingresos producto del
trabajo y/o de aportes de personas que no residen en el hogar, la cobertura mediante
el sistema previsional y el régimen de tenencia de la vivienda. Se incorpora también el
andlisis la diferenciacion segin sexo y zona.

Introduccién

Durante el siglo XX se produjo en la sociedad argentina un acelerado
proceso de envejecimiento demogréfico. Esta transformacién de la
estructura de edades de la poblacién se ha dado de forma desigual a nivel
territorial, focalizindose principalmente en las grandes urbes entre las
que se destaca la Ciudad de Buenos Aires como el area geografica mas
envejecida del pais.

Entre los motivos que explican este proceso, se puede mencionar el
avance de la transicién demogréfica, entendida como el paso de altos a
bajos niveles de fecundidad primero, y de mortalidad después. Esto ha
derivado en el progresivo envejecimiento de las poblaciones de los diversos
paises de América latina y el Caribe. Este proceso, que demandoé casi dos
siglos en Europa, se consolid6 en nuestro continente en menos de un
siglo, aunque no se dio en forma homogénea; algunos paises (como Cuba,
Uruguay y Argentina) iniciaron el proceso hace ya varias décadas mientras
que otros recién hacia el presente alcanzan a completar la transicion.
En todos estos paises se observa una disminucién en el porcentaje
de la poblacién menor de 15 anos con respecto a la poblacién total,
mientras que las personas de 65 afios y méds aumentan considerablemente,
produciendo lo que se llama envejecimiento poblacional (Chesnais,
1990). Este fenémeno se da en simultdneo con la disminucién de la
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mortalidad en edades tempranasy, en consecuencia, con el aumento de la
esperanza de vida.

Esto dltimo se relaciona con un proceso muy importante para
estudiar el envejecimiento demografico que es la llamada “Transicién
epidemiolégica”. Omram (1971) desarrolla este concepto para definir el
paso de una sociedad en la que predominan las causas de muerte por
enfermedades infectocontagiosas a otra sociedad en la que las principales
causas de muerte pasan a ser las enfermedades crénico-degenerativas.
La reduccidn de las enfermedades transmisibles (que presentaban una
incidencia alta en la mortalidad juvenil e infantil) trae aparejada una caida
en los niveles de mortalidad; gran parte de las defunciones se desplazan
hacia los grupos de mayor edad, prolongando asi los anos vividos y, por
consiguiente, incrementando el total de poblacién mas envejecida. Es
importante mencionar que esta transformacion en la estructura de causas
de muerte pudo lograrse por las mejoras en las condiciones de vida de
la poblacién vy, principalmente, por los adelantos en la medicina y la
mayor cobertura de los servicios de salud (Chackiel, 2004). Entre estos
avances se pueden mencionar el relevante papel de la salud publica, la
institucionalizacién de los partos, la vacunacién masiva, el progreso de la
provisién de agua potable y las politicas de concientizacién social acerca
de normas de higiene, entre otros (Grushka, 2014). En nuestra region, se
da la particularidad de que el proceso se produce independientemente de
las recurrentes crisis econdmicas e incluso en lugares donde la pobreza se
mantiene o aumenta (Chackiel, 2006). Lattes (1975) destaca la baja de la
mortalidad producida a principios del siglo XX en Argentinay menciona,
a su vez, que dicha disminucién se ha dado de forma diferencial en las
distintas regiones del pais, siendo la Ciudad de Buenos Aires la que desde
un principio ha mostrado un nivel de mortalidad menor.

Para ver el impacto del envejecimiento poblacional en la Ciudad es
fundamental comenzar por el andlisis de su composicién por edad. El
proceso de envejecimiento de la poblacién es el resultado del cambio en
las tendencias de la fecundidad, de las migraciones y, en menor medida,
de la mortalidad; segun el grado o avance logrado en la disminucién
de la mortalidad y la fecundidad se reconocen cuatro etapas que son:
incipiente, moderada, plenayavanzada. En las dos primeras, la mortalidad
baja lentamente pero la fecundidad atn no desciende o lo hace en
forma muy escasa. En la etapa plena, ambas variables declinan al mismo
tiempo, mientras que en la tltima tanto la fecundidad como la mortalidad
presentan descensos importantes y prolongados y se equilibran entre si
(Mird, 1999). Segin la Comisién Econémica para América Latina y
el Caribe (CEPAL, 2000), en los pafses avanzados se estratifica a las
personas de edad en “viejos jovenes” (65-74 afios), viejos (75-85 afios) y
viejos-viejos (85 afios y mas). El Centro Latinoamericano y Caribefio de
Demografia (CELADE) perteneciente a CEPAL, utiliza los 60 afios de
edad como limite inferior para categorizar a las personas adultas mayores,
pero esto es asi debido a la necesidad de armonizar la informacién de
América Latina, donde la mayoria de los paises de la regiéon tienen
poblaciones mas jévenes y menor porcentaje urbanizacién. En Argentina
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esto no sucede, y menos aun en la Ciudad. A su vez, otro punto a
considerar en la definicién del umbral de edad es el gran salto que se da
en la actividad laboral a partir de los 65 anos, ya que la diferente edad
de entrada en la jubilacién de las mujeres (que se da a los 60 afios) no
compensa el gran volumen de varones que se mantiene en actividad. Los
varones (que tienen tasas de actividad laboral y empleo més altas que las
mujeres) se jubilan a partir de los 65 afios. En una publicacién de las
Naciones Unidas en 1956, se propuso un criterio de clasificacién de las
poblaciones de acuerdo con la importancia relativa del grupo de 65 afios y
mds: menos del 4% corresponde a una poblacién “joven”, del 4a7%, auna
“madura”, y mds del 7% a una poblacién “vieja” (Pantelides y Schkolnik,
1975). La Ciudad de Buenos Aires ha superado este nivel en la década de
1960 y en la actualidad se encuentra en un estadio avanzado.

La pirdmide por edad y sexo permite obtener una imagen que da cuenta
de la estructura de la poblacién. En el Grafico 1, se presenta la piramide
de poblacién de la Ciudad de Buenos Aires en la cual se puede observar
una poblacién envejecida con una base angosta, producto de la reduccién
de la fecundidad, y una cuspide relativamente ancha como consecuencia
del incremento de la vida media de la poblacién, ya que 2 de cada 10
habitantes son mayores de 60 afnos de edad. Se puede notar especialmente
que las mujeres casi duplican el peso de los varones a partir de los 70
afos. En su centro, los grupos de 20 a 49 afios (especialmente de 30 a 39)
cuentan con un peso relativo mayor que los otros grupos de edad, que
podria explicarse por el aporte de poblacién inmigrante en edades activas
(Direccién General de Estadistica y Censos, 2019).
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Grafico 1
Estructura de la poblacion por edad v sexo, Cudad de Buenos
Alres, Ano 2019
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Grifico 1
Estructura de la poblacién por edad y sexo. Ciudad de Buenos Aires. Ao 2019
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

Es importante destacar la diferenciacién entre los conceptos de
envejecimiento y vejez. Actualmente se observa que las sociedades
tienen una proporcién importante de personas de edades avanzadas
(envejecimiento), quienes ademds viven en promedio una cantidad mayor
de afios (vejez). Estos dos aspectos destacados, si bien parecen ser parte
de un mismo fendmeno, en realidad pueden comprenderse mejor si se
los considera por separado. Mientras que el proceso de envejecimiento es
producto de la transicién demogrifica, la vejez es la prolongacién de la
vida de las personas (Chackiel, 2000). Laslett (1996, citado por Chackiel,
2000) senala que el establecimiento de una edad para la vejez es una
construccién social, determinada por factores bioldgicos y psicoldgicos.
“Viejo/a” es, por lo tanto, un “estado adscripto”, socialmente aceptado,
pero no elegido. Ello conduce a una heterogeneidad de ese “estado
adscripto” y de la fijacién de la edad de su inicio. Estos varfan segun el
lugar, la cultura, el tiempo y la clase social. Dicho autor distingue, a su
vez, cuatro etapas del ciclo de vida: la “primera edad”, relacionada con
la infancia y la juventud; la “segunda edad”, vinculada a la vida activa
y reproductiva; la “tercera edad”, referida a la etapa activa de retiro; y
“la cuarta edad” que comenzaria en los 80 afos y que alude a la fase
de declinacién, deterioro mas acelerado y mayor dependencia. En este
trabajo se considera a los 65 afos como umbral a partir del cual estudiar
ala poblacién de adultos mayores.
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Evolucién histérica y composicién sociodemografica de la
poblacién adulta mayor

Como puede observarse en el Cuadro 1, a partir de 1960 la Ciudad
de Buenos Aires presenta un incipiente proceso de envejecimiento
poblacional. En este afo, la poblacién de 65 afios y mas representaba
ya el 9%, y en las siguientes décadas este porcentaje fue creciendo hasta
ubicarse por encima del 15% a partir de 1991, cuando alcanzé un estadio
avanzado. Por su parte, la poblacién de 80 afnos y mds, que hasta 1947 no
supera el 1%, fue creciendo gradualmente en las siguientes décadas hasta
representar el 5% en 2010 .

Elindice de femineidad expresala relacion entre el nimero de mujeresy
el nimero de varones; mas precisamente expresa el nimero de mujeres por
cada 100 varones. A pesar de la disminucién de este indice con respecto
al afo 2010, el afno 2019 presenta una notoria mayoria de mujeres en
relacién con los varones para la poblacién mayor de 65 anos. Mientras
que existen 163 mujeres cada 100 varones dentro de la poblacién adulta
mayor, esa proporcion se incrementa para personas mayores de 80 afios
donde existe casi el doble de mujeres que varones.
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Cuadro 1

BEvolucian del porcentaje de poblacion adulta mayor de
65 anos y mas, y 80 anos y mas, indice de femineidad de
poblacion de &5 anos y mas y 80 anos y mas. Ciudad de
Buenos Aires. Anos censales 1869/2010y 2019

Ana Porcentajede  Porcentaje Indice de Indice de

pobladande depobladon Femineidsd —Femineidad
65ah0s de80afos de6Symds deB0ymdis

yimids ¥ mds
1869 2.3 0.4 119,48 137.4
1887 1.7 02 1151 1760
1895 1.8 0.2 1121 1792
1904 2,0 0.3 104,7 66,0
1909 20 0,2 104,2 143,0
1914 2,2 0.2 1095 150,3
1936 3.9 0.4 130,56 1743
1947 5.3 0.4 129,48 167.6
1960 9.3 1.4 1375 18492
1970 11.8 1.6 1524 1920
1980 14,9 2.5 1663 2210
1991 16,3 3.6 175,56 2385
2001 17,2 4.5 1808 2535
2010 16,4 51 1746 2368
2019 16,3 4.4 162,48 194.7
Fuenie: Dired n Genoral de tstadstica y Cer Ministens de Hacier
Cuadro 1

Evolucién del porcentaje de poblacién adulta mayor de 65 afios y mas, y
80 afios y més, indice de femineidad de poblacién de 65 anos y mas y 80
afos y mds. Ciudad de Buenos Aires. Afios censales 1869/2010y 2019

Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y
Finanzas GCBA). Censos nacionales y municipales de poblacién y EAH 2019.

El indice de envejecimiento expresa el numero de poblacién adulta
mayor por cada 100 nifios/as. El aumento de este indicador significa
una reduccién de la capacidad de una poblacién para renovar las
generaciones que la alimentan desde su base (Villa y Rivadenecira,
2000). Este es un indice que permite advertir ficilmente el proceso de
reemplazo generacional (Chesnais, 1990). Si su nivel fuera mayor a 100
y proyectando que las actuales condiciones se mantuvieran iguales, no
habria reemplazo en esa poblacién, ya que la poblacién menor de 15
afios no lograrfa sustituir a la poblacién adulta mayor. De acuerdo con
los datos censales, esto sucede en la Ciudad a partir de 2001 (Cuadro
2), cuando las personas adultas mayores superan a las menores de 15
afios; sin embargo, en el afio 2019 se puede observar una vuelta a los
valores similares a los de la década de 1990. Para entender la disminucién
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del indice a 2019 es necesario asociarla a los ajustes técnicos efectuados
sobre los resultados censales por errores de cobertura y subenumeracién
censal. Luego de realizarse los censos y antes de elaborarse las proyecciones
de poblacién, se aplican métodos demograficos que permiten detectar y
corregir la omisién censal y ajustar la poblacién por sexo y grupos de edad.
La Encuesta Anual de Hogares que difunde la DGEyC se calibra con las
proyecciones de poblacidén que tienen incorporados los ajustes, eso explica
por qué el indice de envejecimiento calculado con los resultados del censo
2010 supera al elaborado con las ultimas proyecciones de poblacién, que
recuperaron poblacién joven y disminuyeron poblacién adulta mayor,

hecho que impacté en la baja del indice de envc:jecimiento2 .

Cuadro 2
Indice de dependencia potencial, indice de envejeci-

to v participacion porcentual de la pobladon de

80 anos v mds en la poblacion de &5 anos vy mas. Ciudad
de Buenos Aires. Afos censales 1855%/2010y 2019

Afio  (ndice de % de B0 y mds en 65 ¥ mais

envejecimiento Amibos Varones Mujeres

Sexos
1855 108 13,2 20,0 26,2
1869 74 184 17,1 19,6
1887 53 136 106 16,2
18495 53 11,6 a8 14,1
104 58 12,5 9,6 15,2
1905 r0 11,6 97 134
1914 73 11,0 9.2 %6
1936 167 11,6 9.7 13,0
1947 280 11,6 9.9 128
15960 501 12,0 9.9 13,6
1970 4.9 13,9 12,0 15,1
1980 783 171 14,1 188
19491 85,5 220 17.8 4.3
2001 1020 26,3 20,7 X4
2010 10,3 3.0 253 34,3
2019 a4.4 273 243 a1
Fuenite: e .
Cuadro 2

Indice de dependencia potencial, indice de envejecimiento y participacion

porcentual de la poblacién de 80 afios y més en la poblacion de 65
afios y mas. Ciudad de Buenos Aires. Afios censales 1855/2010y 2019

Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y
Finanzas GCBA). Censos nacionales y municipales de poblacién y EAH 2019.
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Como se menciond anteriormente, las sociedades actuales presentan
una importante cantidad de personas de edades avanzadas que viven
mayor cantidad de afios y pasan a engrosar la “cuarta edad”. Este proceso
se puede observar en el porcentaje de personas de 80 afios y mas dentro
de la poblacién mayor de 65 afios, que expresa el envejecimiento interno
que se da en la poblacién adulta mayor. A partir de 1980, se produce un
fuerte y progresivo aumento que se traduce en 27% para el ano 2019. El
porcentaje es ain mayor en las mujeres donde casi 3 de cada 10 adultas
mayores superan los 80 afios.

Partiendo de estas consideraciones, para poder apreciar las
caracteristicas de la poblacién de la Ciudad resulta util analizar las
relaciones entre grandes grupos de edad. Por tal motivo, se presenta la
distribucién porcentual de la poblacién en tres grandes grupos de edad,
la razén de dependencia potencial, la razén de dependencia de poblacién
menor de 15 afios y la de poblacién adulta mayor3 . Dicha distribucién
muestra como aspecto sobresaliente el peso relativo de las personas adultas
mayores (65 anos y més) que para el total de la Ciudad en el ano 2019
representan el 16%; por ende, se puede apreciar una sociedad envejecida.

En el Cuadro 3 se observa que, en la poblacién potencialmente
dependiente, el peso relativo de la poblacién adulta mayor es inferior al
de la poblacién menor de 15 afios en 3 puntos porcentuales (16% y 19%
respectivamente). Sin embargo, al analizar la composicién por sexo dentro
de cada subgrupo de edad se pone en evidencia que el comportamiento
no es homogéneo. En el grupo de poblacién adulta mayor, las mujeres
presentan 6 puntos porcentuales por encima de los varones: el 19%
de las mujeres son adultas mayores, mientras que los varones son el
13%. Este proceso de feminizacién del envejecimiento demografico, que
también puede apreciarse en la ctspide de la pirdmide, es producto de
una sobremortalidad masculina y su profundizacién es mayor cuanto mas
hayan avanzado los paises en la transicién demogrifica (Chackiel, 2000).

Distinguir a la poblacién en grandes grupos de edad posibilita elaborar
indicadores que brinden una idea aproximada de la carga econdémica
que puede soportar la poblacién de edades potencialmente activas. La
razén de dependencia potencial del total de la Ciudad muestra que
existen 55 personas potencialmente dependientes por cada 100 personas
potencialmente activas, de las cuales 30 son menores de 15 afosy 25 son
personas mayores de 65 afos. Si se diferencia por sexo, se puede notar que,
en los varones, el grupo de edad que genera mayor dependencia es el de los
nifios, mientras que en las mujeres son las adultas mayores.
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Cuadro 3

Sexo Total Grupo de edad (afios) Razén de dependencia potencial

0-14 15-64 65 y mds Total Nifios/as Mayores
Total 100,0 19,3 64,4 16,3 553 30,0 253
Varén 1000 208 859 132 51.7 316 201
Mujer 100,0 18,0 3.0 19,0 58,7 285 30,2
Fuente: Dir
Cuadro 3

Poblacién por grandes grupos de edad y razén de dependencia potencial

total, de ninos/as y mayores segin sexo. Ciudad de Buenos Aires. Ao 2019
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

Situacion de convivencia

Los cambios en la estructura de la poblacién tienen un fuerte impacto
en los arreglos residenciales familiares. Como sefalan Montes de Oca,
Garay y Redondo (2012), la organizacién familiar se vio transformada
en las sociedades mds envejecidas, debido al aumento de la proporcién
de personas mayores que, a su vez, viven mds tiempo. Este fenémeno
hizo que fuera inviable la coexistencia de mas de tres generaciones en una
misma unidad doméstica. Como consecuencia de la industrializacion, la
urbanizacién y el envejecimiento poblacional, el tamano de los hogares se
redujo y se opt6 por contextos unigeneracionales.

El envejecimiento poblacional, la industrializacién y la urbanizacién
propias de la transicién demogrifica también contribuyeron a la
transformacién en las modalidades de allegamiento familiar y a la
extensién de la proteccién social para la vejez. Por esa razdn, paises
con diferentes niveles de envejecimiento poblacional presentan también
modalidades distintas en el tipo de hogar prevalente en el que reside
su poblacién adulta mayor. En los paises de envejecimiento temprano
y amplia cobertura del sistema de proteccion social a la vejez se avanzd
hacia la individuacién, puesta en evidencia por el gradual aumento del
porcentaje de personas mayores que residen en hogares unipersonales. En
cambio, los paises cuyas poblaciones atin no se encuentran envejecidas y
donde los sistemas de seguridad social no alcanzan a toda la poblacién,
una importante proporcién de personas mayores depende total o
parcialmente del apoyo que le otorga la familia (Saad, 2003 citado en
Garay, Redondo y Montes de Oca, 2012: 34). Las autoras destacan que
un mayor desarrollo social, un incremento en el nivel educativo de la
poblacién y la extensién de la cobertura de jubilaciones y pensiones
pueden ser un factor que contribuyaala eleccién de hogares unipersonales
y de parejas solas (Garay, Rendondo y Montes de Oca, 2012).

El Cuadro 4 detalla la distribucién porcentual por tipo de hogar* de
la poblacién adulta mayor por sexo y edad. En el total de la poblacién
adulta mayor de la Ciudad, un 54% reside en hogares familiares, pero
si se presta atencién al tipo de hogar segin sexo, se puede notar que
en los varones este porcentaje asciende al 72% y en las mujeres solo
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alcanza un 44%. La mayor sobrevida de las mujeres explica su prevalencia
en hogares unipersonales, dado que entre los hogares “no familiares” se

encuentran los “unipersonales™ . Es por este motivo que la situacién se
profundiza en edades méds avanzadas y la proporcién de mujeres que reside
en hogares familiares disminuye a un 25%. De esta manera, solo dentro de
la poblacién de 65-79 anos las mujeres presentan una leve mayoria en el
tipo de hogar familiar (52%). Entre los varones, en cambio, la oportunidad
de envejecer acompanados podria ser la razén por la cual integran, en
mayor medida, hogares de tipo “familiar” para ambos subgrupos de edad.

Cuadro 4

‘oblacion de 65 anos y mas por sexo, grupos de edad y
tipo de hogar. Ciudad de Buenaos Aires. Afo 2019
Tipo de Poblacidn de 65 afos y mis

A Total Varén Mujer
Total 1000 1000 100,0
Familiar 54,5 7.8 43,9
Mo farmiliar 45,5 g2 56,1
Poblacidn de 65-79 anos
Total 100,0 1000 100.0
Familiar 60,8 4.7 5.7
Mo familiar 39,2 256.3 483
Poblacidn de B0 afos y mds

Taotal 100,0 1000 100.0
Familiar 378 63,0 24.9
Mo famniliar 62,2 ira 75,1
FuE.r'l'[-E: Dir

Cuadro 4
Poblacién de 65 afios y mas por sexo, grupos de edad

y tipo de hogar. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2019
2 Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

El Cuadro 5 permite obtener una perspectiva més detallada en relacién
con los arreglos residenciales de la poblacién mayor de 65 afos en la
Ciudad de Buenos Aires. En primer lugar, se puede destacar que, del
total de poblacion adulta mayor, la gran mayoria reside sola (37%), con
su cényuge o pareja solamente (36%), dato que evidencia la importancia
de los arreglos residenciales independientes de las personas mayores en
la Ciudad. Asimismo, se puede destacar que, si se consideran los que
viven con su conyuge y se suman también otros familiares y no familiares,
se acercan a la mitad de los hogares. Esta importancia de la residencia
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en pareja puede verse ain més en el grupo de edad de 65 y 79 anos, y
disminuye claramente para las personas mayores de 80 afios.

Si observamos las diferencias por sexo, se aprecia que, entre las mujeres,
el 45% residen solas, mientras que entre los varones es el 24%, y son
mayoria los que residen con su cényuge o pareja (50%). Esta mayoria
de mujeres que residen solas se relaciona con su mayor sobrevivencia y
queda en evidencia, si observamos la poblacion de 80 afos y mas. En este
grupo de edad las mujeres que residen solas alcanzan un 58%, pero el dato
mis llamativo es que solo un 13% reside con cényuge o pareja solamente,
mientras que en los varones este porcentaje representa un 50%. De igual
modo, hay una mayor presencia de mujeres de 80 anos y mis que no
residen con su pareja y que no residen solas, sino que lo hacen con otros
familiares y no familiares. Alli se encuentra la cuarta parte de las mujeres
dela cuarta edad que triplican alos varones de esa franja etaria en la misma
categoria residencial.

Montes de Oca, Garay y Redondo (2015) sefialan que, en Argentina,
la poblacién de 65 afios y mds con nivel educativo alto presenta mayor
probabilidad de residir en hogares de pareja sola y en unipersonales. Por
el contrario, las personas con nivel educativo bajo y medio prevalecen
en los hogares extensos o compuestos. Ademas, la extension del sistema
de proteccién social, fundamentalmente la ampliacién de la cobertura
de jubilaciones y pensiones, facilita la orientacién hacia los arreglos
residenciales independientes de las personas mayores. En el Gréfico 2
se muestra la situacién de convivencia de la poblacién adulta mayor
segin su nivel educativo. Analizando el total de las personas mayores
de 65 anos, se puede observar que, quienes cuentan con mayor nivel
educativo, presentan una situacién de convivencia diferente segun sexo.
Entre las mujeres, se comprueba que, a nivel educativo mas alto, es mayor
el porcentaje de residentes en hogares de tipo unipersonal (48% con
secundario completo y mds, y 40% hasta secundario incompleto). Los
varones mds educados, se concentran més entre los que viven con su pareja
solamente (52%) mientras que apenas el 24% reside solo.
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Cuadro 5
Poblacidn de 65 anos y mds por sexo y grupo de edad segun situacion de convivenda, Ciudad de Buenos Aires. Afio
Sexo y grupo Arreglos residenciales
Lot Total Solafa Con su conyuge o Con su conyuge o  En otras situadones
pareja solamente  pareja y familiares sin su cényuge
y no familiares o pareja
Total 65 y mas 1000 368 36,2 1.4 15.6
Vardn 1000 FET 503 151 81
Mujer 100,0 44,9 276 73 20,2
Total 65-79 afios 100,0 326 a3 138 133
Wardn 100,0 18 503 203 160
Mujer 100,0 306 EES ] 9,5 171
Total 80 afios y mas 100,0 48,1 253 5,00 2.6
Vardn 1000 293 50.2 11,1 9.4
Mujer 1000 57.7 126 — 278

Fuente: Direccion

Cuadro 5

Cuadro 5

2 Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual
al 20%). b Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 20% y
menor o igual al 30%). --- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacién estimado es mayor al 30%
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019

Grafico 2
Poblacion de 65 anos y mas por sexo segun situacion de convivendcia y nivel educativo. Ciudad de Buenos Aires. Afo 2019
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4
Grifico 2

Poblacién de 65 anos y mds por sexo segun situacién de

convivencia y nivel educativo. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2019
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019
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Grifico 3
Poblacion de 65 a 79 afios por sexo segun situacion de co

Ll

vivencia y nivel educativo. Ciudad de Buenos Aires. Afo 2019

Porcentaje
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Grafico 3
Poblacién de 65 a 79 anos por sexo seglin situacién de

convivencia y nivel educativo. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2019
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019

En el interior de los subgrupos de edad se aprecia una distribuciéon
parecida al total de la poblacién adulta mayor cuando se observan los que
tienen entre 65y 79 afos (Gréfico 3). Se confirma que, cuando es mayor
el nivel educativo, crece el porcentaje de los hogares unipersonales y esto
se da particularmente en las mujeres. Si se contrastan las distribuciones
de cada sexo en torno a la escolarizacidn, se observa que, a mayor
educacién, mayor brecha entre varones y mujeres que viven solos (31%
de mujeres con menor nivel educativo frente al 20% de los varones, y
43% més educadas mientras que los hombres son el 23%). Esta situacion
se profundiza con el envejecimiento (Grafico 4). Entre la poblacién de
80 y mis, el 63% de las mujeres con nivel educativo igual o superior al
secundario viven solas, mientras que el porcentaje para los varones es
menos de la mitad (27%). Incluso, a diferencia de lo que se ve en el grupo
de 65-79 anos, a partir de las edades mayores, mas varones viven solos a
pesar de tener menor nivel educativo (32% con nivel inferior a secundario
y 27% con nivel superior), y se diferencian de las mujeres, ya que son més
aquellas que viven solas cuando tienen mayor educacidn.

Entre la poblacién adulta mayor con menor nivel educativo se destaca
que tanto las mujeres como los varones tienen un porcentaje elevado
Entre la poblacién adulta mayor con menor nivel educativo se destaca que
tanto las mujeres como los varones tienen un porcentaje elevado

105



Poblacion de Buenos Aires, 2021, vol. 18, num. 30, Enero-Diciembre, ISSN: 1668-5458

Gréfico 4
Poblacion de 80 afios y mds por sex n situa l i ia y nivel educat Jad de Bl i 2018
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Grafico 4
Poblacién de 80 afos y mds por sexo segun situacién de

convivencia y nivel educativo. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2019
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019

Caracteristicas socioeconOmicas

La amplia extensiéon de la cobertura previsional no implica el retiro
definitivo del mercado de trabajo cuando las personas se jubilan. Una
proporcién de la poblacién adulta mayor permanece laboralmente activa
por mds tiempo, en gran medida porque la magnitud de los haberes
jubilatorios no reemplaza adecuadamente al salario obtenido en el
mercado de trabajo (Montes de Oca, Garay y Redondo, 2012).

Como puede observarse, un 27% de la poblacién de 65 y mas se
mantiene activa, pero la edad y el sexo influyen de forma notoria en la
condicién de actividad de la poblacién adulta mayor. De tal manera, entre
los que tienen 65-79 anos la poblacién econdmicamente activa alcanza un
34%, mientras que en la poblacién de 80 afios y més representa un 7%.
Asimismo, la proporcién de activos dentro de los varones es superior a la
de las mujeres en ambos grupos de edad. Se puede destacar que, dentro
de los varones que tienen entre 65-79 afios, casi la mitad se mantiene
activa (48%), mientras que, en las mujeres, dicho porcentaje alcanza un
25%. Lorenzetti (2016) advierte que la menor presencia de mujeres en
el mercado laboral puede estar asociada a su posicién en el hogar y a
su situacién conyugal. La divisién social y sexual del trabajo tendié a
recluirlas en la esfera de lo doméstico. A su vez, la autora destaca que son
varios factores los que pueden generar la disminucién de la participacién
laboral de las personas mayores: el papel de la poblacién adulta mayor
en la satisfaccidn de necesidades de su entorno de convivencia, las
oportunidades presentadas sobre la base de las credenciales educativas
obtenidas en el tiempo, la existencia de transferencias familiares o estatales
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Cuadro 6

arta

Sexo y grupo

yeldeterioro de lasalud, producto del mismo envejecimiento que conlleva
a un aumento de la dependencia (potenciado en las mujeres, quienes
presentan mayor longevidad).

En cuanto a los arreglos residenciales, cabe destacar el alto porcentaje
de personas mayores que aun contintian activas y viven con su cényuge
o pareja y mds personas, ya sean familiares o no. Dentro de la poblacién
de 65-79 afios, el 44% de los que residen en dicha situacién lo siguen
siendo. Este alto porcentaje podria estar indicando la importancia de su
contribucién en la economia familiar debido a la necesidad de satisfacer
necesidades del hogar en el que viven. Asimismo, dentro de esta categoria
se puede encontrar el porcentaje mas alto de mujeres activas (34%), aun
asi, sigue siendo visiblemente menor que el de los varones (50%).

Otro es el panorama entre la poblacién adulta mayor de 80 afos y mas
donde el nivel de actividad econdmica de los varones triplica al de las
mujeres (12% y 4% respectivamente).

Total Solofa  Consucényugeo  Consucdnyuge o En otras situaciones

de edad pareja solamente  pareja y familiares sin su conyuge o

y no familiares pareja
Total 27,0 230 31,1 39,0° 18,00
65-7% 34,5 31,7 36,1 436 27,60
80 y mis 8% 74 10,0¢
Varon 39,6 36,80 414 43 27,58
65-79 48,3 47,20 49,9 50,20 36,2
B0y mds 12,50 149
Mujer 19,2 18,6 19,52 31,7 15,69
65-79 255 261 2250 34,42 25,10
&0 y mds 3.8¢ 60
Fue:nte: :'

Cuadro 6

Importancia relativa de la poblacién adulta mayor activa en la poblacién de 65 y més segtin
sexo y grupo de edad por tipo de arreglo residencial. Ciudad de Buenos Aires. Ano 2019

2 Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).

b Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 20% y menor o igual al 30%).

--- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacién estimado es mayor al 30%. - Dato igual a cero absoluto.

Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

Mientras que en los varones se destacan con 15% de actividad laboral
los que residen solo con su pareja, dentro de las mujeres las que residen
solas son las mas activas (6%), en tanto que registran actividad muy
baja o nula en el resto de las categorias residenciales. No obstante, estos
datos deben ser considerados con cautela por los altos coeficientes de
variacién que presentan. Lorenzetti (2016) destaca que la estrategia de
corresidencia de personas mayores, principalmente varones ocupados,
con otros miembros del entorno familiar pone en cuestionamiento laidea
de dependencia del adulto mayor. En algunos casos, la convivencia con
familiares y no familiares convierte a las personas mayores en proveedores
de recursos materiales y no materiales para el resto de los miembros
convivientes.
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Pese a que los datos por edad presentan limites dados por los
coeficientes de variacidn, los varones de 80 y mds afos se destacan por la
plena ocupacién de los econémicamente activos. Dentro de la poblacién
activa se puede analizar la importancia relativa de la poblacién adulta
mayor ocupada. En el Cuadro 7 puede observarse que los niveles de
ocupacién son altos, puesto que casi la totalidad de las personas mayores
econdémicamente activas trabajan sin importar la edad o el sexo. En cuanto
al nivel de ocupacién segtin los arreglos residenciales, quienes presentan
un porcentaje més bajo de ocupacion son los que viven con su cényuge
o pareja y familiares y no familiares (88%). Dentro de dicha categorfa de
arreglos se puede destacar que el porcentaje de ocupacion es inferior en los
varones dado que alcanza un 85%, mientras que en las mujeres representa
un 92%.

Otra variable que puede dar cuenta de los arreglos residenciales en
la Ciudad es el promedio de Ingreso Per Cépita Familiar (IPCF). A

través de este, es posible elaborar quintiles de ingresos® que podrian dar
cuenta del bienestar socioeconémico de la poblaciéon adulta mayor y de su
familia y, por ende, influir en su situacién de convivencia. En el Cuadro
8 se puede apreciar que, en el total de la poblacién mayor a 65 anos,
las mujeres tienen mayor concentracién en el primer quintil de ingreso,
lo que expresa su mayor peso en un nivel salarial mas bajo. Entre las
mujeres que viven solas, el 11% pertenece al primer quintil de ingreso
mientras que en los varones el porcentaje disminuye a un valor apenas mas
bajo. Se puede encontrar una diferencia més pronunciada en el quintil
de mayores ingresos, donde los varones que residen solos son un 34%
mientras que las mujeres alcanzan el 20%. Esto evidencia que las mujeres
que viven solas, mayoria en la poblacién adulta mayor, enfrentan mayores
problemas presupuestarios que los varones.

Cuando la poblacién adulta mayor reside sola con su pareja casi
no se observan diferencias por sexo en la distribucién de cada grupo
segiin quintiles de ingresos ya que probablemente las parejas estin
conformadas en su mayorfa por personas de edades similares. Por este
mismo motivo, las diferencias también son leves cuando la pareja de
personas mayores convive con otro familiar o no familiar. Sin embargo,
cuando las mujeres viven en otras situaciones sin su cényuge o pareja,
las brechas se ensanchan. En esta categoria un 26% de las mujeres se
concentra en el primer quintil, mientras que los varones suman el 20%. En
el segundo quintil contintian concentrindose mds mujeres que varones
mientras que a partir del tercero ocurre lo contrario.
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Cuadro 7
mportancia re
mds segun sex

-ion adulta mayor ocupada en |
e edad. Ciudad de Buenos Aires. Ano 2019

blacion econdmicamente activa de 65 anos y

Sexo y grupo Total Solo/a  Con su cdnyuge o

Con su ednyuge o En otras situaciones

de edad pareja solamente  parejayfamiliares  sin su cdnyuge o pareja

y no familiares {suma del resto de

categorias)

Total 93,6 92.8 96,0 a7.7+ 95.4*

65-79 93,4 929 95,7 a7.5 9522
a0 ymds 95,8 9x1® 1000

Wardn 94,2 93,1+ 97.8 85,5+ 95,67

65-79 93,7 9230 97.6 as5,12 9540
80 y mas 100,0% 100,08

Mujer 92,8 92,6 91,7 92,5+ 953"

65-79 93,0 93,20 @17 92,54 95,12

80 y mas 88,9 877

Cuadro 7

Importancia relativa de la poblacién adulta mayor ocupada en la poblaciéon econdmicamente
activa de 65 afios y mds segun sexo y grupo de edad. Ciudad de Buenos Aires. Ao 2019

2 Valor de la celda con caricter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).
b Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 20% y menor o igual al 30%).
--- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacién estimado es mayor al 30%. - Dato igual a cero absoluto

Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

109



Cuadro 8
Poblacian
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por quintiles de ingreso per capita familiar seglin sexo y situacion de convivencia. Ciudad

Sexo y quintiles de Situacién de convivencia
::ir:::: dp:ll::plta Total Solofa Consucbényugeo  Consucényuge o En otras
hogaras pareja parejay familiares  situaciones sin s_u

solamente y no familiares conyuge o pareja
Total 100,0 100,0 1000 100,0 100,0
Q1 13,7 11,3# 9,80 18,20 25,1
Q2 26,6 235 286 293 e
Q3 22,5 252 178 73 132
04 17.4 165 190 17,80 158
Qs 19,8 34 245 7.3t 9,0
Vardn 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0¢
Q1 12,4 10,8 9,89 18,3 20,1
Q2 26,6 3240 284 377 25,3¢
Q3 0,2 2140 18,00 271 27,18
Q4 17,2 12,0 18,89 19,98
Qs 22,6 3360 249
Mujer 100,0 100,0 100,0 100,0¢ 100,0
Q1 14,5 11,59 g8n 18,2t 26,3
Q2 26,6 239 28,9 3.9 7.6
Q3 33 265 1760 377 323
Q4 17,5 179 19,12 146" 154
Qs 18,1 0,2 24,6% B4
No[‘a:
éuent&:. I

Cuadro 8

Poblacién de 65 afos y més por quintiles de ingreso per cdpita familiar

segun sexo y situacién de convivencia. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2019
Valor de la celda con carécter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual al

20%). b Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 20% y menor o igual

al 30%). --- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacién estimado es mayor al 30%. Nota: se asigné a

cada individuo el quintil correspondiente a su hogar. Se incluye a la poblacién en hogares sin ingresos. Los quintiles

se calcularon a partir de valores de ingreso imputados para aquellos casos que no declaran el monto de los mismos
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

Uno de los factores mds importantes para analizar las formas de
corresidencia de las familias es la extensién de la cobertura de los
sistemas de proteccion social. En los paises donde el envejecimiento se dio
tempranamente y existe una amplia cobertura del sistema de proteccién
social a la vejez se avanzé hacia la individuacion. Este fendmeno se pone
en evidencia por el gradual aumento del porcentaje de personas mayores
residiendo en hogares unipersonales. En los paises cuyas poblaciones no
alcanzaron atn el umbral de envejecimiento demogréfico y que cuentan
con sistemas de seguridad social fragmentados que no cubren a toda la
poblacién (Montes de Oca y Garay, 2010), una proporcién importante
de la poblaciéon adulta mayor depende del sustento que le otorga la
familia (Saad, 2003 citado en Pérez y Brenes, 2006). Las redes informales
de apoyo adquieren relevancia entonces cuando la cobertura es baja,
aumentando de esta manera la proporcién de hogares en las que residen
grupos familiares de distintas generaciones (Saad, 2005). Redondo (2009)
destaca que la amplia cobertura de jubilaciones y pensiones en Argentina
facilita la orientacién hacialos arreglos residenciales independientes de las
personas mayores.
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Del total de la poblacién de 65 anos y més de la Ciudad de Buenos Aires
un 94% percibe jubilacién y pensién (Cuadro 9). Las mujeres constituyen
una significativa mayoria dentro de la poblacién adulta mayor como se
evidencié en el Cuadro 2 con un indice de femineidad de 163 mujeres
cada cien varones para la poblacién de 65 afos y mas, situacién que se
profundiza en la cuarta edad a partir de los de 80 afos y mas donde el
indice trepa a 200 y las mujeres duplican a los varones. A los efectos de
analizar qué les pasa a los varones y a las mujeres se considera la situacién
de cada sexo en forma independiente.

Teniendo en cuenta los arreglos residenciales, se puede destacar que
quienes conviven con su cényuge o pareja y familiares y no familiares
presentan para ambos sexos un porcentaje inferior en dicha percepcién
(88%). Dentro de este tipo de arreglo residencial se encuentra una
proporcién baja de poblacién adulta mayor que percibe jubilacién o
pension, representando un 85% para los varones y 91% para las mujeres.
La cohabitacién con otros integrantes de la familia o no familiares
permitiria reducir gastos de alimentacién y vivienda a los adultos mayores
que no tienen cobertura del sistema de proteccién social. También se
encuentran en una situacién parecida los varones que residen en otras
situaciones sin su conyuge o pareja donde la cobertura previsional alcanza
el 81% vy representa la situacién més desventajosa (que se puede observar

en el Cuadro 9).

Cuadro 9
’ an

Sexo y cobertura Situacion de convivencia

R Tatal Solofa Con su conyuge o Con su conyuge o En otras situaciones
pareja solamente parejay familiares y sin su conyuge o
no familiares pareja
Total 100,0 100,0 100.0 100,0 100.0
Recibe jubilacidn o pensidn 93,8 96,1 94,2 are 1.5
Mo recibe 6,2 35 582 12,2 85+
Varén 100,0 100,0 100.0 100,0 100.0
Recibe jubilacidn o pensidn 90,0 925 9.9 854 80,84
Mo recibe 10,0° 7.5 8,12 14,68 19,2
Mujer 100,0 100,0 100.0 100,04 100.0
Recibe jubilacidn o pensidn 96,1 973 96,8 91,5+ 94,1
Mo recibe 39 27 3.2 59
MNota: r g
Fuente:
Cuadro 9

Poblacién de 65 afios y mas por cobertura de ingresos previsionales segiin

sexo y situacion de convivencia. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2019
2 Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o
igual al 20%). b Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al
20% y menor o igual al 30%). --- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacién estimado es

mayor al 30%. Nota: no incluye casos para los que no se puede determinar si tienen ingresos previsionales.
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019
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Cuadro 10

Y Mas por regimen de tenencia ae [a vivienada segun sexo y situacion de convivencia. Ciudad de

Sexo y régimen Situacion de convivencia

dle :exnda dela Total Solofa Consucényugee  Consucbnyugeo En otras situadones

i pareja solamente  pareja y familiares sin su cdnyuge o
y no familiares pareja

Total 100,0 100,0 100,0 1000 100.0

Propietario/a de la 7.7 FEN 86,1 744 na

vivienda y el terremo

Inquilino/a o arren- 123 139 1.9 148 17,0

datario/a

Otro 10,0 130 6,0 108 AR K-,

Wardn 1000 1000 100,0 100,0 100.0¢

Propietario de la 78,7 B89 BS.7 745 73,3

vivienda y el terremo

Inquilino o arrenda- 134 218 B0y 16,2

tario

Otro 7.9 92" 6.4 93"

Mujer 100,0 100,0 100,0 100,0° 100,0

Propietaria de la 7Aa 745 B85 747 708

vivienda y el terremo

Inquilina o arrenda- 1.7 113 T4 12,7 172>

taria

Otro 1.3 14,20 5,6° 13,1t 12,00

Nevtac 1
Fuente: Dir

Cuadro 10
Poblacién de 65 afios y mas por régimen de tenencia de la vivienda segin

sexo y situacion de convivencia. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2019
a Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o
igual al 20%). b Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al
20% y menor o igual al 30%). --- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacién estimado es
mayor al 30%. Nota: no incluye casos para los que no se puede determinar si tienen ingresos previsionales
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019

Propiedad de la vivienda

Con respecto al régimen de tenencia de la vivienda en la que reside
la poblacién adulta mayor, se aprecia una leve mayorfa de varones
propietarios sobre las mujeres: 79% y 77% respectivamente (Cuadro 10).
Dentro de las personas mayores que viven solas, la tendencia se invierte
y las mujeres presentan mayor porcentaje de propietarias que los varones.
Sin embargo, la mayor diferencia se da entre la poblacién adulta mayor
que alquila, donde el peso relativo de los varones (22%) duplica el de las
mujeres (11%). Otra brecha que se observa frente al régimen de tenencia
de la vivienda es cuando la poblacién adulta mayor convive con su pareja
y familiares o no familiares. Alli, los varones que residen en viviendas
alquiladas presentan 3 puntos porcentuales mds que las mujeres (16%
y 13% respectivamente). Entre los que viven en otras situaciones sin su
cényuge o pareja, los varones muestran mayor cantidad de propietarios
que las mujeres.

Otra fuente de ingresos para la poblacién adulta mayor, con menor
importancia relativa que los ingresos por jubilaciones y pensiones y los
ingresos laborales, son los aportes de personas que no residen en el hogar.
El Cuadro 11 indica que alrededor de un 6% de la poblacién adulta mayor
de la Ciudad de Buenos Aires percibi6 este tipo de ayuda, destacdndose
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Cuadro 11
FPablacian

una mayor presencia en las mujeres que con un 7% duplican el porcentaje
de los varones. Teniendo en cuenta los arreglos residenciales, quienes mas
reciben este tipo de aporte o ayuda son las personas mayores que viven
solas (10%) y es dentro de esta categorfa que la diferencia por sexo se
expresa de forma mas nitida, alcanzando un porcentaje bastante més alto
para las mujeres que para los varones.

Sexo y percepcidn
de aportes de

Situacién de convivencia

g ol Total Solo/a Consucdnyuge o Con su cdnyuge o En otras situaciones

:ﬂden e:el hogar pareja solamente parejay fa miliares  sin SE' conyuge o
y no familiares pareja

Total 100,0 100,0 1000 100,0 100,0
Tuvo 5.6 10,1 27 4.3
Mo tuvo 24,4 89,9 97.3 98,3 95,7
Vardn 100,0 100,0 1000 100,0 100,00
Tuvo 340 31
Mo tuvo 96,6 94,7 96,9 98,3 96,7
Mujer 100,0 100,0 1000 100,0 100,0
Tuvo 700 i1 4 8
Mo tuvo 23,0 883 9.7 08,22 95,4

Fuente:

Cuadro 11

Poblacién de 65 afos y mas que recibe aportes de personas que no residen en el

hogar segtin sexo y situacion de convivencia. Ciudad de Buenos Aires. Ano 2019
2 Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual
al 20%). b Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 20% y

menor o igual al 30%). --- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacién estimado es mayor al 30%.
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

Diferenciales por lugar de residencia habitual

A nivel pais, la Ciudad de Buenos Aires es la jurisdicciéon con mayor
nivel de envejecimiento poblacional7 . Sin embargo, en el interior de la
Ciudad las comunas presentan realidades heterogéneas. La desigualdad
en las condiciones de vida de la poblacién queda en evidencia cuando se
observa su distribucion en el territorio. La disparidad en el acceso a los
bienes y servicios explicita las contradicciones propias de la urbanizacién
(Mazzeo y Lago, 2011).

Al enfocar el andlisis en la segregacion residencial es importante tener
en cuenta el tamano del drea geogrifica que se observa. Cuanto mds
pequena sea la escala espacial que se analice, menor probabilidad de
visualizar segregacién y viceversa. Es decir, si se intenta realizar un estudio
a nivel de manzanas, es probable que no existan diferencias entre el
conjunto de ellas; sin embargo, en unidades mayores como comuna, barrio
o zona esto si puede ocurrir. Sin embargo, la escala espacial se encuentra

afectada por la posibilidades que ofrecen las fuentes de datos disponibles8
(Mazzeo y Lago, 2011).

En términos estructurales, tomando como indicador el peso relativo
de la poblacién de 65 afios y més por sexo y comuna (Gréfico 5), puede
confirmarse un predominio de las mujeres en todas las comunas de la

113



Poblacion de Buenos Aires, 2021, vol. 18, num. 30, Enero-Diciembre, ISSN: 1668-5458

Ciudad. Asimismo, si se considera el total de ambos sexos se pueden
notar diferencias importantes en el nivel de envejecimiento, ya que es mas
elevado en la Comuna 2 donde las personas mayores superan levemente
el 20%. En segundo orden, las Comunas 6, 11, 13 y 14 también presentan
un alto porcentaje para el conjunto de la poblacién adulta mayor.

Al observar el peso de la poblacién adulta mayor dentro de cada
comuna, se puede notar una amplia diferencia entre varones y mujeres. En
el Grafico 2 resulta claro que ninguna comuna presenta méds de un 20% de
varones mayores, mientras que, en las Comunas 2,5,6, 11,13, 14 y 15, las
mujeres superan dicho porcentaje (la Comuna 12 cuenta con un 19,9%
de adultas mayores). Entre los varones, las Comunas mds envejecidas son
las 2, 6 y 10 donde se supera el 15%. Por otro lado, la Comuna 8 es
claramente donde tiene menor peso la poblacién adulta mayor seguida
por las Comunas 1y 4. Esto se explica particularmente por la presencia de
villas de emergencia habitacional donde la poblacién es més joven.

En el Cuadro 12 se aprecia la distribucion de la poblacién adulta mayor
por tipo de hogar de acuerdo con su zona’ de residencia. Se puede destacar
que solo en las comunas del Norte el porcentaje de hogares no familiares
(53%) supera a los familiares (46%). En las comunas del Centro y del Sur
este ultimo alcanza un 53% y un 65% respectivamente.
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Cuadro 12
Poblacion de 65 anos y mas por tipo de hogar segun
sexo y zona. Ciudad de Buenos Aires. Ano 2019
Sexo y rona Tipo de hogar

Total Familiar Mo familiar
Zona
Morte (Comunas 100,0 45,5 53,5
2,13, 14)
ardn 100,0 G692 30,8«
Mujer 100,0 34 20 a5.8
Centro [Comunas 100,0 53,5 46,5
1,3, 5.6, 7,11,
12,15)
Mardn 100,0 &9, 7 30,3
Mujer 100,0 433 Lg,.7
Swr (Comumnas 4, 10,0 65,5 34,5
8.9, 10)
ardn 100,0 9.1 20,9+
Mujer 100,0 6.3 43.7
Fuente:

Cuadro 12

Poblacién de 65 afios y mas por tipo de hogar segtin sexo y zona. Ciudad de Buenos Aires. Ano 2019
2 Valor de la celda con caricter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

El sexo es una variable importante para analizar los arreglos
residenciales. En todas las zonas de la Ciudad las mujeres tienen mayor
presencia que los varones en los hogares no familiares. En Zona Norte
este porcentaje alcanza el 66%, superando el 57% de la Zona Centro
y el 43% de la Zona Sur. Esto puede encontrar una explicacion, como
ya se menciond anteriormente, en el mayor peso de las mujeres en
los hogares unipersonales debido a su mayor sobrevida. A pesar de
ello, la Zona Sur es la inica que cuenta con més mujeres en hogares
familiares que no familiares. Esto se explica por el menor nivel de
envejecimiento demografico, pero también por las caracteristicas de la
zona asociadas ala precariedad habitacional y la concentracion de villas de
emergencia habitacional. Las mujeres que residen en lazona tienen menor
probabilidad de residir en hogares unipersonales.

Por su parte, los varones presentan en todas las zonas de la Ciudad
mayor presencia en el tipo de hogar familiar, siendo superior parala Zona

Sur (79%) que para las Zona Centro (69%) y Norte (70%).
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Si se observan los arreglos residenciales de la poblacién adulta mayor
teniendo en cuenta su distribucidn espacial (Cuadro 13) puede apreciarse
que el total que vive en hogares unipersonales varia significativamente.
En Zona Norte el 48% de la poblacién adulta mayor reside en hogares
unipersonales y, entre las mujeres, el porcentaje asciende a 58%. En las
comunas del Centro el porcentaje que vive sola/o alcanza el 38%, similar
al total de la Ciudad (Cuadro 5), mientras que en el Sur representan un
22%. El incremento de los hogares unipersonales de la poblacién adulta
mayor o de parejas viviendo solas/os tras la emancipacién de los hijos
adultos es un resultado exclusivo del envejecimiento de las poblaciones
(Laslett, 1995 citado en Montes de Oca, Garay y Redondo, 2012).
La Zona Norte — formada por las comunas que registran mayor nivel
de envejecimiento— es la que presenta mayor proporcion de poblacién
concentrada en dichas categorias (84%).

Cuadro 13
Poblacion de 65 afos y mas por situacion de convivencia segun sexo y zona. Ciudad de Buenos Aires. Afias 2019
Sexo, comuna, Situacion de convivencia
SR Total Solofa Con su cdnyuge o Con su cdnyuge o En otras
pareja solamente parejay familiares situaciones sin su
y no familiares chnyuge o pareja
{suma del resto de
categorias)
Zona
Morte (Comunas 2, 13, 14) 100,0 48,0 359 6,20 9.8
Varan 100,0 29,3 g2 10,1
Mujer 100,0 58,1 2512 41 12,7
Centro (Comunas 1,3, 5, 100,0 37,9 368 108 14,5
6.7, 11,12, 15)
Vardn 100,0 250 49,7 18,00 73"
Mujer 100,0 46,0 287 6,4 19,0
Swur (Comunas 4, 8,9, 10) 100,0 225 352 18,0 2432
Varsn 100,0 152 46,2 2530 13,4
Mujer 100,0 275 278 13,1 31,6

Fuemnte: Dir

Cuadro 13
Poblacién de 65 afios y mas por situacion de convivencia
segun sexo y zona. Ciudad de Buenos Aires. Aos 2019
* Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual
al 20%). b Valor de la celda con carécter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 20% y

menor o igual al 30%). --- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacién estimado es mayor al 30%
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019
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Cuadro 14

oDlacion de G2 anos y Me

35 por nivel educativo sequn sexo v zona. Ciudad de Buenos Aires. Afos 2019

Sexo y zona

Nivel educativo

Total Hastasecundario incomplete Secundario completo y mds

Zona
Morte (Comunas 2, 13, 14) 100,0 17.6 824
Vardn 100,0 179 821
Mujer 100,0 17.5° 825
Centro (Comunas 1,3, 5.6.7, 11,12, 15) 1000 36,0 64,0
Vardn 1000 325 67.5
Mujer 100,0 382 61,8
Sur [Comunas 4, & 9, 10) 100,0 50,4 49,6
ardn 100,0 46,8 532
Mujer 100,0 528 472
Fusemite: Dir ¥ Finanza: B

Cuadro 14

Cuadro 14

Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%)
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

En las comunas del Sur adquiere relevancia la categoria “Con su
coényuge o pareja y familiares y no familiares” que para el caso de los
varones representa un 18%, cifra que difiere de manera notoria con
respecto a las comunas del Norte (10%). Asimismo, se puede destacar que
un 32% de las mujeres que residen en el Sur de la Ciudad viven “en otras
situaciones sin su cényuge O pareja “ superior al 13% que representa esta
categoria para las mujeres del Norte.

Anteriormente se menciond que un mayor desarrollo social y educativo
entre las poblaciones puede ser un factor que influya en la eleccién
de hogares unipersonales o de parejas solas. En relacién con el cuadro
anterior, el Cuadro 14 confirma que en las comunas del Norte, donde
la poblacién adulta mayor reside en un alto porcentaje en hogares
unipersonales, es donde dicha poblacién cuenta con un mayor nivel
educativo. En estas comunas, 8 de cada 10 mayores de 65 anos cuentan
con un nivel superior al secundario completo ya sean mujeres o varones.
En las comunas del Centro, este porcentaje cae al 64% y continta
decreciendo hacia el sur de la Ciudad donde practicamente existe una
paridad entre personas con el nivel secundario incompleto y completo.

Centro las que tienen el porcentaje mas elevado de activos (28%),
seguidas por las del Norte (27%) y luego las del Sur (25%). Si se
presta atencion a la poblacién por sexo se pueden encontrar diferencias
significativas teniendo en cuenta las distintas agrupaciones de comunas.
Si bien los varones muestran valores similares para cada zona, las mujeres
en la Zona Sur presentan el porcentaje més bajo de activas (15%), inferior
al de las Zonas Norte y Centro (20%). La participacion femenina en la
actividad laboral se encuentra condicionada por multiples factores entre
los que se puede destacar a la educacién (Wainerman, 1980). Como se
aprecia en el cuadro anterior, en la Zona Sur es donde se da el mayor
porcentaje de mujeres adultas mayores con secundario incompleto (53%).

Es posible dar cuenta de la distribucién espacial en la Ciudad de las
personas adultas mayores segin su bienestar socioeconémico mediante el
promedio de ingreso per capita familiar. El Cuadro 16 muestra que en
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las comunas del Sur la mayor parte de la poblacién de 65 anos y mas se
concentra en los quintiles de mas bajos ingresos. En el primer quintil la
poblacién adulta mayor de estas comunas duplica en su peso ala de Zona
Norte. La situacién se agrava para las mujeres de la Zona Sur, donde el
25% pertenecen a este quintil mientras que los varones son el 18%. En el
segundo y tercer quintil de ingresos, la brecha entre zonas se va achicando.
En las comunas del Norte se invierte la relacién y la mayor parte de la
poblacién se encuentra en el quintil correspondiente al nivel salarial mas
elevado, triplicando el peso de las comunas del Sur en dicha categoria.

Cuadro 15
‘oblacion de &5 anos y mas por condicion de actividad

segun sexo y zona. Ciudad de Buenos Aires. Afo 2019

Sexo y zona Condicién de actividad

Total Actives  Inactivos

Zona

Morte (Comunas 2, 13, 14) 100,0 26,9 731

Wardn 10,0 39,10 60,9
Mujer 10,0 20,3e 79,7
Centro (Comunas 1, 3, 5, 100.0 28,0 720
6,7, 11,12,15)

Waron 1100.0 401 599
Mujer 100,0 204 79,6

Sur (Comumnas 4, 8, 9, 10 1000 24,6 754

Wardn 1100.0 38,90 61,1

Mujer 1100.0 15,0¢ E5.0

-Fue-n'.ce.:..-. citin General de Estadistica y Cer Ministerio de Hacienda y

Cuadro 15
Poblacién de 65 afios y mas por condicién de actividad
segun sexo y zona. Ciudad de Buenos Aires. Ao 2019

@ Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

118



Lucas Dimaro, et al. Envejecimiento demogrdfico y estado de situacion de los arveglos residenciales de la poblacién adulta mayor en CABA

Cuadro 16

Poblacion de 65 afos y mas por quintiles de ingreso per

capita familiar segudn sexo, comuna, zona y dominio.

Ciudad de Buenos Aires. Anos 2019

Sexo y zona Quintiles de ingreso per capita familiar
Total Q1 Q2 Q3 04 Q5

Zona

Morte 1000 96 219 197 1786 31,2

[Comunas 2,

13,14)

Vardn 1000 9 175 192« 1628 374

Mujer 100,0 Q6 243+ 200 183 278

Centro 1000 121 26,9 237 183 19,0

[Comunas 1, 3,

56 711,12

15}

Varén 1000 1100 273 214* 185 2148

Mujer 1000 127 267 251 181 173

Sur (Comunas 1000 219 307 x4 151 1000

4. 8.9 10)

Vardn 330 226 1500 113
290 222 151= 9,12

fivo fef coeficiente de variacidn estimads es

2 coeficiente de wariaadn estimado es

) 209 y e O igual o 0,

Fuente: Direccion General de Estadstica y Lensos (Ministero de Hacienda y
Finanzas GCEA) EAH 2019

Cuadro 16
Poblacion de 65 anos y més por quintiles de ingreso per cdpita familiar

seglin sexo, comuna, zona y dominio. Ciudad de Buenos Aires. Anos 2019
*Valor de la celda con cardcter indicativo (el cocficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).
b Valor de la celda con cardcter indicativo (el cocficiente de variacién estimado es mayor al 20% y menor o igual al 30%)
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019
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Cuadro 17
Poblacién de 65 afios y mas por cobertura de ingresos

previsionales s n sexo v zona. Ciudad de Buenos

poE L mm
AMES. ANOS LU0

Sexo y rona Cobertura previsional
Total Recibe Mo recibe
jubilacién o
pensidn
Zona
Morte (Comunas 2, 100.0 93,5 6,5
13, 14)
Vardn 1000 B78 122
Mujer 1000 96,5
Centro [Comunas 1, 1000 93.6 6.4
3,56,7,11,12,15)
Vardn 10:0,0 90,0 10,0
Mujer 100,0 95,9 4,19
Sur (Comunas 4, 8, 10:0,0 94.4 562
9, 10)
ardn 10:0,0 41,8 a2
Mujer 100,0 46,2 38
FuEl‘;:I.E'. .
Cuadro 17

Poblacién de 65 afios y mas por cobertura de ingresos previsionales
segtin sexo y zona. Ciudad de Buenos Aires. Afios 2019

a Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o
igual al 20%). b Valor de la celda con caricter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 20% y

menor o igual al 30%). --- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacién estimado es mayor al 30%.
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019

En cuanto a las diferencias por sexo, se puede observar que en todas las
zonas de la Ciudad los varones tienen mayor peso que las mujeres dentro
del quintil de ingresos mas altos. Se puede destacar también laimportancia
de la proporcién de mujeres de la Zona Sur dentro la categoria mas baja
de ingresos (25%).

Como ya se ha mencionado en el Cuadro 9, un 94% de la poblacién
adulta mayor de la Ciudad percibe jubilacién o pensién. Si se observan
los datos teniendo en cuenta su distribucién espacial (Cuadro 17), el
porcentaje de cobertura previsional solo varia significativamente para los
varones. Quienes presentan mayor nivel de percepcién son los que residen
en las comunas del Sur (92%), seguidos por los de Zona Centro (90%).
De esta forma, los que presentan menor porcentaje de perceptores son
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los adultos Como ya se ha mencionado en el Cuadro 9, un 94% de la
poblacién adulta mayor de la Ciudad percibe jubilacién o pension. Si se
observan los datos teniendo en cuenta su distribucién espacial (Cuadro
17), el porcentaje de cobertura previsional solo varia significativamente
paralos varones. Quienes presentan mayor nivel de percepcién son los que
residen en las comunas del Sur (92%), seguidos por los de Zona Centro
(90%). De esta forma, los que presentan menor porcentaje de perceptores
son los adultos

Cuadro 18
Poblacign de 65 anos y mas por régimen de tenencia
de la vivienda segun sexo y zona. Ciudad de Buenos
Alres. Ano 2019
Sexo y zona Régimen de tenencia de la vivienda
Total Propletario/a Inquilino/a Otro
de lavivienda o arrendata-
y el terreno ria/a
Zona 100,80
MNorte 100,0 £1,5 99 B8
{Comunas 2,
13, 14)
Varon 100,0 B33 12,7
Mujer 100,0 BOG 845 11,12
Centro 100,0 5.8 i41 1041
({Comunas 1,
3,56, 7,11,
12,15}
\aran 100,0 a7 1500 §2»
Mujer 100,0 753 135 11.2s
Sur (Comunas 100,0 8.2 10,5 11,3
4,8, 9,10
Vardn 100,0 2 103+ 10,6
Mujer 100,0 716 107+ 11,8
Fuenie:
Cuadro 18

Poblacién de 65 afios y mas por régimen de tenencia de la

vivienda segun sexo y zona. Ciudad de Buenos Aires. Ano 2019
Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor o igual
al 20%). b Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 20% y

menor o igual al 30%). --- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacién estimado es mayor al 30%
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). EAH 2019.

Por tltimo, se ha dicho que el acceso ala propiedad de la vivienda es un
indicador dela calidad de vida de la poblacién adulta mayor. En el Cuadro
18 se presenta el régimen de tenencia de la vivienda considerando su
distribucién espacial. Como en la mayoria de los indicadores, las comunas
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del Norte muestran a la poblacién mayor en la mejor situacién. En esta
zona los propietarios de la vivienda y el terreno superan el 80% con un
porcentaje de varones levemente superior al de las mujeres (83,3%y 80,6%
respectivamente). Sin embargo, a diferencia de los cuadros anteriores, las
comunas del Sur muestran una situacién més favorable para la poblacién
adulta mayor en comparacién con las de Zona Centro donde hay menor
porcentaje de propietarias/os. Es importante aclarar que el anélisis de la
propiedad de la vivienda debe ser completado con informacién relativa
a la calidad de dicho bien inmueble y a las condiciones estructurales en
las que se encuentra (Redondo 2009, en Lorenzetti, 2016). Por tltimo,
en todas las zonas de la Ciudad los varones superan a las mujeres en
porcentaje de propietarios. Entre la poblacién inquilina o arrendataria, el
mayor peso se registra en las comunas de Zona Centro.

Conclusién

La Ciudad de Buenos Aires presenta una poblacion envejecida desde el
inicio de la década de 1960. A partir de alli, las personas mayores de
65 anos presentan un continuo incremento situando a la Ciudad en
una etapa de envejecimiento poblacional avanzado en la actualidad. Su
estructura por edad y sexo presenta caracteristicas tipicas de esta fase y
es asi que, a medida que se avanza en las edades se puede apreciar una
poblacién feminizada producto de la mayor longevidad de las mujeres. Sin
embargo, la situacién de la poblacién adulta mayor dentro de la Ciudad
es heterogénea. Diversos factores como la edad, el tipo de hogar en el
que residen, la situacién de convivencia, el nivel educativo, la condicién
de actividad econdmica, el nivel de ocupacién, la percepcién de ingresos
producto del trabajo y/o de aportes de personas que no residen en el hogar,
la cobertura a través del sistema previsional y el régimen de tenencia de la
vivienda influyen en la calidad de vida de esta poblacion.
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Mapa 1

Ciudad de Buenos Aires con comunas, barrios y zonas de la EAH. Afo 2019
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Ciudad de Buenos Aires con comunas, barrios y zonas de la EAH. Ano 2019

Fuente: Departamento de Cartografia Direccion General de

Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA)

A su vez, la disparidad entre la poblacién adulta mayor se evidencia
segtn la zona de la Ciudad en la que resida. Las comunas del Norte son las
mids envejecidas y por ende las que muestran mayor presencia femenina
en su interior. Al mismo tiempo, presentan mayor porcentaje de hogares
no familiares (debido a la gran cantidad de hogares unipersonales),
nivel educativo mds alto, ingresos més elevados y mayor tenencia de la
propiedad. Las comunas de Zona Sur, en cambio, cuentan con menor
cantidad de adultos mayores y, por ende, con un porcentaje menor de
mujeres que el resto de la Ciudad. Los indicadores presentan peores
condiciones. En esta zona de la Ciudad las personas mayores se ven
necesitadas de integrar hogares familiares, el nivel educativo es mas bajo
y la percepcion de ingresos es menor. En las comunas del Centro, la
estructura de la poblacién se asemeja al total de la Ciudad.
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