o Poblacién de Buenos Aires
Poblacion de ISSN:

. ISSN: 2953-3538

Buenos Aires revistapoblacion@estadisticaciudad.gob.ar
Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires
Argentina

Zulma Recchini (1935-2023): su trayectoria de
vida

Cacopardo, Maria Cristina

Zulma Recchini (1935-2023): su trayectoria de vida
Poblacién de Buenos Aires, vol. 20, nim. 32, 2023
Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires

Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=74077107001

S0

Esta obra esta bajo una Licencia Creative Commons Atribucion-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional.

z 8 ~3.0 PDF generado a partir de XML-JATS4R por Redalyc
gf@&@YQ (3{9 Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso abierto



https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=74077107001
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Poblacién de Buenos Aires, vol. 20, num.
32,2023

Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires

Comentarios y Resenas

Zulma Recchini (1935-2023): su
trayectoria de vida

Maria Cristina Cacopardo
Universidad Nacional de Lujan, Ciudad de Buenos Aires,

Argentina
mcristinacacopardo@gmail.com

Zulma Recchini (1935-2023): su trayectoria de vida



Poblacién de Buenos Aires, 2023, vol. 20, mim. 32, ISSN: 2953-3538

Zulma Recchini

Escribir sobre Zulma implica reflexionar sobre las etapas de la
trayectoria de vida de una mujer que convalidé sus proyectos a través
de recorridos paralelos entre la ciencia y el arte, solo en apariencia
dispares, que culminan y se sintetizan en una mirada amorosa sobre
las personas.

Un detalle pormenorizado de su extensa y fecunda trayectoria
cientifica implicarfa mencionar sus decenas de publicaciones, sus més
de cien participaciones en eventos nacionales e internacionales como
organizadora, presentadora de ponencias y comentarista, sus
membresias a asociaciones profesionales, su compromiso con la
formacién de recursos humanos y con la direccién de grupos de
trabajo. Todo ese caudal de informacién escapa a los limites y al
espiritu de esta resena. Este recorrido busca describir algunos de sus
principales logros alcanzados como demdgrafa y también, y no menos
importantes, aquellos vinculados a su busqueda artistica a través de la
fotografia.
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Debo agradecer el afectuoso aporte de Alfredo, su companero de
vida y de profesion, quien, ademds de su curriculum vitae, me
proporcioné detalles, anécdotas, recuerdos de la vida de Zulma que,
por cierto, no figuran en ninguna hoja de vida académica.

Con sus estudios universitarios incompletos, pero con formacién
en epistemologia, matemdtica y sociologia, Zulma obtuvo en 1962 la
primera beca para formarse como demodgrafa en el Centro
Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE) - Divisién
de Poblacién de la CEPAL en Chile, lo que definiria su futuro
profesional. Coincidentemente adquirié en Santiago su primera
caAmara réflex, que se convirtié en su compafera inseparable. De esos
afos, Zulma identificaba a José Luis Romero, Gino Germani y, en
particular, a Mario Bunge (quien, segin ella misma, hizo despertar su
espiritu critico), como profesores que le dejaron excelentes recuerdos.
Ademas, consideraba a Nathan Keyfitz, Carmen Mird, Jorge Somoza
y Juan Carlos Elizaga como figuras clave en su formacién en
demografia. A medida que avanzaba en su trayectoria, encontrd
valiosos mentores en sus sucesivas actividades, tales como Hope
Eldridge, Dorothy Thomas, John Durand, Jean Bourgois Pichat y
Alan Keller.

En 1966, Zulma regres6 del CELADE y puede afirmarse que, junto
con Alfredo Lattes, sentd las bases de los estudios de poblacién en la
Argentina. De alli en adelante ejercié su profesion de demégrafa con
pasién, pero segin sus palabras, “sin descuidar la vida familiar,
combinando, como solemos hacer las mujeres, lo doméstico con lo

laboral de la mejor manera posible”.1
Si bien existian antecedentes de estudios demograficos realizados

en diferentes momentos por investigadores provenientes de otras

disciplinas, como Alejandro Bunge —quien en Una nueva Argcntinaz

se preocupé y midié el bajo crecimiento poblacional— y Gino
Germani —quien en Estructura social de Ia Argentina3 realiz6 un
exhaustivo anilisis de la estructura demografica del pais—, es con el
Programa Poblacién y Sociedad del Centro de Investigaciones
Sociales del Instituto Torcuato Di Tella que se encararon las primeras
investigaciones demogréficas, aplicando la metodologia y las
herramientas técnicas especificas de la disciplina. Dicho programa
estaba dirigido por Gino Germani y Jorge Somoza y luego fue
continuado como Programa de Investigaciones Demograficas. Es
oportuno mencionar que, cuando Zulma cursaba su tercer afio en
CELADE vy preparaba un trabajo para la Conferencia Mundial de
Poblacién de Belgrado en 1965, este llegd a manos de Enrique Oteiza
y de Gino Germani, quienes le pidieron copia por estar muy
interesados en su enfoque. Seguramente esta fue una de las razones
para incorporar al Instituto Di Tella ese novedoso programa
orientado a los estudios de poblacién. Las investigaciones pioneras
que se llevaron a cabo en dicho programa durante los anos 1966 a
1974 estuvieron a cargo de Zulma y Alfredo Lattes. En el interin y
con estadias en Estados Unidos junto a Alfredo y sus dos hijos, Zulma
obtuvo el titulo de Ph.D. en Demografia de la Universidad de
Pennsylvania en 1971.
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En esta etapa culminaron investigaciones sobre aspectos centrales
de la situacién demogrifica de la Argentina, como fueron las
migraciones internas e internacionales y el proceso de urbanizacién.
Como toda disciplina que trabaja con datos poco evaluados, como los
primeros censos de poblacién y las estadisticas vitales, en primer lugar,
debieron encararse trabajos accesorios, algunos de los cuales
adquirieron forma de estudios independientes; ademds estas
investigaciones tuvieron que afrontar el manejo de una enorme masa
de datos con programaciones del Fortran 4 y con tarjetas perforadas
que se procesaban en los servidores del INTI. Esta forma escalonada
de encarar el proceso de la investigacién comenzd a consolidar la
produccion cientifica de estudios demograficos en el pais.

Entre los trabajos publicados, en su mayoria por la editorial del

Instituto, deseo destacar los tres mds relevantes: en primer lugar,

Migraciones en Ia Argentina4, en coautoria con Alfredo Lattes; alli se

encar6 por primera vez una medicién sistemdtica de las migraciones
internas y externas en el amplio periodo desde 1869 a 1960, aplicando
tres formas de medicién, a nivel provincial y departamental y con
diferenciales por sexo y edad. El proyecto se planted con conciencia de
la importancia del fendémeno migratorio en la conformacién de la
poblacién argentina y, a su vez, de la ausencia de datos fidedignos,
como mencionaron los autores en la Introduccién:

..N0 se nos escapa, tampoco, que otro capitulo muy interesante de este
trabajo podria haberse dedicado, por ejemplo, al estudio de las relaciones
entre las migraciones interiores y las variables intervinientes del proceso de
desarrollo econémico-social, pero, antes de encarar tal problema tedrico y
préctico, y més ain, antes de caer en la tentacion de derivar interpretaciones y
conclusiones socioecondmicas, creemos que el fenémeno debe ser medido en
forma precisa.

En segundo lugar, en La poblacion de Buenos Aires®, Zulma
presenté una version ligeramente modificada de su tesis aprobada
para el titulo de Ph.D., en la cual midié y comparé las contribuciones
del crecimiento natural y migratorio al crecimiento poblacional de la
Ciudad de Buenos Aires y del anillo Metropolitano entre 1855 y
1960. De esta forma, y a partir de los hallazgos de la investigacion
mencionada en primer lugar, se concentré su interés en la
profundizacién del caso particular de esta gran concentracién urbana,
con un riguroso andlisis de las fuentes y calidad de los datos, incluso
del periodo preestadistico.

Por ultimo, en Aspectos demogrificos de la urbanizacién en Ia
Argentina, 1869-1 96(P, avanzé en consideraciones tedricas acerca de
los procesos de urbanizacion y analizé en profundidad su evolucion
por provincias y regiones en el periodo mencionado, la composicion
por sexos, edades y origen de la poblaciéon urbana y midié la
importancia de los componentes del crecimiento demogréfico en las
grandes dreas metropolitanas del pais, considerando los mismos
diferenciales.

En el Instituto Di Tella, siendo ain estudiante de sociologfa,
participé como asistente de investigacion en varios de los proyectos



Marfa Cristina Cacopardo. Zulma Recchini (1935-2023): su trayectoria de vida

encarados por Zulma. Por ello, coincido con Alejandra Pantelides,
quien en el homenaje a Zulma en las Jornadas de la Asociacién de
Estudios de Poblacién de la Argentina (AEPA) de 2009 compard su
actitud en la formacién de los investigadores jovenes con la de una
madre que estimula a su potrillo recién nacido para que se levante, a
veces con suavidad, a veces a los empujones. Yo no tenia la menor idea
de qué significaban la mayoria de las técnicas demogréficas, pero me
hacia practicar y entenderlas por deduccién, como una verdadera
maestra y, de a poco, fue despertando mi interés y direcciondndome
hacia los estudios de poblacién.

A partir de la interrupcion del drea de demografia en el Instituto Di
Tella, Zulma, junto a otros investigadores, cred en 1974 el Centro de
Estudios de Poblacién (CENEP), un centro pionero, independiente,
enfocado especificamente a las investigaciones en el campo de la
poblacién, del cual, y en distintos momentos, Zulma fue investigadora
jefa, directora e investigadora emérita. En forma paralela, entre 1974y
1976, se desempené como Jefa de Departamento de la recientemente
creada Unidad de Andlisis Demogréfico del Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INDEC), reconociéndose de este modo la
importancia institucional de los estudios demogréficos y la idoneidad
profesional de Zulma. Ya llevado a cabo el golpe militar de 1976,
renuncié a ese cargo porque en la institucién se les pedia que
denunciaran a companeros y companeras con “ideas subversivas”.

En ese lapso, uno de los productos mas relevantes fue La poblacion
de Argentina’, compilado por Zulma y Alfredo Lattes, libro en el que,
a través de un conjunto de temas, se abordé por primera vez, con una
mirada diacrénica, una visién regional de la situacién demografica del
pais. En sus varios capitulos, diferentes autores, incluidos los
compiladores, recorrieron la evolucién histérica de la poblacidn, los
componentes del crecimiento demografico, los cambios en la
composiciéon por edad y sexo y en la poblacién econdémicamente
activa, el precoz descenso de la fecundidad, la relevancia de las
migraciones, la redistribucidn espacial y la urbanizacién, asi como una
proyeccion para 1970-2000.

Durante su permanencia en el CENEP, Zulma orient6
nuevamente sus investigaciones hacia temas centrales y poco
desarrollados, como la participacién econdmica femenina. En modo
muy fecundo produjo, muchas veces en coautoria con Catalina
Wainerman, sucesivos trabajos sobre el empleo femenino; en todos
ellos se acentuaba la dificultad para medirlo, por los problemas de
subregistro inherentes a su “invisibilidad” social y estadistica, tanto en
la Argentina como en muchos paises de América Latina. En El trabajo

femenino en el banquillo de los acusados® es donde se desarrollaron
con mas fuerza las cuestiones metodoldgicas vinculadas al rol
marginal que socialmente se adjudica a la actividad econémica de las
mujeres. Para ello, las autoras analizaron diferentes instrumentos de
medicién y alcanzaron a cuantificar los niveles probables de
subenumeracién en diferentes paises de América Latina.

Sobre este tema giré una numerosa y valiosa produccién de
articulos, ademdas de presentaciones en diferentes congresos, que
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mostraron la intensidad con que su interés estaba puesto en la
situacién de las mujeres; esta preocupacion por el tema, més adelante,
también se verd reflejada en sus imagenes fotograficas.

En forma paralela, Zulma siempre fue realizando importantes
aportes en el campo de la poblacién a través de sus contribuciones en
las conferencias mundiales de poblacién; en particular, cabe recordar
que fue responsable de la organizacién de las reuniones cientificas
preparatorias de las conferencias de 1974 y de 1984.

En el periodo comprendido entre 1981 y 1988, Zulma fue
convocada por Naciones Unidas en Nueva York para desempenarse
en la Divisiéon Poblacién como jefa de la seccién Tendencias y
Estructura de la Poblacién. En esta etapa, dirigié y supervisd
diferentes grupos de investigacion, ademds de producir un articulo
sobre urbanizacién y migraciones internas en el Boletin de Poblacién

de la institucién? y un capitulo sobre diferenciales geograficos y
socioecondmicos de la mortalidad infantil en paises en desarrollo en

World Populations Trends and Policies'?.

En 1988, renuncié a su puesto en las Naciones Unidas, regres6 a la
Argentina y pasé a ser directora del CENEP hasta 1991, periodo en el
cual ingresé al Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y
Técnicas (CONICET) como investigadora principal. Nuevamente es
requerida por las Naciones Unidas, pero esta vez el destino es un pais
alejado geografica y culturalmente: Mozambique, situado en el Africa
oriental, cuya diversidad cultural sobrevivié a siglos de colonialismo
portugués. Sus cargos fueron directora del Fondo de Poblacién de las
Naciones Unidas (UNFPA), entre 1992 y 1996, y luego como su
representante entre 1996 y 1997. Zulma llegd a un pais que recién
finalizaba una guerra civil, que se habia iniciado en 1977 a
continuacién de la guerra colonial contra Portugal. En esta nueva
etapa debié encarar desafios profesionales diferentes, vinculados a
programas de salud reproductiva y a las condiciones de vida de las
mujeres. Zulma considerd que alli comenz6 una nueva etapa, un giro
en su vida profesional:

...hasta el momento siempre habia trabajado en tareas asociadas a la
demografia como disciplina cientifica: investigacion, direccion, ensefianza de
la investigacién y administracién de instituciones de investigacion. La tarea
de Mozambique era totalmente diferente: dirigir y promover programas de
poblacién en ese pais, principalmente dedicados al mejoramiento de la
situacion de las mujeres con especial énfasis en la salud reproductiva. En otras
palabras, hacerse eco de los problemas y promover acciones tendientes a

resolverlos.!!

El primer afo le resulté duro, pero luego de mucho aprendizaje
comenzé a sentirse muy comoda y gratificada con la experiencia. Su
compromiso la impulsé a obtener parte importante del
financiamiento para el censo de Mozambique, negociando
donaciones con gobiernos de varios paises, de la Comunidad Europea
y de varios organismos de las Naciones Unidas. Recorrié con Alfredo
partes de Africa y ademis enriquecié su vida personal con amistades
como la de Graca Machel, politica y activista social, viuda del lider de
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la revolucién mozambiquena y mas tarde pareja de Nelson Mandela.
En otro orden de cosas, pero también sugestivo, recibié como regalo
de una amiga un perro negro, Max, que volvié6 de Maputo con Zulma
y siguio compartiendo su vida en Buenos Aires. Seguramente, su
compaiia le recordaba sus tiempos en Africa. Es indudable que el
impacto de esta cultura, diversa, vibrante, colorida, con situaciones
sociales tan complejas, estimul6 su vieja aficién por la fotografia y, asi,
al recorrer distintas partes del pais con actividades inherentes a su
cargo, traslad¢ a las imagenes su vision de las mujeres, varones y nifos
mozambiquenos.

Al regreso realiz6 varias misiones cortas para el UNFPA; una en
Guatemala, en 1998 durante seis meses; luego por dos meses en
Angola en 2002; y finalmente, otras dos en Haiti, en 2003 y 2004.
Esta fue la ultima misién que realizé en el exterior, ya que en forma
gradual se iba dedicando cada vez mis a la fotografia, de un modo més
profesional, asistiendo a talleres y cursos sobre estética y préctica
profesional y de teorfa del arte, con algunas interrupciones por
problemas de salud.

Su trayecto de vida continué un tiempo en ese sendero bifurcado,
pero abocindose cada vez mds al perfeccionamiento de la técnica
fotografica y a la busqueda de nuevos incentivos creativos,
presentandose en muestras colectivas e individuales y publicando
libros de fotografias. No obstante, sus ultimos intereses de
investigacién se orientaron hacia el tema del envejecimiento, en
particular, de las mujeres. Como consultora del UNFPA, llevé
adelante una investigaciéon sobre envejecimiento en la Argentina,
donde luego de puntualizar sobre la construccién social de la edad y lo
arbitrario de los cortes etarios, analizé el proceso histérico del
envejecimiento de varones y mujeres desde 1870 y proyectado hasta
2050. Para esto, aplicd cuatro ecuaciones compensadoras para estimar
la poblacién por grandes grupos de edades en distintas fechas!2.
Posteriormente, participé en el Informe sobre Tercera Edad del
Ministerio de Desarrollo Social y Medio Ambiente, con un
documento donde caracterizé a la poblacidon de adultos mayores por
sexo en el pais y en las dreas urbanas, a través de un conjunto de
variables sociales y demograficas, con base en el Censo de Poblacion

de 1991 y la Encuesta Permanente de Hogares de 199813,
Fruto de la estadia en Mozambique es el libro de fotografias

Recordar es vivir4, muchas de las cuales se presentaron en Buenos
Aires en una muestra en la galerfa Espacio Ecléctico en 2007.
Recuerdo que, en la inauguracién, Zulma menciond, con énfasis, que
su proyecto actual era la fotografia. Recorriendo las piginas de ese
libro —donde no por casualidad en el encabezado de la Introduccion

se cita a Mia Couto: “Hoy sé. Africa nos roba el ser. Y nos vacia de

manera inversa: llendndonos de alma”!> — se desprende la sorpresa y

atraccion que despertaron en Zulma sus habitantes, su cultura, su
milenaria sabiduria, su colorido en medio de una gran pobreza, el rol
de las mujeres como reproductoras y haciendo a la vez los trabajos més
pesados. Cada capitulo tiene un texto vinculado a las bellisimas
imdgenes, donde impactan los colores de las capulanas (telas con un
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sinfin de usos), la danza, la musica y el canto, el contraste entre las
casas de cemento construidas por los portugueses y las casas de cana 'y
hojas de palmera propias de la poblacién local, la importancia del mar
como medio de vida y comunicacion.

Sus pasos siguientes en la fotografia se vincularon al transcurso del
tiempo y a las huellas que, desde distintas perspectivas, va dejando. Su
proyecto “Segtin pasan los anos” produjo un libro de autor Dentro del
marco y otro denominado Fachadas, donde se presentan fotos de
paredes, puertas, frentes de casas deterioradas, sacadas entre 2004 y
2009. Finalmente, alcanzé a enlazar sus intereses sobre la situacién de
las mujeres mayores y la fotografia, momento en el que se autodefini6
como fotdgrafa feminista. Por esto, generd un proyecto para
fotografiar y entrevistar a mujeres convocadas en distintos lugares del

pais, que se plasmaron en un libro!® —donde se ven retratos de
mujeres mayores con el cuello desnudo y con las arrugas de sus caras
resaltadas— y en dos videos: Celebracion y Mujeres Mayores

Cuentan!’. En los textos que acompanan el libro se traduce el
entusiasmo y empatia que produjo en Zulma esta experiencia.
El altimo proyecto de Zulma, en curso cuando fallecié, tenia como
, . . « . . » « 7 1.
titulo provisorio “Los lugares de mi vida”. En sus notas inéditas, ella
escribié:

Son los lugares en que residi, los lugares que visité en vacaciones, los lugares
en que pasé poquitos dias para asistir a reuniones de trabajo o para estudiar o
para ensefar. Puede decirse que viajé mucho, seguramente, mds que la
mayorfa de las personas y casi siempre con la companfa de mi cdmara
fotogréfica. Desde muy joven empecé a fotografiar lo que me atraia, lo que
me asombraba, lo parecido, lo distinto y lo definitivamente diferente; segin
la época son los temas dominantes, segtin la duracién de la estadia la cantidad
de fotos. Pienso que revisar, editar y ordenar lo que elegi fotografiar en cada

una de esas estadfas, muy largas o cortas, contribuird a conocerme mejor.18

La demografia estudia las poblaciones y sus transiciones en modo
general, mientras que la fotografia se detiene en lo particular, en lo
que ocurre en un instante. Zulma transité desde un fuerte
compromiso con la investigacién, la produccién cientifica y la gestién
en el campo de la poblacién hasta la bisqueda y el encuentro con lo

individual, lo mas pequefo, a través de la captura de imagenes que
crean, transmiten significados y revelan la sensibilidad de la autora.
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Recordar es vivir. Fotos de Mozambique. Zulma Recchini, Antropofagia ediciones, 2007.
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