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Dossié: Vida na rua

Revisitacao aos atores e territorios
psicotropicos do Porto
Olhares etnograficos no espaco de 20 anos

Revisiting social actors and psychotropic territories in Porto
A twenty years ethnographic perspective

Revisitacion a los actores y territorios psicotropicos de Porto
Miradas etnograficas en el espacio de 20 arios

Simdo Mata'
Luis Fernandes'

Resumo: Este artigo tem como proposta acompanhar a evolugdo dos atores ¢ dos
territorios psicotropicos desde o inicio dos anos 90 até a atualidade, tendo por base
o conhecimento gerado por duas investigagdes etnograficas levadas a cabo no Porto.
A segunda, atualmente em curso, ¢ a revisitagdo da primeira, realizada por um dos
autores nos anos 90. As unidades de estudo, tanto na primeira etnografia como na atual,
sdo espagos situados no interior de bairros sociais ou nas suas imediagdes nos quais
ha concentragdo de individuos com interesses nas drogas, sejam eles comerciais ou
de consumo. Ambas as pesquisas caracterizam as dinamicas territoriais do fenémeno
droga bem como os seus principais protagonistas em territorios psicotropicos
que se tornaram referenciados no discurso mediatico como “bairros das drogas”.
Relativamente aos atores aprofundamos a fenomenologia do “agarrado”, descrevendo
as suas praticas e vivéncias, as fungdes varias que pode desempenhar no funcionamento
do territorio psicotropico, as estratégias que desenvolve na rua para conseguir financiar
o seu consumo. Encontramos hoje sensivelmente o mesmo perfil sociografico dos
atores que caracterizamos na primeira investigacao, se excetuarmos o facto de naquela
altura haver bastantes individuos mais jovens. Quanto aos territorios psicotropicos, a
possibilidade de os olharmos com 20 anos de distancia entre as duas etnografias permite
notar: a estabilidade temporal das suas caracteristicas e funcionamento; a grande
longevidade de alguns deles, que continuam hoje com a sua localizacdo, dindmicas
e fungdes mais ou menos inalteradas; grande capacidade de resisténcia as investidas
policiais.

Palavras-chave: Revisitagdo etnografica; Periferia; Territorio; Drogas.
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Abstract: This paper describes and analyses the development of psychotropic actors
and territories from the early 90’s until today, based on two ethnographies carried
out in the city of Porto (Portugal). The second ethnography, currently ongoing, is a
revisitation of the first one, which was undertaken by one of the authors in the 90’s.
In both ethnographies, the research units are territories located in housing estates — or
their surroundings — in which there is a concentration of individuals with commercial
or consumptive interests in drugs. Both studies portray the territorial dynamics of the
drugs phenomenon, as well as its main protagonists in psychotropic territories that
the media describe as “drug neighborhoods”. We explore the phenomenology of the
“junkie”, describing his/her practices and ways of living, the functions he/she may
perform in the operation of the psychotropic territory, and the strategies he/she develops
to finance his/her drug use. The current actors’ sociographic profile is similar to the
one described in the first study, the difference being that in the past there were many
younger individuals. Regarding the psychotropic territories, this revisitation authorizes
stating the stability of their characteristics and operation; their longevity in terms of
location, dynamics and functions; their great resistance to police charges.

Keywords: Ethnographic revisits; Peripheries; Territory; Drugs.

Resumen: Este articulo tiene como propuesta acompaiiar la evolucion de actores y de
los territorios psicotropicos desde el inicio de los afios 90 hasta la actualidad, teniendo
como base el conocimiento generado por dos investigaciones etnograficas llevadas a
cabo en Oporto. La segunda, actualmente en curso, es la revisitacion de la primera,
realizada por uno de los actores en los afios 90. Las unidades de estudio, tanto en la
primera etnografia como en la actual, son espacios situados en el interior de barrios
sociales o en sus inmediaciones en las cuales hay concentracion de individuos con
intereses en las drogas, sean ellos comerciales o de consumo. Ambas investigaciones
caracterizan las dindmicas territoriales del fendémeno droga bien como sus principales
protagonistas en territorios psicotropicos que se convierten referencias en el discurso
mediatico como “barrios de las drogas”. En relacion con los actores profundizamos en
la fenomenologia del “agarrado”, describiendo sus practicas y vivencias, las diversas
funciones que puede desempeiiar en el funcionamiento del territorio psicotropico,
las estrategias que desarrolla en la calle para conseguir financiar su consumo. Hoy
encontramos el mismo perfil sociografico de los actores que caracterizamos en la
primera investigacion, si exceptuamos el hecho de encontrar bastantes individuos mas
jovenes. En cuanto a los territorios psicotropicos, la posibilidad de verlos con una
distancia de 20 afios entre las dos etnografias permite anotar: la estabilidad temporal
de sus caracteristicas y funcionamiento; la longevidad de algunos de ellos, que hoy
contintan con su localizacion, dindmicas y funciones mas o menos inalteradas; gran
capacidad de resistencia a las investidas policiales.

Palabras clave: Revisitacion etnografica; Periferia; Territorio; Drogas.

Introducao

A etnografia urbana, desde as suas origens na Escola de Chicago, tem
sido sobretudo praticada por antrop6logos e socidlogos. Embora reconhecida
como estilo de pesquisa que pode ser de grande valor em qualquer ciéncia
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social e humana, todas as outras tém recorrido a ela com grande parcimonia.
Particularmente na psicologia, campo disciplinar em que se inscrevem os
autores, a sua utilizacdo tem sido pouco frequente ¢ nem sequer ¢ comum
ensina-la enquanto estratégia de recolha empirica quando se aborda o leque
de métodos que os investigadores tém a disposicao.

Que razdes nos terdo levado a aproximar dum método que ndo faz parte da
nossa tradigdo disciplinar? No caso de um de nds, a iniciar a sua atividade como
profissional no campo das drogas na segunda metade dos anos 80, tratou-se da
vontade de superar aquilo que na altura viamos como uma limitagdo —podemos
mesmo dizer um obstaculo epistemoldgico— a compreensao do fendémeno da
adicgdo as drogas. A sua reducdo ao psicopatologico, operada pelo setting
clinico que era o dominante na época, parecia-nos deixar de fora dimensdes
do fendmeno que s6 a imersdo nos contextos naturais de vida dos utilizadores
de drogas poderia revelar. O tema da “epidemia da heroina” tinha nesses anos
uma grande visibilidade nos paises da Europa ocidental, amplificado por uma
insistente narrativa mediatica que encontrava nos “bairros das drogas” e na
associacdo do “heroinémano” e do “toxicodependente de rua” ao aumento da
criminalidade uma fonte permanente de reportagem e de debate sociopolitico.

Perante o alarme social assim gerado, os dispositivos medico-psicologico
e juridico-penal ganhariam a dianteira nas estratégias do denominado
“combate a droga”. Qualquer destes dispositivos operaria um reducionismo
individualizante: o juridico-penal em torno do “traficante” e o medico-
psicoldégico em torno do “drogado”, que a linguagem clinica designaria
primeiro por “toxicomano” e, pouco depois, por “toxicodependente”.?

O contacto de médicos e psiquiatras, psicélogos e outros profissionais
de saude com os individuos que desenvolveram dependéncia da heroina seria
sobretudo realizado nos gabinetes onde se desenrolava a terapia. Estagiavamos
por essa altura num desses centros de tratamento no Porto e rapidamente nos
pareceu que, sem pOr em causa o valor das abordagens clinicas tanto na ajuda
aos individuos adictos como na compreensao da dindmica da dependéncia,
haveria que procurar outros contextos de expressdo do fenomeno de modo a

! Seria um exercicio interessante seguir o passo as mudancas de terminologia no campo das drogas,
com certeza reveladoras dos a priori morais, ideologicos e tedricos que vao determinando os
modos de falar dos especialistas: de “toxicomano” passou-se a “toxicodependente” e, de ha
alguns anos para c4, a “utilizador de substancias psicoativas”, coincidindo esta tltima com
a ascensdo da politica de redugdo de riscos ¢ minimiza¢do de danos e com o papel ativo das
associagdes de utilizadores de drogas; também a “droga” ¢ hoje “substincia psicoativa” e
a consagrada expressdo “combate a droga” vai caindo em desuso, enquanto os organismos
publicos que dido forma ao dispositivo vdo mudando de nome de modo a acompanhar estas
evolugdes.
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superar o reducionismo individualizante, que se circunscrevia a psicopatologia
dos estados de dependéncia (Fernandes, 2011). Foi entdo que decidimos
contactar o “mundo da droga” nos seus contextos naturais de expressdo,
iniciando a nossa pratica etnografica (Fernandes, 1993; 1997; 1998).

Esta nossa rotacdo do campo clinico para os contextos naturais via-
se reforcada ao identificarmos outros investigadores que faziam o mesmo
movimento. Rudolph Ingold operava uma critica da abordagem medico-
psicologica e, aproximando-se do terreno, abandonava a pratica psiquiatrica
e realizava os primeiros trabalhos de etnografia da heroinodependéncia em
Franca (Ingold, 1984); o etndgrafo cataldo Oriol Romani caracterizou processos
de recuperagdo em heroinodependentes, propondo uma compreensdo destas
trajetorias cujas determinantes socioculturais mostravam a insuficiéncia do
racional clinico (Romani e Funés, 1985).

O aumento do nimero de consumidores de drogas e da oferta disponivel
no mercado ilicito, sobretudo nos grandes centros urbanos, daria progressivo
protagonismo ao “toxicodependente de rua” e aos “bairros do trafico” (figuras
do vocabulario jornalistico rapidamente adotado por muitos agentes politicos).
Por outro lado, a pratica generalizada do consumo intravenoso nos dependentes
de heroina viria juntar o perigo sanitario ao ja muito noticiado perigo criminal:
se este era responsavel pelo grande aumento do encarceramento prisional,
aquele levaria o toxicodependente aos servigos de infeciologia dos hospitais e
aos cuidados de satde primarios.? A ineficicia do “combate a droga” perante
esta dupla perigosidade punha em causa as politicas vigentes no campo
das drogas, culminando numa importante reforma legislativa em 2001 que
descriminalizava o consumo de todas as drogas ilegais e instituia a reducgdo de
riscos e minimizag¢ao de danos como politica oficial da rede publica de saude
em Portugal.

Se chamamos ao nosso argumento estes factos é porque esta nova
politica ¢ responsavel pela colocag@o nos principais pontos criticos de venda
e consumo de drogas de equipas multidisciplinares para uma intervencao
de primeira linha. Esta circunstdncia promove uma proximidade de alguns
profissionais relativamente aos territorios psicotropicos, criando deste modo
novas condigdes de observagdo e caracterizagdo dos atores, das suas praticas
e contextos. E numa destas equipas que um de nds comegaré a trabalhar em
2009, juntando as preocupagdes de intervencdo psicossocial a investigagdo
etnografica. A partir de finais de 2014 intensificariamos esta tltima, iniciando

2 Para a analise das relagdes entre o fendmeno droga, as taxas de encarceramento e 0 novo papel
da prisdo ver Fernandes e Silva (2009) e Cunha (2002).
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uma pesquisa de revisitagdo aos territdrios psicotropicos investigados por um
de nds no inicio dos anos 90. Ao longo do artigo falaremos assim na primeira
investigacdo ou primeira etnografia para indicar a dos anos 90 (Fernandes,
1993; 1997; 1998) e da segunda investigagdo ou segunda etnografia para
indicar a atualmente em curso, cujos primeiros resultados se encontram ja
publicados (Mata e Fernandes, 2016, 2018). O que faremos nas seccdes
seguintes ¢ dar continuidade a narrativa em torno dos atores e dos territorios
psicotropicos, acompanhando assim a sua evolugao desde os anos 90 até hoje
possibilitada pelo presente trabalho de revisitagdo etnografica.

Breve nota metodologica

As nossas unidades de estudo, tanto na primeira etnografia como na atual,
sd0 espacos situados no interior de bairros sociais ou nas suas imedia¢des nos
quais ha concentragdo de individuos com interesses nas drogas, sejam eles
comerciais, de consumo ou ambos. A expressdo “bairro social” é a forma
simplificada de “bairro de habitagdo social” e refere-se aos aglomerados
residenciais edificados pelo Estado para alojamento de familias sem capacidade
econdmica para adquirir casa propria. Situam-se, na sua maioria, na periferia
do Porto.3

Na segunda investiga¢do, o trabalho interventivo numa equipa de
reducdo de danos marcou a forma como interagimos, de inicio, com os atores
sociais nos territorios psicotropicos considerados. Foi portanto o nosso papel
enquanto profissionais da interveng¢do que permitiu uma aproximagdo que
possibilitaria, progressivamente, a adogdo da postura etnografica. Designamos
este periodo como fase exploratoria.

A intensificacdo da etnografia deu-se a partir de dezembro de 2014,
ja sem o suporte da equipa de reducdo de danos, procurando caracterizar e
compreender as dinamicas evolutivas do fendmeno droga bem como os seus
principais protagonistas nalguns territorios psicotropicos da zona ocidental do
Porto — particularmente os situados nos bairros do Aleixo, Pinheiro Torres e
Pasteleira. Chamamos intensiva a esta fase, com grande recurso a observagéo
participante ¢ as entrevistas etnograficas (Spradley, 1979) enquanto técnicas
centrais. O Go-Along (Kusenbach, 2003) foi também importante, sendo
realizado com a presenga de atores-chave das comunidades estudadas. Fomos
ainda realizando deambulagdes pelos territorios sem a companhia de qualquer
ator social, a que chamamos Go-Alone.

3 Para uma analise sociologica detalhada da evolugdo e das caracteristicas dos bairros sociais do
Porto, ver Pereira (2009).
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Os territorios psicotropicos que vamos focar de seguida situam-se, como
ja referimos, nos bairros sociais do Aleixo, Pinheiro Torres e Pasteleira Velha.
Salienta-se o elevado contraste em relacdo a zona envolvente, coexistindo
locais de elevada caréncia econdémica (os bairros sociais considerados) com
lugares de elevado capital social e simbolico, contraste que era ja verificado
na altura da primeira investigagdo.

Atores e territorios psicotrépicos

Atores

Os territdrios psicotropicos sdo frequentados por utilizadores de drogas
que apresentam diferentes relacdes com as substincias. Vao desde aqueles
que mantém uma relagdo esporadica até aos que se encontram fortemente
“agarrados” ao “produto” e cujo quadro de vida se relaciona com o quotidiano
destes territorios. Chamamos-lhes ja em texto anterior os “permanentes” (Mata
e Fernandes, 2016). Foi sobre eles que, quer na fase exploratoria quer na
fase intensiva da nossa pesquisa, nos relacionamos com maior regularidade.
Diziamos sobre eles que “se verifica um enraizamento profundo ao lugar, sendo
nele que o ator encontra as condi¢gdes para experimentar uma determinada
posicao existencial” (Mata e Fernandes, 2016, p. 17). Aprofundemos agora um
pouco mais a fenomenologia deste ator das drogas.

Um “permanente” € alguém para quem o consumo de drogas assume
grande centralidade na vida didria. Ele estd “agarrado”, vivendo em funcao de
uma questdo que o preocupa: como angariar dinheiro para a dose seguinte de
“produto” (quase sempre base de cocaina ou heroina) para aliviar a “ressaca”
(sindrome de abstinéncia). Esta questdo orienta uma boa parte da sua jornada,
consumindo grande quantidade de tempo a “desenrascar-se”, tendo de se
“fazer a vida”.® Os atores que temos contactado na segunda investigagao tém,
a este respeito, um comportamento que em nada se alterou relativamente ao que
registravamos durante a primeira investigagao — e alguns deles sdo, passados 25
anos, ainda os mesmos sujeitos. Definiamo-los nessa altura assim: “Caracteriza-
se por organizar toda a sua vida em funcdo da sequéncia compra-chuta-curte-
ressaca-compra. Quando compra s pensa em chutar, quando regressa do chuto
sO pensa em chutar, para isso tem de comprar ¢ quando consegue comprar s
pensa em chutar” (Fernandes, 1997, p.356-357). Se escrevéssemos a frase hoje

+ Termos da linguagem corrente entre os utilizadores. “Estar agarrado” é a expressdo que sinaliza
a consciéncia de se estar adicto, geralmente a heroina e/ou a base de cocaina.

5 “Fazer-se a vida”: termo nativo que se refere as estratégias e atividades que o “agarrado” tem
de realizar de forma a angariar dinheiro para a sua dose didria.
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teriamos de substituir o termo “chutar” por “fumar”, dada a clara diminui¢ao
que o consumo por via intravenosa conheceu desde o inicio do novo milénio.
Este dado, que resulta da nossa observagéo direta, é ano apds ano corroborado
pelos indicadores epidemioldgicos fornecidos pelo Observatdrio Europeu da
Droga e da Toxicodependéncia.®

Os atores dos territdrios psicotrdpicos de rua sdo, como ja fomos
salientando, consumidores de heroina e cocaina, usando-as em simultaneo (na
forma de speedball ou bower”) ou em separado. Usam a forma fumada — seja
“no caneco” seja “na prata”® — mas a intravenosa esta longe de ter desaparecido
das suas praticas habituais. Vivem nos bairros sociais onde se foram formando
ao longo dos anos 80 e 90 territorios psicotropicos, mas vivem também em
zonas da cidade central, testemunhando nestes casos o poder atrator que aqueles
territdrios possuem.

Sao, na sua grande maioria, do sexo masculino, com idades na casa dos
30-40, mas também na casa dos 50 anos de idade, sendo raros os sujeitos
abaixo dos 20 anos. Tém baixa escolaridade e s3o praticamente todos
desempregados; os que trabalharam provém maioritariamente do segmento
menos qualificado dos setores da industria e da construcdo civil. Era também
este o perfil sociografico na primeira investigagdo, se excetuarmos o facto de
na altura haver bastantes individuos mais jovens. As equipas de redugdo de
danos a trabalhar nos diversos territdrios em varias cidades corroboram as
caracteristicas que encontramos nos nossos atores, sendo seguro afirmar que
estamos perante o envelhecimento dos utilizadores de drogas duras, que t€m
hoje muito menos poder atractor sobre os mais jovens.

A sua forte ligagao ao territdrio psicotropico faz-se através da participacao
nas dindmicas internas deste. A sua dependéncia estd longe de se reduzir a
componente quimica da droga, tendo uma importante componente contextual,
como evidenciaremos ao longo do texto. O “agarrado” ao “p6” (heroina) ou a
“branca” (cocaina) ¢, sobretudo, um “agarrado” ao bairro, ao seu ambiente de
rua, resguardado das vistas da cidade em redor, ao ambiente psicotropico que o
envolve, aos meios de consumo ¢ de venda, as companhias durante a vivéncia

¢ O OEDT ¢ uma agéncia oficial da Unido Europeia que tem como objetivo monitorar a evolugao
do fenémeno droga na Europa e fazer recomendagdes relativas as politicas no campo das
drogas.

7 “Speedball” ou “bower” sdo termos nativos que servem para designar o consumo da mistura de
base de cocaina com heroina.

8 “No caneco” e “na prata” sdo termos nativos que designam as duas principais formas de
consumo fumado. A primeira refere-se a um dispositivo semelhante a um cachimbo, muitas
vezes de confe¢do improvisada; o segundo refere-se a uma folha de estanho na qual se queima
o produto de modo a aspirar a coluna de fumo que ele liberta.
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dos efeitos das substincias psicoativas. Sem esta componente contextual e
relacional que envolve o ato de consumo o “banho quimico” ¢ escasso e a
viajem psicotropica ¢ curta. A frase de FT (sexo masculino, cerca de 35 anos)
sintetiza bem o carater contextual da experiéncia das drogas: Parece que
ressaco o lugar ou algo do género (FT, 22 fev. 2011).

A forma como os “permanentes” conseguem obter a quantia necessaria
para a dose diaria varia muito de caso para caso. Alguns desempenham
nos territorios psicotropicos uma série de fungdes —nomeadamente as de
“enfermeiro”, de “capeador” e de “vigia— sendo pagos ou em droga ou em
dinheiro. O desempenho de alguma destas fungdes confere aos individuos
um papel reconhecido no meio drug, dando-lhes um sentimento de pertenga
e, mesmo, de enraizamento no territério psicotropico, que funciona deste
modo como um lugar no sentido antropologico do termo. Este sentimento de
enraizamento ¢ tanto mais importante quanto o “agarrado” ja se distanciou
dos contextos familiares, laborais e de outras esferas consideradas normativas.

Aqueles que ndo tém modo de angariar dinheiro ou “produto” a troco
de servigos proprios ao territorio psicotropico terdo de realizar uma série de
atividades informais noutras zonas da Cidade, ndo muito distantes dali, de
modo a estarem proximos do local de compra e consumo. Dessas atividades
destacam-se o arrumar carros (dai a representagdo comum no portuense de
que o “arrumador” ¢ um toxicodependente) e a mendicidade. A sua deslocacao
ao territorio psicotrdpico € entdo um vaivém didrio, ndo raro varias vezes no
mesmo dia, apenas para comprar ¢ consumir drogas. O territorio constitui-
se neste caso como uma base logistica, o referencial espacial permanente
em ligagdo com as suas necessidades de adicto — incluindo nalguns casos
o encontro com os profissionais de reducdo de danos, que desde o inicio do
milénio se tornaram atores de “pleno direito” destas zonas. Vejamos na sec¢édo
seguinte estes territorios com mais detalhe.

Territorios

A nogao de territorio pode sugerir, dum modo espontaneo, um espago fixo
e bem delimitado. N&o ¢é o caso dos territorios de rua de que aqui falamos, ja
que apresentam alguma indefini¢do de fronteiras e sdo dotados de mobilidade.

° Os “enfermeiros” injetam ou ajudam a injetar o utilizador que é pouco habil ou cujo estado de
abstinéncia ¢ critico; os “capeadores” angariam clientes para o dealer para o qual trabalham;
os “vigias” tém func¢des de seguranga, observando atentamente aproximagdes de potenciais
perigos para a atividade do territorio psicotropico, nomeadamente a chegada da policia.
Remetemos para Mata e Fernandes (2016) para uma descrigdo mais pormenorizada destas trés
fungdes nos territorios psicotropicos.
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A sua fluidez prende-se com o facto de se organizarem em pleno espaco
publico, ainda que em zonas muito pouco frequentadas pelo cidaddo comum.
Reconhecemo-los pelas atividades em torno de “capeadores” ¢ “agarrados”,
que se movem constantemente em torno de um dado ponto de venda num raio
de acdo que ndo ¢ fixo; quanto a sua mobilidade, ela resulta de uma adaptacao
a pressao do controlo social, particularmente das forgas policiais. Eles sdo,
de forma sistematica, territorios vigiados e intervencionados. Na primeira
investigacdo chamavamos-lhes ja territorios acossados. No mais mediatico, o
bairro do Aleixo, o policiamento teve periodos em que decorreu 24 sobre 24
horas, procurando dissuadir toda a aproximacao de compradores de drogas, de
modo a “secar” os pontos de venda. Observamos isto durante o nosso trabalho
de campo em meados dos anos 90 (Fernandes, 1998). Mas o principal territorio
psicotropico do bairro, na localmente famosa torre 1, continua hoje, passados
20 anos, a funcionar do mesmo modo.

Quando a pressdo policial é grande desarticulam-se rapidamente,
reconstituindo-se nas imediagdes, por vezes nalgum bairro social vizinho, que
aumentara o seu protagonismo como territorio psicotropico atraindo para ele
a policia e permitindo a reconstitui¢io do anterior territério. E esta eficacia na
rapida mobilidade que explica em grande parte a resisténcia destes espacos a
repressao policial, observavel na longevidade que alguns deles tém na cidade.

Os territorios psicotropicos desempenham todos as fungdes que ja
destacamos, mas variam em funcdo do contexto envolvente. Por exemplo
uns sdo mais “publicos”, claramente visiveis por quem se aproxime, outros
mais discretos, funcionando em dobras espaciais que os resguardam dos
olhares; uns t&ém mais atores do que outros, variando muito na quantidade de
vendedores e no niumero de clientes que ai acorrem; alguns sdo conhecidos
na cidade por via da mediatizagdo de que sdo alvo, outros sdo praticamente
desconhecidos — o que ndo significa que ndo tenham importancia no meio drug.
Apesar das especificidades de cada um, ¢ possivel identificar caracteristicas
comuns a todos eles. Destacaremos em seguida duas das que se mostraram
mais relevantes na manutengdo da funcionalidade destes territorios, € a que
chamamos defensividade e abertura funcional.

A defensividade

As recorrentes operagdes da policia levadas a cabo em bairros sociais
etiquetados como “de trafico”, convertendo-os em “alvos coletivos e rotineiros
das policias” (Cunha, 2008, p.112) impele os atores do mercado de rua das
drogas a desenvolver um conjunto de estratégias que garantam a manutencao
do negocio em curso. Dai que a defensividade relativamente ao “exterior” —
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leia-se “exterior” como tudo aquilo e aqueles que possam ser interpretados
como ameaga — seja uma marca evidente destes territorios. Ilustrimos abaixo
este fechamento no bairro da Pasteleira Nova com um excerto do nosso diario
de campo:

Aquilo esta muito “marcado” (termo dela). Mesmo os técnicos que
fazem domicilios e que se tém que deslocar la é grande filme. Até
tém que se identificar antes de entrar, pelos capeadores, pessoal que
estd a capear no bairro. E alias muitos deles ja sabem quem vai ld
e dizem logo mal os veem “pois, é o técnico da [identifica nome da
institui¢do] ndo é? ", perguntam logo, alguém lhes diz que vém ca e
tal [...]. No outro dia fui la, mas é muito dificil entrares ali, via-se
o movimento e tal mas entrar ndo... — disse a AL (AL. cerca de 40
anos, técnica de intervengao social nos bairros de Lordelo do Ouro,
diario de campo, 29 set. 2016).

O funcionamento do territorio psicotrdpico produz uma diferenciagdo
dessa zona relativamente a restante vida do bairro. Isto € ainda mais evidente
no Aleixo, com uma territorialidade ligada a um mercado de rua com grande
dinamismo, e outra onde essa atividade tem pouca visibilidade. Para o
observador, ¢ como se esta parte do bairro se alheasse do que se passa na
outra. Alguns autores (Pereira ¢ Queirds, 2014; Wacquant, 2006) destacam
processos de distancia social e simboélica dos moradores de algumas periferias
sociais relativamente aqueles que sdo entendidos como fonte da depreciagio
simbodlica.

Apesar da defensividade e do fechamento, estes territorios preveem uma
abertura dentro de determinados limites, como mostra bem o excerto acima.
Assim, passamos ja a segunda caracteristica dos territdrios psicotropicos
considerados: a sua abertura funcional.

A abertura funcional

O carater defensivo e fechado dos territorios psicotropicos nao permite
concluir que a comunica¢do com o seu exterior ndo exista. Alids, a nossa
experiéncia etnografica mostra que eles apresentam um certo grau de abertura
quer para com o exterior quer para com outros territérios psicotroépicos
que funcionam na zona ocidental do Porto. Mas essa abertura, como vimos
também pelo excerto acima, ndo se processa de forma aleatoria: para que tal
aconteca, requer momentos de negociacdo simbolica com o exterior. A sua
abertura apresenta regras, pressupdem limites e ¢ funcional na medida em que
estes territorios se abrem apenas para permitir e assegurar uma determinada
funcdo realizada no seu interior. Ap6s isso acontecer voltam a fechar-se, pre-
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vendo-se a sua abertura posterior dentro de determinados limites e regras
impostas pelo mesmo. O mecanismo de abertura funcional que aqui
caracterizamos ¢ bastante semelhante ao ciclo de abertura-fecho de uma
valvula.

A intervengdo policial que se exerce nos territdrios psicotropicos
apresenta uma dimensdo ritualizada, sendo notdria a abertura funcional
que aqui estamos a destacar. Verificamos, em varios momentos, que apos o
aparecimento de algum automovel, carro de patrulha ou ator que possa sugerir
a presenca da Policia ali, se dava a saida ou a retirada dos dealers dos seus
postos de venda sempre que ouviam o grito “agua” da parte do “vigia”. Apos
a policia realizar o seu trabalho, o ambiente psicotropico voltava ao mesmo
que era antes da intervengdo policial. Mostramos abaixo um excerto do nosso
diario de campo que ilustra a reagdo do territdrio psicotropico situado no bairro
Pinheiro Torres (PT) face a intervengdo policial:

A presenca da policia no PT tem sido bastante frequente. Quase
todos os dias a policia aparece aqui para fazer rondas e, ds vezes,
rusgas. No outro dia quando estava na meta'® e via ao longe a
venda de drogas na capela, verifiquei que os dealers saiam dali
apos a aparicdo da policia. A capela parecia uma colmeia que, por
qualquer razdo, afastava agora as suas abelhas. Quando a policia
passou (estava apenas a vigiar o bairro), as abelhas regressaram a
sua doce colmeia (Diério de campo, 21 fev. 2011).

O que este excerto mostra ¢ que os territorios psicotropicos preveem
uma abertura funcional relativamente as forgas policiais. E como se a chegada
destas ja estivesse incluida no programa comportamental destes atores. A sua
chegada, embora imprevisivel no dia e hora, ¢ de tal modo expectavel que esta
assimilada ao quotidiano e este cenario de conduta tem ja bem incorporados
os comportamentos que sdo desencadeados pela sua chegada.!!

A abertura funcional é pois necessaria ao equilibrio dos territorios
psicotropicos. Eles teriam muito a perder se ndo se abrissem, dentro de
determinados limites, ao exterior, mesmo quando ele pode mostrar-se uma

10¢Meta”: termo nativo que designa a Metadona, substituto opiaceo utilizado no tratamento de
heroinodependentes.

1 Cenario de conduta ¢é a tradug@o proposta para “behavioral setting”. Inspiramo-nos em Wicker
(1987), quando propde considerar certos territorios como “behavioral settings”, caracterizados
por um programa comportamental bem definido e conhecido/reproduzido pelos seus atores,
que sdo por sua vez dotados de equipotencialidade — isto ¢, a estrutura e o funcionamento
do “behavioral setting” nao dependem de individuos concretos, mas da estabilidade do
programa comportamental. Para uma revisdo recente do “behavioral setting”, ver Popov e
Champalov (2011).



206  civitas, Porto Alegre, v. 19, n. 1, p. 195-212, jan.-abr. 2019

ameaga. Esta permeabilidade atenua possiveis extremizagdes entre atores
das drogas e forcas do controle e permite ndo haver disruptividade notoria,
garantindo uma certa normalidade do quotidiano local — que é, ndo o
esquegamos, o lugar de vida de muitas familias que ndo t€m liga¢des ao
“mundo da droga”.

Constatdmos também a abertura funcional relativamente a outros atores
que ndo as forgas policiais. Assim, verificamos que alguns dealers ligados a
diferentes territorios apresentam um interconhecimento mutuo sendo possivel
constatar, por um lado, situagdes que demonstram competigdo pela apropriagao
do mercado de drogas, mas também episddios que evidenciam cooperagao,
permitindo o funcionamento em simultaneo das atividades de venda por parte
de diferentes territorios. Assistimos varias vezes ao “abastecimento” de um
territorio psicotropico por parte de outro com “produto” quando este ultimo
se encontrava sem sfock para venda.

Defensividade e abertura funcional no territorio psicotrépico
do bairro do Aleixo

O Aleixo é um dos 46 bairros existentes no Porto, situando-se na zona
ocidental da cidade, sendo um dos 7 da freguesia de Lordelo do Ouro. Tem
atualmente 290 habitantes.'? Desde a sua constru¢do, em meados da década de
70, este bairro era constituido por 5 torres de 13 andares, num total de cerca de
1800 habitantes, e conta, nos dias de hoje, com apenas 3 torres.*? Destas, a Torre
1 ¢ aquela onde se concentra a grande maioria das praticas ligadas a venda de
drogas. O seu funcionamento enquanto principal concentrador das atividades
de deal apresenta uma consideravel estabilidade temporal: desempenhava ja,
no inicio dos anos 90, estas fungdes, o que nos levou a seleciona-lo para a
primeira etnografia. A sua imagem publica estd, desde ai, ligada ao fendomeno
droga, sendo sistematicamente etiquetado na comunicagdo social como o
“bairro das drogas™: ele ¢ noticia porque “a droga” é noticia.

Ja nos anos 90, durante a primeira etnografia, constatdvamos como o
Aleixo era o bairro portuense mais noticiado como espaco problematico,
projetando dele uma imagem cujo tema era invariavelmente “o mundo da
droga”: esta estigmatiza¢do do Aleixo, representado como “ghetto”, foi por
nés confirmada tanto a partir da analise do discurso da comunicag@o social
como dos residentes ¢ dos consumidores de drogas que ai se deslocam. Neste
discurso ¢ ainda saliente a sua conota¢do com a dissocialidade, incluindo

12<domussocial.pt/habitacoes/bairro-do-aleixo>.
13 A torre 5 foi demolida em dezembro de 2011 e a 4 em abril de 2013.
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centralmente o “problema da droga” (Fernandes, 1997, p.220).* Debru-
cemo-nos entdo sobre o territorio psicotropico que se situa no seu interior. O
seu ambiente drug — conjunto dos atores e das atividades em torno das drogas
— apresenta uma clara organizagdo, com uma hierarquia que assinala a cada
sujeito o que deve e ndo deve fazer ali. Foi esta constatagdo ja nos anos 90
que nos levou a propor o territdrio psicotrépico como um “behavioral setting”.
Esta proposta vé-se confirmada com a investigag@o que temos agora em curso.

Como em qualquer atividade organizada em func¢do de determinada
finalidade, ha um equilibrio entre competigdo e cooperagdo. E frequente a
competicdo entre os utilizadores de drogas para adquirirem determinada
fungdo. Mas é também frequente a cooperagdo, desde logo porque cada uma
destas fungdes visa assegurar a possibilidade de uma outra (a de dealer pelo
capeador, a de injetor de heroina pelo enfermeiro, a de todos pelo vigia).

A elevada defensividade deste territorio, cuja eficacia e longevidade
dependem da capacidade de se manter sempre alerta relativamente ao
exterior — tem no “vigia” um importante elemento. Os nossos trabalhos de
campo, separados de cerca de 25 anos, atestam esta resisténcia dos territorios
psicotropicos, que lhes tem permitido sobreviver a toda a agdo policial de que
sdo alvo.®®

O “vigia” esta quase sempre situado numa das entradas superiores do
Aleixo, que ¢ mais proéxima da torre 1, observando quem se desloca para o seu
interior e sinalizando com o grito “agua!” em direcdo a essa torre sempre que
suspeita de alguma ameaga:

Enquanto conversava com o DM perto da entrada do Aleixo,
aproxima-se um skoda da policia. Digo para ele:

— Ei, olha ai eles...

O DM para de falar comigo e dirige-se para a torre 1 a pedir desculpa
porque ndo viu. Perto da torre, 0 movimento que estava antes parou
e ndo se via ninguém. O carro da policia passava lentamente pela
zona da torre 1, descendo a Arnaldo Leite em direcdo a Escarpa.
Entretanto, quando o carro da policia ja tinha passado, um sujeito
que estava na torre 1 abre os bragos na nossa direcdo, minha e do
DM. Enquanto abria os bragos, ele dizia para o DM:

— Atdo pah!? Nao dizes nada?!!

4Esta imagem do bairro apresenta uma grande estabilidade temporal. Quase 20 anos depois
da nossa andlise ao discurso da imprensa, Mendes (2012), diz-nos o seguinte: “O trafico e o
consumo de drogas tém aqui alguma visibilidade e importancia muitas das vezes mediatizada,
encontrando-se geralmente concentrado na torre 1, ou seja, junto a uma das entradas do bairro.”
(Mendes, 2012, p.92).

I5E sobreviver também as estratégias de controle urbano, que decidiram demolir o bairro — mas
nem o demoliram ainda na totalidade, num processo iniciado em 2011, nem desarticularam o
seu principal territorio psicotropico, a torre 1.



208  civitas, Porto Alegre, v. 19, n. 1, p. 195-212, jan.-abr. 2019

O DM diz para a torre 1:
— Que é que queres? Ndo vi pah, ndo vi... Desculpa la [...] (Didrio
de campo, 03 fev. 2016).

O fechamento deste territdrio acontece, desde logo, face ao proprio
bairro onde se situa. Essa situacdo traduz-se numa distancia, que ¢ menos
fisica do que simbolica, entre os atores ligados as drogas e aqueles que
em nada se relacionam com as atividades ditas desviantes. Queir6s (2014),
a partir de entrevistas realizadas a moradores do bairro do Aleixo, faz uma
constatagdo proxima da nossa, ao identificar os processos de “evitamento
social” destes moradores em relagdo as zonas, atores e atividades ligadas as
drogas.

Essa fratura interior num espago que, visto de fora, parece homogéneo
levou-nos a sensagdo de estarmos perante dois bairros distintos dentro do
mesmo bairro: um em que o fendomeno droga tinha grande visibilidade e
outro em que a sua expressdo era bem mais discreta ou mesmo indetetavel
— chamamos, no nosso didrio de campo, a esta parte do bairro “O Aleixo
de cima” e a outra “O Aleixo de baixo”. Esta perce¢do do bairro como um
territério dualizado, quebrado ou dividido, tem correspondéncia com aquilo
que interventores comunitarios nos disseram a este respeito:

Porque ha mesmo uma grande separagdo entre o pessoal da
venda de drogas no bairro e as outras pessoas, as pessoas mais
idosas e assim. Alids, sdo essas pessoas que nos acabamos por ter
mais contacto. Essas e as criangas. Alids a associa¢do é mesmo
frequentada mais por essas criangas, do ensino bdsico, por
assim dizer, que acabam por passar aqui os tempos livres. Mas
depois quando crescem... deixam de frequentar o espago, pura
e simplesmente isso. E claro que ficam ali perto da torre 1 |[...]
(R. cerca de 40 anos, membro da Associa¢do de moradores do bairro
do Aleixo, diario de campo, 24 set. 2015).

Nota final

O trabalho de revisitacdo etnografica que temos atualmente em curso,
e de que fomos dando noticia ao longo deste artigo, permite acompanhar a
evolugdo dos territorios psicotropicos situados em bairros sociais de periferia
urbana. E este tipo de territorios, que vimos acompanhando desde os inicios
da década de 90 do século passado, que a comunicagao social tem visibilizado
como os lugares do “mundo da droga”, fornecendo deste modo as imagens que
tém incorporado as representagdes sociais dominantes.
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O primeiro aspeto a salientar ¢ de ordem metodologica: por em didlogo
duas pesquisas de campo com vinte anos de diferenga entre elas exigiu
um cuidadoso questionamento dos dados empiricos de modo a ndo cair no
simplismo das comparacdes apressadas, bem como uma grande atengdo a
postura de cada um dos etndgrafos. Isto foi (e ¢ ainda) objeto de monitorizagdo
permanente entre o primeiro e o segundo etnografo, num constante exercicio
de reflexividade (Lichterman, 2015).

Outro aspeto a salientar ¢ o da estabilidade tanto dos lugares como do
tipo de atores e de atividades destes territorios. E como se a sua existéncia
fosse pouco menos do que impermeavel ao que se passa nas dinamicas mais
gerais do fendmeno droga. Com efeito, os produtos psicotropicos em circula-
¢do diversificaram-se ao longo dos anos que estamos aqui a considerar, nomea-
damente pelo surgimento e expansdo das “novas drogas” (design drugs, drogas
de sintese, de que a mais emblematica serd o eicstasy) e de toda uma gama
de substancias psicadélicas de introducdo recente em certas praticas urbanas
(por exemplo reunides “xamanicas”, rituais do ayauaska...). Os territorios
psicotropicos sdo conservadores, prolongam a mundivivéncia da heroina e da
base de coca como se para 14 deles ndo houvesse outras paisagens psicotropicas.

Outra constancia que fomos encontrar entre as duas etnografias ¢ a da
persisténcia destes bairros como as zonas de concentragdo da pobreza urbana,
continuando o mercado das drogas a representar um recurso € um problema:
recurso porque ¢ uma forma de trabalho informal que permite fazer face as
dificuldades economicas, problema porque torna estes bairros alvos da acéo
policial e aponta a prisdo como destino de muitos destes atores.

Que dizer destas duas persisténcias — a da pobreza e segregacao ¢ a dos
territdrios psicotropicos? Nao € aqui o lugar de o discutir, estamos a fechar o
argumento ¢ ndo a abri-lo a uma nova problematizagdo. Mas importa sublinhar
que, com certeza, esta dupla persisténcia faz falar um duplo fracasso:

— Fracasso das politicas de interven¢ao social: quando comecavamos a
primeira etnografia estava também no seu inicio uma nova geragao de
politicas sociais para zonas urbanas em risco de pobreza ou atingidas
pela segregacdo e pelo estigma, permitida pelos fundos estruturais da
Uniao Europeia, a que Portugal aderira hd poucos anos. Ao longo dos
anos 90 e dos dois mil multiplicar-se-iam medidas, projetos e programas
dirigidos a populagdes vulneraveis e/ou em exclusdo social. Sem por
em causa o valor destes programas na ajuda a inimeras situagdes de
grande caréncia, no seu conjunto o destino destes bairros enquanto
concentradores de pobreza e principais representantes duma periferia
desqualificada ndo se alterou.
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— Fracasso das politicas das drogas: a resisténcia dos principais territorios
psicotropicos ao controle policial, tal como fomos mostrando com os
nossos dados empiricos, poderia por si s6 evidenciar a falta de eficacia
das estratégias assentes na repressdo. Por outro lado, a atual etnografia,
ao mostrar como sao semelhantes as caracteristicas destes atores e
praticas em relacdo aos de 20 anos atras, evidencia como, nesta escala
marcada pela exclusdo e pela marginalidade, a lei que, em 2001,
descriminalizou o consumo de todas as drogas ilicitas em Portugal,
praticamente nao se fez notar.

Deixamos uma pista de leitura para o que acabamos de dizer: este
desfasamento entre politicas interventivas ¢ as vidas reais dos atores
concretos em certos contextos de relegagio inscrevem-se, ou sdo o efeito, das
contradi¢des entre o global e o local. Num mundo em globalizag¢do constante
as politicas que sdo desenhadas tendo em vista quadros territoriais alargados
— mesmo transnacionais — poderao ter efeitos limitados, ou até contraditdrios,
a escala micro das relagdes quotidianas das comunidades locais. Assim, uma
politica descriminalizadora que recolhe indicadores de sucesso (por exemplo,
menos consumos pela via injetada, menos pessoas presas em relagdo com a
droga, menos conflitualidade levantada pelo tema no debate ptblico ao deixar
de ser permanentemente assunto de policia) parece nao ter efeitos em zonas
urbanas conotadas com o trafico e consumo”.
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