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Resumen

El presente trabajo investigativo corresponde a una propuesta de trabajo aulico en la
escuela primaria referente a la ensefianza de la Historia con el proposito de desarrollar
en los educandos el pensamiento historico y promover en ellos el desarrollo de las
competencias: nocién espacio-temporal, empatia histérica y contextualizacion,
interpretacion de la Historia a través de la investigacion escolar y representacion de la
Historia, mediante la aplicacion de estrategias de ensefianza basadas en el Proyecto
Paidds. La metodologia empleada por los investigadores fue la investigacion accion.
El trabajo se realiz6 en coordinacién entre docentes investigadores de la Centenaria y
Benemérita Escuela Normal para Profesores y una docente en formacién quien realizé
sus préacticas profesionales en la primaria Lazaro Cardenas de Toluca, Estado de
México. Los resultados obtenidos permiten concluir en primer lugar que el tiempo
asignado a la ensefianza de ésta asignatura segun el plan y programas de estudio 2011
de Educacién Basica, es muy corto para poder aplicar estrategias que fomenten el
pensamiento historico; asimismo también se concluye que las estrategias aplicadas en
el aula permitieron el logro de competencias propias del pensamiento historico en los
educandos de basica, lo cual se valor6 mediante la aplicacion de cuestionarios y
encuestas; finalmente se resalta que la investigacion accion como metodologia
investigativa, permite al docente la reflexion, mejora y transformacion de la practica

para impactar en la calidad de la educacién que se ofrece en México.

Palabras clave: Competencias Docentes, Historia, Educacion, Aprendizaje,

Investigacion.
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The Teaching of History: A View from Teaching Practice
Abstract

The present investigative work corresponds to a proposal of classroom work in the
primary school referring to the teaching of History with the purpose of developing in
the students the historical thought and promoting in them the development of the
competences: space-time notion, historical empathy and contextualization,
interpretation of History through school research and representation of History, through
the application of teaching strategies based on the Paidds Project. The methodology
used by the researchers was action research. The work was carried out in coordination
between research teachers of the Centenary and Benemérita Normal School for
Teachers and a teacher in training who performed his professional practices at the
Léazaro Cérdenas primary school in Toluca, State of Mexico. The results obtained allow
us to conclude firstly that the time allocated to the teaching of this subject according to
the 2011 Basic Education plan and study programs, is very short to apply strategies
that encourage historical thinking; Likewise, it is also concluded that the strategies
applied in the classroom allowed the achievement of competences proper to historical
thinking in basic students, which was assessed through the application of
questionnaires and surveys; Finally, it is highlighted that the action research as a
research methodology allows the teacher to reflect, improve and transform the practice

to impact the quality of education offered in Mexico.
Keywords: Teaching Competencies, History, Education, Learning, Research.
Introduccion

La ensefianza de Historia en Educacion Baésica, implica mas que la simple
memorizacion de hechos, personajes y fechas, mas bien con el proceso de ensefianza
se persigue desarrollar en los alumnos el pensamiento histérico, que tiene el propdsito
de brindar la facilidad de analizar y comprender los hechos, para poder representar el
pasado y de esta forma lograr que los estudiantes interpreten el mundo en el que hoy

en dia viven.
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El plan de estudios 2011 de Educacion Basica marca un parteaguas en el modelo
de ensefianza teniendo como meta “Educar en y para el siglo XXI”. En este sentido y
con referencia a la asignatura que nos ocupa, es pertinente comentar que tiene como
eje principal, generar en los estudiantes un pensamiento critico, reflexivo y

comprometido con el lugar en donde vive partiendo de los propositos:

» Desarrollar nociones espaciales y temporales para la comprension de los

principales hechos y procesos histéricos del pais y el mundo.

« Desarrollar habilidades en el manejo de informacidn histérica para conocer y

explicar hechos y procesos historicos.

* Reconocer que son parte de la Historia, con identidad nacional y parte del mundo

para valorar y cuidar el patrimonio natural y cultural.

« Participar de manera informada, critica y democratica en la solucién de

problemas de la sociedad en que viven. (SEP, 2011, p. 144)

La Historia enuncia el plan de estudios 2011, contribuye a “entender y analizar
el presente, planear el futuro y aproximar al alumno a la comprensién de la realidad y
sentirse parte de ella como sujeto historico” (SEP, 2011, p. 145), también permite que
el aprendizaje obtenido sea utilizado tanto en el &mbito personal como social, a traves

de la puesta en préactica de valores.

Para cubrir con el enfoque didactico de Historia, es necesario desarrollar en los
nifios el pensamiento histérico, mismo que implica reconocer que nuestro actuar
presente y futuro esta relacionado con el pasado. EI pensamiento histérico propicia que
los alumnos, durante la Educacion Béasica de manera gradual, tomen conciencia del
tiempo, de la importancia de la participacion de varios actores sociales, y del espacio

en que se producen los hechos y procesos histéricos (SEP, 2011, p. 146).

Si lo que persigue la SEP con la ensefianza de la Historia es desarrollar en los
educados un pensamiento histérico con toda la complejidad que este implica como se

muestra en la figura 1.
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El tiempo histérico como conocimiento y Pensamiento critico - creativo
como poder sobre el futuro Juicio moral
I Cambio-Continuidad (Progreso / Complejidad) l I Contextualizacién histérica I

I Temporalidad humana (Pasado-Presente-Futuro) I Empatia histérica

Conciencia histérico-temporal }-—~ I Imaginacién histérica |

I
| Pensamiento histérico I

T 1
I I

| Representacién de la historia | — |Interpretaci6n hist6rica|

I Narracién histérica (forma de representacién) | l Fuentes histéricas (lectura — tratamiento) |

| Explicaciones causales - intencionales I I Textos historicos (contraste-confrontacion) I

Construccién de la historia: Conocimiento del proceso de trabajo
escenarios-personajes-hechos histéricos en la ciencia histérica

Figura 1. Esquema de la formacion de competencias de pensamiento historico. Fuente: Santisteban
Fernandez A. (2008) Universidad Auténoma de Barcelona p. 6

¢ Cual deberéa ser el actuar docente, que lo conlleve al logro del pensamiento
historico en 40 o mas estudiantes, con un tiempo semanal de 1?5 horas?; ¢Que
estrategias deberd emplear en el aula que le permitan pasar de un aprendizaje

memoristico a un aprendizaje constructivista, critico y creativo?

Es por ello que este trabajo presenta una propuesta de transformacién de la
préactica docente para la ensefianza de la Historia en la educacion bésica, desde un
proceso reflexivo del investigador, empleando como metodologia la investigacion-
accion, se crea y recrea la ensefianza aulica empleando estrategias que logren

desarrollar en los estudiantes el pensamiento historico.
Materiales y Métodos

Para llevar a cabo la inmersion en el aula con el proposito de transformar la préactica,
gue conduzca a procesos de ensefianza que promuevan el pensamiento histérico en 1.5
horas semanales, fue de vital importancia emplear como metodologia a la
investigacion-accion, ya que esta permite la reflexion en espiral que conduce a la

transformacion aulica.
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Cabe sefalar que el trabajo investigativo se llevo a cabo en la Escuela Primaria

“Gral. Lazaro Cardenas”, ubicada en la Calle Hidalgo esq. con Pino Suérez s/n en la

Col.

Santa Clara, Toluca, México, este centro educativo es una institucion de

organizacion completa que brinda atencion en 2 turnos: matutino y vespertino, el

horario matutino comprende de las 8:00 a las 13:00 hrs. La presente investigacion se

desarroll6 al interior del sexto grado grupo “A” conformado por 38 alumnos: 17

hombres y 21 mujeres, entre 11 y 12 afios de edad.

Para aplicar la metodologia de investigacion accidn se consideraron 3 campos

de accion: dosificacion de tiempo, metodologia de ensefianza y articulacion de

contenidos, cuyo planteamiento metodoldgico se presenta en la tabla 1, considerando

las hipdtesis de accion, las acciones y actividades realizadas para transformar la

préactica.

Tabla 1. Campos de accion, hipétesis, acciones, y actividades. Fuente: creacién propia.

Dosificacién del tiempo

Metodologia de enseiianza

Articulacion de contenidos

Hipoétesis de accion: Realizar
agendas de clase permitird
abordar los temas de Historia
en el tiempo destinado para
ello, asi como incidir en la
ensefianza al profundizar en el
abordaje.

Hipétesis de accién: Aplicar estrategias
para promover un pensamiento histérico
en los alumnos a través de actividades
vinculadas a su vida cotidiana ademas de
hacer uso de las metodologias de la
investigacion histérica, permitird brindar
ambientes de aprendizaje atractivos para
los estudiantes.

brindar

de los alumnos por el aprendizaje de

Hipétesis de accién: Articular la
ensefianza de la Historia con
diferentes asignaturas, permitira
espacios Yy  estrategias
interesantes para disminuir la apatia

la Historia, haciendo que este sea
significativo.

Accion: Realizar agendas de
clase para dosificar el tiempo
de las clases de Historia.

Accion:  Aplicar  estrategias  para
promover un pensamiento histérico en los
alumnos.

Accion: Articular la ensefianza de la
Historia con diferentes asignaturas.

en el aula.

Actividad/tarea Actividad/tarea Actividad/tarea
Documentacion tedrica acerca | Investigar acerca de las estrategias para . .
: - . i : - Investigar qué es la
de la dosificacién del tiempo | promover un pensamiento histérico en los | - B PR
interdisciplinariedad.

alumnos.

Investigar lo que es una agenda
de clase y como se trabaja.

Investigar bibliografia especifica sobre
diddctica de la Historia.

Buscar informacién sobre como
realizar la interdisciplinariedad.

Generar agendas de clase para
la asignatura de Historia.

Seleccion de las estrategias pertinentes
para trabajar con los alumnos de sexto
erado.

Planear de forma interdisciplinaria

Evaluacion de las agendas
implementadas.

Evaluacién de la estrategia implementada

Generar encuestas a los alumnos y la
docente titular.

Replantear el uso de las
agendas de clase.

Disefiar planificaciones a partir de las
estrategias propuestas que consideren los
aprendizajes esperados y contenidos del
Plan y del Programa de Estudios 2011

Evaluar la

Evaluar la planificacion.

Indagar sobre las estrategias para
promover un pensamiento historico en los
alumnos.

pertinencia de la
mnterdisciplinariedad

Respecto a las metodologias empleadas en el aula para promover el

pensamiento histérico en los estudiantes se emplearon las propuestas por Soria Lopez
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M. (2014), quien en su documento titulado EIl desarrollo del pensamiento historico.

Entre lo posible y lo deseable en la ensefianza de la Historia, retoma el Proyecto

Educativo Paidos (2012), en el cual se plasman estrategias que contribuyen a las

diferentes competencias del pensamiento histérico, como se muestra en la tabla 2.

Tabla 2. Estrategias para la ensefianza de la Historia en el Proyecto Paid6s

Jdemporalé mpati oric con
o — ST

_ Proptsio

Desarrollar la temporalidad. Juicio histérico/Debates | Estimular el proceso de
Registros ’ descentracion y construccion
del esquema de causalidad.
Apoyar el proceso de construccion Periédico histérico Promover procesos de
de la nocién de tiempo histddco descentracién y construccién
desde su perspectiva cronolégica del esquema de causalidad,
RRlelorce (cambio, causalidad, orden,
secuencia, duracidn) y ala relackn
espacio-tiempo.
Estimular el desarmrolio del esquema Contribuir al proceso de
de espacioy sus relaciones descentracion, consklerar
Mapas histdricos temporales (causalidad espacio- Escenificacionss wn vl auta diversos puntos de vistas,
temporal).
Contribuir al proceso de construcckin Desarrollo de la nocidn de
Historlotas histéricas | del esquema de cronologla, Toatro histérico tiempo historico,

1
m

_ Estrategias >
Selecadn y andlisis de informacion Construir una interpretacion
en diferentes fuenles propia de los acontecimientos
Organizacion y exposicion de la y procesos historicos, como
ConiNnoae ianies informacion consultada utikzando producio del proceso de
diferentes lenguajes como medio de Elaboracién de gulones | investigacion individual y/o
expresidn del conocimiento., colectiva,
T Problematizacion | Desarollar 1a habibkdad de plantear Presentar la escenificacion a
durante cualquier preguntas e hipbtesis en torno a una la comunidad.
actividad tematica.
s Sintetizar 1as inform aciones sobre s Construir una interprotacion
hechos historicos, Libro de historia de nifas y propia de los acontecimientos
Lectura/revision Conocer formas de vida de diversas SR ¥ procesos historicos.
cuentos histéricos para | épocas a través de literatura
nifos espedializada para nifos,

Fuente: Soria Lopez (2014)

Tomando en consideracion las Estrategias para la ensefianza de la Historia del

Proyecto Paiddés a continuacion se presentan algunas espirales

reflexivas

correspondientes al abordaje de los contenidos mas significativos que se desarrollaron

en el aula para el logro del pensamiento histdrico, no sin antes presentar la tabla 3, que
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muestra la totalidad de contenidos trabajados durante la inmersion aulica. Aquellos que

se sefialan con una estrella son los que se abordan en el presente documento.

Tabla 3. Estrategias implementadas divididas por competencia del pensamiento historico.

Unidad IV
Competencia Tema Aprendizaje esperado E strategias E:‘izl:a
Cl:;:;m."“ Panorama del periodo. Ubicacion | Sefiala la duracon y Ila
mncP— A temporal y espacial delaedad Media | simultaneidad de las culturas de Linea del ti Listade
wmph'i)s' gi\ocun en Europa y las culturas que se | Europa y Onente del siglo V al e 0 cotejo
L desarrollan en Oriente. XV aplicando el término siglo.
temporal)
. Resumen
T@as para comprender el penodo edantah
- (Cuales fueron las principales : . o
caracteristicas que prevalecieron en G || e Listade
: - , consecuencias de la caida del del PNI :
Europa y Asia entre los siglos V y s e A O @ositivo cotejo
Tulerpretaciin de XV? -Las invasiones barbaras y la peat : \'egativo,
la Historia disolucion del impeno romano. Interesante)
La vida en Europa durante la edad Aotz iososeos Nao i Lectura/
media: El feudalismo, sefiores, s S8 revision de -
2 organizacion social, forma de Listade
s gobiemo, economia y religion Cmentns cotejo
actividad economica. La importanda e e e hmoqgos par*
de la Iglesia nifios.
Unidad V
Competencia Tema Aprendizaje esperado E strategias E:;l:a
Panorama del Periodo: Ubicacion | Ordena cromologicamente los
temporal _y'espacxal del renacimiento | procesos de expansion .culmral Linea del tempo Llsta.de
y de los viajes de exploracion. y economica de los inicios de la cotejo
e S S Edad Modema
Nocion historico- Lo o'l
temporal : : G0N0 20
: : : Explica las consecuencias | queno veo, lo
La caida de Constantinopla y el cerre o ¢ . e
A i e economicas de la caida de queinfiero Rubnca
2 Constantinopla. Historietas
W historicas.
Temas para comprender el Periodo
(Por qué Europa se convierte en un Cuadro
confinente importante? El | Describe las causas que C-Q-A Lista de
resurgimiento de la vida Urbana y del | favorecieron el crecimiento de = o
Representacion de | comercio: Las republicas italianas y | las cludades. Libro de )
la Historia el florecimiento del comercio de Historia
Europa con Oriente.
La formacon de las monarquias | Identifica causas de la | Dramatizaciony
europeas: Espafia, Portugal, | formacion de las monarquias guion teatral Rubnca
Inglaterra y Francia. europeas.
Tnasioaclon El humanismo, una nueva vision del | Describe las caracteristicas del
Bgrn hombre y del mundo. arte, la cultura, 1a dencia y la s :
historica El A 1 ictiedad. | inft =iladl : Periodico Listade
(Empatia arte inspirado en la antigiiedad, | influencia  del  humanismo histérico cotejo
histori floredmiento de la denda e | durante los inicios de la Edad
brica) importanda de la investigacion Moderna.

Fuente: creacion propia.

Para facilitar la competencia interpretacion de la Historia a través de la
investigacion escolar se aplicd la estrategia “Lectura de cuentos historicos para nifios”
cuyo proposito es conocer formas de vida de diversas épocas a traves de literatura
especializada para nifios, con el tema del cuarto bloque de sexto grado: La vida en

Europa durante la edad media: El feudalismo; tomando como referencia el aprendizaje
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esperado: analiza los rasgos de la organizacion social, forma de gobierno, economia y
religion en las sociedades feudales.

Para ello fue necesario realizar la basqueda de un cuento, historia o novela que
hablara acerca de este tema, para que en consecuencia cuando los alumnos lo leyeran
les fuera mas sencillo entender como era la vida en ese entonces, es por eso que se
eligio un extracto del libro “El mundo de Sofia” de Jostein Gaarder (1991), referente
al capitulo la Edad Media; esto resulto interesante para los alumnos; sin embargo cabe
mencionar que al trabajar con la dosificacion de tiempo, dado que a esta asignatura solo

se le destinan 1.5 horas semanales.

D. 3 Observacion y reflexion
La distribucién del tiempo aulico se vio
afectado por el ensayo del festival de . ; o o3
i P b ~ Disefio de secuencias didacticas de
primavera. D.3 = ;
- . historia para promover un pensamiento
La lectura utilizada en la estrategia

histérico en los alumnos.

4

A.3 A. 3 Deteccion de una necesida

implementada, resulté interesante para los
alumnos, aunque falté profundizar mejor
en el tema. B.3

B. 3 Plan de accidn

\ Aplicar estrategias para promover un

pensamiento histérico en los alumnos.
Tomando en consideracion la dosificacion
del tiempo.

C. 3 Accion
Uso del resumen mediante la
interpretacion de la lectura y revision de
cuentos histéricos para fomentar la
interpretacion de la historia a través de la
investigacion escolar.

Figura 2. A. 3. Accidn (interpretacién de una lectura histérica). Fuente: creacion propia.

Aunado a ello, se empalman otras actividades escolares, el tiempo se ve
sumamente reducido para abordar los contenidos y desarrollar las estrategias de
ensefianza, este caso no fue la excepcion y la estrategia no pudo ser concretada como
se tenia planeada inicialmente, realizando solo un analisis rapido de la lectura, por lo
que se tuvo que realizar un plan de mejora para profundizar el tema y lograr el
aprendizaje esperado. Lo anteriormente descrito se presenta mediante dos espirales de

reflexion, figuras 2 y 3.
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El plan de mejora consistio en aplicar nuevamente la secuencia didactica con
algunas modificaciones para el analisis del tema, considerando la distribucion del
tiempo con ayuda de la implementacion de una historieta historica para contribuir al
proceso de construccion del esquema de cronologia, causalidad y cambio en la edad,

retomando los temas vistos en las sesiones anteriores y la lectura del mundo de Sofia.

Para la consolidacion del tema se realizdé un esquema de sol que permitiera
integrar la informacién mas relevante acerca de la organizacion social, forma de
gobierno, economia y religién en las sociedades feudales, esto ayudé a los alumnos a

entender mejor el tema y poder integrarlo posteriormente a su historieta historica.

4 Observacion y reflexion
Pude observar que la historieta historica fue
atractiva para la mayoria de los alumnos
ayudandolos a plasmar lo que habian \/ 8 Pl S HibioN
aprendido en las sesiones anteriores de la m_\ Aplicar nuevamente la secuencia
clase. didactica con algunas
modificaciones para el analisis del
tema. considerando la distribuciéon
del tiempo aulico.

Implementar la historieta histérica
para contribuir al proceso de
construccion del esquema de
cronologia, causalidad y cambio en
la edad media.

Figura 3. A. 4. Plan de mejora. Fuente: creacion propia.

Para trabajar la competencia nocion histérico temporal, se empled la estrategia
de la “historieta historica” que contribuye al proceso de construccion de cronologia,
causalidad y cambio, asi mismo en el abordaje de este tema también se trabajo la
“elaboracion de guiones” que desarrolla la competencia de la representacion de la

Historia al construir una interpretacion propia de los acontecimientos y procesos
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historicos como producto de la investigacion documental individual y/o colectiva, Para
esta sesion, la distribucion del tiempo para el abordaje del tema a trabajar se realizo6 de
manera adecuada, tomando la decision de que el guion para la historieta se realizara en

la escuela mientras que la dramatizacion se efectuara en casa con mufiecos guifiol.

Fue muy grato ver que, para esta actividad, participaron algunos padres, madres
o hermanos de los alumnos durante la grabacion del video del teatro guifiol, ademas de
la imaginacion y compromiso que tuvieron para realizar la actividad de la mejor

manera, lo anterior se reflexion6 mediante la espiral presentada en la figura 4.

Para el desarrollo del tema “El humanismo una nueva vision del hombre y del
mundo” se pretendid trabajar con la estrategia periédico historico para poder
desarrollar en los estudiantes de sexto grado la empatia historica y la contextualizacion,
competencias que ya habian sido abordadas mediante las estrategias de juicio

historico/debates y escenificacion.

D. 7 Observacion y reflexion
La distribucion del tiempo aulico se realizé de
manera adecuada, aunque debido al poco tiempo

destinado a la asignatura, la dramatizacion se realizé —— | A.7 Deteccién de una necesidad

en casa. Cabe destacar que muchos de los alumnos se A.7|| Disefio de secuencias didacticas de
sentian apenados por realizar dicho video. Pero en ’/]3—7\ historia para promover un pensamiento
general los videos que se entregaron fueron buenos, histérico en los alumnos.

rescatando los aspectos mas importantes de la /\

monarquia espaiiola.

B. 7|| B-7Plan de accién

Aplicar estrategias para promover un
pensamiento histérico en los alumnos.
Tomando en consideracion la dosificacion
c del tiempo.

C. 7 Accion

Uso del teatro historico y la elaboracién de
guiones para desarrollar la nocién de
tiempo histérico y la construccién de una
interpretacion propia de los
acontecimientos y procesos historicos.

Figura 4. A. 7. Plan de accion. (Uso del teatro historico y elaboracion de guiones) Fuente: creacion
propia.

Cabe sefialar que el periddico histdrico es una estrategia que tiene sus inicios

desde los aportes del pedagogo francés Celestin Freinet y la Ilamada Escuela Nueva,
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quién ocupara la imprenta para propiciar que los nifios realizaran escritos introduciendo
asi el periodismo escolar, Huergo citado por Albarello, Canella y Tsuji (2014, p. 11)
menciona que “El periddico escolar no fue considerado como actividad
complementaria, ni entendido como mera actividad extracurricular, sino como el eje

central y motor del proceso educativo”.

En este sentido, el periddico historico se conforma por los siguientes apartados:
Noticia informativa, Editorial, Ensayo Periodistico, Entrevistas, Historieta o
Caricatura, Crucigrama, Anuncios Clasificados y Publicidad. Por lo que para el caso
del abordaje del presente tema y dado el tiempo destinado a la asignatura y la
proximidad con el término de la estancia en la escuela primaria, lo Gnico que se elabord
con los estudiantes fueron noticias informativas de manera individual, con lo que
pudieron fortalecer sus procesos de descentracion y construccién del esquema de
causalidad; de un tema en especifico, como lo fue el humanismo, Leonardo Da Vinci,
Miguel Angel, Galileo Galilei y por Gltimo Nicolas Copérnico, lo anteriormente

descrito se sintetiza mediante la espiral reflexiva mostrada en la figura 5.

La Noticia Informativa les ayudé a recuperar informacion no solo del libro de
texto, sino también de otras fuentes de informacién, ademas de darles la oportunidad
de ser directores de un periédico por un momento, esto llamo mucho su atencién,
buscando diferentes titulos llamativos y dandole una organizacion atractiva para el
lector; cabe sefialar nuevamente que lo que se pretendia en un inicio era la construccion
del periddico histérico sin embargo solo hubo oportunidad de trabajar dos apartados de
este que fueron la historieta y la nota informativa.

En cuanto al tiempo utilizado en el salon de clases para la construccion de la
nota informativa, fue suficiente, pero para construir el peridédico serian necesarias mas

sesiones.

Revista RedCA  febrero - mayo 2019
ISSN: 2594-2824 Vol.1 Num. 3



| 34

La distribucién del tiempo aulico fue acorde ;
a lo establecido en el Plan de estudios 2011. Diseiio de ‘secuencias :didacticas de

Aunque la idea fue realizar un periédico 4 g]| historia para promover un pensamiento
histérico, éste no se pudo realizar debido a o histérico en los alumnos

diferentes circunstancias, tales como el /’D_g\
abordaje del tema, el tiempo que marca el

Plan de estudios para la asignatura y el ’,\
término de la practica profesional que
orillaron a elaborar solo con los estudiantes, B.9

noticias informativas de manera individual a
partir de la investigacion dejada de tarea.

Aplicar estrategias para promover un
pensamiento historico en los alumnos.
Tomando en consideracién la dosificacion

del tiempo.

Uso del periddico histérico para promover
procesos de descentracion y construccién
del esquema de causalidad.

Figura 5. A. 9. Plan de accion. (Uso del periddico histérico) Fuente: creacién propia.
Resultados

Para poder valorar las acciones y actividades puestas en marcha para la mejora de la
préctica, fue necesario aplicar una serie de instrumentos que permitieran valorar el
logro del pensamiento histérico en los estudiantes del sexto grado de la escuela
primaria, por lo que se decidié que ésta girara en torno al logro de las competencias del
pensamiento histérico que maneja Santisteban Fernandez A. (2010). Esto se logré a
partir de disefiar un cuestionario referente a los temas abordados durante el bloque 1V
y blogue V de Historia. Cada una de las preguntas correspondia a una de las cuatro
competencias del pensamiento historico, para que de esta forma se pudiera evaluar el
cambio y la apropiacion de estas competencias por parte de los estudiantes
participantes, como se muestra en la tabla 4.

El tipo de evaluacion a partir de un cuestionario con estas caracteristicas fue
retomado de Dominguez, J. (2016), tomando como base el ejemplo que maneja en su
documento, donde el tema que se trabaja es El trabajo infantil en la Revolucion
industrial y en la actualidad; a partir de este se desprenden las competencias evaluadas
y el tipo de pregunta que se esta trabajando, ya sea de opcién mdltiple, abierta o semi-

estructurada. De esta misma forma se disefié el cuestionario donde cada una de las

Revista RedCA  febrero - mayo 2019
ISSN: 2594-2824 Vol.1 Num. 3



| 35

preguntas correspondia a una competencia del pensamiento historico, esto fue de gran
ayuda para después realizar el analisis de cual de las competencias se habia

desarrollado en los estudiantes en mayor o menor medida.

Tabla 4. Tipo de preguntas y competencias evaluadas del tema “edad media”.

Tipo de pregunta Competencia evaluada
No. Opcion | Abierta Semi- Conciencia | Imaginacion | Representacion | Interpretacion
pregunta | multiple estructurada | histoérico- historica de la Historia | de la Historia
temporal

1 * *

2 * *

3 * *

4 * *

5 * *

6 x *

7 # *

8 * *

9 * *

l 0 * *

Fuente: creacion propia.

Después de la aplicacién del cuestionario se realizo el analisis, donde se obtuvo
la frecuencia de error de cada una de las preguntas para obtener la informacién que se

presenta en la tabla 5.

Tabla 5. Frecuencia de error de cada competencia del pensamiento histérico.

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE ACIERTOS ERRORES
Conciencia historico- temporal 30 )
Imaginacion histérica 48 4
Representacion de la Historia 45 7
Interpretacion de la Historia 40 12

Fuente: creacion propia.

A partir de la informacidn de la tabla anterior, se disefié una grafica de barras
que permitié mostrar los datos obtenidos de manera mas precisa; esta grafica se muestra

a continuacion:
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Analisis por competencias historicas
(primer cuestionario)

ACIERTOS ERRORES ACIERTOS + ERRORES

® Conciencia histdrico- temporal © Imaginacién historica

® Interpretacion de la historia  m Representacién de la historia
Figura 3. Andlisis por competencias historicas (primer cuestionario). Fuente: creacion propia

En ella se destaca que la competencia mas desarrollada en los alumnos del sexto
grado grupo “A”, es la imaginacion historica, aquella que “ayuda a poblar huecos que
deja nuestro conocimiento de la Historia una disposicién clave para dar sentido a las
acciones y evidencias historicas” Levesque (2008) citado por Santisteban F. (2010, p.
46). Hay que tener presente que dicha competencia se logra a partir de la narracion para
poder alcanzar la explicacion historica de diferentes hechos, en este caso de la edad

media.

En la Figura 3, también se puede observar que la competencia que se encuentra
menos desarrollada en los estudiantes de sexto grado grupo “A” es la conciencia
historico temporal, que segin Riisen (2007) citado por Santisteban F. (2010) “la
conciencia histérica, relaciona pasado, presente y futuro, desde una serie de
procedimientos mentales basicos, como la percepcion de otro tiempo como diferente”
p. 41, resultando un conflicto para ellos la ubicacion de acontecimientos, de forma
secuenciada. Para valorar dicha competencia se planteo a los estudiantes una pregunta

referente a ella, la cual consistié en ordenar cronoldgicamente cuatro hechos historicos
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correspondientes a la edad media, cabe sefialar que la gran mayoria de los alumnos

confundi6 éstos, colocandolos de forma desorganizada.

Posterior a esta evaluacion se aplico una segunda después de cuatro estrategias
trabajadas, pero en esta ocasion fue centrada al tema de la Edad moderna (el
renacimiento), en el cuestionario se retomaron todos los temas vistos hasta ese
momento, cada una de los cuestionamientos incluidos en la evaluacion, represent6 un
tipo de pregunta (opcién multiple, abierta o semiestructurada), y va enfocada a evaluar
una de las cuatro competencias del pensamiento histdrico; es importante resaltar que
cada una de las competencias tuvo dos preguntas a excepcion de la competencia
representacion de la Historia en donde hubo cuatro preguntas, como se observa en la
tabla 6.

Tabla 6. Tipo de preguntas y competencias evaluadas del tema de La edad moderna (El
Renacimiento). Fuente: creacién propia.

Tipo de pregunta Competencia evaluada

No. Opcidn Abiert Semi- Coni(:enc Imaginaci  Representaci  Interpretaci

pregunt multipl estructura L on on de la on de la
a histérico- s Lo L
a e da historica Historia Historia
temporal

1 * *

2 * *

3 * *

4 * *

5 * *

6 & =

7 * *

8 £ *

9 * *

10 * *

Toda vez aplicado el cuestionario, se realiz6 el analisis a partir del calculo de
frecuencia de error de cada una de las preguntas; obteniendo el nimero de aciertos y
errores de cada competencia del pensamiento histérico, permitiendo en consecuencia
concluir cual es la més desarrollada y cual se encuentra con un menor nivel de
desarrollo. A continuacidn, se muestra el concentrado de aciertos y errores de cada una

de las competencias del pensamiento histérico:
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Tabla 7. Frecuencia de error de cada competencia del pensamiento histérico (segundo cuestionario).

Representacion de la Historia

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE ACIERTOS ERRORES
Conciencia historico- temporal 47 19
Imaginacion historica 59 7
Interpretacion de la Historia 57 9

49 17

Fuente: creacion propia.

Figura 5. Anélisis por competencias histdricas (segundo cuestionario). Fuente: creacién propia.

Analisis por competencias historicas
(segundo cuestionario)

80

(=R = - }

® Conciencia historico- temporal

® [nterpretacion de la Historia

Imaginacion historica

- 66 66 66 66
59 57
60 47 49
4
19 . 17
2 7
M. =l

ACIERTOS ERRORES

® Representacion de la Historia

ACIERTOS + ERRORES

Como se puede observar en la grafica 2, en este segundo cuestionario

nuevamente la competencia que se desarrollé6 méas en los estudiantes del sexto grado

grupo “A”, es la que se refiere a imaginacion historica, en segundo lugar la competencia

interpretacion historica; por ello es importante sefialar que se realizaron diversas

actividades de ensefianza centradas en este propdsito como: lectura y tratamiento de la

informacidn, confrontacion de diferentes textos o fuentes de informacion para concluir

con la comprension del proceso y de esta forma poder construir la Historia; a través de

las historietas, guiones teatrales y dramatizaciones que los alumnos realizaron y que no

solo apoyaron al proceso de adquisicion de las competencias del pensamiento historico,

sino también a la autonomia de los alumnos para interpretar la Historia.
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Otro instrumento utilizado para valorar el desarrollo de las competencias del
pensamiento historico en los alumnos, fue la encuesta. Para lo cual, se disefiaron una
serie de indicadores que a continuacion se describen aplicando una escala Likert con
los criterios: totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, de acuerdo y totalmente de
acuerdo. Cabe sefialar que los indicadores fueron retomados y modificados para que
fueran entendibles para los estudiantes de sexto grado, del autor Agliera Pedrosa,
Santos (2014) en su libro El pensamiento historico: Problemas, competencias y

modelos de aprendizaje.

Los primeros dos indicadores de la encuesta corresponden a la empatia del
alumno hacia la Historia, los resultados obtenidos se muestran en la tabla 8.

Tabla 8. Resultados de la encuesta. Fuente: creacion propia.

Lotlmente En Totalmente
Pregunta en De acuerdo
desacuerdo de acuerdo
desacuerdo
1. Consideras que la Historia es un conocimiento
10 9 5 2
acabado
2. La Historia se aprende memoristicamente 5 7 13 1

Como se puede ver en la tabla 8, 19 alumnos consideraron que la Historia no es
un conocimiento acabado, que este sigue evolucionando conforme avanza el tiempo y
se puede modificar a partir de los nuevos descubrimientos. En cuanto al indicador
referente a que la Historia se aprende memoristicamente, 14 estudiantes estan de
acuerdo, se concluye que estas respuestas se deben a que en el aprendizaje de la Historia
tradicionalmente se promueve la memorizacion y la ensefianza se centra en la lectura
y subrayado del libro de texto, por el poco tiempo que se destina a la asignatura dejando
de lado estrategias que desarrollen el pensamiento historico.

Los siguientes tres indicadores dentro de la encuesta se refieren a lo que supone
la asimilacion de la antigua escuela explicativa o conceptual, obteniendo los resultados

que se muestran en la tabla 9.

Tabla 9. Resultados de la encuesta. Fuente: creacion propia.
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Totalmente en En Do scaerido Totalmente
g desacuerdo desacuerdo de acuerdo
3. (Consideras que la Historia se construye a 5 7 12 2

través de vestigios?

4. ;Opinas que la Historia ayuda a entender el
presente?

5. La Historia sirve para comprender y analizar
los factores sociales y econémicos.

4 2 7 13

5 2 15 4

Los resultados recabados muestran que 14 de los alumnos consideran que la
Historia se construye a través de vestigios. Ademéas de que 20 de los alumnos
encuestados consideran que la Historia ayuda a entender el presente, por lo tanto, se
concluye que los alumnos comienzan a generar el pensamiento historico, ya que le

encuentran utilidad a la Historia.

De igual manera 19 de los estudiantes, consideran que la Historia sirve para
comprender y analizar los factores sociales y econémicos, mientras que 7 alumnos
consideran que la Historia no tiene nada que ver con este tipo de factores,
probablemente porque los factores de un determinado momento no se relacionan con
los factores de otra época, provocando que los alumnos no consideren una relacion

entre los diferentes factores actuales con lo que les preceden.

Para concluir, los Gltimos cuatro indicadores de la encuesta que se refieren a las
causas-efectos y lo que se debe entender por Historia, observando los resultados

mostrados en la tabla 11.

Tabla 11. Resultados de la encuesta. Fuente: creacién propia.

Precunta Totalmente en En De acuerdo Totalmente
g desacuerdo desacuerdo de acuerdo
6. ;Crees que la Historia es interpretable? 3 11 10 2
7. Los esquemas, resimenes Yy mapas
conceptuales ayudan al entendimiento de la 1 4 9 12
Historia
8. La Historia se compone de conceptos teoricos 4 3 10 9
9. La Historia se aprende mediante la
gooani i 3 7 11 5
asimilacion de conceptos.
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En la tabla 11 se puede ver que 14 alumnos piensan que la Historia no puede
ser interpretable, dando a entender que los estudiantes no tienen claro que ésta, se puede
ir construyendo, a partir de lo que saben o bien de las diferentes opiniones que se tienen
del hecho, mientras que 12 de los estudiantes, si piensan que ésta disciplina se puede
interpretar, siendo mas sencillo desarrollar en ellos, la competencia del pensamiento

historico, referente a Interpretacion de la Historia.

Cabe sefialar que lo mas relevante de estos cuatro puntos se sitda en los aspectos
referentes a si la Historia estd compuesta de conceptos teoricos y si se aprende mediante
asimilacién de conceptos, en donde en promedio 67% de los estudiantes manifiestan
estar de acuerdo, por lo que se anticipa la mirada del investigador a la conclusion de
que los alumnos no pueden considerar a la Historia como una disciplina que les permita
analizar, interpretar y llegar a conclusiones que les dé la oportunidad de apropiarse de
los acontecimientos, debido a que segin Alfageme, (2010), en todas las evaluaciones

de su vida estudiantil, son las habilidades memoristicas las que mas predominan.

“el recuerdo de conceptos, seguida del recuerdo de hechos. El resto de las capacidades
(aplicacion de procedimientos, comprension y aplicacion de conceptos, aplicacion de
hechos, etc.,) no supera el 25% de la presencia en los examenes... lo cual nos sitia en un
escenario... memoristico (p. 88). Teniendo como principal consecuencia, el olvido poco

después de las evaluaciones.
Conclusiones

En la grafica nimero 3, se muestra una comparacion del desarrollo de las competencias
del pensamiento histérico que menciona Santisteban (2010), esto a partir de los

cuestionarios aplicados a los alumnos.

A partir del andlisis de la grafica 3, se lleg6 a la conclusion de que todas las
acciones implementadas en el plan de accion, contribuyeron al logro de las
competencias del pensamiento historico, al obtener en promedio el 83%. Es preciso
mencionar que, aunque la competencia del pensamiento histdrico: conciencia histérico-

temporal, que es aquella que segun Risen (2007 citado en Santisteban, 2010).
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“relaciona pasado, presente y futuro, desde una serie de procedimientos mentales
basicos, como la percepcion de otro tiempo como diferente, la interpretacion de los
cambios y continuidades, la orientacioén y la motivacion para la accion en la practica...
se despliega entre los que ha sucedido, lo que esta sucediendo y lo que sucederd” (pp.
40-41).

Figura 6. Comparacién del desarrollo de competencias del pensamiento histérico. Fuente: creacién
propia.

Comparacion del progreso de las competencias

86.5%

Conciencia historica- Imaginacion histérica Interpretacion de la Representacion de la
temporal (nocién  (empatia histérica) historia historia
histérica- temporal)

s Cuestionario 1 Cuestionario 2

Se trabajo 3 de veces y en la segunda aplicacién, tuvo un avance del 13.6 %,
resultd ser la que se desarrolld en menor medida con los alumnos teniendo solo un 71.2
% a comparacién con las otras tres competencias. Esto se debe a que, como menciona
Pagés (2000 citado en AgieraP., 2014) “el mayor problema que reside en el alumnado,
es la conceptualizacion y contextualizacion de los contenidos” (p. 8), esto quiere decir
que los estudiantes son capaces de generar su propio discurso de la Historia a partir de
obtener la informacion y analizar los contenidos, pero su pensamiento no esta apto para

lograr interpretar, asimilar e interrelacionar entre si los conocimientos que obtuvieron.

En cuanto al resto de las competencias del pensamiento historico, se logré
desarrollar mas la imaginacion historica, que es aquella que “ayuda a poblar huecos
que deja nuestro conocimiento de la Historia... es una disposicion clave para dar
sentido a las acciones y evidencias historicas” (Santisteban, 2010, p. 46), es aqui donde
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se ve relacionada la empatia histérica, haciendo referencia a la capacidad de los
alumnos por imaginar cdmo era en esa época o comprender las actitudes de los

personajes historicos.

Por tal motivo se llega a la conclusion de que el desarrollo del pensamiento
historico en los estudiantes, depende mucho del pensamiento que tenga el docente y la
metodologia que este utilice para lograrlo; por lo que se debe estar consciente de que
el desarrollo del pensamiento histérico, esta ligado a la forma de presentar los
contenidos, si éstos se hacen comprensibles y atractivos o por lo contrario se vuelven

tediosos.

Asi mismo, se presenta una reflexion en cuanto al tiempo que los planes de
estudio 2011 consideran para el abordaje de la Historia en el aula de 1.5 horas
semanales el cual resulta insuficiente para aplicar estrategias que promuevan en los
estudiantes el desarrollo del pensamiento historico, lo cual ha sido reconsiderado en el

nuevo modelo educativo asignandole 2.5 horas semanales resultando adn insuficientes.

Referente a la aplicacion de estrategias del Proyecto Paidds con los estudiantes
se demostrd que estas son funcionales para promover en ellos el agrado por la Historia
al emplear la reflexidn, investigacion, andlisis e integracion entre el pasado, presente y

futuro lo que es un parte aguas para el pensamiento historico.

Respecto a la investigacion accion como metodologia investigativa, esta es vital
para el docente que pretende reflexionar su practica y transformar su aula en pro de la

calidad de la educacién.
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