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Resumo

A presente pesquisa buscou identificar e analisar as re-

presentagdes sociais da velhice LGBT entre brasileiros. A
amostra foi composta por 1000 pessoas adultas da popu-
lagdo brasileira em geral, com idade média de 27.5 anos
(DP=9.25), sendo 64.9 % mulheres. Utilizou-se entrevista
estruturada que foi analisada a partir do programa Iramu-
teq, além de dados sociodemograficos. Nos resultados, a
Classificagdo Hierarquica Descendente repartiu o corpus
textual em quatro classes de proximidade representacio-
nal. Por um lado, representagdes sociais direcionadas a
velhice LGBT como fase de soliddo e sofrimento, que a
sociedade ainda esta conhecendo o fendmeno. Do outro,

discussodes baseadas em respeito, ateng¢do e cuidado,
além de velhice LGBT como uma conquista atribuida a
felicidade. Discute-se que a diversidade amostral resulta
nas diferentes representagdes sociais, € os dados revelam
que a sociedade esta se direcionando a compreender as
diferenciagdes de género e orientagdo sexual na qual a
velhice é uma fase na qual todos podem vivenciar.
Palavras-chave: envelhecimento; velhice LGBT; repre-
sentagoes sociais.

Resumen

La presente investigacion buscé identificar y analizar

las representaciones sociales de la vejez LGBT entre
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brasileros. La muestra estuvo compuesta por 1000 perso-
nas adultas de la poblacion brasilera en general, con edad
promedio de 27.5 afos (DP=9.25), de las que el 64.9 %
fueron mujeres. Se utilizo entrevista estructurada, que
fue analizada a partir del programa Iramuteq, ademas de
datos sociodemograficos. En los resultados, la Clasifica-
cion Jerarquica Descendiente repartio el corpus textual
en cuatro clases de proximidad representacional. Por un
lado, representaciones sociales direccionadas a la vejez
LGBT como fase de soledad y sufrimiento, fenomeno
que atin no es del todo conocido por la sociedad. Por el
otro, discusiones basadas en respeto, atencion y cuidado,
ademas de vejez LGBT como una conquista atribuida a la
felicidad. Se discute que la diversidad muestral resulta
en las representaciones sociales, y los datos revelan
que la sociedad esté direccionandose a comprender las
diferenciaciones de género y orientacion sexual en la
cual la vejez es una fase que todos pueden vivenciar.

Palabras clave: Envejecimiento; vejez LGBT; repre-

sentaciones sociales.

Abstract

This research aimed to identify and analyze the social

representations of old age LGBT among Brazilians. The
sample consisted of 1000 adults from the Brazilian
population in general, with a mean age of 27.5 years
(sb = 9.25), 64.9% of whom were women. A struc-
tured interview was used, and then analyzed from the
Iramuteq program, in addition to sociodemographic
data. In the results, the Descending Hierarchical Clas-
sification divided the textual corpus into four classes
of representational proximity. On the one hand, social
representations directed towards LGBT seniors as a phase
of loneliness and suffering, which is a phenomenon not
yet known by society. On the other, discussions based
on respect, attention and care, in addition to senior
LGBT as an achievement attributed to happiness. It is
argued that sample diversity results in different social
representations. The data revealed that society is mov-
ing towards understanding gender differentiation and
sexual orientation in which old age is a phase in which
all can experience.

Keywords: Aging; LGBT aging; social representations.
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A velhice vem acarretando uma significativa
repercussao politica, social, psicologica e de saude,
juntamente a isto, a Geriatria e a Gerontologia in-
tensificam sua atuagdo e metodologia, de forma
a se adequar a esta problematica mundial (Cama-
rano & Kanso, 2010). Certamente, o crescimento
da populagdo idosa avanca mais rapidamente do
que a desconstrucao de alguns mitos e esteredti-
pos desta fase do desenvolvimento (Almeida &
Lourengo, 2010). O fato de ser idoso ja traz em si
diversos estigmas e muitas representa¢des sociais
negativas, que nao corroboram com a percepgao do
envelhecimento na 6tica de quem esta na velhice,
assim, a presenca de senescéncia como fendémeno
populacional, demonstra que alguns conceitos
devem ser revistos socialmente (Silva, Lima &
Galhardoni, 2014).

As estatisticas registram que no Brasil 13%
da populagdo ¢ idosa, com a expectativa de vida
de 75.8 anos segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2015), que con-
sidera idosas as pessoas acima de 60 anos, por
ser um pais em desenvolvimento, como prega
a Organizagdo Mundial de Saude (oms, 2015).
Quanto ao namero de pessoas LGBT (Iésbicas,
gays, bissexuais, transgéneros, travestis, queers
e intersexuais), estima-se que 17 milhdes fagam
parte deste grupo (IBGE, 2015). A possibilidade
de casamento e adogdo sdo dois contribuintes
para o aumento da populac¢do LGBT, haja vista que
favorecera a aceitagdo da orientagdo sexual e/ou
identidade de género, possibilitando a formacao
de familias homoparentais (Santos, Araujo, Ne-
greiros & Cerqueira-Santos, 2018).

O entendimento do envelhecimento a partir de
uma perspectiva psicossocial foi negligenciado du-
rante muito tempo. Ficar velho ndo era algo comum
a toda populagdo, porém, atualmente, a expansao
do numero de pessoas idosas estd em evidéncia,
tanto no Brasil, quanto no mundo (Mantovani,
Lucca & Neri, 2016). A perspectiva biologica do
envelhecimento sempre prevaleceu sobre a social,
os estudos sobre perdas e ganhos, vulnerabilidades,

Avances en Psicologia Latinoamericana / Bogota (Colombia) / Uol. 38(2) / pp. 1-14/ 2020 / 1SSNe2145-4515



0 que os brasileiros pensam acerca da velhice LGBT? Suas representacdes sociais =

fragilidades fisicas e mudangas fisicas e no me-
tabolismo passaram a ser mais reconhecidas na
ciéncia e também no senso comum (Fechine &
Trompieri, 2012).

A pessoa idosa convive com estigmas e precon-
ceitos que tornam alguns assuntos tabus, entre eles,
a sexualidade (Solise & Medeiros, 2016). A sexua-
lidade vai além do ato sexual, e ¢ neste ponto, que
a sexualidade na velhice deve ser entedida como
uma forma de trazer bem-estar fisico e emocional,
visto que, estudos registram que idosos atribuem a
esséncia da sexualidade através do companheirismo,
fantasias, desejo e das relagdes de afeto (Frugoli
& Magalhaes, 2011; Solise & Medeiros, 2016).

Mesmo que escassos, os estudos acerca da se-
xualidade na velhice prevalecem em torno da hete-
rossexualidade (Aratjo & Carlos, 2018; Aratjo &
Fernandez-Rouco, 2016). Sabe-se que os idosos LGBT
vivenciam estigmas e preconceitos tanto pela idade,
quanto pela orientagao sexual, sendo que os estudos
a respeito deste tema ainda sdo pouco viabilizados.
Entretanto, na altima década, houve mais interesse
por parte dos pesquisadores (Adams, 2015). A velhi-
ce LGBT € uma conquista de anos de luta, em que a
militancia foi fundamental para a redugdo da homo-
fobia. Outro fato que contribuiu para a diminui¢io
da mortalidade do publico LGBT foi o conhecimento
das formas de prevengdo as infecgdes sexualmente
transmissiveis (Mello, Brito, & Maroja, 2012).

A cobranga por direitos nos poderes Executivo,
Legislativo e Judiciario resultaram em algumas con-
quistas, mas sabe-se que a elaboracao de estratégias
de atengdo basica a saude e métodos protetivos de-
vem ser implementados a fim de atender demandas
especificas deste publico, que vem aumentando a
sua expectativa de vida (Fredriksen-Goldsen et al.,
2013). Neste sentido, a criagao do Plano Nacional
de Promocao da Cidadania e Direitos Humanos de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais
em 2009 e do Conselho Nacional LGBT em 2010
pelo governo brasileiro, sdo exemplos de agdes
desenvolvidas para desencadear melhorias para a
populagdo LGBT (Mello et al., 2012).
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Em outra diregdo, os esteredtipos negativos da
sociedade retomam a dificuldade em que os idosos
LGBT encontram em buscar ajuda em servigos publi-
cos e privados (Cook-Daniels, 2015; Santos, Aragjo,
& Negreiros, 2019). As pessoas LGBT sentem-se
retraidas pela sociedade, evitando manifestagdo dos
atravessamentos que sua orientagao sexual possi-
bilita, em que, viver dentro do armario parece ser a
melhor op¢ao para os idosos LGBT (Orel & Fruhauf,
2015). Negar a velhice, negar a orientagdo sexual,
negar o género sdo fatos bem comuns na vida dos
idosos LGBT, decerto o fato de que a segmentacao
que vivenciaram ndo demonstraram ser favoraveis
as diversas identidades de género (Alves, 2010).
Contrapde-se a negagdo, o legado construido e
repassado as outras geragdes, que veio a acometer
a integridade familiar, que traz seguranca e apoio
nas adversidades da vida (Marques & Sousa, 2016).
De fato, € razoavel entender que na atualidade, os
idosos tém maior possibilidade de vivenciar suas
particularidades eroticas, se comparado ao século
passado (Henning, 2017).

Compreender o perfil do idoso LGBT requer
pensar no envelhecer a partir de diferentes expe-
ri€ncias, costumes, identidades e saberes (Henning,
2017). Nao se sintetizam caracteristicas para tal
grupo, mas estudos explanam algumas trajetorias
e legados que formam a personalidade do idoso
LGBT. Neste sentido, abordou-se aqui algumas
perspectivas acerca do perfil dos idosos LGBT.

Em um estudo com idosas lésbicas, documen-
ta-se que a sexualidade contribui para as manifes-
tagdes afetuosas que complementam a relagao de
convivio, e mesmo que sintam seus corpos deixan-
do de ter a rigidez e flexibilidade desejada, nada
impede de terem relacdes sexuais (Alves, 2010).
Além das mulheres Iésbicas, as mulheres travestis
tem certa preocupagdo com a estética do seu corpo,
e cuidam de si constantemente, ainda que consigam
estar fisicamente nos padrdes, o preconceito exis-
te, ndo por serem so6 idosas, e sim idosas travestis
(Antunes & Mercadante, 2011). Mesmo diante do
preconceito, o respeito e admiracao que as travestis
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conquistam com a sua forma de viver fundamenta
o sucesso em chegar na velhice quebrando os tabus
compartilhados socialmente.

Nao caracteristico apenas das mulheres, os ho-
mens também refletem os devaneios do corpo, a
vergonha de si, como aborda Pocahy (2012), que
circunda o contexto do corpo envelhecido como
algo abjeto. Mesmo que a vivéncia sexual seja
movida pela pulsdo, os idosos gays necessitam
de mais que isso, eles querem afeto, companbhia,
compartilhar histérias e outros fatos que tornam
uma relacdo saudavel e apaziguadora da rejeicao
do corpo em si mesmo (Pocahy, 2012). Um estudo
aborda o fato de homens que vivem a maior parte
da vida com mulheres e quando estavam proxi-
mos da velhice, divorciam-se e permitem a viver
a homossexualidade que ocultaram dos outros
durante toda uma vida (Santos & Lago, 2013). E
neste sentido que o desejo homoerdtico em meio a
uma sociedade que propaga a heteronormatividade
como Unica manifestacdo sexual valida, impediu
que muitas pessoas LGBT demonstrassem os de-
vaneios que o sujeito necessita (Mota, 2012b).

Corroborando com os autores supracitados,
Mota (2012a), usa o termo “sair do armario” e
fala sobre a auséncia de liberdade sexual, o que
fez com que muitos gays ndo se permitissem vi-
venciar os seus desejos, e ao entrar na velhice, se
encorajaram, mas com o receio de aceita¢ao, nao
apenas da familia, mas também do grupo LGBT,
que sobremaneira excluem os ditos gays velhos,
por ndo se enquadrarem no padrdo pregado como
atrativo. Assim como alguns se assumem ao entrar
na velhice, outros se obrigam a voltar para o ar-
mario para poderem frequentar alguma instituicao
de longa permanéncia, em que as mesmas, postu-
lam que 14 ndo ha sexualidade, apenas idosos. E
com isso, que hd uma representacao de que idosos
LGBT sdo solitarios e frageis (Passamani, 2013),
quando na verdade se € oprimido para adequar-se
a alguns padrdes. Neste direcionamento, outro
estudo desmitifica o sentido de que idosos LGBT
sdo solitarios, pelo contrario, muitos possuem
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conjuges, alguns tém filhos (Fredriksen-Goldsen,
Kim, Muraco & Mincer, 2009).

Um estudo recente aborda a invisibilidade da
velhice LGBT como um problema para a viabili-
zagdo de politicas publicas especificas direciona-
das ao publico (Salgado, Aratjo, Santos, Jesus
& Fonseca, 2017). Sdo inumeras as dificuldades
vivenciadas pelos idosos LGBT que vivenciam a
velhice em meio a conflitos internos e externos
(Aratjo & Carlos, 2018; Silva & Araujo, 2020).
Eis entdo a importancia deste estudo, sabendo da
reduzida quantidade de estudos sobre o tema e
que o fendomeno esta em expansao mesmo diante
de todas as dificuldades de ser LGBT.

Portanto, é de relevancia académica e social in-
vestigar a velhice LGBT para que haja a elaboracao
de politicas publicas que permitam a qualidade de
vida deste publico. De fato, a literatura demonstra
0 quanto o preconceito ocasiona a invisibilidade
do idoso LGBT, e com isso, essa populagdo fica
desassistida pelos servigos de satide, provocando
a reducio da longevidade. Um estudo na Africa
do Sul relata que eles possuem uma riqueza em
politicas publicas, mas na pratica, essas politicas
nao funcionam devidamente (Reygan & Hender-
son, 2019).

Diante deste referencial, reflete-se como a popu-
lagdo brasileira visualiza o fendmeno do envelhe-
cimento LGBT, em que a teoria das representagoes
sociais € um instrumento para tracar as cognigdes €
opinides do senso comum e torna-los cientificos.
Sabe-se que o intuito da formagao das represen-
tacdes ¢ dar familiaridade aos temas e objetos
(Oliveira, 2012), foi neste sentido, que Moscovici
definiu as representagdes sociais como as formas
de compreender, interpretar e compartilhar as-
suntos, que passam pelo processo de ancoragem
e objetivacdo (Moscovici, 2017).

As representagdes sociais sdo formas de no-
mear e dar significado aos aspectos cotidianos,
que envolve desde a percepcao até a formagao de
atitudes, isto é, as maneiras de se posicionar diante
de algum objeto (Jodelet, 2001). A medida que os
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sujeitos identificam algum objeto a ser representado
socialmente, 0 mesmo ativa um critério que utiliza
a afetividade, que é quando se julga negativamente
ou positivamente algum fenémeno (Abric, 1998;
Campos & Rouquete, 2003). E neste ponto, que as
representacdes sociais surgem como fontes organi-
zadoras das ligagdes simbdlicas de ordem individual
e grupal (Coutinho, Aratjo & Saraiva, 2013). Os
autores abordam ainda que, comparar as represen-
tacdes sociais do grupo a partir de uma dimensao
societal € compreender a relagdo das relagdes sociais
de interacdo, valores, atitudes e crencas. Diante do
exposto, esta pesquisa teve como objetivo principal
identificar e analisar as representagdes sociais da
velhice LGBT entre brasileiros.

Método

Tipo da investigac¢do: Trata-se de um estudo
descritivo e exploratério com dados transversais.

Participantes

Contou-se com 1000 pessoas adultas da popu-
lagdo brasileira em geral (M= 27.5 anos; DP=9.25),
abrangendo os 26 estados e o Distrito Federal. Em
sua maioria, do género feminino (64.9 %), com idades
entre 18 ¢ 63 anos. Quanto ao estado civil, 56.4%
pessoas solteiras, 18.4 % casadas, 19.4 % namoran-
do, e com menos frequéncia, separados/divorciados
(1.9%), viavos (1 %), unido estavel (2.4 %) e outros
(0.5%). Referente a renda média mensal, 41.1%
recebem até 1 salario minimo, 28.1% entre 1 e 2 sa-
larios minimos, 13.7 % entre 2 ¢ 3 salarios minimos,
6.2 % entre 3 e 4 salarios minimos e por fim, 10.6 %
recebem acima de 4 salarios minimos. Na questio
de religiosidade ou espiritualidade, consideram-se
catolicos (38.6%), catolicos nao praticantes (12.1 %),
evangglicos (11.7%), agnodsticos (23 %), espiritas
(4.6%), ateus (6.3 %), umbanda (1.5 %) e outras
(2.2%). Quanto a orientagao sexual, 74.6 % se con-
sideram heterossexuais, 16.3 % homossexuais, 7.7 %
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bissexuais, assexuais (0.5 %) e pansexuais (0.6 %).
Na escolaridade, 0.3 % ensino fundamental, 16.2 %
ensino médio, 52.2 % ensino superior incompleto,
14.1% ensino superior e 17.2 % po6s-graduagao.

Instrumentos

Para caracterizacao dos participantes, utilizou-se
questionario sociodemografico, contendo perguntas
como: idade, género, estado civil, religiosidade ou
espiritualidade, renda individual média, escolari-
dade, orientagdo sexual, estado em que vive, se
possui vinculo com pessoas LGBT e por ultimo,
se conhece algum idoso LGBT. Em seguida, utili-
zou-se uma pergunta aberta de forma a abarcar as
representagdes sociais acerca da tematica, sendo a
pergunta: “como vocé entende a velhice LGBT?”.

Procedimentos éticos

Apresente pesquisa foi submetida ao Conselho de
Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do
Piaui, apresentando CAEE: 57225916.1.0000.5214
e numero do parecer: 1.755.790. O instrumento foi
submetido a plataforma on-line do Google Docs e
divulgado nas redes sociais e e-mails. Como cri-
tério de inclusdo dos participantes, era necessario
possuir idade > 18 anos. Durante a coleta de dados,
foi explicitado que a participacdo seria voluntaria
e andénima, em seguida, foi apresentado o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), ex-
plicando os objetivos e riscos da pesquisa. Apos a
confirmagao do participante, o mesmo responde o
protocolo e envia para o banco de dados on-line
do Nucleo de Estudos e Pesquisa em Psicologia
da educagdo, queixa escolar e desenvolvimento
humano - Psiqued. Ressalta-se que foram seguidos
todos os aspectos éticos regidos pelo Conselho
Nacional de Saude (CNs) do Brasil, disposto na
Resolugdo 510/16. Foi explicado que o partici-
pante poderia desistir a qualquer momento. Para
ser respondido, geralmente, levou-se em média
15 minutos.
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Procedimentos de analise de dados

Os dados obtidos com a entrevista estruturada
foram analisados a partir do soffware IRAMUTEQ -
Interface de R Pour Analyses Multidimensionnelles
de Textes et de Questionnaires (Camargo & Justo,
2013; Nascimento & Menandro, 2006; Ratinaud,
2009), que necessita do pacote do software R, que
¢ um recurso de linguagem usada para analises es-
tatisticas (R Development Core Team, 2011), estes
dois programas realizam a analise dos trés corpus
textuais referentes as perguntas que estimulam a
discussdo acerca das tematicas desta pesquisa, 0
corpus € formado por linhas de comando seguidas
das respostas, organizadas no editor de texto blo-
co de notas. Cada item ¢ denominado Unidade de
Contexto Inicial (Ucr). Quanto as analises, foi reali-
zado o procedimento de Classificagdo Hierarquica
Descendente (CHD), que forma o dendograma, que
aponta as classes lexicais em que foram divididas o
discurso, a partir da frequéncia e do qui-quadrado
(X?) (Reinert, 1990). Os aspectos sociodemogra-
ficos foram submetidos a analise descritiva a partir
do programa estatistico IBM SPSS 23.

Resultados

A partir da CHD € possivel a visualiza¢do das
representacdes sociais acerca da velhice LGBT, em
que o corpus textual se dividiu em quatro classes,
em que se observa um amplo contexto representa-
cional, que em muitas situagdes torna-se notorio
que as representacdes sociais da velhice LGBT es-
tao ancoradas nos conceitos de envelhecimento e
de homossexualidade, mesmo que o grupo LGBT
esteja além da homossexualidade.

O corpus textual foi composto por 1000 ucl,
que se tornaram 1046 Unidades de Contexto Ele-
mentar (UCE,), € 876 retidos para formar o corpus
textual, sendo 83.75% com significancia, com um
total de 19.745 ocorréncias de palavras, sendo que
a média de palavras por UCE_ era de 18.87. Para
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o dendograma, os vocabulos selecionados per-
passaram o valor do qui-quadrado de > 15.16. As
quatro classes foram separadas em dois subcorpus,
as classes 1 e 2 fizeram parte do mesmo campo
textual e as classes 3 e 4 no mesmo campo, sendo
duas parti¢des, como € possivel observar na figura 1.

A classe 1, denominada “pessoas felizes”, foi
composta por 29.34% das UCE,, a variavel des-
critiva que mais se destacou foi a de pessoas com
ensino médio. Ressalta-se que a variavel foi a mais
significativa, mas ndo ¢ a Unica variavel presente
na classe textual. Os dados revelam representacdes
sociais embasadas no sentido de que ¢ uma escolha
na qual as pessoas buscam a felicidade em todas
as fases da vida e na velhice se torna normal, as
relagdes de querer, mostrar e gostar que vieram a
construir em seu legado, enfatizando que ndo im-
porta a orientagdo sexual, o envelhecimento ¢ uma
condi¢do natural e tornar-se idoso seria a mostra
de um envelhecimento bem sucedido, e além disto,
as pessoas LGBT sao consideradas pessoas alegres.

Os discursos dos participantes confirmam o
direcionamento da classe, “sdo pessoas idosas
que vivem felizes por terem feito essa escolha”
(Participante 759, género masculino, 18 anos, sol-
teiro, heterossexual, catdlico ndo praticante, ensino
médio), e também, “algo mais que normal, pois
ndo ¢ porque sdo idosos que deixaram de sentir
prazer e atragdo, seja pelo mesmo sexo, ou sexo
oposto” (Participante 961, género feminino, 18
anos, namorando, heterossexual, evangélica, en-
sino médio), outra abordagem ¢ que “a velhice ¢
a idade avancgada e cada um tem sua diretriz se-
xual” (Participante 769, género feminino, 30 anos,
casada, heterossexual, catolica, ensino médio). A
palavra “escolha” reflete o pouco conhecimento
sobre a génese de ser LGBT, € nota-se que esse
discurso reflete o desconhecimento do tema, o que
possibilita a reproducdo de preconceito.

A classe 2 foi composta por 14.95 % das UCE,,
foi intitulada como “discussoes de respeito” e nao
houve variavel descritiva relevante. Para contex-
tualizacdo das representagdes sociais da velhice
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Classe 2
131 UCEs = 14.95%
Sem variavel descritiva
relevante
Discussdes de respeito

Classe 1
257 UCEs =29.34%
Variavel descritiva:
Ensino médio
Pessoas Felizes

Classe 4
137 UCEs = 15.87%
Variavel descritiva:
Sexo masculino
Envelhecimento Solitario

Classe 3
349 UCEs = 39.84%
Variavel descritiva:
Pessoas homossexuais
Velhice e sexualidade

Palavra F X2 Palavra F X2 Palavra F X2 Palavra F X2
Respeito 60 | 102.7 Feliz 36 | 64.22 Solidao 26 | 117.2 Idoso 169 | 69.51
Precisar 14 | 67.89 Escolha 47 |58.43 Filho 15 | 573 LGBT 150 | 62.75
Atengdo 14 | 4527 Sexo 33 | 4045 Abandono 11 |36.29 Velhice 208 | 40.28
Merecer 21 [ 4524 Avancado 17 | 35.09 Sozinho 18 | 35.52 Sociedade 84 | 38.68
Carinho 11 | 39.16 Normal 57 | 33.64 Preconceito | 151 | 34.64 Conhecer 34 | 3457
Cuidado 21 [37.29 Pessoa 286 | 32.62 Enfrentar 19 |32.63 Acreditar 72 | 34.32
Respeitado 16 | 28.97 Amar 15 |30.15 Depender 11 |26.98 Dificuldade 24 | 3228
Dever 109 | 28.81 Idade 64 27.0 Sofrimento 5 26.66 Sexualidade 50 | 3222
Fase 56 |27.85 Querer 29 ]26.85 Depressao 5 26.66 Jovem 39 |26.77
Ciclo 7 27.78 Mostrar 10 | 24.86 Aumentar 5 26.66 Preconceito 151 | 24.05
Entender 120 | 27.57 Gostar 10 | 24.36 Trato 5 26.66 Proprio 24 | 2339
Discriminar 10 | 24.1 Travesti 10 | 24.36 Mau 5 26.66 Pensar 36 | 22.54
Amor 24 2383 Escolher 15 |[24.19 Familia 7 25.79 Dificil 59 | 20.63
Respeitar 21 23.7 Jeito 9 21.9 Complicado | 17 | 23.96 Comunidade | 13 | 19.93
Discussdo 4 22.85 Importar 11 2037 Solitéario 23 (2332 Imaginar 26 | 18.73
Humano 17 | 19.67 Homem 8 19.45 Armario 4 2231 Contato 12 | 1837
Saude 9 19.12 Lésbica 8 19.45 Neto 4 21.31 Tratar 15 | 18.22
Etapa 7 17.7 Gosto 10 | 17.96 Expor 4 21.31 Atual 15 | 18.22
Discutir 3 17.12 Opinido 9 15.96 Adotar 4 21.31 Heteros- 27 | 1673

Mulher 9 |1556 Maior 20 [17.86 sexual

Gay 73 | 1533 Desafio 12 | 16.44 Assumir 44 1553
Problema P 1632 Realidade 13 | 15.16

Figura 1. Representagbes sociais da velhice LGBT entre brasileiros

LGBT nesta classe, ¢ identificado o sentido de que
a pessoa idosa necessita de respeito, carinho e
atencdo, pois a velhice é uma etapa da vida e anco-
ra-se as representagdes sociais nos conhecimentos
acerca do ser idoso. A “velhice LGBT ¢ igual a de
qualquer pessoa ¢ o respeito deve prevalecer sobre
tudo” (Participante 955, género feminino, 32 anos,
solteira, heterossexual, agnostica, ensino médio).

Além dessa abordagem fundamentada no res-
peito ao idoso por conta da idade, nesta classe, foi
evidente o enquadramento de representagdes so-
ciais fundamentadas no respeito ao longo da vida,
por serem LGBT e estarem associadas ao convivio
direto com o preconceito.
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“O respeito deve existir independentemente da
idade, pois a sexualidade permanece durante toda a
vida, inclusive na velhice” (Participante 031, género
masculino, 43 anos, homossexual, agndstico, ensino
superior). As classes 1 e 2 se complementam, e re-
produzem representagdes sociais interligadas, cujos
discursos debatem sobre a necessidade de que esses
idosos tém de dispor politicas assistenciais de saude
voltadas as suas especificidades, pois mesmo que o
envelhecimento seja comum a todas as pessoas, a
subjetividade diferencia cada sujeito.

A classe 3, foi denominada como “velhice e
sexualidade”, composta por 39.84 % das UCE,,
tendo pessoas homossexuais como a variavel
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ém

descritiva, parte do sentido de que os jovens LGBT
estdo chegando na velhice, e como a maioria dos
participantes ndo conhecem idosos LGBT, preci-
samente, apenas 18.2% da amostra tem contato
com algum idoso LGBT, entdo geralmente, abordam
pelo entendimento que se tém de pessoas LGBT
em geral. Como por exemplo, “nunca convivi com
um idoso LGBT, acho que essas pessoas sentem-se
retraidas em mostrar sua homossexualidade na
sociedade, que oprime o idoso em diversos aspectos
comportamentais, inclusive de sexualidade” (Parti-
cipante 622, género feminino, 19 anos, solteira,
bissexual, catdlica nao praticante, ensino superior
incompleto), trata-se ainda que, “os homossexuais
de antigamente nao se assumiam, portanto iremos
conhecer isso futuramente” (Participante 269, gé-
nero masculino, 29 anos, solteiro, heterossexual,
catolico, ensino superior), além disso, descreve-se
que nao haviam pensado nesta fase do desenvolvi-
mento associado a orientagdo sexual ¢ identidade
de género. Outra questdo de desconhecimento, ¢
que pessoas LGBT podem ser de orientacdo heteros-
sexual, o que diferencia € a identidade de género, e
isso se acentua em parte das UCE, na qual utilizam
o termo homossexual para tratar de pessoas LGBT.

Nesse contexto, percebe-se que o preconceito
sexual, ageismo e idadismo influenciam a baixa
prevaléncia de idosos LGBT na sociedade, como
dizem os participantes: “¢ um fator preocupante,
uma conquista de muita luta e resisténcia, pela difi-
culdade em se viver em meio a homofobia” (Parti-
cipante 629, género feminino, 23 anos, namorando,
homossexual, ateista, ensino superior incompleto).
Destarte, documenta-se que os participantes sem-
pre apontam a sociedade como preconceituosa, e
que os fatores psicossociais dificultam que pes-
soas LGBT alcancem a velhice, e que a constru¢ao
e pratica de politicas publicas voltadas para esse
publico trarad seguranca e tranquilidade para seu
envelhecimento.

Por ultimo, a classe 4, classificou 15.87 % das
UCE_, como varidvel descritiva pessoas do género
masculino, e o titulo “envelhecimento solitario”.

José Uictor de Oliveira Santos, Ludgleydson Fernandes de Aradjo, Luciana Kelly da Silva Fonseca, Aina Gabriela Aguiar Trévia Salgado,
Lorena Alves de Jesus

As representacdes sociais dessa classe indicam
o direcionamento a velhice como fase de soli-
ddo, abandono, sofrimento, desafio e problema,
implicado no contexto de que pessoas LGBT nao
construiram familia, logo vivem diante do desafio de
viver sozinhos e excluidos, em que a exclusao
parte do receio de sofrer preconceito da sociedade.
Explanam ainda que sdo pessoas que passaram a
vida “dentro do arméario” e na velhice permitem
vivenciar a sexualidade, o que os fazem enfrentar
o preconceito até pelas proprias pessoas LGBT. O
discurso a seguir fundamenta as representacdes
sociais desta classe, observe:

Desconhego relatos de pessoas proximas a mim
que sdo LGBT e idosas, mas sempre ouvi dizer que
sdo pessoas solitarias, deprimidas e que se colocam
em situagoes de risco de maneira constante, pois as
redes de sociabilidade LGBT atuais ndo as aceitam em
seu meio, por exemplo: boates, grupos de militincia,
redes sociais, entre outras. Essas pessoas, também
me parecem que sdo colocadas na marginalidade
por procurarem alternativas clandestinas de viver
sua sexualidade como a procura pela prostituicao,
pois o culto a juventude que tem impregnado o
universo LGBT ndo os aceita (Participante 260, gé-
nero masculino, 30 anos, namorando, homossexual,

pos-graduagao).

Identifica-se um contexto de que a ndo aceitacao
da orientagdo sexual e identidade de género devido
a opressdo social que era muito mais intensa. E na
velhice, ¢ comum ocorrer uma descarga de arre-
pendimento de ndo ter experienciado a sexualidade
desde a juventude, e nesta fase do desenvolvimen-
to resta a solidao e a busca do sexo com jovens.
Numa sociedade que cultua a beleza jovem, ser
idoso LGBT € sofrer duplamente (ser idoso e LGBT).

Destaca-se que as classes 1 e 2, apresentam-se
mais positivas que as classes 3 e 4, sendo possivel
visualizar nos dois subcorpus dois lados de represen-
tagOes sociais. Porém todas as classes demonstram
o pouco conhecimento da velhice LGBT, reforgando
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a invisibilidade deste publico. Mesmo com uma
amostra ampla e com perfil de participantes diver-
sificados, foi possivel identificar as representagdes
sociais da velhice LGBT entre brasileiros, sendo um
pais com populagdo heterogénea.

Discussao

O ato de perceber um fendmeno desconhecido
e atribuir significado a partir de conceitos compar-
tilhados socialmente, nada mais ¢ do que formar
representacdes sociais, € assim, este estudo discute
as representacdes sociais da velhice LGBT. Um tema
emergente na sociedade, que por sua vez, apresenta
conceitualizagdes focadas nos estigmas acerca da
pessoa idosa e da pessoa LGBT. Estudos sobre en-
velhecimento registram que ser idoso € vivenciar
mudangas biopsicossociais, com uma atengao vol-
tada ao cuidado, respeito e particularidades subje-
tivas (Fechine & Trompiere, 2012; Meneses et al.,
2013; Torres, Camargo, Boulsfield & Silva, 2015).
Exprime-se ainda, a velhice como fase de descanso,
soliddo e dependéncia (Camarano & Kanso, 2010;
Frugoli & Magalhaes, 2011; Santos et al., 2018).

As pesquisas concernindo pessoas LGBT retra-
tam um cenario de desconhecimento da dinadmica
da vida de idosos LGBT, em que o discurso pre-
conceituoso baseado em conceitos normativos e
conservadores € propagado sem fundamento em
dados da realidade (Brancaleoni, Vieira, Amorim
& de Oliveira, 2016; Fialho, Nascimento & Xerez,
2017; Pereira, Torres, Pereira & Falcao, 2011; Ro-
drigues & Ferro, 2012). Ao associar os dados dos
estudos supracitados com os resultados deste estu-
do, identifica-se que as classes de representagdes
sociais explanam, juntamente, contetidos que sao
expressos separadamente, o preconceito sexual e 0s
tabus frente ao idoso. A literatura relativa a velhice
LGBT problematiza esse duplo preconceito (Antunes
& Mercadante, 2011; Aratjo & Fernandéz-Rouco,
2016; Santos, Carlos, Aratijjo & Negreiros, 2017;
Santos et al., 2018).
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Neste sentido, nos resultados, os participantes
possuem representacdes sociais de que a velhice é
comum a todos, a diferenca seria apenas na orien-
tagdo sexual e identidade de género. Nota-se a fre-
quéncia de representagdes sociais da velhice LGBT
ancoradas nas representagdes sociais do envelhe-
cimento. Um estudo realizado com idosos sobre
suas representacdes sociais da velhice LGBT denota
o desconhecimento de idosos LGBT, transmitindo
a invisibilidade da velhice LGBT em sua propria
coorte (Salgado et al., 2017). Uma pesquisa com
universitarios notificou dados semelhantes (Carlos,
Santos & Araujo, 2018). O fato é que a exemplo
de pessoas transgéneros, a expectativa de vida é de
apenas 35 anos (IBGE, 2016), correspondendo a
um dos motivos da invisibilidade da velhice LGBT.

As representagdes sociais da velhice LGBT como
fase feliz e normal, possivelmente advém de po-
sicionamentos como o de estudos que mostram a
velhice como uma fase feliz e de demonstracao
de respeito (Goldemberg, 2011; Neri et al., 2013),
e de pessoas LGBT como géneros alegres (Costa,
2011). Os estudos sobre velhice LGBT com enfo-
que em aspectos de felicidade se relacionam a
gratiddo (de Vries et al., 2019) , por outro lado,
constata-se o sentido de negagdo da velhice (Alves,
2010; Santos et al., 2017), e de busca do bem-estar
através do autoconhecimento dos fatores de risco
e protecdo (Araujo & Fernandéz-Rouco, 2016;
Fredriksen-Goldsen et al., 2013).

Por outro lado, observa-se que as represen-
tacoOes sociais do tema ainda estdo se fundamen-
tando, equivalendo a baixa existéncia de contato
com idosos LGBT, cujos pesquisadores inferem
que o numero de idosos LGBT ¢ pequeno, devido
as infecgdes sexualmente transmissiveis ¢ a di-
ficuldade de acesso aos dispositivos de satde, e
também, devido a LGBTfobia (Cahill, 2015; Mello
et al., 2012; Santos et al., 2017; Salgado et al.,
2020). As representacdes sociais direcionadas ao
sentido de soliddo se elevam quando associadas
a velhice LGBT, com o exacerbado pensamento
de que essas pessoas nao constituiram familia e/
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ou foram rejeitados pelos familiares (Passamani,
2013), além disto, idosos LGBT revelam dificul-
dades em construir lagos afetivos na velhice (De
Vries et al., 2019).

O idoso LGBT que teve o apice da juventude no
século XX, provavelmente vivenciou uma ditadura
interna e externa de aceitagdo da sua sexualidade, e
em muitos casos ndo se assumem, com o receio de
discriminagao, preconceito, maus tratos e violén-
cia fisica (Leal & Mendes, 2017). Estes dados
corroboram com os encontrados neste estudo, e
isto € o conteudo mais evidenciado na literatura
sobre velhice LGBT (Henning, 2017; Passamani,
2013). Uma construgdo ¢ valida¢ao de uma escala
de atitudes frente a velhice LGBT constatou que os
itens negativos possuiram maior significancia (Me-
deiros, Araujo, Santos, Souza & Monteiro, 2019).

Denota-se que a diversidade de representagdes
sociais concernindo a velhice LGBT ¢ reflexo da va-
riedade amostral e registrar a partir de oticas dife-
renciadas traz a percepcao de que existe preconceito,
mas também compreensao e respeito. O estado atual
do fenomeno da velhice LGBT demonstra que a so-
ciedade esta crescendo e a prevaléncia de pessoas
LGBT esta se elevando, mesmo diante da precariedade
de acdes em saude voltadas para esse publico e da
presenca de individuos com valores conservadores,
moralistas e tradicionalistas irrefletidos.

Consideracoes finais

Assim como o perfil sociodemografico dos
participantes ¢ amplo e distinto, as representacdes
sociais da velhice LGBT apreendidas neste estudo
se mostram diversas, e assim, foram identificados
pensamentos positivos, negativos e até pessoas que
passaram a pensar no assunto no momento em que
aceitaram participar da pesquisa. O preconceito
duplo ¢ pouco acentuado no quesito de ser idoso,
o fato de ser LGBT que predomina, as situacdes que
ativam o preconceito nao sao fato de ser idoso ou
LGBT, e sim as praticas sexuais.

José Uictor de Oliveira Santos, Ludgleydson Fernandes de Aradjo, Luciana Kelly da Silva Fonseca, Aina Gabriela Aguiar Trévia Salgado,
Lorena Alves de Jesus

Uma das classes representacionais descrevem
sobre pessoas felizes, que remetem tanto ao sentido
de que chegar na velhice ja é um motivo de felici-
dade, quanto ao sentido de que pessoas LGBT sdao
pessoas sempre felizes e animadas. Por outro lado,
as representagoes sociais baseadas em soliddo. Em
outras classes, era frequente citar algo negativo e
depois abordar algo positivo, sugere-se que seja
desejabilidade social.

Os objetivos propostos neste estudo foram al-
cancados, e além dos objetivos, foi possivel fazer
1000 pessoas refletirem acerca da tematica, am-
pliando os olhares tanto dos participantes, quanto
dos estudos sobre o estado atual da arte da velhice
LGBT. Das dificuldades do estudo, tém-se o limi-
tado acervo bibliografico, a dificuldade de coletar
e o fato de ser on-line fez com que universitarios
formassem a maioria da amostra. Nao daria para
generalizar os resultados a populagdo brasileira,
pela ampla diversidade cultural, porém as represen-
tagdes sociais registradas compuseram um pouco
de varias realidades que sdo problematicas no pais.

Espera-se que este estudo sirva como subsidio
para a elaboragdo de discussdes pautadas nos di-
reitos das pessoas LGBT, seja em capacitacdes pro-
fissionais, palestras, rodas de conversa e outros,
o importante é fazer com que a sociedade tenha
conhecimento sobre o fendmeno. Diante do cres-
cimento populacional, a necessidade de politicas
publicas voltadas a populacdo idosa LGBT, e os da-
dos aqui publicados, demonstram que mesmo com
o0 preconceito, a sociedade ja elabora pensamentos
e tem posicionamentos, € para que a velhice LGBT
ndo seja tratada como um tabu daqui hé algumas
décadas, os dados de realidade produzidos na ciéncia
teriam que chegar até a populagdo para o embasa-
mento assertivo e respeitoso.

Contudo, espera-se que este estudo possa fun-
damentar novos construtos concernente a velhice
LGBT, principalmente direcionado a amostras mais
especificas, como por exemplo: profissionais da
saude e assisténcia social, idosos, entre diferentes
religides e posicionamento politico, pessoas LGBT
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e idosos LGBT. Além de analisar a partir de outros
construtos, como atitudes e percepgao social.
A conceitualizacdo da velhice LGBT a partir de
diversos construtos € o passo fundamental para a
elaboracdo de metodologia que visem a qualidade
de vida e longevidade do grupo.
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